
 

遊
あ

そ

ぶ
の
が 

予
防

よ

ぼ

う

と
か
言 い

い 

遊
あ

そ

び
漬 づ

け 

【
託
苦 

７
０
代
】 

趣
味

し

ゅ

み

多
お

お

く 

認
知

に

ん

ち

ふ
き
と
ぶ 

私
わ
た
し

か
な 

【
田
口
キ
ヌ 

６
０
代
】 

将
棋

し

ょ

う

ぎ

さ
す 

そ
の
手 て

が
認
知

に

ん

ち 

予
防

よ

ぼ

う

か
な 

【
田
口
啓
二 

６
０
代
】 

五
千
歩

ご

せ

ん

ぽ

で 

日
々

ひ

び

予
防

よ

ぼ

う

す
る 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

【
石
黒
章
郎 

４
０
代
】 

運
動

う

ん

ど

う

と 

栄
養

え

い

よ

う

十
分

じ

ゅ

う

ぶ

ん 

ボ
ケ
知 し

ら
ず 

【
松
井
節
男 

７
０
代
】 

白
井
市

し

ろ

い

し

で 

一
緒

い

っ

し

ょ

に
老 ふ

け
よ
う 

元
気

げ

ん

き

よ
く 

【
伊
藤
好
穂 

６
０
代
】 

行
政

ぎ

ょ

う

せ

い

と 
市
民

し

み

ん

の
コ
ラ
ボ
で 

予
防

よ

ぼ

う

す
る 

【
伊
藤
好
穂 

６
０
代
】 

幸
し
あ
わ

せ
だ
な
ぁ
～ 
訪
問

ほ

う

も

ん

す
る
た
び 

若
返

わ

か

が

え

る 

【
小
池
令
子 

７
０
代
】 

又 ま

た

来 く

る
ね 

手 て

を
振 ふ

る
私

わ
た
し

に 

小
指

こ

ゆ

び

出 だ

す 

【
小
池
令
子 

７
０
代
】 

老
年

お

い

ら

く

も 

恋
こ

い

を
し
た
い
が 
袖

そ

で

に
さ
れ 

【
筆
無
精 

７
０
代
】 

老 お

い
ら
く
が 

人
ひ

と

恋
こ

い

秘 ひ

め
て 
散
歩

さ

ん

ぽ

す
る 

【
筆
無
精 

７
０
代
】 

好 す

き
嫌 き

ら

い 

後
悔

こ
う
か
い

し
て
い
る 

八
十

や

そ

路 じ

か
な 

【
渡
辺
岩
夫 

８
０
代
】 

物
忘

も

の

わ

す

れ 

動
作

ど

う

さ

に
ぶ
き
は 

気 き

に
な
る
が 
脳

の

う

ト
レ
ド
リ
ル
は 

今
日

き

ょ

う

も
満
点

ま

ん

て

ん

【
米
井
詩
織
８
０
代
】 

年
寄

と

し

よ

り
は 

や
は
り
年
寄

と

し

よ

り 

同
士

ど

う

し

よ
し 

あ
れ
も
こ
れ
も
の 

懐
古

か

い

こ

談
だ

ん

楽
た

の

し
【
米
井
詩
織
８
０
代
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

な
お
す
た
め
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

す
る 

白
井
市

し

ろ

い

し 

【
森
田
吏
人 

９
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

な
っ
た
ら
終 お

わ
り 

気 き

を
つ
け
て 

【
い
せ
男 
１
１
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

な
ら
な
い
よ
う
に 

運
動

う

ん

ど

う

だ 

【
い
せ
男 

１
１
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

楽
た

の

し
く
遊 あ

そ

ぼ
う 

楽
た

の

し
く
ね 

【
超
神
ブ
ロ
リ
ー 

１
０
歳
】 

予
防

よ

ぼ

う

し
て 

長 な
が

生 い

き
す
れ
ば 

楽 た
の

し
い
よ 

【
池
の
上
小
学
校
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

６
０
歳 さ

い

か
ら 

注
意

ち
ゅ
う
い

す
る 

【
池
の
上
小
学
校
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

予
防

よ

ぼ

う

も
出
来

で

き

る
よ 

が
ん
ば
ろ
う 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

み
ん
な
で
防 ふ

せ

ぐ 

対
策

た
い
さ
く

を 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

～ 認知症
にんちしょう

予防
よ ぼ う

編
へん
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285     284  283    282    281   280   279   278   277     276  275    274   273     272   271    270    269 268       267 266     265   264 

   



 

前
向

ま

え

む

き
に 

辛
つ

ら

い
こ
と
も 

す
ぐ
忘

わ

す

れ 

【
白
井Firefigters

】 

物
忘

も

の

わ

す

れ 

み
ん
な
仲
間

な

か

ま

と 

笑
わ

ら

い
合 あ

う 

【
佐
々
木
正
康 

７
０
代
】 

妻
つ

ま

老 お

い
て 

心
機

し

ん

き

一
転

い

っ

て

ん 

お
手
伝

て

つ

だ

い 

【
清
水
千
尋 

７
０
代
】 

忘
わ

す

れ
て
も 

互
た

が

い
に
笑

わ

ら

え
る 

い
い
夫
婦

ふ

う

ふ 

【
７
０
代
男
性
】 

歪
ゆ

が

ん
で
も 
笑

わ

ら

え
る
記
憶

き

お

く 

良 よ

き
二
人

ふ

た

り 

【
７
０
代
男
性
】 

気 き

ま
ず
さ
を 
乗 の

り
越 こ

え
る
ワ
ザ 

使 つ
か

っ
て
る
【hirokoro  

７
０
代
】 

忘

却

ぼ
う
き
ゃ
く

の 

何 な
に

が
悪 わ

る

い
の 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

【
た
そ
が
れ
エ
グ
ッ
チ
ー 

７
０
代
】 

呆 ぼ

け
な
い
と 

他
人

ひ

と

様
さ

ま

言 い

う
が 

担
保

た

ん

ぽ

な
し
【
筆
無
精 

７
０
代
】 

大
お

お

ボ
ケ
小 こ

ボ
ケ 

ど
ち
ら
を
見 み

て
も 

ジ
ジ
・
バ
バ
の
旅

た

び 

【
Ｋ
・
Ｍ  

８
０
代
】 

支
さ

さ

え
よ
う 

明
日

あ

す

は
我 わ

が
身 み

だ 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

【
松
井
法
子 

６
０
代
】 

老
人

ろ

う

じ

ん

は 

な
り
や
す
い
ん
だ
よ 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 
【
ポ
ン
ち
ゃ
ん 

１
０
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

誰 だ
れ

で
も
き
が
る
に 

聞 き

い
て
よ
ね 
【
み
は
っ
ち 

１
０
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

努
力

ど

り

ょ

く

し
合 あ

い 

助
た

す

け
よ
う 

【
匿
名
希
望 
１
０
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

時
間

じ

か

ん

を
か
け
て 

な
お
そ
う
よ 

【
Ｎ
Ｊ
７
８ 
１
０
歳
】 

が
ん
ば
っ
て 

な
お
そ
う 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

【
小
松
田
昊
美 

１
０
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

み
ん
な
で
見 み

ぬ
ふ
り
せ
ず
に 

解
決

か

い

け

つ

し
よ
う 

【
伝
説
の
ス
ー
パ
ー
サ
イ
ヤ
人
ブ
ロ
リ
ー 

１
０
歳
】 

か
な
ら
ず 

な
お
そ
う 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

【
松
本
唯
那 

１
０
歳
】 
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認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く 

さ
よ
う
な
ら 

【
松
本
唯
那 

１
０
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

こ
れ
か
ら
な
お
し
て 

い
き
ま
し
ょ
う 

【
松
本
唯
那 

１
０
歳
】 

認
知
症

に

ん

ち

し

ょ

う 

み
ん
な
で
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く 

が
ん
ば
ろ
う 

【
松
本
唯
那 

１
０
歳
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

忘 わ
す

れ
っ
ぽ
い
け
ど 

大
丈
夫

だ
い
じ
ょ
う
ぶ 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

自
分

じ

ぶ

ん

が
な
る
か
も 

し
れ
な
い
よ 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ 

気 き

を
つ
け
よ
う 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

高
齢
者

こ
う
れ
い
し
ゃ 

気
付

き

づ

か
ず
う
ち
に 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

楽 た
の

し
い
日
々

ひ

び

を 

過 す

ご
そ
う
ね 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

楽 た
の

し
く
過 す

ご
そ
う 

毎
日

ま
い
に
ち

を 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

大
丈
夫

だ
い
じ
ょ
う
ぶ 

は
ず
か
し
く
な
い 
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

ゆ
っ
く
り
な
お
そ
う 

お
ば
あ
ち
ゃ
ん 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

決 け
っ

し
て
一 ひ

と

人 り

じ
ゃ 

な
い
ん
だ
よ 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

オ
レ
オ
レ
詐
欺

さ

ぎ

に
は 

気 き

を
つ
け
よ
う 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

や
っ
て
み
よ
う 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

テ
ス
ト 

受 う

け
て
み
よ
う 
【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

忘 わ
す

れ
て
も 

自
分

じ

ぶ

ん

忘 わ
す

れ
ず 

い
た
い
よ
ね 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う 

ど
ん
な
も
の
な
の
？ 

理
解

り

か

い

し
よ
う 

【
七
次
台
小
学
校
６
年
生
】 
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