
　　　マミーズたいむ　 【自由参加】 　　　　みんなで遊ぼう
1歳未満の赤ちゃんとふれあい遊びをします 　　児童館や公民館のホールなどで運動遊びや
ママ同士の交流の場です 　　手遊びなど色々な遊びをします

４.５.６.９.10.11.12.１.２.３月 　　　　年4回　　木曜日
　　火曜日　月1回 　　　　　10：30～11：30
　１４：００～１５：００ 　 　　※市内の子育て支援センターと

　　　つどいのひろばの合同イベントです

　　プレパパ・ママ広場 【要予約】
妊婦さん家族の体験交流会です。

先輩ママとの交流もあります。（マミーズとの交流） 　　　季節の行事や遊びを楽しみましょう　
　　　・夏の遊び・ハロウィン・クリスマス
　　　・豆まき・ひな祭り

　　　　ふれあい広場 【自由参加】 　　　写真コーナーを設けます　
手遊びやお話（パネルシアター・ペープサート）

などを楽しみましょう 心配なことや相談したい
　毎週金曜日　11：00～　（10分程度） ※8月はお休み 　　子育て相談　ことがありましたら職員に

　　　　　　　　　 声をかけて下さい
　　※電話相談・面談：月～金曜日　9:00～15:30

　　離山公園で遊ぼう 【要予約】 　　　　（面談は事前に予約してください）

 スマイル職員と一緒に公園で    　　専門職や相談員による相談  【予約不要】
体操したり遊んだりします　 　　💛 助産師健康相談　　助産師
4.5.10.11月　　10：30～11：30  　月１回　9：30～11：30

　　💛 すこやか相談　　歯科衛生士
　各年2回　10：00～12：00

　　　　おはなし大好き 　　💛 こども相談　　家庭児童相談員

ボランティアさんによる読み聞かせ         　各年2回　10：00～12：00

第２木曜日　11：40～　 　　💛 ほっとハート　　主任児童委員

　　　　おもちゃの広場 　年2回　10：30～12：00
おもちゃボランティアさん来室。いつもと違うおもちゃで遊べます。 　　💛 子育て支援コーディネーター
年４回　10：30～　　【自由参加】 　　　　　　　　 　月2回　9：30～12：00・13：30～15：30

　　💛 保育コンシェルジュ　【要予約】
　年4回　10：00～12：00 

　　　　園庭開放
保育園のお庭で遊びましょう。 　　　　離乳食試食会 【要予約】
 5.6.7.10.11.3月　　 　　　　保育園の離乳食を試食してみませんか。
10：30～11：30　 　年5回　11：00～12：00  

　　　　　　　

　　　年６回　木曜日　　14：00～15；00

  【自由参加】

【自由参加】

【自由参加】

  【自由参加】

【自由参加】

　　　　なかよしタイム

【開放日時】

午前 月～金曜日 9：00～12：00

土曜日（第２・第４） 〃

午後 月・火・水・金曜日 13：30～15：30

※木曜日午後は親子の集いやサークル活動

などに利用出来ます（要予約）

【休日】

開放日を除く土曜日・日曜日・祝日

年末年始（12/29～1/３）

【利用できる方】

市内にお住まいの就学前のお子さんとその保護者

妊婦さんやその家族が利用できます。

セ ン タ ー の 開 放

発育Week               工作Week

身長・体重を測定 季節の飾りや

してカードに記入 おもちゃを

します。 作ります。

行事の日程等詳細は「スマイル通信」または、白井市のホームページをご覧ください

http://city.shiroi.chiba.jp./ から 子育て・教育→子育て支援施設→子育て支援センター→スマイル

※ 開放時間内は自由に入退室できます。

たくさん遊び

子育てについて話して

交流を深めましょう


