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健康知っトク講座 健康・簡単・エコな食事を楽しもう 

 １１月１４日（火）１０時から１３時 

 メニュー：ご飯、チキンラタトゥユ 

水菜と切り干し大根のコールスロー 

昆布茶の簡単スープ、ヨーグルトのベリー添え 

市の管理栄養士を招いて、料理教室を行います。 

対 象 一般８人 

 持ち物 エプロン、三角巾、マスク、筆記用具、飲み物 

 参加費 ５００円（当日集金） 

 申し込み １０月１６日（月）から１１月７日（火）までに公民センターへ 
 

寄せ植え教室+α 

１１月１７日（金）１０時から１２時 

季節の草花の寄せ植えのポイントを学び、１１月２５日（土）

に白井第二小学校の花壇の手入れの手伝いもお願いします。 

講 師 グリーンアドバイザー 田中舘清子さん 

対 象 一般 10 人 

持ち物 直径３０㎝程度の鉢、手袋、エプロン、筆記用具 

参加費 １５００円（花材代の一部）当日集金 

 

申し込み １１月１日（水）から１４日（火） 

までに公民センターへ 

 

・・ふるってご参加ください・・ 

 

イメージ 

第二小学校の花壇の手入れの様子 



○ お お ぞ ら○ 

 

親子で楽しむ木工教室を開催（令和５年９月２５日実施） 

小学生とその保護者９組が参加し、木材でベンチ制作

に取り組みました。 

電動ドリルを使って、脚となる木材をねじ釘で接続す

るなど苦戦することもありましたが、指導者の話を素直

に聞き入れ、参加者全員が立派なベンチを完成させるこ

とができました。 

 

みんなキラキラ☆彡ハンドベル教室（児童向け） 
    日 時：1 回目 １１月１１日（土）１０時から１１時３０分 

        ２回目 １１月１８日（土）１０時から１１時３０分 

内 容：ハンドベルに興味を持ち、仲間と一緒に演奏しよう。 

対 象：市内在住の小学生２０人（申込順） 

講 師：元小学校の先生 小松田 徹 先生 

詳細は、広報しろい１０月 1５日号をご覧ください。 

 

白井第二小学校区みどりの里づくり協議会 今後の予定 

この秋、多くの事業が目白押し。多くの参加をお願いします。 

１０月 29 日（日）防災訓練で「ポリ袋で作るサバカレー」のデモンストレーション。 

１１月 7 日（火）７０歳以上の高齢者を招いての敬老会。第二小児童の和太鼓の披露。 

１２月１０日（日）まちピカ大作戦を利用して第二小区全体でごみゼロ運動第２弾。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白井市公民センター 

 

白井第二小学校区地区社会福祉協議会の拠点 

開所曜日 毎週火・木・土曜日  

開所時間 午前１０時～午後４時 

どうぞ気軽に、お越しください。 

電話 047-401-515１ 

 

○お お ぞ ら○ 

 

白井第二小学校区みどりの里づくり協議会 

取次先：白井市公民センター  

みどりの里づくり協議会 
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参加者の様子 


