
No. 活動種目 団体名 活動内容 曜日 時間帯 回数 主たる活動場所 年齢層 入会金 会費 会員数 男性会員 女性会員 団体ＰＲ 備考

1 言語
白井国際交流協会

日本語部会

本部会は、地域在住の外国人が生活に必要な日本語を習得するために
「日本語教室」を開催し、多文化共生社会構築の一助となることを目的
としている。

火曜日・水曜日・金曜日

・火曜日、水曜日
　１９時２０分から
　２０時５０分まで
・金曜日
１０時から１２時まで
※８月を除く

週3回 西白井複合センター 50代から70代 なし 年2,000円 10人 4人 6人

外国人に日本語を教えられる地域ボランティア教室です。日本人であれば誰
でも日本語を教えられると思われますが、外国人に教えるためには経験と知
識が必要です。それらがなくても教えてみたい方、興味がある方はぜひ教室
をのぞいてみてください。
日本語で教えますので外国語の能力は必要ありません。学習者（外国人）が
楽しく日本語で生活できるように心掛けています。

2 絵画・工芸 白井刻字サークル
・刻字の理論構成実技（一作品完成させる）。
・刻字展を開催。
・刻字体験教室の開催。

土曜日 9時から12時まで 月4回 西白井複合センター 20代から90代 なし 月1,500円 13人 7人 6人
白井刻字サークルは発足以来22年、会員は若者から高齢者まで、幅広いメ
ンバーで月3回刻字の技術研鑽を図ると、同時に家庭的な雰囲気で楽しい会
の運営を行っています。

3 音楽 女声合唱　響
コーラスの活動を通して自己研鑽・地域での仲間づくり・社会教育活動
を行う。

金曜日・土曜日

・金曜日
19時から21時まで
・土曜日
10時から12時まで

月3回 西白井複合センター 50代から70代 なし 月5,000円 14人 0人 14人

童謡・アニメ曲・Ｊポップからクラシックまで幅広いジャンルの曲を楽しん
でいる合唱団です。
それぞれに合った指導と素敵なピアノ伴奏で笑顔いっぱい楽しく練習してい
ます。
歌の好きな方、一緒に合唱しませんか？
お気軽に見学にいらして下さい。

必要に応じて楽譜代等がかかります。

4 音楽 大正琴「水陽会」
センター祭り、さくら祭り、ディサービス、介護施設等に行き演奏した
り歌ったりします。

木曜日 13時から15時まで 月4回 西白井複合センター 60代から80代 なし 年6,000円 6人 1人 5人

大正琴は頭も指も使うので認知症の予防にもなり姿勢も正すし健康にも良く
言うことなしの楽器です。また、若さと生き甲斐のある人生を送れる様に皆
様と一緒に楽しく練習しましょう。興味のある方はどうぞ見学にいらして下
さい。

5 生活 千葉ニュータウン友の会
自分の家だけでなく社会がよくなることを願って衣食住家計子どものこ
となど生活の知恵や工夫を持ちよって学び合っている。

火曜日・木曜日 10時から12時まで 週2回
西白井複合・白井駅前・冨士・桜

台各センター
30代から80代 1,000円 月100円 24人 0人 24人

雑誌「婦人之友」の読者の集まり。「家庭は簡素に社会は豊富に」と自分の
家だけではなく、社会をよくすることを願って食事や子どものことなど生活
の知恵や工夫を持ち寄って学び合っています。
親子が笑顔で暮らせるように、食事を作り、子どもの生活リズム、家計のこ
となど、しろいまちサポで「暮らしに役立つ親子フェスタ」の展示をしまし
た。

6 読書 おはなしバスケット
社会教育、子育て支援、包括支援ボランティアとして絵本や紙芝居など
の読み聞かせ（おはなし会）を通し、地域に協力します。

金曜日 10時から12時まで 月1回 白井駅前センター 60代から70代 なし 年1,000円 １６人 0人 １６人
１９８６年に発足した歴史あるおはなしサークルです。地域の皆様に絵本の
楽しさを伝えられるよう、毎月集まって「絵本」や「読み方」などを学び
合っています。

年会費はコロナ禍の影響を鑑みて、減額
しています。
（以前は、月１２５円）

7 まちづくり まちづくり協力隊・双葉会

市民大学卒業生で｢住みやすいまちづくりに貢献｣を目的に設立。市主催
行事に独自能力の提案(コーディネーション、毛筆・表記、看護)で参
画。自主事業として、古文書指導会、高齢化を前向きに生きるサロンを
毎月開催。

水曜日・土曜日・日曜日 １３時から１６時まで 月2～3回
白井駅前センター

まちづくりサポートセンター
７０代から８０代 なし 年1,200円 ８人 ４人 ４人

以下、賛同者・参画希望者を歓迎します。
１　自分の能力をまちづくりで活用したい方
２　「高齢化を前向きに生きるための知識・能力・活動に興味を持
　　　ち、学びたい方」
３　地域づくりで役割・生甲斐を探している方
４　心身健康に興味を持ち、仲間を探している方

8 料理 レッツクッキング
・健康生活の維持を目的として、男性会員を対象とした料理教室を月に
1回開催。
・地域還元として一般男性向けの簡単料理講座を年に1回実施。

第2木曜日 10時から14時まで 月1回 白井駅前センター － 1,000円 月1,500円 7人 6人 1人

本会は、男性会員を対象として、「男にでもできる簡単な料理を楽しく覚え
よう」をモットーにして、男性料理教室を月に1回、原則として第2木曜日
に開催しています。
料理が不得意、苦手と思いの男性の皆さん、健康生活維持のため、男にもで
きる料理作りにチャレンジしてみませんか？

9 言語 白井国際交流協会　中国語部会 中国語を学び、中国文化も理解。 土曜日 10時から12時まで 週1回 白井駅前センター 30代から80代 2,000円
状況により変わ

ります。
30人 17人 13人 中国語講師の方には懇切丁寧にご指導いただいております。

10 言語 白井国際交流協会　スペイン語部会 スペイン語を学ぶとともに多文化を学ぶ。 金曜日・土曜日 １９時から２１時まで 週２回 白井駅前センター 30代から80代 なし 年2,000円 １７人 ４人 １３人 スペイン語を学ぶとともにスペインの文化を学び国際理解の一助とする。

11 言語 白井国際交流協会　英会話部会 英語を学ぶとともに、英語圏の文化も学び国際感覚を学ぶ一助とする。 火曜日、木曜日、土曜日

・火曜日、木曜日
１７時から１９時まで
・土曜日
１９時から２１時まで

週2回 白井駅前センター 30代から80代 2,000円

前期：13,500
円

後期：13,500
円

27人 11人 16人 英会話を学びながら、文化もともに学べる講座を目指します。

12 その他 準家庭倫理の会白井市
家庭の愛和を実践し地域社会に貢献するとともに、文化活動、生涯学習
等、計画を実践、推進することを目的とした団体です。

毎日 17時から17時50分まで 月1回
学習等共用施設（冨士センター）

白井コミュニティーセンター － なし
備考欄をご確認

ください。
277人 118人 159人

和やかな家庭づくりを推進し、共存共生の精神に則って、地域社会の発展と
平和な世界づくりに貢献することを目的としています。

（会費）
　1　特別賛助　月額　10,000円
　2　協賛　　　月額　　3,000円
　3　賛助　　　月額　　1,000円
　4　個人　　　月額　　　500円

13 料理実習 そば打ち仲間

月2回の定例会にて、そば打ち技術の向上と会員相互の親睦を図る事を
目的とし、会得したそば打ちの技術を地域社会に還元することを計画的
に行っております。
社会還元の具体的な内容
・公民センターの「ほっこり市」に参加し、模擬店にて「盛りそば」を
販売。
・「そば打ち体験」講習会の実施（公民センター）
・入会希望者への定例会にての実習指導。

原則第1・第3金曜日
13時から16時まで 月2回 公民センター 主に70代 なし 1回1,000円 9人 9人 0人

・当サークルは、2012年の創設以来今年で10年目になります。蕎麦麦が
好きな同好者の集まりで、二八そばを主体として、和気あいあいと技術向上
を目指して楽しんでおります。時期に合わせて変わり蕎麦（茶蕎麦やさくら
蕎麦など）も実施しております。なお、コロナ禍の現状では、試食は中止し
ています。
・入会希望者には、蕎麦が好きでかつ継続して活動できる方が歓迎です。定
例会の中で実習指導をいたします。
・体験希望者には、講習会を企画しております。
・なお、活動場所の都合で、人数の受け入れに制限がございます。

年会費はコロナ禍の影響を鑑みて、減額
しています。
（以前は、月１２５円）

14 読み聞かせ おはなしのたまてばこ

①白井第二小学校での読み聞かせ、図
　書祭りでの大型紙芝居、人形劇公
　演、白井第二小学校放課後子ども教
　室　年１・２回イベント企画
②白井市生活介護事業所「きらり」き
　らりフェスタ参加
③公民センターほっこり市参加
④読み聞かせ、大型紙芝居、人形劇など
　の依頼によるボランティア公演など

金曜日 ８時から８時３０分まで 月2回 白井第二小学校 ４０代から６０代 なし なし ８人 １人 ７人

白井第二小学校を拠点として活動している、読み聞かせボランティアグルー
プです。
絵本や紙芝居、人形劇などを通して、子ども達とお話をつなぐお手伝いがで
きれば、と願っています。
本好きの方、子ども好きな方、一緒に活動しませんか！

15 太極拳 白井太極拳クラブ

主に、月曜日に太極拳の稽古を行っています。
上達者は、級・段検定に挑戦、および指導者資格の取得を積極的に行い
技術の向上を目指しています。
また、指導者資格取得者は、市が推進している総合型地域スポーツクラ
ブの指導者として、地域住民の健康増進に努めています。

月曜日 １０時から１２時まで 週1回 白井コミュニティセンター ６０代から８０代 なし 月2,000円 8人 4人 4人
当クラブ、太極拳の学習を主体とし、心身の健康と技術の向上を目的として
活動しています。

16 弓道 白井市弓道連盟

「公益財団法人全日本弓道連盟」の方針に従い、市内での教育的鍛錬を
基本に全国レベルでの活動に貢献努力しており、「師弟一如、弓道の修
練、精神の修養、後進の教育、及び会員の親睦を図る」事を目的として
活動している。

平日　祝平日（偶数日）
土日　祝土日（偶数日）
土日　祝土日（奇数日）

・平日　祝平日（偶数日）
　９時から２２時まで
・土日　祝土日（偶数日）
　９時から１３時４５分まで
・土日　祝土日（奇数日）
　１４時から２２時まで

週４～５回
白井中学校弓道場

白井コミュニティセンター
20代から70代 なし 年5,000円 ３８人 ２１人 １７人

１　日本固有の伝統文化である弓道の継承及び斯道を学び、体力の向上とス
ポーツ精神の涵養に資す。
２　「全日本弓道連盟」指導に従い昇段審査を推奨しており、特に当団体
は、スポーツ庁の方針に賛同し全国レベルの育成を目指す。（子育てをしな
がら弓道教室でスタートし、10数年で全国レベルに育った実績有り）
３　生涯スポーツとして老若男女が平等に心身鍛錬を学ぶことが出来、人生
を豊かにすることができる。
４　弓道体験・弓道教室を開催しており、初心者も学びやすい。また、弓道
経験者は、常時入会を受付中。
５　白井市内のみならず日本中の大会に参加でき、弓道仲間が広がる。

令和４年度　白井市社会教育関係団体　一覧　　（令和４年６月１日から令和７年５月３１日まで認定）


