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防 災 訓 練

人口　62,061人（＋ 38）
男　　31,060人（＋ 13）
女　　31,001人（＋ 25）
世帯　23,443戸（＋ 14）
※7月末日現在。
（　）内は前月比。
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い
ざ
と
い
う
時
の
備
え
は

日
ご
ろ
か
ら

地
域
防
災
計
画
の
見
直
し

　
現
在
市
で
は
地
震
な
ど
に
よ
る
被

害
想
定
を
行
っ
て
お
り
、
こ
の
結
果

を
基
に
、
市
民
が
的
確
・
迅
速
に
対

応
で
き
る
よ
う
市
の
総
合
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
を
作
成
す
る
と
と
も
に
「
災

害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し

て
計
画
の
全
面
的
な
見
直
し
を
行
っ

て
い
ま
す
。

災
害
へ
の
備
え

　
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
と
き

に
は
、
市
や
消
防
な
ど
が
現
場
に
急

行
し
て
支
援
を
行
う
こ
と
が
難
し
い

状
況
と
な
る
こ
と
か
ら
、
自
分
の
身

は
自
分
で
守
る
「
自
助
」
や
地
域
や

隣
近
所
で
助
け
合
う
「
共
助
」、
公

的
機
関
が
活
動
す
る
「
公
助
」
が
互

い
に
連
携
す
る
こ
と
で
被
害
を
軽
減

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

家
庭
で
の
備
え

①
家
の
中
の
安
全
確
保

　
近
年
発
生
し
た
大
き
な
地
震
で
は

多
く
の
人
が
自
宅
で
け
が
な
ど
の
被

害
に
遭
い
ま
し
た
。
そ
の
原
因
は
、

家
具
類
の
転
倒
や
落
下
に
よ
る
も
の

で
す
。

　
自
宅
で
の
被
害
を
少
な
く
す
る
た

め
に
家
具
の
上
に
は
物
を
置
か
な
い

よ
う
に
し
た
り
家
具
の
固
定
で
「
安

全
な
空
間
づ
く
り
」
や
配
置
の
工
夫

で「
避
難
経
路
」を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

②
食
料
・
飲
料
水
の
備
え

　
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た
直
後

は
、
食
料
品
な
ど
を
確
保
す
る
こ
と

が
困
難
に
な
り
ま
す
。
各
家
庭
で
食

料
品
を
7
日
分
（
う
ち
非
常
食
3
日

分
）
程
度
、
一
人
に
つ
き
1
日
3
㍑

の
飲
料
水
を
最
低
3
日
分
用
意
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
浴
槽
な
ど
に

水
を
入
れ
て
お
く
と
い
ろ
い
ろ
な
と

き
に
便
利
で
す
。

③
非
常
持
ち
出
し
品
の
用
意

　
万
が
一
の
と
き
に
備
え
、
非
常
持

ち
出
し
品
を
用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
非
常
持
ち
出
し
品
は
、
両
手
が

使
え
る
リ
ュ
ッ
ク
な
ど
に
入
れ
、
目

の
つ
き
や
す
い
と
こ
ろ
に
置
き
ま

し
ょ
う
。
ま
た
各
家
庭
で
必
要
な
も

の
を
話
し
合
い
、
買
い
足
す
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

④
家
族
で
防
災
会
議

　
災
害
は
、
家
族
が
そ
ろ
っ
て
い
る

と
き
に
発
生
す
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

災
害
が
発
生
し
た
と
き
の
連
絡
方
法

や
避
難
が
必
要
と
な
っ
た
と
き
の
避

難
（
集
合
）
場
所
、
避
難
経
路
な
ど

を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

竜
巻
か
ら
身
を
守
る
に
は

　
竜
巻
は
発
達
し
た
積
乱
雲
に
伴
っ

て
発
生
す
る
激
し
い
渦
巻
で
、
短
時

間
で
狭
い
範
囲
に
甚
大
な
被
害
を
も

た
ら
し
ま
す
。
竜
巻
は
日
本
の
ど
こ

で
も
発
生
し
、
台
風
シ
ー
ズ
ン
の
9

月
に
発
生
が
最
も
多
く
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
発
達
し
た
積
乱
雲
が
近
づ
い
て
く

る
兆
し
が
あ
る
場
合
に
は
頑
丈
な
建

物
内
に
移
動
す
る
な
ど
、
安
全
確
保

に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

【
発
達
し
た
積
乱
雲
の
近
づ
く
兆
し
】

・
真
っ
黒
い
雲
が
近
づ
き
、
周
囲
が

急
に
暗
く
な
る

・
雷
鳴
が
聞
こ
え
た
り
、
雷
光
が
見

え
た
り
す
る

・
冷
た
い
風
が
急
に
吹
き
出
す

・
大
粒
の
雨
や
ひ
ょ
う
が
降
り
出
す

【
竜
巻
が
間
近
に
迫
っ
て
き
た
ら
】

屋
外
で
は

・
頑
丈
な
建
物
の
物
陰
に
入
っ
て
、

身
を
小
さ
く
す
る

・
物
置
や
車
庫
・
プ
レ
ハ
ブ
の
中
は

危
険
な
の
で
避
難
し
な
い

・
電
柱
や
太
い
樹
木
は
倒
壊
す
る
こ

と
が
あ
る
た
め
近
づ
か
な
い

屋
内
で
は

・
家
の
1
階
の
窓
の
な
い
部
屋
に
移

動
す
る

・
窓
や
カ
ー
テ
ン
、
雨
戸
や
シ
ャ
ッ

タ
ー
を
閉
め
る

・
大
き
な
ガ
ラ
ス
窓
の
下
や
周
囲
は

大
変
危
険
な
た
め
窓
か
ら
離
れ
る

・
丈
夫
な
机
や
テ
ー
ブ
ル
の
下
に
入

る
な
ど
、
身
を
小
さ
く
し
て
頭
を
守

る防
災
行
政
無
線
を
用
い

た
全
国
一
斉
放
送
試
験

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

災
害
時
に
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
（
Ｊ
―
ア
ラ
ー
ト
）
か
ら
送
ら
れ

て
く
る
国
か
ら
の
緊
急
情
報
を
、
さ

ま
ざ
ま
な
情
報
伝
達
手
段
を
用
い
て

確
実
に
皆
さ
ん
に
伝
え
る
た
め
、
全

国
一
斉
の
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
試
験
放
送
は
、
市
内
各
所
に
設
置

の
屋
外
拡
声
子
局
な
ど
で
音
量
が
最

大
で
流
れ
ま
す
。

試
験
日
時
　

9
月
12
日
㈬
　

１
回
目

　
午
前
10
時
ご
ろ

2
回
目

　
午
前
10
時
30
分
ご
ろ

放
送
内
容

　「
こ
れ
は
、
試
験
放
送

で
す
」
×
3
回
繰
り
返
し
「
こ
ち
ら

は
、
ぼ
う
さ
い
白
井
で
す
」

※
災
害
発
生
や
気
象
状
況
に
よ
っ
て

は
、
訓
練
放
送
を
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

一
時
避
難
場
所
と
し
て

使
用
す
る
協
定
を
締
結

　
市
は
、
災
害
が
発
生
し
た
と
き
ま

た
は
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
る
場
合
に
、

一
時
避
難
場
所
と
し
て
の
使
用
で
き

る
よ
う
に
「
山
崎
製
パ
ン
健
康
保
健

組
合
」
と
6
月
1
日
に
協
定
を
締
結

し
ま
し
た
。

施
設
名

　
山
崎
製
パ
ン
健
康
保
健
組

合
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

所
在
地

　
白
井
市
冨
士
86
番
地

問
　

市
民
安
全
課
消
防
防
災
班

　
内

線
3
3
2
6
、3
3
2
3

い
ざ
と
い
う
時
の
備
え
は

日
ご
ろ
か
ら

　
9
月
1
日
は
「
防
災
の
日
」
で
す
。
地
震
な
ど
の
自
然
災
害
は
い
つ
や
っ
て
き
て
、
あ
な
た
を
襲
う
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

過
去
の
災
害
の
教
訓
を
生
か
し
、
被
害
を
少
し
で
も
減
ら
す
こ
と
は
今
か
ら
で
も
す
ぐ
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

防 災 講 習 会
　市自治連合会が開催する防災講習会では、
減災に関する講演や災害発生を想定した防災
倉庫の資機材や耐震性非常用井戸の確認、仮
設トイレなどの設置体験などを行います。
　この機会に自主的な防災意識を高め、自治
会などの役割の重要性を再認識しましょう。
日時　16日㈰　午後1時30分～ 4時
場所　清水口小学校体育館
対象　市内在住・在勤・在学者　150人（申
し込み順）
演題　「私の住んでいる街の減災への備え」
～自助・共助・公助で助け合おう～
講師　まちかど防災「減災塾」塾長　水島重光さん、災害救援ボラン
ティア推進委員会事務局　天寺純香さん
持ち物　上履き
■申・■問　13日㈭までに市民活動支援課市民活動支援班　内線3151・2へ

防 災 訓 練

講師の水島重光さん

消火訓練の様子（昨年）

し
ろ
い
メ
ー
ル
配
信

サ
ー
ビ
ス
の
案
内

　
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
に
、
市
内

で
起
こ
っ
た
災
害
・
犯
罪
の
情
報
・

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
な
ど
を
、

電
子
メ
ー
ル
で
配
信
す
る
「
し
ろ
い

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
」
を
行
っ
て

い
ま
す
。
市
民
生
活
で
役
立
つ
さ
ま

ざ
ま
な
情
報
を
配
信
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

登
録
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ

h
ttp
://city

-sh
iro
i.jp
/

n
a
s
h
ib
o
/
u
s
e
r/
s
h
iro
i/

b
lo
g
/sh
o
w
D
etail.d

o
/

登
録
用
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

sh
iroi@

city
-sh

iroi.jp
問

　
企
画
政
策
課
情
報
管
理
班

　
内

線
3
3
5
7

　防災訓練は市が関係機関と連携し、自治会などが主体となって行う
地域実践型訓練です。
　災害は一人一人の日ごろの備えと正しい知識で、被害を最小限に止
めることができます。この機会に家族で防災訓練に参加しましょう。
日時　23日㈰　午前9時30分～
※雨天時は体育館で一部内容を変更して実施。災害発生時は中止にな
ります。
場所　池の上小学校
内容　自治会などによる避難者の把握や被災者の救出・救助訓練、避
難場所への誘導訓練、初期消火訓練、炊き出し訓練、関係事業者など
によるPRなど
※訓練当日は防災行政無線を使用し、午前8時35分に地震発生のお知
らせと午前9時に避難勧告の訓練放送を行います。
■申・■問　市民安全課消防防災班　内線3326・3323へ

※防災訓練および防災講習会ともに駐車場に限りがありますので、車での参加はできるだけ控えてください。



2012.9.1 2

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

納
付
を
忘
れ
ず
に

　
10
月
1
日
㈪
は
次
の
市
税
な
ど
の

納
期
限
で
す
。

●
国
民
健
康
保
険
税
（
3
期
分
）

●
介
護
保
険
料
（
3
期
分
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
3
期

分
）

　
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が
掛

か
る
の
で
、
市
税
な
ど
は
期
限
内
に

納
付
し
ま
し
ょ
う
。

　
市
税
な
ど
の
納
付
は
、
口
座
振
替

を
利
用
す
る
と
便
利
で
す
。
ま
た
市

税
な
ど
（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
除
く
）
は
、
納
期
限
内
で
あ
れ
ば

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
　

収
税
課
収
税
班

　
内
線
3
1
2

1
〜
5

農
産
物
の
放
射
性
物
質

検
査

　
農
産
物
の
安
全
性
を
確
認
す
る
た

め
、
市
・
県
で
は
8
月
2
日
か
ら
10

日
ま
で
の
間
に
放
射
性
物
質
検
査
を

実
施
し
ま
し
た
。
検
査
の
結
果
、
全

て
の
品
目
に
お
い
て
放
射
性
物
質
は

「
検
出
せ
ず
」
と
な
り
ま
し
た
。

　
市
・
県
そ
れ
ぞ
れ
の
検
査
品
目
は

次
の
と
お
り
で
す
。

市
実
施
分

　
ゴ
ー
ヤ
、
オ
ク
ラ
、
ス

イ
カ
、
ミ
ョ
ウ
ガ
、
白
米
、
キ
ュ
ウ

リ
、
ピ
ー
マ
ン
、
ナ
ス
、
ナ
シ
、
大

葉
、
タ
マ
ネ
ギ
、
ゴ
ボ
ウ
、
ト
ウ
ガ

ン
、
ト
マ
ト
、
カ
ボ
チ
ャ

県
実
施
分

　
ブ
ド
ウ

※
「
検
出
せ
ず
」
と
は
放
射
性
物
質

が
存
在
し
な
い
か
、
検
出
で
き
る
測

定
下
限
値
未
満
で
あ
る
こ
と
を
示
し

ま
す
。
測
定
下
限
値
は
、
検
査
容
器

の
容
量
や
密
度
な
ど
の
諸
条
件
に
よ

っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
セ
シ
ウ
ム
1

3
4   ・
1
3
7
の
合
計
値
で
23
ベ
ク

レ
ル
／
㌔
㌘
程
度
で
す
。

　
一
般
食
品
の
放
射
性
物
質
の
基
準

値
は
1
0
0
ベ
ク
レ
ル
／
㌔
㌘
で
す
。

問
　

農
政
課
農
政
班

　
内
線
3
2
5

1
〜
4

キ
ャ
ン
パ
ス
ピ
市
民
と

友
達
に
な
ろ
う
〜
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集
〜

　
国
際
交
流
事
業
の
一
環
と
し
て
、

友
好
都
市
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
ビ

ク
ト
リ
ア
州
・
キ
ャ
ン
パ
ス
ピ
市
代

表
団
が
10
月
に
白
井
市
を
訪
れ
ま
す
。

　
滞
在
中
は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
な

が
ら
、
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
へ
の
参
加

や
市
で
計
画
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
沿

っ
た
視
察
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
あ
な
た
も
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
に

な
っ
て
キ
ャ
ン
パ
ス
ピ
市
民
と
直
接

任期付職員（保育士）募集
　市では職員の育児休業取得に伴い、任期付職員（保育士）
を募集します。
　任期付職員とは給料、各種手当、勤務時間などが正規職員
と同様で、採用期間を定めた職員をいいます。
募集人員　1人
募集要件　保育士資格を有するか採用までに取得見込みの人
で、昭和42年4月2日以降に生まれた人
任期　平成24年10月18日～平成26年5月1日
※任期は職員の育児休業取得状況により、変更する場合があ
ります。
勤務場所　清水口保育園
■申・■問　所定の申込書（総務課、市ホームページにあります）
に必要事項を記入の上で履歴書、保育士登録証の写しを添え
て9月14日㈮（消印有効）までに郵送か直接総務課人事班　内
線3314・5へ

　市では、下図（2カ所）の区間で道路の舗装修繕工事を行います。
　工事は午前9時から午後5時まで行い、工事中は交通誘導員を配置した上で交通規制を行い
ます。
期間　9月上旬～ 10月中旬（工事日数は5日間程度）
交通規制区間　下図のそれぞれ■部分（車両片側交互通行）
■問　道路課建設班　内線3212

白井第二

小学校

白井第二小学校

体育館

中在宅介護支援

センター・介護

老人保健施設
工業団地

南交差点

舗装修繕工事を行います

←
鎌
ケ
谷
市

印西市→

触
れ
合
い
、
友
好
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

滞
在
期
間

　
10
月
18
日
㈭
〜
22
日
㈪

（
4
泊
5
日
）

※
諸
事
情
に
よ
り
、
予
定
が
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

募
集
家
庭
数

　
8
家
庭
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

申
・
問

　
9
月
20
日
㈭
ま
で
に
電
話

で
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

内
線
3
3
5
4
・
5
へ

し
ろ
い
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン

デ
ー

　
白
井
市
は
J
リ
ー
グ
柏
レ
イ
ソ
ル

の
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
、
柏
レ
イ

ソ
ル
を
応
援
し
て
い
ま
す
。 

　
今
年
は
、
コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌
戦

で
「
し
ろ
い
梨
」
の
抽
選
で
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
や
P
R
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
15
日
㈯

　
午
後
7
時
〜
（
開

場
　

午
後
4
時
45
分
）

場
所

　
日
立
柏
サ
ッ
カ
ー
場
（
柏
市
）

問
　

企
画
政
策
課
企
画
政
策
班

　
内

線
3
3
5
6
、
農
政
課
農
政
班

　
内

線
3
2
5
3

就
業
構
造
基
本
調
査
を

実
施
し
ま
す

　
総
務
省
で
は
、
国
民
の
就
業
・
不

就
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
「
就
業
構
造
基
本
調

査
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
調
査
の
内
容
は
10
月
1
日
現
在
で

の
就
業
状
態
、
雇
用
形
態
、
就
業
日

数
・
時
間
、
年
間
収
入
、
就
業
希
望

の
有
無
、
東
日
本
大
震
災
の
仕
事
へ

の
影
響
な
ど
で
す
。

　
調
査
結
果
は
、
国
や
都
道
府
県
に

お
け
る
雇
用
政
策
や
経
済
政
策
な
ど

の
基
礎
資
料
と
し
て
利
用
さ
れ
、
法

律
に
よ
り
統
計
以
外
の
目
的
に
は
使

用
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
対
象
と
な
る
地
区
に
は
9
月
上
旬

か
ら
統
計
調
査
員
が
「
調
査
員
証
」

を
携
行
し
て
訪
問
し
ま
す
。

問
　

県
統
計
課
☎
0
4
3
（
2
2
3
）

2
2
2
3
、
市
企
画
政
策
課
情
報
管

理
班

　
内
線
3
3
5
8
・
9

富塚地区

↑
国
道
16号

介護サービス

事業所

動物病院

国
道　

4
6
4号

↓

西白井地区

ふるさとまつりでのなし坊との記念写真

※片側1車線のみ行います。

　 

「
下
水
道
」
が
整
備
さ
れ
る
と
雨

水
や
家
庭
の
台
所
・
ト
イ
レ
か
ら
の

排
水
が
速
や
か
に
排
除
さ
れ
る
た
め
、

清
潔
で
快
適
・
安
全
な
生
活
環
境
が

実
現
す
る
と
と
も
に
、
河
川
や
海
な

ど
の
水
質
が
改
善
さ
れ
ま
す
。

【
下
水
道
へ
の
接
続
は
速
や
か
に
】

　
ト
イ
レ
は
、
下
水
道
が
整
備
さ
れ

て
も
自
動
的
に
水
洗
化
さ
れ
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
公
共
下
水
道
の

供
用
が
開
始
さ
れ
る
と
、
下
水
道
法

な
ど
に
よ
り
1
年
以
内
に
排
水
を
公

共
下
水
道
に
流
す
た
め
に
必
要
な
排

水
管
な
ど
の
排
水
設
備
を
設
置
し
、

く
み
取
り
式
ト
イ
レ
は
3
年
以
内
に

水
洗
ト
イ
レ
に
改
造
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　
排
水
設
備
工
事
は
、
市
の
排
水
設

備
指
定
工
事
店
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

排
水
設
備
指
定
工
事
店
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
上
下
水
道

課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
排
水
設
備
改
造
工
事
に
助
成
金
を

支
給
し
ま
す
】

　
排
水
設
備
改
造
工
事
を
行
っ
た
場

合
に
市
か
ら
助
成
す
る
金
額
は
、
供

用
開
始
の
公
示
後
1
年
以
内
に
排
水

設
備
の
改
造
工
事
を
実
施
し
た
場
合

は
3
0
、  

0
0
0
円
、
公
示
後
3
年

以
内
に
ト
イ
レ
を
水
洗
式
に
改
造
す

る
人
が
市
指
定
の
金
融
機
関
か
ら
資

金
を
借
り
入
れ
た
場
合
は
、
助
成
借

入
資
金
に
対
す
る
利
子
相
当
額
に
対

し
て
最
高
2
5
、  

0
0
0
円
、
平
成

9
年
4
月
1
日
以
降
に
供
用
開
始
さ

れ
た
区
域
で
井
戸
水
を
使
用
し
て
い

る
世
帯
の
場
合
は
、
流
量
計
の
初
回

分
の
設
置
に
対
し
て
5
、  

0
0
0
円

で
す
。

【
維
持
管
理
に
充
て
ら
れ
る
使
用
料
】

　
下
水
道
使
用
料
は
下
水
管
の
清
掃

や
補
修
、
ポ
ン
プ
場
の
運
転
な
ど
の

下
水
施
設
の
維
持
管
理
費
に
充
て
ら

れ
て
い
ま
す
。

【
受
益
者
負
担
金
は
建
設
費
へ
充
て

ら
れ
ま
す
】

　 

「
受
益
者
負
担
金
」
は
特
定
の
公

共
事
業
に
必
要
な
経
費
に
充
て
る
た

め
、
そ
の
事
業
か
ら
特
別
の
利
益
を

受
け
る
人
に
一
定
限
度
内
で
負
担
さ

せ
る
金
銭
を
い
い
ま
す
。

　
下
水
道
は
道
路
や
公
園
な
ど
の
公

共
施
設
と
異
な
り
、
下
水
道
が
整
備

さ
れ
た
地
域
の
人
の
み
が
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
部
の
限
ら
れ

た
地
域
の
下
水
道
工
事
を
税
金
の
み

で
行
う
こ
と
は
、
下
水
道
が
整
備
さ

れ
て
い
な
い
地
域
の
人
に
と
っ
て
公

平
な
負
担
と
は
い
え
な
い
た
め
、
受

益
者
負
担
金
制
度
を
活
用
し
て
工
事

を
行
い
ま
す
。
負
担
金
は
地
区
や
宅

地
面
積
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

【
公
共
下
水
道
使
用
届
の
提
出
を
忘

れ
ず
に
】

　
次
の
よ
う
な
場
合
は
、
忘
れ
ず
に

上
下
水
道
課
へ
公
共
下
水
道
使
用

（
開
始
・
休
止
・
廃
止
・
再
開
・
変

更
）
の
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
転
入
・
転
出
・
転
居
の
場
合

○
井
戸
を
廃
止
し
て
上
水
道
に
切
り

替
え
る
場
合

○
使
用
者
の
変
更
が
あ
っ
た
場
合

○
井
戸
を
使
用
し
て
い
る
人
（
流
量

計
を
設
置
し
て
い
な
い
場
合
）
で
世

帯
の
人
数
が
変
わ
っ
た
場
合

【
上
手
に
使
お
う
み
ん
な
の
下
水
道
】

　
下
水
道
は
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
上

手
に
使
う
こ
と
に
よ
っ
て
そ
の
機
能

が
発
揮
さ
れ
る
の
で
、
使
用
す
る
際

は
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

○
台
所
に
油
類
や
固
形
物
を
流
さ
な

い
（
排
水
管
に
付
着
し
、
詰
ま
る
原

因
に
な
る
た
め
）

○
高
濃
度
の
薬
品
類
を
流
さ
な
い

（
排
水
管
を
溶
か
し
た
り
下
水
の
処

理
を
困
難
に
す
る
た
め
）

○
水
洗
ト
イ
レ
に
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー

パ
ー
以
外
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー

や
紙
オ
ム
ツ
、
生
理
用
品
な
ど
を
流

さ
な
い
、
汚
物
を
流
す
水
量
を
極
端

に
少
な
く
し
な
い
（
詰
ま
り
の
原
因

に
な
る
た
め
）

問
　

市
上
下
水
道
課
業
務
班

　
内
線

3
4
5
7
〜
9
、
第
一
環
境
㈱
白
井

営
業
所
☎
0
5
7
0
（
0
6
4
）
9

9
0
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）
ま
た
は
☎

（
4
9
1
）
5
2
6
5

下
水
道
で
快
適
な

ま
ち
づ
く
り

西白井1丁目

西白井2丁目
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けやき台団地けやき台団地

コンビニエンス
ストア

ドラッグ
ストア

北総鉄道　　　　西白井駅

学校給食
共同調理場飲食店 西

白
井
駅

南
口
ロ
ー
タ
リ
ー

マンション

464

464

水道工事を行います
　市では下図の区間で水道管の布設工事を行います。
　工事は午前9時から午後5時まで行い、夜間は交通規制を行いません。
期間　9月中旬～ 11月下旬
交通規制区間　下図の■部分（車両通行止め）、■部分（車両片側
交互通行）
■問　上下水道課計画建設班　内線3452

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

「
動
物
愛
護
教
室
」
参

加
者
募
集

　
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
職
員
か
ら

犬
・
猫
の
飼
い
方
や
し
つ
け
の
方
法

に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
当
日
は
、
モ
デ
ル
犬
に
よ
る
「
リ

ー
ダ
ー
ウ
ォ
ー
ク
」
の
実
演
も
行
い

ま
す
。

日
時

　
29
日
㈯

　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時

　

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費

　
無
料

申
・
問

　
28
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直

接
環
境
課
環
境
保
全
班

　
内
線
3
2

7
6 

・
7
へ

犬
・
猫
の
不
妊
・
去
勢

手
術
費
用
一
部
助
成

　
20
日
㈭
か
ら
26
日
㈬
ま
で
は
動
物

愛
護
週
間
で
す
。
公
益
社
団
法
人
千

葉
県
獣
医
師
会
と
㈶
千
葉
県
動
物
保

護
管
理
協
会
で
は
、
県
獣
医
師
会
会

員
の
動
物
病
院
で
飼
い
犬
・
猫
が
不

妊
・
去
勢
手
術
を
受
け
る
場
合
の
費

用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象

　
飼
い
犬
・
猫
8
0
0
頭
（
1

世
帯
当
た
り
飼
い
犬
・
猫
1
頭
、
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
飼
い
犬
の
場
合
、
平
成
24
年
度
狂

犬
病
予
防
注
射
済
み
で
市
へ
の
登
録

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
高
齢
や
生
後
半
年
未
満
、
病
気
な

ど
に
よ
り
手
術
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
手
術
を
希

望
す
る
県
獣
医
師
会
会
員
の
動
物
病

院
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
金
額

　
5
、
0
0
0
円

申
　

20
日
㈭
か
ら
26
日
㈬
ま
で
（
消

印
有
効
）
に
専
用
の
往
復
は
が
き

（
公
益
社
団
法
人
千
葉
県
獣
医
師
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
環
境
課
に
あ
り

ま
す
）
の
往
信
欄
に
飼
い
主
の
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

記
入
し
、
往
信
・
返
信
欄
の
両
方
に

飼
い
犬
・
猫
の
別
、
性
別
、
手
術
時

の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着
希
望
の
有

無
、
飼
い
犬
・
猫
の
名
前
、
年
齢
、

毛
色
、
犬
の
場
合
は
平
成
24
年
度
狂

犬
病
予
防
注
射
番
号
を
記
入
し
、
手

術
を
希
望
す
る
県
獣
医
師
会
会
員
の

動
物
病
院
の
ゴ
ム
印
を
押
印
の
上
、

〒
2
6
0
―
0
0
0
1

　
千
葉
市
中

央
区
都
町
4
6
3
―
3

　
公
益
社
団

法
人
千
葉
県
獣
医
師
会
「
不
妊
・
去

勢
手
術
普
及
事
業
」
係
へ

※
県
獣
医
師
会
会
員
の
動
物
病
院
は

公
益
社
団
法
人
千
葉
県
獣
医
師
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
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で
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
助
成
期
間
は
12
月
26
日
㈬
ま
で
で
す
。

問
　

公
益
社
団
法
人
千
葉
県
獣
医
師

会
☎
0
4
3
（
2
3
2
）
6
9
8
0
、

市
環
境
課
環
境
保
全
班

　
内
線
3
2

7
6  

・
7

印
西
霊
園
墓
所
2
次
募
集

　
申
請
は
1
世
帯
で
1
基
の
み
で
す
。

受
付
期
間

　
平
成
24
年
9
月
18
日
㈫

〜
平
成
25
年
3
月
29
日
㈮

対
象

　
白
井
市
・
印
西
市
に
1
年
以

上
居
住
し
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ

れ
、
現
在
埋
葬
し
て
い
な
い
遺
骨
を

所
有
し
て
い
る
人

墓
所
数

　
1
1
7
基
（
芝
生
墓
地
）

墓
所
面
積

　
1
墓
所
3
平
方
㍍

使
用
料

　
1
墓
所
3
2
5
、 

5
0
0
円

※
使
用
料
に
墓
碑
料
な
ど
は
含
み
ま

せ
ん
。

管
理
料

　
1
区
画
1
年
5
、
0
4
0
円

※
墓
地
使
用
許
可
後
に
印
西
市
以
外

の
市
区
町
村
に
転
出
し
た
場
合
、
管

理
料
は
1
区
画
1
年
7
、
5
6
0
円

に
な
り
ま
す
。

　
年
度
途
中
に
墓
地
使
用
許
可
を
受

け
た
場
合
の
管
理
料
は
、
許
可
を
受

け
た
月
か
ら
の
月
割
り
と
な
り
ま
す
。

申
・
問

　
印
西
霊
園
墓
所
公
募
申
込

書
お
よ
び
印
西
霊
園
墓
所
使
用
許
可

申
請
書
（
申
込
書
お
よ
び
申
請
書
は

印
西
霊
園
管
理
事
務
所
、
印
西
地
区

環
境
整
備
事
業
組
合
窓
口
お
よ
び
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
環
境
課
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
申
請
者
を
含
む
世

帯
全
員
の
住
民
票
（
本
籍
・
続
柄
の

記
載
が
あ
り
発
行
か
ら
3
カ
月
以
内

の
も
の
） 

、
あ
れ
ば
火
葬
許
可
証
お

よ
び
改
葬
許
可
証
の
原
本
を
添
え
て
、

郵
送
（
要
事
前
連
絡
）
か
直
接
〒
2

7
0
―
1
3
2
4

　
印
西
市
平
岡
1

5
2
4
―
1

　
印
西
霊
園
管
理
事
務

所
内

　
印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組

合
平
岡
自
然
公
園
事
業
推
進
課
☎
0

4
7
6
（
4
2
）
0
0
9
5
（
平
日

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）・
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松
戸
市
営
白
井
聖
地
公

園
墓
地
使
用
者
募
集

　
松
戸
市
で
は
、
松
戸
市
営
白
井
聖

地
公
園
の
墓
地
45
区
画
（
普
通
墓
地

20
区
画
、
芝
生
墓
地
25
区
画
）
を
再

公
募
し
ま
す
。

申
込
資
格

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

●
申
込
者
が
松
戸
市
・
白
井
市
に
平

成
23
年
9
月
30
日
以
前
か
ら
1
年
以

上
継
続
し
て
居
住
し
て
い
る
こ
と

●
い
ま
だ
一
度
も
埋
葬
し
た
こ
と
が

な
い
遺
骨
を
所
有
し
て
い
る
こ
と

●
申
込
者
が
埋
葬
さ
れ
る
人
の
2
親

等
以
内
の
親
族
で
あ
る
こ
と

●
申
込
者
が
祭さ

い
し祀

の
主
宰
者
（
葬
儀

の
喪
主
な
ど
）
で
あ
る
こ
と

循環バス「ナッシー号」の
アンケート調査を行います

　循環バス「ナッシー号」は、おおむね3年をめどに地
域の状況変化に応じた見直し・改善を行っています。
　今回のアンケートは平成22年度に行った運行ルート
の大幅な改定など、全面的な見直しを行った後の皆さ
んの利用状況や日ごろ皆さんが感じていることを把握
し、今後の運行の見直しの際の参考にするためのもの
です。
　アンケート用紙は次の場所にあります。提出する人
は必要事項を記入の上で、回収箱に投函してください。
調査期間　4日㈫～ 24日㈪
アンケート用紙設置・回収場所　市役所、図書館、各
センター、白井駅、西白井駅、千葉ニュータウン中央駅、
新鎌ケ谷駅、ナッシー号車内
※アンケートはファクス、Eメールでも受け付けます。
■問　企画政策課企画政策班　内線3353・6

飼
い
主
の
い
な
い
猫
へ

の
取
り
組
み

　
最
近
「
公
園
に
猫
が
集
ま
っ
て
い

て
怖
い
」  

「
庭
や
駐
車
場
に
猫
が
ふ

ん
尿
を
す
る
」
な
ど
の
声
が
市
に
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
猫
は
繁
殖
力
が

強
く
、
何
も
し
な
け
れ
ば
飼
い
主
の

い
な
い
猫
は
増
え
る
一
方
で
す
。

　
飼
い
主
の
い
な
い
猫
は
、
元
を
た

ど
れ
ば
飼
い
猫
が
人
の
手
か
ら
離
れ

た
た
め
に
発
生
し
た
も
の
で
す
。
今

後
、
そ
の
よ
う
な
猫
を
増
や
さ
な
い

よ
う
に
す
る
た
め
に
、
ど
の
よ
う
な

取
り
組
み
が
効
果
的
で
し
ょ
う
か
。

◆
猫
を
捨
て
な
い

　
ペ
ッ
ト
は
生
涯
飼
い
続
け
る
こ
と

が
飼
い
主
の
義
務
で
す
。
捨
て
る
と

50
万
円
以
下
の
罰
金
が
課
せ
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
飼
え
な
く

な
っ
た
と
き
は
必
ず
新
し
い
飼
い
主

を
探
し
ま
し
ょ
う
。
飼
い
主
が
見
つ

か
ら
な
い
場
合
は
、
県
動
物
愛
護
セ

ン
タ
ー
（
☎
0
4
7
6
（
9
3
）
5

7
1
1
）
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
近
所
に
飼
い
猫
の
ふ
ん
尿
で
迷
惑

を
掛
け
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
、

猫
を
飼
う
場
合
に
は
で
き
る
だ
け
室

内
で
飼
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◆
飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
増
や
さ
な

い
取
り
組
み

　
飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
増
や
さ
な

い
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
、
猫
に
不

妊
・
去
勢
手
術
を
行
っ
て
繁
殖
を
抑

制
す
る
こ
と
が
最
も
効
果
的
な
対
策

で
す
。
ま
た
無
責
任
な
餌
や
り
は
猫

の
増
加
に
つ
な
が
り
、
地
域
の
迷
惑

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
市
内
で
は
、
飼
い
主
の
い
な
い
猫

を
地
域
で
世
話
し
な
が
ら
、
不
妊
・

去
勢
手
術
を
通
し
て
生
息
数
の
自
然

な
減
少
を
図
る
「
地
域
猫
活
動
」
と

い
う
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

◆
地
域
猫
活
動
に
関
す
る
取
り
組
み

　
市
で
は
市
民
団
体
が
中
心
と
な
っ

て
、
南
山
・
清
水
口
地
区
な
ど
に
お

い
て
地
域
猫
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。

　
主
な
活
動
と
し
て
は
飼
い
主
の
い

な
い
猫
に
餌
を
正
し
く
与
え
た
り
、

餌
の
食
べ
残
し
を
清
掃
し
た
り
し
て

い
ま
す
。
ま
た
こ
れ
ま
で
毎
年
約
60

匹
の
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
不
妊
・

去
勢
手
術
を
行
い
、
飼
い
主
の
い
な

い
猫
の
増
加
防
止
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
新
た
に
猫
が
捨
て

ら
れ
な
い
よ
う
に
地
域
ぐ
る
み
で
見

張
っ
て
い
ま
す
。
地
域
猫
活
動
は
皆

さ
ん
が
で
き
る
範
囲
で
取
り
組
む
こ

と
が
大
切
な
の
で
、
理
解
と
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
　

環
境
課
環
境
保
全
班

　
内
線
3

2
7
6
・
7

申
・
問

　
10
月
1
日
㈪
か
ら
12
日
㈮

ま
で
に
専
用
の
申
込
書
（
10
月
1
日

㈪
か
ら
9
日
㈫
ま
で
松
戸
市
役
所
、

白
井
市
役
所
環
境
課
お
よ
び
白
井
聖

地
公
園
管
理
事
務
所
で
配
布
し
ま
す
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
郵
送
で

〒
2
7
1
―
0
0
7
2

　
松
戸
市
竹

ヶ
花
74
―
3

　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

内
　

松
戸
市
健
康
福
祉
本
部
保
健
福

祉
課
管
理
班
☎
0
4
7
（
3
6
6
）

7
4
8
5
へ

※
申
し
込
み
は
資
格
者
1
人
に
つ
き

1
通
1
カ
所
の
み
と
し
、
複
数
の
区

画
を
申
し
込
ん
だ
場
合
は
無
効
と
し

ま
す
。

中
小
企
業
退
職
金
共
済

制
度

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、

中
小
企
業
が
加
入
し
や
す
い
国
の
退

職
金
制
度
で
す
。
運
営
は
独
立
行
政

法
人
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構
・
中

小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部
が
行

っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
に
新
規
に
加
入
し
た
り

掛
金
を
増
額
し
た
り
す
る
場
合
、
国

が
事
業
主
へ
掛
金
の
一
部
を
1
年
間

助
成
し
ま
す
。
掛
金
は
全
額
非
課
税

で
手
数
料
も
掛
か
ら
ず
、
社
外
積
み

立
て
の
た
め
管
理
も
簡
単
で
す
。
市

で
も
こ
の
制
度
に
新
規
加
入
し
た
事

業
主
へ
、
掛
金
の
一
部
を
2
年
間
補

助
し
て
い
ま
す
。

　
各
制
度
の
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本

部
☎
0
3
（
6
9
0
7
）
1
2
3
4
、

市
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班

　
内
線

3
2
4
2

面
接
練
習
セ
ミ
ナ
ー

i
n
白
井

　
若
者
の
就
職
支
援
施
設
「
ジ
ョ
ブ

カ
フ
ェ
ち
ば
」
と
白
井
市
・
印
西
市
・

鎌
ケ
谷
市
が
共
催
で
、
就
職
活
動
に

必
要
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は
、
面
接
の
ポ
イ
ン
ト
を
理

解
し
な
が
ら
入
室
か
ら
退
室
ま
で
の

面
接
の
一
連
の
流
れ
を
実
践
練
習
す

る
、
面
接
初
心
者
に
も
ぴ
っ
た
り
の

講
座
で
す
。
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
は
、

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
の
個
別

相
談
（
1
人
10
分
程
度
）
や
企
業
の

求
人
情
報
の
一
覧
表
を
閲
覧
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

日
時

　
25
日
㈫

　
午
後
1
時
〜
3
時

30
分

場
所

　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

対
象

　
就
職
を
希
望
し
て
い
る
15
か

ら
39
歳
ま
で
の
人

　
20
人
（
申
し
込

み
順
）

申
・
問

　
電
話
で
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ち

ば
☎
0
4
7
（
4
2
6
）
8
4
7
1

か
市
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班

　
内

線
3
2
4
2
へ

※
個
別
相
談
を
希
望
す
る
人
は
、
申

し
込
み
の
際
に
そ
の
旨
を
伝
え
て
く

だ
さ
い
。

根

けやき台
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気
づ
い
て
く
だ
さ
い
!

体
と
心
の
限
界
サ
イ
ン

〜
9
月
10
日
㈪
か
ら
自
殺
予
防
週
間
で
す
〜

◆
自
殺
の
現
状

　
自
殺
者
数
は
昭
和
30
年
前
後
と
昭

和
60
年
前
後
に
そ
れ
ぞ
れ
増
加
し
、

そ
の
後
平
成
10
年
に
急
増
し
て
以
降
、

連
続
し
て
3
万
人
前
後
で
推
移
し
て

い
ま
す
。

　
自
殺
者
の
状
況
を
詳
し
く
見
る
と
、

性
別
で
は
女
性
に
比
べ
て
男
性
が
圧

倒
的
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
年
代

別
で
は
県
内
で
30
歳
代
と
60
歳
代
の

年
代
が
多
く
、
市
内
で
は
60
歳
代
が

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
大
切
な
人
の
悩
み
に
気
付
い
て
く

だ
さ
い

　
あ
な
た
の
大
切
な
人
の
様
子
が
い

つ
も
と
違
う
と
き
、
ま
ず
は
「
眠
れ

て
い
ま
す
か
?
」  

「
ど
う
し
た
の
?

な
ん
だ
か
辛
そ
う
だ
け
ど
」  

「
元
気

が
な
さ
そ
う
で
心
配
し
て
た
ん
だ
」

な
ど
の
「
声
か
け
」
を
す
る
こ
と
が

重
要
で
す
。
そ
し
て
し
っ
か
り
と
悩

み
に
耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う
。
誠
実
に

話
を
聞
き
、
相
手
の
気
持
ち
を
否
定

し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
責
め
た
り
弱

い
人
だ
と
決
め
つ
け
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
話
を
聞
い
た
ら
「
大
変
で
し
た

ね
」
な
ど
の
ね
ぎ
ら
い
の
気
持
ち
を

言
葉
に
し
て
伝
え
ま
し
ょ
う
。

　
相
談
窓
口
を
紹
介
す
る
こ
と
も
重

要
で
す
。 

「
こ
こ
ろ
の
問
題
が
体
調

に
関
係
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
専
門

家
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
」
と
声

を
掛
け
、
心
療
内
科
や
精
神
科
へ
の

受
診
を
勧
め
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
そ

の
後
も
温
か
く
見
守
り
、
寄
り
添
っ

て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

◆
う
つ
病
と
は

　
う
つ
病
は
「
こ
こ
ろ
の
風
邪
」
と

気
づ
い
て
く
だ
さ
い
!

体
と
心
の
限
界
サ
イ
ン

〜
9
月
10
日
㈪
か
ら
自
殺
予
防
週
間
で
す
〜

栄養士
の 今月の献立は

おすすめおすすめ
栄養たっぷり

レシピ 小松菜の白和
あ

え

材料（4人分）
小松菜160㌘、こんにゃく60㌘、
ニンジン30㌘、生シイタケ4枚、
調味料（だし汁100㍉㍑、砂糖
小さじ2、しょうゆ小さじ2、酒
小さじ1）、あえ衣用材料（木綿
豆腐1/2丁、塩小さじ1、砂糖大
さじ2、白すりゴマ大さじ2）
作り方　①小松菜は下ゆで後に
水に入れ、固く絞って3㌢㍍の長さに切る　②こんにゃくは短
冊切り、ニンジンは千切り、生シイタケは石突きを取って薄
切りにし、調味料で汁がなくなるまで煮る　③あえ衣は豆腐
をキッチンペーパーで包み、電子レンジ（500㍗）で1・2分
加熱して水気を切って冷ました後、豆腐をつぶして塩・砂糖・
白すりゴマを入れ、なめらかになるまで混ぜる　④ボウルに
①と②を入れ、③であえる

栄養士から一言【心と体においしい食事をしよう】
　滑らかな口あたりで、野菜もたっぷり食べられます。野菜
をインゲンやキュウリ、ヒジキに代えても良いでしょう。豆
腐などの大豆製品は良質なタンパク質です。生活習慣病の予
防や老化防止に効果的なので、毎日の食卓に積極的に取り入
れましょう。
1人当たりの栄養価　91㌔㌍、　野菜摂取量　48㌘

小松菜の白和
あ

え

献
血
の
お
知
ら
せ

　
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー
で
献
血
を
実

施
し
ま
す
の
で
、
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

日
時

　
24
日
㈪

　
午
前
10
時
〜
11
時

45
分
、
午
後
1
時
〜
4
時

問
　

健
康
課
健
康
づ
く
り
推
進
班
☎

（
4
9
7
）
3
4
9
4

健
康
増
進
ル
ー
ム
休
館

　
保
健
事
業
を
実
施
す
る
た
め
、
9

月
24
日
㈪
の
午
前
9
時
か
ら
午
後
5

時
ま
で
臨
時
休
館
し
ま
す
。

問
　

健
康
課
健
康
づ
く
り
推
進
班
☎ 

（
4
9
7
）
3
4
9
4

体
の
中
か
ら
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
!
血
管
い
き
い
き

教
室

　
市
で
は
、
血
糖
値
や
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
値
な
ど
の
血
液
検
査
デ
ー
タ
や

生
活
習
慣
病
が
気
に
な
り
始
め
た
人

向
け
に
「
血
管
を
い
き
い
き
さ
せ
る

ポ
イ
ン
ト
」
を
学
び
な
が
ら
、
生
活

で
身
近
に
取
り
入
れ
る
こ
と
の
で
き

る
生
活
習
慣
病
予
防
の
食
事
や
運
動

な
ど
を
実
習
な
ど
で
学
ぶ
こ
と
が
で

き
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
・
内
容

　
下
表
の
と
お
り

※
各
コ
ー
ス
と
も
全
2
日
間
で
、
1
・

2
課
を
そ
れ
ぞ
れ
受
講
し
ま
す
。

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
市
内
在
住
者

　
各
コ
ー
ス
15

人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
4
0
0
円
（
材
料
費
）

申
・
問

　
9
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
健
康
課
健
康
づ
く
り
推
進
班
☎

（
4
9
7
）
3
4
9
4
へ

血管いきいき教室日程表
1課 2課

コース
① 9月26日㈬　9:45 ～ 12:00 10月3日㈬　10:30 ～ 12:45
② 10月2日㈫　9:45 ～ 12:00 10月12日㈮　10:30 ～ 12:45

内容

「血管をいきいきさせるポイント」（保
健師による講話）、「歯ぐきみがきで血
行改善」（歯科衛生士による歯みがき実
習）、「身近に行える有酸素運動ウォー
キング」「自宅で行える筋力トレーニン
グ」（健康運動指導士による運動実習）

「血液をさらさらにする食事とポイン
ト」（栄養士による講話）、「美味しく食
べて血液さらさら」（会食）

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

みんなで楽しく秋風ウオーキング
～しろい健康ウオーク～

　ウオーキングは健康の維持・増進にとても有効な手段で、生活
習慣病などの予防や改善の効果が期待できます。ウオーキングを
日常生活に取り入れて習慣化するためにも、無理なく楽しみなが
ら歩けるこの機会に参加してみませんか。
　コースは、保健福祉センターを発着地として船橋県民の森との
間を往復する約8.5㌔㍍です。昼食休憩場所となる船橋県民の森で
は、白井産の野菜をたくさん使った田舎汁を配布します。
　当日は必ず歩きやすい服と履き慣れた靴で参加してください。
日程　10月27日㈯（雨天の場合は28日㈰に延期）
時間　午前10時30分～午後2時30分（受け付け　午前9時30分～ 10
時）
集合・解散場所　保健福祉センター
対象　市内在住・在勤者　200人（申し込み順）
※小学生以下の参加には、保護者が同伴してください。
経由地　富ヶ谷橋、船橋県民の森、富ヶ沢橋、富ヶ沢調整池
持ち物　弁当、飲み物、雨具、敷き物
参加費　1人100円（保険代）
■申・■問　はがき（直接持参可）かEメールに「しろい健康ウオー
ク」、氏名（フリガナ）、年齢、性別、住所、電話番号を記入・入
力の上、10月5日㈮までに健康課健康づくり推進班☎（497）3494・
 kenkou@city.shiroi.chiba.jpへ
※はがき1枚、Eメール1通で複数での申し込みが可能です。

言
わ
れ
、
本
人
も
気
付
か
ず
か
か
っ

て
い
る
事
が
あ
り
ま
す
。

　
う
つ
病
は
、
自
殺
の
原
因
や
動
機

に
大
き
く
関
係
し
て
い
ま
す
。
次
の

症
状
が
2
項
目
以
上
、
最
低
2
週
間

以
上
続
い
て
い
た
ら
う
つ
病
を
疑
っ

て
受
診
を
勧
め
ま
し
ょ
う
。

○
い
つ
も
と
違
う
悲
し
い
気
持
ち
が

消
え
な
い

○
以
前
楽
し
め
て
い
た
活
動
が
楽
し

め
ず
、
興
味
が
持
て
な
い

○
疲
れ
や
す
い

○
自
分
に
自
信
が
持
て
な
い
、
自
分

を
大
切
に
思
え
な
い

○
集
中
し
た
り
、
物
事
を
決
め
た
り

す
る
の
が
困
難
で
あ
る

○
眠
れ
な
い
、
眠
り
す
ぎ
る

○
食
べ
る
こ
と
に
興
味
が
わ
い
て
こ

な
い

問
　
相
談
窓
口

　
千
葉
い
の
ち
の
電

話
☎
0
4
3
（
2
2
7
）
3
9
0
0

（
24
時
間
対
応
）　  
そ
の
ほ
か

　
市

健
康
課
健
康
づ
く
り
推
進
班
☎
（
4

9
7
）
3
4
9
4

非
常
勤
看
護
師
を
募
集

し
ま
す

　
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
を
利

用
す
る
人
の
健
康
管
理
や
介
助
、
各

種
講
座
の
補
助
な
ど
を
行
う
看
護
師

を
募
集
し
ま
す
。

対
象

　
看
護
師
・
准
看
護
師

　
1
人

勤
務
期
間

　
10
月
〜

勤
務
日
時

　
平
日
（
週
2
〜
4
日
）

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
（
月
2
日
は

午
後
5
時
ま
で
）

勤
務
場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

時
給

　
1
、
2
8
0
円
（
別
途
通
勤

手
当
あ
り
）

申
・
問

　
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
看
護
師
・
准
看
護
師
免
許

の
写
し
を
添
え
て
9
月
21
日
㈮
ま
で

に
直
接
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
（
4
9
7
）
3
4
8
5
へ

成
年
後
見
制
度
・
親
族

後
見
人
の
交
流
会

　  「
体
験
談
か
ら
学
ぶ
成
年
後
見
制

度
〜
知
っ
て
お
き
た
い
後
見
人
の
実

際
、
情
報
交
換
・
意
見
交
換
〜
日
ご

ろ
の
悩
み
や
疑
問
を
解
決
」
を
テ
ー

マ
に
、
親
族
の
後
見
人
な
ど
に
な
っ

て
困
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
同
じ
悩

み
を
抱
え
る
人
と
話
し
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
24
日
㈪

　
午
後
2
時
〜
4
時

30
分

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
後
見
人
な
ど
に
な
っ
て
い
る

か
こ
れ
か
ら
後
見
人
な
ど
に
な
ろ
う

と
し
て
い
る
親
族
（
専
門
職
を
除
く
）

20
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師

　
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
千
葉
県

支
部

　
酒
井
伸
明
司
法
書
士

申
・
問

　
20
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
（
4
9
7
）

3
4
7
4
へ

子育て支援センターふれんど乳幼児支援講座
「愛情たっぷりの魔法の手」

　ベビーマッサージセラピーで、赤ちゃんの
心と体をリラックスさせてあげませんか。
日時　26日㈬　午前10時～ 11時30分
場所　子育て支援センターふれんど（南山保
育園内）
対象　平成24年3月26日から7月26日までに生
まれた子とその保護者　14組（申し込み順）
講師　ベビーマッサージセラピスト　田村奈
苗さん
持ち物　バスタオル、飲み物、あればベビーオイル
参加費　無料
■申・■問　3日㈪午前9時から電話か直接子育て支援センターふれん
ど☎（491）1131へ
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保

健

師

で

す

例
え
ば
「
い
つ
も
歩
い
て
い
る
道

を
少
し
遠
回
り
し
て
5
分
ほ
ど
長

く
歩
い
て
み
る
」    「
テ
レ
ビ
体
操

を
始
め
て
み
る
」
な
ど
で
す
。
そ

し
て
、
日
常
生
活
の
中
で
無
理
な

く
行
う
こ
と
が
で
き
る
こ
と
か
ら

始
め
る
こ
と
が
、
長
続
き
す
る
こ

つ
で
す
。

　
市
で
は
、
介
護
保
険
の
認
定
を

受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
人
に

6
月
に
「
心
と
身
体
の
元
気
度
チ

ェ
ッ
ク
票
」
を
送
付
し
ま
し
た
。

チ
ェ
ッ
ク
票
に
チ
ェ
ッ
ク
を
し
、

返
送
し
て
も
ら
っ
た
人
に
は
市
か

ら
結
果
票
を
送
付
し
て
い
ま
す
が
、

結
果
票
で
現
在
の
自
分
の
状
態
を

確
認
す
る
こ
と
は
で
き
た
で
し
ょ

う
か
。
老
化
の
サ
イ
ン
を
い
ち
早

く
発
見
し
、
介
護
予
防
な
ど
の
適

切
な
対
策
を
行
う
こ
と
で
、
生
き

生
き
と
元
気
な
生
活
を
維
持
す
る

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
気

に
な
る
人
は
早
速
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

　
　
　
　
　
保
健
師
　
戸
村
夏
絵

　
地
域
の
サ
ロ
ン
に
行
っ
た
時
に
、

あ
る
人
に
「
普
段
か
ら
ご
自
分
の

日
常
生
活
の
中
で
元
気
に
な
る
取

り
組
み
を
し
て
い
ま
す
か
?
」
と

問
い
か
け
た
と
こ
ろ
「
病
院
に
通

っ
て
い
る
の
で
、
そ
れ
以
上
何
も

し
な
く
て
大
丈
夫
」
と
い
う
返
事

が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　
普
段
か
ら
健
診
を
受
け
た
り
、

が
ん
や
糖
尿
病
、
心
疾
患
、
脳
血

管
疾
患
、
高
血
圧
な
ど
の
生
活
習

慣
病
を
予
防
す
る
こ
と
は
大
切
な

こ
と
で
す
。
し
か
し
、
元
気
で
長

生
き
を
す
る
た
め
に
は
病
気
の
予

防
だ
け
で
な
く
心
と
体
を
元
気
に

す
る
取
り
組
み
、
す
な
わ
ち
「
介

護
予
防
」
も
一
緒
に
行
う
こ
と
が

大
切
に
な
っ
て
き
ま
す
。最
近「
少

し
の
段
差
で
転
び
や
す
く
な
っ
て

き
た
」    「
身
体
を
動
か
す
の
が
お

っ
く
う
に
な
っ
て
き
た
」   「
物
忘

れ
が
多
く
な
っ
て
き
た
」
な
ど
と

感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
。
そ
ん
な
時

は
、
ま
ず
自
分
の
で
き
そ
う
な
こ

と
か
ら
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

い
つ
ま
で
も
元
気
で
長
生
き
を

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

子
育
て
応
援
講
座

「
ハ
ッ
ピ
ー
ア
ド
バ
イ

ス
!!
〜
小
児
科
医
師
か

ら
こ
れ
か
ら
赤
ち
ゃ
ん

を
迎
え
る
人
へ
〜
」

　
市
内
の
小
児
科
医
師
が
、
赤
ち
ゃ

ん
の
特
徴
や
病
院
の
か
か
り
方
な
ど

の
赤
ち
ゃ
ん
を
育
て
て
い
く
上
で
知

っ
て
お
き
た
い
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

　
当
日
は
赤
ち
ゃ
ん
人
形
を
使
っ
た

お
む
つ
替
え
体
験
や
抱
っ
こ
体
験
も

行
い
ま
す
。

日
時

　
29
日
㈯

　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
（
受
け
付
け

　
午
後
1
時
〜
）

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
妊
婦
と
そ
の
家
族

　
30
人

（
申
し
込
み
順
）

保
育

　
10
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師

　
と
り
う
み
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ

ク
　

鳥
海
佳
代
子
副
院
長

申
・
問

　
E
メ
ー
ル
の
件
名
に
「
子

育
て
応
援
講
座
」   

、
本
文
に
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
質
問
事
項
、
保

育
希
望
の
場
合
は
子
ど
も
の
氏
名
お

よ
び
年
齢
を
入
力
の
上
、
26
日
㈬
ま

で
に
健
康
課
母
子
保
健
班
☎
（
4
9

7
）
3
4
9
5
・k

en
k
ou

@
ci

ty
.sh

iroi.ch
iba.jp

へ

※
電
話
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

料
理
コ
ン
ク
ー
ル

　
幼
児
期
か
ら
の
規
則
正
し
い
食
生

活
と
、
丈
夫
な
歯
で
ゆ
っ
く
り
か
む

こ
と
へ
の
習
慣
づ
く
り
を
推
進
す
る

た
め
の
「
か
む
子
・
の
び
る
子
・
元

気
な
子
の
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
献

立
（
弁
当
）
を
募
集
し
ま
す
。

日
程

　
11
月
11
日
㈰

対
象

　
県
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

で
コ
ン
ク
ー
ル
当
日
に
参
加
が
可
能

な
人

内
容

　
次
の
全
て
を
満
た
す
メ
ニ
ュ

ー●
子
ど
も
向
き

●
家
庭
や
集
団
の
弁
当
メ
ニ
ュ
ー
と

し
て
普
及
性
が
あ
る

●
よ
く
か
ん
で
味
わ
え
る

●
1
人
分
の
食
材
が
5
0
0
円
前
後

●
県
の
農
水
産
物
を
利
用
し
て
い
る

●
手
軽
に
作
れ
る

審
査
方
法

　
1
次
審
査
は
書
類
選
考

に
よ
り
10
点
を
選
出
し
、
コ
ン
ク
ー

ル
当
日
に
2
次
審
査
を
行
っ
た
上
で

結
果
を
10
月
中
旬
ご
ろ
ま
で
に
本
人

へ
通
知

申
・
問

　
所
定
の
応
募
用
紙
（
一
般

社
団
法
人
千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会
事

務
局
窓
口
お
よ
び
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
り
ま
す
）
に
2
食
分
の
献
立
を
記

入
し
、
自
分
で
作
っ
た
弁
当
1
個
分

の
写
真
と
、
80
円
切
手
を
貼
っ
て
宛

先
を
記
入
し
た
返
信
用
封
筒
を
同
封

の
上
で
9
月
11
日
㈫
ま
で
に
郵
送
で

〒
2
6
1
―
0
0
0
2

　
千
葉
市
美

浜
区
新
港
32
―
17
、
千
葉
県
口
腔
保

健
セ
ン
タ
ー
内

　
一
般
社
団
法
人
千

葉
県
歯
科
衛
生
士
会

h
ttp://w

w
w
.ch

iba-dh
a.n

et

へ

問
　

一
般
社
団
法
人
千
葉
県
歯
科
衛

生
士
会

0
4
3
（
2
4
1
）
9
9

　市では、6月に図書館などの蔵書点検を実施しました。今年度は利
用者の利便性を考慮し、図書館の休館を4日間として所在不明数の少
ない書庫や作業室など、利用者が入ることができない場所を省略し、
図書館の一般開架のみの点検を行いました。
　その結果、蔵書数573,680点のうち所在不明の蔵書が428点（平成
23年度は298点）ありました。そのうちのほとんどは貸し出し手続
きが行われておらず、無断で持ち出されたものと思われます。
　今後も蔵書の不正持ち出しを防止するため、引き続き警察官によ
るパトロールの強化や一部の雑誌・視聴覚資料のカウンター内での
管理を行いますので、利用を希望する人は、カウンターの職員に問
い合わせてください。
■問　図書館☎（492）1122

平成24年度蔵書点検結果報告

　切り取りや書き込み、シミや
水ぬれ、タバコの匂いの染み付
きなど、一部の心無い利用者に
よって貸し出すことができなく
なってしまった図書館の資料が
増えています。
　図書館の資料は、市民の貴重
な財産です。写真のように資料
を汚したり破損したりした場合
には、弁償をお願いすることが
あります。次に利用する人が気
持ち良く利用できるように、必ずマナーを守って利用してください。
　修理が必要な資料を発見した場合は、図書館専用の修理用品で
修理を行いますので、返却時に図書館やセンター図書室の職員に
伝え、そのままの状態で返却してください。
■問　図書館☎（492）1122

一部が切り取られてしまった資料

平
成
25
年
成
人
式
記
念

行
事
参
加
者
募
集

　
成
人
式
実
行
委
員
会
で
は
、
平
成

25
年
成
人
式
の
記
念
行
事
と
し
て

「
白
井
市
の
防
災
対
策

　
新
成
人
に

何
が
で
き
る
の
か
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
う
に
当

た
っ
て
市
長
や
職
員
、
白
井
消
防
署

長
と
の
討
論
を
希
望
す
る
新
成
人
を

募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数

　
市
内
在
住
ま
た
は
在
住

し
た
こ
と
の
あ
る
新
成
人

　
5
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考
基
準

に
よ
り
選
考
）

※
当
日
ま
で
に
数
回
打
ち
合
わ
せ
を

行
い
ま
す
。

申
・
問

　
住
所
、
氏
名
、
出
身
中
学

校
ま
た
は
在
住
し
て
い
る
中
学
校
区
、

電
話
番
号
を
30
日
㈰
ま
で
に
電
話
か

E
メ
ー
ル
で
生
涯
学
習
課
社
会
教
育

班
　

内
線
3
4
3
3
・sy

ou
g
a

i-g
ak

u
sy

u
u
@
city

.sh
iroi.

ch
iba.jp

へ

白
井
運
動
公
園
テ
ニ
ス

イ
ベ
ン
ト

①
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
テ
ニ
ス
イ
ベ
ン
ト

　
テ
ニ
ス
経
験
の
無
い
人
向
け
の
入

門
コ
ー
ス
と
テ
ニ
ス
経
験
の
少
し
あ

る
人
向
け
の
初
級
コ
ー
ス
、
そ
れ
ぞ

れ
の
コ
ー
ス
で
2
種
類
の
日
程
か
ら

選
ん
で
受
講
で
き
る
全
6
回
の
集
中 本が泣いています!!

～図書館の資料は大切に～

0
3
、
市
健
康
課
保
健
予
防
班
☎

（
4
9
7
）
3
4
9
5

※
一
般
社
団
法
人
千
葉
県
歯
科
衛
生

士
会
へ
の
問
い
合
わ
せ
は
フ
ァ
ク
ス

で
の
み
受
け
付
け
、
電
話
で
は
受
け

付
け
ま
せ
ん
。

も
う
す
ぐ
パ
パ
マ
マ
ク

ラ
ス
土
曜
日
コ
ー
ス

　
出
産
や
育
児
に
つ
い
て
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。
平
日
忙
し
い
パ
パ
や
マ

マ
の
参
加
を
待
っ
て
い
ま
す
。

日
時

　
8
日
㈯

　
午
後
1
時
〜
4
時

30
分

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
お
お
む
ね
妊
娠
6
か
ら
9
カ

月
ま
で
の
妊
婦
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

16
組
（
申
し
込
み
順
）

内
容

　
助
産
師
に
よ
る
講
話
、
妊
婦

体
操
、
沐も

く
よ
く浴

実
習
、
パ
パ
の
妊
婦
体

験
な
ど

持
ち
物

　
母
子
手
帳
、
パ
パ
の
子
育

て
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
（
父
子
手
帳
）  

、

筆
記
用
具

申
・
問

　
7
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
健

康
課
母
子
保
健
班
☎
（
4
9
7
）
3

4
9
5
へ

不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ

ン
予
防
接
種

　
定
期
ポ
リ
オ
予
防
接
種
の
ワ
ク
チ

ン
が
9
月
1
日
か
ら
経
口
生
ワ
ク
チ

ン
か
ら
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に

変
更
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
市
で
は

対
象
者
へ
必
要
回
数
分
の
予
診
票
を

郵
送
し
て
い
ま
す
。

　
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
は
生
ポ

リ
オ
ワ
ク
チ
ン
と
異
な
り
、
注
射
に

よ
る
接
種
で
回
数
も
増
え
る
の
で
、

接
種
前
に
は
必
ず
同
封
の
「
不
活
化

ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
の
お
知

ら
せ
」
を
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
白
井
市
に
転
入
し
た
人
で
既
に
ポ

リ
オ
予
防
接
種
を
終
了
し
て
い
る
人

や
自
費
で
ポ
リ
オ
接
種
を
し
て
い
る

人
で
、
市
か
ら
予
診
票
が
届
い
て
い

る
人
は
健
康
課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

問
　

健
康
課
母
子
保
健
班
☎
（
4
9

7
）
3
4
9
5

○
白
井
第
三
小
学
校
P
T
A
バ
ザ
ー

担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
8
、  

0
6
0
円

　
市
の
社
会
福
祉
事
業
推
進
基
金
に

積
み
立
て
ら
れ
て
難
病
疾
患
者
、
心

身
障
害
者
、
高
齢
者
な
ど
へ
の
福
祉

事
業
に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

講
座
で
す
。

日
程

　
①
9
月
5
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日
、
10
月
3
日
・
10
日
（
各
水
曜

日
、
予
備
日

　
10
月
17
日
）

②
9
月
7
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
、

10
月
5
日
・
12
日
（
各
金
曜
日
、
予

備
日

　
10
月
19
日
）

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

時
間

　
入
門
コ
ー
ス

　
午
前
11
時
10

分
〜
午
後
0
時
40
分

　
初
級
コ
ー
ス

午
前
9
時
30
分
〜
11
時

　

対
象

　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

　
各

コ
ー
ス
8
人
（
申
し
込
み
順
）

※
各
コ
ー
ス
と
も
申
込
者
が
3
人
に

満
た
な
い
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

参
加
費

　
6
、
0
0
0
円
（
保
険
代

な
ど
）

②
ワ
ン
デ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
マ
ッ
チ

日
時

　
19
日
㈬

　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
（
雨
天
中
止
）

対
象

　
18
歳
以
上
の
女
性
ペ
ア

　
16

組
（
申
し
込
み
順
）

※
申
込
者
が
6
組
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
し
ま
す
。

参
加
費

　
2
、
5
0
0
円
（
保
険
代

な
ど
）

申
・
問

　
①
は
9
月
4
日
㈫
、
②
は

9
月
14
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
参
加
費

持
参
の
上
、
直
接
白
井
運
動
公
園
☎

（
4
9
7
）
0
2
2
2
へ

白
井
運
動
公
園
ポ
ー
ル

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
座

　
専
用
ポ
ー
ル
を
持
っ
て
歩
く
こ
と

で
正
し
い
姿
勢
で
歩
く
こ
と
が
で
き
、

運
動
効
果
も
ア
ッ
プ
す
る
新
し
い
運

動
方
法
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
20
日
㈭

　
午
前
10
時
〜
正
午

（
荒
天
中
止
）

対
象

　
40
歳
以
上

　
30
人

参
加
費

　
1
、  

5
0
0
円
（
テ
キ
ス

ト
代
、
保
険
代
な
ど
）

※
ポ
ー
ル
を
借
り
る
場
合
は
別
途
5

0
0
円
掛
か
り
ま
す
。

　
参
加
費
は
当
日
徴
収
し
ま
す
。

申
・
問

　
18
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直

接
白
井
運
動
公
園
☎
（
4
9
7
）
0

2
2
2
へ



高

齢

者

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

社  「
ふ
れ
あ
い
弁
当
」

を
届
け
ま
す

　
高
齢
者
宅
へ
ふ
れ
あ
い
食
事
運
営

委
員
が
作
っ
た
季
節
の
弁
当
と
花
を

無
料
で
届
け
ま
す
の
で
、
希
望
す
る

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

子

育

て

子

ど

も

複  

バ
ブ
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド
・

ち
び
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド

①
バ
ブ
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド

　
風
船
遊
び
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
7
日
㈮

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
10
カ
月
未
満
の
子
と
そ
の
保

護
者

　
10
組
（
申
し
込
み
順
）

②
ち
び
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド

　
栄
養
士
に
子
ど
も
の
好
き
嫌
い
に

つ
い
て
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時

　
21
日
㈮

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

複  

わ
く
わ
く
囲
碁
教
室

　「
憩
い
の
家
囲
碁
会
」
の
皆
さ
ん

に
囲
碁
を
教
わ
ろ
う
。

日
時

　
9
月
9
日
、
10
月
14
日
、
11

月
11
日
、
12
月
9
日
（
各
日
曜
日
・

全
4
回
）

対
象

　
小
学
生

　
10
人
（
申
し
込
み

順
）

申
　

9
月
7
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直

接
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

公  

こ
ど
も
ク
ッ
キ
ン
グ

　
春
巻
き
の
皮
を
使
っ
て
ベ
ー
コ
ン

ポ
テ
ト
パ
イ
を
作
ろ
う
。

日
時

　
15
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

対
象

　
小
学
生
以
上

　
16
人
（
申
し

込
み
順
）

持
ち
物

　
米
1
合
、
マ
ス
ク
、
エ
プ

ロ
ン
、
三
角
巾
、
上
履
き
、
飲
み
物

参
加
費

　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　

10
日
㈪
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

対
象

　
10
カ
月
以
上
の
子
と
そ
の
保

護
者

　
10
組
（
申
し
込
み
順
）

申
　

①
は
6
日
㈭
、
②
は
19
日
㈬
ま

で
に
電
話
か
直
接
西
白
井
複
合
セ
ン

タ
ー
へ

冨  

親
子
で
楽
し
く
過
ご

そ
う
&
い
ち
ご
ク
ラ
ブ

　
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
や
栄
養
の

話
を
聞
い
た
後
、
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
12
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
市
内
在
住
の
生
後
2
カ
月
か

ら
未
就
園
児
ま
で
の
子
と
そ
の
保
護

者
　

40
組
（
申
し
込
み
順
）

申
　

11
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直
接
冨

士
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

母
親
く
ら
ぶ

　
音
の
出
る
タ
ヌ
キ
の
お
も
ち
ゃ
や

「
お
月
見
ラ
ン
チ
」
を
作
っ
た
り
し

ま
し
ょ
う
。

日
時

　
12
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象

　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

　
16

組
（
申
し
込
み
順
）

※
保
護
者
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

参
加
費

　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

　「写真家が見た
『今という時代』」
をテーマに公開講
座を開催します。
日時　8日㈯　午後
2時30分～ 4時30分
（受け付け　午後2
時～）
場所　文化会館中
ホール
対象　市内在住・
在勤者　30人（先着順）
講師　写真家・プロデューサー　テラ
ウチマサトさん
■申・■問　電話、またはＥメールで生涯
学習課社会教育班　内線3432・
syougai-gakusyuu@city.shiroi.chiba.jpへ

白井市民大学校公開講座

テラウチマサトさん

申
　

8
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

桜  

赤
ち
ゃ
ん
広
場

　
み
ん
な
で
一
緒
に
水
遊
び
を
し
ま

し
ょ
う
。

日
時

　
13
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
市
内
在
住
の
平
成
23
年
4
月

2
日
か
ら
平
成
24
年
4
月
1
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
子
と
そ
の
保
護
者

　
15

組
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物

　
プ
ー
ル
用
紙
お
む
つ
、
タ

オ
ル
、
帽
子
、
飲
み
物

申
　

11
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

白  

0
歳
児
親
子
教
室

「
た
ん
ぽ
ぽ
」

　
親
子
で
の
遊
び
や
触
れ
合
い
、
子

育
て
の
仲
間
作
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

平
成
25
年
3
月
ま
で
の
登
録
制
の
親

子
教
室
で
す
。

初
回
活
動
日
時

　
14
日
㈮

　
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分

対
象

　
平
成
23
年
4
月
2
日
以
降
に

生
ま
れ
た
子
と
そ
の
保
護
者

　
15
組

（
申
し
込
み
順
）

申
　

10
日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
児
童
館
へ

公  

お
は
な
し
会

　
読
み
聞
か
せ
サ
ー
ク
ル
「
お
は
な

し
の
た
ま
て
ば
こ
」
に
よ
る
楽
し
い

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
で
す
。

日
時

　
15
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

公  

親
子
で
楽
し
く
あ
そ

び
ま
し
ょ
う

　
い
ろ
い
ろ
な
野
菜
で
「
野
菜
ス
タ

ン
プ
」
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
18
日
㈫

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

　
20

組
（
申
し
込
み
順
）

二
ー
ト
・
ひ
き
こ
も
り

相
談
会

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
働
く
意
欲
を

持
つ
こ
と
の
で
き
な
い
人
、
人
と
関

わ
る
こ
と
に
不
安
が
あ
り
家
か
ら
出

に
く
い
人
や
そ
の
保
護
者
な
ど
を
対

象
に
し
た
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
相
談
会
で
は
専
門
的
な
知
識
を
持

つ
精
神
保
健
福
祉
士
が
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
行
い
、
必
要
に
応
じ
て
関
係

機
関
へ
の
紹
介
を
行
い
ま
す
。

日
程
・
場
所

　
10
月
9
日
㈫
・
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
清
戸
）、
23
日
㈫
・
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
、
11
月
7
日
㈬
・

冨
士
セ
ン
タ
ー
、
21
日
㈬
・
白
井
駅

前
セ
ン
タ
ー
、
12
月
7
日
㈮
・
白
井

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
21
日
㈮
、

公
民
セ
ン
タ
ー

受
付
時
間

　
午
後
6
時
20
分
〜
8
時

※
1
件
当
た
り
の
相
談
時
間
は
1
時

間
程
度
で
す
。

対
象

　
中
学
校
を
卒
業
し
た
15
歳
か

ら
39
歳
ま
で
の
人
か
そ
の
保
護
者
・

家
族

受
付
件
数

　
各
日
2
件
（
予
約
優
先
）

相
談
料

　
無
料

申
・
問

　
電
話
で
生
涯
学
習
課
社
会

教
育
班

　
内
線
3
4
3
3
へ

福   楽しみながら世代間交流を進めよう！
福祉センターフェスティバル
　サークルによる展
示・発表やバザー、模
擬店での販売、子ども
縁日などを行います。
　30日㈰には幼児から
中学生まで（先着100
人）を対象に、米1㌔
㌘と交換できるスタン
プラリーを行います。
日時　29日㈯、30日㈰　午前9時30分～午後3時
※30日㈰の終了時間は午後2時30分です。
◆福祉センターを臨時休館します
　福祉センターフェスティバルの開催に伴い、28日
㈮は臨時休館します。

冨  

子
ど
も
ク
ッ
キ
ン
グ

　
千
葉
県
牛
乳
普
及
協
会
と
一
緒
に

牛
乳
や
乳
製
品
に
つ
い
て
学
び
な
が

ら
、
無
料
で
ハ
ン
バ
ー
グ
や
デ
ザ
ー

ト
を
作
ろ
う
。

日
時

　
30
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

対
象

　
小
学
生

　
16
人
（
申
し
込
み

順
）

講
師

　
管
理
栄
養
士

　
小
山
浩
子
さ

ん持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
三

角
巾
、
上
履
き
、
ふ
き
ん
、
タ
オ
ル

申
　

15
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
冨

士
セ
ン
タ
ー
へ

白  

お
料
理
ク
ラ
ブ

　
友
だ
ち
と
一
緒
に
ク
レ
ー
プ
と
グ

ミ
を
作
ろ
う
。

日
時

　
30
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
小
学
・
中
学
・
高
校
生

　
12

人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
2
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　

8
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
白
井
児
童
館
へ

持
ち
物

　
ニ
ン
ジ
ン
や
サ
ツ
マ
イ
モ

な
ど
の
野
菜
、
タ
オ
ル

申
　

15
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
公

民
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

ね
ん
ね
さ
ん
&
プ
レ

マ
マ
ち
ゃ
ん

　
簡
単
な
「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
」

を
学
び
、
離
乳
食
や
絵
本
の
紹
介
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

日
時

　
19
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象

　
6
カ
月
未
満
の
子
と
そ
の
保

護
者

　
16
組
、
妊
娠
6
か
ら
8
カ
月

ま
で
の
人

　
4
人
（
い
ず
れ
も
申
し

込
み
順
）　

持
ち
物

　
バ
ス
タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト

参
加
費

　
2
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　

15
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

桜  

お
誕
生
会
〜
8
・
9

月
生
ま
れ
集
ま
れ
!
〜

　
手
形
を
と
っ
て
カ
ー
ド
を
作
り
、

誕
生
日
を
み
ん
な
で
祝
い
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
20
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
市
内
在
住
で
8
・
9
月
に
生

ま
れ
た
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

　

12
組

申
　

13
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

冨  
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
赤
ち
ゃ
ん
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
な
が

ら
、
親
子
の
触
れ
合
い
を
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

日
時

　
20
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
市
内
在
住
生
後
2
カ
月
か
ら

歩
行
前
ま
で
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

10
組
（
申
し
込
み
順
）

講
師

　
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
セ
ラ
ピ

ス
ト

　
高
橋
佳
子
さ
ん

持
ち
物

　
大
判
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
　

13
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
冨

士
セ
ン
タ
ー
へ

桜  

た
ま
・
ぴ
よ
学
級

　

〜
マ
マ
と
あ
か
ち
ゃ
ん

の
た
め
の
栄
養
相
談
〜

　
妊
娠
中
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
離
乳

食
の
進
め
方
な
ど
、
栄
養
に
つ
い
て

悩
ん
で
い
る
こ
と
を
市
の
栄
養
士
に

相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時

　
27
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
妊
娠
中
の
人

　
5
人
、
平
成

24
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
子

と
そ
の
保
護
者

　
5
組
（
申
し
込
み

順
）

申
　

15
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

サークル発表の様子

非常勤職員を募集します
募集人数　普通自動車免許を所持し、
パソコン操作の可能な人　1人
（年齢・経験は不問）
勤務期間　10月1日～平成25年3月
31日（更新あり）
※書類選考・面接により選考します。
勤務日時　毎週火・木・金曜日のう
ち１～２日　午前10時～午後4時
（祝日休み）
勤務地　白井第一小学校区地区社会
福祉協議会事務局（旧中央公民館別
館）
時給　830円（距離により通勤手当
あり）
■申・■問　履歴書（写真貼付）に必要
事項を記入の上、14日㈮までに郵送
または直接市社会福祉協議会☎
（492）5713へ

人
は
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

日
程

　
20
日
㈭

※
正
午
か
ら
午
後
1
時
ご
ろ
ま
で
に

自
宅
へ
届
け
ま
す
。

対
象

　
80
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の

人
　

20
人
（
申
し
込
み
順
）

申
　

10
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
社
会
福

祉
協
議
会
へ

シ  

草
刈
り
機
取
扱
講
習
会

　
肩
掛
け
除
草
機
の
基
本
的
な
取
り

扱
い
方
法
と
、
安
全
な
操
作
方
法
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時

　
10
月
4
日
㈭
（
雨
天
の
場
合

は
10
月
16
日
㈫
に
延
期
）　
午
前
10

時
〜
午
後
4
時

場
所

　
高
齢
者
就
労
指
導
セ
ン
タ
ー

対
象

　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上

　
5
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

申
　

9
月
20
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直

接
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

シ  

襖ふ
す
まと
障
子
の
張
り
替

え
講
習
会

　
基
本
か
ら
実
技
を
交
え
て
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

日
時

　
10
月
11
日
㈭
・
12
日
㈮
（
全

2
日
間
）　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

場
所

　
高
齢
者
就
労
指
導
セ
ン
タ
ー

対
象

　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上

　
12
人
（
申
し
込
み
順
）

申
　

9
月
20
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直

接
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
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趣
味
・
教
養
・
学
習

駅  
硬
筆
（
ペ
ン
字
）
講
座

　
硬
筆
書
写
検
定
も
受
検
で
き
る
登

録
制
の
講
座
で
す
。
資
格
取
得
を
目

指
す
人
の
受
講
も
可
能
で
す
。

日
時

　
9
月
13
日
・
27
日
、
10
月
11

日
・
25
日
（
各
木
曜
日
・
全
4
回
）

午
後
1
時
〜
2
時
30
分

対
象

　 

一
般

　
15
人（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
5
0
0
円
（
ペ
ン
・
プ
リ

ン
ト
代
）

申
　

9
月
9
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直

接
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

公  

藍
染
教
室

　
T
シ
ャ
ツ
な
ど
を
自
分
流
に
染
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
20
日
㈭

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
一
般

　
16
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物

　
染
め
た
い
綿
・
麻
・
絹
の

素
材
の
も
の
、
厚
手
の
ゴ
ム
手
袋
、

エ
プ
ロ
ン
、
新
聞
紙
、
持
ち
帰
り
用

の
袋
、
染
め
液
を
持
っ
て
帰
り
た
い

人
は
2
㍑
く
ら
い
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

参
加
費

　
8
0
0
円
（
材
料
費
）

　タイトルの上にある複などは次の場
所や申し込み・問い合わせ先を示しています。
複西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シシルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5713
ボボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5716
市市民活動推進センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（498）0705
コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）1505
白白井児童館（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
　定期的に実施されている児童館事業など
は掲載していないものもありますので、児
童館だより（各センターにあります）や市
ホームページで確認してください。

募
集
・
伝
言
板

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

◆
自
衛
官
募
集

　
看
護
学
生
、
防
衛
大
学
（
前
期
）、

防
衛
医
科
大
学
で
自
衛
官
を
募
集
し

ま
す
の
で
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

　
平
成
25
年
4
月
1
日
現

在
で
高
校
を
卒
業
済
み
ま
た
は
見
込

み
の
21
歳
未
満

　
受
付
期
間

　
9
月

3
日
㈪
〜
10
月
1
日
㈪

問
　

自
衛
隊
柏
募
集
案
内
所
☎
0
4

（
7
1
6
3
）
6
8
8
4

イ

ベ

ン

ト

◆
み
る
く

　
親
子
で
遊
ん
だ
後
に
、
ケ
ー
キ
を

食
べ
な
が
ら
語
り
合
う
こ
と
が
で
き

る
地
域
交
流
の
場
で
す
。

日
時

　
9
月
7
日
㈮
、
10
月
5
日
㈮
、

11
月
2
日
㈮

　
午
前
11
時
〜
午
後
1

時
　
場
所

　
冨
士
セ
ン
タ
ー

　
対
象

一
般
（
自
由
参
加
）　  

ケ
ー
キ
代
　

1
0
0
円

問
　

サ
ロ
ン
・
ド
・
ラ
ミ
チ
ェ
☎

（
4
4
6
）
2
6
0
0

◆
シ
ニ
ア
初
級
社
交
ダ
ン
ス
講
習

　
社
交
ダ
ン
ス
が
好
き
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
精
神
の
あ
る
60
か
ら
80
代
ま
で

の
元
気
な
高
齢
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
29
日
㈯
は
福
祉
セ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
に
参
加
し
ま
す
。（
参
加

費
無
料
）

日
時
・
場
所

　【
初
級
】
7
日
㈮

　

正
午
〜
午
後
2
時
・
白
井
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
14
日
㈮

　
午
前
11

時
〜
午
後
1
時
・
西
白
井
複
合
セ
ン

タ
ー
、
21
日
㈮

　
正
午
〜
午
後
2

時
・
白
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

【
中
・
上
級
】
14
日
㈮

　
午
後
1
時

〜
2
時
・
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

年
会
費

　
3
、
0
0
0
円

　
参
加
費

初
級
・
1
回
3
0
0
円
、
中
・
上
級
・

1
回
5
0
0
円
（
施
設
使
用
料
な
ど
）

問
　

N
P
O
法
人
日
本
シ
ニ
ア
ダ
ン

ス
連
盟
千
葉
県
シ
ニ
ア
ダ
ン
ス
育
成

協
会
し
ろ
い
支
部

　
海
老
原
☎
0
9

0
（
3
8
0
1
）
7
3
0
9

◆
救
急
フ
ェ
ア

　
救
急
業
務
に
対
す
る
正
し
い
理
解

と
認
識
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
に
、

A
E
D
を
使
用
し
た
心
肺
蘇
生
法
や

救
急
車
の
展
示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
9
日
㈰

　
午
前
9
時
〜
午
後

1
時

　

場
所

　
ホ
ー
マ
ッ
ク
ス
ー
パ
ー
デ
ポ

白
井
店
（
笹
塚
）

問
　

白
井
消
防
署
☎
（
4
9
1
）
1

1
1
1
、
西
白
井
消
防
署
☎
（
4
9

2
）
4
3
2
1

◆
白
井
市
郷
土
史
の
会
例
会

　「
板
碑
物
語
〜
白
井
市
と
そ
の
近

辺
か
ら
」
の
テ
ー
マ
で
開
催
し
ま
す
。

日
時

　
9
日
㈰

　
午
後
1
時
30
分
〜

場
所

　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

　
講
師

小
林
茂
会
員

問
　

坪
井
☎
（
4
9
1
）
1
6
8
8

◆
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る
相
談
会

　
土
地
の
境
界
問
題
や
建
物
登
記
な

ど
の
相
談
を
無
料
で
受
け
ま
す
。

日
時

　
12
日
㈬

　
午
前
9
時
〜
正
午

場
所

　
千
葉
地
方
法
務
局
佐
倉
支
局
、

成
田
出
張
所

問
　

県
土
地
家
屋
調
査
士
会
印
旛
支

部
　

山
﨑
☎
0
4
3
（
4
8
6
）
4

0
8
7

◆
こ
ど
も
い
け
ば
な
体
験
教
室

日
時

　
9
月
15
日
㈯
、
12
月
1
日
㈯

午
前
9
時
〜
正
午
、
1
月
26
日
㈯

　

午
前
9
時
〜
午
後
3
時

　
場
所

　
冨

士
セ
ン
タ
ー

　
対
象

　
小
学
1
〜
高

校
3
年
生

　
30
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
1
回
3
0
0
円
（
花
代
）

（
1
月
26
日
㈯
の
み
昼
食
代
別
途
）

※
こ
の
事
業
は
県
の
伝
統
芸
能
ふ
れ

あ
い
体
験
事
業
の
助
成
を
受
け
て
い

ま
す
。

申
・
問

　
8
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
N

P
O
法
人
白
井
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連

絡
協
議
会

　
加
藤
☎
（
4
4
8
）
4

9
1
1
へ

◆
普
通
救
命
講
習
会

　
印
西
地
区
消
防
組
合
で
は
管
内
住

民
へ
の
応
急
手
当
の
普
及
啓
発
を
図

る
た
め
、
救
命
講
習
（
A
E
D
使
用

訓
練
を
含
む
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）
を

実
施
し
ま
す
。

※
災
害
発
生
な
ど
で
中
止
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

日
時

　
15
日
㈯

　
午
前
9
時
〜
正
午

場
所

　
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本

部
（
印
西
市
）　  

対
象

　
一
般

　
30

人
（
申
し
込
み
順
）

※
申
込
者
が
5
人
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
し
ま
す
。

申
・
問

　
12
日
㈬
正
午
ま
で
に
電
話

で
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部
警

防
課
救
急
救
助
係
☎
0
4
7
6
（
4

6
）
9
9
6
4
へ

◆
原
っ
ぱ
の
会
の
自
然
観
察
会
「
き

の
こ
の
観
察
会
」

　
公
益
財
団
日
野
自
動
車
グ
リ
ー
ン

フ
ァ
ン
ド
の
助
成
を
受
け
森
の
中
の

キ
ノ
コ
を
探
す
観
察
会
を
開
催
し
ま

す
。

日
時

　
16
日
㈰

　
午
前
9
時
〜
11
時

30
分
（
雨
天
の
時
は
17
日
㈷
に
延
期
）

集
合
場
所

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
清
戸
）

対
象

　
一
般

　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師

　
森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

平
尾
信
三
さ
ん

　
持
ち
物

　
帽
子
、

軍
手
、
飲
み
物

　
参
加
費

　
1
0
0

円
（
保
険
代
、
資
料
代
な
ど
）

申
・
問

　
14
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
N

P
O
法
人
谷
田
武
西
の
原
っ
ぱ
と
森

の
会

　
松
永
☎
（
4
9
1
）
6
3
6

5
へ

◆
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の
た
め
の

手
話
サ
ロ
ン

　
要
約
筆
記
者
な
ど
が
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
の
で
、
誰
で
も
参
加
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

日
時

　
21
日
㈮

　
午
後
1
時
30
分
〜

4
時

　
場
所

　
印
西
市
中
央
駅
前
地

域
交
流
館

問
　

N
P
O
法
人
千
葉
県
中
途
失
聴

者
・
難
聴
者
協
会
印
旛
香
取
事
務
所

事
務
局
☎
0
9
0
（
5
3
0
2
）
0

3
8
5
、

0
4
3
（
4
4
4
）

0
2
9
8

◆
白
井
子
ど
も
劇
場

　「
ね
ず
み
く
ん
の
チ
ョ
ッ
キ
」
が

人
形
劇
団
プ
ー
ク
に
よ
っ
て
す
て
き

な
人
形
劇
に
な
り
ま
し
た
。
併
せ
て

上
演
す
る
「
ス
カ
ー
フ
の
フ
ァ
ン
タ

ジ
ー
」
で
さ
ら
に
創
造
の
世
界
も
広

が
り
ま
す
。
人
形
劇
を
み
ん
な
で
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
22
日
㈷

　
午
前
11
時
15
分
〜

午
後
0
時
10
分
（
入
場

　
午
前
11
時

〜
）　
場
所
　

文
化
会
館
中
ホ
ー
ル

対
象

　
幼
児
ま
た
は
小
学
生
の
親
子

（
申
し
込
み
順
）　
入
場
料

　
大
人

1
、
5
0
0
円
、　
子
ど
も
1
、
0

0
0
円
（
子
ど
も
2
人
目
以
降
は
8

0
0
円
）

申
・
問

　
20
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
白
井
子
ど
も
劇
場
事
務

局
☎
・

（
4
9
1
）
2
1
6
3
へ

◆
印
旛
郡
市
理
科
作
品
展

　
印
旛
郡
内
小
中
学
校
の
子
ど
も
た

ち
か
ら
選
ば
れ
た
理
科
作
品
（
科
学

論
文
・
工
作
・
標
本
）
の
展
覧
会
で
す
。

日
時

　
22
日
㈷

　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
（
入
場

　
午
後
3
時
30
分
ま
で
）

場
所

　
印
旛
教
育
会
館
（
成
田
市
）

問
　

佐
倉
市
立
臼
井
小
学
校

　
長
見

☎
0
4
3
（
4
8
7
）
3
0
0
9

◆
鎌
ケ
谷
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク
管

弦
楽
団
定
期
演
奏
会

　
ブ
ラ
ー
ム
ス
「
交
響
曲
第
2
番
」、

「
大
学
祝
典
序
曲
」、
モ
ー
ツ
ァ
ル

ト
「
交
響
曲
第
35
番
ハ
フ
ナ
ー
」
を

演
奏
し
ま
す
。

日
時

　
30
日
㈰

　
午
後
2
時
〜
（
開

場
　

午
後
1
時
30
分
〜
）　
場
所

　
文

化
会
館
大
ホ
ー
ル

　
入
場
料
　

無
料

問
　

加
藤
☎
0
8
0
（
5
4
5
5
）

4
8
2
2

◆
働
き
た
い
高
齢
者
の
た
め
の
講
習
会

　
55
歳
以
上
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

求
職
登
録
が
済
ん
で
い
る
人
を
対
象

と
し
た
無
料
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

申
　

14
日
㈮
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

複  

映
画
上
映
会

　「
シ
ェ
ー
ン
」（
字
幕
）
を
上
映
し

ま
す
。

日
時

　
21
日
㈮

　
午
後
1
時
〜

対
象

　
一
般

　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

申
　

20
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

コ  
コ
ミ
セ
ン
陶
芸
教
室
初

級
編
〜
第
2
期
生
募
集
〜

　
月
3
回
の
ペ
ー
ス
で
、
実
際
に
作

品
を
作
り
な
が
ら
陶
芸
の
基
礎
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
る
教
室
を
2
ク
ラ
ス

開
催
し
ま
す
。

①
月
曜
ク
ラ
ス

初
回
日

　
10
月
1
日
㈪
〜
（
全
30
回
）

講
師

　
白
井
市
陶
芸
団
体
連
絡
協
議

会
会
員

②
金
曜
ク
ラ
ス

初
回
日

　
9
月
21
日
㈮
〜
（
全
30
回
）

講
師

　
陶
芸
家

　
於お

も
だ

茂
田
雅
子
先
生

【
共
通
】

時
間

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
一
般

　
12
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
月
2
、
5
0
0
円
（
窯
使

用
料
ほ
か
・
粘
土
代
は
別
途
）

※
保
育
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

申
　

15
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

各
講
習
と
も
応
募
者
多
数
の
場
合
は

書
類
選
考
に
な
り
ま
す
の
で
、
申
し

込
み
後
に
送
付
さ
れ
る
登
録
申
込
書

を
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
講
座

修
了
者
は
受
講
後
に
開
催
す
る
合
同

面
接
会
も
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

技
能
講
習
会

【
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
員
養
成
】

講
習
番
号

　
20

　
日
時

　
10
月
11
日

㈭
か
ら
24
日
㈬
ま
で
の
う
ち
の
10
日

間
　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

　
場
所

柏
の
葉
公
園
セ
ン
タ
ー
（
柏
市
）
ほ

か
　
対
象

　
30
人

　

【
介
護
食
調
理
】

講
習
番
号

　
24

　
日
時

　
10
月
17
日

㈬
か
ら
25
日
㈭
ま
で
の
う
ち
の
7
日

間
　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

分
　
場
所

　
ホ
ー
ム
メ
イ
ド
協
会
柏

校
（
柏
市
）　
対
象

　
20
人

【
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
（
警
備
員
）
技
能
】

講
習
番
号

　
11

　
日
時

　
10
月
19
日

㈮
か
ら
11
月
5
日
㈪
ま
で
の
う
ち
の

8
日
間

　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5

時
　
場
所

　
柏
の
葉
公
園
セ
ン
タ
ー

（
柏
市
）　
対
象

　
25
人

申
・
問

　
9
月
14
日
㈮
（
必
着
）
ま

で
に
は
が
き
に
講
習
番
号
、
講
習
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

求
職
番
号
を
記
入
の
上
、
〒
2
6
0

―
0
0
1
3

　
千
葉
市
中
央
区
中
央

3
―
9
―
16

　
公
益
社
団
法
人
千
葉

県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

☎
0
4
3
（
2
2
7
）
5
1
1
2
へ

冨  

地
元
の
野
菜
を
使
っ

た
エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ

　
地
元
の
野
菜
を
使
っ
て
「
ひ
ん
や

り
ト
マ
ト
の
和
風
冷
製
パ
ス
タ
」
の

ほ
か
、
2
品
作
り
ま
す
。

日
時

　
29
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

対
象

　
市
内
一
般

　
16
人
（
申
し
込

み
順
）

講
師

　
イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
シ

ェ
フ

　
佐
藤
春
徳
さ
ん

持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布

巾
、
タ
オ
ル

参
加
費

　
1
、
0
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　

15
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
冨
士
セ
ン
タ
ー
へ

市   市民による市民のための
市民講座

　「『遺産相続』と『延命治療』につい
て考える～人生のエンディングは、ス
マートに～」をテーマに講座を開催し
ます。
　遺産相続で重要になってくるのが「遺
言書（状）」です。遺言書がなぜ必要な
のか、どのような効力があるのかなど
を実際に書きながら学ぶことができま
す。併せて終末期の医療や死後のこと
についても考えてみませんか。
日時　23日㈰　午後1時～ 4時
場所　白井駅前センター
対象　市内在住・在勤者　30人（申し
込み順）
講師　行政書士　細川泰裕さん
持ち物　筆記用具
申　15日㈯までに電話か直接市民活動
推進センターへ

2012.9.17
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古紙パルプ配合率70％再生紙を使用

日 月 火 水 木 金 土

1
■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

2 3 4 5 6 7 8
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）

□消費生活相談
■脳の元気度測定
（10：00 ～ 11：30保健
福祉センター）
■議会定例会開会
（10：00 ～議場）

□消費生活相談
■定例教育委員会議
（14：00 ～市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

9 10 11 12 13 14 15
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）
■自転車リサイクル
デー（10：00 ～ 12：00
市役所東側駐車場）

□消費生活相談
■年金・労働相談
（10：00 ～ 15：00市役
所）

□消費生活相談
■中小企業経営なん
でも相談（14：00 ～
17：00公民センター）

□消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来所
□こころの相談（精
神保健福祉士）
■住宅リフォーム無
料相談会（13：00 ～
16：00市役所）

□こころの相談（医師）
□女性生き生き相談
■交通事故相談
（10：00 ～ 14：30市役所）
■人権相談（10：00
～ 15：00市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

16 17 18 19 20 21 22
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）

【敬老の日】
■敬老会（10：00 ～
文化会館大ホール）

□消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談

■行政相談（13：00
～ 16：00市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

【秋分の日】
■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

23 24 25 26 27 28 29
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）

□消費生活相談 □消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談
□こころの相談（精
神保健福祉士）

□女性生き生き相談
■夜間窓口納付と納
税相談（17：15 ～
20：30市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来所
□木造住宅耐震診断
相談会（10：00 ～
16：00市役所）

■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

30
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）
■白井梨マラソン大会
（9：20 ～ 12：00白井運
動公園）
■休日窓口納付と納
税相談（9：00 ～
12：00市役所）

文化会館 ☎(492)1121

※詳しくは関連記事（□印の開催時間などは、右欄）をご覧ください。日程は変更になる場合があります。

項　目 内　　容 日　程 金 額

ギャラリー・
トーク 企画展の展示解説 27日㈭

10：30 ～ 11：00 無 料

講演会
「ふるさと研究
の薦め―白井市
周辺の考古学事
例を中心に―」

白井市で古墳発掘の経験が
ある熊野正也氏を講師に迎
えての講演

23日㈰
14：00 ～ 15：30

無料
（要予約）

企画展
「地中の秘密～
足もとに眠る白
井の歴史～」

市内の畑などから掘り出さ
れたり、採集された遺物を
通して、市内の遺跡を紹介

～ 10月14日㈰
火～日曜日
9：00 ～ 17：00

無 料

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代までの
白井を紹介。※子ども用の
パネル展示を始めました。

火～日曜日
9：00 ～ 17：00 無 料

プラネタリウム館 ☎(492)1125 乳幼児健診
健康課母子保健班☎（497）3495

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

 1日㈯
大 ミドレ音楽祭2012 10：45 無 料 大久保

☎(491)3939

中 ピアノ発表会 14：00 無 料 伊藤
☎(491)7469

 2日㈰ 中 ピアノ発表会 13：30 無 料 池田
☎(446)4287

 8日㈯ 中
白井市民大学校公
開講座　写真家が
見た今と言う時代

14：30 無 料 生涯学習課
☎(492)1111

 9日㈰ 大
ドキュメンタリー
映画「かすかな光
へ」上映会

10：30 前売500円
当日700円

「かすかな光へ」
上映会in白井実行
委員会
☎(491)5525

15日㈯ 中
まちづくりシンポ
ジウム「地域の協
同で創る新しい福
祉社会」

13：00 無 料
ワーカーズコープ
藤谷
☎043(308)0620

22日㈷ 中
白井子ども劇場
20周年 人形劇団
プーク  ねずみく
んのチョッキ

11：15
大人1,500円
子ども1,000円
（3歳～小6）

白井子ども劇場
事務所
☎(491)2163

23日㈰ 中
白井街かど落語会
10周年記念
春風亭小柳枝一
門会

14：20
前売1,500円
当日2,000円
小中学生1,000円

白井落語講談会
原
☎090(3008)1213

29日㈯ 中 大和豊山流
詩吟大会 10：00 無 料 川村

☎0476(46)7107

30日㈰ 大
鎌ヶ谷フィルハー
モニック管弦楽団
定期演奏会

14：00 無 料 加藤
☎080(5455)4822

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

日 程 時　間 場　　所

 7日㈮

10:00 ～ 11:30

冨士センター

19日㈬ 西白井複合センター

26日㈬ 保健福祉センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師、看護師が対
応（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定が可能）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。26日㈬は食事や
栄養について栄養士に相談したり、子どもの身長や体重を測定する
ことができます。

郷土資料館 ☎(492)1124

健康相談
健康課健康づくり推進班☎（497）3494

項　目 内　　容 日　時 金　額
子ども向け
投映
ロイ君アワー

ぼくたち惑星８兄弟 日曜日　
11：00 ～ 11：45 市内

大人210円、
子ども100円
市外
大人310円、
子ども150円

一般向け
投映

宇
そ ら

宙と88の星語り
～やぎ座物語～

土・日曜日
13：30 ～ 14：15　

宇宙はノンストップ 土・日曜日
15：00 ～ 15：45

星空リラク
ゼーション
アワー（大
人向け）

星空と音楽の素敵なリ
ラックスタイム　愛唱歌
特集

5日㈬・7日㈮
12：30 ～ 13：15
8日㈯
16：00 ～ 16：45

市内
大人210円
市外
大人310円

マタニティ
コンサート
+α

絵本の読み聞かせと星の
誕生のお話し・音楽

20日㈭
13：30 ～ 14：40

市内在住の
妊婦は無料
ほかは一般
投映料金

ひよこプラ
ネタリウム

初めてプラネタリウムを
見る幼児向けの星のお話

26日㈬・28日㈮・
29日㈯
11：30 ～ 12：00

大人100円
子ども無料

昼間の星
を見る会

太陽表面の観望（天候に
より中止の場合あり）

29日㈯
11：30 ～ 13：30 無　料

9月の星空
散歩と星
を見る会

ドームで星空解説の後
実際の星空で、月・海王
星ほか観望（天候により
ドーム内解説のみとなり
ます）

29日㈯
17：30 ～ 18：45

大人200円
子ども無料

□消費生活相談　月・火・水・金曜日　
10:00 ～ 16:00　市役所消費生活センター
内線3294　商工振興課　内線3241
□無料職業紹介　月～金曜日
9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）市役所
職業紹介所　内線3280
□就学相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　学校教育課　内線3422
□教育相談
（相談員による相談）　火～金曜日
9:30 ～ 16:30　市役所教育相談室
（指導主事による相談）　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　市役所教育相談室
☎（492）2301
□女性生き生き相談　第2・4木曜日
10:00 ～ 16:00　保健福祉センター (要予約）　
企画政策課　内線3354・5
□心配ごと相談　水・金曜日
10:00 ～ 15:00（弁護士来所日は8:30から
窓口で受付順）　保健福祉センター社会福
祉協議会☎（492）5713
□ボランティア相談　月～金曜日
9:00 ～ 17:00　保健福祉センターボラン
ティアセンター☎（492）5716
□家庭児童相談　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　保健福祉センター家庭児
童相談室☎（497）3477
□こころの相談
（医師による相談）第2木曜日
10:00 ～ 12:00（前日正午までに要予約）
（精神保健福祉士による相談）第2・4水曜日
10:15 ～ 15:00（予約優先）　保健福祉セ
ンター保健福祉相談室☎（497）3491
□木造住宅耐震相談　原則毎月最終金曜日
10:00 ～ 16:00　市役所相談室　建築指導
課　内線3223（4日前までに要予約）

各　種　相　談

項　目 日　時 内　容 対　象 場所

おはなしかい
5日・12日・19日・
26日（各水曜日）
15：30 ～

絵本の読みき
かせなど

一人でお話を
聞ける子ども

おはなし
のへや

親子おはなし
かい

26日㈬
11：00 ～

わらべうた、
絵本の読みき
かせなど

市内在住の小
学校未就学児
とその保護者

ボランティア
による土曜お
はなしかい

22日㈷
15：00 ～

絵本の読みき
かせなど

一般
朗読の会
「もえぎ」に
よる朗読会

7日㈮
13：30 ～

大人向けの文
学作品の朗読

2階研修
室

※図書館の開館時間は、火曜日から土曜日は午前9時30分から午後7時ま
で、日曜日は午前9時30分から午後5時までです。

図書館 ☎(492)1122

日 程 場所 受付時間 対　　象

4カ月育児相談
11日㈫

○保
9:30 ～ 10：00

24年4月生まれの人には個人通知
28日㈮ 13：15 ～ 13：45

かみかみ教室
 6日㈭ ○保 9:45 ～ 10:00 23年11月生まれの人には個人通知

1歳6カ月児健康診査
14日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 23年2月生まれの人には個人通知
25日㈫

2歳児歯科健康診査
19日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 22年3月生まれの人には個人通知

3歳児健康診査
 4日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 21年3月生まれの人には個人通知
 7日㈮

※場所の○保は総合保健センター（保健福祉センター 2階）です。
　該当すると思われる人で通知のないときは問い合わせてください。

  文化センターからの  お知らせ
  文化センターは毎週月曜日と祝日が休館ですが、9月22日㈷
秋分の日を開館し、 25日㈫を臨時休館します。

手賀沼（平塚地先）収穫間近の水田（名内地先）


