
広
　
　
報

主 な 内 容

市 民 と 築 く 安 心 で 健 康 な ま ち　 し ろ い
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人口　62,447人（－ 22）
男　　31,293人（－  4）
女　　31,154人（－ 18）
世帯　23,888戸（＋  9）
※8月末日現在。
（　）内は前月比。
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ふ
る
さ
と
ま
つ
り

楽
し
い
催
し
が
い
っ
ぱ
い
　
ワ
イ
ワ
イ
開
催

　「
伝
え
よ
う
・
深
め
よ
う
　
白
井
の
魅
力
と
地
域
の
絆
」
を
テ
ー
マ
に
、
今
年
も
恒
例
の
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
を
、
19
日
㈯
・
20
日
㈰

の
両
日
（
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時
）
に
市
役
所
駐
車
場
を
中
心
と
し
た
会
場
で
開
催
し
ま
す
。

　
会
場
で
は
採
れ
た
て
野
菜
の
直
売

や
日
用
雑
貨
の
バ
ザ
ー
、
舞
台
で
の

歌
謡
シ
ョ
ー
や
子
ど
も
た
ち
に
人
気

の
ふ
わ
ふ
わ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど
楽

し
い
催
し
物
を
行
い
ま
す
。

　
当
日
行
わ
れ
る
催
し
物
は
次
の
と

お
り
で
す
。

＊
模
擬
店

　
商
工
会
、
農
業
研
究
会
、
各
種
団

体
に
よ
る
模
擬
店
、
焼
き
鳥
や
焼
き

そ
ば
な
ど
の
食
べ
物
や
市
内
で
採
れ

た
新
鮮
野
菜
な
ど
の
販
売
を
行
い
ま

す
。
市
の
友
好
都
市
で
あ
る
、
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
キ
ャ
ン
パ
ス
ピ
市
特
産

の
チ
ー
ズ
の
紹
介
も
し
ま
す
。

＊
無
料
配
布

19
日
㈯
の
み
　
牛
乳
の
配
布

20
日
㈰
の
み
　
豚
汁
の
配
布

＊
行
政
Ｐ
Ｒ

　
行
政
に
関
連
す
る
各
種
の
相
談
や

Ｐ
Ｒ
を
、
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

両
日
　
消
費
生
活
展
、
ふ
る
さ
と
産

品
Ｐ
Ｒ
、
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー

ナ
ー
、
年
金
・
労
働
相
談
、
介
護
・

健
康
相
談
、
血
圧
測
定
、
小
・
中
学

校
個
別
支
援
学
級
の
頒
布
会
な
ど

19
日
㈯
の
み
　
献
血
、
わ
が
家
の
耐

震
相
談
会
、
脳
の
元
気
度
チ
ェ
ッ
ク
、

日
赤
奉
仕
団
の
非
常
用
防
災
食
の
配

布
、
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
の

食
育
啓
発
、
人
権
相
談
・
啓
発
、
パ

ト
カ
ー
・
白
バ
イ
展
示
な
ど

20
日
㈰
の
み
　
母
子
保
健
推
進
員
に

よ
る
手
遊
び
の
上
演
、
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
衝
撃
体
験
な
ど

＊
消
防
体
験
コ
ー
ナ
ー

　
白
井
消
防
署
の
協
力
で
、
天
ぷ
ら

油
の
消
火
実
験
・
消
防
出
動
体
験
・

は
し
ご
車
で
の
写
真
撮
影
の
ほ
か
、

消
防
車
両
の
展
示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

＊
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
い
た
だ

い
た
、
衣
類
、
雑
貨
、
家
庭
用
品
な

ど
の
販
売
を
行
い
ま
す
。
収
益
金
は
、

福
祉
の
向
上
に
役
立
て
ま
す
。

＊
野
だ
て

　
て
い
茶
の
お
点
前
披
露
で
す
。
お

い
し
い
茶
と
菓
子
を
味
わ
え
ま
す
。

＊
陸
上
自
衛
隊
コ
ー
ナ
ー

　
陸
上
自
衛
隊
習
志
野
駐
屯
地
の
協

力
で
、
東
日
本
大
地
震
に
お
け
る
自

衛
隊
の
活
動
や
、
空
挺て

い
団
紹
介
の

パ
ネ
ル
の
ほ
か
、
自
衛
隊
車
両
や
落

　県と市では安全・安心なまちづくりを推進するため、
ふるさとまつり会場内で住宅に関する相談会を開催し
ます。
相談日　19日㈯
相談時間　午前9時30分～午後2時50分（1件につき30分）
対象　耐震相談：昭和56年5月31日以前に建築された木
造住宅6件（申し込み順）　
住宅リフォーム相談：住宅6件（申し込み順）
相談員　一級建築士など
相談料　無料
持ち物　建築確認や現況の写真、間取り図など
■申・■問　耐震相談　15日㈫までに電話か直接建築指導
課　内線3221～ 3へ　住宅リフォーム相談　15日㈫まで
に電話で安心住宅リフォーム推進協議会事務局　☎043
（224）1640へ

下
傘
な
ど
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

＊
ミ
ニ
チ
ュ
ア
ポ
ニ
ー
試
乗
体
験

コ
ー
ナ
ー

　
Ｊ
Ｒ
Ａ
競
馬
学
校
の
協
力
で
、
ミ

ニ
チ
ュ
ア
ポ
ニ
ー
や
木
馬
の
無
料
試

乗
会
、
て
い
鉄
作
り
の
実
演
な
ど
を

行
い
ま
す
（
ミ
ニ
チ
ュ
ア
ポ
ニ
ー
の

試
乗
は
人
数
と
年
齢
な
ど
の
制
限
が

あ
り
ま
す
）。

＊
舞
台

　
梨
ト
レ
体
操
、
ふ
る
さ
と
歌
手
歌

謡
シ
ョ
ー
や
太
鼓
の
演
奏
の
ほ
か
、

柏
レ
イ
ソ
ル
に
よ
る
抽
選
会
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
催
し
を
下
表
の
と
お
り
行

い
ま
す
。

　
今
回
は
白
井
市
出
身
で
も
の
ま
ね

タ
レ
ン
ト
の
ホ
リ
さ
ん
と
、
お
笑
い

芸
人
の
イ
ワ
イ
ガ
ワ
さ
ん
が
参
加
し
、

皆
さ
ん
に
笑
顔
を
届
け
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
10
月
中
旬
に
各
自
治
会
で
回
覧
を

行
う
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

確
認
で
き
ま
す
。

※
循
環
バ
ス
「
ナ
ッ
シ
ー
号
」
の
白

井
市
役
所
バ
ス
停
を
19
日
㈯
の
運
行

に
限
り
、
白
井
消
防
署
前
に
移
動
し

ま
す
。

※
ペ
ッ
ト
連
れ
で
の
来
場
は
で
き
ま

せ
ん
。

問
　
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員
会

事
務
局
（
市
商
工
会
内
）
☎
（
4
9

2
）
0
7
2
1
、
市
商
工
振
興
課
商

工
振
興
班

　
内
線
3
2
4
2
、
バ

ザ
ー
に
つ
い
て
は
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
4
9
2
）
5
7
1
3

昨年のふるさとまつりの様子

昨年のステージの様子

　　「わが家の耐震相談会」
　「住宅リフォーム相談会」

　     ふるさとまつり舞台タイムスケジュール
日時 出演者 内容

19
日
㈯

10:20 ～ 10:50 明るい社会づくり白井市推進委員会 ゆかた踊り、葉菜唄

10:50 ～ 11:05 印西警察署 防犯ＰＲ

11:05 ～ 11:20 健康福祉部高齢者福祉課 梨トレ体操

11:25 ～ 11:55 県立白井高等学校 吹奏楽演奏

12:00 ～ 12:30 桜ふぶき よさこい踊り

12:30 ～ 13:00 大杉一男 ふるさと歌手

13:00 ～ 13:30 髙城靖雄 ふるさと歌手

13:30 ～ 14:00 白井ソーラン踊り ソーラン踊り

14:00 ～ 14:30 川又勝彦 日本の心をうたう

14:30 ～ 15:00 ホリ ホリのものまねショー

20
日
㈰

 9:55 ～ 10:20 白井少年少女合唱団 児童合唱

10:20 ～ 10:50 イワイガワ お笑いライブ

10:50 ～ 11:20 白井市芸能振興会 舞踊、民謡

11:20 ～ 11:50 梅后流・江戸芸　かっぽれ かっぽれ踊り

11:50 ～ 12:15 ＲＡＩＮＢＯＷＳ＆ＳＭＩＬＥＹＳ cheer ～新たなる一歩～

12:15 ～ 12:45 石田俊雄 ふるさと歌手

12:45 ～ 13:10 白井国際交流協会 ペルーのダンス

13:10 ～ 13:35 ひまわり連 よさこいソーラン踊り

13:35 ～ 14:00 太鼓衆一和鼓 和太鼓演奏

14:00 ～ 14:30 鈴木ミチ 歌謡ライブ
14:30 ～ 15:00 柏レイソル トークショー、サイン会など

※都合によりタイムスケジュールは変更する場合もあります。

ふるさと
まつりで
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を
持
ち
ま
し
た
。

　
市
内
の
ま
つ
り
で
は
、
野
菜
の

直
売
や
食
べ
物
の
販
売
が
ほ
と
ん

ど
だ
っ
た
た
め
、
取
り
扱
っ
て
い

る
商
品
を
販
売
す
れ
ば
市
民
の
役

に
も
立
ち
、
地
域
の
盛
り
上
げ
に

も
一
役
買
え
る
と
考
え
、
積
極
的

に
出
店
を
行
う
よ
う
に
し
ま
し
た
。

ジ
ュ
ニ
ア
か
ら
シ
ニ
ア
ま
で
幅
広

い
年
代
の
お
客
に
接
す
る
こ
と
が

で
き
、
来
店
に
も
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
安
心
・
安
全

を
売
る
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
時

代
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
地
域
に

根
差
し
た
事
業
を
行
い
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。

　
寅
年
生
ま
れ
で
、「
寅
さ
ん
」

が
好
き
な
川
鍋
さ
ん
は
自
称
「
白

井
の
寅
さ
ん
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。

長
年
の
営
業
の
経
験
か
ら
、
寅
さ

ん
の
よ
う
に
明
朗
快
活
で
あ
り
、

ま
さ
に
寅
さ
ん
の
よ
う
な
人
で
す
。

市
内
の
ま
つ
り
で
見
か
け
た
ら
気

軽
に
声
を
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
か
ら
も「
白
井
の
寅
さ
ん
」

の
熱
意
に
注
目
し
て
い
き
ま
す
。

問
　
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班

内
線
3
2
4
1

　
今
回
は
、
堀
込
に
あ
る
「
I
T

ー
N
a
b
e
n
e
t
」
を
紹
介
し

ま
す
。

　
I
T
ー
N
a
b
e
n
e
t
は
、

缶
バ
ッ
ジ
や
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
ソ
ー

ラ
ー
L
E
D
ラ
イ
ト
の
名
入
れ
印

刷
や
防
災
グ
ッ
ズ
の
販
売
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
代
表
の
川
鍋
さ
ん
は
、
O
A
機

器
商
社
の
法
人
営
業
な
ど
を
長
年

担
当
し
た
後
に
独
立
し
、
現
在
の

事
業
を
立
ち
上
げ
、
今
年
で
4
年

目
を
迎
え
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
幅
広
い
人
脈
を
活

用
し
販
路
を
開
拓
し
て
い
る
ほ
か
、

ふ
る
さ
と
ま
つ
り
や
七
福
神
ま
つ

り
、
産
業
ま
つ
り
な
ど
市
内
の
さ

ま
ざ
ま
な
ま
つ
り
に
も
出
店
し
、

市
内
事
業
者
か
ら
の
受
注
や
連
携

も
始
ま
り
ま
し
た
。

　
川
鍋
さ
ん
は
、
法
人
向
け
営
業

か
ら
今
に
至
る
ま
で
の
経
緯
を

「
取
り
引
き
先
だ
っ
た
人
か
ら
、

学
校
の
教
材
販
売
や
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
の
出
店
を
頼
ま
れ
て
い
る

う
ち
に
、
対
面
販
売
や
現
在
取
り

扱
っ
て
い
る
商
品
の
販
売
に
興
味

発
見
!
白
井
の
仕
事
人
❼

〜
白
井
の
「
寅
さ
ん
」
を
目
指
し
て
〜

I
T
‐
N
a
b
e
n
e
t

農
産
物
の
放
射
性
物
質

検
査

　
農
産
物
の
安
全
性
を
確
認
す
る
た

め
、
市
・
県
で
は
8
月
30
日
か
ら
9

月
6
日
ま
で
の
間
に
放
射
性
物
質
検

査
を
実
施
し
、
結
果
は
全
て
の
品
目

に
お
い
て
「
検
出
せ
ず
」
で
し
た
。

　
市
・
県
そ
れ
ぞ
れ
の
検
査
項
目
は

次
の
と
お
り
で
す
。

市
実
施
分
　
マ
ク
ワ
ウ
リ
、
サ
ン
ト

ン
サ
イ
、
サ
ト
イ
モ
、
ト
ウ
ガ
ラ
シ
、

カ
ボ
チ
ャ

県
実
施
分
　
コ
メ

※
「
検
出
せ
ず
」
と
は
「
放
射
性
物

質
が
存
在
し
な
い
」
か
「
検
出
で
き

る
測
定
下
限
値
未
満
」
で
あ
る
こ
と

を
示
し
ま
す
。
市
が
所
有
す
る
検
出

器
で
の
測
定
下
限
値
は
、
セ
シ
ウ
ム

1
3
4 

・
1
3
7
の
合
計
値
で
23

ベ
ク
レ
ル
／
㌔
㌘
程
度
で
す
。
測
定

下
限
値
は
、
検
査
容
器
の
容
量
・
密

度
な
ど
の
諸
条
件
に
よ
っ
て
変
わ
り

ま
す
。

　
一
般
食
品
の
放
射
性
物
質
の
基
準

値
は
1
0
0
ベ
ク
レ
ル
／
㌔
㌘
で
す
。

問
　
農
政
課
農
政
班

　
内
線
3
2
5

1
〜
4

資
源
循
環
型
社
会
を
目

指
し
3
R
で
ご
み
を
減

ら
そ
う
！

　
10
月
は
3
Ｒ
（
ス
リ
ー
ア
ー
ル
）

推
進
月
間
で
す
。

　
3
Ｒ
と
は
「
ご
み
を
減
ら
す
（
Ｒ

ｅ
ｄ
ｕ
ｃ
ｅ
・
リ
デ
ュ
ー
ス
）」「
繰

り
返
し
使
う（
Ｒ
ｅ
ｕ
ｓ
ｅ
・
リ
ユ
ー

ス
）」「
資
源
と
し
て
再
利
用
す
る（
Ｒ

ｅ
ｃ
ｙ
ｃ
ｌ
ｅ
・
リ
サ
イ
ク
ル
）」

と
い
う
3
つ
の
取
り
組
み
を
表
し
た

も
の
で
す
。

　
限
り
あ
る
資
源
を
有
効
利
用
し
、

も
の
を
大
切
に
す
る
「
3
Ｒ
」
の
取

り
組
み
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
環
境
課
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り

班
　
内
線
3
2
7
4
・
5
・
8

秋
の
ご
み
ゼ
ロ
運
動

〜
み
ん
な
で
ま
ち
を

き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
〜

　
市
で
は
「
ご
み
ゼ
ロ
運
動
」
を
次

の
と
お
り
実
施
し
ま
す
の
で
、
主
要

道
路
お
よ
び
各
地
区
内
道
路
周
辺
な

ど
の
清
掃
活
動
に
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
詳
し
い
実
施
内
容
は
、
各
自
治
会

長
な
ど
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
時

　
27
日
㈰

　
午
前
8
時
〜
10
時

問
　
環
境
課
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り

班
　
内
線
3
2
7
4
・
5
・
8

リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
市
で
は
家
庭
で
不
要
と
な
っ
た
品

物
の
有
効
利
用
を
促
進
し
、
ご
み
を

増
や
さ
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
、
リ

サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま

す
。

日
時
　
27
日
㈰
　
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
3
時
（
雨
天
中
止
）

場
所
　
市
役
所
駐
車
場

【
出
店
者
募
集
】

　
リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店

者
を
募
集
し
ま
す
。

※
友
達
な
ど
と
近
い
場
所
で
の
出
店

を
希
望
す
る
場
合
は
、
申
し
込
み
時

に
そ
の
旨
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

募
集
店
舗

　
1
0
0
店
舗
（
応
募
者

多
数
の
場
合
や
店
舗
の
位
置
は
抽
選
）

※
結
果
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

出
店
条
件
　
市
内
在
住
者
で
販
売
を

仕
事
と
し
て
い
な
い
人

販
売
で
き
な
い
も
の
　
飲
食
物
、
ペ

ッ
ト
、
法
律
で
販
売
な
ど
が
禁
止
さ

れ
て
い
る
物

出
店
料

　
無
料

申
・
問

　
往
復
は
が
き
に 

「
リ
サ
イ

ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
希
望
」、
郵

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

　
浄
化
槽
の
日
は
、
浄
化
槽
法
が
昭

和
60
年
10
月
1
日
に
全
面
施
行
さ
れ

た
の
を
記
念
し
て
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

◆
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
の
薦
め

　
私
た
ち
は
生
活
の
中
で
ト
イ
レ
や

台
所
、
風
呂
な
ど
か
ら
多
く
の
水
を

排
水
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
に
は

一
人
一
日
当
た
り
約
40
㌘
の
汚
れ

（
水
質
汚
濁
物
質
）
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

　
合
併
処
理
浄
化
槽
は
、
汚
れ
の
9

割
以
上
を
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
、

下
水
道
の
終
末
処
理
場
で
処
理
し
た

水
と
変
わ
ら
な
い
き
れ
い
な
水
に
し

て
排
水
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
単
独
処
理
浄
化
槽
は
ト
イ
レ
の
水

し
か
処
理
で
き
ず
、
処
理
能
力
が
低

い
た
め
、
汚
れ
を
2
割
程
度
し
か
取

り
除
け
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
多
く
の

汚
れ
を
そ
の
ま
ま
河
川
に
流
し
て
し

ま
い
、
手
賀
沼
や
印
旛
沼
の
水
質
汚

濁
の
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
13
年
度
か
ら
単
独
処
理
浄
化

槽
を
新
規
に
設
置
す
る
こ
と
は
認
め

ら
れ
て
お
ら
ず
、
単
独
処
理
浄
化
槽

か
ら
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
切
り
替

え
が
全
国
的
に
促
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
に
お
い
て
も
、
補
助
金
制
度
を

設
け
て
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
を

促
進
し
て
い
ま
す
。

◆
浄
化
槽
は
日
ご
ろ
の
管
理
が
肝
心

　
合
併
処
理
浄
化
槽
は
「
個
人
用
下

水
処
理
場
」
と
言
え
る
ほ
ど
の
能
力

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
能
力
を
十
分

に
発
揮
さ
せ
る
た
め
に
は
日
ご
ろ
の

適
切
な
維
持
管
理
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
浄
化
槽
法
で
は
浄
化
槽
の
定
期
的

な
維
持
管
理
や
清
掃
、
排
水
の
水
質

検
査
を
行
う
よ
う
に
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

◆
適
正
な
維
持
管
理
方
法
と
は

　
代
表
的
な
家
庭
用
の
合
併
処
理
浄

化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
方
法
は
、

機
種
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り
ま

す
が
、
代
表
的
な
維
持
管
理
方
法
は

次
の
と
お
り
で
す
。

●
3
・
4
カ
月
に
1
回
、
保
守
点
検

を
実
施

●
年
に
1
回
、
浄
化
槽
の
清
掃
と
浄

化
槽
排
水
の
水
質
検
査
実
施

問
　
上
下
水
道
課
業
務
班

　
内
線
3

4
5
7
・
8

み
ん
な
で
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

自
治
連
合
会
小
学
校
区
支
部
事
業

　
市
で
は
、
市
内
の
全
自
治
会
等
長

で
構
成
し
て
い
る
白
井
市
自
治
連
合

会
と
連
携
し
な
が
ら
、
小
学
校
区
単

位
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま

す
。

　
こ
の
ま
ち
づ
く
り
は
、
市
や
自
治

会
、
地
域
で
活
動
し
て
い
る
各
種
団

体
、
事
業
者
な
ど
が
連
携
を
強
化
す

る
こ
と
で
、
地
域
の
課
題
解
決
や
災

害
時
な
ど
に
各
小
学
校
区
で
助
け
合

え
る
よ
う
な
ま
ち
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

　
今
後
、
小
学
校
区
支
部
ご
と
に
自

主
的
な
活
動
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

各
小
学
校
区
の
在
住
者
を
対
象
と
し

て
い
ま
す
の
で
、
自
治
会
に
加
入
し

て
い
な
い
人
も
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
現
在
、
3
つ
の
小
学
校
区
で
左
表

の
と
お
り
事
業
が
実
施
さ
れ
ま
す
の

で
、
対
象
の
地
域
に
住
ん
で
い
る
人

で
詳
細
を
知
り
た
い
人
は
、
直
接
各

小
学
校
区
の
問
い
合
わ
せ
先
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

　
参
加
す
る
人
は
、
当
日
上
履
き
と

靴
入
れ
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
市
民
活
動
支
援
課
市
民
活
動
支

援
班

　
内
線
3
1
5
1
・
2

各小学校区の事業概要

小学校区 白井第二小学校区支部
大山口
小学校区支部

七次台
小学校区支部

日程 10月27日㈰ 10月6日㈰ 10月27日㈰
時間 13：00 ～ 16：00 14：00 ～ 16：00 10：00 ～ 12：30

場所 白井第二小学校
体育館

大山口小学校
体育館

七次台小学校
体育館

内容

【防災講習会】
防災に関する
講演・防災マッ
プ作成体験
防災倉庫の確認

【防災訓練】
避 難 所 運 営
ゲーム（HUG）

【防災講演会・
救命講習会】
防災倉庫の確認
非常食の炊き
出し・配布

対象者
白井第二小学
校区在住者　
100人（先着順）

大山口小学校
区在住者
140人（先着順）

七次台小学校
区在住者
150人（先着順）

問い合
わせ先

宇賀
☎（491）1843

竹内
☎（491）1273

加藤
☎（440）8809

※大山口小学校区支部の事業については、当日他の事業
があるため、駐車場は使えません。

上下水道事業審議会委員を
募集します

　市では、水道・公共下水道事業の運営や水
道料金、公共下水道使用料その他負担金など
について調査・審議する委員を募集します。
対象　平日の会議に出席できる市内在住・在
勤者で、満20歳以上の人　3人
※応募者多数の場合、選考基準により選考し
ます。
任期　委嘱日から2年
報酬　会議1回　6,600円
※会議の開催は年2回程度の予定です。
■申・■問　所定の申込書（上下水道課、各セ
ンターにあります）に必要事項を記入の上、
11日㈮（必着）までに郵送か直接上下水道
課業務班　内線3457へ

10
月
1
日
は

「
浄
化
槽
の
日
」
で
す

避難所運営ゲーム（H
ハ グ

UG）の様子

取扱商品の一部

自称「白井の寅さん」
こと川鍋さん

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
性
別
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
出
店
品
目
を
記
入

の
上
、
15
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
郵

送
で
環
境
課
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り

班
　
内
線
3
2
7
4
・
5
・
8
へ

※
未
記
入
の
は
が
き
を
直
接
環
境
課

へ
持
参
し
て
申
し
込
む
こ
と
も
で
き

ま
す
。



2013.10.13

前
10
時
〜
午
後
3
時
・
白
井
市
役
所

※
19
日
㈯
は
白
井
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

開
催
中
に
開
設
し
ま
す
。

問
　
印
西
警
察
署
地
域
課
　
☎
0
4

7
6
（
4
2
）
0
1
1
0

　
内
線
2

9
12

0
1
4
年
版
手
賀
沼

カ
レ
ン
ダ
ー
の
販
売

　
2
0
1
4
年
版
手
賀
沼
カ
レ
ン
ダ

ー
を
、
本
日
か
ら
平
成
26
年
1
月
31

日
㈮
ま
で
販
売
い
た
し
ま
す
。

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

販
売
価
格
　
一
部
2
0
0
円

※
郵
送
に
よ
る
販
売
は
行
い
ま
せ
ん

の
で
、
販
売
場
所
に
つ
い
て
は
直
接

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
ク
リ
ー
ン
手
賀
沼
推
進
協
議
会

事
務
局
（
我
孫
子
市
役
所
手
賀
沼
課

内
）
☎
0
4
（
7
1
8
5
）
1
1
1

1
　
内
線
4
6
7

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

納
付
を
忘
れ
ず
に

　
31
日
㈭
は
次
の
市
税
な
ど
の
納

期
限
で
す
。

●
市
・
県
民
税
（
3
期
分
）

●
国
民
健
康
保
険
税
（
4
期
分
）

●
介
護
保
険
料
（
4
期
分
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
4

期
分
）

　
市
税
な
ど
は
納
期
限
内
に
納
付

し
ま
し
ょ
う
（
納
期
限
を
過
ぎ
る

と
延
滞
金
が
掛
か
り
ま
す
）。

　
市
税
な
ど
の
納
付
は
、
口
座
振
替

を
利
用
す
る
と
便
利
で
す
。
ま
た
市

税
な
ど
（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
除
く
）
は
、
納
期
限
内
で
あ
れ
ば

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
　
収
税
課
収
税
班
　
内
線
3
1

2
1
〜
5

建
築
指
導
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

11
日
㈮
か
ら
17
日
㈭
ま

で
、
違
反
建
築
防
止
週

間
で
す

　
こ
の
週
間
に
は
、
県
下
一
斉
公
開

建
築
パ
ト
ロ
ー
ル
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
建
築
基
準
法
で
は
、
建
物
の
安
全

性
を
確
保
し
、
私
た
ち
の
生
命
や
健

康
、
財
産
を
守
る
た
め
、
建
物
の
敷

地
や
構
造
な
ど
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
基
準
を
定
め
て
い
ま
す
。

　
建
物
を
建
て
る
場
合
は
、
法
令
で

定
め
る
基
準
や
手
続
き
を
守
り
、
適

正
に
工
事
を
進
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

工
事
が
完
了
し
た
と
き
は
、
そ
の
建

物
が
法
令
に
基
づ
き
安
全
な
も
の
で

あ
る
か
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
週
間
を
き
っ
か
け
に
、
建
物

が
法
令
に
適
合
し
て
い
る
か
建
築
士

に
相
談
す
る
な
ど
、
建
築
物
の
点
検

を
し
て
く
だ
さ
い
。

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す

　
居
住
す
る
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工

事
を
市
内
施
工
業
者
（
市
内
に
本
店

を
有
す
る
法
人
ま
た
は
個
人
事
業
主
）

に
頼
ん
で
行
っ
た
人
に
対
し
て
、
そ

の
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

　
補
助
金
の
割
合
は
、
補
助
対
象
経

費
が
20
万
円
以
上
で
、
そ
の
経
費
の

1
割
を
支
給
し
ま
す
。
な
お
、
限
度

額
は
10
万
円
で
す
。

　
補
助
金
を
活
用
す
る
場
合
は
一
定

の
要
件
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
、
工

事
を
発
注
す
る
前
に
申
請
が
必
要
で

す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
建
築
指
導
課

ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
市
内
施
工
業
者
に
つ
い
て
は
、
市

商
工
会
☎
（
4
9
2
）
0
7
2
1
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
印
西
地
区
消
防
組
合
】

◆
普
通
救
命
講
習
受
講
者
募
集

　
応
急
手
当
の
普
及
啓
発
を
図
る
た

め
、
印
西
地
区
消
防
組
合
管
内
の
人

を
対
象
に
、
A
E
D
使
用
訓
練
を
含

ん
だ
普
通
救
命
講
習
を
実
施
し
ま
す
。

※
災
害
発
生
時
や
発
生
す
る
恐
れ
が

あ
る
場
合
は
、
講
習
を
中
止
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

日
時

　
26
日
㈯

　
午
前
9
時
〜
正
午

場
所

　
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本

部
（
印
西
市
）

対
象

　
一
般

　
30
人

　（
申
し
込
み

順
）

※
申
込
者
が
5
人
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
し
ま
す
。

申
・
問

　
15
日
㈫
正
午
ま
で
に
電
話

で
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部
警

防
課
救
急
救
助
係
☎
0
4
7
6
（
4

6
）
9
9
6
4
へ

【
印
西
地
区
環
境
整
備

事
業
組
合
】

◆
次
期
中
間
処
理
施
設
整
備
事
業
用

地
検
討
委
員
会
に
つ
い
て

　
新
た
な
一
般
廃
棄
物
中
間
処
理
施

設
（
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
）
の
用
地

選
定
の
調
査
・
審
議
を
行
っ
て
い
る

「
次
期
中
間
処
理
施
設
整
備
事
業
用

地
検
討
委
員
会
」
で
は
、
会
議
を
こ

れ
ま
で
6
回
開
催
し
、
活
発
な
意
見

交
換
が
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
現
在
、
用
地
抽
出
の
手
法
に
つ
い

て
「
公
募
」
を
基
軸
と
し
、
そ
の
他

の
手
法
や
用
地
を
比
較
・
評
価
す
る

た
め
の
項
目
・
基
準
な
ど
に
つ
い
て

も
、
具
体
的
な
検
討
を
進
め
て
い
ま

す
。

　
委
員
会
で
は
、
用
地
検
討
に
関
す

る
住
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
、
メ
ー

ル
や
郵
送
な
ど
に
よ
り
、
常
時
受
け

付
け
る
取
り
組
み
を
始
め
ま
す
。

　
頂
い
た
意
見
は
、
検
討
委
員
会
の

会
議
に
お
け
る
参
考
資
料
と
し
て
活

用
し
ま
す
。

　
意
見
の
提
出
方
法
や
会
議
開
催
日

程
・
会
議
資
料
・
会
議
録
・
会
議
傍

聴
方
法
な
ど
は
、
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
会
議
内
容
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て

は
直
接
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組
合

印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
技
術
班

☎
0
4
7
6
（
4
6
）
2
7
3
4

移
動
交
番
を
開
設
し
ま
す

　
10
月
の
移
動
交
番
の
開
設
予
定
は

次
の
と
お
り
で
す
。

日
時
・
場
所
　
4
日
㈮
、
11
日
㈮
、

25
日
㈮
　
午
後
2
時
〜
4
時
・
セ
ー

ブ
オ
ン
千
葉
白
井
店
（
西
白
井
）  

、

5
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
正
午
・
ミ
ニ

ス
ト
ッ
プ
白
井
河
原
子
店
、
17
日
㈭

午
前
10
時
〜
正
午
・
運
動
公
園

臨
時
開
設

　
15
日
㈫

　
正
午
〜
午
後

1
時
・
イ
オ
ン
モ
ー
ル
千
葉
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
（
印
西
市
） 

、
19
日
㈯
　
午

高齢者を対象とした
インフルエンザ予防接種の助成を行います

　高齢者を対象としたインフルエンザの予防接種を下記の料金で接種することができますので、イン
フルエンザが流行する前に接種をし、少しでも症状を和らげるひとつの手段として、活用してくださ
い。
実施期間　～ 12月31日㈫（医療機関の休診日を除く）
※予防接種はワクチンの準備が整った医療機関から
順次開始するので、開始時期については医療機関に
問い合わせてください。
接種可能な医療機関　右表のとおり
接種対象者　次のいずれかに該当する人　
①65歳以上
②満60歳以上65歳未満で心臓・腎臓または呼吸器の
疾患などのため、障害者手帳1級を所持している人
接種回数　1回
料金　1,000円
※生活保護受給者は、事前に健康課へ申請すると料
金が無料になります。
■申　①の人で昭和23年9月30日以前に生まれた人は、
市から郵送された予診票を持参の上で直接医療機関
へ
※10月1日以降に65歳になる人は、市内医療機関に備
え付けの予備の予診票で手続きをしてください。
②の人は、事前に手続きが必要になるため、直接健
康課へ
※申請の際は健康保険証を持参してください。
■問　健康課母子保健班　☎（497）3495

接種可能な医療機関
医療機関名 電話番号

奥澤整形外科医院 （491）8260
瀬野外科胃腸科医院 （492）0720
豊田脳神経外科 （491）0221

ニュータウンクリニック （491）8051
菊地医院 （492）2121

森川産婦人科クリニック （492）3511
桜台メディカルクリニック （491）6668
西白井クリニック （498）3333
伊藤診療所 （491）1888
白井聖仁会病院 （491）3111
北総白井病院 （492）1001
白井由井内科 （492）1115

晴クリニック皮ふ科･ひ尿器科 （498）2002
もりや内科呼吸器科クリニック （498）6622

せきかわ整形外科 （498）5005
駅前ファミリアクリニック西白井 （497）1237
※市外の医療機関や県外の医療機関で接種を希望
する場合は、医療機関へ直接問い合わせてくださ
い。

成
年
後
見
制
度
講
演
会

元
気
な
う
ち
に
知
り
た
い

　
　
　「
任
意
後
見
制
度
」

　
任
意
後
見
制
度
は
、
今
は
自
分
の

意
思
や
判
断
な
ど
で
生
活
が
送
れ
て

い
て
も
、
将
来
、
自
分
は
大
丈
夫
だ

ろ
う
か
な
ど
、
不
安
が
あ
る
人
の
た

め
に
、
判
断
能
力
が
あ
る
時
に
自
分

で
後
見
人
を
選
び
、
将
来
の
こ
と
を

具
体
的
に
お
願
い
す
る
制
度
で
す
。

　
講
演
会
で
は
、
任
意
後
見
制
度
の

基
礎
知
識
と
実
際
の
利
用
方
法
や
活

用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
分
か
り
や

す
く
説
明
し
ま
す
。

　
講
演
会
終
了
後
、
個
別
の
無
料
相

談
会
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
希
望
す

る
人
は
、
併
せ
て
申
し
込
み
を
し
て

く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
12
日
㈫
　
午
後
1
時
30

分
〜

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
一
般

　
40
人
（
申
し
込
み
順
）

※
相
談
会
は
、
3
人
（
申
し
込
み
順
）

ま
で
と
な
り
ま
す
。

講
師

　
公
益
法
人
社
団
成
年
後
見
セ

ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
千
葉

県
支
部
　
酒
井
伸
明
司
法
書
士

参
加
費
　
無
料

申
・
問

　
11
月
8
日
㈮
ま
で
に
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
相
談
会
希

望
の
有
無
を
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
高
齢
者
福
祉
課
内

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
高
齢
者

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）
☎
（
4
9
7
）

3
4
7
4
・

（
4
9
8
）
4
8
3

2
・

 c
h
iik
i-h
o
k
a
tsu
@

city
.sh
iroi.ch

iba.jp

へ

木
造
住
宅
無
料
耐
震
相

談
会

　
市
で
は
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
、
木
造
住
宅
を

対
象
に
簡
易
な
耐
震
診
断
相
談
会
を

行
い
ま
す
。

　
こ
の
相
談
会
で
危
険
性
が
あ
る
と

診
断
さ
れ
た
場
合
は
、
一
定
の
条
件

を
満
た
す
と
市
の
戸
建
住
宅
耐
震
診

断
補
助
金
制
度
を
活
用
し
て
専
門
家

に
よ
る
耐
震
診
断
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

日
時
　
10
月
25
日
㈮
、
11
月
29
日
㈮
、

12
月
20
日
㈮
　
午
前
10
時
〜

場
所

　
市
役
所
2
階
相
談
室

対
象

　
昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ

た
木
造
住
宅

　
各
日
6
件
（
申
し
込

み
順
）

相
談
料

　
無
料

申
　
各
開
催
日
の
4
日
前
ま
で
に
電
話

か
直
接
建
築
指
導
課
建
築
指
導
班
へ

問
　
建
築
指
導
課
建
築
指
導
班
　
内

線
3
2
2
1
〜
3

赤い羽根共同募金に
協力をお願いします

　本日から、全国一斉に赤い羽根共同募
金運動が始まりました。
　いただいた募金は福祉施設や団体、市
町村社会福祉協議会に配分されて高齢者
や障がい者、子どもたちなどを対象とし
た地域の身近な福祉活動に役立てられま
す。また大規模災害時の災害ボランティ
ア活動支援など、被災地を支援するため
にも使われます。
　12月31日㈫までの運動期間中は、市内
の各地域でさまざまな募金活動が行われ
ますので、皆さんの支援と協力をお願い
します。
■問　千葉県共同募金会白井市支会（市社
会福祉協議会内）☎（492）5713
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理
学
療
法
士
で
す

き
が
少
し
ず
つ
良
く
な
っ
た
」「
仲

間
に
会
う
の
が
楽
し
い
」
な
ど
の

声
が
聞
か
れ
、
家
族
か
ら
も
「
セ

ン
タ
ー
に
通
う
よ
う
に
な
っ
て
、

明
る
く
な
っ
た
」
と
い
う
、
う
れ

し
い
声
も
聞
か
れ
ま
す
。

　
講
座
の
他
に
、
脳
血
管
障
害
の

後
遺
症
の
た
め
、
言
葉
が
出
に
く

い
人
を
対
象
と
し
た
言
語
リ
ハ
ビ

リ
や
半
身
が
動
か
し
に
く
い
・
骨

折
に
よ
り
関
節
を
動
か
す
と
痛
み

が
出
て
し
ま
う
な
ど
体
に
悩
み
が

あ
る
人
に
対
し
て
、
理
学
療
法
士

や
作
業
療
法
士
に
よ
る
個
別
相
談

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
講
座
や
相
談
は
、
身
体
や
精
神
、

療
育
の
障
害
者
手
帳
を
所
持
し
て

い
れ
ば
利
用
で
き
ま
す
の
で
、
問

い
合
わ
せ
の
上
、
気
軽
に
見
学
・

体
験
参
加
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
家
族
や
知
り
合
い
で
、
閉
じ
こ

も
り
が
ち
な
障
害
者
の
人
が
い
た

ら
、
セ
ン
タ
ー
の
話
を
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
身
体
の
悩
み

が
少
し
で
も
改
善
で
き
る
よ
う
相

談
・
ア
ド
バ
イ
ス
が
で
き
た
ら
と

思
い
ま
す
の
で
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
見
か
け
た
時
に
は
、
気
軽

に
話
し
か
け
て
く
だ
さ
い
。

理
学
療
法
士

　
川
合
正
登

問
　
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
（
4
9
7
）
3
4
8
5

　
私
は
、
今
年
の
4
月
に
身
体
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、
セ

ン
タ
ー
）
に
理
学
療
法
士
と
し
て

配
属
と
な
り
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
は
理
学
療
法
士
と
い
う

職
業
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
理
学

療
法
士
は
、
け
が
や
病
気
な
ど
で

身
体
に
障
害
の
あ
る
人
や
障
害
の

発
生
が
予
測
さ
れ
る
人
に
対
し
て
、

座
る
、
立
つ
、
歩
く
な
ど
「
基
本

動
作
能
力
」
の
回
復
や
維
持
、
障

害
の
悪
化
の
予
防
を
目
的
に
、
自

立
し
た
日
常
生
活
が
送
れ
る
よ
う

支
援
す
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

の
専
門
職
で
す
。

　
セ
ン
タ
ー
は
、
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
2
階
に
あ
り
、
心
身
に
障

害
が
あ
る
人
が
健
康
で
生
き
生
き

と
し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
、

各
種
講
座
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
定
期
的
な
講
座
と
し
て
は
、
卓

球
、
絵
画
、
書
道
、
陶
芸
、
囲
碁
、

音
楽
、
ス
ピ
ー
ド
ボ
ー
ル
、
パ
ソ

コ
ン
教
室
が
あ
り
、
そ
の
他
、
室

内
で
楽
し
め
る
軽
ス
ポ
ー
ツ
や
ゲ

ー
ム
な
ど
も
楽
し
く
行
っ
て
い
ま

す
。
ど
の
講
座
も
講
師
の
親
切
な

指
導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
初

め
て
の
人
も
参
加
し
や
す
い
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
「
セ

ン
タ
ー
に
通
う
こ
と
で
身
体
の
動

「
身
体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
」
を

知
っ
て
い
ま
す
か

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

丈
夫
な
骨
づ
く
り
　
　

　
　
　
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー

　
超
音
波
骨
密
度
測
定
と
、
骨
粗
し

ょ
う
症
予
防
の
食
事
や
運
動
に
つ
い

て
の
講
話
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。

　
骨
粗
し
ょ
う
症
は
女
性
に
多
く
、

特
に
閉
経
後
は
急
激
に
骨
密
度
が
減

少
し
骨
折
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
高
齢
に
な
っ
て
か
ら
の
骨
折
は

寝
た
き
り
の
原
因
と
も
な
る
た
め
、

骨
粗
し
ょ
う
症
の
予
防
は
大
切
で
す
。

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
自
分
の
骨
密
度
を

知
り
、
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
の
ポ
イ

ン
ト
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

※
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
は
、
食
生
活
改

善
推
進
員
に
よ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
が
い

っ
ぱ
い
の
料
理
の
試
食
配
布
も
あ
り

ま
す
。

日
程
・
場
所
　
10
月
24
日
㈭
・
西
白

井
複
合
セ
ン
タ
ー
、
10
月
27
日
㈰
・

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
10
月
30
日
㈬
・

白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

コ
ー
ス
・
時
間
　
①
コ
ー
ス
・
午
前

9
時
30
分
〜
10
時
、
②
コ
ー
ス
・
午

前
10
時
15
分
〜
10
時
45
分
、
③
コ
ー

ス
・
午
前
11
時
〜
11
時
30
分

※
受
け
付
け
は
、
各
コ
ー
ス
15
分
前

か
ら
開
始
し
ま
す
。

対
象

　
20
歳
以
上
で
現
在
骨
粗
し
ょ

う
症
の
治
療
を
受
け
て
い
な
い
女
性

各
コ
ー
ス
　
15
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
持
っ
て
い
る

人
は
健
康
フ
ァ
イ
ル

参
加
費
　
無
料

※
骨
密
度
の
測
定
は
、
は
だ
し
で
行

い
ま
す
の
で
、
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
な
ど

の
着
用
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、
希
望
す
る
日
程
、
希
望
コ

ー
ス
を
、
電
話
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
健

康
課
健
康
づ
く
り
推
進
班
　
☎
（
4

9
7
）
3
4
9
4
・

k
en
k
ou
@

city
.sh
iroi.ch

iba.jp

へ

み
ん
な
で
楽
し
く
秋
風

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

〜
し
ろ
い
健
康
ウ
オ
ー
ク
〜

　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
健
康
の
維
持
・

増
進
に
有
効
で
、
生
活
習
慣
病
な
ど

の
予
防
や
改
善
す
る
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。

　
コ
ー
ス
は
、
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

を
発
着
地
と
し
て
、
鷲
神
社
、
神
崎

川
、
白
井
運
動
公
園
を
歩
く
コ
ー
ス

で
す
。

　
鷲
神
社
で
は
市
職
員
の
解
説
、
神

崎
川
沿
い
な
ど
で
は
自
然
観
察
会
の

皆
さ
ん
か
ら
解
説
が
あ
り
、
昼
食
休

憩
場
所
と
な
る
白
井
運
動
公
園
で
は
、

白
井
産
の
野
菜
を
た
く
さ
ん
使
っ
た

田
舎
汁
の
配
布
の
ほ
か
、
み
ん
な
で

楽
し
く
歌
う
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
、
ゴ

ー
ル
で
は
地
元
野
菜
の
直
売
も
あ
り

ま
す
。

　
今
回
の
参
加
を
機
会
に
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
を
日
常
生
活
に
取
り
入
れ
て

習
慣
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
当
日
は
、
歩
き
や
す
い
服
と
履
き

な
れ
た
靴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
　
11
月
9
日
㈯
　
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
2
時
30
分
（
受
け
付
け
　

午
前
9
時
30
分
〜
）

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

集
合
・
解
散
場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

主
な
経
由
地

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

鷲
神
社
、
白
井
運
動
公
園
、
神
々
廻

市
民
の
森

距
離

　
約
10
㌔
㍍

対
象

　
一
般
　
2
0
0
人
（
申
し
込

み
順
）

※
中
学
生
ま
で
の
参
加
は
保
護
者
が

同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

参
加
費

　
1
人
1
0
0
円
（
保
険
代
）

持
ち
物

　
弁
当
、
飲
み
物
、
雨
具
、

敷
物

※
健
康
状
態
の
把
握
は
、
参
加
者
自

身
ま
た
は
保
護
者
で
お
願
い
し
ま
す
。

申
・
問

　「
し
ろ
い
健
康
ウ
オ
ー
ク
」、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
、
複
数
で
申
し
込

利用者負担軽減実施申出済事業所一覧

所在地 施設名 提供サービスの種類 問い合わせ先

白井市

特別養護老人ホーム菊華園 介護老人福祉施設 （492）8111
菊華園デイサービスセンター 通所介護 （492）8341
菊華園ショートステイサービス 短期入所生活介護 （492）8111

白井聖仁会病院
通所リハビリテーション
短期入所療養介護

（491）3111

白井聖仁会　訪問看護ステーション 指定訪問看護 （491）3389
介護老人保健施設　ケアホーム白井 通所リハビリテーション（492）2000
桜台デイサービスセンター 通所介護 （491）6811

ケアサービス　たんぽぽ
訪問介護
通所介護

（498）0399

ケアグループあい・あい 訪問介護 （492）1236
あい・あい生き生きハウス
　いがらしさん家

通所介護 （492）1236

北総白井　訪問看護ステーション
訪問看護
介護予防訪問看護

（498）1088

船橋市

介護老人保健施設　船橋ケアセンター 通所リハビリテーション 047（449）7007
ひだまりの家　ホームヘルプサービス 訪問介護 047（461）7671
生活クラブ風の村
　介護ステーション船橋

訪問介護
介護予防訪問看護

047（496）7263

柏市
ヘルパーステーションほうむ 訪問介護 04（7105）0390
訪問看護ステーションほうむ 訪問介護 04（7105）0390

鎌ケ谷市

鎌ヶ谷訪問看護ステーション 訪問看護 047（445）2402
ヘルパーステーション鎌ヶ谷 訪問介護 047（445）2442
デイケア憩いの家ゆたか 通所リハビリテーション 047（445）2402
リコーケアステーション 訪問看護 047（442）1929

印西市 社会福祉法人　印西市社会福祉協議会 訪問介護 0476（42）0294

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
よ
る

利
用
者
負
担
軽
減
制
度
を
知
っ
て
い
ま
す
か

　
こ
の
制
度
は
、
所
得
の
低
い
人
が
、

申
請
を
す
る
こ
と
で
、
市
に
登
録
し

て
い
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
利

用
料
に
か
か
る
自
己
負
担
分
（
10
㌫
）

の
利
用
者
負
担
が
、
2
・
5
㌫
軽
減

さ
れ
、
7
・
5
㌫
の
負
担
で
利
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
軽
減
を
行
う
事
業
者
と
サ
ー
ビ
ス

内
容

　
軽
減
を
実
施
し
て
い
る
社
会
福
祉

法
人
お
よ
び
市
の
登
録
事
業
者
は
左

下
表
の
通
り
で
す
。

　
利
用
者
負
担
軽
減
が
行
わ
れ
る
サ

ー
ビ
ス
内
容
は
次
の
通
り
で
す
。

●
介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
）

●
訪
問
介
護
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）

●
訪
問
看
護

●
通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

●
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

●
短
期
入
所
生
活
介
護
（
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
）

●
短
期
入
所
療
養
介
護

●
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護

●
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

※
介
護
老
人
福
祉
施
設
以
外
は
介
護

予
防
サ
ー
ビ
ス
を
含
み
ま
す
。

◆
要
件
に
該
当
す
る
場
合
は
申
請
を

　
次
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
は
、

申
請
書
（
高
齢
者
福
祉
課
に
あ
り
ま

す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
介

護
保
険
被
保
険
者
証
、
印
鑑
、
本
人

お
よ
び
世
帯
全
員
の
収
入
状
況
、
資

産
の
わ
か
る
書
類
、
直
近
の
出
し
入

れ
が
確
認
で
き
る
世
帯
全
員
の
通
帳

の
写
し
な
ど
を
持
参
し
、
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。

●
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
な
い
世

帯
（
非
課
税
世
帯
）
の
人
で
、
次
の

5
つ
の
要
件
す
べ
て
に
該
当
し
、
生

計
が
困
難
な
も
の
と
し
て
市
が
認
め

た
人

①
1
年
間
の
収
入
が
単
身
世
帯
で
1

5
0
万
円
、
世
帯
員
が
1
人
増
え
る

ご
と
に
50
万
円
加
算
し
た
額
以
下
で

あ
る

②
預
貯
金
額
が
単
身
世
帯
で
3
5
0
万

円
、
世
帯
員
1
人
増
え
る
ご
と
に

1
0
0
万
円
加
算
し
た
額
以
下
で
あ
る

③
世
帯
が
居
宅
に
要
す
る
家
屋
、
そ

の
他
日
常
生
活
に
必
要
な
資
産
以
外

に
利
用
し
得
る
資
産
を
所
有
し
て
い

な
い

④
負
担
能
力
の
あ
る
親
族
な
ど
に
扶

養
さ
れ
て
い
な
い

⑤
介
護
保
険
料
を
滞
納
し
て
い
な
い

※
生
活
保
護
受
給
者
は
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
。

問
　
高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
班

☎
（
4
9
7
）
3
4
7
3

〜
今
日
か
ら
で
き
る
認
知
症
予
防
〜

白
井
脳
い
き
い
き
教
室

　
　
　
　
参
加
者
募
集

　
簡
単
な
「
読
み
・
書
き
・
計
算
」

を
す
る
こ
と
で
、
脳
を
活
性
化
さ
せ

認
知
症
に
な
る
こ
と
を
予
防
し
ま
す
。

　
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
き
い
き
と

し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
、
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
程
　
11
月
6
日
㈬
か
ら
3
月
26
日

㈬
ま
で
の
原
則
毎
週
水
曜
日
（
全
19

回
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
10
時
30
分

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容
　
簡
単
な
計
算
、
音
読
、
数
字

盤
な
ど

※
参
加
者
や
サ
ポ
ー
タ
ー
と
の
茶
話

会
も
あ
り
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
教

室
に
始
め
て
参
加
す
る
人

　
15
人

（
申
し
込
み
順
）

※
参
加
者
を
対
象
に
10
月
23
日
㈬
午

後
に
体
験
学
習
会
を
行
い
ま
す
。

参
加
費

　
無
料

申
・
問

　
15
日
㈫
ま
で
に
住
所
、
氏

名
、
性
別
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
、

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、

高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
支
援
班
　
☎

（
4
9
7
）
3
4
8
4
・
（
4
9
2
）

3
0
3
3
・

k
ou
reisy

a-fu
k

u
si@
city.shiroi.chiba.jp

へ

む
場
合
は
、
参
加
者
全
員
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
を
、

は
が
き
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
健
康
課
健

康
づ
く
り
推
進
班

　
☎
（
4
9
7
）

3
4
9
4
・

k
en
k
ou
@
city
.

sh
iroi.ch

iba.jp

へ
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栄養士
の 今月の献立は

おすすめおすすめ
栄養たっぷり

レシピ 白身魚のマリネ

材料（2人分）
白身魚の切り身（カレイやタラなど）
2切れ、セロリ1/3本、ピーマン1/2個、
玉ネギ1/2個、ミニトマト2個、塩小さ
じ1/6、こしょう少々、酒適宜
【調味料（A）】　酢大さじ2、オリーブ
オイル大さじ1/2、粉末コンソメ小さじ
1/4、こしょう少々
作り方　下ごしらえ　セロリ、ピーマン、玉ネギは細切りにし、
ミニトマトは縦1/4に切っておく。魚に塩、こしょうを振っておく。
調理　①セロリ、ピーマン、玉ネギを耐熱皿にのせ、電子レンジで加
熱する（600ワットの場合2分間加熱）　②魚をフライパンで素焼きに
し、酒を入れてふたをして蒸す　③ボールにAの調味料、調理した①、
ミニトマトをすべて入れて混ぜ合わせる　④器に③の半量を並べてそ
の上に魚をのせ、残りの③を重ねて汁をかけ、冷蔵庫で30分ほど冷や
しながら味をなじませる
栄養士から一言【心と体においしい食事をしよう】
　香味野菜であるセロリ、酢やトマトの酸味で風味づけることで、塩
分が少なくてもおいしく食べられます。野菜もたっぷり摂れるおすす
めの一品です。
1人当たりの栄養価　220㌔㌍　食塩0.7㌘　野菜摂取量92㌘

白身魚のマリネ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 子育て支援施設からのお知らせ ◆

区分 南山（ふれんど） 清水口（スマイル） 桜台

日程

10月 31日㈭ 9日㈬ 10日㈭・24日㈭

11月
7日㈭・21日㈭・

28日㈭
13日㈬ 7日㈭・21日㈭

12月 12日㈭ 11日㈬ 12日㈭・26日㈭

時間 9：30 ～ 11：30 10：30 ～ 11：30 9：30 ～ 11：30
問い合わせ ☎（491）1131 ☎（491）8201 ☎（492）6101

区分 ふれんど スマイル

日程
10月 3日㈭　堀込第二公園 3日㈭　富塚公園
11月 14日㈭　白井木戸公園 6日㈬　七次第二公園
12月 5日㈭　笹塚公園 5日㈭　野口台公園

時間 10：30 ～ 11：30 10：00 ～ 11：00
問い合わせ ☎（491）1131 ☎（491）8201

5園合同企画事業 みんなであそぼう

　清水口・南山・はなぶさ・こざくら・白井ふ
じ保育園内の子育て支援施設が実施する紙芝居
や工作、体操などを行う事業です。親子で参加
してみませんか。
日程・場所　10月24日㈭・白井駅前センター、
11月7日㈭・公民センター、12月19日㈭・白井コミュニティセンター
時間　午前10時30分～ 11時30分
対象　未就学児とその保護者（自由参加）
■問　子育て支援センタースマイル（清水口保育園内）☎（491）
8201、子育て支援センターふれんど（南山保育園内）☎（491）
1131

公園訪問（保育士が公園を訪問します）

保育園園庭開放（保育園の園庭で遊べます）

気付き、見守り、支えあい
高齢者虐待を防ごう

　高齢者に対する虐待はどこの家庭でも起こりうる身近な問題です。声を上げられな
い高齢者もいます。心身ともに疲れ果てて、追い詰められている介護者もいます。
　高齢者に対して、下図のような「虐待かもしれない」と思う疑わしい行動を見かけ
たら、地域包括支援セ
ンターに相談してくだ
さい。相談者に関する
秘密は厳守し、匿名で
も受け付けます。また
虐待が行われている現
場に居合わせた場合な
どは最寄りの警察また
は110番通報をしてくだ
さい。
　高齢者を介護してい
て辛いとき、介護する
ことが不安な人は、ひ
とりで抱え込まずに、
地域包括支援センター
に相談してください。
■問　高齢者福祉課内地
域包括支援センター（高
齢者サポートセンター）
☎（497）3474

�

�

�
�

�

� �

つ ね る 、殴 る 、け る 、
突 き 飛 ば す 、ベ ッ ド
に 縛 り 付 け る な ど  
暴 力 を ふ る い 、け が
や 痛 み を 与 え る 

ど な る 、 悪 口 を 言 う 、
わ ざ と 無 視 す る 、 
あ ざ 笑 う な ど 言 葉 や
態 度 で 、 精 神 的 な 苦
痛 を 与 え る  

排 せ つ の 失 敗 の 罰
と し て 下 半 身 を 裸
の ま ま 放 置 す る な
ど 、 本 人 が 嫌 が る
性 的 な 行 為 を 強 要  
 す る  

必 要 な 金 銭 を 渡 さ な
い 、 使 わ せ な い 、 年
金 を 本 人 の 利 益 に 反
し て 使 う な ど 本 人 の
合 意 な し に 財 産 を  
勝 手 に 使 う  

入浴・食事をさせない、
必 要 な 介 護 医 療 サ ー
ビ ス を 使 わ せ な い な
ど 必 要 な 世 話 を せ ず  
高 齢 者 の 心 身 を  
悪 化 さ せ る  

し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

　
し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
育
て
の
手
助
け

を
し
て
欲
し
い
人
（
利
用
会
員
） 

、

手
助
け
が
で
き
る
人
（
提
供
会
員
）

が
会
員
と
な
っ
て
援
助
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

対
象
　
利
用
会
員
　
生
後
6
カ
月
以

上
10
歳
未
満
の
子
ど
も
の
い
る
市
内

在
住
・
在
勤
者
　
提
供
会
員
　
市
内

在
住
で
心
身
と
も
に
健
康
で
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
精
神
の
あ
る
人

援
助
内
容
　
次
の
と
お
り

●
保
育
施
設
な
ど
へ
の
子
ど
も
の
送

迎
や
預
か
り

●
保
護
者
な
ど
が
病
気
や
用
事
な
ど

の
場
合
の
預
か
り

●
買
い
物
な
ど
外
出
の
際
の
預
か
り

●
そ
の
ほ
か
支
援
が
必
要
な
場
合

活
動
（
利
用
）
時
間
・
利
用
料
金

①
月
〜
金
曜
日
　
午
前
6
時
〜
午
後

10
時
・
1
時
間
7
0
0
円

②
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

と
①
以
外
の
時
間
・
1
時
間
9
0
0

円【
会
員
に
な
る
に
は
】

利
用
会
員

　
利
用
会
員
を
希
望
す
る
場
合
は
、

事
前
に
入
会
説
明
会
で
説
明
を
聞
い

て
か
ら
の
申
し
込
み
と
な
り
ま
す
。

　
説
明
会
に
参
加
す
る
場
合
は
、
事

前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
利
用
会
員
の
申
し
込
み
を
す
る
時

に
、
縦
3
㌢
㍍
×
横
2
・
5
㌢
㍍
の

保
護
者
の
顔
写
真
が
2
枚
必
要
と
な

り
ま
す
。

提
供
会
員

　
提
供
会
員
を
希
望
す
る
場
合
は
、

入
会
説
明
会
と
説
明
会
同
日
の
午
後

に
行
わ
れ
る
基
礎
研
修
の
、
両
方
の

参
加
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
説
明
会
お
よ
び
基
礎
研
修
の
参
加

に
は
、
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
・
問

　
し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
　
☎
（
4
9
7
）

3
4
9
6
（
平
日
　
午
前
9
時
〜
午

後
5
時
）
へ

入会説明会および基礎研修　日程表
日程 時間・開催場所

10月11日㈮
【入会説明会】
10：00 ～ 11：30・保健福祉センター
【基礎研修会】
13：00 ～ 16：00・保健福祉センター

11月19日㈫
12月13日㈮
1月21日㈫
2月19日㈬
3月11日㈫

【
印
旛
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
】

①
療
育
相
談

　
整
形
外
科
専
門
医
や
保
健
師
、
放

射
線
技
師
が
下
肢
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時
　
10
月
16
日
、
11
月
20
日
、
12

月
18
日
（
各
水
曜
日
）　  

午
後
3
時

〜
（
受
け
付
け
　
午
後
2
時
30
分
〜
）

対
象
　
股
関
節
脱
臼
の
疑
い
や
O
脚
、

内
股
、
歩
き
方
が
お
か
し
い
な
ど
の

整
形
外
科
的
な
相
談
を
希
望
す
る
18

歳
未
満
の
児
童
と
そ
の
保
護
者

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
お
む
つ
、

ミ
ル
ク
な
ど

相
談
料
　
無
料

②
不
妊
相
談

　
不
妊
で
悩
む
夫
婦
な
ど
に
対
し
て
、

医
師
や
助
産
師
、
保
健
師
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

※
不
育
症
に
関
す
る
相
談
も
行
っ
て

い
る
の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
10
日
㈭
、
12
月
12
日
㈭

午
後
2
時
〜
4
時
（
問
診
　
午
後
1

時
30
分
〜
）

対
象
　
不
妊
に
関
す
る
一
般
的
な
相

談
や
不
妊
治
療
に
関
す
る
情
報
提
供

お
よ
び
医
療
面
・
精
神
面
で
の
相
談

を
希
望
す
る
夫
婦
　
各
日
3
組
（
申

し
込
み
順
）

③
子
ど
も
ぜ
ん
息
・
ア
レ
ル
ギ
ー
相
談

　
小
児
科
の
ア
レ
ル
ギ
ー
専
門
医
が

相
談
を
受
け
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈭
　
午
後
1
時
15

分
〜
4
時

対
象

　
ぜ
ん
息
や
ア
ト
ピ
ー
性
疾
患

な
ど
ア
レ
ル
ギ
ー
性
疾
患
の
子
を
持

つ
保
護
者

　
各
日
6
人
（
申
し
込
み

順
）

申
・
問

　
②
・
③
は
各
相
談
日
の
3

日
前
ま
で
に
、
電
話
で
印
旛
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
課
☎
0
4
3

（
4
8
3
）
1
1
3
4
へ
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保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

「
第
42
回
千
葉
県
身
体

障
害
者
作
品
展
示
会
」
の

出
展
者
を
募
集
し
ま
す

　
11
月
5
日
㈫
か
ら
8
日
㈮
ま
で
、

千
葉
市
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
る
作
品
展
の
出
品

者
を
募
集
し
ま
す
。

　
作
品
は
未
発
表
の
も
の
に
限
り
ま

す
。

　
部
門
ご
と
の
作
品
規
定
、
搬
入
・

搬
出
方
法
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

出
品
部
門
　
書
、
絵
画
、
陶
芸
、
彫

刻
、
和
洋
裁
、
手
工
芸
作
品
、
写
真

対
象
者

　
市
内
在
住
の
身
体
障
害
者

で
、
作
品
の
制
作
を
職
業
と
し
て
い

な
い
人

申
・
問

　
10
月
10
日
㈭
ま
で
に
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
身
体
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
4
9
7
）
3
4

8
5
・

（
4
9
2
）
3
0
3
3
へ

リ
ウ
マ
チ
で
困
っ
て
い

る
人
へ

　
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
人
に
役
立
つ
体

操
や
、
日
常
生
活
上
の
工
夫
な
ど
の

情
報
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
31
日
㈭

　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
関
節
リ
ウ
マ
チ
の
炎
症
や
痛

み
が
落
ち
着
い
て
い
る
人
お
よ
び
そ

の
家
族

　
15
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
無
料

申
・
問

　
25
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
身

体
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
（
4
9

7
）
3
4
8
5
へ

「世代を超えて楽しむスポーツフェスタ」

白井スポーツフェスタ2013
　「体育の日」に、みんなで一緒に体を動かしながら、すがすがしいひとときを過ごしませんか。今年は、先日文化会館で素晴らしい演奏とパフォー
マンスを披露してくれた千葉県警察音楽隊とカラーガード隊も参加します。年齢を問わず楽しめるスポーツイベントですので、みんなで気軽に参加
してください。
日時　14日㈷　午前9時～午後3時（雨天中止）
場所　白井運動公園
コーナー・内容・実施時間　右表のとおり
※当日は送迎バスを運行します。時刻表は市ホームページと10日㈭の新聞折
り込みでお知らせします。昼食は各自で用意してください。

白井スポーツフェスタ2013

コーナー 内容 実施時間

記録

50㍍、100㍍ 9:15 ～ 11:30
13：15 ～ 14：00

走幅跳 9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

合計年齢対抗リレー 14:00 ～ 14:30

ゲーム

長なわとび、バンブーダンス、幼児向け
ゲーム、スピードボール、ストラックア
ウト、キックターゲット、PK合戦など

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

幸運の輪 12：15 ～ 12:30

お楽しみ抽選会 14：30 ～ 15:00

レクリエー
ション

グラウンド・ゴルフ、キッズテニス 9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：30

バーゲンレース 12:30 ～ 13:15

体力測定

血圧測定、体脂肪測定、握力、上体起こ
し、長座体前屈、立幅跳、反復横跳、急
歩、開眼片足立ち、10㍍障害物歩行、6
分間歩行

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：30

見る・聞く 千葉県警察音楽隊による演奏とカラー
ガード隊による演技（小雨中止） 11：30 ～ 12：15

救命救急体験 消防署によるAED実技講習など 10:30 ～ 11:30

自由 マット、ボール、輪投げ、フラフープ、
竹馬、フライングディスクなど

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

ゲームラリー 内容は当日発表します 午前の部　10：00 ～
午後の部　12：45 ～

健康 パネル展示、超音波骨密度測定、かむ力
測定、なるほど！食育クイズ

10:00 ～ 11：30
12：30 ～ 14：00

※11：30 ～ 12：30は、各コーナとも休憩時間となります。

「合計年齢対抗リレー」に参加しませんか
　この競技は、小学生以上であれば誰でも参加ができ、家族や友人、同
僚などの仲間4人1組で4×100㍍リレーを走り、4人の合計年齢の部門で
タイムを競う競技で、年齢合計が24歳から280歳以上の部まで257部門を
用意しています。
　例えば、家族4人の合計年齢が98歳であった場合、リレーのレースで5
着だったとしても、参加出場チームの中で4人の合計年齢が「98歳の部」
にいない場合、「4人合計98歳の部」の大会記録となります。
　速いタイムを競うのも一つの楽しみ方ですが、家族や友人などでほか
のチームと合計年齢がかぶらないように戦略を立てて、大会記録を狙う
こともできます。
　今までの大会記録は、市ホームページに掲載していますので参考にし
てください。
※参加には事前に申し込みが必要です。

■問　白井運動公園　☎（497）0222

■問　生涯学習課スポーツ振興班　内線3434

ポールウオーキング講座
　専用ポールを持ちながら歩くことで、正しい姿勢でバランス良く歩
けるようになり、運動効果もアップする新しい運動方法を体験しませ
んか。
日時　24日㈭　午前10時～正午（荒天中止）
対象　一般　30人（申し込み順）
参加費　1,500円（テキスト代、保険代など）
※参加費は当日徴収し、ポールを借りる場合は別途500円掛かります。
■申　20日㈰までに電話か直接白井運動公園へ

ラクロスリーグ戦の観戦と
ラクロスの体験をしませんか

　地上最速の格闘球技と言われているラクロス。
　社会人を主な対象とした公式リーグ戦「男子ファンリーグ」とみんな
で楽しむラクロスの体験コーナーを開催します。
　ラクロスのスピード感を近くで味わってみませ
んか。
日時　19日㈯　午前10時～午後4時（荒天中止）
場所　白井運動公園
試合開始時間・対戦カード
第1試合　10：00 ～「UNITED」対「EMU」、第2試合　12：20 ～「BIGRED」
対「Sugar Rays」、第3試合　14：40 ～「千葉ラクロスクラブ」対「東京 
Friday Nights」
入場料　無料

初
心
者
の
た
め
の

　
　
　

パ
ソ
コ
ン
相
談
・
自
習
室

　
パ
ソ
コ
ン
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、

E
メ
ー
ル
な
ど
の
操
作
に
関
す
る
疑

問
や
、
パ
ソ
コ
ン
講
座
を
受
講
す
る

前
に
事
前
学
習
を
し
て
お
き
た
い
人

な
ど
の
相
談
に
、
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
講
師
が
応
じ
ま
す
。

日
時
　
10
月
11
日
・
18
日
・
25
日
・

11
月
1
日
（
各
金
曜
日
）　   

午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分

※
混
雑
時
、
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
で
き

る
時
間
は
1
人
1
時
間
で
す
。

場
所

　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

対
象

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

高
校
生
以
上

　
8
人
（
先
着
順
）

※
事
前
の
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

問
　
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班
　
内

線
3
4
3
1
〜
3

　
※
自
分
の
パ
ソ
コ
ン
を
持
ち
込
む

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

千葉県警察音楽隊とカラーガード隊 昨年度の「合計年齢対抗リレー」総合優勝チーム

ラクロスを観戦しませんか

「風の五重奏団」と仲間たちによる
レクチャーコンサートシリーズ

文化会館自主事業

　子どもから大人まで楽しめる音楽会です。「きれいな音」にみんなで
触れてみませんか。
開催日・タイトル・対象　下表のとおり

【共通】
会場　文化会館中ホール
時間　午後2時～
（開場　午後1時30分～）
入場料　小学生以上500円（全
席自由）
※10月12日㈯10：00 ～チケッ
トを文化会館で販売します。
■問　文化会館　☎（492）1121

「風の五重奏団」と仲間たちによる
レクチャーコンサートシリーズ

開催日 タイトル 対象

11月30日㈯ 田村緑の「ピアニス
トと遊ぼう」 0歳から

2月16日㈰
0歳から聴ける！
「風の五重奏団」わ
くわくコンサート

0歳から

2月23日㈰ 丸山泰雄の「チェ
ロってどんな音？」 0歳から



趣
味
・
教
養
・
学
習

公  
陰い

ん
ヨ
ガ

　
身か
ら
だ体
の
中
心
に
あ
た
る
骨
盤
回
り

の
筋
肉
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
、
全
身
を

整
え
る
「
陰
ヨ
ガ
」
で
、
ゆ
っ
た
り

と
し
た
静
か
な
時
間
を
過
ご
し
ま
せ

ん
か
。

日
時
　
17
日
㈭
・
31
日
㈭
（
全
2
回
）

午
前
10
時
〜
正
午

対
象
　
2
回
と
も
参
加
で
き
る
人
　

12
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
　

森
下
由
美
子
さ
ん

持
ち
物

　
飲
み
物

参
加
費

　
2
回
で
5
0
0
円
（
資
料

代
な
ど
）

申
　
15
日
㈫
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

冨  

タ
イ
式
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
タ
イ
伝
統
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
身
も

心
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
20
日
㈰
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
の
女
性
　
10
人

（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
大
判
バ
ス
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

申
　
13
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直
接
冨

士
セ
ン
タ
ー
へ

コ  

介
護
予
防
講
座
〜

「
脳
の
元
気
度
」
測
り

ま
せ
ん
か
？
〜

　
認
知
症
や
加
齢
に
伴
う
老
化
現
象

は
、
適
度
な
運
動
や
脳
を
使
う
生
活

を
送
る
こ
と
で
予
防
が
で
き
ま
す
。

　
見
て
、
聞
い
て
、
脳
の
元
気
度
を

測
っ
て
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
生
か

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
24
日
㈭
　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
市
内
在
住
一
般

　
10
人
（
申

し
込
み
順
）

持
ち
物

　
筆
記
用
具

申
　
20
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

ボ  

保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

　
保
育
士
に
よ
る
活
動
の
心
得
と
実

技
指
導
や
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル

ー
プ
「
ど
ん
ぐ
り
」
で
の
実
習
な
ど

を
通
し
て
、
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
者
と
し
て
の
知
識
や
技
術
な
ど
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
5
日
㈫
・
午
前
10
時
〜

午
後
2
時
、
11
日
㈪
・
午
前
10
時
〜

正
午
（
全
2
回
）　

対
象
　
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
心

が
あ
り
、
子
ど
も
が
好
き
な
人

　
20

人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
5
0
0
円
（
保
険
代
な
ど
）

申
　
電
話
か
直
接
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
へ

駅  

ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス
音
魂

　
中
学
生
か
ら
大
人
ま
で
、
ソ
ロ
活

動
の
人
も
参
加
で
き
ま
す
。
ジ
ャ
ン

ル
や
年
齢
に
関
係
な
く
、
み
ん
な
で

ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス
を
盛
り
上
げ
よ
う
。

日
程
　
11
月
17
日
㈰

※
参
加
バ
ン
ド
数
に
応
じ
て
リ
ハ
ー

サ
ル
の
時
間
を
調
整
し
ま
す
。

対
象

　
中
学
生
以
上

　
8
組
（
申
し

込
み
順
）

持
ち
物

　
楽
器
、
上
履
き

申
　
11
月
1
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直

接
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ

ベ

ン

ト

①

◆
師
水
会
　
水
墨
画
展
覧
会

　「
秋
期
水
墨
画
ロ
ビ
ー
展
」
を
開

催
し
ま
す
。
墨
絵
の
世
界
を
の
ぞ
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
5
日
㈯
〜
13
日
㈰
　
午
前
10

時
〜
午
後
4
時
　
場
所
　
西
白
井
複

合
セ
ン
タ
ー

問
　
師
水
会
　
瀬
戸
☎
（
4
9
1
）

0
0
1
2

◆
N
P
O
法
人
千
葉
県
中
途
失
聴
者

・
難
聴
者
協
会

　
要
約
筆
記
者
な
ど
が
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。
い
ず
れ
も
事
前
の
申
し
込
み

は
不
要
で
、
誰
で
も
参
加
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

【
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
と
の
手
話

学
習
会
】

日
時
　
5
日
㈯
　
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
　
場
所
　
佐
倉
市
中
央
公
民
館

参
加
費
　
無
料

※
初
め
て
参
加
す
る
場
合
は
テ
キ
ス

ト
代
1
、
0
0
0
円
が
掛
か
り
ま
す
。

【
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
と
の
手
話

サ
ロ
ン
】

日
時

　
11
日
㈮

　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所

　
酒
々
井
町
社
会
福
祉
協
議
会

参
加
費

　
無
料

【
文
字
で
話
そ
う
会
】

日
時
　
27
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分
　
場
所
　
印
西
市
中
央
駅

前
地
域
交
流
館
　
持
ち
物
　
筆
記
用

具
　
参
加
費
　
無
料

問
　
N
P
O
法
人
千
葉
県
中
途
失
聴

者
・
難
聴
者
協
会
印
旛
香
取
事
務
所

☎
0
4
3
（
4
9
6
）
2
3
3
1
、

0
4
3
（
4
6
1
）
6
5
3
3

◆
ス
ウ
ィ
ン
グ
・
ホ
ワ
イ
ト
・
ジ
ャ

ズ
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
定
期
演
奏
会

　「
グ
レ
ン
・
ミ
ラ
ー
サ
ウ
ン
ド
」

の
セ
レ
ク
ト
曲
や
「
君
住
む
街
角
」

の
映
画
音
楽
な
ど
、
ス
ウ
ィ
ン
グ
・

ジ
ャ
ズ
や
ラ
テ
ン
の
名
曲
を
、
ジ
ャ

ズ
シ
ン
ガ
ー
の
結
城
章
子
さ
ん
を
ボ

ー
カ
ル
に
迎
え
て
17
人
編
成
の
フ
ル

バ
ン
ド
で
演
奏
し
ま
す
。

日
時
　
6
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

（
開
場
　
午
後
1
時
〜
）　
場
所
　

白
井
市
文
化
会
館
　
入
場
料
　
無
料

問
　
安
井 

 sh
in
ji-y
a
su
i@

r3.dion
.n
e.jp

◆
不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

　
不
動
産
の
相
続
や
価
格
、
借
地
な

ど
に
つ
い
て
無
料
相
談
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
6
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後

4
時

　
場
所

　
ス
カ
イ
プ
ラ
ザ（
柏
市
）

問
　
千
葉
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
☎

0
4
3
（
2
2
2
）
5
7
9
5

◆
行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

　
相
続
や
土
地
、
決
算
な
ど
に
つ
い

て
無
料
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
　
7
日
㈪
　
午
前
9
時
〜
正
午

場
所
　
白
井
市
役
所
2
階
相
談
室

問
　
岩
﨑
☎
0
9
0
（
4
6
2
6
）

5
4
7
9

◆
白
井
市
郷
土
史
の
会
講
演
会

　「
白
井
を
通
っ
た
渡
辺
華
山
」
の

テ
ー
マ
で
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
8
日
㈫
　
午
前
9
時
30
分
〜

正
午
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

講
師
　
小
林
正
継
会
員
　
参
加
費
　

2
0
0
円
（
資
料
代
な
ど
）

問
　
小
林
☎
（
4
9
1
）
1
7
2
7

◆
Ｄ
V
D
「
は
だ
し
の
ゲ
ン
」
視
聴
会

　
映
画
「
は
だ
し
の
ゲ
ン
3
部
作
」

の
第
1
部
（
三
國
連
太
郎
出
演
）
を

上
映
し
ま
す
。

日
時
　
12
日
㈯
　
午
後
1
時
〜
3
時

場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
　
参

加
費
　
無
料
　

問
　
白
井
平
和
委
員
会

　
池
川
☎

（
4
9
1
）
0
5
0
3

◆
オ
オ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
を
き
れ
い
な
清

水
口
調
整
池
で
迎
え
ま
し
ょ
う

　
今
年
も
清
水
口
調
整
池
の
清
掃
を

実
施
し
ま
す
。

日
時
　
12
日
㈯
　
午
前
9
時
〜
11
時

（
小
雨
決
行
）　
場
所
　
清
水
口
調

整
池

　
持
ち
物
　
長
靴
、
ゴ
ム
手
袋

問
　
白
鳥
の
会

　
鶴
田
☎
（
4
9
1
）

3
1
7
2

◆
お
も
ち
ゃ
病
院

　
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
各
セ

ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

場
所
・
日
程
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
・

10
月
13
日
、
11
月
10
日
、
12
月
8
日

西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
・
10
月
27
日
、

11
月
24
日
、
12
月
22
日
（
各
日
曜
日
）

時
間

　
午
後
1
時
〜
3
時

　
対
象

　

幼
児
〜
一
般

※
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で
の
来
所
は

保
護
者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

修
理
費
　
無
料
（
部
品
代
の
み
実
費
）

問
　
星
野
☎
（
4
9
8
）
3
3
9
5

◆
「
目
の
愛
護
デ
ー
」
無
料
電
話
相
談

　
毎
年
10
月
10
日
は
「
目
の
愛
護
デ

ー
」
で
す
。
無
料
電
話
相
談
で
は
、

千
葉
県
眼
科
医
会
会
員
が
目
の
健
康

に
つ
い
て
相
談
に
答
え
ま
す
。
事
前

の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

日
時
　
14
日
㈷
　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
　
無
料
電
話
相
談
　
☎
0
4
3

（
2
4
2
）
4
2
7
1

問
　
千
葉
県
眼
科
医
会
事
務
局
☎
0

4
3
6
（
2
6
）
5
5
6
7

◆
シ
ニ
ア
初
級
社
交
ダ
ン
ス
講
習

　
社
交
ダ
ン
ス
が
好
き
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
精
神
の
あ
る
60
か
ら
80
代
ま
で

の
元
気
な
高
齢
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
　【
初
級
】
18
日
㈮
　
午
後
1

時
〜
3
時
、
25
日
㈮
　
午
前
11
時
〜

午
後
2
時
　【
中
・
上
級
】
18
日
㈮

午
後
3
時
〜
4
時
、
25
日
㈮

　
午
後

1
時
〜
2
時

　
場
所

　
福
祉
セ
ン
タ

ー
　
年
会
費

　
3
、
0
0
0
円

　
参

加
費

　
初
級
・
1
回
3
0
0
円
、
中
・

上
級
・
1
回
5
0
0
円
（
施
設
使
用

料
な
ど
）

問
　
N
P
O
法
人
日
本
シ
ニ
ア
ダ
ン

ス
連
盟
千
葉
県
シ
ニ
ア
ダ
ン
ス
育
成

協
会
し
ろ
い
支
部

　
海
老
原
☎
0
9

0
（
3
8
0
1
）
7
3
0
9

◆
印
旛
沼
流
域
環
境
・
体
験
フ
ェ
ア

　
屋
形
船
で
の
環
境
学
習
や
環
境
関

係
団
体
の
展
示
な
ど
を
通
し
て
、
印

旛
沼
や
そ
の
流
域
の
水
環
境
再
生
に

つ
い
て
考
え
る
た
め
の
フ
ェ
ア
を
開

日程表
日程 内容 講師

17日
㈭

「家計ダイエット」
学費っていくらかかるの？

SMBCコンシューマ
ーファイナンス㈱
神谷達徳マネーア
ドバイザー

24日
㈭

「大人の知らないネット社会」
裏サイトって本当にあるの？
ゲームアプリの課金って何？

㈲オールウェイズ
古橋新作代表

31日
㈭

「母と子の下着選び」
    その下着あなたの身

からだ

体に
    あっていますか？

  ワコール
  ツボミスクール

 桜  知って得するイマドキ講座
　小・中・高校生の子どもがいる保護者必見の講座
です。興味のある人はどなたでも参加できます。
日程・講師・内容　下表のとおり（全3回）
時間　午前10時～ 11時30分
対象　3回とも参加できる市内在
住一般　20人（申し込み順）
持ち物　筆記用具
参加費　100円（資料代）
■申　本日の午前8時30分から電話
か直接桜台センターへ

催
し
ま
す
。

日
時
　
19
日
㈯
　
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
（
荒
天
時
は
20
日
㈰
に
順
延
）

場
所
　
佐
倉
ふ
る
さ
と
広
場
向
い
側

（
佐
倉
市
）　
入
場
料
　
無
料

問
　
千
葉
県
河
川
環
境
課
☎
0
4
3

（
2
2
3
）
3
1
5
5

◆
秋
の
観
賞
炭
焼
き
体
験
会

　
秋
空
の
下
で
鑑
賞
炭
の
炭
焼
き
を

行
い
ま
す
。

日
時
　
19
日
㈯
　
午
前
9
時
〜
午
後

2
時
（
小
雨
決
行
、
雨
天
の
場
合
は

20
日
㈰
に
延
期
）　
場
所

　
白
井
運

動
公
園
隣

　
持
ち
物

　
軍
手
、
鑑
賞

炭
を
持
ち
帰
る
た
め
の
袋
、
あ
る
人

は
ス
コ
ッ
プ
、
昼
食
、
鑑
賞
炭
の
制

作
を
希
望
す
る
人
は
鑑
賞
炭
に
し
た

い
も
の
（
ド
ン
グ
リ
な
ど
）、
ふ
た

付
き
の
缶

　
参
加
費

　
1
人
2
0
0

円
（
保
険
代
な
ど
）

申
・
問

　
電
話
で
白
井
の
自
然
を
考

え
る
会
　
山
口
☎
（
4
9
1
）
9
2

9
1
へ

◆
N
P
O
法
人
谷
田
武
西
の
原
っ
ぱ

と
森
の
会
の
10
月
散
策
会

　
季
節
を
感
じ
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り

散
策
路
を
歩
き
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
る
散
策
会
で
す
。

日
時
　
19
日
㈯
　
午
前
9
時
〜
11
時

（
雨
天
中
止
）　
集
合
場
所
　
福
祉

セ
ン
タ
ー（
清
戸
）　
持
ち
物
　
帽
子
、

飲
み
物
　
参
加
費
　
無
料

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

黒
色
を
避
け
た
服
装
で
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

問
　
堺
☎
0
4
7
6
（
4
6
）
0
6

8
1

◆
楽
器
演
奏
を
楽
し
む
会
ユ
ー
カ
リ

「
ユ
ー
カ
リ
秋
の
コ
ン
サ
ー
ト
」

　
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
を
中
心
と
し
た

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
で
、
童
謡
・
唱
歌
や

昭
和
の
名
曲
な
ど
「
心
に
残
る
日
本

の
う
た
」
を
届
け
ま
す
。

日
時
　
20
日
㈰
　
午
後
2
時
〜
（
開

場
　
午
後
1
時
40
分
〜
）　
場
所

　

中
銀
マ
ン
シ
オ
ン
大
ホ
ー
ル

　
入
場

料
　
無
料

問
　
迫
田
☎
（
4
9
7
）
2
8
3
6

◆
高
次
脳
機
能
障
害
講
演
会

　「
高
次
脳
機
能
障
害
〜
毎
日
の
生

活
を
考
え
る
〜
」
を
テ
ー
マ
に
し
た

講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
行
い
ま
す
。

日
時
　
20
日
㈰
　
午
後
2
時
〜
4
時

30
分
　
場
所
　
ア
ミ
ュ
ゼ
柏
（
柏
市
）

対
象
　
高
次
脳
機
能
障
害
者
や
そ
の

家
族
、
支
援
者
、
市
民
な
ど
　
入
場

料
　
無
料

問
　
東
葛
菜
の
花
「
高
次
脳
機
能
障

害
者
と
家
族
の
会
」　
綿
貫
☎
0
4

（
7
1
7
4
）
3
9
9
8

◆
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
勉
強
会

　
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
に
つ
い
て

の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
終
了
後

に
質
問
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
20
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午
後

1
時
（
受
け
付
け
　
午
前
9
時
30
分

〜
）　
場
所
　
フ
ロ
ー
ラ
西
船
（
船

橋
市
）　
対
象
　
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
装
着
者
お
よ
び
予
定
者
と
そ
の

家
族

　
参
加
費

　
1
、
0
0
0
円

※
付
き
添
い
の
人
は
参
加
費
が
掛
か

り
ま
せ
ん
。

申
・
問

　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
日
本

心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
友
の
会
千
葉

県
支
部
事
務
局

　
鈴
木
☎
・

0

4
3
（
2
6
3
）
7
7
4
4
へ

◆
鎌
ケ
谷
吹
奏
楽
団
オ
ー
タ
ム
コ
ン

サ
ー
ト
2
0
1
3

　
佐
藤
迪
の
指
揮
で
、「
故
郷
に
よ

る
パ
ラ
フ
レ
ー
ズ
」「
お
酒
ソ
ン
グ

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」「
珍
獣
ハ
ン
タ
ー

〜
イ
モ
ト
の
テ
ー
マ
〜
」
な
ど
を
演

奏
し
ま
す
。

日
時
　
20
日
㈰
　
1
回
目
　
午
後
1

時
〜
（
開
場

　
午
後
0
時
30
分
〜
）、

2
回
目
　
午
後
3
時
〜
（
開
場
　
午
後

2
時
30
分
〜
）　
場
所
　
鎌
ケ
谷
市
東

部
学
習
セ
ン
タ
ー

　
定
員
　
2
0
0

人
（
先
着
順
）　
入
場
料
　
無
料

問
　
内
山
☎
0
9
0
（
8
8
2
0
）

3
7
0
9

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

2013.10.17



◆
薬
と
健
康
の
週
間
ち
ば
県
民
の
集
い

　
医
薬
品
相
談
と
、
一
般
社
団
法
人

千
葉
県
助
産
師
会
理
事
の
鶴
岡
利
江

子
さ
ん
に
よ
る
「
助
産
師
が
伝
え
る
、

命
の
お
話
、
身か

ら
だ体
の
お
話
」
を
テ
ー

マ
に
し
た
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
20
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
40
分
　
場
所
　
千
葉
市
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
　
対
象
　
一
般
　
入
場

料
　
無
料

問
　
千
葉
県
健
康
福
祉
部
薬
務
課
企

画
指
導
班
☎
0
4
3
（
2
2
3
）
2

6
1
4

◆
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
テ
ラ
ス
「
お
あ

し
す
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
お
あ

し
す
」
に
よ
る
、
乳
幼
児
か
ら
高
齢

者
ま
で
誰
で
も
参
加
で
き
る
カ
フ
ェ

を
開
催
し
ま
す
。

　
紙
芝
居
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な

ど
も
行
い
ま
す
。
手
作
り
ケ
ー
キ
と

飲
み
物
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご

し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
10
月
25
日
、
11
月
22
日
、
12

月
27
日
（
各
金
曜
日
）　 

午
前
11
時

〜
午
後
1
時

　
場
所

　
白
井
駅
前
セ

ン
タ
ー

　
対
象

　
一
般

　
参
加
費

　

無
料
（
ケ
ー
キ
は
1
個
1
0
0
円
）

問
　
入
江
☎
（
4
9
2
）
2
0
7
0

◆
公
開
講
座
「
応
用
生
命
化
学
科
　

食
の
科
学
へ
の
招
待
」

　「
メ
タ
ボ
を
防
ぐ
食
生
活
」
な
ど

食
と
健
康
の
科
学
に
つ
い
て
、
基
礎

か
ら
最
新
の
研
究
内
容
ま
で
を
分
か

り
や
す
く
紹
介
す
る
講
座
で
す
。

日
時

　
26
日
㈯

　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所

　
千
葉
大
学
園
芸
学
部
合
同
講

義
室
（
松
戸
市
）　
対
象
　
一
般
　
50

人
（
申
し
込
み
順
）　
参
加
費
　
無
料

申
・
問

　
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
、
E

メ
ー
ル
で
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号

を
〒
2
7
1
―
8
5
1
0

　
松
戸
市

松
戸
6
4
8

　
千
葉
大
学
園
芸
学
部

学
務
係
「
応
用
生
命
化
学
科

　
食
の

科
学
へ
の
招
待
」
☎
0
4
7
（
3
0

8
）
8
7
1
2
・

0
4
7
（
3
0

8
）
8
7
2
0
・

 zag
8
7
1
2
@

office.ch
iba-u

.jp

へ

◆
東
葛
山
の
会
公
開
ハ
イ
キ
ン
グ

　
竜
ケ
岳
か
ら
目
の
前
に
そ
び
え
る

富
士
山
と
紅
葉
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

（
全
体
で
約
4
時
間
の
行
程
）。

日
程
　
27
日
㈰
　
集
合
時
間
・
場
所

午
前
5
時
30
分
・
鎌
ケ
谷
市
役
所
　

対
象
　
一
般
　
30
人
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）　
参
加
費
　
6
、

0
0
0
円
（
保
険
代
な
ど
）

※
説
明
会
を
13
日
㈰
午
後
3
時
か
ら

鎌
ケ
谷
市
中
央
公
民
館
で
行
い
ま
す
。

申
　
往
復
は
が
き
に
参
加
者
（
何
人

で
も
可
）
の
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）  

、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
記

入
の
上
、
10
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に

〒
2
7
4
―
0
8
0
5

　
船
橋
市
二

和
東
3
―
12
―
15
　
木
村
孝
雄
へ

問
　
永
木
☎
0
9
0
（
7
4
0
4
）

2
8
3
2

◆
白
井
市
平
塚
田
園
自
然
再
生
活
用

協
議
会
「
食
と
音
楽
の
里
山
ま
つ
り

i
n
平
塚
」

　
里
山
体
験
や
地
元
農
産
物
を
使
っ

た
食
の
提
供
、
取
手
男
声
合
唱
団
や

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
松
尾
貴

臣
さ
ん
の
ハ
ッ
ピ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
な

ど
の
音
楽
会
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
27
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後

3
時

　
開
催
場
所

　
平
塚
の
里
ベ
ー

ス
キ
ャ
ン
プ
（
雨
天
時
は
旧
平
塚
分

校
）　
参
加
費

　
1
人
3
0
0
円（
保

険
料
・
食
事
代
）

※
参
加
希
望
者
は
事
前
に
申
し
込
み

を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
電
話
で
N
P
O
法
人
し
ろ

い
環
境
塾
事
務
所
☎
（
4
0
4
）
3

2
9
8
（
月
・
水
・
土
曜
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
3
時
）
へ

◆
赤
ち
ゃ
ん
の
木
育
広
場
「
木
育
寺

子
屋
」

　
木
の
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
お

も
ち
ゃ
を
手
作
り
し
た
り
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時
　
10
月
29
日
、
11
月
26
日
、
12

月
24
日
（
各
火
曜
日
）　
午
前
10
時

30
分
〜
正
午
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ

ン
タ
ー
　
対
象
　
市
内
在
住
の
未
就

学
児
と
そ
の
保
護
者
（
自
由
参
加
）

問
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
緑
の

風
」
鶴
岡
☎
（
4
9
1
）
8
7
0
4

◆
「
水
辺
の
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
」
作

品
展

　
印
旛
沼
流
域
市
町
の
小
・
中
学
生

を
対
象
に
、
水
に
興
味
や
関
心
を
持

っ
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い
を
込
め
て

募
集
し
た
「
水
辺
の
絵
画
」
を
展
示

し
ま
す
。

日
時
　
10
月
30
日
㈬
〜
11
月
3
日
㈷

午
前
10
時
〜
午
後
6
時

※
最
終
日
は
午
後
3
時
ま
で
で
す
。

場
所
　
佐
倉
市
立
美
術
館
　
入
場
料

無
料

問
　
㈶
印
旛
沼
環
境
基
金
☎
0
4
3

（
4
8
5
）
0
3
9
7

◆
成
田
税
務
署
「
記
帳
説
明
会
」

　
税
制
改
正
に
よ
り
平
成
26
年
1
月

以
降
は
、
事
業
所
得
な
ど
が
あ
る
全

て
の
白
色
申
告
者
も
、
記
帳
や
帳
簿

な
ど
の
保
存
制
度
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

　
不
動
産
所
得
や
事
業
所
得
な
ど
が

あ
る
人
で
新
た
に
記
帳
を
行
う
人
を

対
象
に
、
記
帳
・
記
録
保
存
制
度
や

記
帳
の
記
入
の
仕
方
、
e
―
T
a
x

で
の
申
告
方
法
な
ど
に
つ
い
て
の
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　
31
日
㈭

　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分

　
場
所

　
白
井
市
役
所
6

階
正
庁

　
持
ち
物

　
筆
記
用
具

　
参

加
費

　
無
料

問
　
成
田
税
務
署
個
人
課
税
第
一
部

門
☎
0
4
7
6
（
2
8
）
5
1
5
1

◆
N
P
O
法
人
し
ろ
い
環
境
塾 

子
ど

も
の
環
境
教
育
事
業
「
里
山
に
す
む

鳥
の
観
察
・
ド
ン
グ
リ
の
森
づ
く
り
」

　
里
山
に
ど
の
よ
う
な
鳥
が
す
ん
で

い
る
の
か
、
鳥
の
観
察
と
巣
箱
づ
く

り
を
行
い
ま
す
。
ま
た
鳥
が
す
む
森

づ
く
り
の
た
め
、
ド
ン
グ
リ
の
種
子

と
苗
木
を
植
え
ま
す
。
地
域
の
自
然

環
境
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
11
月
2
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

午
後
3
時
（
雨
天
時
は
3
日
㈷
に
延

期
）　
集
合
時
間
・
場
所

　
午
前
9

時
45
分
・
平
塚
の
里
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン

プ
　
対
象

　
小
学
生
以
上
の
子
ど
も

30
人
（
申
し
込
み
順
）

※
小
学
3
年
生
以
下
の
参
加
は
保
護

者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

講
師

　
日
本
野
鳥
の
会

　
川
邊
久
男

さ
ん
ほ
か

　
持
ち
物

　
昼
食
、
飲
み

物
、
帽
子
、
長
靴
、
タ
オ
ル
、
軍
手

参
加
費
　
1
人
5
0
0
円
（
保
険
料

な
ど
）

申
・
問

　
電
話
で
N
P
O
法
人
し
ろ

い
環
境
塾
事
務
所
☎
（
4
0
4
）
3

2
9
8
（
月
・
水
・
土
曜
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
3
時
）
へ

◆
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー
お
よ

び
交
流
会
・
個
別
相
談
会

　「
災
害
に
強
い
マ
ン
シ
ョ
ン
」
お

よ
び
「
マ
ン
シ
ョ
ン
の
建
替
え
決
議

ま
で
の
合
意
形
成
」
に
つ
い
て
の
セ

ミ
ナ
ー
の
ほ
か
、
参
加
者
と
マ
ン
シ

ョ
ン
管
理
士
を
交
え
た
交
流
会
や
マ

ン
シ
ョ
ン
問
題
に
関
す
る
個
別
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
程
　
11
月
17
日
㈰
　
時
間
　
セ
ミ

ナ
ー
　
午
後
1
時
5
分
〜
2
時
30
分

交
流
会
　
午
後
2
時
40
分
〜
3
時
30

分
　
個
別
相
談
会
　
午
後
3
時
35
分

〜
4
時
30
分
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ

ン
タ
ー
　
対
象
　
管
理
組
合
役
員
、

区
分
所
有
者
な
ど
　
セ
ミ
ナ
ー
　
30

人
、
個
別
相
談
会
　
4
組
（
申
し
込

み
順
）　
参
加
費
　
無
料

申
・
問

　
千
葉
県
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

士
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
フ
ァ

ク
ス
か
E
メ
ー
ル
で
千
葉
県
マ
ン
シ

ョ
ン
管
理
士
会
事
務
局
☎
0
4
3

（
2
4
4
）
9
0
9
1
・

0
4
3

（
2
4
4
）
9
0
9
4
・ in

fo@

ch
iba-m

an
k
an
.jp

へ

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ

ベ

ン

ト

②

子

育

て

冨  
親
子
で
楽
し
く
過
ご

そ
う
&
い
ち
ご
ク
ラ
ブ

　
栄
養
士
に
離
乳
食
や
栄
養
に
つ
い

て
話
を
聞
い
た
後
、
テ
ィ
ー
タ
イ
ム

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
9
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
の
生
後
2
カ
月
か

ら
未
就
園
児
ま
で
の
子
と
そ
の
保
護

者
　
40
組
（
申
し
込
み
順
）

申
　
前
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
冨
士

セ
ン
タ
ー
へ

公  

骨
盤
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ

　
た
ま
に
は
身か
ら
だ体
を
動
か
し
た
い
と

い
う
マ
マ
の
た
め
の
ヨ
ガ
で
す
。

　
子
ど
も
と
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す

の
で
、
一
緒
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

し
ょ
う
。

日
時
　
10
日
㈭
・
24
日
㈭
（
全
2
回
）

午
前
10
時
〜
11
時

対
象
　
2
回
と
も
参
加
で
き
る
子
育

て
中
の
女
性
　
12
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
　

森
下
由
美
子
さ
ん

持
ち
物

　
飲
み
物
、
子
連
れ
の
人
は

子
ど
も
が
遊
ぶ
お
も
ち
ゃ

参
加
費
　
2
回
で
5
0
0
円
（
資
料

代
な
ど
）

申
　
7
日
㈪
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

お
は
な
し
バ
ス
ケ
ッ
ト

　
楽
し
い
紙
芝
居
や
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
を
聞
き
に
来
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
10
月
12
日
、
11
月
9
日
、
12

月
14
日
（
各
土
曜
日
）　
午
前
11
時

〜
11
時
40
分
　

対
象
　
3
歳
〜
小
学
生
（
自
由
参
加
）

※
未
就
学
児
の
参
加
に
は
保
護
者
が

同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

公  
親
子
で
楽
し
く
遊
び

ま
し
ょ
う

　
J
A
西
印
旛
農
産
物
直
売
所
「
や

お
ぱ
ぁ
く
」
近
く
の
畑
で
、
親
子
で

一
緒
に
さ
つ
ま
い
も
掘
り
を
し
ま
し

ょ
う
。

日
時
　
15
日
㈫
　
午
前
10
時
15
分
〜

11
時
30
分

集
合
場
所
　
や
お
ぱ
ぁ
く
駐
車
場

※
現
地
集
合
・
解
散
と
な
り
ま
す
の

で
、
時
間
厳
守
で
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
　
歩
く
こ
と
が
で
き
る
乳
幼
児

と
そ
の
保
護
者
　
10
組
（
申
し
込
み

順
）

持
ち
物
　
長
靴
、
軍
手

参
加
費
　
2
5
0
円
（
さ
つ
ま
い
も

代
）

申
　
12
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

ね
ん
ね
さ
ん
&
プ
レ

マ
マ
ち
ゃ
ん

　「
り
ん
り
ん
に
ぎ
り
棒
」
を
作
っ

た
後
、
触
れ
合
い
遊
び
や
育
児
の
情

報
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
23
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象

　
6
カ
月
未
満
の
子
と
そ
の
保

護
者
　
16
組
、
妊
娠
6
か
ら
8
カ
月

ま
で
の
人
　
4
人
（
い
ず
れ
も
申
し

込
み
順
）　

持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト

参
加
費
　
2
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
19
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

桜  

た
ま
ぴ
よ
学
級

　
子
ど
も
の
身
長
や
体
重
を
計
り
、

記
念
に
な
る
手
形
を
取
り
ま
す
。

　
妊
娠
中
の
人
も
見
学
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

日
時
　
24
日
㈭
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
平
成
24
年
4
月
2
日
以
降
に

生
ま
れ
た
子
と
そ
の
保
護
者

　
15
組

（
申
し
込
み
順
）

申
　
本
日
の
午
前
8
時
30
分
か
ら
電

話
か
直
接
桜
台
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー

テ
ィ
ー

　
み
ん
な
で
楽
し
く
歌
っ
て
踊
り
ま

し
ょ
う
。
合
言
葉
を
言
う
と
菓
子
が

も
ら
え
ま
す
。

日
時
　
26
日
㈯
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象
　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
　
30

組
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
1
0
0
円
（
菓
子
代
）

申
　
16
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

複  ノーバディズパーフェクト
　ノーバディズパーフェクトは
カナダで生まれた子育て支援プ
ログラムで、参加者がそれぞれ
に抱えている悩みや関心のある
ことをグループで出し合って話
し合いながら、自分に合った子
育ての方法を学ぶものです。
　カナダ式子育てを学んで、互いを認め、支え合う育児を
していきませんか。
日時　19日㈯・26日㈯（全2回）午前10時～正午
対象　2回とも参加できる子育て中の保護者　10人（申し
込み順）
保育　あり（申し込み順）
■申　11日㈮までに電話か直接西白井複合センターへ

パパもママも一緒に“ Trick or Treat ”
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　タイトルの上にある複などは次の場所や
申し込み・問い合わせ先を示しています。
複西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シシルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5713
ボボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5716
市市民活動推進センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（498）0705
コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）1505
白白井児童館（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
　定期的に実施されている児童館事業などは
掲載していないものもありますので、児童館
だより（各センターにあります）や市ホーム
ページで確認してください。

募
集
・
伝
言
板

◆
中
国
語
講
座
「
入
門
コ
ー
ス
」
受

講
生
募
集

　
中
国
人
講
師
か
ら
発
音
練
習
を
基

本
に
、
日
常
会
話
を
楽
し
く
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
中
国
語
と
共
に
中

国
文
化
も
勉
強
す
る
絶
好
の
チ
ャ
ン

ス
で
す
。

日
時

　
10
月
9
日
㈬
か
ら
毎
週
水
曜

日
（
全
20
回
）　
午
前
10
時
15
分
〜

イ

ベ

ン

ト

③

子

ど

も

複  
わ
く
わ
く
囲
碁
教
室

　
老
人
憩
い
の
家
の
「
囲
碁
名
人
」

と
囲
碁
を
楽
し
も
う
。
親
子
で
一
緒

に
参
加
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
13
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時

対
象
　
小
学
生
以
上
　
10
人
（
申
し

込
み
順
）

申
　
10
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

白  

お
料
理
ク
ラ
ブ
〜
牛

乳
を
使
っ
た
料
理
〜

　
千
葉
県
牛
乳
普
及
協
会
の
人
と
一

緒
に
牛
乳
や
乳
製
品
を
使
っ
た
料
理

を
作
っ
て
み
よ
う
。

日
時
　
11
月
2
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

午
後
1
時

対
象
　
小
学
3
年
生
以
上
　
16
人

（
申
し
込
み
順
）

※
小
学
2
年
生
以
下
で
参
加
を
希
望

す
る
人
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

11
時
45
分
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン

タ
ー
　
対
象
　
18
歳
以
上
　
20
人

（
申
し
込
み
順
）　
参
加
費
　
1
6
、

4
7
0
円
（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

※
白
井
国
際
交
流
協
会
未
加
入
者
の

受
講
に
は
、
別
に
協
会
年
会
費
半
年

分
1
、
0
0
0
円
が
掛
か
り
ま
す
。

申
・
問

　
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
は
が
き
か

E
メ
ー
ル
で
〒
2
7
0
―
1
4
3
1

白
井
市
根
1
1
6
―
3
2
川
上
ビ
ル

白
井
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
林
☎

0
9
0
（
3
4
9
7
）
6
9
5
9
・

 ifas@
b
z0
4
.p
lala.o

r.jp

へ

◆
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
か
ら
の
お

知
ら
せ

①
ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室
参

加
者
募
集

日
時

　
毎
週
日
曜
日

　
午
前
7
時
30
分

〜
11
時

　
場
所

　
七
次
第
一
公
園

　
対

象
　
市
内
在
住
の
小
学
3
〜
6
年
生

※
参
加
費
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

②
市
民
秋
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
参

加
者
募
集

日
時
　
10
月
27
日
㈰
（
予
備
日
　
11

月
2
日
㈯
）　
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
　
場
所
　
白
井
運
動
公
園
　

種
目
　
男
・
女
ダ
ブ
ル
ス
（
1
部
（
高

校
生
含
む
）・
2
部
・
3
部
）　
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
者
、
市
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
連
盟
会
員
　
参
加
費
　
1
人
に

付
き
高
校
生
8
0
0
円
、
一
般
1
、

0
0
0
円

申
・
問

　
①
は
鈴
木
☎
（
4
9
1
）

4
3
5
1
、
②
は
猪
野
☎
（
4
9
1
）

1
4
4
4
へ

◆
シ
ン
グ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会
参
加
者

募
集

日
程

　
11
月
17
日
㈰
・
24
日
㈰
（
予

備
日

　
12
月
1
日
㈰
）　  
場
所
　
白

井
運
動
公
園
ほ
か

　
種
目
　
男
・
女

一
般
、
男
子
シ
ニ
ア
（
55
歳
以
上
）、

女
子
シ
ニ
ア
（
50
歳
以
上
）　
対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
、
市
テ

ニ
ス
連
盟
登
録
者

　
参
加
費

　
高
校

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

◆
働
き
た
い
高
齢
者
の
た
め
の
講
習
会

　
55
歳
以
上
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求

職
登
録
が
済
ん
で
い
る
人
を
対
象
と

し
た
無
料
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
各
講
習
と
も
応
募
者
多
数
の
場
合

は
選
考
に
な
り
ま
す
。
後
日
、
個
別

面
接
相
談
ま
た
は
電
話
で
の
問
い
合

わ
せ
を
行
い
ま
す
。

　
講
座
修
了
者
は
受
講
後
に
開
催
す

る
合
同
面
接
会
も
必
ず
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

①
チ
ャ
イ
ル
ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成

講
習
番
号
　
38
　
日
時
　
11
月
11
日

㈪
か
ら
20
日
㈬
ま
で
の
う
ち
の
9
日

間
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

分
　
場
所

　
千
葉
県
立
柏
の
葉
公
園

管
理
棟
（
柏
市
）　
定
員

　
20
人

②
介
護
食
調
理
技
能

講
習
番
号

　
14
　
日
時

　
11
月
6
日

㈬
か
ら
13
日
㈬
ま
で
の
う
ち
の
7
日

間
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

分
　
場
所
　
松
戸
市
民
会
館
（
松
戸

市
）　
定
員
　
20
人

③
福
祉
輸
送
ヘ
ル
パ
ー
養
成

講
習
番
号
　
9

　
日
時
　
12
月
6
日

㈮
か
ら
13
日
㈮
ま
で
の
う
ち
の
6
日

間
　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時
　
場
所

千
葉
県
立
柏
の
葉
公
園
セ
ン
タ
ー

（
柏
市
）　
定
員
　
30
人

申
・
問

　
県
内
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

あ
る
受
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス
で
①
・

②
は
10
月
11
日
㈮
、
③
は
11
月
12
日

㈫
（
必
着
）
ま
で
に
〒
2
6
0
―
0

0
1
3

　
千
葉
市
中
央
区
中
央
3
―

9
―
16
　
公
益
社
団
法
人
千
葉
県
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
☎
0

4
3
（
2
2
7
）
5
1
1
2
・

0

4
3
（
2
2
7
）
5
1
9
7
へ

◆
ち
ば
ハ
ー
ト
フ
ル
・
ヒ
ュ
ー
マ
ン

フ
ェ
ス
タ
2
0
1
3

　
12
月
4
日
か
ら
10
日
ま
で
の
「
人

権
週
間
」
に
ち
な
み
、
県
で
は
人
権

に
つ
い
て
考
え
、
理
解
を
深
め
る
た

め
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
当
日
は
怪
談
家
の
稲
川
淳
二
さ
ん

に
よ
る
特
別
講
演
や
バ
イ
オ
リ
ニ
ス

ト
の
増
田
太
郎
さ
ん
に
よ
る
コ
ン
サ

ー
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
12
月
5
日
㈭
　
午
後
1
時
〜

4
時
　
場
所
　
千
葉
県
文
化
会
館

（
千
葉
市
）　
対
象
　
一
般
　
1
、

4
0
0
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）　
入
場
料

　
無
料

申
・
問

　
往
復
は
が
き
に
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
入
場
希

望
人
数
（
1
通
に
2
人
ま
で
）  

、
託

児
サ
ー
ビ
ス
・
手
話
通
訳
・
要
約
筆

記
希
望
の
有
無
、
返
信
用
あ
て
先
を

記
入
の
上
、
11
月
5
日
㈫
（
必
着
）

ま
で
に
〒
2
6
0
―
0
8
5
5

　
千

葉
県
庁
内
郵
便
局
留
ち
ば
ハ
ー
ト
フ

ル
・
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ
事
務
局

☎
0
4
3
（
2
2
3
）
2
3
4
8
へ

市内私立幼稚園申し込み・問い合わせ先
園名 住所 電話番号

白井 根1827―27 （492）0800

宝 根1363―2 （491）1581

まどか 清水口3―22―1 （491）9881

英 大山口2―2―2 （491）3036

白井若葉 堀込1―8 （492）0801

まこと南山 南山1―7―2 （491）9281

私立幼稚園の入園願書の配布・受け
付けが始まります
　来年4月からの私立幼稚園入園
児募集は、県内統一で行います。
願書配布日　10月15日㈫～
受付日　11月1日㈮～
対象　3年保育　平成22年4月
2日から平成23年4月1日までに
生まれた子　2年保育　平成21
年4月2日から平成22年4月1日
までに生まれた子　1年保育　
平成20年4月2日から平成21年4
月1日までに生まれた子
■申・■問　右表の市内各私立幼稚
園へ

生
以
下
・
連
盟
登
録
者
1
、  

5
0
0

円
、
一
般
2
、  

0
0
0
円

申
　
10
月
7
日
㈪
か
ら
19
日
㈯
の
正

午
ま
で
に
直
接
ウ
エ
ス
ト
グ
リ
ー
ン

テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
（
根
）
か
白
井
テ
ニ

ス
ク
ラ
ブ
（
根
）
へ

問
　
市
テ
ニ
ス
連
盟
　
寺
岡
☎
（
4

9
2
）
2
1
1
8

◆
着
付
け
サ
ー
ク
ル
「
み
や
び
」

　
着
付
け
を
習
い
な
が
ら
、
着
物
帯

や
小
物
な
ど
、
簡
単
な
裁
縫
も
教
え

て
い
ま
す
。
着
物
と
帯
は
、
無
料
で

貸
し
出
し
ま
す
。

日
時
　
毎
週
木
曜
日
　
午
後
7
時
〜
9

時
　
場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

※
入
会
金
や
月
会
費
な
ど
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
菊
地
☎
（
4
9
1
）
8
2
8
6

◆
「
エ
ン
ジ
ェ
ル
新
体
操
ク
ラ
ブ
」

会
員
募
集

　
音
楽
に
合
わ
せ
て
リ
ボ
ン
や
ボ
ー

ル
な
ど
を
使
い
、
毎
週
火
曜
日
に
楽

し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
無
料
体
験
を
行
い
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
時
　
10
月
8
日
㈫
・
15
日
㈫
　
午

後
5
時
10
分
〜
6
時
30
分
　
場
所
　

公
民
セ
ン
タ
ー
　
対
象
　
年
少
以
上

の
女
児
　
持
ち
物
　
飲
み
物

問
　
石
川
☎
0
9
0
（
4
0
2
7
）

5
0
9
6

◆
N
P
O
法
人
文
際
交
流
協
会
「
豪

州
留
学
生
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
募
集
」

　
文
部
科
学
省
の
「
高
校
生
留
学
支

援
事
業
」
を
実
施
す
る
に
あ
た
り
、

11
〜
12
月
に
来
日
す
る
豪
州
の
高
校

生
が
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
を
探
し
て
い

ま
す
。
そ
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
先
と
し

て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
協
力
す
る
こ

と
が
で
き
る
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。

　
留
学
生
は
地
域
の
高
校
へ
体
験
入

学
し
、
翌
年
1
月
に
帰
国
し
ま
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

問
　
奥
崎
☎
（
4
9
1
）
8
5
8
2

◆
ご
存
知
で
す
か
「
労
働
委
員
会
」

〜
雇
用
の
ト
ラ
ブ
ル

　
ま
ず
相
談
〜

　
県
労
働
委
員
会
で
は
、
個
々
の
労

働
者
と
使
用
者
の
間
で
解
雇
や
雇
止

め
、
配
転
、
降
格
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル

が
生
じ
、
当
事
者
間
で
の
自
主
解
決

が
困
難
な
場
合
に
無
料
で
「
個
別
的

労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん
」
を
行
っ
て

い
ま
す
。
手
続
き
は
簡
単
で
、
労
働

者
、
使
用
者
ど
ち
ら
か
ら
の
申
請
も

受
け
付
け
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
　
千
葉
県
労
働
委
員
会
事
務
局
☎

0
4
3
（
2
2
3
）
3
7
3
5

◆
え
び
ち
ゃ
ん
農
園
（
農
業
体
験
型

農
園
）
参
加
者
募
集

　
農
業
体
験
が
全
く
な
い
人
で
も
気

軽
に
参
加
で
き
る
、
農
業
体
験
農
園

「
え
び
ち
ゃ
ん
農
園
」
を
平
成
26
年

3
月
に
開
園
す
る
予
定
で
す
。
こ
の

農
園
は
市
で
初
め
て
の
体
験
農
園
で
、

区
画
貸
し
の
一
般
の
市
民
農
園
と
は

異
な
り
、
手
ぶ
ら
で
参
加
し
、
農
園

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布

巾
2
枚
、
マ
ス
ク
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、

上
履
き
、
水
筒

メ
ニ
ュ
ー
　
サ
ケ
の
ミ
ル
ク
ち
ら
し

寿
司
、
牛
乳
ち
ゃ
わ
ん
蒸
し
、
ミ
ル

ク
み
た
ら
し
だ
ん
ご

申
　
10
月
2
日
㈬
の
午
前
9
時
か
ら

直
接
白
井
児
童
館
へ

高

齢

者

福  
オ
レ
ン
ジ
シ
フ
ォ
ン

ケ
ー
キ
作
り
講
座

　
皆
さ
ん
で
楽
し
く
、
オ
レ
ン
ジ
シ

フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
作
り
に
挑
戦
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

日
時
　
22
日
㈫
　
正
午
〜
午
後
3
時

対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上
　
18
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布

巾
、
持
ち
帰
り
用
の
容
器

参
加
費
　
4
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
15
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

主
で
指
導
農
業
士
の
海
老
原
進
さ
ん

の
指
導
の
下
、
年
間
20
種
類
の
野
菜

の
種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
の
一
連
の

農
作
業
が
体
験
で
き
、
収
穫
作
物
は

全
て
持
ち
帰
れ
ま
す
。

　
休
日
や
余
暇
を
里
山
の
自
然
環
境

の
中
で
自
然
の
風
を
感
じ
な
が
ら
、

家
族
で
い
い
汗
を
流
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

場
所
　
白
井
市
平
塚
4
0
4
―
1

募
集
数
　
30
区
画
（
申
し
込
み
順
）

利
用
料
　
年
間
4
3
、0
0
0
円（
種

苗
代
な
ど
）

※
現
地
説
明
会
を
12
月
に
開
催
す
る

予
定
で
す
。

申
・
問

　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
白
井
市
平
塚
田

園
自
然
再
生
活
用
協
議
会
（
N
P
O

法
人
し
ろ
い
環
境
塾
事
務
所
内
）
☎
・

（
4
0
4
）
3
2
9
8
（
電
話
は

月
・
水
・
土
曜
日
の
午
前
10
時
〜
午

後
3
時
）
へ

オレンジシフォンケーキ

2013.10.19
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古紙パルプ配合率70％再生紙を使用

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
□消費生活相談
■定例教育委員会議
（14：00 ～市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

6 7 8 9 10 11 12
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）
■白井梨マラソン大会
（9：20 ～ 12：00白井運
動公園）

□消費生活相談
■ニート引きこもり
相談会（18：00 ～ 21：
00白井コミュニティ
センター）

□消費生活相談
■中小企業経営なん
でも相談（14：00 ～
17：00公民センター）

□消費生活相談
□心配ごと相談
□こころの相談（精
神保健福祉士）

□女性生き生き相談
□こころの相談（医師）
□交通事故相談
■人権相談（13：00
～ 16：00市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来所

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

13 14 15 16 17 18 19
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）

【体育の日】
■白井スポーツフェ
スタ（9：00 ～ 15：00
白井運動公園）

□消費生活相談
■年金・労働相談
（10：00 ～ 15：00市役
所）

□消費生活相談
□心配ごと相談
■住宅リフォーム無
料相談会（13：00 ～
16：00市役所）

■行政相談（13：00
～ 16：00市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■ふるさとまつり
（9：30 ～ 15：00市役所
駐車場ほか）

20 21 22 23 24 25 26
■ふるさとまつり
（9：30 ～ 15：00市役所
駐車場ほか）

□消費生活相談
■ニート引きこもり
相談会（18：00 ～ 21：
00公民センター）
■心配ごと相談 出張
相談(10：00 ～ 15：00
福祉センター）

□消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来所
□こころの相談（精
神保健福祉士）

□女性生き生き相談 □消費生活相談
□心配ごと相談
□木造住宅耐震診断
相談会

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

27 28 29 30 31
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）
■休日窓口納付と納
税相談（9：00 ～
12：00市役所）

□消費生活相談 □消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談

■夜間窓口納付と納
税相談（17：15 ～
20：30市役所）

※詳しくは関連記事（□印の開催時間などは、右欄）をご覧ください。日程は変更になる場合があります。

プラネタリウム館 ☎(492)1125

項　目 内　　容 日　程 料 金

企画展
「くらしの中の民
具～変わってい
くもの・変わら
ないもの～」

私たちの生活の変化に伴い、
変わっていくもの、変わら
ないものを比較しながら紹
介

6日㈰まで
火～日曜日
9：00 ～ 17：00

無 料

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代までの
白井を紹介

火～日曜日
9：00 ～ 17：00 無 料

※展示替えのため8日㈫から11日㈮まで休館になります。

郷土資料館 ☎(492)1124

図書館 ☎(492)1122

文化会館 ☎(492)1121

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

 6日㈰ 大

スウィング・ホワ
イト・ジャズ・オー
ケストラ定期演奏
会

13：30 無 料 安井
☎0476(46)5546

13日㈰

大 スワンバレエスタ
ジオ発表会 16：30 無 料

スワンバレエス
タジオ　鈴木
☎（491）1489

中 みんなでつくるギ
ターコンサート

10：00
13：30 無 料

豊田
☎（491）0783

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

項　目 内　　容 日　時 料 金
子ども向け
投映
ロイ君アワー

ぼくらのうちゅうりょこう
いちばんぼしのひみつ
(45分間)

日曜日　
11：30 市内

大人210円、
子ども100円
市外
大人310円、
子ども150円
各回開始30
分前から券
売

一般向け
投映

今宵の星座と星物語
10月の星空案内(45分間)

土・日曜日
13：30　

太陽系の化石？彗星
アイソン彗星を見よう！

土・日曜日
15：00

星空リラク
ゼーション
アワー（大
人向け）

星空と音楽の素敵なリラッ
クスタイム(45分間)ジャズ
特集

2日㈬・4日㈮
12：30
5日㈯16：15

市内
大人210円
市外
大人310円

ちょっと知
りたい
大人のため
の天文教室
（全５回）

今年度のテーマ
「太陽系の小さい星たち」
月はどうして今日見えな
い？（4回目）

3日㈭
11：00 ～ 12：00

市内
大人210円
市外
大人310円
定員30人
前日までに
要予約

昼間の星を
見る会

太陽表面の観望（天候によ
り中止の場合あり）

12日㈯
11：30 ～ 13：30 無料

星を見る会

ドームで星空解説の後、実
際の星空で月・金星ほかを
観望（天候によりドーム内
解説のみとなります）

12日㈯
17：30 ～ 18：45

大人200円
子ども無料

項　目 日　時 内　容 対　象 場 所

おはなし
かい

2日・9日・16日・
23日・30日（ 各
水曜日）
15：30 ～

絵本の読み聞
かせなど

一人でお話を
聞ける子ども おはなし

のへや
親子おは
なしかい

23日㈬
11：00 ～

わらべうた、
絵本の読み聞
かせなど

市内在住の小
学校未就学児
とその保護者

※図書館の開館時間は、火曜日から土曜日は午前9時30分から午後7
時まで、日曜日は午前9時30分から午後5時までです。

出張所 日 月 火 水 木 金 土
西白井出張所 ●

休所

● ●

桜台出張所 ● ● ●

白井駅前出張所 ● ● ●

冨士出張所 ● ● ● ● ● ●

公民センター出張所 休所 ● ●
※●印は住民票や印鑑証明などの証明書を発行できる日です（祝日は
発行できません）。
　土・日曜日は、戸籍謄本･抄本は発行できません。
　発行時間は午前8時30分から午後5時15分までです。

証明書などの発行日　市民課　内線3147

乳幼児健診
健康課母子保健班☎(497)3495

日 程 時　間 場　　所

 4日㈮ 11:00 ～ 12:30 冨士センター

16日㈬
10:00 ～ 11:30

西白井複合センター

31日㈭ 保健福祉センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師、看護師が対
応（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定が可能）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。31日㈭は食事や
栄養について栄養士に相談したり、子どもの身長や体重を測定する
ことができます。

健康相談
健康課健康づくり推進班☎(497)3494

日 程 場所 受付時間 対　　象

4カ月育児相談
22日㈫

○保
9:30 ～ 10：00

25年5月生まれの人には個人通知
29日㈫ 13：15 ～ 13：45

かみかみ教室
30日㈬ ○保 9:45 ～ 10:00 24年12月生まれの人には個人通知

1歳6カ月児健康診査
 8日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 24年3月生まれの人には個人通知
25日㈮

2歳児歯科健康診査
23日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 23年4月生まれの人には個人通知

3歳児健康診査
 1日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 22年4月生まれの人には個人通知
 4日㈮

※場所の○保は総合保健センター（保健福祉センター 2階）です。
　該当すると思われる人で通知のないときは問い合わせてください。

□消費生活相談　月・火・水・金曜日　
10:00 ～ 16:00　市役所消費生活センター
内線3294　商工振興課　内線3241
□無料職業紹介　月～金曜日
9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）市役所
職業紹介所　内線3280
□就学相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　学校教育課　内線3422
□教育相談
（相談員による相談）　火～金曜日
9:30 ～ 16:30　市役所教育相談室
（指導主事による相談）　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　市役所教育相談室
☎（492）2301
□女性生き生き相談　第2・4木曜日
10:00 ～ 16:00　保健福祉センター (要予約）　
企画政策課　内線3354・5
□心配ごと相談　水・金曜日
10:00 ～ 15:00（弁護士来所日は8:30から
窓口で受付順）　保健福祉センター社会福
祉協議会☎（492）5713
□ボランティア相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　保健福祉センターボラン
ティアセンター☎（492）5716
□家庭児童相談　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　保健福祉センター家庭児
童相談室☎（497）3477
□こころの相談
（医師による相談）第2木曜日
10:00 ～ 12:00（前日正午までに要予約）
（精神保健福祉士による相談）第2・4水曜日
10:15 ～ 15:00（予約優先）　保健福祉セ
ンター保健福祉相談室☎（497）3491
□交通事故相談　第2木曜日
10:00 ～ 12:00　13:00 ～ 14:30（予約優先）
市役所相談室　市民安全課　内線3322
□木造住宅無料耐震相談　原則毎月最終金
曜日　10:00 ～ 16:00　市役所相談室　建
築指導課　内線3223（4日前までに要予約）

各　種　相　談

　
広報しろいをメールで配信
　パソコンやスマートフォンなどに Eメールで「広報しろい」（PDF版）を配信して
います。配信には事前の登録が必要です。パソコンは、市ホームページの「しろいメー
ル配信サービス」から、スマートフォンなどは、右記のQRコードからアクセスし、
登録してください。 登録用QRコード

秋の味覚　柿

秋の味覚　栗


