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人口　62,472人（＋ 25）
男　　31,297人（＋  4）
女　　31,175人（＋ 21）
世帯　23,924戸（＋ 36）
※9月末日現在。
（　）内は前月比。
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市民文化祭展示大会部門　日程表
部門 展示会等 日程 会場 開催時間

一
般
の
作
品
展
示
な
ど

写真
10月30日㈬～
11月3日㈷ 文化センター

2階中ホール
9:00 ～ 17:00
（最終日は

15:00まで）

陶芸
手工芸
刻字
俳句

11月2日㈯・
3日㈷

短歌
切手

菊花 文化センター
駐車場

盆栽・山野草 文化センター
駐車場・2階研修室

華道 文化センター
2階研修室

10:00 ～ 17:00
（最終日は

15:00まで）

催
し
物

将棋大会 11月1日㈮～
3日㈷

文化センター
3階ギャラリー

9:30 ～ 17:00
（最終日は

15:00まで）

昼間の星を見る会

11月3日㈷

文化センター
正面玄関前
（悪天候時中止）

11:30 ～ 13:00

アマチュア無線 文化センター
2階ホール 10:00 ～ 15:00

茶道体験 文化センター
2階和室 10:00 ～ 13:00

囲碁大会 11月2日㈯ 冨士センター 9:00 ～ 17:00

学
校
部
門
展
示

幼稚園児作品 11月7日㈭～
13日㈬

文化センター
3階郷土資料館・ギ
ャラリー

9:00 ～ 17:00
（最終日は幼稚
園児の作品は
15:00まで、そ
のほかは16:00
まで）

小･中学校生徒作品
11月8日㈮～
13日㈬

文化センター
2階研修室・中ホー
ル

キャンパスピ市の
子どもたちの絵

文化センター
2階研修室

市民音楽祭
日時　9日㈯　午前10時30分～・10日㈰　午前10時40分～
会場　文化会館大ホール
出演団体（出演順）
【9日】　コール・アミ（女声合唱）、伝統文化交流協会（箏曲）、箏遊会（箏
曲）、アンサンブル・ウイング（合奏）、千葉ニュータウンシニアアン
サンブル“ノービレ”（器楽合奏）、池の上小学校吹奏楽部（吹奏楽）、コー
ラル・リーフ（女声合唱）、響（女声合唱）、おやじってブラボー合唱団（男
声合唱）、♪おたまじゃくし（女声合唱）、白井少年少女合唱団（合唱）、
千葉ニュータウン・フィルハーモニー・オーケストラ（弦楽アンサンブル）
【10日】　北総リードサークル（ハーモニカアンサンブル）、むつみ会
コーラス部（混声合唱）、コール　ありの実（女声合唱）、絃の会（箏曲）、
白井ウクレレサークルアパパネ（ウクレレ）、コーラス『アムール』（混
声合唱）、グリーンホッパーズ（混声アンサンブル）、ハミングウェー
ブ（女声合唱）、白井サンライズ合唱団（男声合唱）、M.I.N.（混声合唱）、
千葉ニュータウン混声合唱団（混声合唱）、スウィング・ホワイト・ジャ
ズ・オーケストラ（スウィング・ジャズ）

秋の芸能発表会
日時　3日㈷　午前10時～
会場　文化会館大ホール
出演団体　岳丈吟詠会（詩吟）、白井吟詠会（詩吟）、北総会（舞踊）、
栄風会（詩吟）、都の会（舞踊）、寿仙会（舞踊）、櫻蕉会（舞踊）、白
井くりの実会（舞踊）、小笠原会（舞踊）、松謡会（民謡）、TAIJI（太極拳）、
英語劇教室（演劇）ほか

ダンスフェスティバル
日時　24日㈰　午後0時30分～
会場　文化会館大ホール
出演団体　MＪＳ（ジャズダンス）、コパン・ド・ダンセ（キッズダン
ス）、BALLET LIFE　2013 in  KG（クラッシックバレエ）、プティ・リ
トルバレエ（クラッシックバレエ）、チェリージャズダンスグループ（ジャ
ズダンス）、Mimi Fille（ジャズダンス）、IMエンジェル（モダンバレエ）、
白井ジャズダンスクラブ　レオタード（ジャズダンス）、タッキー（ジャ
ズダンス）、K-grace Ballet junior group（クラッシックバレエ）

白井市文化団体協議会設立記念行事
日時　30日㈯　午後2時～
会場　文化会館大ホール
出演団体　白井太鼓倶楽部、栄風会、松瑶会、北総会、白井くりの実
会、伝統文化交流会、K-grace Ballet 、チェリージャズダンスグループ、
M.I.N.ほか

 

〜 

す
て
き
な
文
化
を
発
信
！ 

〜

　市民文化祭が10月30日から始まりました。
展示大会部門を皮切りに11月30日㈯に行わ
れる文化団体協議会設立記念行事まで、作
品の展示や舞台の発表など多彩な催しが繰
り広げられます。　 
　文化センターを主会場に開催しています
ので、友達や家族と一緒に見学したり、催
し物に参加してみませんか。
　日程や催しの詳細は表のとおりです。
※囲碁大会については冨士センターで行い
ます。
　毎週月曜日と11月5日㈫は文化センター
が休館のため、展示の見学はできません。
問　文化課文化班　☎（492）1123

展示場には力作が並びます～昨年の文化祭の様子　

来場者の目を楽しませる菊花～昨年の文化祭の様子　

　
市
自
治
連
合
会
が
開
催
す
る
防

災
講
習
会
で
は
、
減
災
に
関
す
る

講
演
や
、
避
難
所
運
営
ゲ
ー
ム

（
Hハ

グ
U
G
）
を
利
用
し
て
、
災
害

発
生
を
想
定
し
た
避
難
所
の
運
営

訓
練
を
行
う
ほ
か
、
防
災
倉
庫
の

資
機
材
や
、
仮
設
ト
イ
レ
な
ど
の

展
示
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
自
主
的
な
防
災
意

識
を
高
め
、
自
治
会
な
ど
の
役
割

の
重
要
性
を
再
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

防
災
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う

防

災

講

習

会

水島重光さん

日時　24日㈰　午後1時～ 4時
場所　南山小学校体育館
対象　市民一般　150人（申し込み順）
演題　「いつ起きてもおかしくない首都直下地震」～生活できる備えが
すすんでいますか～
講師　まちかど防災「減災塾」塾長　水島重光さん、災害救援ボランティ
ア推進委員会船橋SLネットワーク代表　片桐卓さん
持ち物　上履き、靴入れ
■申・■問　18日㈪までに市民活動支援課市民活動支援班　内線3152へ

市  

民  

文  

化  

祭

市  

民  

文  

化  

祭
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お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

国民健康保険 介護保険 後期高齢者医療 下水道事業
学校給食共同
調理場事業

予算額
58億9,880万2千円

収入済額
29億6,471万1千円

支出済額
25億1,220万7千円

予算額
24億8,756万4千円

収入済額
11億6,984万3千円

支出済額
9億9,325万円

予算額
4億785万円

収入済額
1億7,533万2千円

支出済額
1億250万2千円

予算額
12億276万3千円

収入済額
3億5,480万5千円

支出済額
2億6,632万5千円

予算額
4億7,908万7千円

収入済額
2億3,969万5千円

支出済額
1億7,298万9千円

内訳
区分 予算額 収入済額 収入率

市税 85億8,140万9千円 50億5,944万1千円 58.96%

地方譲与税 1億5,100万円 4,126万6千円 27.33%

地方消費税交付金 4億7,500万円 2億8,357万2千円 59.70%

地方特例交付金 6,000万円 5,988万5千円 99.81%

地方交付税 11億6,300万円 7億1,742万8千円 61.69%

国庫支出金 20億4,489万1千円 5億9,278万3千円 28.99%

県支出金 8億4,254万4千円 1億3,534万9千円 16.06%

繰入金 8億7,332万3千円 441万5千円 0.51%

繰越金 2億5,941万円 9億852万2千円 350.23%

諸収入 6億3,594万3千円 2億2,000万7千円 34.60%

市債 11億5,780万円 0円 0.00%

そのほか 5億1,498万5千円 2億4,253万8千円 47.10%

内訳
区分 予算額 支出済額 執行率

議会費 2億2,095万4千円 1億1,163万5千円 50.52%
総務費 22億2,910万9千円 9億5,001万9千円 42.62%
民生費 50億4,456万4千円 21億3,121万9千円 42.25%
衛生費 20億8,954万4千円 8億7,412万4千円 41.83%
農林水産業費 1億4,072万3千円 4,472万3千円 31.78%
商工費 1億5,687万9千円 1億462万5千円 66.69%
土木費 9億9,545万8千円 2億1,710万9千円 21.81%
消防費 11億6,789万4千円 5億6,607万9千円 48.47%
教育費 20億2,612万2千円 7億8,399万7千円 38.69%
公債費 16億36万6千円 7億9,636万円 49.76%
諸支出金 10億4,110万4千円 3億7,789万4千円 36.30%
そのほか 4,658万9千円 0円 0.00%

歳入
予算総額
収入済額
収  入  率

予算総額
支出済額
執  行  率

167億5,930万5千円
82億6,520万6千円

49.32％

167億5,930万5千円
69億5,778万3千円

41.52％
歳出

市税の内訳

◆市民税
予算額 42億1,123万7千円
収入済額 21億9,086万5千円
◆固定資産税
予算額 33億4,255万3千円
収入済額 22億4,744万6千円
◆軽自動車税
予算額 6,250万5千円
収入済額 6,114万1千円
◆市たばこ税
予算額 4億2,391万3千円
収入済額 2億108万3千円
◆都市計画税
予算額 5億4,120万1千円
収入済額 3億5,890万6千円

一般会計

土地 963,314平方㍍

建物 149,067平方㍍

車輌 59台

有価証券 2,576万円

出資による権利 4億855万6千円

基金
現金 39億1,340万3千円

土地 42,912平方㍍

（平成25年3月末現在）市の財産

総務債 84億8,060万5千円

民生債 5億6,732万4千円

衛生債 3億8,565万円

土木債 1億7,078万2千円

消防債 1,341万円

教育債 31億7,430万8千円

下水道債
（下水道事業特別会計）

24億731万8千円

地方債の残高予算執行状況特別会計

市営水道事業

平
成
25
年
度
上
半
期
（
4
月
1
日
〜
9
月
30
日
）

市
の
財
政
事
情

　 

「
市
の
財
政
事
情
」
は
、
市
の
財

政
が
ど
の
よ
う
に
運
営
さ
れ
て
い
る

か
を
皆
さ
ん
に
9
月
30
日
現
在
で
お

知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。

　
平
成
25
年
度
一
般
会
計
予
算
は
、

1
6
9
億
6
、   

5
1
1
万
7
千
円
で

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
の

補
正
に
よ
り
1
6
7
億
5
、  

9
3
0

万
5
千
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
上
半
期
に
取
り
組
ん
だ
主
な
事
業

は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
子
ど
も
医
療
費
の
助
成

●
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加
入

者
を
対
象
に
行
う
特
定
健
康
診
査
の

自
己
負
担
無
料
化
お
よ
び
会
場
で
の

特
定
保
健
指
導
の
初
回
面
接
の
実
施

●
地
域
の
主
体
的
な
ま
ち
づ
く
り
活

動
を
支
援
す
る
た
め
の
小
学
校
区
単

位
の
自
治
組
織
の
連
合
体
に
対
す
る

補
助

●
環
境
へ
の
負
荷
を
低
減
す
る
た
め
、

住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
お
よ

び
高
効
率
給
湯
器
設
置
に
対
す
る
補

助

●
堀
込
地
先
や
白
井
地
先
の
道
路
修

繕
工
事

●
さ
ら
な
る
行
政
改
革
の
推
進
、
市

民
へ
の
説
明
責
任
の
徹
底
、
職
員
の

意
識
改
革
を
図
る
た
め
の
事
業
仕
分

け
の
実
施

●
公
共
施
設
の
局
所
的
に
放
射
線
量

が
高
い
場
所
お
よ
び
住
宅
等
の
除
染

や
放
射
性
物
質
検
査
な
ど
を
行
う
放

射
能
対
策
事
業

※
表
中
の
数
値
は
千
円
未
満
単
位
を

四
捨
五
入
し
て
い
る
た
め
、
合
計
と

内
訳
が
一
致
し
な
い
と
こ
ろ
が
あ
り

ま
す
。

問
　
財
政
課
財
政
班
　
内
線
3
3
3

1
・
2
、
上
下
水
道
課
業
務
班
　
内

線
3
4
5
7
〜
9

議会費　議員の報酬や政務調査費など、議会の活動に必要な経費
総務費　市全体に関わる事務のほか広報、企画、交通安全対策や
庁舎の維持管理などに必要な経費
民生費　高齢者や障害者、児童などの福祉の増進に必要な経費
衛生費　健康診断やごみ処理のほか、皆さんの健康や環境衛生な
どに必要な経費
農林水産業費　農業、畜産業の振興や基盤整備などに必要な経費
商工費　商工業の振興などに必要な経費
土木費　道路整備や河川の改修、橋の維持管理などに必要な経費
消防費　消防署の運営や消防団の活動、災害対策などに必要な経
費
教育費　学校教育や社会教育などに必要な経費
公債費　過去の借入金の返済に必要な経費
諸支出金　公営企業や特別会計への繰り出しなどに必要な経費
市債　市がさまざまな事業を行う上で必要な財源を調達するため
の借入金
繰越明許費　諸事情により年度内に支出が終わらない見込みのた
め、翌年度に繰り越して使うことができる予算

継続費逓
てい じ

次繰越　継続費は2カ年度以上にわたって支出すべき経
費の総額および年割額を定めて支出できる経費で、逓次繰越は継
続費の場合に各年度の執行残額を最終年度まで順次繰り越して執
行すること
事故繰越　避けがたい事故のために年度内に支出が終わらなかっ
たものを、翌年度に繰り越して執行すること

収益的収入および支出（営業などに関する収支） 資本的収入および支出（建設などに関する収支）

前年度から繰り越された予算
繰越明許費 8億7,523万7千円

継続費逓次（ていじ）繰越 412万8千円
事故繰越 2,991万9千円

収入

1億4,022万円
水道料金 9,982万円
給水申込金 3,497万円
補助金 402万円
そのほか 141万円

支出

1億8,707万円
受水費 1億4,336万円

人件費・事務費など 3,848万円
支払利息 523万円

※収入が支出を下回る額（4,685万円）が赤字となります。

資本的収入
402万円

出資金 402万円

資本的支出

2,493万円

建設改良に要する経費 1,092万円

企業債償還金 1,401万円

※収入が支出に不足する額（2,091万円）は、内
部資金から補てんします。

用語の解説

なし坊と一緒に市の財政を見てみよう

予算執行状況
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の
ほ
か
、
都
内
中
小
企
業
4
社
や

大
学
な
ど
が
連
携
し
、
8
千
㍍
の

深
海
を
探
査
す
る
無
人
海
底
探
査

機
を
開
発
し
、
市
販
化
ま
で
結
び

付
け
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

　
パ
ー
ル
技
研
は
こ
こ
で
も
得
意

分
野
の
高
精
度
の
技
術
力
を
発
揮

し
、
今
後
、
実
用
化
に
向
け
て
の

第
一
歩
と
し
て
、
今
年
中
に
房
総

半
島
沖
で
試
験
潜
水
が
行
わ
れ
る

予
定
で
す
。

　
最
後
に
小
嶋
社
長
に
今
後
の
意

気
込
み
を
聞
く
と
、「
客
の
ニ
ー

ズ
に
合
わ
せ
て
技
術
力
を
発
揮
し
、

パ
ー
ル
の
よ
う
に
き
ら
り
と
輝
く

存
在
で
あ
り
続
け
た
い
。

　
製
造
業
と
い
え
ど
も
、
顧
客
を

喜
ば
せ
る
と
い
う
意
味
で
は
サ
ー

ビ
ス
業
で
も
あ
り
、
今
後
も
こ
の

こ
と
を
社
員
の
誇
り
と
し
て
い
き

た
い
。
ま
た
、『
海
洋
の
技
術
な

ら
パ
ー
ル
技
研
に
聞
け
』
と
言
わ

れ
る
よ
う
な
新
た
な
道
に
も
挑
戦

し
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
パ
ー
ル
技
研
に

注
目
し
な
が
ら
、
併
せ
て
パ
ー
ル

技
研
の
技
術
力
を
深
海
に
運
ぶ
江

戸
っ
子
1
号
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
も

注
目
し
て
い
き
ま
す
。

問
　
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班

内
線
3
2
4
1

　
今
回
は
、
平
塚
に
あ
る
「
株
式

会
社
パ
ー
ル
技
研
」
を
紹
介
し
ま

す
。
パ
ー
ル
技
研
は
現
社
長
の
小

嶋
さ
ん
の
祖
父
に
よ
り
昭
和
31
年

市
川
市
に
設
立
後
、
昭
和
55
年
に

当
時
の
白
井
町
に
進
出
し
ま
し
た
。

三
代
目
と
な
る
小
嶋
さ
ん
は
平
成

23
年
に
社
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

　
パ
ー
ル
技
研
は
、
国
内
の
自
動

車
部
品
や
ロ
ボ
ッ
ト
、
医
療
部
品

な
ど
の
試
作
加
工
を
得
意
と
し
て

い
る
会
社
で
す
。

　
ミ
ク
ロ
ン
単
位
の
高
精
度
が
求

め
ら
れ
る
、
他
の
試
作
メ
ー
カ
ー

に
は
困
難
な
も
の
も
対
応
し
て
お

り
、
そ
の
技
術
力
は
業
界
で
も
高

い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。
ま
た
、

パ
ー
ル
技
研
は「
和
」を
モ
ッ
ト
ー

に
し
て
お
り
、
若
手
か
ら
ベ
テ
ラ

ン
ま
で
が
、
新
し
い
技
術
や
経
験

を
融
合
さ
せ
、
顧
客
の
高
い
ニ
ー

ズ
に
応
え
る
べ
く
、
お
の
お
の
の

技
術
を
日
々
磨
い
て
い
ま
す
。

　
こ
の
高
い
技
術
力
が
、
日
本
で

注
目
さ
れ
て
い
る
、
深
海
シ
ャ
ト

ル
ビ
ー
グ
ル
「
江
戸
っ
子
1
号
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
結
び
付
き
ま
し

た
。

　
江
戸
っ
子
1
号
は
パ
ー
ル
技
研

発
見
!
白
井
の
仕
事
人
❽

〜
培
っ
た
技
術
力
を
深
海
に
！
〜

株
式
会
社

　
パ
ー
ル
技
研

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

◆
事
務
事
業
評
価
に
よ
る
計
画
の
進

行
管
理
と
活
用

　
事
務
事
業
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
評
価
シ
ー
ト
に
よ
り
目
的
や
対

象
、
手
段
、
成
果
な
ど
を
明
確
に
し
、

評
価
指
標
（
数
値
）
な
ど
で
職
員
が

自
己
評
価
を
行
い
、
そ
の
結
果
を
基

に
事
務
事
業
の
改
善
や
見
直
し
を
進

め
な
が
ら
、
総
合
計
画
の
進
行
管
理

事
務
事
業
評
価
を
公
表
し
ま
す

〜
総
合
計
画
の
推
進
管
理
〜

平成24年度事業の主な評価・推進状況

事業名（担当部署名）
内容

平成24年度の
計画・目標

実績 評価結果と判断理由
今後の方向性、

改革・改善計画など

地域子育て支援拠点事業
（児童家庭課）
・地域における子育てを支援
するため、保護者同士の交流
の場を提供する
・子育てに関する情報提供や
相談、指導、講習などを行う

①開所日数
公立（2園）
488日
私立（3園）
438日

①公立（2園）
510日
私立（3園）
410日

【良好】
・育児不安を抱える家庭へ
の支援についても、他機関
との連携を図って事業運営
ができたため

【関連事業と統合】
・平成26年度から「ファ
ミリーサポートセンター
事業」を統合し、子育て
支援センターにファミ
リーサポートセンター機
能を統合する

②利用者数
13,760組

②10,193組

地域防災計画推進事業
（市民安全課）
・地域防災計画の見直しや自
主防災組織の育成を促すとも
に防災資機材などの提供を行
う

①自主防災組織
の設立

①新規4団体 【概ね良好】
・自主防災組織の新規4団
体の設立があったため
・防災アセスメント調査結
果を基に市民との意見交換
を行い総合防災ハザード
マップが作成できたため

【拡充・重点化】
・防災計画の全面的な見
直しを図る
・自治会等向け災害時対
応マニュアル作成
・避難所となる小学校へ
非常用井戸を設置する

②ハザードマッ
プの作成

②ハザード
マップ作成完
了

歯科診療事業（健康課）
・高齢者や障がい者など通院
が困難な人へ訪問診療や救急
歯科診療を行う
・年末年始の歯科医院休診時
に歯科診療を行う

①訪問歯科診療
の実施

①17回 【概ね良好】
・事業を実施し、通院が困
難な人や年末年始に受診が
必要な人へ診療を行うこと
ができたが、効率性の課題
があるため

【手段改善・効率化】
・費用対効果を踏まえ、
訪問歯科診療を終了する
・年末年始歯科診療は、
歯科医院に業務委託する

②年末年始歯科
診療の実施

②9人

スポーツ指導者の育成・活用
事業（生涯学習課）
・スポーツの実技指導や助言
を行える指導者の発掘、後継
者の育成を図るため、指導者
講習会を開催するとともに指
導者の派遣を行う

①新規認定者数
10人

①0人 【やや不良】
・更新者向けの講座のみ実
施となったため

【手段改善】
・公認スポーツ指導者の
養成講座の内容を精査し、
指導者増加への具体的な
方策を検討する

②更新認定者数
11人

②4人

ごみの減量化推進事業
（環境課）
・ごみの減量化を促進し、ご
み処理に係る負担を軽減する
ため、生ごみ堆肥化容器等の
購入者に対して費用の一部を
助成、啓発を行う

①生ごみ処理容
器処理機助成件
数
合計50件

①33件 【やや不良】
・生ごみなどの水切り、分
別の徹底啓発の活動を実施
したが、生ごみ堆肥化容器
購入者への費用一部助成件
数、家庭系ごみ排出量が目
標に達しなかったため

【拡充・重点化】
・市民活動団体との協働
による、ごみ減量説明会
の開催、生ごみ処理容器
等購入費の助成などのＰ
Ｒを積極的に行う

②1日1人あたり
の家庭系ごみ排
出量
490㌘以下

②499.6㌘

公共工事に関する第三者評価
事業（財政課）
・市が実施する新規の施設建
設事業に関し、事業実施の妥
当性、事業の透明性を図るた
め、評価・審査を行う

第三者評価制度
の創設

なし 【不良】
・平成23年度に制度創設の
計画としていたが、案件が
想定できないことから、必
要性が低く、特に取り組み
はしていなかったため

【平成25年度で廃止】
・公の施設の新たな建設
などが見込まれる場合で
も、市民参加条例により
市民参加の対象となるた
め

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
事
務
事
業
評
価
は
予
算
編
成
に
も

活
用
す
る
と
と
も
に
、
職
員
自
ら
が

事
業
を
評
価
す
る
こ
と
で
、
あ
ら
た

め
て
そ
の
内
容
を
見
つ
め
直
す
な
ど
、

職
員
の
意
識
改
革
に
つ
な
げ
ま
す
。

　
平
成
24
年
度
事
業
（
2
3
2
事
業
）

に
つ
い
て
の
実
施
後
の
評
価
（
事
後

評
価
）
結
果
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

　
内
訳
と
し
て
は
、「
良
好
」
が

1
4
0
事
業
（
60
㌫
）  

、   

「
概
ね
良

好
」
が
82
事
業
（
35
㌫
）  

、   

「
や
や

不
良
」
が
6
事
業
（
3
㌫
）  

、   

「
不

良
」
が
4
事
業
（
2
㌫
）
で
し
た
。

　
評
価
方
法
は
担
当
課
に
よ
る
自
己

評
価
（
1
次
評
価
）
に
加
え
、
庁
内

で
組
織
す
る
評
価
委
員
会
に
よ
る
評

価
（
2
次
評
価
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
23
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
る

「
事
業
仕
分
け
」
の
結
果
（
市
民
な

ど
に
よ
る
評
価
）
も
評
価
シ
ー
ト
に

反
映
し
て
い
き
ま
す
。

◆
評
価
結
果
の
公
表
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
で

　
平
成
26
年
度
新
規
事
業
（
1
事
業
）

の
事
前
評
価
、
各
事
務
事
業
の
評
価

シ
ー
ト
や
評
価
結
果
の
一
覧
は
、
市

役
所
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
・
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

　
各
事
業
の
評
価
シ
ー
ト
の
平
成
26

年
度
予
算
に
係
る
項
目
な
ど
に
つ
い

て
は
、
2
月
中
旬
以
降
に
公
表
し
ま

す
。

問
　
企
画
政
策
課
企
画
政
策
班
　
内

線
3
3
5
3

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

12
日
㈫
〜
25
日
㈪

　
毎
年
11
月
12
日
〜
25
日
は
、
女
性

に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
週
間

で
す
。

　
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
（
D
V
）    

、
性
犯
罪
、
売
買
春
、

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス

ト
ー
カ
ー
な
ど
の
行
為
は
女
性
の
人

権
を
著
し
く
侵
害
す
る
も
の
で
す
。

ま
た
暴
力
は
身
体
的
な
も
の
だ
け
で

な
く
精
神
的
な
も
の
な
ど
も
含
み
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
行
為
を
受
け
た
り

見
か
け
た
り
し
た
場
合
、
一
人
で
悩

ま
ず
に
相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、
年
間
を
通
し
さ
ま
ざ
ま

な
相
談
や
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

①
女
性
生
き
生
き
相
談

　
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
こ
こ
ろ
の
相

談
を
受
け
、
自
分
で
解
決
で
き
る
よ

う
に
導
く
自
立
支
援
の
援
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。

※
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前

に
予
約
が
必
要
で
す

日
時
　
毎
月
第
2
・
4
木
曜
日
　
午

前
10
時
〜
午
後
4
時

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
D
V
相
談

日
時

　
月
〜
金
曜
日

　
午
前
8
時
30

分
〜
午
後
5
時
15
分

場
所

　
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

③
配
偶
者
暴
力
被
害
者
緊
急
一
時
避

難
支
援

　
配
偶
者
な
ど
か
ら
暴
力
を
受
け
た

人
が
、
生
命
の
安
全
確
保
を
目
的
に

所
持
金
を
持
た
ず
に
緊
急
避
難
す
る

場
合
に
、
宿
泊
料
（
定
額
）
な
ど
を

支
給
し
ま
す
。

問
　
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

内
線
3
3
5
4
・
5

◆
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

　
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
や
ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
女
性
を
め
ぐ

る
各
種
の
人
権
問
題
に
つ
い
て
、「
女

性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」

期
間
中
、
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

女
性
人
権
擁
護
委
員
や
千
葉
地
方
法

務
局
人
権
擁
護
課
職
員
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。

日
時
　
18
日
㈪
〜
22
日
㈮
　
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
7
時
、
23
日
㈷
・
24

㈰
　
午
前
10
時
〜
午
後
5
時

千
葉
県
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
0
5
7
0
（
0
7
0
）
8
1
0

　

問
　
千
葉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

事
務
局
☎
0
4
3
（
2
4
7
）
3
5

5
5

平成24年度事業（232事業）
総合評価結果

㈱パール技研の皆さん

試験潜水に向けた実験の様子

訂正とお詫び　広報しろい10月15日号2ページ「市自治連合会小学校支部の事業に参加しませんか」における各小学校区の事業概要表中、清水口小学校
支部の対象者の「大山口小学校区」は「清水口小学校区」の誤りでした。お詫びして訂正いたします。
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お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

納
付
を
忘
れ
ず
に

　
12
月
2
日
㈪
は
次
の
市
税
な
ど
の

納
期
限
で
す
。

●
国
民
健
康
保
険
税
（
5
期
分
）

●
介
護
保
険
料
（
5
期
分
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
5
期

分
）

　
市
税
な
ど
は
納
期
限
内
に
納
付
し

ま
し
ょ
う
（
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
延

滞
金
が
掛
か
り
ま
す
）。

　
市
税
な
ど
の
納
付
は
、
口
座
振
替

を
利
用
す
る
と
便
利
で
す
。
ま
た
市

税
な
ど
（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
除
く
）
は
、
納
期
限
内
で
あ
れ
ば

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
　
収
税
課
収
税
班

　
内
線
3
1
2

1
〜
5

農
産
物
の
放
射
性
物
質

検
査

　
農
産
物
の
安
全
性
を
確
認
す
る
た

め
、
市
・
県
で
は
9
月
27
日
か
ら
10

月
4
日
ま
で
の
間
に
放
射
性
物
質
検

査
を
実
施
し
、
結
果
は
全
て
の
品
目

に
お
い
て
「
検
出
せ
ず
」
で
し
た
。

　
市
・
県
そ
れ
ぞ
れ
の
検
査
項
目
は

次
の
と
お
り
で
す
。

市
実
施
分
　
ゴ
ボ
ウ
、
イ
ン
ゲ
ン
、

ム
ラ
サ
キ
イ
モ
、
ク
リ
、
カ
ブ
、
カ

キ県
実
施
分
　
ダ
イ
コ
ン

※
「
検
出
せ
ず
」
と
は
「
放
射
性
物

質
が
存
在
し
な
い
」
か
「
検
出
で
き

る
測
定
下
限
値
未
満
」
で
あ
る
こ
と

を
示
し
ま
す
。
市
が
所
有
す
る
検
出

器
で
の
測
定
下
限
値
は
、
セ
シ
ウ
ム

1
3
4 

・
1
3
7
の
合
計
値
で
23

ベ
ク
レ
ル
／
㌔
㌘
程
度
で
す
。
測
定

下
限
値
は
、
検
査
容
器
の
容
量
・
密

度
な
ど
の
諸
条
件
に
よ
っ
て
変
わ
り

ま
す
。

　
一
般
食
品
の
放
射
性
物
質
の
基
準

値
は
1
0
0
ベ
ク
レ
ル
／
㌔
㌘
で
す
。

問
　
農
政
課
農
政
班

　
内
線
3
2
5

1
〜
4

年
末
調
整
等
説
明
会

　
源
泉
徴
収
義
務
者
を
対
象
に
、
平

成
25
年
分
の
年
末
調
整
方
法
や
法
定

調
書
お
よ
び
給
与
支
払
報
告
書
の
提

出
に
関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　
13
日
㈬

　
午
後
1
時
30
分
〜

（
開
場
　
午
後
1
時
）

場
所
　
印
西
市
役
所

問
　
成
田
税
務
署
☎
0
4
7
6
（
2

8
）
5
1
5
1
、
市
課
税
課
市
民
税

班
　
内
線
3
1
3
1
〜
3

【
印
西
地
区
環
境
整
備

事
業
組
合
】

◆
次
期
中
間
処
理
施
設
整
備
事
業
用

地
検
討
委
員
会
に
つ
い
て

　
次
期
中
間
処
理
施
設
整
備
事
業
用

地
検
討
委
員
会
に
お
い
て
、
比
較
対

象
地
（
建
設
候
補
地
）
の
抽
出
手
法

な
ど
を
次
の
と
お
り
決
定
し
ま
し
た
。

比
較
対
象
地
の
公
募
　
実
施
す
る

比
較
対
象
地
の
関
係
市
町
に
よ
る
推

薦
　
実
施
す
る

比
較
対
象
地
の
検
討
委
員
会
に
よ
る
推

薦
　
今
後
必
要
に
応
じ
て
実
施
す
る

　
前
回
の
計
画
で
、
当
時
の
関
係
市

村
か
ら
推
薦
の
あ
っ
た
5
カ
所
の
用

地
に
つ
い
て
は
、
用
地
の
現
状
な
ど

を
確
認
し
た
後
、
比
較
対
象
地
と
し

て
取
り
扱
い
を
す
る
か
検
討
す
る
こ

と
と
し
、
現
在
の
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
用
地
は
、
比
較
対
象
地
と
し
て
取

り
扱
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
最
終
的
に
抽
出
さ
れ
た
比

較
対
象
地
を
評
価
す
る
項
目
や
基
準
、

配
点
な
ど
の
具
体
的
な
検
討
を
進
め

て
い
ま
す
。

問
　
印
西
地
区
環
境
整
備
事
業
組
合

印
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
技
術
班

☎
0
4
7
6
（
4
6
）
2
7
3
4

【
さ
わ
や
か
プ
ラ
ザ
軽

井
沢
】

　
さ
わ
や
か
プ
ラ
ザ
軽
井
沢
で
は
館

内
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
11
日
㈪

か
ら
15
日
㈮
ま
で
施
設
を
臨
時
に
休

館
し
ま
す
。

問
　
さ
わ
や
か
プ
ラ
ザ
軽
井
沢
☎
0

4
7
（
4
4
2
）
6
1
5
0

11
月
は
動
物
に
よ
る
危

害
防
止
対
策
月
間
で
す

　
改
正
動
物
愛
護
法
が
施
行
さ
れ
、

動
物
の
飼
い
主
の
責
務
と
罰
則
が
強

化
さ
れ
ま
し
た
。

　
動
物
を
飼
っ
て
い
る
人
は
他
の
人

に
危
害
を
与
え
な
い
よ
う
、
適
正
な

飼
い
方
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

◆
千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
動
物

愛
護
業

【
犬
の
し
つ
け
方
教
室
】

　
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
富
里
市
）

で
行
い
ま
す
。
飼
い
犬
は
同
伴
で
き

　市では、下図の区間で舗装修繕工事を行います。
　工事は午前9時から午後5時まで行い、工事中は交通誘
導員を配置した上で交通規制を行います。
※夜間の交通規制はありません。
期間　11月中旬～平成26年1月上旬
交通規制区間　下図の■部分（車両片側交互通行）
■問　道路課維持管理班　内線3215

道路舗装修繕工事を行います

秋の全国火災予防運動
～消すまでは　心の警報　ONのまま～

　9日㈯から15日㈮まで「秋季全国火災予防運動」が
実施されます。
　家庭や地域で今一度、防火に心がけ、火の取り扱
いには十分注意しましょう。また、火災による高齢
者などを中心とした死者の発生と、財産の損失を防
ぐためにも、住宅用火災警報器を設置しましょう。
【火災予防パレードを実施します】
　市・市内消防署・市消防団では、9日㈯に火災予防
パレードを実施します。
　当日は、午前9時30分に市役所を出発し、市内各地
を回りながら火災予防に関する啓発を行います。
■問　市民安全課消防防災班　内3323

ま
せ
ん
。

基
礎
講
座

　
日
時

　
10
日
㈰

　
午
後

1
時
〜
2
時
30
分

対
象

　
一
般

　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
無
料

実
技
講
座

　
日
時

　
10
日
㈰

　
午
後

2
時
〜
4
時

対
象
　
一
般
　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
3
、
0
0
0
円

パ
ピ
ー
ク
ラ
ス
　
日
程
　
11
月
23
日

㈷
、
12
月
21
日
㈯

※
時
間
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

参
加
費

　
無
料

【
一
般
譲
渡
会
】

　
セ
ン
タ
ー
で
保
護
し
て
い
る
成

犬
・
成
猫
を
譲
渡
し
ま
す
。

日
時

　
11
月
21
日
㈭
、
12
月
19
日
㈭

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

【
飼
い
主
さ
が
し
の
会
】

　
犬
や
猫
の
欲
し
い
人
、
あ
げ
た
い

飼
い
主
と
の
出
会
い
の
場
で
す
。

日
時
　
11
月
10
日
㈰
、
12
月
8
日
㈰

午
前
9
時
30
分
〜
11
時

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

◆
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に

　
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
、
ペ
ッ

ト
フ
ー
ド
や
水
（
3
日
分
程
度
）  

、

ペ
ッ
ト
シ
ー
ツ
な
ど
を
用
意
し
て
お

く
と
安
心
で
す
。

　
避
難
場
所
で
は
ペ
ッ
ト
も
自
由
に

生
活
が
で
き
ま
せ
ん
。
日
頃
か
ら
ケ

ー
ジ
や
キ
ャ
リ
ー
ケ
ー
ス
に
慣
れ
さ

せ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
普
段
か
ら
の
ペ
ッ
ト
の
し

つ
け
は
大
切
で
す
。
飼
い
主
の
指
示

を
守
り
、
無
駄
吠
え
を
さ
せ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
　
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
　
☎
0

4
7
6
（
9
3
）
5
7
1
1

移動交番を開設します
　11月の移動交番の開設予定は次のとおりで
す。
　市内で振り込め詐欺が多発しています。気
になることがありましたら、気軽に相談に来
てください。
日時・場所　2日㈯、14日㈭、30日㈯　午前
10時～正午・運動公園
7日㈭　午後3時～ 4時、22日㈮　午後2時～ 4
時・セーブオン千葉白井店（西白井）
4日（月・休）　午前10時～正午・ミニストッ
プ白井河原子店
臨時開設　15日㈮　午前10時～正午・イオン
モール千葉ニュータウン（印西市）
■問　印西警察署地域課　☎0476（42）0110
内線291

　市では、料理を通じて省エネとごみの減量について
学びながら、エコな生活を身に付けてもらうためのエ
コ・クッキング講座を開催します。
　簡単な料理で、生ごみの減量にもなり、環境にも家
計にも優しいクッキングを体験してみませんか。
日程・場所　12月1日㈰・冨士センター
　　　　　　12月7日㈯・白井駅前センター
時間　午前10時～午後1時30分
対象　市内在住・在勤の18歳以上の人　各日20人（申
し込み順）
メニュー　自

じねんじょ

然薯とお魚のふわふわ蒸し、あかねご飯
持ち物　エプロン、三角巾、手拭き用タオル、筆記用具
参加費　350円（材料費・当日に徴収）
■申・■問　11月21日㈭までに参加希望日、住所、氏名、
電話番号を電話で環境課環境保全班　内線3276・7へ

エコ・クッキング講座エコ・クッキング講座
住
宅
の
耐
震
診
断
費
用
・

耐
震
改
修
工
事
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

　
市
で
は
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ

く
り
の
実
現
に
向
け
て
、
耐
震
診
断

費
用
や
耐
震
改
修
工
事
費
用
の
一
部

の
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
対
象
に
な
る
住
宅
は
昭
和
56
年
5

月
以
前
に
着
工
し
た
戸
建
住
宅
や
マ

ン
シ
ョ
ン
な
ど
で
す
。

　
補
助
金
を
活
用
す
る
場
合
は
、
一

定
の
条
件
を
満
た
す
必
要
が
あ
り
ま

す
の
で
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象
・
補
助
金
限
度
額
　
戸
建
住
宅

の
耐
震
診
断
・
7
万
円
、
戸
建
住
宅

の
耐
震
改
修
工
事
・
50
万
円
、
マ
ン

シ
ョ
ン
な
ど
の
耐
震
診
断
・
1
0
0

万
円

申
・
問

　
電
話
か
直
接
建
築
指
導
課
建

築
指
導
班
　
内
線
3
2
2
1
〜
3
へ

住
生
活
総
合
調
査
に
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

　
国
土
交
通
省
で
は
、
住
生
活
基
本

法
に
基
づ
く
住
生
活
の
安
定
・
向
上

に
係
る
総
合
的
な
施
策
を
推
進
す
る

上
で
必
要
と
な
る
基
礎
資
料
を
得
る

た
め
に
、
居
住
環
境
を
含
め
た
住
生

活
全
般
に
関
す
る
実
態
や
居
住
者
の

意
向
・
満
足
度
な
ど
を
総
合
的
に
調

査
す
る
「
住
生
活
総
合
調
査
」
を
実

施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
12
月
１
日
現
在
で
実

施
し
、
総
務
省
が
10
月
に
実
施
し
た

「
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」
に
回
答

を
い
た
だ
い
た
世
帯
の
中
か
ら
一
部

を
抽
出
し
、
全
国
で
約
9
万
2
千
世

帯
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
一
定
の
抽
出
方
法
に
よ

り
無
作
為
抽
出
し
た
約
40
世
帯
が
調

査
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
11
月
21
日
㈭
か
ら
12
月
10
日
㈫
ま

で
の
間
、
統
計
調
査
員
証
を
持
っ
た

調
査
員
が
、
対
象
と
な
っ
た
世
帯
を

訪
問
し
ま
す
。

　
調
査
を
お
願
い
す
る
皆
さ
ん
に
は
、

重
ね
て
お
手
数
を
お
か
け
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、
調
査
の
趣
旨
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
　
建
築
指
導
課
建
築
指
導
班
　
内

線
3
2
2
1
〜
3
、
県
住
宅
課
住
宅

政
策
班
☎
0
4
3
（
2
2
3
）
3
2

5
5

コンビニエンス
ストア

ガソリン
スタンド

スーパー
専門学校

西白井2丁目

西白井1丁目

風
間
街
道

鎌
ケ
谷
↓

↑
国
道
16
号

通所介護
施設
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保

健

師

で

す

　 

「
毎
年
、
要
精
密
検
査
と
書
か

れ
る
け
ど
、
ど
こ
も
具
合
が
悪
く

な
い
」
と
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く

事
は
、
せ
っ
か
く
健
診
を
受
け
た

の
に
も
っ
た
い
な
い
こ
と
で
す
。

③
行
動
を
起
こ
し
ま
し
ょ
う
！

　
精
密
検
査
・
再
検
査
が
必
要
と

言
わ
れ
た
人
は
、
必
ず
病
院
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。
病
院
に
通
院
し

て
い
る
人
は
ま
ず
は
か
か
り
つ
け

医
に
相
談
す
る
と
安
心
で
す
。

　
生
活
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
と
言

わ
れ
た
人
は
、
ま
ず
は
自
分
の
生

活
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

自
分
自
身
で
毎
日
、
血
圧
や
体
重

を
記
録
す
る
こ
と
も
お
す
す
め
で

す
。

　
健
康
課
で
も
随
時
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
は
「
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
か
っ
た
の
で
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
た
」「
健
診

後
、
間
食
を
や
め
る
よ
う
に
し
た

ら
体
重
が
減
っ
た
」
と
い
う
話
を

伺
う
こ
と
が
あ
り
、
健
診
結
果
を

き
っ
か
け
に
食
事
の
改
善
や
運
動

な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
る
人
が
、

た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
、
今
年
か
ら
健
診
結
果
を

上
手
に
活
用
し
て
、
い
つ
ま
で
も

元
気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

保
健
師
　
平
井
茜

　
突
然
で
す
が
、
健
診
の
結
果
が

手
元
に
届
い
た
ら
、
あ
な
た
は
ど

う
し
て
い
ま
す
か
。

　「
も
ち
ろ
ん
内
容
を
チ
ェ
ッ
ク

し
て
、
か
か
り
つ
け
医
に
も
見
せ

て
い
る
よ
」「
悪
い
し
る
し
の
つ

い
て
い
る
と
こ
ろ
だ
け
見
て
、
も

う
ど
こ
か
に
や
っ
ち
ゃ
っ
た
よ
」

「
あ
れ
、
そ
う
い
え
ば
見
た
覚
え

が
な
い
な
」
な
ど
、
あ
な
た
は
ど

の
タ
イ
プ
に
あ
て
は
ま
る
で
し
ょ

う
か
。

　
健
診
は
、
自
覚
症
状
が
出
る
前

に
病
気
の
前
兆
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
る
機
会
で
す
。

　
今
回
は
、
皆
さ
ん
が
忙
し
い
中

受
診
し
て
い
た
だ
い
た
健
診
の
結

果
を
、
上
手
に
活
用
す
る
方
法
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

①
健
診
の
結
果
を
よ
く
見
て
み
ま

し
ょ
う

　
基
準
か
ら
外
れ
て
い
る
か
だ
け

で
な
く
、
昨
年
・
一
昨
年
の
結
果

と
比
べ
て
数
値
が
変
化
し
て
い
る

か
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

　
検
査
結
果
が
正
常
で
あ
っ
て
も

昨
年
に
比
べ
て
大
幅
に
悪
化
し
て

い
る
場
合
に
は
要
注
意
で
す
。

②
結
果
に
書
い
て
あ
る
ア
ド
バ
イ

ス
を
チ
ェ
ッ
ク
！

　
健
診
結
果
か
ら
気
に
な
る
数
値

を
見
つ
け
た
ら
、
健
診
結
果
に
書

い
て
あ
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

「
精
密
検
査
・
再
検
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
」「
生
活
を
改
善
し
ま

し
ょ
う
」
な
ど
、
皆
さ
ん
が
健
康

で
過
ご
す
た
め
の
重
要
な
ア
ド
バ

イ
ス
で
す
。

健

診

結

果

の

活

用

法

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ち
ば
出
張
版

地
元
で
就
職
応
援
ツ

ア
ー
i
n
し
ろ
い

　
若
者
の
就
職
支
援
施
設
「
ジ
ョ
ブ

カ
フ
ェ
ち
ば
」
と
白
井
市
・
鎌
ケ
谷

市
・
印
西
市
の
3
市
が
共
催
で
、
現

在
、
職
員
を
募
集
し
て
い
る
の
地
元

企
業
2
社
を
見
学
す
る
ツ
ア
ー
を
開

催
し
ま
す
。

日
程
　
19
日
㈫

時
間
　
事
前
セ
ミ
ナ
ー
　
午
前
10
時

〜
正
午
、
会
社
見
学
　
午
後
1
時
30

〜
5
時

※
終
了
時
間
は
交
通
事
情
な
ど
に
よ

り
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
会
場

　
白
井
市
役
所

見
学
企
業

　
㈱
ナ
リ
タ
ヤ（
印
西
市
）、

㈱
ジ
ョ
イ
フ
ル
本
田
（
印
西
市
）

対
象

　
午
前
・
午
後
の
両
方
に
参
加

で
き
、
直
近
で
就
職
可
能
な
15
〜
39

歳
の
人

　
16
人
（
申
し
込
み
順
）

※
学
生
の
場
合
は
卒
業
学
年
に
限
り

ま
す
。

申
・
問

　
電
話
で
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ち

ば
　
☎
0
4
7
（
4
2
6
）
8
4
7

1
、
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班
　
内

線
3
2
4
2

〜
シ
ニ
ア
世
代
へ
の
就
業
支
援
〜

シ
ニ
ア
の
多
様
な
働
き

方
セ
ミ
ナ
ー
＆
生
活
就

労
に
関
す
る
相
談
会

　
多
様
な
働
き
方
の
現
状
や
新
し
い

仕
事
観
、
採
用
の
具
体
的
事
例
を
テ

ー
マ
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー
と
就
職
や
生

活
に
関
す
る
相
談
会
を
、
市
と
千
葉

県
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
連

携
し
て
開
催
し
ま
す
。

日
程

　
12
月
2
日
㈪

時
間

　
セ
ミ
ナ
ー

　
午
前
10
時
〜
午

後
0
時
30
分

相
談
会
　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

※
相
談
は
1
人
45
分
間
で
す
。

場
所

　
高
齢
者
就
労
指
導
セ
ン
タ
ー

対
象

　
セ
ミ
ナ
ー

　
55
歳
以
上
の
人

20
人
（
申
し
込
み
順
）

相
談
会
　
求
職
中
の
人
　
6
人
（
申

し
込
み
順
）

参
加
費
　
無
料

※
セ
ミ
ナ
ー
・
出
張
相
談
は
雇
用
保

険
受
給
中
の
就
職
活
動
実
績
対
象
で
、

就
職
の
あ
っ
せ
ん
な
ど
は
行
い
ま
せ

ん
。

申
　
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班

　
内

線
3
2
4
2
へ

問
　
千
葉
県
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
　
☎
0
4
3
（
2
4
5
）
9
4

2
0ダ

イ
オ
キ
シ
ン
類
調
査

結
果

　
平
成
24
年
度
に
市
・
県
が
実
施
し

た
、
市
内
の
大
気
お
よ
び
水
質
に
お

け
る
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
調
査
結
果

は
左
表
の
と
お
り
で
、
い
ず
れ
も
環

境
基
準
値
内
で
し
た
。

　
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
は
各
異
性
体
に

よ
っ
て
毒
性
が
異
な
る
た
め
、
最
も

強
い
毒
性
に
換
算
し
て
合
計
し
た
毒

性
等
量（
T
E
Q
）に
よ
り
表
し
ま
す
。

問
　
環
境
課
環
境
保
全
班
　
内
線
3

2
7
7

ダイオキシン類調査結果

調査機関 調査項目 調査地点
調査結果

（年間平均値）
環境基準

市 大気
公民センター

屋上
0.045pg-TEQ
／立方㍍

0.6pg-TEQ
／立方㍍

県 水質
名内橋
（金山落）

1pg-TEQ
／㍑

1pg-TEQ
／㍑

※1pg（ピコグラム）とは、1兆分の1㌘の重さを表す単位です。

材料（4人分）
カボチャ 240㌘、レンコン
100㌘、マイタケ80㌘、ち
くわ2本、米粉適量
※材料は好きなものでも構
いません。
【衣分】　米粉80㌘、卵Mサ
イズ1個、冷水140cc
作り方　①ボウルに卵と冷水を混ぜておく　②①に米粉を
入れ混ぜ合わせ、衣を作る　③カボチャ、レンコンは薄切
り、ちくわは2分の1に切り、マイタケは小房にわけて材料
の水気をおさえ、全体に米粉を軽くまぶす　④③に衣をつ
け、中温（170℃）の油で揚げる
栄養士から一言【心と体においしい食事をしよう】
　天ぷら粉に米粉を使うと、いつもよりさっぱりした味に
なり、冷めてからもサクサクした食感が長く続きます。小
麦粉を衣に使用した場合と比べると、米粉は油の吸収率が
低いため、高カロリーになりがちな天ぷらもカロリーダウ
ンすることができます。食欲の秋、米粉を上手に使って体
にやさしい食事をしてみませんか。
1人当たりの栄養価　271㌔㌍　野菜摂取量105㌘

栄養士
の 今月の献立は

おすすめおすすめ
栄養たっぷり

レシピ 米粉の天ぷら

米粉の天ぷら

血
管
い
き
い
き
教
室

〜
今
か
ら
で
き
る
！

　
　
　
　
　
生
活
習
慣
病
予
防
術
〜

　
市
で
は
、
血
糖
値
や
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
値
な
ど
の
血
液
検
査
デ
ー
タ
や

生
活
習
慣
病
が
気
に
な
り
始
め
た
人

を
対
象
に
、
全
2
日
間
の
教
室
を
開

催
し
ま
す
。

　
血
管
を
い
き
い
き
さ
せ
る
ポ
イ
ン

ト
や
生
活
で
身
近
に
取
り
入
れ
る
こ

と
の
で
き
る
生
活
習
慣
病
予
防
の
食

事
や
運
動
に
つ
い
て
楽
し
く
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
運
動
実
習
は
今
年
か
ら
内
容
を
新

し
く
し
ま
し
た
の
で
、
こ
の
機
会
に

生
活
改
善
の
ヒ
ン
ト
を
探
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時
・
内
容

　
左
表
の
と
お
り

場
所

　
コ
ー
ス
③

　
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
コ
ー
ス
④

　
西
白
井
複
合
セ

ン
タ
ー

※
①
・
②
コ
ー
ス
を
受
講
し
た
人
は
、

申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

対
象

　
各
コ
ー
ス
15
人
（
申
し
込
み

順
）

参
加
費

　
4
0
0
円
（
食
材
料
費
）

申
・
問

　
参
加
希
望
コ
ー
ス
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
、
電
話

ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
、
健
康
課
健
康

づ
く
り
推
進
班
☎
（
4
9
7
）
3
4

9
4
・

 k
en
k
ou
@
city
.sh
i

roi.ch
iba.jp

へ

介
護
予
防
推
進
員
に
よ
る

介
護
予
防
を
知
り
体
験
す

る
教
室

〜
今
も
こ
れ
か
ら
も
輝
き
続
け
る
た

め
に
、
さ
あ
始
め
よ
う
〜

　
介
護
予
防
推
進
員
が
、
介
護
予
防

の
大
切
さ
や
い
つ
ま
で
も
元
気
に
過

ご
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
市
の
ご
当

地
体
操
の
「
梨
ト
レ
体
操
」
の
体
験

や
「
脳
ト
レ
」
の
体
験
、
介
護
予
防

手
帳
の
説
明
な
ど
を
行
い
ま
す
の
で
、

血管いきいき教室日程表
1日目 2日目

コース③ 12月2日㈪　9:30 ～ 12:00 12月10日㈫　10:30 ～ 12:45
12月5日㈭　9:30 ～ 12:00 12月12日㈭　10:30 ～ 12:45

内容

「血管をいきいきさせるポイント」
（保健師による講話）、「歯ぐきみが
きで血行改善」（歯科衛生士による
歯みがき実習）、「自宅で行える筋
力トレーニング・ストレッチ」（ス
ポーツ推進委員による運動実習）

「血液をさらさらにする食事」（栄
養士による講話）、「血液さらさ
らメニューの会食」（料理のデモ
ンストレーションあり）、「レッ
ツ・トライ健康宣言」（私の健康
目標の記入）

こ
の
機
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
場
所
・
教
室
名

　
14
日
㈭

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
・
白
井
駅
前

セ
ン
タ
ー
・
体
と
脳
を
鍛
え
る
シ
ニ

ア
教
室
〜
体
力
向
上
の
た
め
の
シ
ニ

ア
体
操
〜
、
21
日
㈭
・
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
・
冨
士
セ
ン
タ
ー
・
介
護

予
防
教
室

対
象
　
一
般
　
各
日
20
人
（
先
着
順
）

※
事
前
の
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

問
　
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
支
援
班

☎
（
4
9
7
）
3
4
8
4

健
診
結
果
相
談
会

　
今
年
の
健
診
結
果
を
詳
し
く
見
ま

し
た
か
。
毎
年
同
じ
よ
う
な
結
果
で

も
、
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
健
康

を
損
な
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
相
談
会
で
は
、
市
で
行
っ
た
健
診

以
外
の
結
果
で
も
相
談
す
る
こ
と
が

で
き
、
健
診
結
果
の
見
方
や
活
用
方

法
な
ど
に
つ
い
て
、
栄
養
士
と
保
健

師
が
個
別
に
相
談
を
受
け
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
い
ま
す
。

　
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
健
診
結
果
表
を
準
備
し

て
か
ら
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程
・
場
所
　
21
日
㈭
・
桜
台
セ
ン

タ
ー
、
26
日
㈫
・
西
白
井
複
合
セ
ン

タ
ー
、
27
日
㈬
・
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

時
間
　
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
相
談
時
間
は
1
人
30
分
程
度
で
す
。

対
象
　
今
年
度
の
特
定
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
な
ど
の
健
康
診
断
の
結
果
を

相
談
し
た
い
人

持
ち
物
　
健
診
結
果
表
、
筆
記
用
具

申
・
問

　
電
話
で
健
康
課
健
康
づ
く
り

推
進
班
☎
（
4
9
7
）
3
4
9
4
へ

歯
周
疾
患
検
診
は
済
ん

で
い
ま
す
か

　
歯
周
疾
患
検
診
は
30
日
㈯
が
受
診

期
限
で
す
。

　
検
診
票
を
持
っ
て
い
て
受
診
し
て

い
な
い
人
は
、
早
め
に
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。
受
診
の
際
は
、
必
ず
指
定

医
療
機
関
に
電
話
を
し
、
予
約
を
し

て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
健
康
課
保
健
予
防
班

　
☎
（
4

9
7
）
3
4
9
5
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米
山
教
育
長
が
文
部
科

学
大
臣
表
彰
を
受
け
ま

し
た

　
10
月
4
日
、
平
成
25
年
度
の
地
方

教
育
行
政
功
労
者
と
し
て
、
米
山
一

幸
教
育
長
が
地
方
教
育
行
政
功
労
者

表
彰
（
文
部
科
学
大
臣
表
彰
）
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　
米
山
教
育
長
は
、
平
成
17
年
6
月

か
ら
現
在
ま
で
、
教
育
長
と
し
て
長

年
に
わ
た
り
地
方
教
育
行
政
の
充
実

発
展
に
尽
力
し
、
そ
の
功
績
に
対
し

て
贈
ら
れ
た
も
の
で
す
。

問
　
教
育
総
務
課
庶
務
班
　
内
線
3

4
1
2

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
館
か

ら
の
お
知
ら
せ

◆
天
文
講
演
会

「
太
陽
系
の
小
さ
い
星
た
ち
」

　
は
や
ぶ
さ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
も

か
か
わ
り
、「
な
ぜ
、
め
い
王
星
は

惑
星
じ
ゃ
な
い
の
？
」
の
著
者
で
も

あ
る
情
報
通
信
研
究
機
構
の
布
施
哲

治
さ
ん
が
、
太
陽
系
小
天
体
に
つ
い

て
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

日
時

　
9
日
㈯

　
午
後
3
時
〜
4
時

20
分

対
象
　
一
般
　
86
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
大
人
　
2
0
0
円
・
中
学

生
以
下
　
無
料

場
所
　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
館
ド
ー
ム

申
・
問

　
8
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直

接
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
館
（
4
9
2
）

1
1
2
5
へ

◆
勤
労
感
謝
の
日
企
画

「
熟
睡
プ
ラ
寝
た
リ
ウ
ム
」

　
毎
日
多
忙
な
皆
さ
ん
に
、
プ
ラ
ネ

タ
リ
ム
の
満
天
の
星
の
下
で
リ
ラ
ッ

ク
ス
で
き
る
時
間
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す

る
大
人
向
け
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
星
空
を
満
喫

す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
今
回
は
周
囲

を
気
に
す
る
こ
と
な
く
、
星
空
の
下

で
眠
り
に
落
ち
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
23
日
㈷
　
午
後
4
時
10
分
〜

4
時
50
分

場
所
　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
館
ド
ー
ム

対
象
　
一
般
　
86
人
（
先
着
順
）

料
金
　
市
内
・
2
1
0
円
、
市
外
・

3
1
0
円

※
投
映
開
始
30
分
前
か
ら
入
場
券
を

販
売
し
ま
す
。

問
　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
館
　
☎
（
4

9
2
）
1
1
2
5

郷
土
資
料
館
小
展
示

　

　
　
　
　
　「
浮
世
絵
」

　
江
戸
時
代
に
成
立
し
た
絵
画
の
一

つ
で
あ
る
浮
世
絵
は
、
日
本
で
は
も

ち
ろ
ん
、
海
外
で
も
人
気
が
あ
り
ま

す
。

　
今
回
、
歌
川
広
重
に
よ
る
「
下
総

小
金
原
」
と
い
っ
た
白
井
市
周
辺
に

展
開
し
た
牧
の
様
子
を
描
い
た
も
の

や
、
年
末
に
は
ド
ラ
マ
も
放
映
さ
れ

る
「
忠
臣
蔵
」
を
描
い
た
も
の
な
ど
、

個
人
が
収
集
し
た
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
で

郷
土
資
料
館
が
保
管
し
て
い
る
資
料

を
展
示
し
ま
す
。

日
程
　
11
月
23
日
㈷
〜
12
月
27
日
㈮

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
3
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー

問
　
郷
土
資
料
館
　
☎
（
4
9
2
）

1
1
2
4

中
木
戸
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
の
改
修
工
事
の

お
知
ら
せ

　
中
木
戸
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
は
、

11
月
1
日
㈮
か
ら
平
成
26
年
3
月
31

日
㈪
ま
で
コ
ー
ト
の
改
修
工
事
の
た

め
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

問
　
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

内
線
3
4
3
4

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
に
向
け
た

準
備
を
進
め
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
10
月
か
ら
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
を
発
足
さ
せ
、
子
育
て
環
境
の
現
状
や
ニ
ー
ズ
を
調

査
し
な
が
ら
、
支
援
事
業
計
画
を
策
定
し
、
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
ま
ち
を
築
い
て
い
き
ま
す
。

子
ど
も
・
子
育
て
支
援

新
制
度

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
の
新
制
度

は
、
平
成
24
年
8
月
に
公
布
さ
れ
た

「
子
ど
も
・
子
育
て
関
連
3
法
」
に

基
づ
き
、
幼
児
期
の
学
校
教
育
・
保

育
、
地
域
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

を
総
合
的
に
推
進
す
る
た
め
の
制
度

で
す
。

　
各
自
治
体
が
こ
の
制
度
に
基
づ
い

て
、
保
育
・
子
育
て
施
設
な
ど
へ
の

給
付
制
度
の
創
設
や
子
育
て
家
庭
へ

の
支
援
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、
子
ど

も
が
健
や
か
に
成
長
で
き
る
社
会
の

実
現
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
新
制
度
は
、
消
費
税
の
引
き

上
げ
に
よ
る
増
収
分
の
一
部
な
ど
に

よ
り
、
子
ど
も
・
子
育
て
に
対
す
る

支
援
を
充
実
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
制
度
の
本
格
的
な
開

始
は
、
現
在
の
と
こ
ろ
平
成
27
年
度

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◆
新
制
度
の
主
な
内
容

①
質
の
高
い
幼
児
期
の
学
校
教
育
・

保
育
の
総
合
的
な
提
供

　
幼
児
教
育
と
保
育
を
一
体
的
に
提

供
す
る
「
認
定
こ
ど
も
園
」
制
度
の

改
善
を
目
指
す
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
幼
稚
園
、
保
育
所
（
園
）、

認
定
こ
ど
も
園
な
ど
に
共
通
の
財
政

支
援
を
し
、
全
て
の
子
ど
も
に
公
平

な
「
質
の
高
い
幼
児
期
の
学
校
教
育
・

保
育
の
総
合
的
な
提
供
」
を
目
指
す

も
の
で
す
。

②
保
育
の
量
的
拡
大
・
確
保
に
よ
る

待
機
児
童
の
解
消

　
地
域
の
ニ
ー
ズ
を
踏
ま
え
、
保
育

の
受
け
入
れ
人
数
を
増
や
す
な
ど
、

待
機
児
童
を
解
消
す
る
こ
と
を
目
指

す
も
の
で
す
。

③
地
域
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
の

充
実

　
地
域
に
お
け
る
子
育
て
支
援
に
関

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
学
童
保
育
や

子
ど
も
の
一
時
預
か
り
、
延
長
保
育
、

地
域
子
育
て
支
援
拠
点
事
業
、
妊
婦

健
診
な
ど
の
事
業
の
拡
充
を
図
る
も

の
で
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
支
援
に
関
す
る
相

談
の
受
付
や
施
設
・
サ
ー
ビ
ス
の
紹

介
、
情
報
提
供
を
行
う
な
ど
、
新
た

な
取
り
組
み
に
よ
っ
て
、
多
様
な
内

容
か
ら
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス

を
選
択
し
て
利
用
で
き
る
仕
組
み
づ

く
り
を
目
指
す
も
の
で
す
。

※
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
内
閣
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
S  http://w

w
w
8.cao.

go.jp/shou
sh
i/sin

seido/

に

あ
り
ま
す
。

計
画
の
策
定
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す

　
市
で
は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

法
に
基
づ
き
、
地
域
の
保
育
需
要
や
、

さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス

の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
子
育
て
支
援

に
携
わ
っ
て
い
る
人
な
ど
の
意
見
を

反
映
し
た
「
白
井
市
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
事
業
計
画
」
を
平
成
27
年
度

か
ら
5
年
の
計
画
期
間
で
策
定
し
ま

す
。

　
策
定
に
あ
た
り
、
子
育
て
団
体
関

係
者
や
有
識
者
な
ど
で
組
織
す
る

「
白
井
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
」

を
設
置
し
、
具
体
的
な
検
討
を
行
い

ま
す
。

子
育
て
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す

　「
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計

画
」
を
策
定
す
る
た
め
に
、
子
育
て

の
現
状
や
意
見
、
要
望
を
伺
う
た
め

の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
11
月
初
旬
に
、
無
作
為
抽
出
に
よ

り
選
ん
だ
子
育
て
中
の
約
3
千
世
帯

に
調
査
票
を
送
付
し
ま
す
。

　
調
査
票
が
届
い
た
場
合
は
、
回
答

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
児
童
家
庭
課
児
童
家
庭
班
　
内

線
5
3
1
1

 

　市では、平成26年4月から保育所に新規に入所を希望する子
どもの申し込みを次のとおり受け付けます。
　市内の保育園の情報は、市ホームページで確認することがで
きます。
受け付け期間　12月2日㈪～平成26年1月31日㈮
※保護者の勤務形態や通勤などにより、他市町村の保育所入所
を希望する人は、12月2日㈪までに直接児童家庭課へ申し込ん
でください。
入所対象保育所　（公立）清水口保育園、南山保育園、桜台保
育園
（私立）白井保育園、ひまわり保育園、白井ふじ保育園、こざ
くら保育園
※はなぶさ保育園への入所を希望する人は、直接はなぶさ保育
園　☎（497）7870に問い合わせてください。
入所基準　保護者が次の①から④までのいずれかに該当し、家
庭での保育が困難な場合（同居の祖父母などの家族が保育でき
る場合を除く）
①毎日就労している
②母親の出産前後
③保護者の病気・けが、または病人・障害者などの介護に当たっ
ている
④火災・風水害などの災害に遭い復旧に当たっている
■申・■問　所定の申込書（児童家庭課、市ホームページ、はな
ぶさ保育園を除く各保育園にあります）に必要事項を記入の上、
受け付け期間内に直接児童家庭課保育班　☎（497）3488へ
※受け付け期間を過ぎての申込書の提出は受け付けません。

平成26年度
保育所入所申し込みについて

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

ス
マ
イ
ル
育
児
講
座

　

「
卒
乳
・
断
乳
」

日
時
　
29
日
㈮
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時

場
所
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ス
マ

イ
ル
（
清
水
口
保
育
園
内
）

対
象

　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
そ
の

保
護
者

　
20
組
（
申
し
込
み
順
）

講
師

　
熊
谷
由
里
助
産
師

申
・
問

　
直
接
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
ス
マ
イ
ル
（
清
水
口
保
育
園
内
）

☎
（
4
9
1
）
8
2
0
1
へ

不
活
化
ポ
リ
オ
の
追
加

接
種
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た

　
昨
年
接
種
が
開
始
さ
れ
た
不
活
化

ポ
リ
オ
予
防
接
種
の
う
ち
、
4
回
目

の
接
種
（
追
加
接
種
）
に
つ
い
て
、

今
ま
で
は
国
の
承
認
が
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
ワ
ク
チ
ン
の
有
効
性
と

安
全
性
が
確
認
さ
れ
た
た
め
、
平
成

24
年
11
月
に
承
認
さ
れ
接
種
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
3
回
目
の
接
種
が
終
了
し
て
か
ら

1
年
以
上
経
過
し
て
い
る
場
合
は
、

子
ど
も
の
体
調
の
良
い
と
き
に
接
種

を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
市
か
ら
追
加
接
種
時
期
に
つ
い
て

の
通
知
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
母
子

手
帳
で
前
回
の
接
種
し
た
時
期
を
確

認
し
な
が
ら
、
予
防
接
種
を
す
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
健
康
課
母
子
保
健
班

　
☎
（
4

9
7
）
3
4
9
5

表彰を受けた米山教育長

非常勤職員を募集します
　地域包括支援センター（高齢者サポートセンター）では、
介護保険で要支援者が受ける予防給付のケアマネジメン
トを行う非常勤職員を募集します。
募集要件・人数　社会福祉士か保健師、介護支援専門員
の資格を持つ人　1人
勤務期間　11月中旬～平成26年3月31日㈪（更新あり）
勤務日時　月～金曜日（日曜日、祝日を除く）　午前9時
～午後4時
※土曜日に勤務がある場合があります。
時給　1,300円（別途通勤手当あり）
■申・■問　8日㈮までに履歴書（写真貼付）に必要事項を
記入の上、資格を証明する書類の写しを添えて、郵送か
直接高齢者福祉課内地域包括支援センター（高齢者サ
ポートセンター）　☎（497）3474へ



　大掃除前に家庭でも手に入る洗剤を利用して、
簡単にできる掃除方法をプロから学び、生活空間
を清潔に保ちませんか。
日時　14日㈭　午後1時30分～ 3時30分
対象　市内一般　16人（申
し込み順）
※保育については問い合わ
せてください。
講師　㈲根本総業　根本政
良さん
持ち物　エプロン、手拭き
タオル
■申　7日㈭までに電話か直接白井コミュニティセン
ターへ

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

運
動
公
園
か
ら
の
お
知

ら
せ

①
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
テ
ニ
ス
イ
ベ
ン
ト

　
テ
ニ
ス
経
験
の
な
い
人
向
け
の

「
入
門
コ
ー
ス
」
と
、
テ
ニ
ス
経
験

の
少
し
あ
る
人
向
け
の
「
初
級
コ
ー

ス
」
を
、
次
の
日
程
か
ら
選
ん
で
受

講
で
き
る
全
6
回
の
集
中
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

日
程
　
水
曜
コ
ー
ス
（
入
門
・
初
級
）

11
月
20
日
・
27
日
、
12
月
4
日
・
11

日
・
18
日
・
25
日
（
予
備
日
　
1
月

8
日
・
15
日
）

金
曜
コ
ー
ス
（
入
門
・
初
級
）

11
月
22
日
・
29
日
、
12
月
6
日
・
13

日
・
20
日
・
27
日
（
予
備
日

　
1
月

10
日
・
17
日
）

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

時
間

　
入
門
コ
ー
ス

　
午
前
11
時
10

分
〜
午
後
0
時
40
分

　
初
級
コ
ー
ス

午
前
9
時
30
分
〜
11
時

対
象
　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
　
各

コ
ー
ス
8
人
（
申
し
込
み
順
）

※
各
コ
ー
ス
と
も
申
込
者
が
3
人
に

満
た
な
い
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

参
加
費
　
6
、
0
0
0
円
（
保
険
代

な
ど
）

※
参
加
費
は
初
回
に
徴
収
し
ま
す
。

②
ワ
ン
デ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
マ
ッ
チ

日
時
　
27
日
㈬
　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
（
雨
天
中
止
）

対
象
　
18
歳
以
上
の
女
性
ペ
ア
　
16

組
（
申
し
込
み
順
）

※
申
込
者
が
6
組
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
し
ま
す
。

参
加
費
　
1
組
2
、
5
0
0
円
（
保

険
代
な
ど
）

③
ポ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
座

　
専
用
ポ
ー
ル
を
持
ち
な
が
ら
歩
く

こ
と
で
、
正
し
い
姿
勢
で
バ
ラ
ン
ス

良
く
歩
け
る
よ
う
に
な
り
、
運
動
効

果
も
ア
ッ
プ
す
る
新
し
い
運
動
方
法

を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
28
日
㈭

　
午
前
10
時
〜
正
午

（
荒
天
中
止
）

対
象

　
一
般

　
30
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
1
、
5
0
0
円
（
テ
キ
ス

ト
代
、
保
険
代
な
ど
）

持
ち
物
　
5
0
0
㍉
㍑
の
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
が
入
る
袋

※
参
加
費
は
当
日
徴
収
し
、
ポ
ー
ル

を
借
り
る
場
合
は
別
途
5
0
0
円
掛

か
り
ま
す
。

申
・
問

　
①
は
17
日
㈰
、
②
・
③
は

24
日
㈰
ま
で
に
、
電
話
か
直
接
運
動

公
園
☎
（
4
9
7
）
0
2
2
2
へ

Oオ
ー
エ
ヌN
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

2
0
1
3
イ
ベ
ン
ト

　
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
体
験
の
ほ

か
、
芋
煮
や
う
ど
ん
、
コ
ー
ヒ
ー
の

配
布
な
ど
を
行
い
ま
す
。
み
ん
な
で

楽
し
く
交
流
を
図
り
な
が
ら
一
緒
に

ス
ポ
ー
ツ
を
し
ま
せ
ん
か
。

　
当
日
は
新
規
会
員
の
受
け
付
け
も

行
い
ま
す
。

開
催
種
目

　
体
育
館

　
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
、
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル

　
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
、
模
型
飛
行
機
の
フ
ラ
イ

ト
　
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
硬
式
テ
ニ
ス

ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス

　
模
型
飛
行
機
の
作

成
　
そ
の
他
　
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
（
5

〜
7
㌔
㍍
）

日
時
　
9
日
㈯
　
午
前
9
時
30
分
〜

午
後
3
時

※
雨
天
で
も
開
催
し
ま
す
が
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
の
種
目
は
中
止
し
ま
す
。

場
所

　
大
山
口
中
学
校

問
　
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

内
線
3
4
3
4

白
井
市
秋
季
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
大
会

日
時
　
12
月
8
日
㈰
　
午
前
9
時
〜

場
所
　
県
立
白
井
高
等
学
校

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

在
ク
ラ
ブ
の
中
学
生
以
上

部
門
　
ダ
ブ
ル
ス
（
男
女
と
も
1
か

ら
3
部
ま
で
）

参
加
費
　
学
生
1
、
0
0
0
円
、
一

般
1
、
5
0
0
円

申
　
11
月
28
日
㈭
ま
で
（
消
印
有
効
）

に
、
は
が
き
に
出
場
部
門
、
住
所
、

氏
名
、
職
業
、
電
話
番
号
、
ク
ラ
ブ

加
入
者
は
ク
ラ
ブ
名
を
記
入
の
上
、

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
へ

問
　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
　
平
井
☎

0
9
0
（
8
7
2
5
）
2
8
3
8

趣
味
・
教
養
・
学
習

駅  

安
心
し
て
話
が
で
き

る
心
の
居
場
所「
ハ
ー
ト
」

　
人
生
に
立
ち
止
ま
っ
た
時
も
独
り

じ
ゃ
な
い
、
み
ん
な
の
話
を
聞
い
て

み
よ
う
。

日
時
　
11
月
8
日
、
12
月
13
日
、
1

月
10
日
（
各
金
曜
日
）　
午
後
3
時

〜
4
時
30
分

対
象
　
20
〜
30
歳
代
の
人

申
　
前
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
白
井

駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

公  

ピ
ラ
テ
ィ
ス
体
験
教
室

　
ピ
ラ
テ
ィ
ス
で
体
幹
を
鍛
え
て
キ

レ
イ
な
姿
勢
を
手
に
入
れ
ま
せ
ん
か
。

腰
痛
改
善
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

日
時
　
12
日
㈫
　
午
前
9
時
30
分
〜

10
時
15
分
　

対
象
　
一
般
　
15
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
ピ
ラ
テ
ィ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
　
皆
川
さ
と
み
さ
ん

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

参
加
費
　
2
0
0
円
（
保
険
代
な
ど
）

申
　
9
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

福  

福
祉
セ
ン
タ
ー
・
み

の
り
合
同
事
業「
収
穫
祭
」

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
収
穫
し
た
サ
ツ

マ
イ
モ
で
作
っ
た
菓
子
を
販
売
し
ま

す
。

日
時

　
13
日
㈬
　
午
前
11
時
〜

※
菓
子
が
完
売
次
第
終
了
と
な
り
ま

す
。

公  

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
・
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
セ
ミ

ナ
ー

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
・
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

に
関
す
る
知
識
を
身
に
付
け
、
元
気

に
長
生
き
す
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
学

び
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
21
日
㈭
　
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

対
象
　
一
般
　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
大
塚
製
薬
㈱
　
食
育
指
導
士

山
崎
宏
明
さ
ん

申
　
18
日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直
接
公

民
セ
ン
タ
ー
へ

公  

牛
乳
お
せ
ち
教
室

　
千
葉
県
牛
乳
普
及
協
会
の
人
と
一

緒
に
、
牛
乳
や
乳
製
品
を
使
っ
た
お

せ
ち
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
26
日
㈫
　
午
前
10
時
〜
午
後

1
時
　

対
象
　
一
般
　
15
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク
、
布
巾

申
　
21
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
公

民
セ
ン
タ
ー
へ

公  

ス
ポ
レ
ク
大
会

　
柔
ら
か
い
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
4
人

制
の
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
を

行
い
ま
す
。

日
時

　
29
日
㈮

　
午
後
6
時
〜
8
時

30
分

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
一
般
　
10

組
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物

　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
上
履
き

参
加
費

　
5
0
0
円
（
軽
食
費
な
ど
）

申
　
16
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

イ

ベ

ン

ト

①

◆
N
P
O
法
人
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・

難
聴
者
協
会

　
対
象
な
ど
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

【
手
話
学
習
会
】

日
程
　
①
2
日
㈯
、
②
17
日
㈰
　
時

間
　
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
　
場
所

①
佐
倉
市
中
央
公
民
館
、
②
富
里
北

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

【
手
話
サ
ロ
ン
】

日
時
　
8
日
㈮
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
成
田
市
中
央
公
民
館

問
　
N
P
O
法
人
千
葉
県
中
途
失
聴

者
・
難
聴
者
協
会
印
旛
香
取
事
務
所

☎
0
4
3
（
4
9
6
）
2
3
3
1
、

0
4
3
（
4
6
1
）
6
5
3
3

◆
ジ
ョ
ギ
ン
グ
入
門
「
初
め
て
の
ジ

ョ
ギ
ン
グ
」

　
こ
れ
か
ら
走
り
を
始
め
る
人
や
、

走
り
方
を
教
わ
っ
た
こ
と
の
な
い
人

向
け
の
入
門
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
4
日
㈪
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分
（
雨
天
時
室
内
）　
場
所

北
総
花
の
丘
公
園
花
と
緑
の
文
化
館

（
印
西
市
）　
対
象

　
ジ
ョ
ギ
ン
グ

の
初
心
者

　
15
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
1
、
0
0
0
円
（
施
設
使

用
料
な
ど
）

申
・
問

　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ

ー
ル
で
氏
名
と
電
話
番
号
を
富
所
☎

0
4
7
6
（
3
7
）
3
0
7
1
・

0
4
7
6
（
3
7
）
3
0
7
2
・

 

su
pport@

sr-tom
i.com

へ

◆
N
P
O
法
人
谷
田
武
西
の
原
っ
ぱ

と
森
の
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
晩
秋
の
ト
ン
ボ
観
察
会

　
晩
秋
の
ト
ン
ボ
や
バ
ッ
タ
な
ど
の

昆
虫
の
様
子
を
観
察
し
ま
す
。
一
緒

に
昆
虫
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
4
日
㈪

　
午
前
9
時
30
分
〜

正
午
（
雨
天
中
止
）　
対
象
　
一
般

20
人
（
申
し
込
み
順
）

※
小
学
3
年
生
以
下
の
参
加
は
保
護

者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

講
師

　
日
本
蜻と
ん
ぼ蛉
学
会
委
員

　
柄
澤

保
彦
さ
ん
　
持
ち
物
　
筆
記
用
具
、

飲
み
物
、
帽
子
、
あ
れ
ば
虫
取
り
網

参
加
費
　
1
0
0
円
（
資
料
代
な
ど
）

②
11
月
散
策
会

　
季
節
を
感
じ
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り

と
散
策
路
を
歩
き
ま
せ
ん
か
。
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
る
散
策
会
で
す
。

日
時
　
23
日
㈷
　
午
前
9
時
〜
11
時

（
雨
天
中
止
）　
持
ち
物
　
飲
み
物
、

帽
子
　
参
加
費
　
無
料

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

【
共
通
】

集
合
場
所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
清
戸
）

※
黒
色
の
服
装
を
避
け
、
長
袖
と
長

ズ
ボ
ン
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
電
話
で
①
は
松
永
☎
（
4

9
1
）
6
3
6
5
、
②
は
堺
☎
0
4

7
6
（
4
6
）
0
6
8
1
へ

◆
白
井
市
郷
土
史
の
会
バ
ス
研
修

　
旧
吉
田
家
住
宅
や
布
施
弁
天
、
あ

け
ぼ
の
山
農
業
公
園
な
ど
を
見
学
し

ま
す
。

日
程

　
7
日
㈭

　
集
合
時
間
・
場
所

午
前
7
時
50
分
・
白
井
市
役
所
消
防

署
側
、
午
前
8
時
・
白
井
駅
マ
ル
エ

ツ
側
ロ
ー
タ
リ
ー
、
午
前
8
時
10
分
・

京
葉
銀
行
白
井
支
店
前
　
対
象
　
一

般
　
15
人
（
申
し
込
み
順
）　
参
加

費
　
4
、
5
0
0
円
（
バ
ス
代
、
昼

食
代
な
ど
）

申
・
問

　
電
話
で
伊
藤
☎
（
4
9
7
）

1
8
0
9
へ

◆
「
自

じ
き
ょ
う
じ
ゅ
つ

彊
術
普
及
会
」
無
料
体
験
会

　
自
彊
術
は
ラ
ジ
オ
体
操
が
普
及
す

る
前
か
ら
の
国
民
体
操
で
す
。
31
の

動
作
を
覚
え
て
、
心
身
を
整
え
る
体

験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
11
月
7
日
、
14
日
、
21
日
、

28
日
（
各
木
曜
日
）　
午
後
2
時
15

分
〜
3
時
45
分

　
場
所

　
白
井
駅
前

セ
ン
タ
ー

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
　
平
田
☎
（
4
9
2
）
4
7
0
5

◆
ギ
ャ
ラ
リ
ー
う
お
〜
く

　
木
下
街
道
と
風
間
街
道
沿
い
に
は
、

多
く
の
ア
ト
リ
エ
や
工
房
、
ギ
ャ
ラ

リ
ー
が
点
在
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
の
10
会
場
（
白
井
市
内
9

会
場
・
船
橋
市
内
1
会
場
）
を
巡
る

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
う
お
〜
く
」
を
開
催

し
ま
す
。
芸
術
の
秋
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

日
時

　
8
日
㈮
〜
10
日
㈰

　
午
前
11

時
〜
午
後
5
時

　
入
場
料

　
無
料

※
案
内
マ
ッ
プ
は
事
務
局
の
す
ず
き

ギ
ャ
ラ
リ
ー
彩さ
い
び美
な
ど
に
置
い
て
あ

り
ま
す
。
場
所
な
ど
の
詳
細
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
す
ず
き
ギ
ャ
ラ
リ
ー
彩
美
☎

（
4
9
2
）
2
2
3
7

◆
労
災
職
業
病
な
ん
で
も
相
談
会

　
弁
護
士
、社
会
保
険
労
務
士
、ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
が
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
9
日
㈯
　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所
　
柏
市
中
央
公
民
館
　
対
象
　

一
般
（
予
約
不
要
）

問
　
千
葉
中
央
法
律
事
務
所
☎
0
4

3
（
2
2
5
）
4
5
6
7

◆
無
料
調
停
相
談

　
調
停
委
員
と
弁
護
士
が
離
婚
や
親

子
関
係
、
交
通
事
故
や
近
隣
と
の
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
9
日
㈯
　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
　
場
所
　
印
西
市
立
中
央
駅
前

地
域
交
流
館
2
号
館
、
ミ
レ
ニ
ア
ム

セ
ン
タ
ー
佐
倉
（
佐
倉
市
）

問
　
千
葉
家
裁
佐
倉
支
部
庶
務
課
☎

0
4
3
（
4
8
4
）
1
2
1
5

◆
あ
よ
う
祭

　
我
孫
子
市
に
あ
る
千
葉
県
立
我
孫

子
特
別
支
援
学
校
で
は
、
小
・
中
学

部
の
児
童
生
徒
に
よ
る
劇
や
踊
り
、

音
楽
活
動
な
ど
の
舞
台
発
表
や
高
等

部
生
徒
に
よ
る
作
業
製
品
の
販
売
会
、

作
品
展
や
P
T
A
に
よ
る
バ
ザ
ー
を

行
い
ま
す
。

日
時
　
9
日
㈯

　
午
前
9
時
35
分
〜

午
後
2
時
15
分

問
　
千
葉
県
立
我
孫
子
特
別
支
援
学

校
☎
0
4
（
7
1
8
7
）
0
8
3
1

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

コ   頑張りすぎずに楽してお掃除

2013.11.17



セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

イ

ベ

ン

ト

②

◆
白
井
近
隣
カ
ラ
オ
ケ
発
表
会

　
日
ご
ろ
の
練
習
成
果
を
発
表
し
ま

す
の
で
、
興
味
が
あ
る
人
は
来
て
く

だ
さ
い
。

日
時
　
10
日
㈰
　
午
前
10
時
15
分
〜

（
開
場
　
午
前
9
時
30
分
〜
）　
場

所
　
中
銀
白
井
マ
ン
シ
オ
ン
大
ホ
ー

ル
　
入
場
料
　
無
料

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
　
平
岡
☎
（
4
9
1
）
1
6
5
3

◆
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の

集
い

　「
笑
顔
咲
か
そ
う
仲
間
の
輪
」
を

テ
ー
マ
に
、
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・

難
聴
者
協
会
の
本
田
直
記
会
員
に
よ

る
講
演
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
10
日
㈰
　
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
3
時
30
分
　
場
所
　
浦
安
市
中

央
公
民
館
　
持
ち
物
　
昼
食
　
参
加

費
　
無
料

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

問
　
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者

の
集
い
実
行
委
員
会
事
務
局
　
宮
野

0
4
7
（
4
3
2
）
8
0
3
9

◆
ぽ
れ
ぽ
れ
市
民
講
座

　
東
日
本
大
震
災
で
ケ
ア
に
あ
た
っ

た
専
門
家
に
よ
る
「
災
害
時
の
メ
ン

タ
ル
ケ
ア
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

　
精
神
障
害
者
の
災
害
時
の
ケ
ア
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
10
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分
　
対
象
　
障
害
者
お
よ
び

そ
の
家
族
、
関
係
者
な
ど
（
申
し
込

み
不
要
）　
場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
　
参
加
費
　
5
0
0
円
（
資
料

代
）

問
　
N
P
O
法
人
ぽ
れ
ぽ
れ
・
ち
ば

田
中
☎
0
9
0
（
5
5
1
8
）
4
3

2
2

◆
ラ
ク
テ
ィ
ナ
ク
ラ
ブ
育
児
支
援
講

座
「
小
児
科
医
に
聞
い
て
み
よ
う
」

　
く
や
ま
小
児
科
医
院
の
久
山
登
院

長
に
子
ど
も
の
ア
レ
ル
ギ
ー
や
予
防

接
種
、
病
気
な
ど
の
話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。
入
退
出
は
自
由
で
す

の
で
気
軽
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
13
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
　
場
所
　
印
西
市
立
中
央
駅
前

地
域
交
流
館
1
号
館
　
対
象
　
子
育

て
中
の
母
親
や
そ
の
家
族
（
自
由
参

加
）　
参
加
費
　
無
料

問
　
安
藤
☎
0
4
7
6
（
4
7
）
0

5
1
6

◆
認
知
症
家
族
の
会
「
し
ゃ
ぼ
ん
玉

倶
楽
部
」

　
認
知
症
の
介
護
に
悩
ん
だ
り
困
っ

て
い
る
人
、
み
ん
な
で
悩
み
を
話
し

ま
せ
ん
か
。

日
時
　
11
月
13
日
㈬
、
1
月
8
日
㈬

午
前
10
時
〜
正
午
　
場
所
　
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー

問
　
片
岡
☎
0
8
0
（
3
4
6
2
）

3
4
8
1

◆
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛こ

う
も
ん門・
人

工
膀ぼ

う
こ
う胱
造
設
者
）
社
会
適
応
訓
練
講

習
会

　 

「
ス
ト
ー
マ
の
管
理
と
合
併
症
」

を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
会
の
ほ
か
、

補
装
具
の
展
示
相
談
会
や
使
用
法
な

ど
の
講
習
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
16
日
㈯
　
正
午
〜
午
後
4
時

場
所
　
印
西
市
立
中
央
公
民
館
　
対

象
　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
お
よ
び
そ
の
家

族
、
医
療
関
係
者
ほ
か

　
講
師

　
日

本
医
科
大
学
千
葉
北
総
病
院

　
松
本

智
司
先
生
ほ
か

　
参
加
費

　
無
料

申
・
問

　
電
話
で
千
葉
県
オ
ス
ト
ミ

ー
協
会
事
務
所
☎
0
4
3
（
3
0
9
）

7
5
7
1
（
月
・
火
・
金
曜
日
の
午

前
10
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で
）
へ

◆
白
井
市
平
塚
田
園
自
然
再
生
活
用

協
議
会

　

①
市
民
の
た
め
の
農
業
体
験
講
座

「
小
麦
の
種
ま
き
」

　
野
菜
作
り
な
ど
農
業
技
術
に
関
心

が
あ
る
人
を
対
象
に
し
た
講
座
を
開

催
し
ま
す
。
小
麦
の
収
穫
後
に
は
、

う
ど
ん
作
り
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
時

　
16
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
正
午

（
雨
天
中
止
）　
集
合
場
所
　
平
塚

の
里
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ
　
実
施
場
所

白
井
市
十
余
一
の
畑
　
対
象
　
市
民

ま
た
は
周
辺
地
域
住
民
　
10
人
（
申

し
込
み
順
）　
講
師
　
平
塚
地
区
農

家
の
皆
さ
ん
　
持
ち
物
　
昼
食
、
飲

み
物
、
長
靴
、
軍
手
　
参
加
費
　
1

人
1
0
0
円
（
保
険
料
な
ど
）

②
ぐ
る
っ
と
一
周
平
塚
の
里

　
白
井
市
平
塚
地
区
は
、
手
賀
沼
や

日
本
の
原
風
景
で
あ
る
里
地
里
山
が

そ
の
ま
ま
残
さ
れ
て
お
り
、
歴
史
・

文
化
・
民
族
・
風
習
も
大
切
に
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
こ
の
地
区
を
、
前
白
井
市
文
化
財

審
議
会
会
長
の
天あ
ま
が
い

下
井
恵
さ
ん
の
解

説
を
聞
き
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
歩
い
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
程

　
16
日
㈯

　
午
前
10
時
15
分
〜

午
後
3
時
（
雨
天
中
止
）　
集
合
場

所
　
平
塚
の
里
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ

対
象

　
6
か
ら
8
㌔
程
度
歩
け
る
人

30
人
（
申
し
込
み
順
）　
持
ち
物

　

昼
食
、
飲
み
物

　
参
加
費

　
1
人
1

0
0
円
（
保
険
料
な
ど
）

申
・
問

　
①
・
②
と
も
13
日
㈬
ま
で

に
電
話
で
白
井
市
平
塚
田
園
自
然
再

生
活
用
協
議
会
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ろ

い
環
境
塾
事
務
所
内
）
☎
（
4
0
4
）

3
2
9
8
（
月
・
水
・
土
曜
日
の
午

前
10
時
〜
午
後
3
時
）
へ

◆
白
井
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り

　
N
P
O
法
人
白
井
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
連
絡
協
議
会
に
加
入
し
て
い
る
12

団
体
と
認
知
症
予
防
「
白
井
脳
い
き

い
き
教
室
」
の
活
動
内
容
紹
介
を
行

い
ま
す
。
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験

が
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
参
加
者
に
よ

る
ハ
ン
ド
ベ
ル
と
打
楽
器
の
合
奏
も

行
い
ま
す
。

日
時
　
16
日
㈯
　
午
前
10
時
〜
午
後

3
時

　
場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

体
験
コ
ー
ナ
ー
内
容

　
手
話
、
録
音

に
よ
る
音
声
訳
、
お
も
ち
ゃ
遊
び
、

絵
手
紙
作
り
、
パ
ソ
コ
ン
、
テ
ー
ブ

ル
花
（
生
け
花
）、
小
物
作
り
な
ど

問
　
N
P
O
法
人
白
井
市
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
連
絡
協
議
会
　
鶴
岡
☎
（
4
9

1
）
8
7
0
4

◆
し
ろ
い
・
九
条
の
会
学
習
会

　「
自
民
党
の
『
日
本
国
憲
法
改
正

草
案
』
に
つ
い
て
よ
く
知
ろ
う
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
第
2
回
学
習
会
を
行

い
ま
す
。

　
こ
の
草
案
は
日
本
を
ど
こ
に
導
く

の
で
し
ょ
う
か
。
現
行
憲
法
と
対
比

し
な
が
ら
法
律
の
専
門
家
と
と
も
に

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
17
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
　
場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ

ー
　
講
師
　
佐
藤
鋼
造
弁
護
士
　
参

加
費

　
無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

問
　
し
ろ
い
・
九
条
の
会

　
伊
藤
☎

（
4
9
1
）
8
6
0
6

◆
き
り
と
も
祭

　
社
会
福
祉
法
人
桐
友
学
園
で
は
、

園
児
や
利
用
者
、
近
隣
の
人
た
ち
に

よ
る
作
品
展
示
や
販
売
、
ス
テ
ー
ジ

で
の
発
表
な
ど
を
行
う
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
17
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
（
雨
天
決
行
）

問
　
桐
友
学
園
☎
0
4
（
7
1
9
1
）

5
2
7
7

◆
シ
ニ
ア
初
級
社
交
ダ
ン
ス
講
習

　
社
交
ダ
ン
ス
が
好
き
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
精
神
の
あ
る
60
か
ら
80
代
ま
で

の
元
気
な
高
齢
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
　【
初
級
】
22
日
㈮
・
29
日
㈮

正
午
〜
午
後
2
時
　【
中
・
上
級
】

22
日
㈮
・
29
日
㈮
　
午
後
2
時
〜
3

時
　
場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

年
会
費

　
3
、
0
0
0
円

　
参
加
費

初
級
・
1
回
3
0
0
円
、
中
・
上
級
・

1
回
5
0
0
円
（
施
設
使
用
料
な
ど
）

問
　
N
P
O
法
人
日
本
シ
ニ
ア
ダ
ン

ス
連
盟
千
葉
県
シ
ニ
ア
ダ
ン
ス
育
成

協
会
し
ろ
い
支
部

　
海
老
原
☎
0
9

0
（
3
8
0
1
）
7
3
0
9

子

育

て

公  
親
子
で
楽
し
く
遊
び

ま
し
ょ
う

　
木
の
実
や
小
枝
を
使
っ
て
、
秋
を

感
じ
る
鉛
筆
立
て
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
11
日
㈪
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
　
15

組
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
1
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
8
日
㈮
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

冨  

親
子
で
楽
し
く
過
ご

そ
う
&
い
ち
ご
ク
ラ
ブ

　
牛
乳
パ
ッ
ク
で
お
も
ち
ゃ
作
り
を

楽
し
ん
だ
後
、
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
13
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
の
生
後
2
カ
月
か

ら
未
就
園
児
ま
で
の
子
と
そ
の
保
護

者
　
40
組
（
申
し
込
み
順
）

申
　
前
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
冨
士

セ
ン
タ
ー
へ

冨  

ベ
ビ
ー
＆
キ
ッ
ズ
お

話
会

　「
お
話
バ
ス
ケ
ッ
ト
」
に
よ
る
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
と
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
よ
る
紙
芝
居
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
15
日
㈮

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
の
生
後
2
カ
月
か

ら
未
就
園
児
ま
で
の
子
と
そ
の
保
護

者
（
自
由
参
加
）

公  

木
の
葉
や
木
の
実
を

使
っ
た
制
作
遊
び

　
自
然
の
も
の
を
生
か
し
た
制
作
遊

び
で
、
芸
術
の
秋
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

①
1
歳
児
「
す
み
れ
さ
ん
」

日
時
　
18
日
㈪
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
平
成
23
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
24
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

子
と
そ
の
保
護
者
　
10
組
（
申
し
込

み
順
）

②
2
歳
児
「
た
ん
ぽ
ぽ
さ
ん
」

日
時
　
25
日
㈪
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
平
成
22
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
23
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

子
と
そ
の
保
護
者

　
10
組
（
申
し
込

み
順
）

申
　
①
は
16
日
㈯
、
②
は
22
日
㈮
ま

で
に
電
話
か
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

駅  
母
親
く
ら
ぶ

　
サ
ン
タ
や
ト
ナ
カ
イ
が
一
緒
の
か

わ
い
い
「
リ
ー
ス
」
や
、「
三
色
リ
ー

ス
ラ
ン
チ
」
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
20
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象

　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

　
16

組
（
申
し
込
み
順
）

※
保
護
者
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

参
加
費

　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
16
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

冨  

電
車
あ
そ
び

　
レ
ー
ル
を
つ
な
げ
、
電
車
を
走
ら

せ
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
21
日
㈭
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
そ
の

保
護
者
（
自
由
参
加
）

持
ち
物

　
電
車
車
両
（
電
池
込
み
）、

ミ
ニ
カ
ー

駅  

ね
ん
ね
さ
ん
&
プ
レ

マ
マ
ち
ゃ
ん

　「
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
レ
ッ
チ
」
を
体
験

し
た
後
、
触
れ
合
い
遊
び
や
茶
話
会

で
子
育
て
の
情
報
交
換
を
し
ま
せ
ん

か
。

日
時
　
27
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象
　
6
カ
月
未
満
の
子
と
そ
の
保

護
者
　
16
組
、
妊
娠
6
か
ら
8
カ
月

ま
で
の
人
　
4
人
（
い
ず
れ
も
申
し

込
み
順
）

講
師
　
チ
ャ
イ
ル
ド
ボ
デ
ィ
セ
ラ
ピ

ス
ト
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

　
森
下
由

美
子
さ
ん

　

持
ち
物
　
子
ど
も
の
着
替
え
、
バ
ス

タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト

参
加
費
　
2
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
22
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

 白   ママのリフレッシュタイム
～エアロビクスで汗を流そう～
　子育ての合間に体を動かしながら、いい
汗を流してみませんか。
日時　27日㈬　午前10時30分～ 11時30分
対象　子育て中の保護者　30人（申し込み順）
※親子で一緒に参加できます。
講師　フィットネスインストラクター　
沖本真季さん
持ち物　タオル、飲み物、運動靴
■申　本日の午前9時から電話か直接白井児童
館へ

桜   たまぴよ学級～ママYOGA～
　ママのためのストレス解消ヨガを行いま
す。呼吸法などを体験してみませんか。
　妊娠中の人も見学することができます。
日時　28日㈭　午前10時30分～ 11時30分
対象　平成 24 年 4 月 2 日以降に生まれた子
とその保護者　8組（申し込み順）
講師　リアルヨガ千葉　土井亜紀さん
■申　16日㈯までに電話か直接桜台センターへ

  ママのための
 リフレッシュ講座
～心も体もリラックス～

「ベビーヨガレッチ」を体験しませんか
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募
集
・
伝
言
板

◆
留
学
生
と
ス
キ
ー
体
験
募
集

　
年
末
年
始
に
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の

高
校
生
た
ち
と
ス
キ
ー
合
宿
を
行
い

ま
す
。
英
会
話
の
勉
強
に
も
な
る
合

宿
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
の
で
、

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

日
程
　
①
12
月
25
日
㈬
〜
29
日
㈰
、

②
1
月
2
日
㈭
〜
5
日
㈰
　
場
所
　

佐
久
穂
町
ス
キ
ー
場
（
長
野
県
）　

参
加
費
　
①
4
8
、0
0
0
円
　
②

3
6
、0
0
0
円
（
リ
フ
ト
代
、
宿

泊
費
な
ど
）

※
ウ
エ
ア
の
レ
ン
タ
ル
を
希
望
す
る

場
合
は
申
し
込
み
時
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
（
レ
ン
タ
ル
料
金
は
半
額
）。

申
・
問

　
電
話
で
奥
崎
☎
（
4
9
1
）

8
5
8
2
へ

　タイトルの上にある複などは次の場所
や申し込み・問い合わせ先を示しています。
複西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シシルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5713
ボボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5716
市市民活動推進センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（498）0705
コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）1505
白白井児童館（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
　定期的に実施されている児童館事業などは
掲載していないものもありますので、児童館
だより（各センターにあります）や市ホーム
ページで確認してください。

◆
「
陶
芸
ク
ラ
ブ
キ
ラ
キ
ラ
星
」
会

員
募
集

　
陶
芸
を
始
め
た
ば
か
り
の
メ
ン
バ

ー
が
集
ま
っ
た
サ
ー
ク
ル
で
す
。
一

緒
に
陶
芸
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
月
3
回
（
月
曜
日
）　
午

後
1
時
〜
3
時
　
場
所
　
白
井
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
月
会
費
　
2
、

5
0
0
円
（
材
料
費
は
別
途
）

問
　
黒
須
☎
（
4
9
1
）
8
5
2
1

◆
平
成
26
年
度
千
葉
県
生
涯
大
学
校

入
学
生
募
集

　
自
治
会
活
動
や
福
祉
施
設
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
興
味
の
あ
る
県
内

在
住
の
55
歳
以
上
の
人
を
募
集
し
ま

す
。

　
願
書
は
県
生
涯
大
学
校
各
学
園
や

県
高
齢
者
福
祉
課
、
市
高
齢
者
福
祉

課
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
あ
り

ま
す
。

募
集
期
間
　
11
月
8
日
㈮
〜
12
月
27

日
㈮
　
対
象
　
昭
和
34
年
4
月
1
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人

問
　
千
葉
県
生
涯
大
学
校
事
務
局
☎

0
4
3
（
2
6
6
）
4
7
0
5

◆
認
知
症
学
習
療
法
士
に
よ
る
「
認

知
症
出
前
講
座
」

　
認
知
症
は
高
齢
化
が
進
む
に
つ
れ

て
増
加
し
て
お
り
、
早
期
の
発
見
や

対
応
が
肝
心
と
な
り
ま
す
。
こ
の
講

座
で
は
認
知
症
の
症
状
や
予
防
、
接

し
方
な
ど
を
2
時
間
で
分
か
り
や
す

く
説
明
し
ま
す
。

　
自
治
会
や
サ
ー
ク
ル
な
ど
で
市
民

が
10
人
以
上
集
ま
れ
ば
無
料
で
出
前

講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
興
味
が

あ
る
人
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
電
話
で
志
摩
☎
0
9
0

（
8
3
0
0
）
9
0
1
6
へ

◆
狩
猟
期
間
が
始
ま
り
ま
す

　
狩
猟
期
間
は
毎
年
11
月
15
日
か
ら

翌
年
の
2
月
15
日
ま
で
で
す
。

　
野
外
で
活
動
す
る
場
合
は
目
立
つ

服
を
着
用
し
、
ラ
ジ
オ
を
携
帯
す
る

な
ど
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
の
対
策

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　フェルトで「ジンジャーマン」
を作り、組み合わせてミニリー
スにしませんか。
日時　16日㈯　
午前10時～正午
対象　小学生　
15人（申し込み
順）
持ち物　上履き
参加費　300円
（材料費）
■申　前日までに参加費持参の上、
直接冨士センターへ

冨  クリスマス小物作り

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　
狩
猟
者
は
マ
ナ
ー
を
守
り
、
事
故

の
な
い
よ
う
に
安
全
な
狩
猟
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

問
　
千
葉
県
自
然
保
護
課
☎
0
4
3

（
2
2
3
）
2
9
7
2

◆
11
月
は
「
労
働
保
険
適
用
強
化
期

間
」
で
す

　
労
働
保
険
と
は
、
労
災
保
険
と
雇

用
保
険
の
総
称
で
職
場
の
皆
さ
ん
が

安
心
し
て
働
く
た
め
の
も
の
で
す
。

　
農
林
水
産
業
の
使
用
労
働
者
5
人

未
満
の
個
人
事
業
者
を
除
き
、
労
働

者
を
一
人
で
も
使
用
す
る
事
業
主
は
、

労
働
保
険
に
加
入
す
る
こ
と
が
法
律

で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
未
手
続
き
の
事
業
主
は
早
め
に
加

入
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
船
橋
労
働
基
準
監
督
署
☎
0
4

7
（
4
3
1
）
0
1
8
1

◆
「
千
葉
県
最
低
賃
金
」
が
改
正
さ

れ
ま
し
た

　
県
内
全
て
の
労
働
者
（
パ
ー
ト
、

ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
を
含
む
）
や
使
用

者
に
適
用
さ
れ
る
「
千
葉
県
最
低
賃

金
」
が
、
10
月
18
日
㈮
か
ら
時
間
額

7
7
7
円
（
21
円
の
引
き
上
げ
）
に

改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　
た
だ
し
「
千
葉
県
最
低
賃
金
」
の

ほ
か
に
業
種
に
よ
り
定
め
ら
れ
て
い

る
「
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金
」

が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

問
　
千
葉
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金

室
☎
0
4
3
（
2
2
1
）
2
3
2
8

◆
個
人
事
業
税
の
納
期
限
内
納
付
に

つ
い
て

　
個
人
事
業
税
の
第
2
期
分
の
納
期

限
は
12
月
2
日
㈪
で
す
。
納
付
書
は

11
月
8
日
㈮
に
送
付
し
ま
す
の
で
、

最
寄
り
の
金
融
機
関
か
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
個
人
事
業
税
の
納
税
は
口
座

振
替
を
利
用
さ
れ
る
と
便
利
で
す
。

問
　
佐
倉
県
税
事
務
所
☎
0
4
3

（
4
8
3
）
1
1
1
4

◆
秋
の
ふ
れ
あ
い
祭
り

　
模
擬
店
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や

抽
選
会
で
秋
の
一
日
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。「
広
報
し
ろ
い
11
月
1
日
号
」

を
持
参
し
た
先
着
3
0
0
人
に
は
、

抽
選
券
と
引
き
換
え
ま
す
。

日
時

　
23
日
㈷

　
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
（
荒
天
の
際
は
24
日
㈰
に
延
期
）

場
所
　
白
井
駅
南
口
側
遊
歩
道

問
　
ふ
れ
あ
い
会

　
石
川
☎
（
4
9

2
）
1
2
0
4

◆
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
成
年
後
見
な
し
坊
あ

ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
「
成
年
後
見
連
続

養
成
講
座
」

　
本
年
度
の
連
続
養
成
講
座
は
全
5

日
（
8
コ
マ
）
で
、
24
年
度
受
講
者

を
対
象
に
行
い
ま
す
が
、
興
味
が
あ

る
人
は
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
講
座
で
は
、
成
年
後
見
に
必
要
な

書
類
の
作
成
な
ど
の
具
体
的
な
手
続

き
や
、
皆
さ
ん
の
関
心
が
高
い
相
続

や
遺
言
、
遺
産
分
割
協
議
書
な
ど
も

加
わ
り
、
よ
り
充
実
し
た
内
容
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
24
日
、
12
月
8
日
、
1

月
12
日
・
26
日
、
2
月
9
日
（
各
日

曜
日
）　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
　

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
対
象

原
則
5
日
受
講
で
き
る
人
　
30
人

（
申
し
込
み
順
）　
参
加
費
　
1
、

0
0
0
円
（
資
料
代
な
ど
）

申
・
問

　
11
月
8
日
㈮
ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
吉
田
☎
（
4
9
1
）

1
3
4
3
・

（
4
9
1
）
0
4
1

9
へ

◆
ア
ロ
マ
を
楽
し
む
会
「
C
h
ｏ
u

C
h
ｏ
u
（
シ
ュ
シ
ュ
）」
体
験
会

　
ア
ロ
マ
に
興
味
が
あ
る
人
を
対
象

に
体
験
会
を
行
い
ま
す
。
ハ
ー
ブ
テ

ィ
ー
を
飲
み
な
が
ら
、
ク
ラ
フ
ト
作

り
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
一
緒
に
活

動
す
る
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
26
日
㈫
、
12
月
11
日
㈬

午
前
10
時
15
分
〜
11
時
30
分
　
場
所

桜
台
セ
ン
タ
ー
　
定
員
　
各
回
12
人

参
加
費
　
1
回
1
、
0
0
0
円
（
材

料
費
な
ど
）

問
　
根
村
☎
0
9
0
（
4
1
8
6
）

7
7
2
9

◆
白
井
子
ど
も
劇
場
鑑
賞
会
「
肩
掛
け

人
形
芝
居
燕

つ
ば
め

屋 

ね
ず
み
の
す
も
う
」

　
お
な
じ
み
の
日
本
民
話
の
「
ね
ず

み
の
す
も
う
」
を
燕
屋
さ
ん
が
楽
し

い
人
形
劇
に
ア
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。

　
人
形
の
動
き
が
身
近
に
感
じ
ら
れ

る
楽
し
い
舞
台
を
皆
さ
ん
で
見
に
来

ま
せ
ん
か
。

日
時

　
30
日
㈯

　
午
後
2
時
〜
3
時

（
開
場

　
午
後
1
時
30
分
）　
場
所

西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

　
参
加
費

大
人
1
、
2
0
0
円
、
子
ど
も
（
3

歳
〜
高
校
3
年
生
）
8
0
0
円

申
・
問

　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ

ー
ル
で
白
井
子
ど
も
劇
場
事
務
所
☎

・

（
4
9
1
）
2
1
6
3
・ sh

iroi_k
odom

o@
y
ah
oo.co.

jp

へ
◆
働
き
た
い
高
齢
者
の
た
め
の
講
習
会

　
55
歳
以
上
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求

職
登
録
が
済
ん
で
い
る
人
を
対
象
と

し
た
無
料
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
各
講
習
と
も
応
募
者
多
数
の
場
合

は
選
考
に
な
り
ま
す
。
後
日
、
個
別

面
接
相
談
ま
た
は
電
話
で
の
問
い
合

わ
せ
を
行
い
ま
す
。

　
講
座
修
了
者
は
受
講
後
に
開
催
す

る
合
同
面
接
会
も
必
ず
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

①
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
（
警
備
員
）
技
能

講
習
番
号
　
27
　
日
時
　
12
月
4
日

㈬
か
ら
13
日
㈮
ま
で
の
う
ち
の
7
日

間
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時
　

場
所
　
船
橋
市
青
少
年
会
館
　
定
員

25
人

②
チ
ャ
イ
ル
ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成

講
習
番
号

　
37
　
日
時

　
12
月
16
日

㈪
か
ら
26
日
㈭
ま
で
の
う
ち
の
8
日

間
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
30

分
　
場
所
　
ニ
チ
イ
学
館
船
橋
校
　

定
員

　
20
人

申
・
問

　
県
内
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

あ
る
受
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス
で
①
は

11
月
12
日
㈫
、②
は
11
月
22
日
㈮（
必

着
）
ま
で
に
〒
2
6
0
―
0
0
1
3

千
葉
市
中
央
区
中
央
3
―
9
―
16
　

公
益
社
団
法
人
千
葉
県
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
☎
0
4
3
（
2

2
7
）
5
1
1
2
・

0
4
3
（
2

2
7
）
5
1
9
7
へ

◆
N
P
O
法
人
し
ろ
い
環
境
塾

　
子

ど
も
の
環
境
教
育
事
業
「
竹
炭
で
バ

ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
づ
く
り
」

　
里
山
保
全
作
業
で
伐
採
し
た
竹
を

竹
炭
に
し
、
燃
料
と
し
て
使
い
ま
す
。

野
外
で
バ
タ
ー
た
っ
ぷ
り
の
バ
ウ
ム

ク
ー
ヘ
ン
を
み
ん
な
で
作
っ
て
食
べ

ま
せ
ん
か
。

日
時
　
12
月
7
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

午
後
2
時
（
雨
天
時
は
8
日
㈰
に
延

期
）　
集
合
時
間
・
場
所
　
午
前
9

時
45
分
・
平
塚
の
里
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン

プ
　
対
象
　
子
ど
も
　
30
人
（
申
し

込
み
順
）

※
小
学
3
年
生
以
下
の
参
加
は
保
護

者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物

　
昼
食
、
飲
み
物
、
帽
子
、

長
靴
、
タ
オ
ル
、
軍
手
、
マ
ス
ク

　

参
加
費
　
1
人
5
0
0
円
（
4
歳
以

上
、
保
険
料
な
ど
）

申
・
問

　
2
日
㈯
か
ら
電
話
で
N
P
O

法
人
し
ろ
い
環
境
塾
事
務
所
☎
（
4

0
4
）
3
2
9
8
（
月
・
水
・
土
曜

日
の
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
）
へ

◆
千
葉
県
立
手
賀
の
丘
少
年
自
然
の

家
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
親
子
で
感
動
シ
ア
タ
ー
＆
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム

　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
D
V
D
観
賞

と
冬
の
星
座
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
12
月
1
日
㈰
　
午
前
10
時
15

分
〜
正
午
　
対
象
　
一
般
　
50
人

（
申
し
込
み
順
）

※
小
学
生
以
下
の
参
加
は
保
護
者
が

同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
上
履
き
　
参
加
費
　
無
料

②
ミ
ニ
門
松
づ
く
り

　
空
き
缶
を
利
用
し
て
ミ
ニ
門
松
を

作
り
ま
す
。
門
松
作
り
を
通
し
て
、

家
族
で
「
正
月
」
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
12
月
8
日
㈰

　
午
前
10
時
〜

3
時
30
分

　
対
象

　
親
子
・
大
人

　

60
組
（
申
し
込
み
順
）　
参
加
費

　

1
組
3
、
0
0
0
円
（
材
料
費
）

申
・
問

　
①
は
本
日
、
②
は
11
月
8

日
㈮
の
午
前
9
時
か
ら
電
話
で
千
葉

県
立
手
賀
の
丘
少
年
自
然
の
家
☎
0

4
（
7
1
9
1
）
1
9
2
3
へ

子

ど

も

複  

わ
く
わ
く
囲
碁
教
室

　
老
人
憩
い
の
家
の
「
囲
碁
名
人
」

に
囲
碁
を
教
わ
ろ
う
。
親
子
で
一
緒

に
参
加
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
10
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時

対
象
　
小
学
生
　
5
人
（
申
し
込
み

順
）

申
　
7
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

複  

キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ

　
ほ
か
ほ
か
の
中
華
ま
ん
と
ミ
ニ
ラ

ー
メ
ン
を
作
っ
て
食
べ
よ
う
。

日
時

　
16
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
小
学
生

　
8
人
（
申
し
込
み

順
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク
、
上
履
き
、
持
ち
帰
り
用
の
入

れ
物

参
加
費
　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
9
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

イ

ベ

ン

ト

③

かわいいミニリース

2013.11.19
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古紙パルプ配合率70％再生紙を使用

日 月 火 水 木 金 土

1 2
□消費生活相談
□心配ごと相談
■脳の元気度測定
（10：00 ～ 11：30保健
福祉センター）

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）
■ニート引きこもり相
談会（18：00 ～ 21：00
西白井複合センター）

3 4 5 6 7 8 9
【文化の日】
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）

【振替休日】
■防災訓練（9：30 ～
白井第一小学校）

□消費生活相談
■定例教育委員会議
（14：00 ～市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談
■庁舎建設等検討委
員会（9：30 ～市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来所

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

10 11 12 13 14 15 16
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）

□消費生活相談
■年金・労働相談
（10：00 ～ 15：00市役
所）

□消費生活相談
■中小企業経営なん
でも相談（14：00 ～
17：00公民センター）

□消費生活相談
□心配ごと相談
□こころの相談（精
神保健福祉士）

□女性生き生き相談
□交通事故相談
（10：00 ～ 14：30市役所）
□こころの相談（医師）
■人権相談（13：00
～ 16：00市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

17 18 19 20 21 22 23
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）

□消費生活相談
■心配ごと相談 出張
相談(10：00 ～ 15：00
福祉センター）
■ニート引きこもり
相談会（18：00 ～ 21：
00コミュニティセン
ター）

□消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来所
■住宅リフォーム無
料相談会（13：00 ～
16：00市役所）

■行政相談（13：00
～ 16：00市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

【勤労感謝の日】
■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

24 25 26 27 28 29 30
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）
■休日窓口納付と納
税相談（9：00 ～
12：00市役所）

□消費生活相談 □消費生活相談
■議会定例会開会
（10：00 ～議場）

□消費生活相談
□心配ごと相談
□こころの相談（精
神保健福祉士）
■庁舎建設等検討委
員会（9：30 ～市役所）

□女性生き生き相談
■夜間窓口納付と納
税相談（17：15 ～
20：30市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談
□木造住宅耐震診断
相談会

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

文化会館 ☎(492)1121

※詳しくは関連記事（□印の開催時間などは、右欄）をご覧ください。日程は変更になる場合があります。

項　目 内　　容 日　程 料 金
小展示
「浮世絵～絵から
世相が浮かび出
る～」

郷土資料館で保管している
浮世絵を展示

11月23日㈷～
12月27日㈮
火～日曜日
9：00 ～ 17：00 無 料

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代までの
白井を紹介

火～日曜日
9：00 ～ 17：00

※展示替えのため6日㈬・14日㈭・15日㈮は休館になります。

プラネタリウム館 ☎(492)1125

郷土資料館 ☎(492)1124

図書館 ☎(492)1122

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ
1日㈮

中 市民文化祭
展示（一般部門） 9：00 

無 料 文化課
☎（492）1123

2日㈯

3日㈷
大 市民文化祭

芸能発表会 10：00

中 市民文化祭
展示（一般部門）  9：00

 8日㈮ 中 市民文化祭
展示（学校部門）  9：00

9日㈯
大 市民文化祭

音楽祭（1日目） 10：30

中 市民文化祭
展示（学校部門）  9：00

10日㈰
大 市民文化祭

音楽祭（2日目） 10：30

中 市民文化祭
展示（学校部門）  9：00

12日㈫
13日㈬ 中 市民文化祭

展示（学校部門）  9：00

14日㈭ 大 防火・防災講演会「生
き抜く力を育てる」 10：00 無 料

印西地区消防本
部予防課
☎0476(46)9971

15日㈮ 中
消費者講座
「エンディングノー
トの書き方」

14：00 無 料
（申込順）

商工振興課
☎（492）1111

17日㈰ 大 エストレーラバレエ
発表会 15：30 無 料 荒井

☎04(7189)5885

24日㈰ 大 市民文化祭 ダンス
フェスティバルvol.12 12：30

無 料 文化課
☎（492）1123

30日㈯

大 市民文化祭 文化団体
協議会設立記念行事 14：00

中
風の五重奏団と仲間た
ちレクチャーコンサー
トシリーズ“田村緑の
ピアニストと遊ぼう”

14:00 小 学生以上　500円
文化会館
☎（492）1121

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

項　目 内　　容 日　時 料 金
子ども向け
投映
ロイ君アワー

ぼくらのうちゅうりょこう
いちばん星のひみつ(45分
間)

日曜日　
11：30

市内
大人210円、
子ども100円
市外
大人310円、
子ども150円
各回開始30
分前から券
売

一般向け
投映

今宵の星座と星物語11月の
星空(45分間)

土・日曜日
13：30　

太陽系の化石？彗星
(45分間)

土・日曜日
15：00

昼間の星
を見る会

太陽表面と金星の観望（天
候により中止の場合あり）

3日㈷
11：30 ～ 13:00 無　料

星空ライブ
コンサート
（大人向け）

バイオリン・ギター・ドラ
ムの生演奏と共に星空を楽
しみます
演奏：ＤёＬＳｏＬё

3日㈷
13：30 ～ 14:50

１人700円
（前売り600
円 販売中）

ちょっと知
りたい
大人のため
の天文教室
（全５回）

今年度のテーマ
「太陽系の小さい星たち」
ウオーキングの時に見える
星　今度こそ肉眼彗星！
（最終回）

7日㈭
11：00 ～ 12：00

市内
大人210円
市外
大人310円
定員30人
前日までに
要予約

星空の下
（もと）で
ギリシャ神
話　
（大人向け）

美の女神アフロディーテの
物語を朗読します
物語に登場する星座紹介も
あります

7日㈭
13：30 ～ 14：10

市内
大人210円
市外
大人310円

天文講演会 太陽系の小さい星たち
講師：布施哲治先生

9日㈯
15：00 ～ 16：20

大人200円
子ども無料
前日までに
要予約

星を見る会

ドームで星空解説の後、実
際の星空で月・金星ほかを
観望（天候によりドーム内
解説のみ

9日㈯
17：30 ～ 18：45

大人200円
子ども無料

勤労感謝の
日企画!
熟睡プラ寝
たリウム
（大人向け）

満天の星の下でリラックス
できる時間をプレゼント

23日㈷
16：10 ～ 16：50

市内
大人210円、
市外
大人310円、
開始30分前
から券売

項　目 日　時 内　容 対　象 場 所

おはなし
かい

6日・13日・20日・
27日（各水曜日）
15：30 ～

絵本の読み聞
かせなど

一人でお話を
聞ける子ども

おはなし
のへや親子おは

なしかい
27日㈬
11：00 ～

わらべうた、
絵本の読み聞
かせなど

市内在住の小
学校未就学児
とその保護者

※図書館の開館時間は、火曜日から土曜日は午前9時30分から午後
7時まで、日曜日は午前9時30分から午後5時までです。
3日㈷23日㈷は午後5時まで開館します。

出張所 日 月 火 水 木 金 土
西白井出張所 ●

休所

● ●

桜台出張所 ● ● ●

白井駅前出張所 ● ● ●

冨士出張所 ● ● ● ● ● ●

公民センター出張所 休所 ● ●
※●印は住民票や印鑑証明などの証明書を発行できる日です（祝日は
発行できません）。
　土・日曜日は、戸籍謄本･抄本は発行できません。
　発行時間は午前8時30分から午後5時15分までです。

証明書などの発行日　市民課　内線3147

乳幼児健診
健康課母子保健班☎(497)3495

日 程 時　間 場　　所

 1日㈮ 11:00 ～ 12:30 冨士センター

20日㈬

10:00 ～ 11:30

西白井複合センター

25日㈪ 保健福祉センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師、看護師が対
応（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定が可能）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。25日㈪は食事や
栄養について栄養士に相談したり、子どもの身長や体重を測定する
ことができます。

健康相談
健康課健康づくり推進班☎(497)3494

日 程 場所 受付時間 対　　象

4カ月育児相談
12日㈫

○保
9:30 ～ 10：00

25年6月生まれの人には個人通知
22日㈮ 13：15 ～ 13：45

かみかみ教室
19日㈫ ○保 9:45 ～ 10:00 25年1月生まれの人には個人通知

1歳6カ月児健康診査
15日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 24年4月生まれの人には個人通知
26日㈫

2歳児歯科健康診査
20日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 23年5月生まれの人には個人通知

3歳児健康診査
 5日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 22年5月生まれの人には個人通知
 8日㈮

※場所の○保は総合保健センター（保健福祉センター 2階）です。
　該当すると思われる人で通知のないときは問い合わせてください。

□消費生活相談　月・火・水・金曜日　
10:00 ～ 16:00　市役所消費生活センター
内線3294　商工振興課　内線3241
□無料職業紹介　月～金曜日
9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）市役所
職業紹介所　内線3280
□就学相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　学校教育課　内線3422
□教育相談
（相談員による相談）　火～金曜日
9:30 ～ 16:30　市役所教育相談室
（指導主事による相談）　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　市役所教育相談室
☎（492）2301
□女性生き生き相談　第2・4木曜日
10:00 ～ 16:00　保健福祉センター (要予約）　
企画政策課　内線3354・5
□心配ごと相談　水・金曜日
10:00 ～ 15:00（弁護士来所日は9:00から
窓口で受付順　9：30から電話受付も行い
ますが、窓口受付優先）　保健福祉セン
ター社会福祉協議会☎（492）5713
□ボランティア相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　保健福祉センターボラン
ティアセンター☎（492）5716
□家庭児童相談　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　保健福祉センター家庭児
童相談室☎（497）3477
□こころの相談
（医師による相談）第2木曜日
10:00 ～ 12:00（前日正午までに要予約）
（精神保健福祉士による相談）第2・4水曜日
10:15 ～ 15:00（予約優先）　保健福祉セ
ンター保健福祉相談室☎（497）3491
□交通事故相談　第2木曜日
10:00 ～ 12:00　13:00 ～ 14:30（予約優先）
　市役所相談室　市民安全課　内線3322
□木造住宅無料耐震相談　原則毎月最終金
曜日　10:00 ～ 16:00　市役所相談室　建
築指導課　内線3223（4日前までに要予約）

各　種　相　談

 文化センター
からのお知らせ

3日㈷と23日㈷を開館し、 5日㈫

と26日㈫を臨時休館します。

　◆なし坊からのお願い◆
「みんなで応援＆投票してネ」
　「ゆるキャラグランプリ 2013」にボ
クとかおりが出場しています。
　11 月 8 日㈮まで、毎日 1 票の応援
投票をお願いします。
問  企画政策課企画政策班　内線 3356

QRコード


