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市民と築く安心で健康なまち　しろい

　このたび、4月1日付けで副市長の職に就任いた
しました。
　伊澤市長の補佐役としての職責を担うこととな
り、身に余る光栄でありますとともに責任の重大
さを痛感しております。
　地方分権が進み、地方自治体の独自性が強く求
められる中、財政の健全性を維持しつつ、市民が
安全でより安心して元気に暮らせる地域社会を実
現していくことが求められています。
　もとより微力ではございますが、36年間の白井市職員として培っ
た経験を生かし、市の将来像である「市民と築く安心で健康なまち　
しろい」の実現を目指して誠心誠意、全力を尽くしてまいりますので、
皆様の深いご理解とご支援をお願い申し上げ就任のあいさつといたし
ます。

宇井副市長退任あいさつ伊藤副市長就任あいさつ
　このたび、3月31日付けをもちまして副市長の
職を退任いたしました。
　平成23年10月に就任以来2年半、伊澤市長の補
佐役として、市の将来像である「市民と築く安心
で健康なまち　しろい」の実現を目指して、全力
を尽くしてまいりました。
　無事に重責を全うできましたのも、市民の皆さ
ま方のご支援、ご協力によるものであり、ここに
改めまして、厚く御礼を申し上げます。
　職を離れはしましたが、今後も白井市の発展を見守り、微力を尽
くしてまいりたいと考えておりますので、従前と変わらぬご厚

こう ぎ

誼を
賜りますようお願いいたします。
　結びに、市民の皆様のご健勝とご多幸、並びに白井市のさらなる
発展をお祈り申し上げ退任のあいさつといたします。

伊
いとうみちゆき

藤道行

　公園は消防署、文化センター
に隣接しています。みんなの広
場に隣接する駐車場は、身体に
障害のある人や高齢者、妊産婦
の人など歩行が困難な人の専用
駐車場になります。一般の人は、
文化センター側の駐車場を利用
してください。
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公園利用上の注意
●ゴミは持ち帰りましょう。
●バイクの乗入れ、野球やサッカー、ゴルフの練習など危険な
行為はやめましょう。
●いたずら書きや施設の破壊はやめましょう。
●花火やたき火など、火気の使用はやめましょう。
●バーベキューやキャンプはしないでください。
●飼い犬を放さないでください。犬のフンは必ず持ち帰ってく
ださい。（飼い主としてマナーを守りましょう。）

5

白井総合公園が本日オープン

※白井総合公園は、市役所に隣接した総面積
7.8㌶の文化的な施設を中心とした公園として
計画され、文化会館、図書館、プラネタリウム館、
郷土資料館からなる文化センター部分を先に整
備し、平成６年７月に一部オープンしています。
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2  健康と遊びの広場
　元々の地形を利用し、小山の頂上からすべり降
りる全長15㍍のローラーすべり台や、子ども用の
複合遊具、気軽に遊び感覚で運動が楽しめる健康
遊具がある広場です。

全長15㍍のローラーすべり台

5  散策のみち・生き物たちの林
　既存樹林を生かすため、間伐を行いウッド
チップの散策路を設けています。
　付近にはチョウや鳥が集まりやすい樹木を植
栽していますので、自然観察なども楽しむこと
ができます。

歩くのにやさしいウッドチップの散策路

3  芝生の広場
　周囲1周約630㍍の園路にソメイヨシノを植栽
し、ウオーキングを楽しむ散策路として健康づ
くりに役立つ広場です。
　約1.5㌶の平坦な芝生広場は、災害時に一時
避難場所として利用ができます。

広大な芝生広場　（撮影協力：白井消防署）

1  みんなの広場
　なし坊ファミリーのイラスト入りのイスや、
ベンチでゆったりとくつろぐことができる小広
場です。
　災害時には炊き出し用のかまどとして利用
できる「かまどベンチ」8基を設置しています。
　常設のトイレのほかに、災害用トイレを設置
するためのマンホールも10基あります。

ボクたちのイラスト入りのイスでくつろいでネ

芝生の広場

健康と遊びの広場

みんなの広場

散策のみち

生き物たちの林

見晴らしの丘

県道
北環
状線

文化センター⬇

P

P

人口　62,537人（ー 15）
男　　31,274人（ー 19）
女　　31,263人（＋  4）
世帯　24,013戸（ー  5）
※2月末日現在。
（　）内は前月比。

⬇

4  見晴らしの丘
　らせん状の散策路を頂上まで登ると
公園内を見渡すことのできる築

つきやま

山があ
ります。北側斜面には里山の植物（ウ
メ、コブシ、サクラなど）を植栽し、
里山の風景を演出しています。春には
南側斜面のシバザクラも楽しめます。

ウメやサクラなどで里山を演出

白井総合公園施設案内図

　市民待望の白井総合公園が、白井消防署脇の4.2㌶の土地に完成しました。公園には、子どもたちに人気の全長15㍍
の「ローラーすべり台」や「複合遊具」のほか、健康づくりの一環として利用できる「健康遊具」やウオーキングが楽
しめる「散策路」などが整備され、子どもから高齢者まで、誰もが気軽に楽しめる公園となっています。健康づくりや
交流の場、あるいは憩いの場としてご利用いただき、皆さんで楽しいひとときを過ごすことができます。
　公園には万が一の災害に備えるために、かまどとして利用できる「かまどベンチ」や「防災トイレ設置用マンホール」
もあり、「芝生広場」は一時避難所にもなります。
■問　都市計画課公園緑地班　内線 3238・9

白井
消防
署・
白井
市役
所

新副市長 宇
ういた か ひ ろ

井隆浩前副市長



2014.4.1 2

　個人住民税（市民税・県民税）は前年中に所得のあった人に課税される
もので、その人の前年1年間の所得に応じて課税される「所得割」と、所得
の多少にかかわらず広く均等に一定の税額で課税される「均等割」 があり
ます。
　東日本大震災からの復興などを目的に、平成26年度から平成35年度まで
の10年間、臨時の措置として個人住民税の均等割が引き上げられます。 
　引き上げ額は右下表のとおりで、今回の変更は、国の「東日本大震災か
らの復興に関し地方公共団体が実施す
る防災のための施策に必要な財源の確
保に係る地方税の臨時特例に関する法
律」の制定に伴うものです。
　引き上げられた税額分（1,000円）は、
東日本大震災復興基本法第2条の定め
る基本理念に基づき、市が行う防災事
業の財源として使用します。
■問　課税課市民税班　内線3131・2・3

狂犬病集合予防注射日程
日時 場所

9日㈬

9：10 ～ 9：40 延命寺（平塚）
10：00 ～ 10：30 柳堤公園（桜台）
10：45 ～ 11：05 谷清子どもの遊び場
11：25 ～ 11：40 名内粟島神社
13：00 ～ 14：00 冨士センター

10日㈭

9：10 ～ 9：50 池の上第二児童公園
10：05 ～ 10：25 北ノ下児童公園（南山）
10：40 ～ 11：40 白井市役所（駐車場）
13：00 ～ 13：30 野口台児童公園
13：50 ～ 14：05 小名内稲荷神社

13日㈰
9：30 ～ 12：00 白井市役所（駐車場）
13：20 ～ 14：20 冨士自治会集会所（さくら広場）

15日㈫

9：10 ～ 9：30 神々廻公民館
9: 45 ～ 10：05 十余一公民館
10：25 ～ 10：45 西輪寺（富塚）
11：00 ～ 11：20 来迎寺（折立）
12：50 ～ 13：20 白井コミュニティセンター
13：40 ～ 14：00 中木戸集会所

16日㈬

9：10 ～ 9：50 大松児童公園
10：05 ～ 10：35 中木戸公園
10：50 ～ 11：20 清水口児童公園
12：50 ～ 13：30 富塚公園（西白井）
13：50 ～ 14：10 中集会所

※予備日は19日㈯で、午前9時30分から正午までは市役所、
午後1時から1時30分までは冨士センター、午後1時50分から2
時30分までは白井コミュニティセンターで行います。

　
生
後
91
日
以
上
の
飼
い
犬
は
、
毎

年
1
回
、
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
受

け
る
こ
と
が
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
飼
い
犬
に
は
、
狂
犬
病

の
予
防
注
射
を
忘
れ
ず
に
受
け
て
く

だ
さ
い
。

日
程
・
場
所

　
左
表
の
と
お
り

※
表
内
の
日
程
で
あ
れ
ば
、
ど
こ
で

も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
各
実
施
日
の
午
前
7
時
に
印
旛
地

域
へ
気
象
警
報
が
発
令
さ
れ
て
い
る

場
合
は
、
そ
の
日
は
全
場
所
で
の
予

防
注
射
を
中
止
し
て
予
備
日
に
実
施

し
ま
す
。

　
各
実
施
日
に
お
け
る
実
施
の
有
無

な
ど
に
つ
い
て
は
、
環
境
課
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
登
録
済
み
の
場
合
】

持
ち
物
　
集
合
注
射
の
通
知
書
類
、

問
診
票
、
タ
オ
ル

※
問
診
票
は
必
ず
事
前
に
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。

手
数
料
　
3
、
5
0
0
円
（
注
射
代
、

注
射
済
票
交
付
手
数
料
）

【
新
規
に
登
録
す
る
場
合
】

持
ち
物
　
タ
オ
ル

手
数
料
　
6
、
5
0
0
円
（
注
射
代
、

注
射
済
票
交
付
・
登
録
手
数
料
）

※
消
費
税
等
の
税
率
改
正
と
ワ
ク
チ

ン
の
材
料
費
な
ど
の
値
上
が
り
の
た

め
、
注
射
代
が
2
、
9
5
0
円
に
改

定
さ
れ
ま
す
。

◆
注
意
事
項

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合

は
、
予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

狂
犬
病
の
集
合
予
防
注
射
を
行
い
ま
す
平
成
26
年
度
固
定
資
産
価

格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

期
間
　
〜
30
日
㈬
（
土
･
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

縦
覧
で
き
る
人
　
固
定
資
産
税
（
土
地
・

家
屋
）
納
税
者
、
納
税
者
か
ら
委
任
を

受
け
た
代
理
人
、
納
税
管
理
人

持
ち
物

　
免
許
証
や
保
険
証
な
ど
、

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

※
本
人
以
外
の
人
が
縦
覧
す
る
場
合

は
、
委
任
状
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
課
税
課
土
地
班
　
内
線
3
1
3

4
・
5
、
家
屋
班
　
内
線  

3
1
3
6
・

7納
付
を
忘
れ
ず
に

　
30
日
㈬
は
、
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
（
1
期
分
）
の
納
期
限
で
す
。

　
市
税
な
ど
は
納
期
限
内
に
納
付
し

ま
し
ょ
う
（
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
延

滞
金
が
掛
か
り
ま
す
）。

個人住民税均等割額

項目 平成25年度
まで

平成26から
35年度まで

市民税 3,000円 3,500円
県民税 1,000円 1,500円
合計 4,000円 5,000円
※個人住民税の均等割は前年の所
得が28万円以下の人は課税されま
せん（扶養親族がいない場合）。

　
市
税
な
ど
の
納
付
は
、
口
座
振
替

を
利
用
す
る
と
便
利
で
す
。
ま
た
市

税
な
ど
（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
除
く
）
は
、
納
期
限
内
で
あ
れ
ば

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
　
収
税
課
収
税
班
　
内
線
3
1
2

1
〜
5

市
民
の
公
益
活
動
を
応
援

　
市
で
は
、
公
益
活
動
（
不
特
定
か

つ
多
数
の
人
の
利
益
の
増
進
に
寄
与

す
る
活
動
）
を
支
援
し
、
市
民
と
行

政
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
す
る
た
め
、
公
益
活
動
を
実
施

す
る
市
内
の
団
体
に
対
し
て
、
市
民

団
体
活
動
支
援
補
助
金
に
よ
り
補
助

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
に
募
集
を
行
っ
た
と
こ
ろ

全
部
で
7
団
体
の
応
募
が
あ
り
ま
し

た
。

　
審
査
の
結
果
、
活
動
支
援
型
で
4

宅地指導課を
新設します

　市は、本日から開発許可などに関す
る「事務処理市」に移行します。
　これに伴い「宅地指導課」を市役所2
階に新たに設置し、都市計画法による
開発許可などの全ての事務を行います。
【主な業務内容】
　開発行為の許可、　開発行為の変更許
可、工事完了検査・完了公告、建築制
限等の解除の承認、市街化調整区域内
における建築物等の建築許可、開発登
録簿への登録・写しの交付、優良宅地
の認定など
■問　宅地指導課宅地指導班　内線3201
～ 3

団
体
、
活
動
立
上
型
で
2
団
体
へ
の

補
助
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
活
動
支
援
型
に
つ
い
て
は
今
年
度

か
ら
3
年
間
、
活
動
立
上
型
に
つ
い

て
は
今
年
度
1
年
間
の
支
援
を
行
い

ま
す
。

　
支
援
対
象
団
体
と
そ
の
主
な
活
動

内
容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

◆
活
動
支
援
型
（
団
体
設
立
後
1
年

以
上
）

●
ア
ニ
マ
ル
フ
レ
ン
ド

　
小
・
中
学
校
で
の
動
物
愛
護
教
室

や
講
演
会
、
映
画
会
な
ど
を
行
っ
た

り
、
野
良
猫
の
不
妊
手
術
、
事
故
な

ど
に
よ
っ
て
傷
つ
い
た
小
動
物
を
救

助
す
る
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

●
Ｅ
Ｍ
白
井
野
菜
の
会

　
有
用
微
生
物
（
E
M
）
活
用
に
よ

る
市
内
の
河
川
・
小
学
校
の
プ
ー
ル

の
環
境
浄
化
活
動
や
、
小
学
生
の
環

境
学
習
、
福
祉
作
業
所
の
自
主
財
源

確
保
支
援
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ラ
ボ
し
ろ
い

　
独
居
高
齢
者
な
ど
を
対
象
に
し
た

日
常
生
活
の
支
援
事
業
と
し
て
、
安

否
確
認
や
、
買
い
物
代
行
な
ど
の
支

援
を
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
に
よ

り
実
施
し
ま
す
。

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ろ
い
環
境
塾

　
里
地
里
山
を
守
る
た
め
、
耕
作
放

棄
地
の
解
消
や
、
高
齢
農
家
や
新
規

就
農
者
支
援
、
子
ど
も
の
環
境
教
育

な
ど
を
行
い
ま
す
。

◆
活
動
立
上
型
（
団
体
設
立
後
3
年

未
満
）

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
成
年
後
見
な
し
坊
あ

ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト

　
関
係
機
関
や
施
設
と
連
携
し
、
独

居
高
齢
者
や
精
神
障
害
者
な
ど
の
家

庭
を
訪
問
し
て
成
年
後
見
の
利
用
者

を
発
掘
し
、
制
度
利
用
に
つ
な
げ
る

活
動
や
相
談
活
動
な
ど
を
行
い
ま
す
。

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
白
井
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
協
議
会

　
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
推
進
と
自
然
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
普
及
を
図
る
活
動
や
、

太
陽
光
発
電
を
設
置
し
て
い
る
世
帯

へ
の
実
態
調
査
の
継
続
お
よ
び
調
査

結
果
を
踏
ま
え
た
助
言
な
ど
を
行
い

ま
す
。

問
　
市
民
活
動
支
援
課
市
民
活
動
支

援
班

　
内
線
3
1
5
1

平
成
26
・
27
年
度
の
市

民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
を
募
集

　
市
で
は
、
自
発
的
で
公
益
的
な
活

動
を
市
内
で
行
う
市
民
や
団
体
の
活

動
を
支
援
す
る
た
め
、
白
井
駅
前
セ

ン
タ
ー
内
に
「
市
民
活
動
推
進
セ
ン

タ
ー
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
セ
ン
タ
ー
で
は
、
市
民
活
動
に
関

す
る
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
発
信
し
た

り
、
市
民
活
動
に
関
す
る
印
刷
物
を

作
成
す
る
た
め
の
印
刷
機
、
紙
折
り

機
な
ど
を
備
え
て
い
ま
す
。

　
市
内
で
、
市
民
の
自
発
性
に
基
づ

き
、
広
く
社
会
一
般
の
利
益
を
目
的

と
し
た
活
動
を
継
続
的
に
行
っ
て
い

る
、
ま
た
は
、
こ
れ
か
ら
行
お
う
と

し
て
い
る
団
体
や
個
人
で
登
録
を
希

望
す
る
団
体
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

　
登
録
に
あ
た
り
、
詳
細
に
つ
い
て

は
、
直
接
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
営
利
活
動
や
宗
教
活
動
、
政
治
活

動
な
ど
の
団
体
や
個
人
は
除
き
ま
す
。

登
録
期
間

　
6
月
1
日
〜
平
成
28
年

5
月
31
日
（
2
年
間
）

申
　「
市
民
活
動
団
体
等
登
録
申
請

書
」（ 

市
民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
ま

た
は
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

あ
り
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

活
動
内
容
の
分
か
る
書
類
を
添
え
て

5
月
31
日
㈯
ま
で
に
、
直
接
市
民
活

動
推
進
セ
ン
タ
ー
へ

問
　
市
民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
　
☎

（
4
9
8
）
0
7
0
5
、
市
民
活
動

支
援
課
市
民
活
動
支
援
班
　
内
線
3

1
5
1

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
消

費
生
活
に
お
け
る
契
約
ト
ラ
ブ
ル
、

架
空
請
求
や
悪
質
商
法
な
ど
の
相
談

に
つ
い
て
、
専
門
の
相
談
員
に
よ
り

ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
4
月
か
ら
開
設
日
が
週
5
日
に
変

更
に
な
り
ま
し
た
。

　
契
約
前
の
相
談
や
、
情
報
提
供
の

み
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

開
設
日
　
毎
週
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

※
閉
庁
日
を
除
く

時
間

　
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
1

時
〜
4
時

場
所
　
市
役
所
2
階
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー

問
　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　
内
線
3

2
9
4
、
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班

内
線
3
2
4
1

①
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
、
白
井

市
に
所
在
地
な
ど
の
変
更
手
続
き
を

し
て
い
な
い
場
合

②
1
カ
月
以
内
に
別
の
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
て
い
る
場
合

③
過
去
の
ワ
ク
チ
ン
注
射
で
体
調
が

悪
く
な
っ
た
こ
と
が
あ
る
場
合

④
発
情
中
・
妊
娠
中
・
授
乳
中
・
生

後
91
日
未
満
の
場
合

⑤
注
射
を
す
る
と
き
に
犬
を
押
さ
え

る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

集
合
予
防
注
射
を
受
け

な
い
場
合

　
必
ず
動
物
病
院
で
個
別
に
注
射
を

受
け
た
後
、
環
境
課
で
注
射
済
票
の

交
付
ま
た
は
登
録
の
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

手
数
料

　
登
録
済
み
の
場
合

　
5
5

0
円

　
新
規
に
登
録
す
る
場
合

　
3
、

5
5
0
円

問
　
環
境
課
環
境
保
全
班
　
内
線
3

2
7
6
・
7

　
市
で
は
、
狂
犬
病
の
集
合
予
防
注
射
を
行
い
ま
す
。
大
切
な
家
族
を
守
る
た
め
に
も
、
狂
犬
病
の
予

防
注
射
を
必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

個人住民税の「均等割」の金額が変わります

忘れずに狂犬病の予防注射を
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す
。

　
こ
の
他
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
で
は
、
ふ
す
ま
の
張
り
替
え

や
、
家
具
の
転
倒
防
止
器
具
の
取

り
付
け
の
講
習
会
を
行
う
な
ど
、

市
民
が
よ
り
良
い
生
活
を
自
ら
送

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
社
会
貢

献
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
建
築
業
組
合
の
大
井
代
表
に

話
を
伺
っ
た
と
こ
ろ
「
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
、
我
々
の
技

術
を
ぜ
ひ
見
て
も
ら
い
た
い
。
技

術
を
気
に
い
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
、

自
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
で
、
気

軽
に
相
談
し
て
欲
し
い
」
と
答
え

て
く
れ
ま
し
た
。

　
市
建
築
業
組
合
の
職
人
集
団
の

活
動
に
、
こ
れ
か
ら
も
注
目
し
て

い
き
ま
す
。

問
　
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班

内
線
3
2
4
1

　
白
井
市
商
工
会
に
は
、
各
業
種

に
お
け
る
市
内
事
業
者
が
加
入
し

て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
、
住

宅
の
工
事
の
「
プ
ロ
」
が
集
ま
っ

た
「
白
井
市
建
築
業
組
合
」
を
紹

介
し
ま
す
。

　
市
建
築
業
組
合
は
、
28
社
に
よ

り
構
成
さ
れ
、
新
築
や
リ
フ
ォ
ー

ム
工
事
か
ら
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改

修
、
外
構
、
塗
装
、
シ
ャ
ッ
タ
ー

な
ど
住
宅
工
事
に
関
す
る
あ
ら
ゆ

る
分
野
の
プ
ロ
が
所
属
し
て
お
り
、

こ
れ
ま
で
市
内
外
を
問
わ
ず
、
住

宅
や
マ
ン
シ
ョ
ン
、
ビ
ル
な
ど
の

工
事
を
手
掛
け
て
き
た
「
職
人
集

団
」
で
す
。

　
市
建
築
業
組
合
は
、
普
段
皆
さ

ん
と
直
接
関
わ
る
こ
と
が
少
な
い

た
め
、
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
な
ど
市

内
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど

に
積
極
的
に
参
加
・
協
力
し
、
皆

さ
ん
と
交
流
を
図
り
な
が
ら
所
属

事
業
所
の
P
R
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
白
井
第
一
小
学
校
で
開
催
さ
れ

る
「
夏
ま
つ
り
」
で
は
、
舞
台
の

設
置
も
請
け
負
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
市
で
行
っ
て
い
る
防
災
訓

練
で
は
、
よ
り
実
践
的
な
訓
練
が

で
き
る
よ
う
に
、
救
助
訓
練
の
た

め
の
模
擬
小
屋
を
製
作
し
て
い
ま

発
見
!
白
井
の
仕
事
人

　

〜
地
元
の
工
事
の
プ
ロ
集
団
〜

白
井
市
建
築
業
組
合 13

移
動
交
番
を
開
設

し
ま
す

　
4
月
の
移
動
交
番
の
開
設
予

定
は
次
の
と
お
り
で
す
。

日
時
・
場
所

　
1
日
㈫
、
9
日

㈬
、
16
日
㈬
、
30
日
㈬

　
午
前

10
時
〜
正
午
・
運
動
公
園
、
11

日
㈮
、
25
日
㈮
　
午
後
2
時
〜

4
時
・
セ
ー
ブ
オ
ン
千
葉
白
井

店
（
西
白
井
）、
26
日
㈯
　
午

前
10
時
〜
正
午
・
ミ
ニ
ス
ト
ッ

プ
白
井
河
原
子
店

臨
時
開
設
　
15
日
㈫
　
午
後
1

時
〜
2
時
・
イ
オ
ン
モ
ー
ル
千

葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
（
印
西
市
）

問
　
印
西
警
察
署
地
域
課
　
☎

0
4
7
6
（
4
2
）
0
1
1
0

内
線
2
9
1

6日㈰から15日㈫まで
「春の全国交通安全運動」です
～事故のない　明るい未来は　君の手で～

　千葉県では、高齢者の歩行中の事故や自転車乗車中の事故が多
く発生しています。さらに入学シーズンを迎え、子どもの交通事
故が増えることが懸念されます。
　4月10日は「交通死亡事故ゼロを目指す日」です。子どもに交
通ルールと交通マナーを習慣づけさせるとともに、皆さん一人一
人が自覚と責任を持ち交通事故防止に努めましょう。
【重点目標】
●子どもと高齢者の交通事故防止
●自転車安全利用の推進（特に、自転車安
全利用五則の周知徹底）
●全ての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底
●飲酒運転の根絶
■問　市民安全課交通防犯班　内線3322

消
防
表
彰

◆
消
防
功
労
者
消
防
庁
長
官
表
彰
式

消
防
表
彰

　
3
月
5
日
に
ニ
ッ
シ
ョ
ー
ホ
ー
ル

（
東
京
都
）
で
、
平
成
25
年
度
消
防

功
労
者
消
防
庁
長
官
表
彰
式
が
開
催

さ
れ
、
市
消
防
団
副
団
長
の
中
村
敎

雄
さ
ん
と
本
部
分
団
長
の
松
丸
敏
雄

さ
ん
が
永
年
の
消
防
活
動
に
対
す
る

功
績
が
認
め
ら
れ
、
消
防
表
彰
（
消

防
庁
長
官
表
彰
　
永
年
勤
続
功
労
章
）

を
受
け
ま
し
た
。

◆
千
葉
県
消
防
大
会
消
防
表
彰

　
3
月
18
日
に
千
葉
県
立
青
葉
の
森

公
園
芸
術
文
化
ホ
ー
ル
（
千
葉
市
）

で
千
葉
県
消
防
大
会
が
開
催
さ
れ
、

市
消
防
団
員
の
皆
さ
ん
が
永
年
の
消

防
活
動
に
対
す
る
功
績
が
認
め
ら
れ
、

消
防
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
表
彰
を
受
け
た
皆
さ
ん
は
次
の
と

お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

【
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
】

〈
精
績
章
〉

松
丸
健
一
（
復
二
部
団
員
）

松
丸
正
弘
（
復
二
部
団
員
）

藪
崎
孝
（
河
原
子
部
団
員
）

【
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰
】

〈
永
年
勤
続
功
労
章
〉

川
鍋
修
（
折
立
部
部
長
）

武
藤
孝
行
（
復
二
部
団
員
）

〈
功
績
章
〉

柴
﨑
克
弘
（
本
部
分
団
長
）

〈
感
謝
状
（
内
助
功
労
）〉

川
鍋
美
雪
、
武
藤
夕
子

問
　
市
民
安
全
課
消
防
防
災
班
　
内

線
3
3
2
3
・
5

食
品
な
ど
の
放
射
性
物

質
検
査

　
市
で
は
、
消
費
者
庁
に
よ
る
食
品

な
ど
の
放
射
性
物
質
検
査
機
器
の
貸

与
を
活
用
し
、
市
民
や
事
業
者
が
自

宅
な
ど
で
消
費
す
る
食
品
な
ど
の
放

射
性
物
質
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
検
査
を
受
け
る
に
は
、
事
前
の
申

し
込
み
が
必
要
に
な
り
、
検
査
日
の

前
日
（
市
役
所
が
休
み
の
場
合
は
そ

の
前
日
）
午
後
3
時
ま
で
に
商
工
振

興
課
ま
で
検
査
を
希
望
す
る
品
物
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
品
物
を
持
参
す
る
時
は
、
検
査
を

よ
り
正
確
に
行
う
た
め
食
品
の
食
べ

ら
れ
る
部
分
を
細
か
く
刻
み
、
5
0

0
㌘
以
上
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
に
入

れ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
飲
料
物

の
場
合
は
1
㍑
以
上
を
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
な
ど
に
入
れ
て
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

　
検
査
結
果
は
検
査
の
翌
日
（
市
役

所
が
休
み
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）
に

商
工
振
興
課
ま
た
は
郵
送
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

※
郵
送
を
希
望
す
る
場
合
は
、
82
円

切
手
を
貼
っ
た
封
筒
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

対
象
者

　
市
民
ま
た
は
市
内
事
業
者

検
査
品
目

　
自
宅
や
事
業
所
な
ど
で

消
費
さ
れ
る
食
品
お
よ
び
飲
料
物

※
土
壌
は
対
象
外
で
す
。

検
査
費
用
　
無
料

申
・
問

　
電
話
か
直
接
商
工
振
興
課
商

工
振
興
班

　
内
線
3
4
2
1
・
2
へ

「
緑
の
募
金
」
に
協
力

を
お
願
い
し
ま
す

　
毎
年
春
に
各
地
区
の
自
治
会
な
ど

の
協
力
を
得
て「
緑
の
募
金
」を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
緑
の
募
金
は
、
皆
さ
ん
に
身
近
な

環
境
の
緑
化
や
森
林
の
整
備
、
森
林

環
境
教
育
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
緑
化

事
業
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
市
で
は
、
昨
年
度
1
4
2
万
7
千

3
9
円
の
募
金
が
集
ま
り
、
緑
の
募

金
還
元
事
業
費
と
し
て「
今
井
の
桜
」

の
保
全
管
理
な
ど
の
緑
化
事
業
に
役

立
て
ら
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
も
、
募
金
へ
の
理
解
と
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
農
政
課
農
政
班
　
内
線
3
2
5
4

農
産
物
の
放
射
性
物
質

検
査

　
農
産
物
の
安
全
性
を
確
認
す
る
た

め
、
市
で
は
2
月
24
日
か
ら
3
月
7

日
ま
で
の
間
に
放
射
性
物
質
の
検
査

を
実
施
し
、
結
果
は
全
て
の
品
目
に

お
い
て
「
検
出
せ
ず
」
で
し
た
。

　
検
査
品
目
は
次
の
と
お
り
で
す
。

検
査
項
目

　
ル
ッ
コ
ラ
、
サ
ラ
ダ
ホ

ウ
レ
ン
ソ
ウ
、
チ
ヂ
ミ
ホ
ウ
レ
ン
ソ

ウ
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、

カ
ラ
シ
ナ
、
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
、
コ
マ

ツ
ナ
、
ナ
バ
ナ
、
フ
キ
ノ
ト
ウ
、
コ

ウ
タ
イ
サ
イ

※
「
検
出
せ
ず
」
と
は
「
放
射
性
物

質
が
存
在
し
な
い
」
か
「
検
出
で
き

る
測
定
下
限
値
未
満
」
で
あ
る
こ
と

を
示
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
農
政
課
農
政
班
　
内
線
3
2
5

1
〜
4

【
印
西
温
水
セ
ン
タ
ー
】

　
4
月
か
ら
、
温
水
セ
ン
タ
ー
の
利

用
料
金
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

　
な
お
4
月
1
日
㈫
は
臨
時
休
館
と

な
り
ま
す
の
で
、
温
水
セ
ン
タ
ー
の

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

利
用
料
金

　
白
井
市
・
印
西
市
・
栄

町
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
を
し
て
い

る
人
　
一
般
　
2
時
間
4
2
0
円
、

小
・
中
学
生
、
高
校
生

　
2
時
間

2
1
0
円

振り込め詐
さ ぎ

欺にご注意ください！
市内で還付金詐欺の電話がかかっています
　市保険年金課の職員をかたり「医療費の還付金があります」などとだまし、
スーパーやコンビニエンスストアなどのATM（現金自動支払機）で、現金
を振り込ませるようとする電話がかかっています。
　このような電話は詐欺です。市やその他公的機関では、電話でATMに誘
導し手続きをしてもらう事は、絶対にありません。
警察官や銀行員をかたる手口もあります
　警察官や銀行員をかたり「あなたの銀行口座が犯罪に使われたのでキャッ
シュカードを預かります」などとだまし、キャッシュカードを受け取り現金
を引き出す手口の事件も発生しています。
　このような電話は詐欺です。警察官や銀行員が、直接キャッシュカードを
預かったり、暗証番号を聞き出たりすることはありません。
詐欺の電話には十分注意しましょう
　息子や孫をかたり「会社の金（小切手）を入れたかばんを失くした」「会
社の金で株を買い、損をした」などとだます電話もかかっています。

◆振り込め詐欺被害に遭わないために
　犯人は「今すぐ金が必要」「手続きが必要」などと急がせ、考える余裕を
与えないように話してきます。話の中で、「今すぐ金が必要」や「手続きが
必要」「代わりの者が現金を受け取る」「キャッシュカードを預かります」と

いう話が出たらそれは詐欺です。迷わず警察へ通報してください。

◆不審に思ったらすぐに連絡を！
■問　印西警察署　☎0476（42）0110、振り込め詐欺・悪質商法被害抑止コー
ルセンター（千葉県警察）　☎0570（008）494

救助訓練のために作られた模擬小屋

※
3
時
間
（
7
・
8
月
は
2
時
間
）

を
超
過
し
た
場
合
は
、
1
時
間
ご
と

に
一
般
・
2
1
0
円
、
小
・
中
学
生
、

高
校
生
は
1
0
0
円
掛
か
り
ま
す
。

　
白
井
市
・
印
西
市
・
栄
町
以
外
の

人
は
、
直
接
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

問
　
温
水
セ
ン
タ
ー
　
☎
0
4
7
6

（
4
7
）
1
6
6
1

【
さ
わ
や
か
プ
ラ
ザ
軽

井
沢
】

　
消
費
税
率
の
改
正
に
伴
い
、
4
月

1
日
㈫
か
ら
利
用
料
金
を
改
定
し
ま

す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
直
接
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
さ
わ
や
か
プ
ラ
ザ
軽
井
沢

　
☎

0
4
7
（
4
4
2
）
6
1
5
0

横断歩道を渡ろう

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

表彰された中村副団長（右側）と松丸分団長（左側）



2014.4.1 4

（
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
ま
た
は
妊

婦
が
居
住
す
る
住
宅
で
は
0
・
5
㍍
）

の
放
射
線
量
が
毎
時
0
・
23
マ
イ
ク

ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
上
で
あ
る
こ
と
が

必
要
で
す
（
申
込
書
に
測
定
値
を
記

入
し
て
く
だ
さ
い
）。

※
除
染
実
施
区
域
に
つ
い
て
は
、
環

境
課
放
射
線
対
策
室
ま
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　 

「
戸
建
て
住
宅
等
除
染
事

業
実
施
申
込
書
」   （ 

環
境
課
、
各
セ

ン
タ
ー
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り

ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
か
直

接
環
境
課
放
射
線
対
策
室
　
内
線
3

2
8
7
・
8
・

 k
an
k
y
o
u
@

city
.sh
iroi.ch

iba.jp

へ

空
間
放
射
線
量
測
定
器

を
貸
し
出
し
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
放
射
線
量
の
低
減
対
策

の
一
環
と
し
て
、
放
射
線
測
定
器
を

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　
貸
し
出
し
を
す
る
時
は
、
申
請
者

の
本
人
確
認
を
行
う
た
め
、
運
転
免

許
証
や
保
険
証
な
ど
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

　
平
日
の
み
、
事
前
予
約
数
が
台
数

に
達
し
な
い
場
合
、
当
日
の
貸
し
出

し
を
先
着
順
で
受
け
付
け
ま
す
。

　
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
の
貸
し

出
し
は
事
前
に
予
約
が
必
要
で
、
当

日
の
受
け
渡
し
は
、
市
役
所
地
下
守

衛
室
と
な
り
ま
す
。

貸
出
対
象
者
　
市
民
、
市
内
に
固
定

資
産
を
有
す
る
人
、
自
治
会
・
町
内

会
、
市
内
事
業
者

貸
出
日
時
　
毎
日
　
午
前
9
時
〜
午

後
4
時

貸
し
出
し
器
種

　
堀
場
製
作
所
製

P
A
―
1
0
0
0
R
a
d
i
（
ラ

デ
ィ
）

申
・
問

　
貸
し
出
し
希
望
日
の
1
カ

月
前
か
ら
前
日
ま
で
の
平
日
に
、
電

話
か
直
接
環
境
課
放
射
線
対
策
室

　

内
線
3
2
8
7
・
8
へ

心
理
発
達
相
談
員
で
す

活
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
も
の
で

す
。

　
学
校
生
活
の
中
で
は
、
た
く
さ

ん
の
心
躍
る
発
見
や
人
と
の
出
会

い
を
通
じ
て
、
楽
し
い
思
い
出
も

増
え
て
い
く
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、

時
に
失
敗
を
し
た
り
壁
に
ぶ
つ
か

る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
学
校
生
活
の
中
で
は
「
失
敗
を

し
な
い
」
方
法
を
学
ぶ
こ
と
も
と

て
も
大
切
で
す
が
「
失
敗
に
向
き

合
い
、
そ
こ
か
ら
学
ぶ
」
こ
と
も

合
わ
せ
て
大
切
だ
と
、
私
が
関
わ

っ
て
い
る
子
ど
も
の
様
子
を
見
て

い
て
感
じ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
が
「
失
敗
に
向
き
合
い
、

そ
こ
か
ら
学
ぶ
」
た
め
に
は
、
そ

れ
を
肯
定
的
に
受
け
止
め
根
気
強

く
見
守
り
、
時
に
励
ま
し
て
く
れ

る
「
信
頼
で
き
る
人
と
の
関
係
」

が
必
要
で
す
。
そ
の
よ
う
な
関
係

が
学
校
生
活
の
中
で
、
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
広
が
っ
て
く
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
ど
ん
な
時
も
「
前
に
向
か
っ

て
」
実
り
あ
る
学
校
生
活
が
送
れ

る
よ
う
、
私
た
ち
こ
ど
も
発
達
セ

ン
タ
ー
の
職
員
も
応
援
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

心
理
発
達
相
談
員

　
関
口
薫

　
新
一
年
生
の
皆
さ
ん
、
入
学
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　  「
前
に
向
か
っ
て
」

　
こ
の
言
葉
は
、
私
の
亡
き
恩
師

が
折
に
触
れ
色
紙
に
残
し
た
言
葉

で
す
。
何
気
な
く
飾
り
気
の
な
い

言
葉
で
す
が
、
私
は
自
分
が
壁
に

ぶ
つ
か
り
く
じ
け
そ
う
に
な
っ
た

時
、
こ
の
言
葉
に
幾
度
と
な
く
支

え
ら
れ
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

「
前
に
向
か
っ
て
」
こ
の
言
葉
を

私
は
、
こ
の
4
月
に
入
学
す
る
新

1
年
生
と
そ
の
家
族
に
贈
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
小
学
校
へ
の
入
学
は
、
こ
れ
ま

で
の
幼
児
期
か
ら
学
童
期
へ
の
大

き
な
発
達
の
節
目
で
す
。
こ
ど
も

発
達
セ
ン
タ
ー
に
来
て
い
る
子
ど

も
た
ち
も
、
1
年
生
に
な
る
と
急

に
し
っ
か
り
し
て
き
た
よ
う
な
印

象
を
受
け
ま
す
。

　
そ
れ
は
き
っ
と
、
子
ど
も
た
ち

自
身
の
内
に
秘
め
た
「
小
学
生
」

と
い
う
自
覚
と
誇
り
か
ら
だ
と
思

い
ま
す
。

　
そ
の
一
方
で
、
子
ど
も
た
ち
を

見
守
る
親
に
と
っ
て
は
、
こ
れ
か

ら
の
小
学
校
生
活
に
対
す
る
期
待

と
同
時
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
も

あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
で
も
、
き
っ
と
大
丈
夫
で
し
ょ

う
。
子
ど
も
た
ち
が
こ
れ
ま
で
過

ご
し
て
き
た
幼
児
期
は
、
家
族
の

愛
情
に
よ
っ
て
育
ま
れ
た
「
自
制

心
」「
自
励
心
」
が
し
っ
か
り
と

育
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

　
子
ど
も
の
内
に
秘
め
た
力
を
信

じ
て
、
大
人
は
子
ど
も
の
学
校
生

「
前
に
向
か
っ
て
」

新
1
年
生
の
皆
さ
ん
と
家
族
の
皆
さ
ん
へ

し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

　
し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
育
て
の
手
助
け

を
し
て
欲
し
い
人
（
利
用
会
員
） 

、

手
助
け
が
で
き
る
人
（
提
供
会
員
）

が
会
員
と
な
っ
て
援
助
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

対
象
　
利
用
会
員
　
生
後
6
カ
月
以

上
10
歳
未
満
の
子
ど
も
の
い
る
市
内

在
住
・
在
勤
者
　
提
供
会
員
　
市
内

在
住
で
心
身
と
も
に
健
康
で
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
精
神
の
あ
る
人

援
助
内
容
　
次
の
と
お
り

●
保
育
施
設
な
ど
へ
の
子
ど
も
の
送

迎
や
預
か
り

●
保
護
者
な
ど
が
病
気
や
用
事
な
ど

の
場
合
の
預
か
り

●
買
い
物
な
ど
外
出
の
際
の
預
か
り

●
そ
の
ほ
か
支
援
が
必
要
な
場
合

活
動
（
利
用
）
時
間
・
利
用
料
金

①
月
〜
金
曜
日
　
午
前
6
時
〜
午
後

10
時
・
1
時
間
7
0
0
円

②
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

と
①
以
外
の
時
間
・
1
時
間
9
0
0

円【
会
員
に
な
る
に
は
】

　
利
用
会
員
、
提
供
会
員
と
も
に
、

入
会
説
明
会
の
参
加
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
事
前
に
申
し
込
み
を
し
、

説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　
会
員
の
申
し
込
み
を
す
る
時
に
、

縦
3
㌢
㍍
×
横
2
・
5
㌢
㍍
の
大
人

の
顔
写
真
が
2
枚
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
提
供
会
員
は
、
入
会
説
明
会
同
日

の
午
後
に
行
わ
れ
る
基
礎
研
修
会
に

参
加
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

申
・
問

　
し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
　
☎
（
4
9
1
）

8
2
7
7
（
平
日
の
午
前
9
時
〜
午

後
4
時
30
分
）
へ

入会説明会および基礎研修会日程表
日程 時間・開催場所

4月15日㈫ 【入会説明会】
10：00 ～ 11：30
保健福祉センター
【基礎研修会】
13：00 ～ 16：00
保健福祉センター

5月9日㈮
6月2日㈪
7月25日㈮
8月25日㈪
9月26日㈮

しろいファミリー・サポート・
センターが移転します

　本日より「しろいファミリー・サポート・
センター」が清水口保育園内子育て支援セン
ター「スマイル」に移転します。
　それに伴い、住所や電話番号、ファクス、開
設時間も変わりますので、利用の際には注意し
てください。
住所　白井市清水口2－8－1
電話番号・ファクス番号　（491）8277
開設時間　月～金曜日、土曜日（月2回）　
　　　　　午前9時～午後5時
電話受付時間　月～金曜日　午前9時～午後4
時30分、土曜日　午前9時～午後4時
※開設日以外の土曜日、日曜、祝日、年末年始
（12月29日～ 1月3日）の電話受け付けはできま
せん。

「
住
宅
用
高
効
率
給
湯

器
の
設
置
費
」
「
住
宅

用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
の
設
置
費
」
を
補
助

し
ま
す

①
高
効
率
給
湯
器
を
設
置
し
た
場
合

　
高
効
率
給
湯
器
を
設
置
し
た
人
に

対
し
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　
今
年
度
か
ら
集
合
住
宅
に
高
効
率

給
湯
器
を
設
置
し
た
場
合
、
本
補
助

金
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
市
で
行
っ
て
い
る
他
の
補

助
金
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、
補
助

金
の
交
付
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
予
算
が
無
く
な
り
次
第
、
補
助
金

の
交
付
を
終
了
し
ま
す
。

対
象

　
平
成
26
年
4
月
1
日
以
降
に

自
己
居
住
用
戸
建
て
住
宅
（
併
用
住

宅
を
含
む
）
ま
た
は
集
合
住
宅
に
高

効
率
給
湯
器
を
設
置
し
た
人

対
象
給
湯
器
・
補
助
金
額
　
ガ
ス
エ

ン
ジ
ン
給
湯
器
（
通
称
エ
コ
ウ
ィ
ル
）・

5
万
円
、
C
O
2
冷
媒
ヒ
ー
ト
ポ
ン

プ
給
湯
器
（
通
称
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
）・

4
万
円
、
潜
熱
回
収
型
給
湯
器
（
通

称
エ
コ
ジ
ョ
ー
ズ
）・
1
万
5
千
円
、

燃
料
電
池
コ
ー
ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ
ン

シ
ス
テ
ム
（
通
称
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）・

10
万
円

②
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を

設
置
し
た
場
合

　
自
己
居
住
用
の
戸
建
住
宅
に
住
宅

用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置
し

た
人
や
、
集
合
住
宅
（
分
譲
マ
ン
シ

ョ
ン
の
み
）
に
同
シ
ス
テ
ム
を
設
置

し
た
管
理
組
合
代
表
者
を
対
象
に
、

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　
戸
建
住
宅
に
つ
い
て
は
、
市
内
事

業
者
を
利
用
し
て
設
置
し
た
場
合
は
、

補
助
金
が
増
額
さ
れ
ま
す
。

※
予
算
が
無
く
な
り
次
第
、
補
助
金

の
交
付
を
終
了
し
ま
す
。

対
象
　
平
成
26
年
4
月
1
日
以
降
に
、

自
己
居
住
用
の
戸
建
住
宅
（
併
用
住

宅
を
含
む
）
に
設
置
し
た
人
、
ま
た

は
集
合
住
宅
（
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
）

に
設
置
し
た
管
理
組
合
代
表
者

補
助
金
額
（
1
キ
ロ
ワ
ッ
ト
当
た
り

の
補
助
単
価
）　
戸
建
て
住
宅
　
市

内
事
業
者
が
施
工
し
た
場
合
　
3
万

円
（
限
度
額
12
万
円
）、
市
外
事
業

者
が
施
工
し
た
場
合
　
2
万
5
千
円

（
限
度
額
10
万
円
）、集
合
住
宅
（
分

譲
マ
ン
シ
ョ
ン
）　
5
万
円
（
限
度

額
50
万
円
）

申
・
問

　
①
・
②
と
も
に
、
申
請
書

（
環
境
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

必
要
書
類
を
添
え
て
23
日
㈬
午
前
9

時
か
ら
直
接
環
境
課
環
境
保
全
班

　

内
線
3
2
7
3
・
6
へ

戸
建
て
住
宅
な
ど
の
除
染

を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
申
し
込
み

を
し
て
い
な
い
戸
建
て
住
宅
な
ど
を

対
象
に
、
除
染
の
申
し
込
み
を
引
き

続
き
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
申
し
込
み
が
で
き
る
人
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

　
な
お
申
し
込
み
の
際
に
は
申
込
書

に
添
付
さ
れ
て
い
る
「
事
前
チ
ェ
ッ

ク
事
項
」
を
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

戸
建
て
住
宅
・
事
業
所
　
所
有
者
ま

た
は
借
受
人

※
借
受
人
が
申
し
込
む
場
合
は
、
所

有
者
の
同
意
が
必
要
で
す
。

集
合
住
宅
　
管
理
組
合
代
表
者
（
管

理
組
合
が
な
い
場
合
は
所
有
者
）

※
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
専
用
庭
な
ど

は
、
事
前
に
管
理
組
合
の
同
意
を
得

た
上
で
、
居
住
者
が
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

　
除
染
実
施
区
域
外
の
場
合
は
、
申

込
者
自
身
の
測
定
で
、 

高
さ
1
㍍

環
境
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

人
権
相
談

　
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
人

権
擁
護
委
員
に
よ
る
「
人
権
相
談
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
差
別
や
い
じ
め
、
嫌
が
ら
せ
な
ど

人
権
問
題
で
困
っ
て
い
る
人
は
、
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

日
時
　
毎
月
第
2
木
曜
日
（
8
月
を

除
く
）　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所
　
市
役
所
2
階
相
談
室

◆
人
権
擁
護
委
員
と
は

　
地
域
の
中
で
人
権
思
想
を
広
め
、

住
民
の
人
権
が
侵
害
さ
れ
な
い
よ
う

に
配
慮
し
、
人
権
の
大
切
さ
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
の
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　
市
の
人
権
擁
護
委
員
は
、
次
の
皆

さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

人
権
擁
護
委
員

　
富
沢
賢
司
、
國
島

千
惠
子
、
山
本
香
緒
利
、
坂
本
兼
一

問
　
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

内
線
　
3
3
5
4
・
5

　

女
性
生
き
生
き
相
談

　
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
の
暴
力

（
Ｄ
Ｖ
） 
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
、
家
族
問
題
、
人
間
関
係

な
ど
の
悩
み
に
専
門
の
相
談
員
が
対

応
し
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
こ
こ
ろ
の
相

談
を
受
け
、
自
分
で
解
決
で
き
る
よ

う
に
導
く
自
立
支
援
の
援
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
一
人
で
悩
ま
ず
に
心
を
開
く
切
っ

掛
け
と
し
て
、
ま
ず
は
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

日
時

　
毎
月
第
2
・
4
木
曜
日
　
午

前
10
時
〜
午
後
4
時

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前

に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

内
線
3
3
5
4
・
5
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忘
れ
な
い
！
　
年
に
1
度
の
「
が
ん
検
診
」

自
分
の
た
め
に
、
大
切
な
家
族
の
た
め
に
健
（
検
）
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
平
成
26
年
度
の
住
民
検
診
・
後
期

高
齢
者
健
診
を
、
左
表
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

　
詳
細
な
日
程
に
つ
い
て
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
や
自
治
会
な
ど
を
通
し

て
配
布
す
る
「
平
成
26
年
度
健
康
カ

レ
ン
ダ
ー
」
な
ど
で
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
転
入
な
ど
で
市
の
検
診
を
受
診
し

た
こ
と
が
な
い
人
や
、
退
職
し
て
受

診
機
会
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
、

今
ま
で
「
が
ん
の
怖
さ
は
わ
か
っ
て

い
る
け
ど
、
自
分
に
は
関
係
な
い
」  

「
忙
し
く
て
検
診
を
受
け
る
の
は
面

倒
」
と
思
っ
て
い
た
人
も
、
大
切
な

家
族
や
自
分
の
た
め
に
今
年
こ
そ
は

検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※
「
検
診
」
は
、
が
ん
検
診
お
よ
び

後
期
高
齢
者
健
診
も
含
み
ま
す
。

申
込
期
間
・
方
法

　
検
診
の
申
し
込
み
期
間
は
、
4
月

13
日
㈰
ま
で
で
す
。
申
込
用
紙
は
必

要
事
項
を
記
入
し
た
上
で
、
回
収
箱

に
投
か
ん
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
込
用
紙
お
よ
び
回
収
箱
は
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
西
白
井
複
合
セ
ン

タ
ー
、
冨
士
セ
ン
タ
ー
、
桜
台
セ
ン

タ
ー
、
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
、
公
民

セ
ン
タ
ー
、
白
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
で
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ち
ば
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
」
か
ら
直
接
申
し
込
む
こ

と
も
で
き
ま
す
。
そ
の
際
は
5
月
6

日
㈫
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
携
帯
電
話
お
よ
び
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
は
、
下
枠
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

検診申し込み用QRコード

平成26年度住民検診・後期高齢者健診
検診名 対象年齢・性別 内容 費用 実施時期 方法（実施場所）

胃がん検診

40歳以上の男女

胃部レントゲン
検査 700円

5・6月
（2検診同
時実施）
9月は
大腸がん
検診のみ

集団
（保健福祉セン
ター・各センター）

大腸がん検診 便潜血反応検査 300円

肺がん・結核
検診

胸部レントゲン
検査

無料

6・7月、
9・10・
11月

（3検診同
時実施）

後期高齢者
健診

後期高齢者医療
被保険者の男女

身体・血圧測定、
診察、血液・尿
検査

肝炎ウイルス
検査

40歳以上で肝炎
ウイルス検査未
受診の男女

血液検査

歯周疾患検診 40・50・60・70歳の男女
問診、歯周組織
検査

500円

7 ～ 11月 個別
（市内医療機関）

子宮頸
けい

がん
検診

（2年に1回）
20歳以上の女性 内診、子宮頸部

細胞診

7・11月
集団

（保健福祉セン
ター・各センター）

1,000円 7 ～ 1月 個別
（契約医療機関）

乳がん検診
（2年に1回）

30から39歳まで
の女性

視触診、超音波
検査

1,000円

7 ～ 1月 個別
（契約医療機関）

40歳以上の女性 視触診、マンモ
グラフィー検査

7月、
10・11月

集団
（保健福祉セン
ター・各センター）

7～ 1月 個別
（契約医療機関）

検
診
申
込
時
の
注
意
点

　
平
成
24
・
25
年
度
に
受
診
し
た
検

診
は
、
市
に
受
診
記
録
が
登
録
さ
れ

て
い
る
の
で
、
平
成
26
年
度
に
同
じ

検
診
を
受
診
す
る
場
合
は
、
申
し
込

み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

過
去
に
受
診
し
た
検
診
以
外
の
検
診

を
受
診
す
る
場
合
は
、
申
し
込
み
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
年
齢
な
ど
は
、
各
検
診
で
異

な
り
ま
す
。
対
象
外
の
検
診
に
申
し

込
ん
だ
場
合
は
、
問
診
票
が
届
か
な

い
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
次
に
該
当
す
る
人
は
、
検
診

が
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

●
各
検
診
に
関
す
る
病
気
で
現
在
治

療
中
の
人
や
自
覚
症
状
が
あ
る
人

●
平
成
26
年
度
に
人
間
ド
ッ
ク
や
職

場
な
ど
で
同
様
の
検
診
を
受
け
る
予

定
の
あ
る
人

●
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
し
て
い
る
と

思
わ
れ
る
人

携帯電話用スマートフォン用

特
定
健
診
を
受
診
し
ま

し
ょ
う

　
市
で
は
、
生
活
習
慣
病
予
防
を
目

的
に
特
定
健
診
を
行
い
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
6
月
下
旬
に
特
定
健

診
の
案
内
と
問
診
票
を
郵
送
し
ま
す
。

実
施
時
期
　
6
・
7
・
9
・
10
・
11
月

対
象
　
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
市
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者

内
容

　
身
体
・
腹
囲
計
測
、
血
圧
測

定
、
診
察
、
血
液
検
査
、
尿
検
査

実
施
場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

各
セ
ン
タ
ー

健
診
費
用

　
無
料

問
　
保
険
年
金
課
保
険
年
金
班
　
内

線
3
1
7
5
、 

3
1
8
1

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ

ク
費
用
の
一
部
を
助
成

　
市
で
は
、
人
間
ド
ッ
ク
、
脳
ド
ッ

ク
の
受
検
費
用
を
一
部
助
成
し
て
い

ま
す
。

　
助
成
を
受
け
る
に
は
受
検
前
に
事

前
の
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

対
象
　
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

●
満
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
人

●
申
請
時
に
市
国
民
健
康
保
険
に
1

年
以
上
継
続
し
て
加
入
し
て
い
る
人

※
受
検
日
に
市
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
な
い
人
は
、
対
象
と
な
り

ま
せ
ん
。

●
市
国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納
が
な

い
世
帯
に
属
し
て
い
る
人

助
成
額

　
検
査
費
用
の
2
分
の
1
の

額
（
1
0
0
円
未
満
は
切
り
捨
て
、

限
度
額
は
2
万
円
）

助
成
の
制
限

　
年
度
内
1
回

※
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
助
成
を
希
望

す
る
場
合
は
、
同
じ
年
度
内
に
、
特

定
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
（
市
健
康
課
で
行
う
ガ
ン
健
診

な
ど
は
受
診
で
き
ま
す
）。

　
脳
ド
ッ
ク
は
、
2
カ
年
度
連
続
し

て
の
助
成
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
・
問

　
病
院
で
受
検
日
を
予
約
後
、

受
検
す
る
1
週
間
前
ま
で
に
保
険
証

と
印
鑑
を
持
参
の
上
、
直
接
保
険
年

金
課
保
険
年
金
班
　
内
線
3
1
7
5
、

3
1
8
1
へ

〜
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
の
人
〜

70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の

医
療
費
の
窓
口
負
担
に

つ
い
て
　

　
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
人
の
窓
口

負
担
は
、
法
律
上
2
割
で
す
が
、
国

の
特
例
措
置
に
よ
り
、
1
割
に
引
き

下
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
平
成
26
年
度
か
ら
こ
の
特
例
措
置

が
見
直
さ
れ
、
平
成
26
年
4
月
2
日

以
降
に
70
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
人

か
ら
、
窓
口
の
負
担
額
が
段
階
的
に

見
直
し
さ
れ
ま
す
。

◆
平
成
26
年
4
月
2
日
以
降
に
70
歳

の
誕
生
日
を
迎
え
る
人
（
誕
生
日
が

昭
和
19
年
4
月
2
日
以
降
の
誕
生
日

の
人
）
の
場
合

　
70
歳
の
誕
生
月
の
翌
月
（
1
日
が

誕
生
日
の
人
は
、
当
月
）
の
診
療
か

ら
窓
口
負
担
が
2
割
に
な
り
ま
す
。

※
一
定
の
所
得
が
あ
る
人
は
、
3
割

負
担
と
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
2
割
に
な
る
人
は
、
毎

月
の
窓
口
負
担
上
限
額
が
、
69
歳
ま

で
と
比
べ
て
下
が
り
ま
す
。

◆
平
成
26
年
4
月
1
日
ま
で
に
70
歳

の
誕
生
日
を
迎
え
る
人
（
誕
生
日
が

昭
和
19
年
4
月
1
日
以
前
の
誕
生
日

の
人
）
の
場
合

　
平
成
26
年
4
月
以
降
も
窓
口
負
担

は
1
割
の
ま
ま
変
わ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
毎
月
の
窓
口
負
担
上
限
額
も
変

わ
り
ま
せ
ん
。

※
一
定
の
所
得
が
あ
る
人
は
、
3
割

負
担
と
な
り
ま
す
。

問
　
保
険
年
金
課
保
険
年
金
班

　
内

線
3
1
7
4
・
5
、
3
1
8
0
・
1

保
険
年
金
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

栄養士
の 今月の献立は 

おすすめおすすめ
栄養たっぷり 

レシピ 
材料（4人分）
　ニンジン1本、レーズン10㌘、クルミ4かけ、パセ
リ粉適量
【調味料A】　オリーブオイル大さじ1、酢大さじ1、
砂糖小さじ1、塩小さじ1/2、コショウ少々
作り方　①ニンジンは千切りにして電子レンジで２
分ほど（600ワットの場合）加熱し、熱いうちにAで
和える。②①の粗熱がとれたら、粗く刻んだレーズ
ンとクルミを加えて混ぜ合わせる。③器に盛り付け、最後にパセリ粉をかける。
栄養士から一言【心と体においしい食事をしよう】
　肉料理に付け合わせたり、パンにはさんで食べたりといろいろな食べ方がで
きる常備菜です。オレンジ色が鮮やかで食卓を明るくさせてくれる一品です。
作り置きができるので、忙しい朝におすすめです。
1人当たりの栄養価　74㌔㌍　塩分0.6㌘　野菜摂取量50㌘

人
にんじん

参サラダ

人参サラダ

検
診
費
用
を
免
除
し
ま
す

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
、

検
診
に
掛
か
る
費
用
を
免
除
し
ま
す
。

①
生
活
保
護
世
帯
に
属
す
る
人

②
市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
人

③
65
歳
か
ら
69
歳
ま
で
で
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
を
有
す
る
人

④
白
井
市
医
療
受
給
者
証
を
有
す
る
人

⑤
70
歳
以
上
の
人

　
①
・
②
に
該
当
す
る
人
で
費
用
の

免
除
を
希
望
す
る
人
は
、
健
康
課
で

の
手
続
き
が
必
要
に
な
る
の
で
、
詳

細
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

働
い
て
い
る
人
や
子
育

て
中
の
人
も
気
軽
に
検

診
を

　
全
て
の
検
診
は
、
土
・
日
曜
日
に

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
女
性
の
み
を
対
象
と
す
る
子
宮
頸け
い

が
ん
検
診
と
乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て

は
、
医
療
機
関
で
の
個
別
検
診
も
実

施
し
て
お
り
、
受
診
で
き
る
期
間
も

7
カ
月
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
2
つ
の
検
診
を
同
時
に
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
医
療
機
関
も
あ
り

ま
す
。

　
40
歳
以
上
の
人
は
、
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
実
施
す
る
集
団
検
診
で
同

時
に
受
診
で
き
る
日
程
を
設
け
て
い

ま
す
。

※
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
実
施
す
る

子
宮
頸け

い

が
ん
集
団
検
診
の
み
、
一
時

保
育
を
行
い
ま
す
。

　
利
用
す
る
際
に
は
、
事
前
に
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

問
　
健
康
課
保
健
予
防
班
☎
（
4
9

7
）
3
4
9
5

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

「がん検診受診促進キャンペーン」
イメージキャラクター

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー



2014.4.1 6

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
料
金
が
変
更
に
な

り
ま
す

　
消
費
税
率
引
き
上
げ
に
伴
い
、
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
際
の

費
用
も
変
更
と
な
り
ま
す
。

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た

と
き
に
は
、
原
則
と
し
て
介
護
サ
ー

ビ
ス
利
用
料
の
1
割
を
利
用
者
が
、

9
割
を
市
（
保
険
者
）
が
負
担
し
ま

す
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
に
サ
ー

ビ
ス
の
対
価
と
し
て
支
払
わ
れ
る

「
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
」
は
非
課

税
で
す
が
、
事
業
者
が
サ
ー
ビ
ス
の

た
め
に
必
要
な
品
物
な
ど
を
購
入
す

る
際
は
消
費
税
の
支
払
い
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　
こ
の
事
業
者
へ
の
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
が

平
均
で
0
・
63
㌫
の
上
乗
せ
と
な
り

ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
在
宅
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
上
限
額
（
支
給
限
度
額
）

も
同
様
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

問
　
高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
班
　

☎
（
4
9
7
）
3
4
7
3

介
護
保
険
業
務
非
常
勤

職
員
を
募
集

　
介
護
保
険
の
知
識
を
幅
広
く
持
ち
、

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
指
導

に
お
け
る
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
点
検
や
、

介
護
保
険
利
用
者
の
心
身
の
状
態
に

あ
っ
た
適
正
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
が
行
わ
れ
て
い
る
か
な
ど
の
確
認

を
行
う
非
常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有

し
、
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
の
操
作
が

可
能
で
、
介
護
支
援
専
門
員
ま
た
は

社
会
福
祉
士
な
ど
の
国
家
資
格
を
持

身体障害者福祉センター講座
講座名 日時

パソコン 月曜日　10:00 ～ 11:30
卓球 第1・3火曜日　10:00 ～ 11:30
集団レクリエーション 第1・3火曜日　13:30 ～ 15:00
工作 第2火曜日　10：00 ～ 11：30
カラオケ 第2火曜日　13：30 ～ 15：00
書道 第1・3水曜日　10:00 ～ 11:30
絵画

第1・3水曜日　13:30 ～ 15:00
囲碁

陶芸 第2・4水曜日　10:00 ～ 11:30、
13:30 ～ 15:00

音楽 第2・4木曜日　10:00 ～ 11:30
スピードボール 第2・4木曜日　13:30 ～ 15:00
言語リハビリテーション 第3金曜日　9：00 ～ 15：00
理学療法士相談 詳細は問い合わせてください

※「パソコン」は年間20日間のみの開催となります。
詳細は問い合わせてください。
　「スピードボール」は椅子に座り、紐の付いたボールを
ラケットで打ち合う安全で楽しいスポーツです。

　身体障害者福祉センターでは、心身に障害のある人を
対象としたいろいろな講座を行っています。
　どの講座も講師や職員が作業を手伝うので、初めての
人も気軽に参加できます。
　それぞれの講座の内容や対象の詳細については、問い
合わせてください。
講座名・日時　下表のとおり
対象　市内在住で身体障害者・療育・精神障害者保健福
祉手帳のいずれかを持っている人、難病の人
参加費　無料
※講座の内容によっては、別途材料費が掛かる場合があ
ります。
■問　身体障害者福祉センター　☎（497）3485・N（492）
3033

ち
実
務
経
験
が
あ
る
人
　
1
人

選
考
方
法
　
書
類
選
考
、
面
接

※
面
接
の
日
時
に
つ
い
て
は
、
後
日

連
絡
し
ま
す
。

勤
務
日
時
　
平
日
の
週
3
日
以
内

（
年
末
年
始
を
除
く
）　
午
前
9
時

〜
午
後
4
時

勤
務
場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

時
給
　
1
、
3
3
0
円
（
別
途
通
勤

手
当
あ
り
）

申
・
問

　
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
資
格
証
の
写
し
を
添
え
て

14
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
か
直

接
高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
班
　
☎

（
4
9
7
）
3
4
7
3
へ

非
常
勤
職
員
を
募
集

　
独
居
や
高
齢
者
世
帯
、
そ
の
他
要

支
援
ま
た
は
要
援
護
と
な
る
可
能
性

が
高
い
市
内
の
65
歳
以
上
の
高
齢
者

の
実
態
調
査
を
行
う
非
常
勤
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

対
象
　
お
お
む
ね
60
歳
ま
で
の
人
で

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、
パ

ソ
コ
ン
の
操
作
が
可
能
で
、
保
健
師

か
看
護
師
、
ま
た
は
介
護
支
援
専
門

員
の
資
格
が
あ
る
人
　
2
人

選
考
方
法
　
書
類
選
考
、
面
接

※
面
接
の
日
時
に
つ
い
て
は
、
後
日

連
絡
し
ま
す
。

勤
務
日
時
　
平
日
の
週
3
日
以
内

（
年
末
年
始
を
除
く
）　
午
前
9
時

〜
午
後
4
時

勤
務
場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
他

時
給

　
保
健
師
1
、
3
9
0
円
、
看

護
師
1
、
3
4
0
円
、
介
護
支
援
専

門
員
1
、
3
3
0
円
（
別
途
通
勤
手

当
あ
り
）

申
・
問

　
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
資
格
証
の
写
し
を
添
え
て
14

日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
、
郵
送
か
直

接
高
齢
者
福
祉
課
内
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
高
齢
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
）　
☎
（
4
9
7
）
3
4
7
4
へ

身体障害者福祉センター講座
次
期
障
害
者
計
画
・
障

害
福
祉
計
画
の
策
定
委

員
を
募
集

　
市
の
障
害
福
祉
計
画
が
平
成
26
年

度
に
、
障
害
者
計
画
が
平
成
27
年
度

で
最
終
年
度
を
迎
え
る
こ
と
に
伴
い
、

平
成
27
年
度
を
初
年
度
と
す
る
新
た

な
障
害
福
祉
計
画
、
平
成
28
年
度
を

初
年
度
と
す
る
新
た
な
障
害
者
計
画

を
平
成
26
・
27
年
度
に
策
定
し
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
計
画
策
定
に
あ
た
り
、

「
障
害
者
計
画
等
策
定
委
員
」
を
募

集
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
で
平

日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人
　
3
人

※
選
考
基
準
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

報
酬
　
会
議
1
回
　
6
、
6
0
0
円

※
本
年
度
は
、
策
定
に
係
る
基
礎
調

査
を
実
施
し
、
会
議
は
年
4
〜
6
回

程
度
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

申
・
問

　
5
月
1
日
㈭
ま
で
に
所
定

の
申
込
書
（
社
会
福
祉
課
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
郵
送
か
直
接
社
会

福
祉
課
障
害
福
祉
班

　
☎
（
4
9
7
）

3
4
8
3
へ

障
害
者
就
労
相
談

　
市
で
は
、
障
害
の
あ
る
人
の
職
業

的
自
立
を
支
援
す
る
た
め
、
障
害
者

就
労
支
援
員
に
よ
る
就
労
相
談
を
開

始
し
ま
す
。

　
相
談
に
あ
た
っ
て
は
、
事
前
の
予

約
が
必
要
で
す
。

　
相
談
を
希
望
す
る
場
合
は
、
相
談

日
の
前
々
日
の
月
曜
日
（
祝
日
の
場

合
は
金
曜
日
）
の
午
後
4
時
ま
で
に

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時
　
毎
週
水
曜
日
　
午
前
10

時
〜
午
後
4
時

※
第
1
回
目
は
、
4
月
16
日
㈬
で
す
。

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
・
問

　
就
労
相
談
専
用
電
話
　
☎

（
4
9
7
）
3
4
9
7
、
社
会
福
祉

課
障
害
福
祉
班
　
☎
（
4
9
7
）
3

4
8
3
へ

軽
度
・
中
等
度
難
聴
児

補
聴
器
購
入
費
等
助
成

制
度

　
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と

な
ら
な
い
軽
度
・
中
等
度
の
難
聴
児

に
対
し
、
言
語
の
習
得
や
社
会
性
の

発
達
を
支
援
す
る
た
め
、
補
聴
器
な

ど
の
購
入
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　
申
請
に
は
所
定
の
書
式
の
医
師
意

見
書
な
ど
が
必
要
と
な
る
の
で
、
必

ず
事
前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象
　
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

●
白
井
市
に
住
所
を
有
す
る
18
歳
未

満
の
人

●
両
耳
の
聴
力
が
原
則
30
デ
シ
ベ
ル
以

上
70
デ
シ
ベ
ル
未
満
で
、
身
体
障
害
者

手
帳
の
交
付
対
象
と
な
ら
な
い
人

社
会
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
補
聴
器
の
装
用
が
必
要
と
医
師
に

診
断
さ
れ
た
人

●
市
町
村
民
税
の
所
得
割
額
が
、
46

万
円
以
上
の
人
が
い
な
い
世
帯
に
属

す
る
人

助
成
額
　
決
め
ら
れ
た
基
準
額
の
範

囲
内
で
、
購
入
費
用
の
3
分
の
2

問
　
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
　
☎

（
4
9
7
）
3
4
8
3

障
害
児
通
所
支
援
に
係

る
利
用
者
負
担
の
多
子

軽
減
措
置
に
つ
い
て

　
4
月
か
ら
、
障
害
児
通
所
支
援
を

利
用
し
て
い
る
児
童
の
同
一
世
帯
の

中
で
、
兄
ま
た
は
姉
が
幼
稚
園
や
保

育
園
な
ど
に
通
園
し
て
い
る
場
合
、

通
所
に
係
る
利
用
児
童
の
負
担
額
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

　
申
請
方
法
や
軽
減
額
な
ど
詳
細
に

つ
い
て
は
、
直
接
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

対
象
と
な
る
サ
ー
ビ
ス
　
児
童
発
達

支
援
、
医
療
型
児
童
発
達
支
援
、
保

育
所
等
訪
問
支
援

問
　
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班
　
☎

（
4
9
7
）
3
4
8
3

「さつき」プログラム
日時 場所 内容

4月3日㈭　13：30 ～ 15：00 保健福祉センター ミニゲーム・カラオケ

5月8日㈭　10：00 ～ 15：00 千葉市文化センター
（千葉市中央区）

県主催「春のお出かけ　
心のふれあいフェスティバル」

6月5日㈭　13：30 ～ 15：00
保健福祉センター

風船バレー
7月3日㈭　10：00 ～ 13：00 ハッピークッキング
8月7日㈭　13：30 ～ 15：00 絵手紙

9月未定　9：30 ～ 15：00 草ぶえの丘
（佐倉市）

ボランティアさくら主催
「バーベキュー」

10月2日㈭　13：30 ～ 15：00 保健福祉センター ダーツ
11月6日㈭　9：30 ～ 15：00 場所未定 バスハイク
12月4日㈭　13：30 ～ 15：00

保健福祉センター
陶芸

1月8日㈭　13：30 ～ 15：00
2月5日㈭　10：00 ～ 13：00 ハッピークッキング
3月5日㈭　13：30 ～ 15：00 おやつづくり

精
神
障
害
者
デ
イ
ケ
ア

ク
ラ
ブ

　
市
で
は
、
精
神
科
や
心
療
内
科
な

ど
に
通
院
し
て
い
る
人
や
そ
の
家
族

を
対
象
に
、
皆
さ
ん
が
居
場
所
と
し

て
活
用
で
き
る
場
と
し
て
「
デ
イ
ケ

ア
ク
ラ
ブ
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
デ
イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ
は
、
外
出
の
機

会
が
あ
ま
り
な
い
人
や
、
大
勢
の
集

ま
り
が
不
安
な
人
、
同
じ
境
遇
の
仲

間
を
見
つ
け
た
い
人
が
気
軽
に
集
ま

る
こ
と
の
で
き
る
場
所
で
す
。
家
族

の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

　
料
理
や
陶
芸
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
基
づ
い
て
活
動
す
る

「
さ
つ
き
」
と
、
活
動
内
容
を
決
め

ず
皆
さ
ん
が
の
ん
び
り
と
過
ご
す
た

め
の
居
場
所
と
し
て
提
供
す
る
「
フ

リ
ー
ス
ペ
ー
ス
『
ひ
だ
ま
り
』  

」
が

あ
り
ま
す
。

【
さ
つ
き
】

日
時
・
場
所
・
内
容

　
左
表
の
と
お

り※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

【
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
「
ひ
だ
ま
り
」 

】

日
時
　
毎
月
第
3
木
曜
日
　
午
後
1

時
〜
3
時

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
・
問

　「
さ
つ
き
」
の
み
電
話
で

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班

　
☎

（
4
9
7
）
3
4
8
3
へ

高
齢
者
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー



セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

趣
味
・
教
養
・
学
習

西  
マ
ク
ラ
メ
教
室

　
ひ
も
を
結
ん
で
レ
ー
ス
状
に
す
る
、

丈
夫
で
美
し
い
手
芸
品「
マ
ク
ラ
メ
」

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
8
日
㈫

　
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

対
象
　
一
般
　
15
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物

　
筆
記
用
具
、
は
さ
み

参
加
費

　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
5
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

安
心
し
て
話
が
で
き

る
心
の
居
場
所「
ハ
ー
ト
」

　
人
生
に
立
ち
止
ま
っ
た
時
も
独
り

じ
ゃ
な
い
、
み
ん
な
の
話
を
聞
い
て

み
よ
う
。

日
時

　
4
月
11
日
㈮
、
5
月
9
日
㈮

午
後
3
時
〜
4
時
30
分

対
象

　
20
〜
30
歳
代
の
人

申
　
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話

か
直
接
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

コ  

自
宅
で
簡
単
！
足
裏

マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

　
足
裏
の
反
射
区
（
ツ
ボ
）
を
知
り
、

気
持
ち
よ
く
刺
激
し
て
、
一
日
の
疲

れ
を
ほ
ぐ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
17
日
㈭
　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
市
内
在
住
・
在
勤
一
般
　
10

人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
日
本
足
部
反
射
区
健
康
法
会

高
橋
佳
子
さ
ん

持
ち
物

　
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

高

齢

者

福   

小
町
手
袋
講
習

　
手
の
甲
を
日
焼
け
か
ら
守
る
、
お

し
ゃ
れ
な
「
小
町
手
袋
」
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
11
日
㈮
・
15
日
㈫
（
全
2
回
）

午
後
1
時
〜
3
時

対
象
　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
　
15

人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物
　
裁
縫
道
具
、
物
差
し
、
無

地
と
柄
（
22
㌢
㍍
四
方
）
の
生
地
を

各
2
枚

申
　
5
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

福   

脳
い
き
い
き
ア
ー
ト

講
座

　
日
本
臨
床
美
術
協
会
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
沿
っ
て
行
う
も
の
で
、
絵
を
描

く
こ
と
が
苦
手
な
人
で
も
楽
し
め
る

内
容
で
す
。

日
時

　
11
日
㈮
か
ら
毎
月
第
2
金
曜

日
（
全
12
回
）　
午
後
1
時
〜
3
時

対
象

　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上
で
全
日
程
参
加
で
き
る
人

　
8

人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

講
師

　
日
本
臨
床
美
術
協
会
臨
床
美

術
士
　
柏
木
美
和
子
さ
ん
、
進
藤
幸

枝
さ
ん

参
加
費
　
1
回
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
7
日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

福   

つ
る
し
飾
り
雛び

な
講
座

　
家
族
の
幸
せ
を
願
う
物
の
1
つ
で
、

お
守
り
や
魔
除
け
と
し
て
伝
わ
る

「
つ
る
し
飾
り
雛
」
を
月
に
1
体
ず

つ
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
21
日
㈪
か
ら
毎
月
第
3
月
曜

日
（
全
12
回
）　
午
前
9
時
45
分
〜

11
時
45
分

※
7
・
9
月
は
第
2
月
曜
日
、
2
月

は
第
1
・
3
月
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上
で
全
日
程
参
加
で
き
る
人
　
15

人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物
　
裁
縫
道
具

参
加
費
　
初
回
の
み
1
、
0
0
0
円

2
回
目
以
降
は
1
回
8
0
0
円
（
材

料
費
）

申
　
11
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

おしゃれな「小町手袋」

運
動
公
園
か
ら
の
お
知

ら
せ

①
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
テ
ニ
ス
イ
ベ
ン
ト

〜
連
続
講
座
で
テ
ニ
ス
の
基
礎
か
ら

実
践
ま
で
〜

　
基
礎
は
で
き
て
い
る
け
ど
ダ
ブ
ル

ス
の
動
き
な
ど
を
学
び
た
い
人
の
た

め
に
「
初
中
級
コ
ー
ス
」
が
新
た
に

開
設
さ
れ
ま
す
。

　
今
ま
で
の
「
初
級
コ
ー
ス
」「
入

門
コ
ー
ス
」
も
開
設
さ
れ
、
各
コ
ー

ス
全
7
回
の
集
中
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

日
程
　
水
曜
コ
ー
ス
（
初
級
・
入
門
）

4
月
16
日
・
23
日
・
30
日
、
5
月
21

日
・
28
日
、
6
月
4
日
・
11
日

金
曜
コ
ー
ス
（
初
級
・
初
中
級
）

4
月
18
日
・
25
日
、
5
月
2
日
・
23

日
・
30
日
、
6
月
6
日
・
13
日

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

時
間

　【
水
曜
コ
ー
ス
】　

初
級

　
午
前
9
時
30
分
〜
11
時

　

入
門

　
午
前
11
時
10
分
〜
午
後
0
時

40
分

【
金
曜
コ
ー
ス
】　

初
級
　
午
前
9
時
30
分
〜
11
時

初
中
級
　
午
前
11
時
10
分
〜
午
後
0

時
40
分

対
象
　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
　
各

コ
ー
ス
　
8
人
（
申
し
込
み
順
）

※
各
コ
ー
ス
と
も
申
込
者
が
4
人
に

満
た
な
い
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

参
加
費
　
7
、
0
0
0
円
（
保
険
代

ほ
か
）

※
参
加
費
は
初
回
に
徴
収
し
、
雨
天

で
中
止
に
な
っ
た
場
合
は
、
そ
の
分

を
返
金
し
ま
す
。

②
ワ
ン
デ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
マ
ッ
チ

日
時

　
23
日
㈬

　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
（
雨
天
中
止
）

対
象

　
18
歳
以
上
の
女
性
ペ
ア

　
16

組
（
申
し
込
み
順
）

※
申
込
者
が
6
組
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
し
ま
す
。

参
加
費

　
1
組
2
、
5
0
0
円
（
保

険
代
ほ
か
）

申
・
問

　
①
は
13
日
㈰
ま
で
、
②
は

20
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直
接
運
動
公

園
　
☎
（
4
9
7
）
0
2
2
2
へ

〜
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
館
　
生
活
を

豊
か
に
す
る
理
科
シ
リ
ー
ズ
〜

ち
ょ
っ
と
知
り
た
い
大

人
の
た
め
の
天
文
教
室

　
4
月
に
2
年
2
カ
月
ぶ
り
に
地
球

と
火
星
が
接
近
し
ま
す
。

　
今
回
は
火
星
に
つ
い
て
、
2
回
に

分
け
て
解
説
し
ま
す
。

日
時
　
4
月
11
日
㈮
、
5
月
9
日
㈮

午
前
11
時
〜
正
午

対
象
　
各
回
一
般
　
30
人
（
申
し
込

み
順
）

場
所
　
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
ド
ー
ム
内

参
加
費
　
市
内
2
1
0
円
、
市
外
3

2
0
円

申
・
問

　
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に

電
話
か
直
接
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
館
　

☎
（
4
9
2
）
1
1
2
5
へ

博
物
館
実
習
希
望
者
募
集

　
博
物
館
学
芸
員
の
資
格
取
得
を
目

指
す
学
生
を
対
象
に
、
実
習
希
望
者

の
受
け
入
れ
を
行
い
ま
す
。

対
象
　
大
学
や
大
学
院
に
お
い
て
既

に
学
芸
員
養
成
課
程
に
関
す
る
単
位

を
取
得
し
て
い
る
か
平
成
27
年
3
月

31
日
ま
で
に
単
位
取
得
予
定
の
人
　

3
人
（
申
し
込
み
順
）

※
市
内
居
住
者
や
市
内
中
学
校
出
身

者
を
優
先
し
ま
す
。

実
習
期
間

　
8
月
下
旬
〜
9
月
上
旬

の
7
日
間
（
予
定
）

申
・
問

　
所
定
の
申
込
用
紙
（
郷
土

資
料
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
4
月
20

日
㈰
ま
で
に
直
接
郷
土
資
料
館
　
☎

（
4
9
2
）
1
1
2
4
へ

古
文
書
講
座
〜
初
級
編
〜

　
古
文
書
を
読
ん
で
市
内
の
江
戸
時

代
の
様
子
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
4
月
24
日
、
5
月
29
日
、
6

月
26
日
、
7
月
31
日
、
9
月
11
日

（
各
木
曜
日
・
全
5
回
）　
午
後
1

時
30
分
〜
3
時
30
分

対
象
　
古
文
書
講
座
な
ど
に
参
加
し

た
こ
と
が
あ
り
、
原
則
全
日
程
参
加

で
き
る
初
級
者
　
25
人
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
2
階
研
修
室

持
ち
物
　
筆
記
用
具

※
参
加
費
（
資
料
代
）
に
つ
い
て
は

各
回
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

申
・
問

　
往
復
は
が
き
に
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

記
入
の
上
、
4
月
17
日
㈭
（
必
着
）

ま
で
に
郵
送
で
〒
2
7
0
―
1
4
2

2
　
白
井
市
復
1
1
4
8
―
8

　
郷

土
資
料
館
☎
（
4
9
2
）
1
1
2
4

へ※
未
使
用
は
が
き
を
直
接
郷
土
資
料

館
へ
持
参
し
て
申
し
込
む
こ
と
も
で

き
ま
す
。

西  西白井複合センターまつり
サークル発表会

　2月の大雪の影響で中止となった「西白井複合
センターまつり」発表部門の振り替え発表会を
開催します。日ごろの成果を見に来ませんか。
日時　13日㈰　午前10時～午後1時
参加団体　大正琴水陽会、
カウラレイ・フラチーム・
キエレ、白井ジャズダン
スクラブレオタード、白
井くりの実会（日本舞踊）

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

申
　
2
日
㈬
の
午
前
9
時
か
ら
13
日

㈰
ま
で
に
電
話
か
直
接
白
井
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

駅
前
サ
ロ
ン
「
ふ

ら
っ
と
」

　
ど
な
た
で
も
気
軽
に
「
ふ
ら
〜
っ

と
」
立
ち
寄
れ
る
サ
ロ
ン
で
す
。

　「
歌
声
サ
ー
ク
ル
」
に
よ
る
季
節

の
歌
を
み
ん
な
で
歌
い
ま
せ
ん
か
。

　
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
の
ド
リ
ン
ク
バ
ー

（
50
円
）
の
ほ
か
、
和
菓
子
や
弁
当

を
味
わ
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
17
日
㈭
　
午
前
11
時
〜
午
後

1
時
30
分
（
自
由
参
加
）

※
和
菓
子
（
1
0
0
円
）
や
弁
当

（
4
0
0
円
）
を
希
望
す
る
人
は
、

13
日
㈰
ま
で
に
代
金
持
参
の
上
、
直

接
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

福   

フ
ォ
ト
ス
ト
ー
リ
ー

講
座

　
撮
り
た
め
た
写
真
を
使
っ
て
、
パ

ソ
コ
ン
で
自
分
だ
け
の
「
思
い
出
ム

大正琴の発表

日程表
日程 内容 講師

4月22日㈫ 介護予防のためのらくらく体操
健康運動指導士
亀山美由紀さん

5月13日㈫ 知は力なり・よく知ろう認知症
認知症学習療法士
志摩正晃さん

5月27日㈫ 認知症予防・認知症状改善
介護・認知症の家族と歩
む会代表　北川邦彦さん

6月10日㈫ 知って得する税金の話「相続税・贈与税」
成田税務署資産課税第1部
門統括官

6月24日㈫ 足裏マッサージ 介護予防スペシャリスト
湯浅厚代さん

7月8日㈫ 終活・エンディングノー
トの書き方

ファイナンシャルプラン
ナー　明石久美さん

 　シニアライフに役立つ講座です。一緒に学んでみませんか。
日程・内容・講師　下表のとおり（全6回）
時間　午前10時～正午
対象　おおむね60歳以上　20人
（申し込み順）
参加費　1,800円（資料代）
■申　4月16日㈬までに電話か直接
白井駅前センターへ

ー
ビ
ー
」
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
22
日
㈫
・
23
日
㈬
（
全
2
回
）

午
前
10
時
〜
正
午

対
象
　
パ
ソ
コ
ン
の
文
字
入
力
が
で

き
る
人
　
10
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

参
加
費
　
2
、
0
0
0
円
（
資
料
代
）

申
　
16
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

ボ   

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か

　
こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

始
め
て
み
よ
う
と
考
え
て
い
る
人
や

興
味
が
あ
る
人
を
対
象
に
、
活
動
案

内
や
先
輩
の
活
動
体
験
な
ど
を
紹
介

す
る
入
門
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
き
っ
か
け

作
り
に
な
り
ま
す
の
で
、
気
軽
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
23
日
㈬
・
25
日
㈮
（
全
2
回
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
一
般
　
20
人

申
　
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ

駅  お元気倶楽部
～みんなで笑顔のたえないシニアライフ

を目指しましょう～

2014.4.17



時
　
場
所

　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

　

対
象
　
幼
児
〜
一
般
　
参
加
費
　
無

料
（
ケ
ー
キ
は
1
個
1
0
0
円
）

問
　
入
江
☎
（
4
9
2
）
2
0
7
0

◆
「
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
フ
レ
ン
ド
」

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

　
初
心
者
の
人
も
見
学
が
で
き
ま
す
。

参
加
費
の
一
部
は
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
に

寄
付
し
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

日
時
　
27
日
㈰
　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所
　
白
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
　
対
象
　
一
般
　
50
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
5
0
0
円
（
施
設
使
用
料
）

問
　
渡
辺
☎
0
8
0
（
1
0
9
8
）

0
1
4
2

◆
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ろ
い
環
境
塾
子
ど
も

の
環
境
教
育
事
業
「
田
ん
ぼ
の
学
校
」

　
今
年
も
無
農
薬
有
機
栽
培
の
田
ん

ぼ
を
使
用
し
て
田
植
え
や
稲
刈
り
、

脱
穀
ま
で
行
う
「
米
づ
く
り
体
験
」

と
、
ト
ン
ボ
や
カ
エ
ル
な
ど
の
生
き

物
の
観
察
も
行
う
体
験
学
校
を
5
回

シ
リ
ー
ズ
で
開
催
し
ま
す
。

日
程
・
内
容
　
5
月
10
日
・
田
植
え
、

6
月
7
日
・
草
取
り
、
8
月
2
日
・

案か

か

し
山
子
作
り
、
9
月
13
日
・
稲
刈
り
、

9
月
27
日
・
脱
穀
（
各
土
曜
日
）

集
合
時
間
・
集
合
場
所

　
午
前
9
時

45
分
・
平
塚
の
里
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ

（
延
命
寺
北
側
）　
対
象

　
子
ど
も

30
人
（
申
し
込
み
順
）　
持
ち
物
　

昼
食
、
飲
み
物
、
帽
子
、
長
靴
、
タ

オ
ル
、
軍
手
　
参
加
費
　
1
回
1
人

5
0
0
円
（
保
険
代
ほ
か
、
3
歳
以

下
は
無
料
）

※
当
日
雨
天
の
場
合
は
翌
日
に
開
催

し
、
終
了
は
午
後
3
時
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
ま
た
小
学
3
年
生
以
下
の

子
ど
も
が
参
加
す
る
場
合
は
、
保
護

者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
4
月
2
日
㈬
か
ら
電
話
で

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
し
ろ
い
環
境
塾
事
務
所

☎
（
4
0
4
）
3
2
9
8
（
月
・
水
・

土
曜
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
）
へ

◆
白
井
少
年
少
女
合
唱
団
定
期
演
奏
会

　「
私
た
ち
の
愛
唱
歌
」
を
は
じ
め
、

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
11
ぴ
き
の
ネ
コ
」

な
ど
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
発

表
し
ま
す
。

日
時
　
4
日
㈮
　
午
後
2
時
〜
（
開

場
　
午
後
1
時
30
分
〜
）　
場
所
　
文

化
会
館
大
ホ
ー
ル
　
入
場
料
　
無
料

問
　
秋
元
☎
0
8
0
（
1
2
7
0
）

8
3
8
5

◆
シ
ニ
ア
初
級
社
交
ダ
ン
ス
講
習

　
社
交
ダ
ン
ス
が
好
き
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
精
神
の
あ
る
60
か
ら
80
代
ま
で

の
元
気
な
高
齢
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
20
日
㈰
の
午
後
1
時
か
ら
西
白
井

複
合
セ
ン
タ
ー
で
、「
に
こ
に
こ
シ

ニ
ア
社
交
ダ
ン
ス
2
周
年
記
念
パ
ー

テ
ィ
ー
」
も
開
催
し
ま
す
。

日
時
・
場
所

　【
初
級
】
4
日
㈮
・

11
日
㈮

　
正
午
〜
午
後
2
時
・
白
井

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
18
日
㈮
・

正
午
〜
午
後
2
時
・
西
白
井
複
合
セ

ン
タ
ー

　【
中
・
上
級
】　
18
日
㈮
・

午
後
2
時
〜
3
時
・
西
白
井
複
合
セ

ン
タ
ー
　
年
会
費
　
3
、
0
0
0
円

参
加
費
　
初
級
・
1
回
3
0
0
円
、

中
・
上
級
・
1
回
5
0
0
円
（
施
設

使
用
料
ほ
か
）

問
　
N
P
O
法
人
日
本
シ
ニ
ア
ダ
ン

ス
連
盟
千
葉
県
シ
ニ
ア
ダ
ン
ス
育
成

協
会
し
ろ
い
支
部
　
海
老
原
☎
0
9

0
（
3
8
0
1
）
7
3
0
9

◆
ニ
ー
ト
・
ひ
き
こ
も
り
親
セ
ミ
ナ
ー

「
子
を
ど
う
受
け
止
め
ど
の
よ
う
な

支
援
、
行
動
を
と
れ
ば
い
い
？
」

　
医
学
博
士
の
斎
藤
環
さ
ん
に
よ
る

特
別
講
演
会
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　
5
日
㈯

　
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
50
分
　
場
所
　
柏
商
工
会
議
所

対
象

　
ニ
ー
ト
・
ひ
き
こ
も
り
の
家

族
が
い
る
人
や
本
人
、
関
心
が
あ
る

人
　
1
0
0
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
1
、
0
0
0
円
（
資
料
代
）

申
・
問

　
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
で
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
N
P
O
法

人
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
研
究
所
☎

0
4
（
7
1
6
2
）
7
7
7
1
・

0
4
（
7
1
0
0
）
1
9
5
0
へ

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
し
込
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
鎌
ケ
谷
吹
奏
楽
団
定
期
演
奏
会

　
佐
藤
迪

す
す
むの
指
揮
で「
ロ
ス
ト
・
ム
ー

ン
〜
マ
ン
・
オ
ン
・
ザ
・
ム
ー
ン
・

エ
ピ
ソ
ー
ド
2
〜
」
の
ほ
か
「
海
の

男
た
ち
の
歌
」
や
「
川
の
流
れ
の
よ

う
に
」
な
ど
を
演
奏
し
ま
す
。

日
時
　
6
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

（
開
場
　
午
後
1
時
〜
）　
場
所
　
文

化
会
館
大
ホ
ー
ル
　
入
場
料
　
無
料

問
　
内
山
☎
0
9
0
（
8
8
2
0
）

3
7
0
9

◆
白
井
刻
字
展

　
白
井
刻
字
サ
ー
ク
ル
と
刻
字
教
室

参
加
者
の
作
品
展
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
8
日
㈫
〜
13
日
㈰
　
午
前
9

時
〜
午
後
5
時

※
初
日
は
正
午
か
ら
、
最
終
日
は
午

後
4
時
ま
で
で
す
。

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
3
階
展
示
ギ

ャ
ラ
リ
ー

問
　
白
井
刻
字
サ
ー
ク
ル
　
関
口
☎

（
4
9
1
）
5
9
9
4

◆
お
も
ち
ゃ
病
院

　
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
の
修
理
を
各
セ

ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

場
所
・
日
程
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
・

4
月
13
日
、
5
月
11
日
、
6
月
8
日

西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
・
4
月
27
日
、

5
月
25
日
、
6
月
22
日
（
各
日
曜
日
）

時
間
　
午
後
1
時
〜
3
時
　
対
象
　

幼
児
〜
一
般

※
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で
は
保
護
者

が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

修
理
費

　
無
料
（
部
品
代
の
み
実
費
）

問
　
星
野
☎
（
4
9
8
）
3
3
9
5

◆
新
保
真
理
子
ソ
プ
ラ
ノ
チ
ャ
リ
テ

ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
東
日
本
大
震
災
時
に
0
歳
だ
っ
た

赤
ち
ゃ
ん
が
20
歳
に
な
る
ま
で
支
援

す
る
「
ハ
タ
チ
基
金
」
に
全
収
益
を

寄
付
す
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
で
す
。
安
倍
美
穂
さ
ん
の
ピ
ア
ノ

伴
奏
で「
虹
の
彼
方
に
」の
ほ
か「
メ

リ
ー
・
ウ
ィ
ド
ウ
・
ワ
ル
ツ
」
や
「
春

の
声
」
な
ど
を
披
露
し
ま
す
。

日
時

　
19
日
㈯

　
午
後
2
時
〜
（
開

場
　
午
後
1
時
30
分
〜
）　
場
所

　
文

化
会
館
大
ホ
ー
ル

　
入
場
料

　
一
般

2
、0
0
0
円
、
学
生
1
、0
0
0
円

問
　
楯
☎
（
4
9
2
）
3
3
8
4

◆
子
育
て
カ
フ
ェ
「
子
供
を
勉
強
好

き
に
す
る
に
は
」

　
い
ろ
い
ろ
な
悩
み
を
気
軽
に
話
せ

る
す
て
き
な
仲
間
作
り
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
お
い
し
い
ケ
ー
キ
と
お
茶
を
楽
し

み
な
が
ら
、
一
緒
に
充
実
し
た
豊
か

な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
20
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
　
ザ
・
ワ
ー
ク
ス
（
冨
士
）　

参
加
費
　
大
人
5
0
0
円
、
子
ど
も

1
0
0
円
（
ケ
ー
キ
、
飲
み
物
代
）

申
・
問

　
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
大

槻
☎
（
4
9
2
）
4
7
9
5
へ

◆
赤
ち
ゃ
ん
の
木
育
広
場
「
木
育
寺

子
屋
」

　
木
の
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
お

も
ち
ゃ
を
手
作
り
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
4
月
22
日
㈫
、
5
月
27
日
㈫
、

6
月
24
日
㈫
　
午
前
10
時
30
分
〜
正

午
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
　

対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と
そ

の
保
護
者
（
自
由
参
加
）

問
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
緑

の
風
」　
鶴
岡
☎
（
4
9
1
）
8
7

0
4

◆
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
テ
ラ
ス
「
お
あ

し
す
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
お
あ

し
す
」
で
は
、
世
代
を
越
え
た
触
れ

合
い
の
場
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
紙

芝
居
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
も

行
い
ま
す
。
手
作
り
ケ
ー
キ
と
飲
み

物
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
ど
う
ぞ
。

日
時

　
4
月
25
日
㈮
、
5
月
23
日
㈮
、

6
月
27
日
㈮

　
午
前
11
時
〜
午
後
1

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ

ベ

ン

ト

冨  
親
子
で
楽
し
く
過
ご

そ
う
&
い
ち
ご
ク
ラ
ブ

　
紙
芝
居
を
楽
し
ん
だ
後
、
テ
ィ
ー

タ
イ
ム
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
9
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
市
内
在
住
の
生
後
2
カ
月
か

ら
未
就
園
児
ま
で
の
子
と
そ
の
保
護

者
　
40
組
（
申
し
込
み
順
）

申
　
前
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
冨
士

セ
ン
タ
ー
へ

駅  

お
は
な
し
バ
ス
ケ
ッ
ト

　
読
み
聞
か
せ
サ
ー
ク
ル
「
お
は
な

し
バ
ス
ケ
ッ
ト
」
に
よ
る
紙
芝
居
や

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
で
す
。

　
楽
し
い
お
話
を
聞
き
に
来
ま
せ
ん

か
。

日
時
　
4
月
12
日
㈯
、
5
月
10
日
㈯
、

6
月
14
日
㈯
　
午
前
11
時
〜
11
時
40
分

対
象
　
3
歳
〜
小
学
生
（
自
由
参
加
）

※
未
就
学
児
の
参
加
は
保
護
者
が
同

伴
し
て
く
だ
さ
い
。

公 

2
歳
児
「
た
ん
ぽ
ぽ

さ
ん
」

　
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ

て
「
こ
い
の
ぼ
り
」
を
親
子
で
楽
し

く
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
14
日
㈪
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
平
成
23
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
24
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

子
と
そ
の
保
護
者

　
10
組
（
申
し
込

み
順
）

申
　
11
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
公

民
セ
ン
タ
ー
へ

冨  

ベ
ビ
ー
サ
イ
ン
講
座

　
ベ
ビ
ー
サ
イ
ン
は
、
ま
だ
言
葉
を

う
ま
く
話
せ
な
い
赤
ち
ゃ
ん
と
簡
単

な
手
話
や
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
で「
お
話
」

す
る
育
児
法
で
す
。

　
赤
ち
ゃ
ん
と
手
で
話
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時
　
16
日
㈬
　
午
後
1
時
〜
2
時

対
象
　
生
後
6
カ
月
か
ら
1
歳
ま
で

の
子
と
そ
の
保
護
者
　
10
組
（
申
し

込
み
順
）

講
師

　
ベ
ビ
ー
サ
イ
ン
講
師

　
三
上

千
賀
さ
ん

持
ち
物

　
大
判
バ
ス
タ
オ
ル

申
　
前
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
冨
士

セ
ン
タ
ー
へ

駅  
ベ
イ
ビ
ー
タ
イ
ム

　「
か
ら
こ
ろ
マ
ラ
カ
ス
」
を
作
っ

た
後
、
触
れ
合
い
遊
び
を
し
た
り
、

洋
菓
子
を
食
べ
な
が
ら
茶
話
会
を
し

ま
し
ょ
う
。

日
時
　
16
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象
　
生
後
2
か
ら
6
カ
月
ま
で
の

子
と
そ
の
保
護
者
　
15
組
（
申
し
込

み
順
）　

持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト
、

飲
み
物

参
加
費
　
1
5
0
円
（
材
料
費
ほ
か
）

申
　
10
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

公 

0
歳
児
「
つ
く
し

ち
ゃ
ん
」

　
友
達
作
り
を
し
ま
し
ょ
う
。
楽
し

い
「
お
し
ゃ
べ
り
」
の
時
間
を
一
緒

に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
21
日
㈪

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
平
成
25
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
26
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

子
と
そ
の
保
護
者
　
10
組
（
申
し
込

み
順
）

申
　
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
公

民
セ
ン
タ
ー
へ

ボ   

子
育
て
の
悩
み
を
相

談
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
保
護
者
と
未
就
園
児
の
触
れ
合
い

や
交
流
の
場
「
ど
ん
ぐ
り
広
場
」
に

子
育
て
に
つ
い
て
気
軽
に
相
談
で
き

る
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。

　
保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

「
ど
ん
ぐ
り
」
の
会
員
が
話
を
聞
き
、

育
児
経
験
者
の
立
場
か
ら
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
い
ま
す
。

　
子
ど
も
連
れ
で
参
加
で
き
、
相
談

中
は
会
員
が
保
育
を
行
い
ま
す
の
で
、

悩
み
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
21
日
㈪
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

場
所

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

　

4
人
（
申
し
込
み
順
）

※
専
門
家
に
よ
る
相
談
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

申
　
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

チ
ビ
ち
ゃ
ん
ポ
ケ
ッ
ト

　「
手
型
の
お
花
と
額
」
を
作
っ
た

後
、
触
れ
合
い
遊
び
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
23
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
1
歳
か
ら
未
就
園
児
ま
で
の

子
と
そ
の
保
護
者

　
15
組
（
申
し
込

み
順
）　

参
加
費
　
1
0
0
円
（
材
料
費
、
持

ち
帰
り
の
菓
子
代
）

申
　
19
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

子

育

て

西  

ち
び
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド

　
親
子
で
楽
し
く
「
こ
い
の
ぼ
り
」

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
25
日
㈮
　
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

対
象
　
1
歳
6
カ
月
以
上
の
子
と
そ

の
保
護
者
　
10
組
（
申
し
込
み
順
）

申
　
16
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

福   

マ
マ
た
ち
の
勉
強
会

　「
コ
モ
ン
セ
ン
ス
・
ペ
ア
レ
ン
テ
ィ

ン
グ
〜
ほ
め
て
伸
ば
す
効
果
的
な
し

つ
け
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
〜
」
を
学
ん
で

子
育
て
に
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
4
月
24
日
㈭
、
5
月
22
日
㈭
、

6
月
26
日
㈭
（
全
3
回
）　
午
前
10

時
〜
正
午

対
象
　
未
就
学
児
か
ら
小
学
生
が
い

る
母
親
　
15
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

※
保
育
を
希
望
す
る
人
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

講
師
　
N
P
O
法
人
ス
ペ
ー
ス
海
　

関
桂
子
さ
ん

持
ち
物

　
筆
記
用
具

参
加
費

　
5
0
0
円
（
資
料
代
）

申
　
14
日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

白  

０
歳
児
親
子
教
室

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」

　
来
年
3
月
ま
で
の
年
間
登
録
制
の

教
室
で
す
。
親
子
で
触
れ
合
い
遊
び

を
し
た
り
、
た
く
さ
ん
友
達
を
作
っ

た
り
し
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
24
日
㈭
か
ら
毎
月
第
2
・
4

木
曜
日
（
全
18
回
）　
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

対
象

　
平
成
25
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
26
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

子
と
そ
の
保
護
者
　
15
組
（
申
し
込

み
順
）

申
　
2
日
㈬
の
午
前
9
時
か
ら
電
話

か
直
接
白
井
児
童
館
へ

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

からころマラカス

どんぐり広場で仲間作りをしませんか
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　タイトルの上にある西などは次の場所や
申し込み・問い合わせ先を示しています。
西西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜 桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福 福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シ シルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5713
ボ ボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5716
活市民活動推進センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（498）0705
コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）1505
白白井児童館（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
　定期的に実施されている児童館事業などは
掲載していないものもありますので、児童館
だより（各センターにあります）や市ホーム
ページで確認してください。

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
集
・
伝
言
板

◆
「
健
康
体
操
　
自

じ
き
ょ
う
じ
ゅ
つ

彊
術
」
会
員
募
集

　
自
彊
術
は
無
理
の
な
い
動
作
で
全

身
の
筋
肉
を
動
か
し
、
ほ
ぐ
す
体
操

で
す
。

　
年
齢
を
問
わ
ず
誰
で
も
簡
単
に
で

き
ま
す
の
で
、
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
時
　
毎
週
水
曜
日
（
月
4
回
）

午
後
1
時
15
分
〜
2
時
45
分
　
場
所

桜
台
セ
ン
タ
ー
　
年
会
費
　
3
、
0

0
0
円
　
月
会
費
　
2
、5
0
0
円

問
　
神じ
ん
ど
う藤
☎
（
4
4
4
）
0
9
5
4

◆
「
事
業
協
同
組
合
」
「
企
業
組
合
」

な
ど
の
設
立
を
支
援
し
ま
す

　
千
葉
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会
で

は
、
複
数
の
中
小
企
業
に
よ
り
事
業

協
同
組
合
を
設
立
し
、「
大
口
受
注

先
を
開
拓
し
た
い
」「
新
た
に
販
路

を
広
げ
た
い
」
ま
た
複
数
の
個
人
に

よ
り
企
業
組
合
を
設
立
し
、「
仲
間

が
持
つ
技
術
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し

て
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
を
始
め
た
い
」

「
主
婦
仲
間
が
持
つ
キ
ャ
リ
ア
を
生

か
し
地
域
活
動
を
始
め
た
い
」
な
ど

組
合
設
立
に
つ
い
て
の
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
無
料
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
千
葉
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

設
立
相
談
室
☎
0
4
3
（
3
0
6
）

3
2
8
5

◆
陸
・
海
・
空
自
衛
官
募
集

　
自
衛
官
候
補
生
な
ど
を
募
集
し
ま

す
。

　
受
験
資
格
や
受
付
期
間
、
試
験
日

な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

受
験
種
目

　
自
衛
官
候
補
生
、
一
般

曹
候
補
生
、
航
空
学
生
、
看
護
、
防

衛
医
科
大
学
、
防
衛
大
学
、
高
等
工

科
学
校
生
徒
、
幹
部
候
補
生
、
予
備

自
衛
官
補

問
　
千
葉
地
方
協
力
本
部
柏
募
集
案

内
所
☎
0
4
（
7
1
6
3
）
6
8
8
4

◆
白
井
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
で
中
国
語
と

英
会
話
講
座
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　
白
井
国
際
交
流
協
会
未
加
入
者
の

受
講
に
は
、
受
講
料
の
他
に
協
会
年

会
費
が
一
般
2
、
0
0
0
円
、
学
生

1
、
0
0
0
円
が
掛
か
り
ま
す
。

①
中
国
語
講
座
受
講
生
募
集

　
発
音
練
習
を
基
本
に
日
常
会
話
を

楽
し
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
中
国
語
と
共
に
中
国
文
化
も
勉
強

す
る
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

【
入
門
コ
ー
ス
】
中
国
語
を
基
礎
か

ら
勉
強
し
た
い
人
向
け
・
中
国
人
講

師
　
日
程
・
時
間
　
9
日
㈬
か
ら
毎

週
水
曜
日
（
全
20
回
）　
午
前
10
時

15
分
〜
11
時
45
分

【
初
級
コ
ー
ス
】　
簡
単
な
あ
い
さ
つ

や
自
己
紹
介
が
で
き
る
レ
ベ
ル
・
中

国
人
講
師

　
日
程
・
時
間

　
9
日
㈬

か
ら
毎
週
水
曜
日
（
全
20
回
）　
午

後
2
時
15
分
〜
3
時
45
分

【
共
通
】　
対
象

　
各
コ
ー
ス
10
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
市
内
在
住

･
在
勤
の
人
を
優
先
の
上
で
抽
選
）

受
講
料

　
1
6
、4
7
0
円
（
資
料

代
を
含
む
）

②
楽
し
い
英
会
話
講
座
受
講
生
募
集

　
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
楽
し
み
な
が

ら
英
語
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
講
座

で
す
。

【
入
門
コ
ー
ス
】
英
語
を
基
礎
か
ら

勉
強
し
た
い
人
向
け
・
日
本
人
講
師

日
程
　
25
日
㈮
か
ら
毎
週
金
曜
日（
全

16
回
）　
受
講
料
　
8
、0
0
0
円

【
初
級
コ
ー
ス
】
簡
単
な
あ
い
さ
つ

や
自
己
紹
介
が
で
き
る
レ
ベ
ル
・
ア

メ
リ
カ
人
講
師

　
日
程

　
22
日
㈫
か

ら
毎
週
火
曜
日
（
全
16
回
）　
受
講

料
　
1
2
、8
0
0
円

【
中
級
コ
ー
ス
】
あ
る
程
度
の
日
常

会
話
が
で
き
る
レ
ベ
ル
・
ア
メ
リ
カ

人
講
師

　
日
程
　
24
日
㈭
か
ら
毎
週

木
曜
日
（
全
16
回
）　
受
講
料

　

1
2
、8
0
0
円

【
共
通
】　
時
間
　
午
後
7
時
15
分
〜

9
時
　
対
象
　
各
コ
ー
ス
15
人
（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
市
内
在
住
･
在

勤
の
人
を
優
先
の
上
で
抽
選
）

申
　
往
復
は
が
き
か
メ
ー
ル
で
希
望

の
講
座
と
コ
ー
ス
名
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
学
生
の

場
合
は
学
年
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
が

あ
る
場
合
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を

〒
2
7
0
―
1
4
3
1

　
白
井
市
根

1
1
6
―
32
　
川
上
ビ
ル
　
白
井
国

際
交
流
協
会
事
務
局
・ ifas@

bz

04.plala.or.jp

へ

※
②
の
み
申
し
込
み
が
4
月
14
日
㈪

（
必
着
）
ま
で
に
な
り
ま
す
。

問
　
①
は
林
☎
0
9
0
（
3
4
9
7
）

6
9
5
9
、
②
は
伊
川
☎
0
9
0

（
4
6
0
8
）
4
1
5
3

◆
「
S
D
A
ダ
ン
ス
コ
ン
テ
ス
ト
」

出
場
者
（
個
人
・
団
体
）
募
集

　
白
井
市
文
化
団
体
協
議
会
の
第
1

回
主
催
事
業
「
S
D
A
ダ
ン
ス
コ
ン

テ
ス
ト
」
を
7
月
13
日
㈰
の
午
後
1

時
か
ら
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
で
開
催

し
ま
す
。
出
場
者
（
個
人
・
団
体
）

を
募
集
し
ま
す
の
で
、
詳
細
に
つ
い

て
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
な

お
出
場
者
は
、
5
月
25
日
㈰
の
事
前

説
明
会
に
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
部
門
　
バ
レ
エ
、
モ
ダ
ン
ダ
ン

ス
、
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
、
ジ
ャ
ズ
ほ
か

※
床
材
（
リ
ノ
リ
ウ
ム
）
に
支
障
が

な
い
ダ
ン
ス
舞
踊
が
対
象
で
す
。

申
・
問

　
15
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に

電
話
か
メ
ー
ル
で
運
営
事
務
局
　
荻

原
☎
0
9
0
（
6
5
6
5
）
3
6
5

8
・

 s
d
a
.d
a
n
c
e
2
0
1
4
@

g
m
ail.com

へ

◆
全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け
ん
ぽ
）

①
平
成
26
年
度
保
険
料
率
に
つ
い
て

　
平
成
26
年
度
健
康
保
険
料
率
は
、

昨
年
、
健
康
保
険
法
な
ど
が
改
正
さ

れ
た
こ
と
を
踏
ま
え
、
準
備
金
を
取

り
崩
す
こ
と
に
よ
り
、
平
成
25
年
度

保
険
料
率
と
同
じ
率
（
千
葉
支
部
は

9
・
93
㌫
）
と
な
り
ま
す
。

　
介
護
保
険
料
率
は
、
介
護
給
付
費

が
年
々
増
加
し
て
い
る
こ
と
に
伴
い
、

協
会
け
ん
ぽ
が
負
担
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
額
（
介
護
納
付
金
）
も
増
加

し
、
こ
の
ま
ま
で
は
約
7
0
0
億
円

を
超
え
る
赤
字
が
見
込
ま
れ
る
た
め
、

3
月
分
（
4
月
納
付
分
）
よ
り
1
・

55
㌫
か
ら
1
・
72
㌫
に
引
き
上
げ
を

行
い
ま
す
。

　
加
入
者
の
医
療
を
支
え
る
た
め
、

疾
病
予
防
の
た
め
の
健
診
の
受
診
や

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
利
用
な
ど
、

医
療
費
適
正
化
に
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

②
被
扶
養
者
の
特
定
健
診
に
つ
い
て

　
40
か
ら
74
歳
ま
で
の
加
入
者
家
族

（
被
扶
養
者
）
に
特
定
健
診
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
健
診
費
用
の
一
部
は

協
会
で
助
成
し
て
い
る
の
で
、
年
1

回
は
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
た
め
に
受
診

し
ま
し
ょ
う
。
な
お
受
診
券
は
加
入

者
本
人
の
住
所
に
送
付
し
ま
す
。

　
特
定
健
診
の
内
容
な
ど
の
詳
細
に

つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
①
は
千
葉
支
部
企
画
総
務
グ
ル

ー
プ
☎
0
4
3
（
3
0
8
）
0
5
2

2
、
②
は
千
葉
支
部
保
健
グ
ル
ー
プ

☎
0
4
3
（
3
0
8
）
0
5
2
5

◆
七
次
台
学
童
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド
の

指
導
員
を
募
集
し
ま
す

　
資
格
要
件
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　各児童館で楽しく活動している親子自主サークルに、皆さんも参加してみませんか。各親子自主
サークルの対象年齢、開催日時、初回の日程（初回日に説明会を行います）は下表のとおりです。
■問　白井児童館☎（491）0166、西白井児童館☎（492）1011、桜台児童館☎（491）7111、白井駅前児
童館☎（497）1151、冨士センター児童ルーム☎（446）1911、公民センター児童ルーム☎（492）5266

各センター児童館・児童ルーム 親子自主サークル

児童館名 対象になる子どもの生年月日（対象年齢） 開催日時 初回日

白井
平成24年4月2日～ 25年4月1日（1歳児） 第1・3木曜日　10：30 ～ 11：30 17日㈭
平成22年4月2日～ 24年4月1日（2・3歳児）第1・3水曜日　10：30 ～ 11：30 16日㈬

西白井
平成25年4月2日以降生まれ（0歳児） 初回日に活動日を話し合います。

【時間】　10：30 ～ 11：30 22日㈫

平成24年4月2日～ 25年4月1日（1歳児） 毎週水曜日　10：30 ～ 11：30 23日㈬
平成23年4月2日～ 24年4月1日（2歳児） 毎週金曜日　10：30 ～ 11：30 18日㈮

桜台
平成25年4月2日以降生まれ（0歳児） 第4木曜日　10：30 ～ 11：30 24日㈭
平成24年4月2日～ 25年4月1日（1歳児） 第2・4火曜日　10：30 ～ 11：30 22日㈫
平成22年4月2日～ 24年4月1日（2・3歳児）第1・3水曜日　10：30 ～ 11：30 16日㈬

白井駅前
平成25年4月2日以降生まれ（0歳児） 毎週火曜日　10：30 ～ 12：00 15日㈫
平成24年4月2日～ 25年4月1日（1歳児） 毎週金曜日　10：30 ～ 12：00 18日㈮
平成23年4月2日～ 24年4月1日（2歳児） 毎週木曜日　10：30 ～ 12：00 17日㈭

冨士
（児童ルーム）

異年齢児親子（未就園児） 初回日に活動日を話し合います。
【時間】
異年齢児親子　11：00 ～ 12：00
0・1歳児　10：30 ～ 11：30

22日㈫
平成25年4月2日以降生まれ（0歳児） 23日㈬
平成24年4月2日～ 25年4月1日（1歳児） 25日㈮
平成23年4月2日～ 24年4月1日（2歳児） 第1・3木曜日　10：30 ～ 11：30 5月8日㈭
平成23年4月2日～ 24年4月1日（2歳児） 第2・4木曜日　10：30 ～ 11：30 24日㈭

公民
（児童ルーム）

親子自主サークルはありませんが、年齢別の自主事業を行っています。詳細につい
ては問い合わせてください。

子

ど

も

桜   

子
ど
も
卓
球
教
室

〜
ピ
ン
ポ
ン
キ
ッ
ズ
〜

　
卓
球
を
初
め
て
行
う
子
か
ら
ラ
リ

ー
が
で
き
る
子
ま
で
、
自
分
の
レ
ベ

ル
に
合
わ
せ
て
習
得
で
き
る
年
間
登

録
制
の
教
室
で
す
。

日
時
　
17
日
㈭
か
ら
毎
月
第
3
木
曜

日
　
午
後
3
時
30
分
〜
5
時

対
象

　
小
学
3
〜
6
年
生

　
10
人

（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
市
卓
球
連
盟
　
池
原
規
行
さ
ん

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
運
動
靴
、
飲
み

物
、
あ
れ
ば
ラ
ケ
ッ
ト

申
　
10
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

公  

作
っ
て
み
よ
う

　
風
船
で
「
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
」
を

作
っ
て
み
よ
う
。

日
時
　
19
日
㈯
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象
　
小
学
生
以
上
　
10
人
（
申
し

込
み
順
）

持
ち
物
　
上
履
き
、
飲
み
物

参
加
費
　
1
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
15
日
㈫
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

サ
イ
エ
ン
ス
キ
ッ
ズ

　
い
ろ
い
ろ
な
実
験
を
楽
し
み
な
が

ら
、
科
学
へ
の
興
味
を
育
む
年
間
登

録
制
の
ク
ラ
ブ
で
す
。

日
時

　
26
日
㈯
か
ら
毎
月
第
4
土
曜

日
（
8
・
3
月
を
除
く
）　
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分

対
象

　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
3

年
生
以
上

　
10
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
A
4
フ
ァ
イ

ル
、
上
履
き
、
タ
オ
ル

申
　
6
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

指導員募集要項

勤務日時

専任指導員（週5日）午後1時～ 7時
補助指導員（週3日）午後2時～ 6時
※学校休校日は午前8時～午後7時の
シフト制

賃金
専任指導員（月給）　112,200円～
補助指導員（時給）　　   850円～

■問　七次台学童わくわくランド☎（497）6630
（平日の午後 1時～ 7時）

2014.4.19
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
■脳の元気度測定
（10：00 ～ 11：30保健
福祉センター）
■定例教育委員会議
（14：00 ～市役所）

□心配ごと相談 □心配ごと相談 ■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

6 7 8 9 10 11 12
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）

■中小企業経営なん
でも相談（14：00 ～
17：00公民センター）

□心配ごと相談
※弁護士来所
□こころの相談（精
神保健福祉士）
■ニート引きこもり
相談会（18：20 ～ 21：
00保健福祉センター）

□女性生き生き相談
□こころの相談（医師）
■人権相談（13：00
～ 16：00市役所）

□心配ごと相談 ■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

13 14 15 16 17 18 19
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）
■自転車リサイクル
デー（10：00 ～ 12：00
市役所東側駐車場）

■年金・労働相談
（10：00 ～ 15：00市役
所）

□心配ごと相談
□障害者就労相談
■住宅リフォーム無
料相談会（13：00 ～
16：00市役所）

■行政相談（13：00
～ 16：00市役所）

□心配ごと相談 ■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

20 21 22 23 24 25 26
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）

■心配ごと相談 出張
相談(10：00 ～ 15：00
福祉センター）

□心配ごと相談
□こころの相談（精
神保健福祉士）
□障害者就労相談

□女性生き生き相談
■夜間窓口納付と納
税相談（17：15 ～
20：30市役所）

□心配ごと相談
※弁護士来所
□木造住宅耐震診断
相談会
■ニート引きこもり
相談会（18：20 ～ 21：
00駅前センター）

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

27 28 29 30
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）
■休日窓口納付と納
税相談（9：00 ～
12：00市役所）

【昭和の日】 □心配ごと相談
□障害者就労相談

※詳しくは関連記事（□印の開催時間などは、右欄）をご覧ください。日程は変更になる場合があります。

プラネタリウム館 ☎(492)1125

項　目 内　　容 日　程 料 金

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代までの
白井を紹介

火～日曜日
9：00 ～ 17：00 無 料

郷土資料館 ☎(492)1124

図書館 ☎(492)1122

文化会館 ☎(492)1121

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

 4日㈮ 大 白井少年少女合唱
団定期演奏会 14：00 無 料 秋元

☎080(1270)8385

5日㈯ 中

子育てチャリティ
ー講演会
～子どもの人生と
向き合うために
知っておきたい５
つの法則～

14：30

全席自由
前売2,000円
当日2,800円
（18歳未満
無料）

事務局
（とりうみこども
クリニック内）
☎（498）7788

6日㈰ 大 鎌ヶ谷吹奏楽団定
期演奏会 13：30 無 料 内山

☎090(8820)3709

13日㈰
大 Wee Learn英語研

究発表会
10：30
14：30 無 料 櫛野

☎050(1111)5885

中 ピアノ発表会 9：50
14：00 無 料 森川

☎04(7174)9800

19日㈯ 大
新保真理子ソプラ
ノチャリティーコ
ンサート

14：00
全席自由
一般2,000円
学生1,000円

新保真理子チャ
リティーコンサ
ート実行委員会
楯
☎（492）3384

20日㈰ 大 白井市芸能振興会 
春の発表会 10：00 無 料 川上

☎090(9003)4150

27日㈰ 大

プルミエールバレ
エステューディオ
定期公演～くるみ
割り人形～

15：30 無 料 矢成
☎080(9152)5717

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

項　目 内　　容 日　時 料 金

子ども向け
投映
ロイ君アワー

やじるしくんのいたずら
(45分間)

13日㈰まで
日曜日
春休み中は水
～日曜日11：30

市内
大人210円、
子ども100円
市外
大人320円、
子ども160円
各回開始30
分前から券
売

ロイくんとみんなのロケッ
ト　火星に向かってレッツ
ゴー !(45分間)

20日㈰から
日曜日11：30

一般向け
投映

今宵の星座と星物語4月の
星空(45分間)

土・日曜日
春休み中は水
～日曜日13：30

しろいのなしとほしver.3
(45分間)

13日㈰まで
土・日曜日
春休み中は水
～日曜日15：00

宇宙の広がりがわかる宇宙
博物館(45分間)

19日㈯から
土・日曜日
15：00

ちょっと知
りたい大人
のための天
文教室
（全5回）

テーマ「近づく火星・欠け
る月」
第1回目　火星について
（前日までに要予約）

11日㈮
11：00 ～ 12：00

市内
大人210円
市外
大人320円

昼間の星を
見る会

太陽表面の観望（天候によ
り中止の場合あり）

12日㈯
11：30 ～ 13：30 無料

星を見る会

ドームで星空解説の後、実
際の星空で、オリオン大星
雲ほかを観望（天候により
ドーム内解説のみとなりま
す）

12日㈯
18：30 ～ 19：45

大人200円
子ども無料

ひよこプラ
ネタリウム

初めてプラネタリウムを見
る幼児向けのプログラム

23日㈬・26日
㈯
11：30 ～ 12：00

大人200円
子ども無料

※春休み投映は6日㈰までです。

項　目 日　時 内　容 対　象 場 所

おはなし
かい

2日・9日・16日・
23日・30日（ 各
水曜日）
15：30 ～

絵本の読み聞
かせなど

一人でお話を
聞ける子ども おはなし

のへや
親子おは
なしかい

23日㈬
11：00 ～

わらべうた、
絵本の読み聞
かせなど

市内在住の小
学校未就学児
とその保護者

※図書館の開館時間は、火曜日から土曜日は午前9時30分から午後7
時まで、日曜日は午前9時30分から午後5時までです。

出張所 日 月 火 水 木 金 土
西白井出張所 ●

休所

● ●

桜台出張所 ● ● ●

白井駅前出張所 ● ● ●

冨士出張所 ● ● ● ● ● ●

公民センター出張所 休所 ● ●
※●印は住民票や印鑑証明などの証明書を発行できる日です（祝日は
発行できません）。
　土・日曜日は、戸籍謄本･抄本は発行できません。
　発行時間は午前8時30分から午後5時15分までです。

証明書などの発行日　市民課　内線3147

乳幼児健診
健康課母子保健班☎(497)3495

日 程 時　間 場　　所

 4日㈮ 11:00 ～ 12:30 冨士センター

14日㈪
10:00 ～ 11:30

保健福祉センター

16日㈬ 西白井複合センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師、看護師が対
応（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定が可能）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。14日㈪は食事や
栄養について栄養士に相談したり、子どもの身長や体重を測定する
ことができます。

健康相談
健康課健康づくり推進班☎(497)3494

日 程 場所 受付時間 対　　象

4カ月育児相談
18日㈮

○保
9:30 ～ 10：00

25年11月生まれの人には個人通知
22日㈫ 13：15 ～ 13：45

かみかみ教室
23日㈬ ○保 9:45 ～ 10:00 25年6月生まれの人には個人通知

1歳6カ月児健康診査
 15日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 24年9月生まれの人には個人通知
25日㈮

2歳児歯科健康診査
16日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 23年10月生まれの人には個人通知

3歳児健康診査
 8日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 22年10月生まれの人には個人通知
 11日㈮

※場所の○保は総合保健センター（保健福祉センター 2階）です。
　該当すると思われる人で通知のないときは問い合わせてください。

□消費生活相談　月～金曜日　
10:00 ～ 16:00　市役所消費生活センター
内線3294　商工振興課　内線3241
□無料職業紹介　月～金曜日
9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）市役所
職業紹介所　内線3280
□就学相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　学校教育課　内線3422
□教育相談
（相談員による相談）　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　市役所教育相談室
（指導主事による相談）　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　市役所教育相談室
☎（492）2301
□女性生き生き相談　第2・4木曜日
10:00 ～ 16:00　保健福祉センター (要予約）　
企画政策課　内線3355
□心配ごと相談　水・金曜日
10:00 ～ 15:00（弁護士来所日は9:00から
窓口で受付順　9：30から電話受付も行い
ますが、窓口受付優先）　保健福祉セン
ター社会福祉協議会☎（492）5713
□ボランティア相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　保健福祉センターボラン
ティアセンター☎（492）5716
□家庭児童相談　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　保健福祉センター家庭児
童相談室☎（497）3477
□障害者就労相談　毎週水曜日（2日・9
日を除く）10：00 ～ 16：00　保健福祉セ
ンター社会福祉課☎（497）3497（前々日
の月曜日午後4時までに要予約。月曜日が
祝・休日の場合は金曜日まで。）
□こころの相談
（医師による相談）第2木曜日
10:00 ～ 12:00（前日正午までに要予約）
（精神保健福祉士による相談）第2・4水曜日
10:15 ～ 15:00（予約優先）　保健福祉セ
ンター保健福祉相談室☎（497）3491
□木造住宅無料耐震相談　原則毎月最終金
曜日　10:00 ～ 16:00　市役所相談室　建
築指導課　内線3223（4日前までに要予約）

各　種　相　談

総合公園にある「かまどベンチ」だよ

総合公園にある「健康遊具」だよ


