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主 な 内 容人口　61,224人（＋105）
男　　30,617人（＋38）
女　　30,607人（＋67）
世帯　22,721戸（＋60）
※7月末日現在。
（　）内は前月比。
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白井市はグラウンド・ゴルフ（デモスポ）開催地です

食
べ
て
安
心　

贈
っ
て
喜
ば
れ
る　
　
　
　
　
　

　
　

自
慢
の
し
ろ
い
梨

表2　　 代 表 的 な し ろ い 梨　　
名前 収穫時期 特徴

幸
こうすい

水 8月 糖度が高く果汁が多い
ので人気が高い

豊
ほうすい

水
8月下旬～
9月上旬

甘味・酸味が強く、果肉
が柔らかい

あきづき
9月上旬～
10月上旬

糖度が高く果汁も多い、
果肉が柔らかい新品種

新
にいたか

高
9月下旬～
10月上旬

果汁が多く歯応えのあ
る食感、大型で日持ち
する

表 1 　 　 梨 の 主 な 成 分 と 効 能 　 　 　
成　分 効　　能

カリウム 体内中のナトリウムの排出を促進し、血圧を下げる

石細胞（食物繊維）
血糖値の上昇が緩やかになり、血糖値が低下する。コレ
ステロールの正常化作用もあり、高脂血症の予防に役
立つ。大腸を刺激し便通が良くなる

アスパラギン酸
アンモニアを体外に排出し、利尿作用や体内の代謝を
整える

水分・リンゴ酸・
クエン酸

たっぷりとした果汁とさわやかな酸味が水分補給や疲
労回復・夏バテに効果がある

ソルビトール

水分保持機能があるので、便をやわらかくしてかさを
増やすと同時にソルビトールが腸で分解され、酸がで
きて腸のぜんどう運動が活発になり、便通を促す。虫
歯になりにくい。低カロリー

プロテアーゼ
たんぱく質分解酵素なので、肉類の消化を助ける。すり
おろした梨に肉を漬け込むと柔らかくなる

タンニン
アルコールの排泄を促進する成分が含まれており、二日
酔いに効果的

※熱を下げ、肺を潤し、せきやたんを鎮める作用、気管支炎，肺気腫な
どの慢性非特異的肺疾患に対する予防効果があります。
　解熱作用は体を冷やすことになるので、妊婦や冷え性の人は食べ過ぎ
に注意しましょう。

　
食
の
安
全
性
が
叫
ば
れ
て
い
る
中
　「
し
ろ
い
梨
」
は
新
し
い
栽
培
技
術
の
習
得
や
低
農
薬
化
な
ど
に
取
り
組
み
、
よ

り
安
心
で
お
い
し
い
ナ
シ
を
目
指
し
ま
す
。

甘さも絶品、自慢のなし

本
場
の
ナ
シ
を
食
卓
へ

　
千
葉
県
は
日
本
一
の
ナ
シ
産
地
で
す
。

中
で
も
白
井
市
は
ナ
シ
栽
培
に
適
し
た

土
壌
を
も
ち
、
歴
史
は
古
く
明
治
の
後

半
か
ら
1
0
0
年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。

　
出
荷
量
、
生
産
面
積
共
に
県
内
一
の

規
模
を
誇
る
名
産
地
で
、
市
内
の
至
る

所
に
お
い
て
幸
水
や
豊
水
な
ど
お
い
し

い
ナ
シ
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
が
旬
の
「
し
ろ
い
梨
」
を
ぜ
ひ
ご

賞
味
く
だ
さ
い
。

安
心
で
き
る
ナ
シ
栽
培

　
市
の
梨
業
組
合
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
部

会
を
設
け
て
お
り
、
生
産
販
売
に
取
り

組
む
た
め
の
組
織
が
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
研
究
会
や
研
修
会
も
開
催
さ
れ
、

活
発
な
意
見
交
換
な
ど
を
重
ね
な
が

ら
、
若
い
後
継
者
の
人
た
ち
を
中
心

に
新
し
い
栽
培
技
術
の
習
得
や
低
農

薬
化
の
研
究
な
ど
意
欲
的
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
近
年
は
、
化
学
合
成
農
薬
と
化
学

肥
料
の
使
用
を
通
常
の
半
分
以
下
に

減
ら
し
て
栽
培
し
た
ナ
シ
な
ど
の
農

産
物
に
県
が
認
証
を
与
え
る
「
ち
ば

エ
コ
農
産
物
」
の
取
得
に
向
け
積
極

的
に
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
ろ
い
梨
は
上
位
の
常
連

　
県
産
ナ
シ
の
品
質
向
上
と
生
産
者

の
技
術
力
向
上
、
消
費
の
拡
大
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
毎
年
「
千
葉
な
し

味
自
慢
コ
ン
テ
ス
ト
」
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
一
般
来
場
者
に
よ
る
試
食
な
ど
を

交
え
、
糖
度
や
形
、
味
を
総
合
的
に

評
価
す
る
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
常

に
優
秀
な
結
果
を
残
し
て
い
ま
す
。

選
び
方
と
食
べ
方

　
ナ
シ
は
表
1
の
よ
う
な
成
分
で
で

き
て
お
り
、
疲
労
回
復
や
体
を
冷
や

す
効
果
な
ど
が
あ
る
の
で
、
今
年
の

よ
う
に
暑
い
夏
を
乗
り
切
る
に
は
か

か
せ
な
い
果
物
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
ナ
シ
は
鮮
度
が
命
な
の
で
地
元
の

生
産
者
の
話
を
聞
き
な
が
ら
新
鮮
な

も
の
を
購
入
す
る
の
が
一
番
で
す
。

玉
は
大
き
い
方
が
お
い
し
い
と
も
言

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
実
全
体
が
程
よ

く
着
色
し
て
い
て
つ
や
が
あ
り
、

ず
っ
し
り
重
く
扁

へ
ん
ぺ
い平
気
味
な
も
の
が

良
い
で
す
。

　
ナ
シ
は
芯
の
周
囲
が
硬
く
酸
味
が

強
い
の
で
、
酸
味
が
苦
手
な
人
は
芯

の
部
分
を
大
き
く
取
り
除
き
ま
し
ょ

う
。
外
側
に
向
か
う
程
甘
さ
が
あ
る

の
で
皮
は
で
き
る
だ
け
薄
く
む
く
の

が
コ
ツ
で
す
。

　
ま
た
冷
や
し
て
食
べ
る
と
よ
り
お

い
し
い
で
す
が
、
冷
や
し
過
ぎ
る
と

甘
み
が
感
じ
に
く
く
な
る
の
で
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

　
ナ
シ
は
デ
ザ
ー
ト
と
し
て
食
べ
る

の
が
一
般
的
で
す
が
、
サ
ラ
ダ
に
加

え
た
り
、
ジ
ャ
ム
に
す
る
な
ど
、
ひ

と
工
夫
し
た
食
べ
方
を
し
て
み
る
の

も
い
か
が
で
し
ょ
う
。

【
保
存
上
の
注
意
】

　
ナ
シ
は
一
部
の
品
種
を
除
い
て
日

持
ち
が
短
く
、
収
穫
後
5
日
以
内
に

食
べ
る
の
が
良
い
と
さ
れ
て
い
る
た

め
、
で
き
る
だ
け
早
く
食
べ
ま
し
ょ

う
。

　
し
ろ
い
梨
の
代
表
的
な
も
の
は
表

2
の
と
お
り
で
す
。

し
ろ
い
梨
の
Ｐ
Ｒ

　
市
は
「
し
ろ
い
梨
」
の
ブ
ラ
ン
ド

強
化
に
も
力
を
入
れ
、
毎
年
生
産
者

や
農
協
な
ど
と
次
の
よ
う
な
Ｐ
Ｒ
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
中
央
卸
売
市
場
の
築
地
市
場
や
大

田
市
場
で
は
試
食
を
交
え
た
Ｐ
Ｒ
を

し
て
い
ま
す
が
、
直
売
客
を
含
め
て

高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
「
柏
レ
イ
ソ
ル
し
ろ
い
ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
デ
ー
」
で
は
来
場
者
に
ナ

シ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
や
試
食
会
を
行
い

消
費
者
と
の
交
流
を
図
り
ま
す
。

　
今
年
は
11
日
㈯
に
開
催
す
る
予
定

で
す
。

問
　
農
政
課
農
政
班
　
内
線
3
2
5

3

演劇「車のいろは空のいろ」

　あまんきみこさんの
作品を劇化したもので、
児童文学界に久々に登
場したファンタジーと
して評価されています。
日程　12月4日㈯
開演時間　午後2時
入場料　全席指定　1,000円
※2歳以下は無料です（席なし）。
前売り開始日時　9月11日㈯　午前10時～
電話予約開始日時　9月12日㈰　午前9時～
チケット取り扱い　文化会館、各プレイガイド
■問　文化会館☎（492）1121

日程　12月5日㈰
開演時間　午後2時
入場料　全席指定　S席2,000円
A席1,500円
※小・中・高校生は500円引き、
未就学児は入場できません。
前売り開始日時　9月29日㈬　
午前10時～
電話予約開始日時　9月30日㈭　午前9時～
チケット取り扱い　文化会館、各プレイガイド
■問　文化会館☎　(492）1121

　皆さんとの対話を交
えた講演をします。
日時　9月4日㈯　午後
2時30分～ 4時30分（受
け付けは午後2時から）
場所　文化会館中ホール
対象　市内在住・在勤者
30人（申し込み順）
講師　写真家　テラウチマサトさん
■申・■問　電話かEメールにて生涯学習
課社会教育班　内線3433・  syougai-g
akusyuu@city.shiroi.chiba.jpへ

テラウチマサトさん

文化会館自主事業チケット販売

舞台の様子

ショパン生誕200年記念

宮谷理香オールショパン・ 
ピ ア ノ・ リ サ イ タ ル

宮谷理香さん
  © Wataru Sato

白井市民大学校公開講座
～写真家が感じた白井の魅力～



お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

　
国
勢
調
査
は
統
計
法
に
基
づ
き
、

日
本
に
住
む
す
べ
て
の
人
・
世
帯
を

対
象
と
し
て
5
年
ご
と
に
実
施
す
る

統
計
調
査
で
、
今
回
が
19
回
目
に
当

た
り
ま
す
。

　
平
成
22
年
国
勢
調
査
は
、
人
口
減

少
社
会
に
あ
る
日
本
の
未
来
を
描
く

上
で
、
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
デ
ー

タ
を
得
る
た
め
の
重
要
な
調
査
で
も

あ
り
ま
す
。

　
国
勢
調
査
か
ら
得
ら
れ
る
年
齢
別

な
ど
の
人
口
構
成
、
就
業
状
況
や
産

業
・
職
業
な
ど
の
経
済
活
動
の
状
況
、

世
帯
構
成
と
居
住
状
況
な
ど
の
結
果

は
各
種
の
計
画
や
施
策
を
始
め
、
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
幅
広
く
利
用
さ
れ

ま
す
。

　
9
月
下
旬
に
調
査
員
が
皆
さ
ん
の

家
に
伺
い
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の

で
、
調
査
へ
の
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

調
査
の
対
象

　
普
段
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
・

世
帯
が
対
象
で
す
。

普
段
住
ん
で
い
る
人
と
は
　
住
民
登

録
や
外
国
人
登
録
な
ど
の
届
け
出
に

関
係
な
く
、
10
月
１
日
㈮
現
在
で
白

井
市
に
住
む
次
の
い
ず
れ
か
の
人
で

す○
3
カ
月
以
上
住
ん
で
い
る
人

○
前
後
を
通
じ
て
3
カ
月
以
上
住
む

こ
と
に
な
っ
て
い
る
人

10
月
1
日
㈮
は

　
　

 
国
勢
調
査
の
日
で
す

調
査
事
項

　
調
査
す
る
内
容
は
次
の
と
お
り
で
、

合
計
20
項
目
で
す
。

世
帯
員
に
関
す
る
項
目
　
15
項
目

世
帯
に
関
す
る
項
目
　
5
項
目

調
査
票
の
提
出
方
法

　
今
回
の
調
査
で
は
10
月
上
旬
に
訪

問
す
る
調
査
員
へ
直
接
提
出
す
る
方

法
と
、
郵
送
す
る
方
法
の
い
ず
れ
か

を
選
択
で
き
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
調
査

票
を
入
れ
る
封
筒
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

個
人
情
報
の
保
護

　
調
査
票
を
調
査
員
へ
提
出
し
た
場

合
で
も
、
封
を
開
け
ず
に
そ
の
ま
ま

市
に
提
出
さ
れ
ま
す
の
で
個
人
情
報

が
保
護
さ
れ
ま
す
。
記
入
さ
れ
た
事

項
は
統
計
法
に
よ
り
、
ほ
か
に
漏
れ

た
り
統
計
を
作
る
以
外
の
目
的
に
使

用
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
　
企
画
政
策
課
情
報
管
理
班
　
内

線
3
3
5
8
・
9

 

　市では、市内中小企業者の経営
改善などの相談に応じるため、㈳
千葉県能率協会と連携して、毎月
1回「中小企業経営なんでも相談」
を実施します。
　相談は㈳千葉県能率協会の公認
会計士、中小企業診断士、経営士、
マネジメント・コンサルタントな
ど経営の専門家が受けます。
　「経営の無駄を省いて合理化を図りたい」「退職金制度を導入
したい」「経営を見直し、新分野を開拓したい」「特許・実用新
案の申請はどうするの」など、経営に関して困っていることが
ある経営者は相談してください。
　相談内容の秘密は厳守します。
日時　9月14日から毎月第2火曜日　午後2時～ 5時
場所　公民センター
対象　市内の中小企業者（事前の申し込みは不要ですが、申し
込みがあった場合は内容に応じた専門の相談員が対応できる場
合があります）
相談料　無料
■申・■問　商工振興課商工振興班　内線3241へ

中小企業経営なんでも相談
～㈳千葉県能率協会の専門家が受ける無料相談～

　友好都市のオーストラリ
ア・ビクトリア州・キャン
パスピ市代表団が、10月に
来日する予定です。滞在中
はホームステイにより、皆
さんと直接触れ合い、友好
を深めます。
　皆さんも、ホストファミ
リーになってキャンパスピ
市民と友達になりませんか。
　昼間はふるさとまつりに
参加したり、市で計画した
プログラムに沿って視察などをします。
滞在期間　10月28日㈭午後９時～ 11月1日㈪午前10時（4泊5日）
※諸事情により予定が変更になる場合があります。
募集家庭数　15家庭（応募者多数の場合は抽選）
■申・■問　9月24日㈮までに企画政策課男女共同参画室　内線
3354・5へ

　
大
山
口
二
丁
目
町
会
で
は
、
㈶
自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る
自
治

宝
く
じ
の
助
成
金
に
よ
り
、
夏
ま
つ

り
な
ど
で
使
用
す
る
子
ど
も
み
こ

し
・
山
車
・
和
太
鼓
を
購
入
し
ま
し
た
。

　
こ
の
助
成
制
度
は
宝
く
じ
の
普
及

広
報
活
動
を
通
じ
て
、
地
域
文
化
の

振
興
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
支
援

を
行
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
健
全
な

発
展
を
目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

問
　
市
民
参
加
推
進
課
市
民
参
加
推

進
班

　
内
線
3
1
5
1

自
治
宝
く
じ
の
助
成
金
で

子
ど
も
み
こ
し
・
山
車
・
和
太
鼓
を
購
入

　市民の交通手段として親しまれている
循環バスナッシー号は8月2日の運行で利
用延べ人数が100万人を突破しました。
　ナッシー号は平成10年10月に2台体制
で試験運行を開始し、平成12年からは4
台体制で本格運行を行い、交通不便地域
の解消、高齢者などの交通弱者の移動手
段の確保、公共施設などの利用の利便性
向上を図ってきました。
　ナッシー号利用者100万人突破を記念
して、本日から導入する新デザイン車両
の「ナッシー号ペーパークラフト」を市ホームページからダウンロードでき
るようにしました。また市役所1階案内ではこのペーパークラフトを先着200
人に配布します。

新ルート・時刻・車両で運行
　ナッシー号は本日から新しいルート・時刻・車両で運行します。
　新しいルート図・時刻表は市ホームページで見ることができるほか、ナッ
シー号車内、市役所1階案内、各センターで配布しています。
■問　企画政策課企画政策班　内線3356

ナッシー号利用者　　
　　　　　100万人達成

千葉ニュータウン中央駅

白井駅西白井駅
小室駅

新鎌ケ谷駅

　　　　西ルート
　　　　東ルート
　　　　南ルート
　　　　北ルート

キャンパスピ市民と友達になろう
～ホストファミリーを募集～

千葉県能率協会と協定を結ぶ

子どもみこしが練り歩きます

キャンパスピの皆さんとホストファミリー（昨年）

ナッシー号ペーパークラフト（市役所玄関前）

2010.9.1 2
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市長コラム

夏祭りと地域

市長　横山久雅子

Sharing
～共にすすむ～

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

国
民
健
康
保
険
税
…
…
…
…
3
期
分

介
護
保
険
料
…
…
…
…
…
…
3
期
分

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
3
期
分

●
納
期
限
は
30
日
㈭
で
す

●
市
税
な
ど
は
期
限
内
に
納
付
し
ま

し
ょ
う

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
除
き

納
期
限
内
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
も
納
付
で
き
ま
す

　7月・8月と自治会の夏祭りにお招きいただきました。桜台
での模擬店を中心とした祭り、17自治会合同という大きな規
模の白井駅前地区の祭り、30周年のお祝いを盛り込んだ大山
口の祭り、神社の境内での伝統的な冨士の祭りなどなど、い
ずこも大変にぎやかで、夏祭りが地域の中で受け継がれてい
ることがよくわかりました。
　私自身の記憶の中にも、ちょうちんの明かりや笛・太鼓の
響き、盆踊りがあり、いろいろな印象を通して子どもが成長
していくことを思うと、夏祭りという行事は地域にとっても、
またそこで育つ子どもたちにとっても大変大事だとつくづく
感じます。
　さて、東洋経済新報社発行の「都市データパック2010年度
版」による全国809市区の「住みよさランキング」において、
白井市は14位と高い評価を受けました。自治会活動などはこ
の指標に入ってくるわけではありませんが、人のつながりの
ある地域ほど「住みよさ」は上がります。本当の意味で住み
よい街をつくるためにも協働を進めたいと考えています。

冨士地区合同夏祭りにて

　
下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
と
家
庭
か

ら
の
雑
排
水
や
雨
水
を
速
や
か
に
排

除
で
き
、
清
潔
で
快
適
・
安
全
な
生

活
環
境
が
実
現
す
る
と
と
も
に
、
河

川
、
湖
沼
、
海
な
ど
の
水
質
が
改
善

さ
れ
ま
す
。

【
下
水
道
へ
の
接
続
は
速
や
か
に
】

　
ト
イ
レ
は
下
水
道
が
整
備
さ
れ
て

も
自
動
的
に
水
洗
化
さ
れ
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
公
共
下
水
道
の
供
用
が
開
始
さ
れ

る
と
、
下
水
道
法
な
ど
に
基
づ
き
、

1
年
以
内
に
下
水
を
公
共
下
水
道
に

流
入
さ
せ
る
た
め
に
必
要
な
排
水
管

や
排
水
設
備
を
設
置
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
く
み
取
り
式
ト
イ
レ
は
3
年
以
内

に
水
洗
ト
イ
レ
に
改
造
し
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
排
水
設
備
工
事
を
す
る
場
合
は
市

の
排
水
設
備
指
定
工
事
店
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
す
る
か
、
上
下
水

道
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
に

依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

【
負
担
金
は
建
設
費
の
一
部
に
】

　
下
水
道
は
道
路
や
公
園
な
ど
の
公

共
施
設
と
は
違
い
、
利
用
で
き
る
人

が
限
定
さ
れ
ま
す
。
こ
の
た
め
整
備

に
掛
か
る
建
設
費
は
税
金
だ
け
で
負

担
す
る
の
で
は
な
く
「
受
益
者
負
担

金
」
の
制
度
に
基
づ
き
、
利
用
者
に

一
部
を
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
負
担
金
は
地
区
や
宅
地
面
積
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

【
排
水
設
備
改
造
工
事
へ
助
成
金
を

支
給
】

●
供
用
開
始
の
公
示
後
1
年
以
内
に
、

排
水
設
備
の
改
造
工
事
を
行
っ
た
場

合
、
3
万
円
を
助
成
し
ま
す

●
公
示
後
3
年
以
内
に
ト
イ
レ
を
水

洗
式
に
改
造
す
る
人
が
市
指
定
の
金

融
機
関
か
ら
資
金
を
借
り
入
れ
た
場

合
、
借
入
資
金
に
対
す
る
利
子
相
当

額
に
対
し
て
2
万
5
千
円
を
限
度
と

し
て
助
成
し
ま
す

●
平
成
9
年
4
月
1
日
以
降
に
供
用

開
始
さ
れ
た
区
域
で
井
戸
水
を
使
用

し
て
い
る
世
帯
の
場
合
、
流
量
計
の

初
回
分
の
設
置
に
対
し
て
5
千
円
の

助
成
金
を
支
給
し
ま
す

【
維
持
管
理
に
充
て
ら
れ
る
使
用
料
】

　
下
水
道
使
用
料
は
、
下
水
管
の
清

掃
や
補
修
、
ポ
ン
プ
場
の
運
転
な
ど

の
下
水
施
設
の
維
持
管
理
費
に
充
て

ら
れ
ま
す
。

【
公
共
下
水
道
使
用
届
の
提
出
を
忘

れ
ず
に
】

　
次
の
①
か
ら
④
に
該
当
す
る
場
合

は
、
忘
れ
ず
に
公
共
下
水
道
使
用

（
開
始
・
休
止
・
廃
止
・
再
開
・
変

更
）
の
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
転
入
・
転
出
・
転
居
の
と
き

②
井
戸
を
廃
止
し
て
上
水
道
に
切
り

替
え
る
と
き

③
使
用
者
の
変
更
が
あ
っ
た
と
き

④
井
戸
を
使
用
さ
れ
て
い
る
人
（
流

量
計
を
設
置
し
て
い
な
い
場
合
）
で

世
帯
の
人
数
が
変
わ
っ
た
と
き

【
上
手
に
使
お
う
み
ん
な
の
下
水
道
】

　
下
水
道
が
で
き
た
か
ら
と
言
っ
て

何
で
も
流
し
て
い
い
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
ル
ー
ル
を
守
っ
て
上
手
に
使
う

こ
と
が
下
水
道
の
機
能
を
発
揮
さ
せ

ま
す
。

　
日
ご
ろ
か
ら
次
の
こ
と
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

○
排
水
管
に
付
着
し
詰
ま
り
の
原
因

と
な
る
た
め
油
類
を
台
所
に
流
す
の

は
や
め
ま
し
ょ
う

○
排
水
管
を
溶
か
し
た
り
、
下
水
の

処
理
を
困
難
に
す
る
た
め
、
高
濃
度

の
薬
品
類
を
流
す
の
は
や
め
ま
し
ょ

う○
排
水
管
内
な
ど
の
詰
ま
り
の
原
因

と
な
る
た
め
、
水
洗
ト
イ
レ
に
、
ト

イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の
テ
ィ
ッ

シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
や
紙
オ
ム
ツ
、
生
理

用
品
な
ど
を
流
し
た
り
、
汚
物
を
流

す
水
量
を
極
端
に
少
な
く
す
る
の
は

や
め
ま
し
ょ
う

問
　
上
下
水
道
課
業
務
班
　
内
線

3
4
5
7
〜
9
、
第
一
環
境
㈱
白

井
営
業
所
☎
0
5
7
0
（
0
6
4
）

9
9
0
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
を
利
用
で
き
な
い

場
合
は
☎
（
4
9
1
）
5
2
6
5
。

下
水
道
で
快
適
な
ま
ち
づ
く
り

犬
・
猫
の
不
妊
・
去
勢

手
術
助
成
事
業
の
実
施

に
つ
い
て

　
9
月
20
日
㈷
か
ら
26
日
㈰
ま
で
は

動
物
愛
護
週
間
で
す
。
㈳
千
葉
県
獣

医
師
会
・
㈶
千
葉
県
動
物
保
護
管
理

協
会
で
は
毎
年
動
物
愛
護
週
間
行
事

の
一
環
と
し
て
犬
・
猫
の
不
妊
・
去

勢
手
術
助
成
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
㈳
千
葉
県
獣
医
師
会
の
会
員
動
物

病
院
で
手
術
を
受
け
た
場
合
に
は
手

術
費
用
の
一
部
が
助
成
さ
れ
ま
す

（
ワ
ク
チ
ン
未
実
施
の
場
合
は
手
術

費
用
の
ほ
か
に
料
金
が
掛
か
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）。
子
犬
・
子
猫
が
生

ま
れ
た
ら
困
る
人
・
生
ま
れ
て
も
育

て
ら
れ
な
い
人
は
、
必
ず
不
妊
去
勢

の
手
術
を
し
て
く
だ
さ
い
。

手
術
実
施
期
間
　
助
成
利
用
券
が
手

元
に
届
い
て
か
ら
か
ら
12
月
26
日
㈰

ま
で

対
象
　
飼
い
犬
・
飼
い
猫
8
0
0
頭

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

【
注
意
点
】

○
1
世
帯
当
た
り
犬
1
頭
と
し
、
高

齢
ま
た
は
生
後
半
年
未
満
は
受
け
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
事
前

に
手
術
を
受
け
る
㈳
千
葉
県
獣
医
師

会
の
会
員
動
物
病
院
の
確
認
が
必
要

で
す

○
犬
の
場
合
、
平
成
22
年
度
狂
犬
病

予
防
注
射
済
み
で
市
に
登
録
し
て
い

る
犬
に
限
り
ま
す

※
助
成
対
象
者
に
利
用
券
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
手
術
を
受
け
る
㈳
千
葉

県
獣
医
師
会
の
会
員
動
物
病
院
に
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
金
　
5
、
0
0
0
円

申
　
9
月
20
日
㈷
か
ら
26
日
㈰
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
に
郵

便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
犬
ま
た
は
猫
の
名
前
・
性
別
・

年
齢
・
毛
色
な
ど
を
記
入
し
、
手
術

を
希
望
す
る
㈳
千
葉
県
獣
医
師
会
の

会
員
動
物
病
院
の
印
を
押
印
の
上
、

〒
2
6
0
―
0
0
0
1

　
千
葉
市
中

央
区
都
町
4
6
3
―
3
、
㈳
千
葉
県

獣
医
師
会
「
不
妊
・
去
勢
手
術
普
及

事
業
」
係
へ

※
手
術
を
希
望
す
る
病
院
の
押
印
が

な
い
と
無
効
で
す
。

　
会
員
動
物
病
院
は
㈳
千
葉
県
獣
医

　農業と主食の「米」に理解と関心を深めてもらい、農業
の活性化と地産地消の推進を目的にJA西印旛農産物直売所
白井支部と共催で稲刈り体験を開催します。
日時　25日㈯　午前9時～
場所　木地区の水田（やおぱぁく付近）　　
対象　一般　100人（申し込み順）
内容　稲刈り体験、昼食
参加費　1人500円
■申　10日㈮までに所定の申込用紙（やおぱぁく・市農政課
にあります）に必要事項を記入の上、ファクスか直接JA西
印旛農産物直売所やおぱぁく℻（498）2033へ
■問　JA西印旛農産物直売所やおぱぁく☎（498）2007、市
農政課農政班　内線3252

ファミリー稲刈り体験

師
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

 h
ttp:/

/w
w
w
.cpv
m
a.com

/

に
あ
り

ま
す
。

問
　
㈳
千
葉
県
獣
医
師
会
☎
0
4
3

（
2
3
2
）
6
9
8
0
、
市
環
境
課

環
境
保
全
班
　
内
線
3
2
7
6
・
7

市の耐震診断補助金を活用して
専門家による診断をしよう

　阪神淡路大震災や新潟県中越地震を教訓として、市では
災害に強いまちづくりを推進するため、倒壊などの危険性
が高い一般建築物（木造住宅）を対象とした、簡易な耐震
診断相談会を行います。
　この相談会で危険性があると診断された場合は、市の補
助制度（限度額7万円）を活用して、専門家による耐震診断
を受けることができます。
日時　24日㈮　午前10時～
場所　市役所2階相談室
対象　昭和56年以前に建築された木造住宅　6件（申し込み順）
相談員　木造住宅耐震診断士（一級建築士など）
相談料　無料
■申・■問　17日㈮までに、電話か直接都市計画課宅地建築班
内線3233へ

昨年のファミリー稲刈り体験

2010.9.13



栄養士
の 今月の献立は

おすすめおすすめ
栄養たっぷり

レシピ カボチャようかん

材　料（4人分）
カボチャ 160㌘　粉寒天4
㌘　水200㍉㍑　砂糖40㌘
作り方　①カボチャは適
当な大きさに切り、皮を
むいてやわらかくなるま
でゆでる　②ゆであがっ
たカボチャを熱いうちに
よくつぶして、ボールに
入れる　③粉寒天と水を
入れた鍋を火にかけ沸騰させ、砂糖を加えてひと煮立ちさ
せる　④つぶしたカボチャに寒天液を少しずつ加えてよく
混ぜる　⑤水でぬらした器にカボチャを流し入れ、冷蔵庫
などで冷やし固める
栄養士から一言【心と体においしい食事をしよう】

　野菜を使ったおやつはいかがですか。カボチャ本来の甘
みが楽しめるようかんです。カボチャのほかにサツマイ
モでも作れます。砂糖の量は野菜の甘みやお好みによって、
調節してください。
1人当たりの栄養価　75㌔㌍　

カボチャようかん

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

言
語
聴
覚
士
で
す

療

育

っ

て

何

？

　「
療
育
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。
ち
ょ
っ
と
聞

き
慣
れ
な
い
言
葉
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

「
医
療
・
養
育
・
保
育
・
教
育
」
を

意
味
す
る
造
語
で
、
肢
体
不
自
由
児

の
父
と
い
わ
れ
る
高
木
憲
次
さ
ん
に

よ
っ
て
作
ら
れ
た
よ
う
で
「
療
育
と

は
、
時
代
の
科
学
を
総
動
員
し
て
、

肢
体
不
自
由
を
で
き
る
限
り
克
服
し
、

自
活
の
途
が
立
つ
よ
う
育
成
す
る
こ

と
で
あ
る
」
と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
な
ん
だ
か
定
義
と
い
う
と
難
し
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
簡
単
に

解
釈
す
る
と
、
医
学
的
治
療
と
保
育
・

教
育
で
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
可

能
性
を
広
げ
て
、
発
達
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
く
事
と
も
い
え
ま
す
。

　
例
え
ば
、
脳
卒
中
で
マ
ヒ
が
起
こ

る
と
、
マ
ヒ
し
た
手
や
足
は
完
全
に

元
通
り
に
治
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
。

し
か
し
「
リ
ハ
ビ
リ
」
を
行
う
こ
と

で
痛
み
を
和
ら
げ
た
り
、
ほ
か
の
代

償
手
段
（
つ
え
や
車
い
す
な
ど
）
を

使
用
し
て
移
動
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
り
と
、
日
常
生
活
が
過
ご
し
や
す

く
な
る
の
で
す
。

　
こ
の
こ
と
に
似
て
い
ま
す
が
、
発

達
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
特
性
を

理
解
し
て
、
そ
の
特
性
に
合
っ
た
サ

ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
で
、
能
力
の
か

た
よ
り
に
よ
っ
て
起
こ
る
困
難
さ
を

軽
減
し
、
日
常
生
活
が
豊
か
に
な
り

ま
す
。
こ
の
環
境
を
整
え
る
こ
と
が

「
療
育
」と
な
る
の
で
す
。「
療
育
」

は
家
庭
の
中
で
で
き
る
活
動
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
ま
ず
は
専
門
機

関
に
相
談
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

　
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
で
は
、
各

専
門
家
（
保
育
士
、
心
理
発
達
相
談

員
、作
業
療
法
士
、言
語
聴
覚
士
）
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
そ
の
子
ど
も

の
特
性
に
合
っ
た
か
か
わ
り
を
し
て

い
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
で
学
習
し
た
こ

と
を
家
庭
の
中
で
実
践
し
て
い
く
こ

と
が
家
庭
で
も
で
き
る
「
療
育
」
に

つ
な
が
っ
て
い
く
か
ら
で
す
。

　
た
だ
し
、
注
意
し
て
欲
し
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
発
達
が
遅
れ
て
い
る

か
ら
と
心
配
す
る
あ
ま
り
、
そ
の
子

に
と
っ
て
難
し
い
こ
と
を
強
要
し
て

し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
無
理
を
し
な
い
「
療
育
」
子
ど
も

と
一
緒
に
「
楽
し
む
」
こ
と
か
ら
始

め
、
大
人
も
無
理
せ
ず
、
子
ど
も
と

ゆ
っ
く
り
向
き
合
う
こ
と
が
大
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
言
語
聴
覚
士
　
久
保
田
圭

　市役所1階ロビーにて献
血を実施します。
日時　15日㈬　午前10時
～ 11時45分、午後1時～
4時
■問　健康課健康づくり推
進班☎（497）3494

マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
ベ
ビ
ー
サ

ロ
ン
・
い
っ
ぽ
い
っ
ぽ

　
妊
婦
と
生
後
6
カ
月
ま
で
の
赤

ち
ゃ
ん
と
マ
マ
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ

て
お
し
ゃ
べ
り
で
き
る
場
所
で
す
。

　
手
作
り
お
も
ち
ゃ
や
親
子
遊
び
の

紹
介
も
あ
り
ま
す
。
友
達
づ
く
り
に

来
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
8
日
㈬

　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所

　
公
民
セ
ン
タ
ー

対
象

　
妊
婦
、
生
後
6
カ
月
ま
で
の

子
と
そ
の
保
護
者
（
自
由
参
加
）

問
　
健
康
課
母
子
保
健
班
☎
（
4
9

7
）
3
4
9
5

◆ 印西地区消防組合 ◆
　印西地区消防組合は白井市・印西市を管轄とし、7つの消防署
を拠点に消防・救急業務を行っています。

　アナログ放送は平成23年7月24日㈰正午にすべての放送
が終了（完全停波）します。それまでに、地デジ（地上デ
ジタル放送）を視聴するための準備をしないとテレビを見
ることができなくなります。
　「どんな準備をすればよいか分からない」「テレビを買っ
たのにデジタル放送を受信できない」という人は、デジサ
ポがお手伝いします。
　経済的な理由などで地デジに対応できない世帯（非課税
の障がい者世帯など）に対しては、簡易チューナーの無償
給付などの支援を行っています。
　詳しくは総務省地デジチューナー支援実施センターまで
問い合わせてください。
■問　デジサポ（総務省 テレビ受信者支援センター）☎043
（333）7100・ http://digisuppo.jp/、総務省地デジチュー
ナー支援実施センター☎0570033840・ http://www.
chidejishien.jp/

アナログ放送終了まで1年を切りました

救急フェア
　「救急医療週間」にちなみ、皆さんに救急業
務に対する正しい理解と認識を深めてもらうこ
とを目的とし、救急フェアを開催します。
日時　9月11日㈯　午前10時～午後2時
場所　ホーマックスーパーデポ白井店 
内容　AEDを使用した心肺蘇生法、資機材展示
（AEDなど）、救急車適正利用について広報、啓
蒙品配布（バルーンアートなど）
■問　白井消防署☎（491）1111、西白井消防署
☎（492）4321

消防フェスタ2010
　消防署を一部解放し、体験型イベントを開催
します。
日時　9月23日㈷　午前9時30分～午後3時
場所　印西西消防署
内容　地震体験車・防火服着装体験、消防車乗
車体験、はしご車搭乗体験、消防車と綱引き、
AED体験
※車で来場する場合はイオンショッピングセン
ター千葉ニュータウン店屋外駐車場を利用して
ください。
■問　印西西消防署☎0476（47）0119

救命講習受講者募集
　市民への応急手当の普及啓発を図るため、救命講習を実施します。
日時　9月12日㈰　午前9時～正午
場所　印西地区消防組合消防本部（印西市）
対象　一般　30人（最低実施人員5人）
内容　普通救命講習Ⅰ（AED使用訓練含む）
■申・■問　9月10日㈮正午までに印西地区消防本部警防課☎0476（46）9964へ

　次の各イベントなどは災害発生時または発生する恐れがある場合、中止にす
ることがあり「救急フェア」「消防フェスタ2010」は雨天の場合に一部中止す
る内容があります。

住宅用火災警報器普及員が訪問
　住宅火災による死者を軽減させ、火災から尊い命を守ることを目的に、千葉
県から印西地区消防組合消防本部に派遣された住宅用火災警報器普及員が、白
井市内で住宅用火災警報器の普及啓発活動を実施します。普及員や消防職員が
各家庭を訪問し、設置のアドバイスなどをします。
日程　～平成23年2月（9月：大松一丁目・冨士、10月：冨士、11月：冨士・十余一、
12月：十余一・神々廻・谷田・清戸、1月：河原子・名内・今井・平塚・中・白井）
活動内容　住宅用火災警報器のリーフレットの配布、住宅用火災警報器の設置
に関するアドバイス、住宅用火災警報器の設置率調査
■問　印西地区消防組合消防本部予防課☎0476（46）9971・ http://homepage2.
nifty.com/fire-inzaichiku/

提供：印西地区消防組合

提供：印西地区消防組合

献血のお知らせ
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保育園園庭開放　　保育園の園庭で遊びましょう
【南山保育園】
日時　9日㈭　午前9時30分～ 11時30分
■問　子育て支援センターふれんど（南山保育園内）☎（491）1131
【桜台保育園】
日時　2日㈭・16日㈭　午前9時30分～ 11時30分
■問　桜台保育園☎（492）6101

公園訪問　
【スマイル】
日程・場所　16日㈭・富塚公園、30日㈭・離山公園
時間　午前10時30分～ 11時30分
■問　子育て支援センタースマイル（清水口保育園内）☎（491）8201
【ふれんど】
日程・場所　16日㈭・笹塚公園
時間　午前10時30分～ 11時30分
■問　子育て支援センターふれんど（南山保育園内）☎（491）1131

◆　みんな来てね　◆
　市では未就学児とその保護者を対象に次の事業を実施しています。

保育士が公園に訪問します
一緒に遊びましょう

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
印
旛
保
健
所
】

千
葉
県
特
定
不
妊
治
療

費
助
成
事
業

　
不
妊
治
療
は
医
療
保
険
が
適
用
さ

れ
ず
、
高
額
の
医
療
費
が
掛
か
り
経

済
的
負
担
が
大
き
い
た
め
、
特
定
不

妊
治
療
（
体
外
受
精
・
顕
微
授
精
）

に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
1
回
の
治

療
に
つ
き
上
限
額
15
万
円
、
1
年
度

も
う
す
ぐ
パ
パ
マ
マ
ク

ラ
ス
土
曜
日
コ
ー
ス

　
出
産
や
育
児
に
つ
い
て
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。
平
日
忙
し
い
お
母
さ
ん

や
お
父
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
時
　
11
日
㈯
　
午
後
1
時
〜
4
時

30
分

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
お
お
む
ね
妊
娠
6
か
ら
9
カ

月
ま
で
の
妊
婦
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

16
組
（
申
し
込
み
順
）

内
容
　
妊
娠
･
出
産
に
つ
い
て
の
話
、

　
い
つ
ま
で
も
元
気
に
生
活
で
き
る

よ
う
、
下
半
身
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
中
心
と
し
た
運
動
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
た

い
人
、
最
近
体
力
が
低
下
し
た
か
な

と
不
安
が
あ
る
人
、
最
近
外
出
す
る

機
会
が
減
っ
た
と
感
じ
て
い
る
人
は
、

こ
の
機
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
　
10
月
7
日
㈭
〜
12
月
22
日
㈬

午
前
9
時
15
分
〜
10
時
45
分
（
全
12

回
）

※
12
月
か
ら
予
定
し
て
い
る
第
4
期

は
10
月
以
降
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

対
象

　
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

　

20
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
当
選
者
に
は
9
月
中
に
通
知
し
ま

す
。

①
市
内
在
住
65
歳
以
上
で
介
護
認
定

を
受
け
て
い
な
い
人

②
医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い

な
い
人

③
会
場
ま
で
自
力
で
通
え
る
こ
と
が

で
き
る
人

内
容
　
ス
ト
レ
ッ
チ
、
音
楽
に
合
わ

せ
た
リ
ズ
ム
体
操
、
ボ
ー
ル
や
セ
ラ

バ
ン
ド
な
ど
を
使
用
し
た
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ

申
・
問

　
9
月
21
日
㈫
ま
で
に
高
齢

者
福
祉
課
高
齢
者
支
援
班
☎
（
4
9

7
）
3
4
8
4
へ

第
3
期
ま
す
ま
す
元
気
塾

（
65
歳
以
上
の
人
の
た
め
の
運
動
教
室
）

〜
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
下
肢
筋
力
を
ア
ッ
プ
し
よ
う
〜

　赤ちゃんの心と体をリラック
スさせてあげませんか。
日時　29日㈬　午前10時～ 11時
30分
場所　子育て支援センターふれ
んど（南山保育園内）
対象　平成21年12月～平成22年
6月に生まれた子とその保護者
15組（申し込み順）
講師　的場晴美助産師
持ち物　バスタオル
参加費　無料
■申・■問　本日の午前9時から電
話か直接子育て支援センターふ
れんど☎（491）1131へ

　はなぶさ保育園（認定こど
も園）では、平成23年4月に入
園を希望する児童の申し込み
を受け付けます。
受付日時　～ 9月30日㈭　午前
9時～午後4時
※土・日曜日、祝日は受け付
けできません。
■申・■問　はなぶさ保育園☎（49
7）7870へ
※市役所では受け付けできま
せん。

赤
ち
ゃ
ん
の
風
呂
の
入
れ
方
、
妊
婦

体
験
、
妊
婦
体
操

持
ち
物
　
母
子
手
帳
、
筆
記
用
具
、

体
操
の
で
き
る
服
装

申
・
問

　
健
康
課
母
子
保
健
班
☎

（
4
9
7
）
3
4
9
5
へ

理
学
療
法
士
に
よ
る
片

ま
ひ
教
室

　
関
節
や
筋
肉
の
こ
わ
ば
り
を
予
防

す
る
体
操
を
し
ま
す
。
一
緒
に
楽
し

く
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
16
日
㈭
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
脳
卒
中
な
ど
の
後
遺
症
に
よ

り
体
に
ま
ひ
が
あ
り
、
医
療
機
関
で

の
リ
ハ
ビ
リ
が
終
了
し
て
い
る
人
と

そ
の
家
族
　
15
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
無
料

申
・
問

　
10
日
㈮
ま
で
に
身
体
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
（
4
9
7
）
3

4
8
5
へ

当
た
り
2
回
を
限
度
に
通
算
5
年
度

助
成
し
ま
す
。

対
象
　
合
計
所
得
額
が
7
3
0
万
円

未
満
の
夫
婦

※
指
定
医
療
機
関
で
治
療
終
了
後
、

原
則
と
し
て
年
度
内
に
申
請
書
（
印

旛
保
健
所
に
あ
り
ま
す
）
と
必
要
書

類
を
合
わ
せ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
印
旛
保
健
所
地
域
保
健
福

祉
課
☎
0
4
3
（
4
8
3
）
1
1
3

4
へ

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

ベビーマッサージ
～愛情たっぷりの魔法の手～

はなぶさ保育園入園受付

はなぶさ保育園（大山口）

平成22年度蔵書点検結果報告
　6月に行った蔵書点検では、蔵書数547,194点のうち所在不明の蔵書が
426点ありました。そのうちのほとんどは貸し出し手続きがされておら
ず、無断で持ち出されたものと思われます。
　図書館では今後も蔵書の不正持ち出し防止のため、パトロールの強化、
新着コーナーの廃止のほか、一部の雑誌・CD・DVDはカウンター内で
管理していきます。
　利用希望者はカウンターの職員に問い合わせてください。

図書館の本が泣いています
　一部の心無い利用者によって、貸し出しができなくなってしまった蔵
書が増えています。ページの切り取り、書き込み、落書きなど原因はさ
まざまですが、貸し出しのできなくなってしまった蔵書は、捨てること
になってしまいます。
　図書館の蔵書は市民の税金で購入した大切な財産です。次の写真のよ
うに、汚したり破損したりした場合には、弁償していただくことがあり
ます。
　次に読む人が気持ちよく借りることができるように、マナーを守って
利用してください。
　「本のページが外れそう」など、蔵書や資料で修理が必要なものを発
見した場合は、図書館専用の修理用品で修理を行いますので、そのまま
の状態で図書館やセンター図書室の職員に伝えて返却してください。
■問　図書館☎（492）1122

①蛍光ペンで文章にラインが引かれています。

②肩の部分に印がされています。

③水に濡らされてしまい、元に戻らなくなっ

てしまいました。

①書き込み ②書き込み ③水濡れ

④染み ⑤切り取り ⑥落書き

④染みができています。

⑤ページを破られています。

⑥落書きされてしまいました。

2010.9.15



セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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駅 

男
の
料
理
教
室
〜
中

華
の
献
立
に
挑
戦
〜

　
イ
カ
の
処
理
の
仕
方
や
飾
り
切
り

を
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
17
日
㈮

　
午
前
9
時
50
分
〜

午
後
1
時

対
象

　
市
内
在
住
の
成
人
男
性

　
12

人
（
申
し
込
み
順
）

献
立
　
イ
カ
の
中
華
サ
ラ
ダ
・
レ
タ

ス
チ
ャ
ー
ハ
ン
・
エ
ビ
ワ
ン
タ
ン
・

デ
ザ
ー
ト

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、

手
ふ
き
、
持
ち
帰
り
用
の
入
れ
物

参
加
費
　
1
、
0
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
12
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

複 

ミ
ニ
キ
ッ
チ
ン
ガ
ー

デ
ン
講
座

　
手
作
り
の
野
菜
は
い
か
が
で
す
か
。

一
緒
に
キ
ッ
チ
ン
ガ
ー
デ
ン
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
17
日
㈮

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
一
般

　
6
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
5
0
0
円
（
材
料
費
）

持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

　
来
年
4
月
か
ら
の
私
立
幼
稚
園

入
園
児
募
集
は
、
県
内
統
一
で
行

い
ま
す
。

願
書
配
布
日
　
10
月
15
日
㈮
〜
　

受
付
日
　
11
月
1
日
㈪
〜
　
対
象

3
年
保
育
　
平
成
19
年
4
月
2
日

か
ら
平
成
20
年
4
月
1
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
子
　
2
年
保
育
　
平
成

18
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
19
年
4

月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
子
　
1

年
保
育
　
平
成
17
年
4
月
2
日
か

ら
平
成
18
年
4
月
1
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
子

申
・
問

　
左
表
の
市
内
各
私
立
幼

稚
園
へ

市内私立幼稚園
園名 住所 電話番号

白井 根1827-27 （492）0800
宝 根1363-2 （491）1581
まどか 清水口3-22-1 （491）9881
英 大山口2-2-2 （491）3036
白井若葉 堀込1-8 （492）0801
太陽 南山1-7-2 （491）9281

◆
白
井
市
郷
土
史
の
会
例
会

　  「
木
下
街
道
の
塚
と
道
標
」
を
テ

ー
マ
に
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
7
日
㈫
　
午
前
9
時
30
分
〜

10
時
30
分
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン

タ
ー
　
対
象
　
一
般
（
自
由
参
加
）

講
師
　
白
井
市
文
化
財
審
議
会
　
天

下
井
恵
会
長
　
参
加
費
　
無
料

問
　
梶
☎
（
4
9
1
）
0
9
1
0

◆
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る
相
談
会

　
土
地
の
境
界
問
題
や
建
物
登
記
な

ど
の
相
談
を
無
料
で
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

日
時

　
8
日
㈬

　
午
前
9
時
〜
正
午

場
所

　
千
葉
地
方
法
務
局
成
田
出
張

所
・
同
佐
倉
支
局

問
　
千
葉
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
印

旛
支
部
　
鈴
木
☎
0
4
7
6
（
2
3
）

2
4
2
1

◆
「
徳
川
三
百
年
の
会
」
講
演
会

　
江
戸
時
代
と
現
代
の
社
会
を
比
較

し
な
が
ら
、
徳
川
家
に
ま
つ
わ
る
内

容
の
講
演
を
全
10
回
で
行
い
ま
す
。

第
2
回
目
は
「
江
戸
の
平
和
」
で
す
。

日
時
　
10
日
㈮
　
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
　
場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ

ー
　
対
象
　
一
般
　
30
人
（
申
し
込

み
順
）　  

講
師

　
市
文
化
財
審
議
会

天
下
井
恵
会
長

　
参
加
費

　
3
0
0

円
（
資
料
代
）

申
・
問

　
天
下
井
☎
（
4
4
4
）
6

2
4
5
へ

◆
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
企
画
し
て
み
よ
う

　
白
井
子
ど
も
劇
場
で
は
、
11
月
3

日
㈷
に
清
水
口
小
学
校
と
そ
の
周
辺

地
域
で
実
施
す
る
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー

テ
ィ
ー
の
内
容
を
子
ど
も
に
企
画
し

て
も
ら
う
た
め
、
実
行
委
員
を
募
集

し
ま
す
。

対
象

　
小
学
4
年
生
以
上

　
10
人

  （
申
し
込
み
順
）　  

参
加
費
　
1
、

0
0
0
円
（
保
険
代
な
ど
）

※
第
1
回
実
行
委
員
会
議
を
9
月
12

日
㈰
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で
西
白

井
複
合
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

申
・
問

　
9
月
10
日
㈮
ま
で
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
（
学
年
）   

・
電
話
番
号

を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
白
井
子

ど
も
劇
場
☎
・
℻
（
4
9
1
）
2
1

6
3
へ

◆
東
京
電
機
大
学

 

【
①
情
報
環
境
学
部
公
開
科
目
受
講

生
募
集
】

　  「
英
語
に
よ
る
公
開
科
目
」
の
受

講
生
を
募
集
し
ま
す
。

公
開
科
目
・
開
催
曜
日
・
時
間

  「
異
文
化
理
解
」   ・
金
曜
日
・
午
前

9
時
30
分
〜
午
後
0
時
20
分
　  「
時

事
問
題
」   

・
火
、
木
曜
日
・
午
前
10

時
55
分
〜
午
後
0
時
10
分
　  「
歴
史

Ⅱ
」   

・
火
、
木
曜
日
・
午
後
0
時
20

分
〜
1
時
35
分
　  「
欧
米
・
ア
ジ
ア

事
情
」   

・
火
、
木
曜
日
・
午
後
1
時

45
分
〜
3
時

　  「
国
際
関
係
論
」   

・

火
、
木
曜
日
・
午
後
3
時
10
分
〜
4

時
25
分

※
公
開
科
目
を
受
講
し
て
も
、
単
位

を
取
得
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

受
講
料

　
1
科
目
に
つ
き
1
万
円

開
講
期
間
　
平
成
22
年
9
月
13
日
㈪

〜
平
成
23
年
1
月
13
日
㈭

  【
②
一
日
体
験
教
室
】

　
千
葉
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

学
園
祭
「
秋
葉
祭
」
で
、
太
陽
電
池

で
疾
走
す
る
ソ
ー
ラ
ー
ト
レ
イ
ン
を

作
っ
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
10
月
10
日
㈰

　
午
後
1
時
〜

3
時

　
対
象

　
小
学
4
〜
6
年
生

40
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費
　
無
料

申
・
問

　
①
は
9
月
13
日
㈪
か
ら
9

月
30
日
㈭
ま
で
（
午
前
10
時
〜
午
後

4
時
）
に
直
接
、
②
は
9
月
2
日
㈭

か
ら
9
月
17
日
㈮
ま
で
（
平
日
の
午

前
10
時
〜
午
後
4
時
）
に
電
話
で
東

京
電
機
大
学
情
報
環
境
学
部
事
務
部

☎
0
4
7
6
（
4
6
）
4
1
1
1
へ

◆
働
き
た
い
高
齢
者
の
た
め
の
講
習
会

　
60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
の
現
在
仕
事

に
つ
い
て
い
な
い
人
を
対
象
に
無
料

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
各
講
習
と

も
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な

り
ま
す
。
講
座
修
了
者
は
受
講
後
に

合
同
面
接
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

【
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
員
養
成
講
習
】

講
習
番
号

　
2

　
日
程

　
9
月
29
日

㈬
か
ら
10
月
14
日
㈭
ま
で
の
う
ち
の

10
日
間

　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

　

場
所

　
市
川
市
勤
労
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
40
人

【
介
護
員
養
成
講
習
（
通
学
）】

講
習
番
号
　
10
　
日
程
　
平
成
22
年

9
月
28
日
㈫
か
ら
平
成
23
年
1
月
26

日
㈬
ま
で
の
う
ち
の
24
日
間
　
午
前

9
時
〜
午
後
4
時
　
場
所
　
船
橋
市

青
少
年
会
館
ほ
か
　
対
象
　
40
人

【
介
護
員
養
成
講
習
（
通
信
）】

講
習
番
号

　
12
　
日
程
　
平
成
22
年

10
月
1
日
㈮
か
ら
平
成
23
年
2
月
18

日
㈮
ま
で
の
う
ち
の
14
日
間
　
午
前

9
時
〜
午
後
4
時
　
場
所
　
柏
第
一

生
命
ビ
ル
（
柏
市
）　  

対
象

　
40
人

【
福
祉
輸
送
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
習
】

講
習
番
号

　
33
　
日
程

　
10
月
5
日

㈫
〜
8
日
㈮
、
11
月
16
日
㈫
（
5
日

間
）　  

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
　
場

所
　
千
葉
仕
事
プ
ラ
ザ
（
千
葉
市
）

対
象
　
介
護
員
2
級
資
格
者
で
普
通

自
動
車
運
転
免
許
を
持
っ
て
い
る
人

20
人

【
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
習
】

講
習
番
号

　
36
　
日
時

　
9
月
28
日

㈫
〜
10
月
1
日
㈮
、
11
月
16
日
㈫

（
5
日
間
）　  

午
前
9
時
〜
午
後
4

時
　
場
所
　
船
橋
市
中
央
公
民
館
ほ

か
　
対
象
　
介
護
員
2
級
資
格
者
　

30
人

申
・
問

　
9
月
17
日
㈮
（
必
着
）
ま

で
に
往
復
は
が
き
の
往
信
欄
に
講
習

番
号
・
講
習
名
・
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
、
返
信
欄
に
住
所
・

氏
名
を
記
入
の
上
、
〒
2
6
0
―
0

0
1
3

　
千
葉
市
中
央
区
中
央
3
ー

9
ー
16
　
㈳
千
葉
県
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
連
合
会
☎
0
4
3
（
2
2

7
）
5
1
1
2
へ

高

齢

者

趣
味
・
教
養
・
学
習

駅 
市
民
活
動
パ
ワ
フ
ル

デ
ー

　
市
民
活
動
に
興
味
の
あ
る
人
、
や

り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
。

日
時
　
11
日
㈯
　
午
後
1
時
〜
4
時

内
容
　
市
民
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー
登

録
団
体
の
紹
介
、
白
井
駅
前
セ
ン
タ

ー
利
用
サ
ー
ク
ル
の
舞
台
発
表
、
太

極
拳
・
ダ
ン
ス
の
発
表
な
ど

桜 

ス
ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
キ

ン
グ
講
座

　
世
界
に
一
つ
だ
け
の
メ
モ
リ
ー
ア

ル
バ
ム
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
14
日
㈫

　
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

対
象

　
一
般

　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

保
育

　
あ
り
（
10
人
）

※
希
望
者
は
申
込
時
に
伝
え
て
く
だ

さ
い
。

持
ち
物

　
ス
テ
ィ
ッ
ク
の
り
、
ぬ
れ

タ
オ
ル
か
ウ
エ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、

写
真
6
枚
以
上

参
加
費
　
7
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
10
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

駅 

健
康
体
操
〜
ピ
ラ

テ
ィ
ス
〜

　
ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
高
齢
者
に
も
適
し

た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

　
軽
い
運
動
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す

の
で
、
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
　
16
日
㈭
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
一
般

　
30
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
・
服
装

　
飲
み
物
、
フ
ェ
イ

ス
タ
オ
ル
・
運
動
し
や
す
い
服
装

講
師
　
健
康
運
動
指
導
士
　
亀
山
美

由
紀
さ
ん

申
　
12
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

申
　
10
日
㈮
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

公  

普
通
救
命
救
急
講
習
会

　
A
E
D
を
使
っ
た
心
肺
蘇
生
法
や

救
急
時
の
対
処
法
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

と
が
で
き
、
修
了
者
に
は
「
救
命
講

習
修
了
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
18
日
㈯
　
午
前
9
時
〜
正
午

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
者
　
30
人

  （
申
し
込
み
順
）

申
　
15
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
直
接
公

民
セ
ン
タ
ー
へ

桜 

気
軽
に
レ
ッ
ス
ン

「
葉
書
絵
」

　
は
が
き
に
花
の
絵
を
描
い
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時

　
28
日
㈫

　
午
後
1
時
〜
3
時

対
象

　
一
般

　
12
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
1
、
0
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
14
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

公 

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
入
門

　
生
け
花
と
は
違
っ
た
味
わ
い
の
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
29
日
㈬

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
一
般

　
10
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物

　
花
ば
さ
み
、
エ
プ
ロ
ン

参
加
費

　
2
、
5
0
0
円
（
材
料
費
）

福 

福
祉
作
業
所
講
座

「
地
球
と
お
財
布
に
や

さ
し
い
お
掃
除
入
門
」

　
E
M
を
活
用
し
た
掃
除
の
コ
ツ
を

学
ん
で
、
廃
油
せ
っ
け
ん
を
作
り
ま

す
。

日
時
　
17
日
㈮
　
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
0
時
30
分

対
象
　
一
般
　
25
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
無
料
　

申
　
10
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

福 

生
き
が
い
支
援
事
業

 

【
①
初
め
て
の
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
講
座
】

　
初
め
て
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
を
作
る

人
向
け
の
講
座
で
す
。

日
時
　
10
月
7
日
㈭
　
午
後
0
時
30

分
〜
3
時

対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上
　
12
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
5
0
0
円
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

  【
②
シ
ニ
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
講
座
】

　
明
治
乳
業
㈱
に
よ
る
乳
製
品
に
関

す
る
講
話
や
料
理
実
習
の
講
座
で
す
。

日
時
　
11
月
10
日
㈬
　
午
前
10
時
〜

午
後
3
時

対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上

　
25
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
8
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
①
は
9
月
29
日
㈬
ま
で
、
②
は

10
月
4
日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

複  楽しいゲートボール教室

　道具はこちらで用意しますので、みん
なでゲートボールをしませんか。
日時　毎月第2・3・4土曜日　午後1時～
3時
講師　高齢者クラブ親和会ゲートボール
部の皆さん
対象　小学5年生以上
■申　電話か直接西白井複合センターへ

申
　
15
日
㈬
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

 

始
ま
り
ま
す
、
私
立
幼
稚
園
の

　
　

入
園
願
書
の
配
布
・
受
け
付
け



セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

駅  将棋大会
　優勝者には
賞状と記念品
を贈呈します。
※経験者がサ
ポートします
ので、初心者
の参加も大歓
迎です。

日時　25日㈯
午後1時～ 4時
対象　小学生以上　16人（申し込
み順）
■申　24日㈮までに電話か白井駅前
センターへ

2010.9.17

子

育

て

複  
バ
ブ
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド
・

ち
び
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド

　
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
赤
ち
ゃ
ん

も
マ
マ
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
し
ょ
う
。

日
程
　
10
日
㈮

  【
バ
ブ
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド
】

時
間
・
対
象

　
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
0
時
30
分
・
6
カ
月
未
満
の
子
と

そ
の
保
護
者

　
15
組
（
申
し
込
み
順
）

  【
ち
び
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド
】

時
間
・
対
象
　
午
前
10
時
〜
11
時
・

6
カ
月
以
上
の
子
と
そ
の
保
護
者
　

15
組
（
申
し
込
み
順
）

  【
共
通
】

持
ち
物
　
着
替
え
、
バ
ス
タ
オ
ル

講
師
　
三
上
千
賀
さ
ん

申
　
8
日
㈬
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

公 

親
子
で
楽
し
く
あ
そ

び
ま
し
ょ
う

   【
①
く
だ
も
の
狩
り
ご
っ
こ
】

　
お
い
し
い
く
だ
も
の
を
み
ん
な
で

採
り
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
14
日
㈫
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

　
20

組
（
申
し
込
み
順
）

冨 

子
ど
も
ク
ッ
キ
ン
グ

　
シ
ュ
ワ
シ
ュ
ワ
ゼ
リ
ー
と
ス
コ
ー

ン
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
12
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

対
象
　
小
学
生
　
10
人
（
申
し
込
み

順
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き
ん
、

上
履
き

参
加
費

　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
10
日
㈮
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
冨
士
セ
ン
タ
ー
へ

公 

わ
ん
ぱ
く
ザ
ウ
ル
ス

「
フ
ィ
ン
ガ
ー
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ
」

　
指
を
使
っ
て
絵
の
具
で
模
様
を
描

い
て
み
よ
う
。

子

ど

も

   【
②
育
児
相
談
】

　
市
の
保
健
師
の
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。

日
時
　
21
日
㈫
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
　
20

組
（
申
し
込
み
順
）

申
　
①
は
13
日
㈪
、
②
は
18
日
㈯
ま

で
に
電
話
か
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

駅 
ね
ん
ね
さ
ん

　
デ
ザ
ー
ト
を
食
べ
な
が
ら
情
報
交

換
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
15
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象
　
6
カ
月
未
満
の
子
と
そ
の
保

護
者
　
16
組
（
申
し
込
み
順
）

内
容
　
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び
・
ベ
ビ

ー
サ
イ
ン
・
茶
話
会

参
加
費
　
2
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
11
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

桜 

赤
ち
ゃ
ん
広
場

　
市
の
保
健
師
か
ら
話
を
聞
い
た
り
、

相
談
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
9
日
㈭
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
で
平
成
21
年
4
月

2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
子
と
そ
の
保

護
者

　
20
組
（
申
し
込
み
順
）

日
時
　
13
日
㈪
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
平
成
21
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
22
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

子
と
そ
の
保
護
者
　
20
組
（
申
し
込

み
順
）

持
ち
物
　
大
判
バ
ス
タ
オ
ル

申
　
10
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
公

民
セ
ン
タ
ー
へ

複 

キ
ッ
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ

　
和
の
お
や
つ
、
団
子
と
簡
単
よ
う

か
ん
を
作
ろ
う
。

日
時
　
18
日
㈯
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分

対
象
　
小
学
生
以
上
　
10
人
（
申
し

込
み
順
）

持
ち
物
　
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
き
ん
、
上
履
き
、
密
閉
容
器
、
ふ

き
ん

参
加
費
　
2
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
12
日
㈰
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

公 

作
っ
て
み
よ
う

　
エ
コ
ク
ラ
フ
ト
で
ペ
ン
た
て
を
作

ろ
う
。

日
時

　
25
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
午
後

1
時

対
象

　
小
学
生
以
上

　
20
人
（
申
し

込
み
順
）

参
加
費

　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
15
日
㈬
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

公 

お
話
し
会

　
大
人
気
の
絵
本
「
は
ら
ぺ
こ
あ
お

む
し
」
を
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
「
お
は
な
し
の
た
ま
て
ば
こ
」

が
人
形
劇
に
し
ま
し
た
。

日
時
　
10
月
2
日
㈯
　
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

対
象
　
乳
幼
児
〜
小
学
生
（
自
由
参

加
）

※
未
就
学
児
の
参
加
に
は
保
護
者
が

同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

シュワシュワゼリーとスコーン

　タイトルの上にある複などは次の場所や
申し込み・問い合わせ先を示しています。
複西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シシルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内
☎（492）5713
ボボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内
☎（492）5716
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
　定期的に実施されている児童館事業など
は掲載されていないものもありますので、児
童館だより（各センターにあります）や市
ホームページをご覧ください。

◆
バ
ス
で
巡
る
大
人
の
社
会
科
見
学

　
国
会
議
事
堂
、
築
地
、
浅
草
を
バ

ス
で
巡
り
ま
す
。

日
程
　
17
日
㈮
　
出
発
時
間
　
西
白

井
駅
　
午
前
7
時
20
分
、
白
井
駅

午
前
7
時
30
分
　
対
象
　
一
般
　
30

人
（
申
し
込
み
順
）　  

参
加
費
　
5
、

0
0
0
円
（
バ
ス
保
険
代
込
み
、
昼

食
代
別
）

申
・
問

　
10
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
N

P
O
法
人
国
際
交
流
機
構
　
大
谷
☎

0
4
7
（
4
2
3
）
2
2
8
0
へ

◆
印
旛
郡
市
理
科
作
品
展

　
夏
季
休
業
中
に
児
童
生
徒
が
作
成

し
た
科
学
工
夫
作
品
や
自
然
科
学
に

関
す
る
論
文
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

日
時
　
25
日
㈯
　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
（
入
場
は
午
後
3
時
30
分
ま
で
）

場
所
　
印
旛
教
育
会
館
大
ホ
ー
ル

  （
成
田
市
）

問
　
四
街
道
市
立
四
街
道
小
学
校
☎

0
4
3
（
4
2
2
）
2
7
2
6

◆
N
P
O
法
人
し
ろ
い
環
境
塾
「
創

立
10
周
年
記
念
講
演
・
記
念
フ
ォ
ー

ラ
ム
」

日
時
　
26
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
30
分
　
場
所
　
文
化
会
館
中
ホ

ー
ル

　
対
象

　
一
般

　
2
0
0
人

 

（
申
し
込
み
順
）　  

内
容
　
記
念
講

演
　
生
物
多
様
性
ち
ば
県
戦
略
と
C

O
P
1
0 

（
講
師

　
堂
本
暁
子
前
千

葉
県
知
事
）　  

記
念
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

里
山
・
農
業
・
生
物
多
様
性
（
パ
ネ

リ
ス
ト

　
明
治
大
学

　
倉
本
宣
教
授
、

農
業
者
　
海
老
原
進
さ
ん
ほ
か
）　  

参
加
費
　
無
料

申
・
問

　
17
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
フ

ァ
ク
ス
で
上
西
☎
・
℻  

（
4
9
1
）

0
6
6
0
へ

◆
下
総
航
空
基
地
開
設
記
念
行
事

　
当
日
は
飛
行
展
示
、
吹
奏
楽
演
奏
、

そ
の
他
各
種
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
10
月
3
日
㈰

　
午
前
9
時
〜

午
後
4
時

　
場
所

　
海
上
自
衛
隊
下

総
航
空
基
地
（
柏
市
）

※
当
日
は
新
鎌
ケ
谷
駅
と
の
間
で
無

料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

問
　
海
上
自
衛
隊
下
総
航
空
基
地
広

報
室
☎
0
4
（
7
1
9
1
）
2
3
2

1◆
松
戸
市
営
白
井
聖
地
公
園
墓
地
使

用
者
募
集

　
普
通
墓
地
16
区
画
お
よ
び
芝
生
墓

地
39
区
画
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
資
格
　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
人
　
①
松
戸
市
ま
た
は
白
井
市
に

平
成
21
年
9
月
30
日
以
前
か
ら
1
年

以
上
継
続
し
て
居
住
し
て
い
る
人
　

②
一
度
も
埋
蔵
し
た
こ
と
が
な
い
遺

骨
を
持
っ
て
い
る
人
　
③
申
し
込
む

遺
骨
の
2
親
等
以
内
の
親
族
で
あ
る

人
　
④
祭
祀
の
主
催
者  （
葬
儀
の
喪

主
な
ど
）
で
あ
る
人

※
申
し
込
み
は
資
格
の
あ
る
人
1
人

に
付
き
申
込
書
1
通
の
み
と
し
、
1

カ
所
限
り
の
申
し
込
み
と
し
ま
す

 
（
複
数
の
区
画
を
申
し
込
ん
だ
場
合

は
無
効
と
し
ま
す
）。

申
・
問

　
10
月
1
日
㈮
か
ら
8
日
㈮

ま
で
に
専
用
の
申
込
書
（
10
月
1
日

㈮
か
ら
松
戸
市
役
所
・
白
井
市
役
所

で
配
布
し
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
郵
送
で
〒
2
7
1
―
0
0

7
2

　
松
戸
市
竹
ヶ
花
74
―
3

　
中

央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
　
松
戸
市

健
康
福
祉
本
部
保
健
福
祉
課
管
理
班

☎
0
4
7
（
3
6
6
）
7
4
8
5
へ

◆
共
同
参
画
フ
ォ
ー
ラ
ム
i
n
東
葛
飾

　  「
あ
な
た
と
わ
た
し
の
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
を
テ
ー
マ
に

講
演
や
対
談
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
10
月
23
日
㈯
　
午
後
1
時
30

分
〜
4
時
　
場
所
　
さ
わ
や
か
ち
ば

県
民
プ
ラ
ザ
（
柏
市
）　  

対
象
　
一

般
　
1
0
0
人
（
申
し
込
み
順
）

内
容
　
基
調
講
演
　
男
女
共
同
参
画

の
こ
れ
か
ら
と
団
体
の
連
携
（
講
師

国
立
女
性
教
育
会
館
　
神
田
道
子
理

事
長
）　  

対
談
　
仕
事
と
育
児
の
ハ

ッ
ピ
ー
バ
ラ
ン
ス
で
パ
パ
も
マ
マ
も

人
生
を
楽
し
も
う
（
出
席
者
　
フ
ァ

ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
　
安
藤
哲

也
代
表
、
授
乳
服
ブ
ラ
ン
ド
・
モ
ー

ハ
ウ
ス
　
光
畑
由
佳
代
表
）　  

参
加

費
　
無
料
　
保
育
　
あ
り

※
保
育
希
望
者
は
7
日
前
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
ち
ば
県
民
共
生
セ
ン
タ
ー
東
葛

飾
セ
ン
タ
ー
☎
0
4
（
7
1
4
0
）

8
6
0
2
・
℻  

0
4
（
7
1
4
0
）

8
6
0
4
・

 k
-k
oza@

m
z.p

ref.ch
iba.lg

.jp

へ

◆
「
千
葉
県
林
地
開
発
行
為
等
の
適

正
化
に
関
す
る
条
例
」
が
10
月
1
日

㈮
か
ら
施
行
さ
れ
ま
す

　
こ
の
条
例
は
乱
開
発
や
無
秩
序
な

林
地
開
発
行
為
を
防
ぎ
、
森
林
の
各

種
公
益
的
機
能
が
十
分
に
生
か
さ
れ

る
こ
と
を
目
的
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
条
例
の
制
定
に
よ
っ
て
、
林
地
開

発
行
為
を
行
う
場
合
の
各
種
手
続
き

の
義
務
化
や
条
例
義
務
違
反
者
に
対

す
る
措
置
命
令
（
小
規
模
に
あ
っ
て

は
勧
告
）
な
ど
の
処
分
規
定
が
設
け

ら
れ
ま
し
た
。

問
　
千
葉
県
農
林
水
産
部
森
林
課
☎

0
4
3
（
2
2
3
）
2
9
5
5
ま
た

は
印
旛
農
林
振
興
セ
ン
タ
ー
企
画
振

興
課
☎
0
4
3
（
4
8
3
）
1
1
2

9
・
1
1
3
0

◆
平
成
23
年
度
千
葉
県
農
業
大
学
校

学
生
募
集
（
推
薦
入
試
）

　
農
業
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
を
目
指

す
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
員
　
農
学
科
約
40
人
・
研
究

科
約
10
人
　
受
験
資
格
　
農
学
科
・

高
等
学
校
を
卒
業
し
た
者
ま
た
は
平

成
23
年
3
月
卒
業
見
込
み
の
者
で
学

校
長
の
推
薦
が
あ
る
者
　
研
究
科
・

都
道
府
県
の
農
業
大
学
校
の
農
学
科

等
を
卒
業
し
た
者
ま
た
は
平
成
23
年

3
月
に
卒
業
見
込
み
の
者
で
学
校
長

の
推
薦
が
あ
る
者

　
選
考
期
日

　
10

月
27
日
㈬

　
選
考
場
所

　
千
葉
県
農

業
大
学
校
（
東
金
市
）　  

選
考
方
法

書
類
審
査
、
小
論
文
、
面
接
　
願
書

受
付
　
9
月
21
日
㈫
〜
10
月
8
日
㈮

※
願
書
の
配
布
場
所
に
つ
い
て
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
　
千
葉
県
農
業
大
学
校
☎
0
4
7

5
（
5
2
）
5
1
2
1

◆
米
・
米
加
工
品
を
取
扱
う
業
者
の

皆
さ
ん
へ

　
平
成
22
年
10
月
1
日
㈮
か
ら
「
米

穀
等
の
取
引
等
に
係
る
情
報
の
記
録

及
び
産
地
情
報
の
伝
達
に
関
す
る
法

律
（
米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法
）  

」

の
取
引
な
ど
の
記
録
・
保
存
部
分
が

施
行
さ
れ
、
米
・
加
工
品
を
取
り
扱

う
生
産
者
や
御
売
業
者
、
小
売
業
者

や
外
食
店
な
ど
の
人
は
入
出
荷
な
ど

の
記
録
の
作
成
と
保
存
が
義
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●都営浅草線・北総線で
日本橋から48分
●東関東自動車道で千葉
北インターから約18㌔㍍
●常磐自動車道で柏イン
ターから約18㌔㍍
●成田空港から約34㌔㍍

古紙パルプ配合率70％再生紙を使用
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
□消費生活相談
□心配ごと相談

■定例教育委員会議
（14：00 ～市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（6：00 ～市役
所）

5 6 7 8 9 10 11
■朝市（6：00 ～冨士
センター）

□消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談
□こころの相談（精
神保健福祉士）

□女性生き生き相談
□こころの相談（医
師）
■交通事故相談
（10：00 ～ 15：00市役
所）
■人権相談
（10：00 ～ 15：00市役
所）
■行政相談
（13：00 ～ 16：00市役
所）

□消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来庁

■朝市（6：00 ～市役
所）

12 13 14 15 16 17 18
■朝市（6：00 ～冨士
センター）
■自転車リサイクル
デー（10：00 ～ 12：00
市役所東側駐車場）

□消費生活相談
■年金・労働相談
（10：00 ～ 15：00市役
所）

■中小企業経営なん
でも相談（14：00 ～
17：00公民センター）

□消費生活相談
□心配ごと相談
■住宅リフォーム無
料相談会（13：00 ～
16：00市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（6：00 ～市役
所）

19 20 21 22 23 24 25
■朝市（6：00 ～冨士
センター）

【敬老の日】
■敬老会（10：00 ～
文化会館大ホール）

□消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来庁
□こころの相談（精
神保健福祉士）

【秋分の日】 □消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（6：00 ～市役
所）

26 27 28 29 30
■朝市（6：00 ～冨士
センター）
■休日窓口納付と納
税相談
（9：00 ～ 12：00市役
所）

□消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談

□女性生き生き相談
■夜間窓口納付と納
税相談
（17：15 ～ 20：30市役
所）

　　　文化会館　　　☎(492)1121

※詳しくは関連記事（□印の開催時間などは、右欄）をご覧ください。日程は変更になる場合があります。

各　種　相　談
□消費生活相談　月・水・金曜日
10:00 ～ 16:00　市役所相談室　内線
3294（商工振興課　内線3242）
□無料職業紹介　月～金曜日
9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）
市役所相談室　内線3280
□就学相談　月～金曜日　8:30 ～
17:00　学校教育課　内線3422
□教育相談
（相談員による相談）　月～木曜日
9:30 ～ 16:30　市役所教育相談室
（指導主事による相談）　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　市役所教育相談室
☎（492）2301
□女性生き生き相談　第2・4木曜日
10:00 ～ 16:00　保健福祉センター
（要予約）　企画政策課　内線3354・5
□心配ごと相談　水・金曜日　10:00
～ 15:00（弁護士来庁日は8:30から窓
口で受付）　保健福祉センター　社会
福祉協議会☎（492）5713
□ボランティア相談　月～金曜日
9:00 ～ 17:00　保健福祉センター
ボランティアセンター☎（492）5716
□家庭児童相談　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　保健福祉センター
子育て相談窓口☎（497）3477
□こころの相談（医師による相談）
第2木曜日　10:00 ～ 12:00　（精
神保健福祉士による相談）第2・4水
曜日　10:15 ～ 15:00　保健福祉セン
ター　保健福祉相談室☎（497）3491
（要予約）

各　種　相　談

プラネタリウム館　☎(492)1125

　　     図書館  　       ☎(492)1122
項目 日時 対象

おはなしかい
1日・8日・15日・22日・
29日（各水曜日）　
15：30 ～

一人でお話を聞けるおともだち

親子おはなしかい 22日㈬　
11:00 ～

市内在住の小学校未就学児とそ
の保護者

ボランティアさんによ
る土曜おはなしかい

25日㈯　
15:00 ～ 児童から一般

※図書館の開館時間は火曜日から土曜日までは午前9時30分から午後7時まで、日
曜日は午前9時30分から午後5時までです。

乳幼児健診・予防接種
健康課母子保健班☎(497)3495

日程 場所 受付時間 対象

4カ月育児相談
24日㈮

○保
9:30 ～ 10：00

22年4月生まれの人に
は個人通知

28日㈫ 13：15 ～ 13：45

9カ月からの食育教室
16日㈭ ○保 9:30 ～ 9:45 21年11月生まれの人

1歳6カ月児健康診査
10日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 21年2月生まれの人に
は個人通知

14日㈫

3歳児健康診査
3日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 19年3月生まれの人に
は個人通知

7日㈫

2歳児歯科健康診査
15日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 20年3月生まれの人に

は個人通知

※場所の○保は総合保健センター（保健福祉センター 2階）
です。
　該当すると思われる人で通知のないときは、お問い合わ
せください。

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

4日㈯ 中
市民大学校公開講座
「写真家が感じた白井の魅
力」

14：30 無料 生涯学習課
☎（492）1111

26日㈰ 　中 創立10周年記念講演・
フォーラム 13：00 　無料 白井環境塾　上西

☎（491）0660

※主催者の都合により内容が変わる場合があります。

郷土資料館 　☎(492)1124

項目 内容 日程 金額

企画展
「災いを乗り越える
―災害への備えと
幻の昭和放水路―」

市域で起こった災害
や災害から守るため
の人々の活動、そし
て第二次大戦中に計
画されながら中止と
なった幻の利根川昭
和放水路計画を紹介

10月17日㈰まで
9：00 ～ 17：00 無料

ギャラリートーク 企画展の展示解説 4日㈯
13：30 ～ 14：00 無料

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代
までの白井を紹介

火～日曜日
9：00 ～ 17：00 無料

日程 時間 場所

15日㈬

10:00 ～ 11:30

西白井複合センター

27日㈪ 保健福祉センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師、看
護師が対応（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定が可能）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。27日㈪
は食事や栄養について栄養士に相談したり、子どもの身長
や体重を測定することができます。

項目 内容 日時 金額

子ども投映ロ
イ君アワー

まいごになったト
リケラぼうや

26日㈰までの
日曜日
11：00

市内
大人210円
子ども100円
市外
大人310円
子ども150円一般向け投映

宇
そ ら

宙と88の星語り
～いて座～

土・日曜日
13：30

ゴッホが描いた星
空

26日㈰までの水・
金・土・日曜日
15：00

星空リラク
ゼーションア
ワー

星空と音楽のすて
きなリラックスタ
イム（ジャズ特集）

8日㈬・10日㈮
12:30
11日㈯
17：00

市内
大人210円
市外
大人310円

昼間の星を見
る会

太陽表面の観望
（天候により中止す
る場合があります）

18日㈯
11：30 ～ 13：30 無料

星を見る会 月・木星・リング
星雲ほか

18日㈯
18：00 ～ 19：15

大人100円
子ども無料

ひよこプラネ
タリウム

初めてプラネタリ
ウムを見る幼児向
けの星のお話

22日㈬
11：30 ～ 12：00

大人100円
子ども無料

※9月14日㈫・15日㈬、9月28日㈫～ 10月1日㈮は保守点検や番組入れ
替えのため、一般向け投映はお休みです。

出張所 日 月 火 水 木 金 土

西白井出張所 ●

休館

● ●

桜台出張所 ● ● ●

白井駅前出張所 ● ● ●

冨士出張所 ● ● ● ● ● ●

公民センター出張所 休館 ● ●

証明書などの発行日　市民課　内線3147

※●印は住民票や印鑑証明などの証明書を発行できる日です。
　土・日曜日は戸籍謄本･抄本の発行はできません。
　発行時間は午前8時30分から午後5時15分までです。

健康課健康づくり推進班☎（497）3494
健康相談


