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主 な 内 容

市
地
球
温
暖
化
防
止
対

策
実
行
計
画
の
策
定

　

地
球
温
暖
化
を
防
止
す
る
た
め
、

市
は
Ｉ
Ｓ
Ｏ
1
4
0
0
1
環
境
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
や
地
球
温
暖
化

防
止
対
策
実
行
計
画
に
よ
り
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
市
の
取
り
組
み
の
概

要
は
下
表
の
と
お
り
で
す
が
、
地
域

と
と
も
に
大
き
な
問
題
に
取
り
組
む

必
要
が
あ
る
た
め
、
市
地
球
温
暖
化

防
止
対
策
実
行
計
画
を
環
境
審
議
会

の
意
見
を
参
考
に
見
直
し
ま
し
た
。

　

こ
の
見
直
し
は
市
民
・
事
業
者
の

取
り
組
み
事
項
を
盛
り
込
み
、
皆
さ

ん
と
と
も
に
地
球
温
暖
化
の
問
題
に

取
り
組
む
内
容
と
し
ま
し
た
の
で
、

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
な
ど
の
取
り
組
み

　

地
球
温
暖
化
の
主
な
原
因
の
Ｃ
Ｏ

2
は
私
た
ち
の
家
庭
や
職
場
な
ど
、

あ
ら
ゆ
る
場
面
で
排
出
さ
れ
て
い
ま

す
。
私
た
ち
市
民
一
人
一
人
が
で
き

る
こ
と
、
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
を
考
え
、
地
球
温
暖
化
の
防
止
に

向
け
て
下
枠
内
の
こ
と
を
実
践
し
て

く
だ
さ
い
。「
省
エ
ネ
」
や
「
ご
み

減
量
」
な
ど
が
C
O
2
を
削
減
し
、

地
球
温
暖
化
の
防
止
と
な
り
ま
す
。

　

事
業
者
は
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量

の
抑
制
は
も
と
よ
り
、
事
業
活
動
全

体
が
環
境
に
配
慮
し
た
も
の
と
な
る

よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。

市
環
境
基
本
計
画

　

市
環
境
基
本
計
画
は
環
境
保
全
の

基
本
理
念
が
定
め
ら
れ
た
環
境
基
本

条
例
に
基
づ
き
平
成
14
年
度
か
ら
平

成
23
年
度
の
10
年
間
の
計
画
で
策
定

し
た
も
の
で
す
。
市
第
4
次
総
合
計

画
を
新
た
に
策
定
し
た
こ
と
な
ど
か

ら
計
画
の
整
合
性
を
図
る
た
め
、

平
成
20
年
3
月
に
見
直
し
を
行
い
ま

し
た
。
こ
の
計
画
で
は
地
球
温
暖
化

防
止
対
策
実
行
計
画
の
推
進
な
ど
環

境
保
全
に
関
す
る
長
期
的
な
目
標
と

施
策
の
方
向
性
を
示
し
て
い
ま
す
。

計
画
は
市
役
所
行
政
資
料
閲
覧
コ
ー

ナ
ー
、
図
書
館
、
各
セ
ン
タ
ー
図
書

室
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問　

環
境
課
環
境
保
全
班　

内
線
3

2
7
6
・
7

白井市の人口
（5月末日現在）
人口　58,855人（＋116）
男　　29,449人（＋60）
女　　29,406人（＋56）
世帯　21,456戸（＋67）
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地
球
温
暖
化
は
人
類
の
生
活
や
経
済
活
動
が
原
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
す
で
に
異
常
気
象
な
ど
の
影
響
が
出
て
お
り
、

今
ま
で
の
生
活
を
続
け
て
い
る
と
一
層
深
刻
な
影
響
が
出
て
き
ま
す
。
資
源
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
効
率
よ
く
利
用
す
る
と
と
も
に
、

一
人
一
人
が
生
活
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

☆省エネのすすめ
　発電のために石油を燃焼させたり、家庭でガス、灯油を燃焼させたり、自動車を運転してガ
ソリンを燃焼させるといったことからCO2が発生します。上下水道の浄化には多くの電力が必
要なため、その発電のためにも多くのCO2が発生します。

地
球
に
や
さ
し
く
出
掛
け
よ
う

☆アイドリングストップをしてみよう
☆できるだけ電車やバスなどの公共交通
機関を使って出掛けよう
☆トランクの荷物を降ろしてから出掛け
よう
☆やさしいアクセル操作をしよう
☆タイヤの空気圧は正常に保とう
☆自動車の点検をしよう
☆近くへの用事は車の使用を控えよう

水
を
大
切
に
し
よ
う

☆水道の流しっ放しに気を付けよう
☆風呂の残り湯を洗濯に使おう
☆米のとぎ汁は庭木にまこう
☆食器の油汚れや食べ残しはいらない紙
で拭き取ってから洗おう

省
エ
ネ
し
な
が
ら
涼
し
く
過
ご
そ
う

☆冷房の温度は28度以上を目安にしよう
☆冷房のフィルターはこまめに掃除しよ
う
☆エアコンのドライモードを上手に利用
しよう
☆天候や時間帯に合わせて冷房使用を控
えよう
☆エアコンの室外機は直射日光が当たら
ないようにしよう
☆効率よく部屋を冷やそう
☆昔の暮らしの知恵をまねよう

☆ごみ減量、リサイクルのすすめ
　CO2は皆さんが普段何気なく使っている製品にも深く関係してい
ます。製品の使用の時はエネルギーを消費していなくても、その製
造・流通・廃棄の各段階を考えるとCO2が多量に発生しているから
です。例えばティッシュペーパーの場合だと、原料となる木材を海
外から運んできて工場で製品を製造し、皆さんの家庭まで運ばれ最
後はごみとして運ばれます。これらの過程のすべてで多くのエネル
ギーが使われており、そのために多くのCO2が発生しています。
ご
み
を
減
ら
し
て
リ
サ
イ
ク
ル

☆物を買い替えるときは長く使えるものを買おう
☆マイバッグを持って買い物に出掛けよう
☆商品の過剰包装は断わろう
☆瓶、缶、ペットボトル、紙などは正しく分別して、回収日に出
そう
☆生ごみは水切りしてから出そう
☆エコマーク商品を探してみよう
☆リサイクルショップやフリーマーケットをのぞいてみよう

☆環境にやさしい製品のすすめ
　見かけは同じでも製造するために使われるエネルギーがかなり違
うものがあります。たとえばハウス野菜は温室の温度を高く保つため
に、露地野菜よりも多くのエネルギーを必要とします。遠洋でとれた
冷凍魚は輸送のために近海ものの魚よりも多量にエネルギーを消費し
ます。原料や製造過程において環境に配慮したものとしてエコマーク
やグリーンマークなどのついた製品などもあります。同じものなら環
境にやさしい製品を積極的に利用しましょう。

☆森林保護のすすめ
　森林は地球温暖化の主要な原因であるCO2を吸収し、酸素を排出し
ます。森林がなければCO2が増える一方で、私たちの生命に必要不可
欠な酸素も得られません。紙の使用量を減らしたり、牛乳パックや新
聞紙をリサイクルすることやその再生品を使用することで森林保護に
貢献できます。森林だけでなくすべての植物はそれぞれ小規模ながら
同様の働きをしています。身近にある草木を大切にしましょう。

効
率
よ
く
暖
か
く

☆暖房の設定温度は20度以下を目安にしよう
☆エアコンのフィルターはこまめに掃除しよ
う
☆風呂は時間を空けずに連続して入ろう
☆衣服を１枚はおって、暖房の使用を少なく
しよう
☆天候や時間帯に合わせて、暖房使用を控え
よう
☆出掛ける前は早めに暖房を切ろう
☆足元を暖かくしよう
☆厚手、大き目のカーテンで断熱効果を高め
よう
☆効率よく部屋を暖めよう

電
気
も
家
計
も
ダ
イ
エ
ッ
ト

☆主電源は切り、あまり使わないものはコン
セントを抜こう
☆冷蔵庫は整理をして、詰め込みすぎないよ
うにしよう
☆電気ポットを夜間はオフ、または魔法瓶で
保温しよう
☆家の中の照明は省エネタイプに替えていこ
う
☆必要のない電力をチェックしよう
☆掃除機を効率よく使おう
☆パソコンやゲーム機、オーディオなど使わ
ないときは電源を切ろう
☆アイロンはまとめてかけよう
☆環境家計簿を活用し、家庭の電気や燃料の
使用量を把握し、削減に努めよう

み
ん
な
で

み
ん
な
で
止
め
よ
う

止
め
よ
う
地
球
地
球
温
暖
温
暖
化化

〜〜
C
O
2

C
O
2
削
減
の

削
減
の
たた
めめ
にに
一
人
一
人
一
人
一
人
がが
出出
来
る
こ
と

来
る
こ
と
〜〜

CO2CO2削減削減のためにのために実践実践してみようしてみよう

　　 市 の 取 り 組 み 概 要　　　

温室効果
ガスの排
出抑制

新エネルギーの導入推進、省
エネルギーの推進、環境負荷
の小さいエネルギーへの転換
の推進

CO2の吸
収浄化

森林保全の推進、緑化の推進

資源循環
の推進

省資源の推進、リサイクルの
推進、廃棄物の減量・資源化
の推進、公共施設から発生す
る廃棄物の適正処理

水資源の
保全

水質、土壌の汚染防止、生活
排水による河川の汚濁防止、
公共施設の水資源の涵

かんよう
養を推

進

77日日㈪㈪までまではは
CO2削減／
ライトダウンキャンペーン

　環境省ではライトアップに慣れた私
たちが日ごろいかに照明を使用してい
るかを実感し、日常生活の中で温暖化
対策を実践する動機付けを与えていく
ことを目的として、7日㈪までライト
ダウンキャンペーンを実施しています。
　特に7日㈪（洞爺湖サミット初日）
の午後8時から10時の間、ライトアッ
プ施設や家庭の電気を一斉に消灯する
「ライトダウン」を広く呼び掛けてい
ます。
　皆さんもライトダウンキャンペーン
に参加して、CO2を削減しましょう。

森林は森林は地球温暖化地球温暖化のの主要な主要な原因原因であるであるCO2CO2 をを吸収吸収しますします



【
保
険
税
は
世
帯
ご
と
に
決
ま
る
】

　

国
保
は
一
人
一
人
が
被
保
険
者
で

す
が
、
世
帯
ご
と
の
加
入
と
な
り
ま

す
。
保
険
税
も
世
帯
ご
と
に
決
め
ら

れ
、
加
入
者
一
人
一
人
の
所
得
額
や

加
入
者
数
な
ど
に
よ
り
算
出
し
ま
す
。

【
納
税
義
務
者
は
世
帯
主
】

　

保
険
税
を
納
め
る
義
務
は
世
帯
主

に
あ
り
ま
す
。
も
し
世
帯
主
が
国
保

で
は
な
く
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
場
合
で
も
、
同
じ
世
帯
に

1
人
で
も
国
保
の
加
入
者
が
い
れ
ば
、

世
帯
主
が
保
険
税
の
納
付
義
務
者
と

な
り
ま
す
。

【
納
税
通
知
書
（
納
付
書
）
を
発
送
】

　

平
成
20
年
度
分
の
保
険
税
の
納
税

通
知
書
（
納
付
書
）
を
7
月
14
日
㈪

に
国
保
加
入
世
帯
に
発
送
し
ま
す
。

保
険
税
額
は
平
成
20
年
4
月
分
か
ら

平
成
21
年
3
月
分
ま
で
の
1
年
分
に

つ
い
て
計
算
し
て
お
り
、
納
期
は

平
成
21
年
2
月
ま
で
の
計
8
回
で
す

（
特
別
徴
収
を
除
く
）。
納
付
書
は
金

融
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
（
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
）
共
通
で
、
各
納
期
に

付
き
1
枚
ず
つ
あ
り
ま
す
。
保
険
税

は
必
ず
納
期
内
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

【
保
険
税
の
納
付
】

●
納
付
書
で
納
付

　

保
険
税
は
市
役
所
、
納
付
書
に
記

載
さ
れ
て
い
る
金
融
機
関
（
銀
行
・

郵
便
局
な
ど
）、
コ
ン
ビ
ニ
の
各
窓

口
で
納
付
で
き
ま
す
（
送
付
し
た
納

付
書
を
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）。

コ
ン
ビ
ニ
で
は
休
日
や
夜
間
に
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

納
付
額
な
ど
に
よ
り
コ
ン
ビ
ニ
で

は
納
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
便
利
な
口
座
振
替

　

口
座
振
替
は
申
込
書
（
市
役
所
・

市
内
の
各
金
融
機
関
に
あ
り
ま
す
）

か
納
税
通
知
書
の
最
後
に
付
い
て
い

る
「
納
付
書
送
付
依
頼
書
」
と
「
預

金
口
座
振
替
依
頼
書
」
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
開
設
口
座
振
替
の
あ
る

金
融
機
関
に
提
出
す
る
と
手
続
き
が

で
き
ま
す
（
郵
便
局
は
専
用
の
申
込

書
の
み
）。

　

手
続
き
後
、
口
座
振
替
が
開
始
さ

れ
る
ま
で
に
約
2
カ
月
掛
か
り
ま
す
。

●
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
開
始

　

保
険
税
の
納
付
方
法
を
従
来
の
普

通
徴
収
に
加
え
、
年
金
か
ら
の
特
別

徴
収
を
導
入
し
ま
す
。
1
年
分
の
保

険
税
を
前
半
分
（
4
月
〜
9
月
）
の

普
通
徴
収
分
と
後
半
分
（
10
月
〜
3

月
）
の
特
別
徴
収
分
に
分
け
、
前
半

分
は
今
ま
で
と
同
じ
納
付
方
法
と
な

り
、
後
半
分
は
10
月
・
12
月
・
2
月

の
3
回
に
分
け
、
年
金
か
ら
特
別
徴

収
し
ま
す
。

　

特
別
徴
収
の
対
象
者
は
次
の
①
か

ら
③
を
す
べ
て
満
た
す
人
で
す
。

①
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
加
入
者

で
、
世
帯
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

全
員
が
65
歳
以
上
75
歳
未
満
で
あ
る

②
世
帯
主
が
年
額
18
万
円
以
上
の
年

金
を
受
給
し
て
い
る

③
世
帯
主
の
介
護
保
険
料
と
国
民
健

康
保
険
税
を
合
わ
せ
た
額
が
、
年
金

受
給
額
の
2
分
の
1
を
超
え
な
い

　

特
別
徴
収
の
対
象
者
で
あ
っ
て
も

次
に
該
当
す
る
場
合
な
ど
は
、
特
別

徴
収
の
方
法
で
は
な
く
普
通
徴
収
と

な
り
ま
す
。

●
口
座
振
替
を
利
用
し
て
い
る
人

●
2
年
以
内
に
75
歳
に
到
達
す
る
人

【
保
険
税
の
軽
減
・
減
免
措
置
】

　

世
帯
主
と
国
保
加
入
者
の
前
年
の

総
所
得
金
額
の
合
計
が
軽
減
算
定
基

準
以
下
の
世
帯
に
つ
い
て
は
、
そ
の

所
得
額
に
応
じ
て
保
険
税
の
均
等
割

額
・
平
等
割
額
が
7
割
・
5
割
･
2

割
の
割
合
で
軽
減
さ
れ
ま
す
（
所
得

の
申
告
を
し
て
い
な
い
と
軽
減
措
置

が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
）。
軽
減
の
算
定
基
準
は
世
帯
主

が
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
場
合
で
も
、
世
帯
主
の
総
所
得
金

額
を
含
め
て
計
算
し
ま
す
。
こ
の
ほ

か
に
災
害
な
ど
の
特
別
な
事
情
に
よ

り
減
免
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
）
に
社
会
保
険
か
ら
移
行
し

た
人
の
被
扶
養
者
（
65
歳
以
上
）
で

国
保
に
加
入
し
た
人
は
、
保
険
税
の

減
免
措
置
が
あ
り
ま
す
の
で
申
請
方

法
な
ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
保
険
税
を
滞
納
す
る
と
】

　

特
別
な
理
由
が
な
く
保
険
税
を
滞

納
す
る
と
、
国
民
健
康
保
険
証
を
返

還
し
て
い
た
だ
き
、
国
保
の
給
付
が

受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

【
保
険
税
の
納
付
相
談
は
早
め
に
】

　

災
害
や
特
別
な
事
情
な
ど
に
よ
り
、

保
険
税
の
納
付
が
困
難
な
と
き
に
は
、

申
請
に
よ
り
分
割
納
付
な
ど
が
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
納
付
方
法
な

ど
を
早
め
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
休
日
・
夜
間
の
納
付
窓
口
を
開
設
】

　

市
役
所
1
階
で
、
休
日
・
夜
間
の

納
付
窓
口
の
開
設
と
納
税
方
法
に

つ
い
て
の
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

相
談
日
の
日
程
は
毎
月
1
日
号
に
掲

載
す
る
最
終
面
の
広
報
カ
レ
ン
ダ
ー

を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

【
保
険
税
を
計
算
し
て
み
ま
し
ょ
う
】

　

平
成
20
年
度
か
ら
保
険
税
の
内
訳

が
変
わ
り
ま
し
た
。
全
体
の
税
率
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
国
保
加
入

者
の
医
療
費
を
賄
う
財
源
の
医
療
分

と
、
老
人
医
療
費
を
負
担
す
る
後
期

高
齢
者
支
援
金
分
に
区
分
し
ま
し
た
。

ま
た
世
帯
内
に
40
歳
以
上
65
歳
未
満

の
人
（
介
護
保
険
の
第
2
号
被
保
険

者
）
が
い
る
場
合
は
医
療
分
と
後
期

高
齢
者
支
援
分
と
介
護
分
の
合
計
が

年
間
の
保
険
税
と
な
り
ま
す
。

　

左
の
計
算
表
で
保
険
税
を
計
算
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

問　

保
険
年
金
課
国
保
年
金
班　

内

線
3
1
7
1
〜
3

知
っ
て
お
き
た
い
国
民
健
康
保
険

知
っ
て
お
き
た
い
国
民
健
康
保
険

保
険
税
の

保
険
税
の
納
付
納
付
が
ス
タ
ー

が
ス
タ
ー
トト

　

国
保
（
国
民
健
康
保
険
）
は
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、
誰
も
が
安
心
し
て
医
療
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
、
加
入
者
が
保
険
税
を
負
担
し
、
そ
の
税
金
を
医
療
費
に
充
て
る
相
互
扶

助
を
目
的
と
し
た
制
度
で
す
。
こ
の
保
険
税
の
納
付
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

国民健康保険税計算表
①賦課総所得金額
　＝前年中の総所得金額―基礎控除額（33万円）

前年中の
総所得金額

給与所得（給与所得
控除後の額）・年金所
得（公的年金等控除
後の額※１）・事業所
得や譲渡所得などす
べての合計額 円

基礎控除 33万円
①計 円
※1 公的年金等控除の見直しによる影響を受け
る人を対象に措置されていた年金所得からの特
別控除（激変緩和措置）は終了しました。これ
により年金収入が変わらない場合であっても、
保険税が変わることがあります。

②医療分＝所得割額＋均等割額＋平等割額

所得割額
所得のある人ごとに計
算
①×6.1㌫

円

均等割額 23,000円×世帯の加入
者数 円

平等割額 1世帯あたり 30,300円
②計（100円未満切り捨て） 円
課税限度額は450,000円です。

③後期高齢者支援金分＝所得割額＋均等割額

所得割額
所得のある人ごとに計
算
①×2.1㌫

円

均等割額 4,300円×世帯の加入者
数 円

③計（100円未満切り捨て） 円
課税限度額は110,000円です。

④介護分（40歳～ 64歳）＝所得割額＋均等割額

所得割額
所得のある人ごとに計
算
①×1.18㌫

円

均等割額 11,400円×世帯の加入
者数（介護分該当者） 円

④計（100円未満切り捨て） 円
課税限度額は90,000円です。

⑤年間保険税額
　②＋③＋④＝年間保険税額 円

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

長
寿
医
療
制
度

長
寿
医
療
制
度
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

保
険
料

【
保
険
料
の
納
付
】

　

保
険
料
の
徴
収
方
法
は
年
金
か
ら

天
引
き
す
る
特
別
徴
収
（
納
期
は

4
・
6
・
8
・
10
・
12
・
2
月
の
年

6
回
）
と
納
入
通
知
書
で
納
入
し
て

い
た
だ
く
普
通
徴
収
（
7
月
か
ら
2

月
ま
で
の
年
8
回
）
の
2
通
り
の
方

法
が
あ
り
ま
す
。
原
則
と
し
て
特
別

徴
収
と
な
り
ま
す
が
、
年
度
途
中
の

加
入
者
や
年
金
の
受
給
額
が
年
18
万

円
未
満
の
人
、
長
寿
医
療
制
度
の
保

険
料
と
介
護
保
険
の
保
険
料
の
合
計

額
が
年
金
の
2
分
の
1
を
超
え
る
人

は
普
通
徴
収
に
な
り
ま
す
。

　

会
社
の
社
会
保
険
な
ど
の
被
保
険

者
本
人
で
あ
っ
た
人
な
ど
で
4
月
受

給
分
の
年
金
の
特
別
徴
収
を
行
っ
て

い
な
い
人
で
、
10
月
か
ら
特
別
徴
収

に
該
当
す
る
人
は
、
7
月
か
ら
9
月

ま
で
は
普
通
徴
収
に
な
り
ま
す
。

【
複
数
の
年
金
を
受
給
し
た
人
は
】

　

複
数
の
年
金
を
受
け
取
っ
て
い
る

場
合
、
優
先
順
位
が
定
め
ら
れ
順
位

1
番
目
の
年
金
が
特
別
徴
収
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
ほ
か
の
年
金
を
含
め

た
合
計
額
が
年
額
18
万
円
以
上
の
場

合
で
も
、
保
険
料
を
特
別
徴
収
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
普
通
徴
収
保
険
料
の
納
付
方
法
】

　

保
険
料
は
納
付
書
に
記
載
さ
れ
て

い
る
市
役
所
や
金
融
機
関
の
窓
口
で

納
付
で
き
ま
す
（
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
は
不
可
）。
ま
た
同
様
の
金

融
機
関
で
口
座
振
替
を
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
口
座
振
替
希
望
者

は
納
入
通
知
書
に
記
載
の
あ
る
口
座

振
替
取
扱
金
融
機
関
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
（
手
続
き
後
、
口
座
振
替

が
開
始
さ
れ
る
ま
で
に
2
カ
月
掛
か

り
ま
す
）。

医
療
費
の
窓
口
負
担

【
負
担
割
合
の
定
期
判
定
】

　

加
入
者
が
医
療
機
関
の
窓
口
で
支

払
う
医
療
費
の
負
担
割
合
は
原
則
と

し
て
実
費
の
1
割
で
す
が
、
住
民
税

の
課
税
所
得
が
1
4
5
万
円
以
上
の

加
入
者
や
そ
の
同
世
帯
の
加
入
者
は

3
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

負
担
割
合
は
毎
年
8
月
1
日
を
基

準
日
と
し
、
前
年
の
所
得
を
基
準
に

判
定
し
ま
す
。
8
月
1
日
か
ら
負
担

割
合
が
変
更
と
な
る
加
入
者
へ
新
し

い
被
保
険
者
証
を
7
月
中
に
送
付
し

ま
す
の
で
、
新
し
い
被
保
険
者
証
が

届
い
た
ら
、
現
在
使
用
し
て
い
る
被

保
険
者
証
を
市
保
険
年
金
課
へ
返
却

し
て
く
だ
さ
い
。
医
療
機
関
で
の
負

担
割
合
に
変
更
が
な
い
加
入
者
は
現

在
使
用
し
て
い
る
被
保
険
者
証
を
引

き
続
き
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
負
担
割
合
の
変
更

　

医
療
機
関
で
の
負
担
割
合
が
3
割

の
加
入
者
で
も
、
次
の
人
は
申
請
を

自己負担限度額表
区　分 外来分限度額 入院分・世帯限度額

3割負担 44,400円 80,100円＋（実際に掛かった医療費－267,000円）×1％
1割負担（一般） 12,000円 44,400円
1割負担（市民
税非課税世帯）

Ⅰ
8,000円

15,000円
Ⅱ 24,600円

※3割負担の12カ月間に入院分・世帯限度額を超えて高額医療
費の支給を4回以上受ける場合は、4回目から限度額が44,400円
になります。
　対象金額は保険診療部分に限ります。

す
る
こ
と
で
負
担
割
合
が
1
割
に
な

り
ま
す
。

○
世
帯
内
の
加
入
者
が
1
人
で
年
収

が
3
8
3
万
円
未
満　

○
世
帯
内
の

加
入
者
が
複
数
人
で
、
加
入
者
の
合

計
年
収
が
5
2
0
万
円
未
満
の
世
帯

【
減
額
認
定
証
の
交
付
】

　

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
（
減
額
認
定
証
）
は
入
院
を

し
た
場
合
に
、
医
療
機
関
へ
提
示
す

る
こ
と
で
自
己
負
担
限
度
額
や
食
事

代
な
ど
が
軽
減
さ
れ
る
証
書
で
す
。

該
当
者
は
7
月
31
日
㈭
ま
で
に
保
険

年
金
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
現

在
交
付
を
受
け
て
い
て
、
8
月
以
降

も
引
き
続
き
継
続
を
希
望
す
る
人
も

更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

対
象　

世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税

の
世
帯

【
高
額
医
療
費
の
払
い
戻
し
】

　

加
入
者
の
医
療
費
の
自
己
負
担
額

が
限
度
額
を
超
え
た
場
合
は
払
い
戻

し
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
該
当
者
に
は

通
知
を
し
ま
す
の
で
、
保
険
年
金
課

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

限
度
額
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

申
・
問　

保
険
年
金
課
国
保
年
金
班

内
線
3
1
7
5
・
8
1
へ

【被扶養者の軽減措置】
　被用者保険の被扶養者だった
人の保険料は10月からの徴収と
なり、その保険料額は平成20年
度中は軽減措置により1,800円と
なります。
　軽減措置は被用者保険からの
情報提供により適用しますが、
一部届け出がされてないことな
どで反映されない場合がありま
す。保険料額決定通知書が届い
たときには、額を確認し、該当
者なのに軽減されていない場合
は、問い合わせてください。
問　千葉県後期高齢者医療広域
連合☎043(308)6768
【納入通知書などを発送】
　普通徴収の対象者に普通徴収
納入通知書などを7月16日㈬に発
送します。
　また特別徴収開始通知書など
は8月1日㈮に発送します。
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　 　 　 指 定 管 理 者 募 集 　 　 　   

施設の名称 白井駅前センター 学習等供用施設
（冨士センター） 白井運動公園 白井市民プール

所在地 堀込1丁目2番2号 冨士239番地の2 神々廻1728－1 神々廻1701－1
指定期間 平成21年4月1日～平成26年3月31日（5年間）

応募資格
県内に事務所などを設置している
法人および団体

県内または近
隣都県（東京
都、埼玉県、
茨城県）に事
務所を設置し
ている法人お
よび団体

同プールと同等の
規模および利用者
数の公営プール管
理業務を実施した
経験がある県内ま
たは近隣都県（東
京都、埼玉県、茨
城県）に事務所を
設置している法人
および団体

配布期間
平成20年7月1日㈫～ 31日㈭

（土・日曜日、祝日を除く、午前8時30分から午後5時30分）
募集期間 7月22日㈫～ 31日㈭ 7月18日㈮～ 31日㈭

施設説明会日時
7月11日㈮
午後2時～

7月11日㈮
午前10時～

7月17日㈭
午後1時30分～

7月17日㈭
午前10時～

施設説明会場所 白井駅前センター 学習等供用施設
（冨士センター） 白井運動公園

応募書類
指定管理者申請書、指定管理者事業計画書、管理運営に係わる収支計
画書ほか
※応募書類は問い合わせ先および市ホームページにあります｡

選考方法および
選考結果

応募書類および面接審査により選考し、文書で選考結果を通知します

申し込み・
問い合わせ

市民課市民班　
内線3142・3

生涯学習課社会
教育班　内線
3431

生涯学習課スポーツ振興班　内線
3436

　市では白井駅前センターなどの管理運営に指定管理者制度を順次導入していき
ます。指定管理者制度とは民間事業者などが市の施設の管理運営を行い「市民サー
ビスの向上」と「経費節減」を図るものです。
　新たに白井駅前センター・学習等供用施設（冨士センター）・白井運動公園へ指
定管理者制度を導入するため、また現在指定管理者が管理運営を行っている白井
市民プールの指定期間が終了するため、下表のとおり平成21年度以降の指定管理
者を募集します。

皆さんの力でより良い施設に
～白井駅前センターなどの指定管理者を募集～

国

民

年

金

保

険

料

国

民

年

金

保

険

料

免

除

申

請

の

受

け

付

け

免

除

申

請

の

受

け

付

け

　

国
民
年
金
は
20
歳
に
な
っ
た
と
き
か
ら
被
保
険
者
と
な
り
、
保
険
料
の
納
付

が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。
こ
の
保
険
料
の
免
除
申
請
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

　
　
　
　
　
　
　
　

…
…
…
2
期
分

国
民
健
康
保
険
税　

…
…
…
1
期
分

介
護
保
険
料　
　
　

…
…
…
1
期
分

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
1
期
分

※
市
税
な
ど
は
期
限
内
に
納
付
し
ま

し
ょ
う
。 

硫
化
水
素
の
事
故
に
注

意
し
ま
し
ょ
う

　

新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
硫
化
水
素

に
よ
る
事
件
・
事
故
が
報
道
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
硫
化
水
素
を

発
生
さ
せ
た
当
事
者
以
外
の
人
が
気

分
が
悪
く
な
る
な
ど
の
二
次
被
害
を

受
け
た
と
い
う
事
例
が
県
内
で
あ
り

ま
し
た
。

　

硫
化
水
素
に
よ
る
事
故
な
ど
の
二

次
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
次
の
こ

と
を
十
分
に
認
識
し
て
行
動
し
ま

し
ょ
う
。

【
硫
化
水
素
の
特
徴
】

　

独
特
の
「
に
お
い
」
が
あ
り
ま
す

が
、
嗅
覚
を
麻
痺
さ
せ
る
作
用
が
あ

る
た
め
、
濃
度
が
高
く
な
る
と
逆
に

「
に
お
い
」
を
感
知
で
き
な
く
な
り

ま
す
。
こ
の
た
め
、
濃
度
が
致
死
量

に
近
づ
い
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

そ
れ
と
気
付
か
な
い
ケ
ー
ス
が
多
い

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

○
腐
っ
た
卵
に
似
た
特
徴
的
な
強
い

刺
激
臭

○
無
色
で
空
気
よ
り
重
く
、
水
に
よ

く
溶
け
る

○
目
・
皮
膚
・
粘
膜
を
刺
激
す
る

【
腐
っ
た
卵
に
似
た
「
に
お
い
」
を

感
じ
た
ら
】

○
「
に
お
い
」
が
す
る
場
所
に
近
づ

か
な
い
（「
に
お
い
」
が
す
る
部
屋

の
扉
や
車
の
ド
ア
は
絶
対
に
開
け
な

い
で
く
だ
さ
い
）

○
「
に
お
い
」
の
し
な
い
場
所
ま
で

避
難
す
る
（
硫
化
水
素
は
空
気
よ
り

重
く
、
低
い
所
に
滞
留
す
る
特
性
が

あ
り
ま
す
）

○
安
全
な
場
所
ま
で
避
難
し
た
ら
、

1
1
9
番
か
1
1
0
番
に
通
報
す
る

（
消
防
署
・
警
察
署
の
指
示
に
従
っ

て
く
だ
さ
い
）

問　

交
通
防
災
課
交
通
防
災
班　

内

線
3
3
2
1
〜
3

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス

タ
ー
・
標
語
を
作
ろ
う

　

千
葉
県
選
挙
管
理
委
員
会
と
千
葉

県
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
で
は
、

明
る
い
選
挙
を
呼
び
掛
け
る
た
め
に

ポ
ス
タ
ー
、
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

【
ポ
ス
タ
ー
（
一
般
の
部
）】

内
容　

明
る
い
選
挙
の
推
進
を
表
す

も
の

対
象　

一
般
（
1
人
1
点
以
内
自
作

の
も
の
）

画
材　

描
画
材
料
は
自
由

大
き
さ　

45
㌢
㍍
×
30
㌢
㍍
〜
55
㌢

㍍
×
40
㌢
㍍

応
募
上
の
注
意　

作
品
の
裏
側
右

下
に
、
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
を
記
入

【
ポ
ス
タ
ー
（
児
童
、
生
徒
の
部
）】

内
容　

明
る
い
選
挙
の
推
進
を
表
す

も
の

対
象　

小
・
中
・
高
校
生

画
材　

描
画
材
料
は
自
由

大
き
さ　

画
用
紙
（
四
つ
切
り
・
八

つ
切
り
）

応
募
上
の
注
意　

作
品
の
裏
側
右
下

に
、
都
道
府
県
名
・
学
校
名
・
学
年
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
を
記
入

【
標
語
】　　
　
　
　
　
　
　
　

内
容　

①
き
れ
い
な
選
挙
の
推
進
を

表
す
も
の　

②
棄
権
防
止
の
呼
び
掛

け
を
表
す
も
の

応
募
資
格　

小
・
中
・
高
校
生
・
一

般
（
1
人
2
点
以
内
自
作
の
も
の
）

応
募
上
の
注
意　

①
20
字
以
内
の
標

語
を
適
当
な
大
き
さ
の
短
冊
に
、
1

枚
に
付
き
1
点
を
記
入　

②
作
品
の

左
横
に
児
童
・
生
徒
は
市
町
村
名
・

学
校
名
・
学
年
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

を
、
一
般
は
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
を
記
入　

申　

作
品
を
9
月
12
日
㈮
ま
で
に
市

選
挙
管
理
委
員
会
（
市
総
務
課
内
）

へ問　

千
葉
県
選
挙
管
理
委
員
会
☎

0
4
3
（
2
2
3
）
2
1
4
2

※
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。　

　

入
賞
作
品
の
版
権
は
主
催
者
側
に

帰
属
し
、
作
成
者
の
市
町
村
名
と
氏

名
を
公
表
し
ま
す
。

　

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な

場
合
は
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の

前
年
の
所
得
に
応
じ
て
保
険
料
の
納

付
を
全
額
ま
た
は
一
部
免
除
す
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
30
歳
未
満
の

人
は
本
人
・
配
偶
者
の
前
年
の
所
得

に
応
じ
て
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
若
年

者
納
付
猶
予
制
度
も
あ
り
ま
す
。

　

保
険
料
の
免
除
申
請
が
承
認
さ
れ

た
場
合
、
老
齢
・
障
害
・
遺
族
年
金

の
受
給
条
件
で
あ
る
納
付
月
数
は
保

険
料
を
納
付
し
た
人
と
同
様
に
扱
わ

れ
ま
す
。
60
歳
以
上
や
心
身
の
障
害
、

死
亡
な
ど
で
も
、
公
的
年
金
は
受
給

要
件
を
満
た
す
こ
と
で
受
け
取
れ
ま

す
。
た
だ
し
老
齢
基
礎
年
金
は
受
給

資
格
が
あ
っ
て
も
受
給
額
が
少
な
く

な
り
ま
す
（
若
年
者
納
付
猶
予
制
度

の
場
合
は
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
せ

ん
）。

　

ど
の
免
除
期
間
ま
た
は
納
付
猶
予

期
間
で
も
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
後

か
ら
保
険
料
を
納
付
（
追
納
）
す
る

こ
と
が
で
き
、
追
納
し
た
場
合
は
老

齢
基
礎
年
金
は
減
額
さ
れ
ま
せ
ん

（
3
年
以
上
経
過
し
た
期
間
を
追
納

す
る
場
合
に
は
加
算
額
が
生
じ
ま

す
）。
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
制

度
の
所
得
基
準
の
目
安
は
表
1
、
保

険
料
免
除
が
承
認
さ
れ
た
場
合
の
保

険
料
は
表
2
、
将
来
の
老
齢
基
礎
年

金
の
受
給
額
は
表
3
の
と
お
り
で
す
。

　

前
年
度
に
国
民
年
金
保
険
料
免
除

申
請
を
し
、
全
額
免
除
・
納
付
猶
予

制
度
の
承
認
を
受
け
た
人
で
、
引
き

続
き
免
除
申
請
を
希
望
し
て
い
た
人

は
、
改
め
て
申
請
を
し
な
く
て
も
本

人
に
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
新
た
に
免
除
を
受
け

よ
う
と
す
る
人
は
必
要
書
類
を
持
参

し
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間　

〜
平
成
21
年
6
月
30
日

㈫
（
申
告
な
ど
で
平
成
19
年
分
の
所

得
が
確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
申
告

が
必
要
で
す
）

必
要
な
も
の　
【
一
般
】　

印
鑑
・
年

金
手
帳　
【
平
成
20
年
1
月
2
日
以

降
に
転
入
し
た
人
】　

所
得
等
証
明

書
・
源
泉
徴
収
票
・
確
定
申
告
書
の

写
し
の
い
ず
れ
か
1
つ　
【
平
成
19

年
4
月
1
日
以
降
に
失
業
し
た
人
】

　

公
的
機
関
が
発
行
し
た
失
業
を
証

明
す
る
書
類

申
・
問　

保
険
年
金
課
国
保
年
金
班

3
1
7
4
・
9
へ

保険料免除・納付猶予される所得基準のめやす【表１】

免除額
所得基準のめやす

扶養親族なし 扶養親族あり
全　額 57万円 扶養親族なしの所得基準額

+（扶養親族数×38万円※）
※扶養親族が老人扶養親族の
場合は48万円、特定扶養親族
の場合は63万円になります。

保険料の4分の3 78万円
保険料の2分の1 141万円
保険料の4分の1 158万円
納付猶予 57万円

※確定申告の際に扶養者控除を申告した場合だけが対象となります。

保険料免除（一部免除）が承認された場合の
保険料（月額）【表２】

免除額 保険料
全　額 0円

保険料の4分の3 3,600円
保険料の2分の1 7,210円
保険料の4分の1 10,810円
納付猶予 0円

将来の老齢基礎年金受給額【表３】

免除額 受給額

全　額 3分の1に減額

保険料の4分の3 2分の1に減額

保険料の2分の1 3分の2に減額

保険料の4分の1 6分の5に減額

納付猶予 0円

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー
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もう一度チェックしましょうもう一度チェックしましょう
～ごみ・資源物の出し方～～ごみ・資源物の出し方～

ごみ集積所へのごみと資源物の出し方（表１）

分類 品目 ごみ集積所へのごみの出し方

資源物

ビン類 各集積所に設置されているビン用の専用袋
に入れる

カン類 各集積所に設置されているカン用の専用袋
に入れる

ペットボトル 各集積所に設置されているペットボトル用
の専用ネット袋に入れる

プラスチック製
容器包装類

プラスチック製容器包装類の指定ごみ袋（黄
色）に入れる

紙類

新聞・ダンボール・紙パック・雑誌・雑紙な
どをそれぞれひもで縛り、小さなお菓子の箱
など、細かい雑紙類は紙袋などに入れてひも
で縛る

布類
「布類」と表示した透明か半透明の袋または
市指定のごみ袋（プラスチック製容器包装
類）に入れる

燃やすごみ 台所ごみ、紙く
ず類、そのほか 燃やすごみ用の指定袋（青色）に入れる

燃やさないごみ

陶磁器、ガラス
類、金属類、小
型電化製品類な
ど

燃やさないごみ用の指定袋（透明）に入れる

粗大ごみ

家具類、家庭用
電化製品、その
ほか指定ごみ袋
に入らないもの

粗大ごみ受付センター☎（491）4753に申し
込む（粗大ごみは有料です）

※紙類・布類は雨天時には集積所に出さず、次の週に出してください。

　市内には現在約900カ所のごみ集積所があります。ごみ集積
所の中には正しく分別されていないごみや収集日以外に出され
ているごみがあるなど、依然としてルールが守られていない例
があります。
　一人一人がルールを守って集積所をきれいに使い、きれいな
街を目指しましょう。

　主なごみと資源物の出し方は左表1のとおりです。そのほか
資源物とごみの詳しい分別はパンフレット（環境課にありま
す）や市ホ－ムページを参照してください。

　ルールが守られていないごみ・資源物は収集されず、集積所
に残されます。印西クリーンセンターでは皆さんにごみ・資源
物の正しい出し方を理解してもらうため、ルールが守られてい
ないごみ・資源物に「指導シール」を張り、収集できない理由
を記載しています。
　集積所に残されていた自分のごみは必ず持ち帰り、正しく出
し直してください。

　ごみ・資源物を正しく分別して集積所に出しているか、排
出日を間違えていないかなどの指導や巡回、道路や空き地の不
法投棄を早期に発見してもらうため、市は各地区に生活環境指
導員を委嘱しました。指導員の皆さんは左表2のとおりです。
問　環境課きれいなまちづくり班　内線3279

　タイヤ、車のバッテリー、スプリング入りのマットレス、
パソコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコン、コンクリー
トブロック、レンガ、土などはごみとして集積所に出しても
収集できません。
　これらのような処理が困難な物を廃棄したい場合は市内の
廃棄物処理業者に相談してください。

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類

調
査
結
果

　

平
成
19
年
度
に
市
お
よ
び
県
が
実

施
し
た
市
内
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の

調
査
結
果
は
、
環
境
基
準
を
下
回
っ

て
い
ま
し
た
。

　

詳
細
な
調
査
結
果
は
下
表
の
と
お

り
で
す
。

問　

環
境
課
指
導
対
策
班　

内
線

3
2
7
3

ダイオキシン類調査結果
調査機関 調査項目 調査地点 調査結果 環境基準

市 大気 公民センター屋上 0.095pg-TEQ/㎥（年間平均値） 0.6pg-TEQ/㎥

県
水質 金山落　名内橋 0.62pg-TEQ/L

（年間平均値） 1pg-TEQ/L

地下水 白井市折立 0.032pg-TEQ/L 1pg-TEQ/L
※1pg（ピコグラム）とは１兆分の１グラムの重さを表しています。
　ダイオキシン類の濃度は各異性体によって毒性が異なるため、最も毒性
の強い物質の毒性に換算して合計した毒性等量（ＴＥＱ）により表します。

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

ごみ集積所への資源物とごみの出し方　

ルールが守られていないごみには指導シール　

収集できないもの　

生活環境指導員を委嘱

市内の廃棄物処理業者
業者名 電話番号

大久保清掃　※ （492）0120
白井清掃　※ （492）0768
白井環境サービス　※ （492）0769
都市環境サービス （491）4751
山口清掃 （491）1845
「※」の業者は家電リサイクル法対象製品も引
き取りを行っています。

平成20年度生活環境指導員（表2）
敬称略

地区名 氏名 地区名 氏名
神々廻 武藤衛 清水口第４住宅自治会 春日信子

白井
鈴木孝雄 清水口団地自治会 藤田千代志
秋本武夫 清水口八幡自治会 小貫高男

下長殿 米井楯一 大山口１丁目自治会 寺本勝彦
上長殿 芦田克巳 大山口１丁目東自治会 木村宗夫
法目 湯浅晶 大山口２丁目町会 木村明子
富ケ谷 五十嵐正三 グランピア西白井団地自治会 加藤忍
富ケ沢 岩井志郎 西白井１丁目自治会 鈴木章弘
復四町会 藤島金夫 西白井２丁目自治会 永野博幸
丸山自治会 岡元秀樹 けやき台自治会 石附利子
白井木戸 橋本均 ライフブロード西白井自治会 辻政親
白井木戸自治会 杉村加代子 七次台自治会 高野秀子
七次 近藤正治

七次台３丁目自治会
梶谷英二

千草自治会 高橋ユキ子 佐藤千恵子
中木戸 秋谷一郎 七次台４丁目自治会 奥田チヨ
百合ヶ丘自治会 高山弘美 野口自治会 西尾幸一

大松自治会
山岡勝美 笹塚３丁目自治会 藤巻秀文
小布施哲男 南山１丁目自治会 小磯ミチ子

南園
後藤利夫 南山第１住宅自治会 赤木徹夫
柴田武夫 グリーン南山自治会 髙山薫

栄
山崎和枝 アーバンエクセル白井自治会 中村さやか
八巻勝子 パークハイツ南山自治会 井股進
福島樹雄 南山２丁目自治会 駒井旭

冨士自治会 石井進 南山３丁目自治会 濱谷勝太郎
冨士東自治会 佐々木悌郎

堀込第１自治会
斉藤一美

冨士西自治会 山下順一 鈴木春美
白井ロジュマン自治会 横尾貴洋 堀込管理事務所 守谷ナツ
木 中村克男 堀込第２住宅 城光寺富子
折立 菅野弘子 堀込第３住宅自治会 坂口道子
富塚 中村八紘 堀込第４住宅自治会 花上利子
中 後藤主税 堀込第５団地 平田慎吾
中峠団地自治会 権田孝雄 中銀白井マンシオン自治会 木村美保
白井工業団地自治会 青木信之 池の上自治会 清水貞枝 
名内 血脇一夫 池の上１丁目南自治会 橋本弘子
小名内 木村喜之 ガーデンハウス白井町会 伊藤博彦
今井 今井文夫

池の上２丁目自治会
嶋田光雄

河原子 山口昇 高橋匡子
平塚東 平井公一 池の上３丁目町内会 柳田武
平塚西 谷嶋光雄 桜台３番街自治会 鹿嶋祥恵
十余一 石井一雄 桜台４番街自治会 小西恵子
清戸 武藤清美 プロムナード桜台６番街自治会 天野忠
谷田 井上輝雄 桜苑弐番街自治会 八河春彦
清水口第１地区自治会 木村千恵 コープシティ桜台自治会 山崎英毅
清水口第３住宅自治会 阿部雅一 桜苑壱番街自治会 高木潔美
清水口第２分譲住宅自治会 井上裕太

桜台３丁目自治会
髙階武男

清水口３丁目自治会
田辺裕 須田亜紀
曽根勇 オージーコートヴｲレッジ自治会 小泉剛

※5月末日現在の役員です。
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ご 連 絡 く だ さ い
結婚50周年と三夫婦

　

印
西
地
区
消
防
組
合
で
は
消
防
職

員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。
第
1
次

試
験
は
印
旛
郡
市
職
員
採
用
共
同
試

験
で
行
い
ま
す
。

日
程　

9
月
21
日
㈰

場
所　

佐
倉
中
学
校
（
佐
倉
市
）

対
象　

救
命
士　

昭
和
59
年
4
月
2

日
か
ら
平
成
元
年
4
月
1
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
救
急
救
命
士
免
許
取
得
者

（
平
成
21
年
4
月
末
ま
で
の
取
得
見

込
者
）　

4
人
程
度　

消
防　

昭
和

59
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
3
年
4
月

1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人　

3
人
程

度※
共
に
身
体
基
準
が
あ
り
、
日
本
国

　電気設備点検とトレーニング器
具の定期点検のため、19日㈯は休
館します。
問　健康課健康づくり推進班☎
（497）3494

健 康 増 進 ル ー ム の
休 館 の お 知 ら せ

子
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
程　

29
日
㈫

集
合
時
間
・
場
所　

午
前
7
時
50
分
・

市
役
所
玄
関
前

場
所　

今
市
水
力
発
電
所
・
T
E
P

C
O
鬼
怒
川
ラ
ン
ド
（
バ
ス
で
移
動

し
ま
す
）

対
象　

市
内
在
住
の
小
学
6
年
生
ま

で
の
子
と
そ
の
保
護
者　

40
人
（
申

し
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

弁
当

申
・
問　

8
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直

接
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班　

内
線

栄養士
の 今月の献立は

おすすめおすすめ
栄養たっぷり

レシピ ジャーマンポテト

材　料（4人分）
ジャガイモ200㌘
チーズ30㌘　スキ
ムミルク大さじ2
パン粉適量　油適
量
作り方　①皮をむ
いたジャガイモを
やわらかくなるま
でゆでる　②ゆで
あがったジャガイモをつぶし、チーズとスキムミ
ルクを混ぜ合わせる　③混ぜ合わせたものを４等
分にし、それぞれ小判型にする　④両面にパン粉
を付け、油をひいたフライパンできつね色になる
まで焼く
栄養士から一言【心と体においしい食事をしよう】
　野菜を使った手軽に作れるおやつです。ジャガ
イモの代わりにカボチャやサツマイモを使うのも
良いでしょう。ミックスベジタブルを入れると彩
りが良くなります。親子で一緒に作ってみるのは
いかがですか。
1人当たりの栄養価　76㌔㌍

ジャーマンポテト

消
防
職
員
採
用
試
験

消
防
職
員
採
用
試
験

籍
を
持
た
な
い
人
、
地
方
公
務
員
法

第
16
条
に
定
め
る
欠
格
条
項
に
該
当

す
る
人
は
受
験
で
き
ま
せ
ん
。

申
・
問　

8
月
4
日
㈪
か
ら
1
5
日

㈮
の
間
に
申
込
書
（
7
月
7
日
㈪
か

ら
印
西
地
区
消
防
組
合
消
防
本
部
・

各
消
防
署
で
配
布
し
ま
す
）
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
印
西
地
区
消
防

組
合
消
防
本
部
総
務
課
人
事
係
☎

0
4
7
6
（
4
6
）
9
9
2
2
へ

夏
休
み
親
子
消
費
者

移
動
教
室

〜
水
力
発
電
所
を
見
学
し
よ
う
〜

　

暮
ら
し
や
社
会
を
支
え
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
一
つ
「
水
力
」
に
つ
い
て
親

　9月の「老人福祉週間」事業の一
環として、結婚50周年（金婚）の
夫婦と三世代夫婦同居（三夫婦）
を始めた世帯に記念品を贈ります。
　婚姻日・本籍地を確認のうえ連
絡してください。
【金婚ご夫婦】　昭和33年9月1日～
昭和34年8月31日の間に婚姻届を
提出し、夫婦とも市内に居住して
いる人
【三夫婦世帯】　平成19年9月1日～
20年8月31日までに三世代の夫婦
が市内で同居を始めた人
申・ 問　8月1日㈮までに高齢者福
祉課高齢者支援班　内線5331・2へ

耐
震
診
断
相
談
会

　

阪
神
大
震
災
や
新
潟
県
中
越
地
震

を
教
訓
と
し
、
市
で
は
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
倒

壊
な
ど
の
危
険
性
が
高
い
木
造
住
宅

を
対
象
に
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

25
日
㈮　

午
前
10
時
〜

場
所　

市
役
所
2
階
相
談
室

対
象　

昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ

た
木
造
住
宅　

6
件
（
申
し
込
み
順
）

相
談
員　

木
造
住
宅
耐
震
診
断
士

相
談
料　

無
料

申
・
問　

18
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直

接
都
市
計
画
課
宅
地
建
築
班　

内
線

3
2
3
3
へ

長
年
使
用
し
て
い
る
電
化

製
品
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

長
年
使
用
し
て
い
る
電
化
製
品
は

熱
・
湿
気
・
ほ
こ
り
な
ど
の
影
響
で
、

内
部
部
品
が
劣
化
し
、
発
煙
・
発
火

の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
使
用
中
に
異

常
な
症
状
が
あ
っ
た
場
合
は
、
電
源

の
ス
イ
ッ
チ
を
切
り
、
コ
ン
セ
ン
ト

か
ら
電
源
プ
ラ
グ
を
抜
い
て
、
購
入

し
た
販
売
店
ま
た
は
メ
ー
カ
ー
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

市
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班　

内
線
3
2
4
1
・
2
、
経
済
産
業
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
製
品
安
全
ガ
イ

ド
」

  h
ttp
://w

w
w
.m
e
ti.

g
o
.jp
/p
ro
d
u
c
t_
sa
fe
ty
/

in
dex
.h
tm
l

3
2
4
2
へ

市
長
な
ど
の
資
産
等
報

告
書
の
閲
覧

　

市
政
治
倫
理
条
例
に
基
づ
き
市
長

お
よ
び
市
議
会
議
員
な
ど
の
資
産
な

ど
報
告
書
の
閲
覧
を
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

閲
覧
日　

平
日　

午
前
8
時
30
分
〜

午
後
5
時
30
分
（
年
末
年
始
・
祝
日

を
除
く
）

場
所　

総
務
課

問　

総
務
課
行
政
班　

内
線
3
3
1

2

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

市操法大会で審査をする消防職員

優勝　富塚部、七次部
～市消防操法大会～

　消防操法とは施設・設備・人
員を活用して災害などを防御・
軽減するため、消防職員、消防
団員が消火技術の向上や初期消
火のため必要な技術を身に付け、
いかなる状況下においても、迅
速・確実かつ安全に行動できる
ように、主要な消防用機械器具

のうち特に反復訓練の必要なものを選定して、その操作お
よび取り扱いの基本を定めたものです。
　各消防団が日ごろの訓練を競い合う消防操法大会を6月1
日に南山小学校で開催しました。結果は下表のとおりです。
問　交通防災課交通防災班　内線3321 ～ 3

団体表彰
ポンプ自動車の部

順位 分団名 部名
優勝 第三分団 富塚 部

小型ポンプの部
順位 分団名 部名
優勝

第二分団
七次

部
準優勝 木
第三位 第一分団 神々廻
敢闘賞 第二分団 復（二）
努力賞 第一分団 白井

個人表彰
ポンプ自動車の部

最優秀指揮者

第三分団

富塚

部

長野祐二
最優秀１番員 富塚 川上幸士
最優秀２番員 平塚東 三澤　勝
最優秀３番員 富塚 中村孝士
最優秀４番員 富塚 川上　勉

小型ポンプの部
最優秀指揮者

第二分団 七次 部

中嶋智彦
最優秀１番員 中嶋洋平
最優秀２番員 飯田将庸
最優秀３番員 中里敏康

訓練の成果を発揮する消防団員

新商品第2弾登場
1050円アイス
～1050円が安いと思える味～
　平成20年度４・５月期が前年同月売上の142.5㌫と好調の白
井梨ブランデー㈱から今年第2弾となる新商品を発表します。
　成田ゆめ牧場の濃厚な牛乳と白井の梨･梨ブランデーから生
まれた新しいアイスミルク。今までの高級アイスクリームよ
りさらに上級の味です。1個1050円という値段が安く感じるこ
の商品は1度味わってしまったら止められません。
※お酒が入っているため未成年者はご遠慮ください。

限定商品はお早めに
　白井市のイメージキャラクター「なし坊」が今
度はぬいぐるみ人形になって登場。15㌢㍍のこの
商品は限定500、本社売店とインターネットでの
販売となります。
　このほか、新ブランデー「ビーナスの胸」やオ
ランダ屋との共同開発ブランデー饅頭「白い誘
惑」、「なし坊とかおりのゼリー」「さちのブラン
デーケーキ」など新商品がぞくぞくと登場します。

「ビーナスの胸」でゆったりひと時
　本社内にオープンカフェテラスを設置しました。命名「ビー
ナスの胸」です。フランス語「Poitrine De Venus」の直訳で、
梨を意味します。
　このビーナスの胸でコーヒーや新商品を楽しんでください。
問　白井梨ブランデー㈱☎（497）1477

1050円アイス

新ブランデー

「ビーナスの胸」でくつろぐなし坊
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街かど心の相談日程表
日程 場所 連絡先

7月4日㈮、
9月5日㈮ 印西市役所 印西市社会福祉課

☎0476（42）5111
7月18日㈮、
9月19日㈮

ふれあいセンター
いんば

印旛村健康福祉課
☎0476（80）3700

7月29日㈫ 四街道市役所 四街道市障害者支援課
☎043（421）6122

8月20日㈬ 白井市保健福祉
センター

白井市社会福祉課
☎（497）3483

8月15日㈮ 本埜村役場 本埜村健康福祉課
☎0476（97）1111

8月22日㈮ 酒々井町役場 酒々井町福祉課
☎043（496）1171

9月10日㈬ ふれあいプラザさ
かえ

栄町健康保険課
☎0476（95）1111

　成田市と八千代市にある精神障害者地域生活
支援センターが出張で行う無料相談です。入所
施設や地域生活支援センターについて、精神科
に通院しながらの子育てなどについて相談を受
けます。相談内容の秘密は厳守します。地域生
活支援センターへは遠くてなかなか相談に行け
ない人や、市役所だと近所過ぎてちょっと相談
しづらい人はぜひ活用してください。
日程・場所　下表のとおり
時間　午後2時～ 4時
対象　一般
申　電話で各会場の連絡先へ
問　市社会福祉課障害福祉班☎（497）3483

精神保健福祉士が相談にのります
～街かど心の相談～

　

18
歳
未
満
の
子
お
よ
び
子
育
て
中

の
家
庭
か
ら
の
相
談
、
母
子
家
庭
の

相
談
や
支
援
を
行
う
相
談
員
を
募
集

し
ま
す
。

勤
務
時
間　

週
3
日　

午
前
9
時
30

分
〜
午
後
4
時
30
分

勤
務
場
所　

市
保
健
福
祉
相
談
室

対
象　

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を

持
っ
て
い
て
次
の
①
・
②
い
ず
れ
か

の
要
件
を
満
た
す
人　

1
人

①
教
員
、
保
育
士
、
保
健
師
、
看
護

師
、
社
会
福
祉
主
事
の
資
格
を
持
ち

そ
の
実
務
経
験
の
あ
る
人

【
印
旛
保
健
所
】

男
性
の
こ
こ
ろ
と
身
体
の

健
康
相
談

　

男
性
更
年
期
障
害
や
泌
尿
器
科
疾

患
、
男
性
性
機
能
障
害
、
思
春
期
の

家

庭

児

童

相

談

員

家

庭

児

童

相

談

員

兼
母
子
自
立
支
援
員
募
集

兼
母
子
自
立
支
援
員
募
集

②
子
育
て
支
援
相
談
に
従
事
し
た
経

験
の
あ
る
①
の
資
格
に
準
ず
る
人

任
期　

2
年

報
酬　

1
日
9
、
0
0
0
円

申
・
問　

14
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に

所
定
の
応
募
用
紙
（
保
健
福
祉
相
談

室
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
資
格
証

の
写
し
と
レ
ポ
ー
ト
（
1
、
0
0
0

字
程
度
）
を
添
え
て
、
郵
送
か
直

接
保
健
福
祉
相
談
室
☎
（
4
9
7
）

3
4
9
1
へ

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
教
室

　

全
身
を
使
っ
た
簡
単
な
体
操
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
し
ま
す
。
一
緒

に
楽
し
く
身
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

23
日
㈬　

午
後
1
時
30
分
〜

3
時

場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
人
と
そ

の
家
族　

15
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

申
・
問　

18
日
㈮
ま
で
に
身
体
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
（
4
9
7
）

3
4
8
5
へ

性
に
関
す
る
悩
み
な
ど
、
心
や
体
の

悩
み
に
つ
い
て
専
門
の
医
師
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

日
時　

毎
月
第
3
木
曜
日　

午
後
4

時
〜
6
時

場
所　

印
旛
保
健
所

対
象　

思
春
期
以
降
の
男
性
と
そ
の

家
族　

各
回
3
人
（
要
予
約
）

申
・
問　

相
談
日
の
2
日
前
ま
で
に

印
旛
保
健
所
地
域
保
健
福
祉
課
☎

0
4
3
（
4
8
3
）
1
1
3
4
へ

　子育て中のママたちが集まって、赤ちゃんの夜泣きや

離乳食などの日ごろの悩みをおしゃべりしませんか。

日時　31日㈭　午前10時30

分～ 11時30分

場所　ドリーム＊ポケット

（はなぶさ保育園内）

対象　市内在住1歳未満の

乳児とその母親　10組（申

し込み順）

持ち物　赤ちゃんマット（バスタオルなど）

参加費　無料

申・問　ドリーム＊ポケット ☎（497）7872へ

親 子 座 談 会
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

　

伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室
の
う
ち
、

将
棋
教
室
と
俳
句
教
室
の
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。
詳
し
い
条
件
は
各
担

当
へ
直
接
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問　

文
化
課
文
化
班
☎
（
4
9
2
）

1
1
2
3

夏
休
み
こ
ど
も
将
棋
教

室将
棋
に
興
味
あ
る
小
学
生
を
募
集
し

ま
す
。（
初
心
者
歓
迎
）

日
時　

7
月
26
日
㈯
〜
8
月
31
㈰

（
毎
週
土
・
日
曜
日
、
全
12
回
）
午

後
1
時
〜
3
時

対
象　

小
学
1
〜
6
年
生　

20
人

場
所　

西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無
料

申
・
問　

白
井
将
棋
愛
好
会
内
山
☎

（
4
9
1
）
1
6
2
8
へ

こ
ど
も
俳
句
教
室　
　

　

自
然
を
観
察
し
て
感
動
を
俳
句
に

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
関
係
知
識
を
学

び
な
が
ら
実
際
に
俳
句
を
作
り
ま
す
。

日
時　

7
月
26
日
㈯
〜
10
月
12
日
㈰

（
全
16
回
）　

午
前
10
時
〜
正
午　

夏

休
み
は
金
・
土
曜
日
、
そ
の
他
は
土
・

日
曜
日
が
主
と
な
り
ま
す
。

場
所　

冨
士
セ
ン
タ
ー　

対
象　

小
学
2
〜
6
年
生
、
20
名　

参
加
費　

無
料

※
7
月
20
日
㈰
午
後
1
時
か
ら
西
白

井
複
合
セ
ン
タ
ー
で
保
護
者
対
象
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

申
・
問　

白
井
俳
句
会
高
光
☎

（
4
9
1
）
6
1
5
6
へ

　白井夏祭り（白井夏祭り納涼盆踊り大会）
は各種団体やお祭り好きな人たちの集まる実
行委員会が開催し、会社や商店などの協賛金
で運営しています。
　今年の白井夏祭りは次のとおり開催します。
きれいな花火をたくさん打ち上げるためには、
皆さんの募金が必要です。募金箱を市内外の
商店などに設置しますので、協力をお願いし
ます。
日時　8月23日㈯　午後5時～
※打ち上げ花火は午後8時30分ごろからです。
場所　白井第一小学校校庭
■問　文化課文化班☎（492）1123

伝
統
文
化
こ
ど
も
教
室

みんなで上げよう打ち上げ花火

白井夏祭り
打ち上げ花火募金に協力を

栄
養
士
で
す

健
診
を
受
け
て
ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
メ
タ
ボ

　

皆
さ
ん
は
「
メ
タ
ボ
」
と
い
う
言

葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。「
メ
タ
ボ

（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
）」

は
新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
の
メ
デ
ィ
ア

で
も
多
く
取
り
上
げ
ら
れ
、
内
閣
府

の
調
査
で
は
「
メ
タ
ボ
」
の
認
知
度

は
国
民
の
9
割
で
あ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。最
近
よ
く
耳
に
す
る「
メ

タ
ボ
」
で
す
が
、
自
分
に
は
関
係
な

い
と
思
っ
て
い
る
人
も
少
な
く
な
い

よ
う
で
す
。

　

メ
タ
ボ
は
長
年
蓄
積
し
た
内
臓
脂

肪
が
、
皆
さ
ん
を
動
脈
硬
化
へ
一
気

に
連
れ
込
む
前
の
大
切
な
警
報
で
す
。

厚
生
労
働
省
が
平
成
18
年
に
行
っ
た

国
民
健
康
・
栄
養
調
査
で
は
40
歳
か

ら
74
歳
の
男
性
の
2
人
に
1
人
、
女

性
の
5
人
に
1
人
が
メ
タ
ボ
が
強
く

疑
わ
れ
る
者
ま
た
は
予
備
群
で
あ
る

と
い
う
結
果
が
出
ま
し
た
。
気
が
付

か
な
い
う
ち
に
動
脈
硬
化
が
進
み
、

あ
る
日
突
然
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞

に
な
っ
て
し
ま
う
、
こ
ん
な
こ
と
に

な
ら
な
い
よ
う
に
、
し
っ
か
り
と
特

定
健
診
を
受
け
、
自
分
の
メ
タ
ボ
の

危
険
度
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

【
健
診
を
受
け
て
メ
タ
ボ
対
策
を
】

　

市
で
は
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者

で
40
歳
か
ら
74
歳
の
中
高
年
層
を
対

象
に
、
メ
タ
ボ
予
防
・
改
善
を
目
的

と
し
た
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指
導

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
の

の
医
療
保
険
の
加
入
者
と
そ
の
家
族

は
各
医
療
保
険
者
に
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
特
定
健
診
は
体
が
教
え
て
く

れ
る
正
直
な
サ
イ
ン
を
、
健
康
づ
く

り
に
生
か
す
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

ぜ
ひ
一
度
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た

日
ご
ろ
か
ら
体
重
を
測
る
習
慣
を
身

に
付
け
る
こ
と
も
メ
タ
ボ
対
策
の
第

一
歩
で
す
。

　
　
　
　
　

栄
養
士　

石
脇
亜
紗
子

　40歳・50歳・60歳・70歳の人を対象に歯周疾
患検診を本日から11月30日㈰まで下表の市内指
定医療機関で実施します。
　申し込みをして検診票が届いていない人は連
絡してください。検診票がない場合は検診が受
けられません。

歯周疾患検診市内指定医療機関
斎藤歯科医院 広瀬歯科医院
富士デンタルクリニック 西白井歯科医院
吉岡歯科クリニック 白井歯科クリニック
高野台歯科 富塚歯科医院
鈴木歯科クリニック ライオン歯科
あまり歯科医院 タマキ歯科医院
オリオン歯科西白井クリニック さくら歯科クリニック
あいだ歯科クリニック ほんま歯科クリニック
問　健康課保健予防班☎（497）3495

　子宮頚がん個別検診は本日から11月30日㈰ま
で、次の市内指定医療機関で実施します。詳細
は問診票に同封の案内文をご覧ください。申し
込みをして問診票が届いていない人は連絡して
ください。問診票がない場合は検診が受けられ
ません。
市内指定医療機関　白井聖仁会病院、森川産婦
人科クリニック
問　健康課保健予防班☎（497）3495

歯 周 疾 患 検 診

子宮頚がん個別検診

2008.7.1 6



夏はもうすぐそこ
市民プール本日オープン

　市民プールは9月15日㈷まで休まず営業します。豪快なアドベン
チャースライダーを中心に、流水プール、競泳プール（25m6コース）、
ちびっこプールなど、さまざまなプールがあり、アクアビクス教室など
の各種教室も無料で開催しています。
利用時間　午前9時～午後5時（入場は4時まで）
利用料金　下表のとおり
※市内在住者の料金で利用するためには、入場券を購入する際に、利用
カード（市内在住者で利用カードを持っていない場合は市役所または各
センターで受け取ることができます）の提示が必要です。
■問　市民プール☎（492）3113（午前9時～午後5時）

　　　　　※お得な回数券（7枚つづりで6回分の料金）も
　　　　　用意しています。

白井梨マラソン大会
　秋風の中を、すがすがしい汗をかいてチャレンジしてみませんか。
日時　10月5日㈰
時間　下表のとおり
場所　白井運動公園陸上競技場（スタート・ゴール）
参加費　小・中学生　1,000円、高校生・親子　2,000円、一般　3,000円
定員　3,000人（申し込み順）
入賞　各部門　1位～ 6位（市民の部は各部門1位～ 3位）
※参加賞・記録証があります。
■申　8月22日㈮（消印有効）までに、申込書（生涯学習課・運動公園陸
上競技場事務室・各センターなどにあります）に参加費を添えて郵便局
へ
■問　生涯学習課スポーツ振興班　内線　3434

種目 部門 優勝 準優勝 第３位
家 庭 婦 人
バレーボー
ル

一般女子 クリーンホ
ワイト

ミルキー さつき

テニス 一般男子 川村（一）・
木下組

中村・伊崎
組

鶴谷・斉藤組、桜井・
岡本組

一般女子 斉藤・田村
組

岡野・丸一
組

寒川・小林組、山中・
常泉組

シニア男子 山口・青野
組

伊沢・竹沢
組

辻・安永組、雨宮・
徳山組

クレー射撃 フィールド 五十嵐一夫 米井新一 小島春男
弓道 近的（高校生） 阿部拓人 伊藤賀洋 三上奈緒

近的（一般） 松本信子 束田愛 中村繁太郎
金的 三上奈緒 永田弘 上野政男

剣道 小学生低学年男女 鈴木鳳翔 松本りく 米本華
小学生高学年男子 許彦翔 黒田一輝 鈴木遼太
小学生高学年女子 西山咲穂 伊藤菜月 西山素乃子
中学生男子 西山聡一郎 山崎浩樹 水越俊宇
中学生女子 藤島詩穂 花田有利恵 藤田詩織
一般男子 三宅徹 武藤義友 志村辰雄
一般女子 松丸郁恵 鈴木よう子 川又麻沙美

柔道 小学生1・2年 中村慎吾 田中大輔
小学生3・4年 中村莉子 石津巧 蓬来雄太・若松恭良
小学生5・6年 渡部甲誠 中村夏子 斉藤梨華・大村美葵

空手道 型
試
合
　

幼少 岩本拓真 小川琉 一川友璃愛・太田大
洋

小学生低学年 松嶋里紗 渡辺大生 池田航太朗・柿沼慶
汰郎

小学生中学年 栗原駿介 佐久間琉 上野新太郎・伊藤嵩
浩

小学生高学年 稲石励 大野幹 松本拓魔・我妻沙奈
中学生男子 橋川丈一郎 大野真 牛島尚大・小川拓海
中学生女子 小川明夏 横沢なつみ 木村美月・前田栞里
一般男子 田中稔啓 黒岩久智 華山広巳・前田哲也
一般女子 宮内彩夏 笠原千裕 小野宏実・伊藤愛里

組
手
試
合
　

幼少 新山三四郎 井上翔斗 小野歩夢・朝武和也
小学生低学年男子 北村優 柿沼慶汰郎 中山恭吾・赤木優介
小学生低学年女子 松島里紗 石井あすか 宮内亜美・小野愛加
小学生中学年男子 大林優斗 上野新太郎 杉山竜平・山口海輝
小学生中学年女子 高橋舞 八木亜弓 長谷川花・高橋杏菜
小学生高学年男子 松嶋駿哉 稲石励 加藤隆晟
小学校高学年女子 木村仁美 我妻沙奈 米沢陽以奈・村木沙

帆
中学生男子 大野真 松嶋拓哉 牛島尚大・小川拓海
中学生女子 木村美月 小川明夏 白井美帆・渡邉春美
一般男子 榊原淳太 華山広巳 田中稔啓・小林貴之
一般女子 伊藤愛里 高橋由佳 小野宏実・笠原千裕

ゴルフ 総合の部 藤原吉高 森静治 島田道雄
レディース 篠原里美 富田愛莉 田上桂子
グランドシニア 森静治 田辺裕 山﨑清治

ソフトボー
ル

一般男子 ホワイトス
ターズ

ホ ワ イ ト
ソックス

ドリームス

総
合
体
育
大
会
の
大
会

結
果

　

4
月
か
ら
行
わ
れ
て
い
た
市
民
ス

ポ
ー
ツ
大
会
は
ジ
ュ
ニ
ア
か
ら
シ
ニ

ア
ま
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、
各

競
技
の
う
ち
終
了
し
た
種
目
の
結
果

は
下
表
の
と
お
り
で
す
。

　

優
秀
な
成
績
を
収
め
た
個
人
ま
た

は
団
体
は
、
市
体
育
協
会
各
競
技
団

体
の
選
考
を
経
て
、
白
井
市
代
表
選

手
と
し
て
酒
々
井
町
を
主
会
場
に
開

催
さ
れ
る
「
第
59
回
印
旛
郡
市
民
体

育
大
会
」（
7
月
13
日
㈰
〜
20
日
㈰
）

に
出
場
し
ま
す
。

問　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

内
線
3
4
3
5

◆
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
大
会

日
程　

8
月
24
日
㈰
（
予
備
日
31
日

㈰
）　

場
所　

白
井
運
動
公
園
テ
ニ

ス
場　

対
象　

市
内
在
住
・
在
学
・

在
ク
ラ
ブ
の
小
・
中
・
高
校
生　

種

目　

シ
ン
グ
ル
ス
戦　

参
加
費　

1

人
5
0
0
円

申　

7
月
26
日
㈯
正
午
ま
で
に
ウ
ェ

ス
ト
グ
リ
ー
ン
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
・
白

井
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
受
付
窓
口
へ

問　

硬
式
テ
ニ
ス
連
盟　

大
嶋
☎

（
4
9
1
）
9
2
1
7

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
・
ジ
ュ
ニ

ア
講
習
会

日
時　

27
日
㈰　

午
前
9
時
〜　

場

所　

池
の
上
小
学
校
体
育
館　

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小
学

生
以
上　

参
加
費　

小
学
生
以
下

1
0
0
円
、
中
学
生
以
上
3
0
0
円

申
・
問　

18
日
㈮
（
当
日
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
（
学
年
）・

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
〒
2
7
0

―
1
4
3
5
、
清
水
口
2
―
1
―
11

―
1　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会　

佐
藤

☎
・
℻  

（
4
9
2
）
9
3
0
3
へ

◆
土
地
家
屋
調
査
士
登
記
相
談

　

土
地
の
境
界
問
題
や
建
物
登
記
の

相
談
を
行
い
ま
す
。

日
時　

9
日
㈬　

午
前
9
時
〜
正
午

場
所　

佐
倉
・
成
田
法
務
局

問　

千
葉
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
印

旛
支
部
長　

篠
田
☎
0
4
7
6
（
4

2
）
2
2
5
1

◆
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー
・
相

談
会

　

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
の
基
礎

に
つ
い
て
、
セ
ミ
ナ
ー
と
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　

13
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午
後

4
時
30
分　

場
所　

保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー　

対
象　

管
理
組
合
員
、
区
分

所
有
者
な
ど　

内
容　

セ
ミ
ナ
ー　

20
人
、
相
談
会　

4
組
（
申
し
込
み

順
）　

相
談
料　

無
料

申
・
問　

電
話
で
千
葉
県
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
士
会
事
務
局
☎
0
4
3
（
2

4
4
）
9
0
9
1
へ

◆
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の
た
め
の

手
話
学
習
会
・
サ
ロ
ン

【
手
話
学
習
会
】

　

す
べ
て
要
約
筆
記
者
の
サ
ポ
ー
ト

の
も
と
に
行
い
ま
す
。

日
程
・
場
所　

5
日
㈯
・
佐
倉
市
中

央
公
民
館
、
20
日
㈰
・
ふ
れ
あ
い

プ
ラ
ザ
さ
か
え　

時
間　

午
後
1
時

30
分
〜
4
時　

参
加
費　

無
料
（
初

参
加
の
場
合
の
み
テ
キ
ス
ト
代
1
、

0
0
0
円
が
別
に
掛
か
り
ま
す
）

【
手
話
サ
ロ
ン
】

　

手
話
と
筆
談
で
談
話
し
な
が
ら
、

手
話
読
み
取
り
の
勉
強
を
し
ま
す
。

日
時　

18
日
㈮　

午
後
1
時
30
分
〜

4
時　

場
所　

酒
々
井
町
社
会
福
祉

協
議
会

問　

N
P
O
千
葉
県
中
途
失
聴
者
・

難
聴
者
協
会
印
旛
香
取
事
務
所
事
務

局　

吉
田
☎
・
℻  

0
4
3
（
4
9
6
）

2
3
3
1

◆
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・
人

工
膀
胱
造
設
者
）
社
会
適
応
訓
練
講

習
会

　

補
装
具
の
展
示
・
相
談
と
千
葉
県

の
が
ん
対
策
に
つ
い
て
の
講
演
を
行

い
ま
す
。

日
時　

5
日
㈯　

正
午
〜
午
後
4
時

（
受
付
は
午
前
11
時
30
分
か
ら
）

場
所　

千
葉
県
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

①
補
装
具
の
展
示
・
相
談（
正

午
〜
）　

②
講
演
（
午
後
1
時
〜
）

千
葉
県
の
が
ん
対
策
に
つ
い
て
・
竜

崇
正
千
葉
県
が
ん
セ
ン
タ
ー
長
、
夏

に
向
け
て
の
ス
キ
ン
ケ
ア
・
千
葉
大

学
医
学
部
付
属
病
院　

光
多
恵
子
皮

膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師

参
加
費　

無
料　

対
象　

県
内
の
オ

ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・
人
工
膀

胱
造
設
者
）
と
そ
の
家
族
、
医
療
関

係
者

問　

千
葉
県
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
事
務

局
（
月
・
火
・
金
曜
日
）
☎
0
4
3

（
3
0
9
）
7
5
7
1

総合体育大会の大会結果

区分 利用料金
市内在住者 一般・高校・大学生 450円

小・中学生 150円
幼児（４歳以上） 100円

市外在住者 一般・高校・大学生 750円
小・中学生 300円
幼児（４歳以上） 150円

距離 スタート時間 部　　　　 門
２㎞ 午前9時30分 親子ペア(小学生1～ 3年男女)

小学生４～６年男子
小学生４～６年女子

５㎞ 午前9時50分 一般男子　３９歳以下
一般男子　４０歳以上
一般女子　３９歳以下
一般女子　４０歳以上

 １０㎞ 午前10時30分 一般男子　２９歳以下
一般男子　３０歳～４９歳以下
一般男子　５０歳以上
一般女子　２９歳以下
一般女子　３０歳～４４歳以下
一般女子　４５歳以上

３㎞ 午前10時35分 中学生男子
中学生女子

市民プール利用料金

梨マラソン大会スタート時間

剣道大会

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

2008.7.17



　タイトルの上にある中などは次の場所
や申し込み・問い合わせ先を示しています。
中中央公民館・視聴覚ライブラリー
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
複西白井複合センター
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜桜台センター
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福福祉センター・青少年女性センター
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
社社会福祉協議会
〒270-1492、保健福祉センター内
☎（492）5713
ボボランティアセンター
〒270-1492、保健福祉センター内
☎（492）5716
シシルバー人材センター
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
※定期的に実施されている児童館事業など
は掲載されていないものもありますので、
児童館だより（各センターにあります）や
市ホームページをご覧ください。

高

齢

者

子

育

て

冨
夏
休
み
子
ど
も
卓
球

教
室

　

み
ん
な
で
楽
し
く
卓
球
を
学
ぼ
う
。

日
時　

7
月
22
日
・
29
日
・
8
月
5

日
・
19
日
（
毎
週
火
曜
日
・
全
4
回
）

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

※
8
月
5
日
の
み
午
後
1
時
か
ら
と

な
り
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
小
学
4
〜
6
年
生

20
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師　

煤
賀
郁
雄
さ
ん

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

上
履
き
、
飲
み
物
、
タ
オ

ル
、
動
き
や
す
い
服
装

申　

7
月
12
日
㈯
ま
で
に
電
話
ま
た

は
直
接
冨
士
セ
ン
タ
ー
へ

複
夏
休
み
工
作
教
室

　

楽
し
く
遊
べ
る
「
た
わ
ら
こ
ろ
が

し
」
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　

26
日
㈯　

午
前
9
時
30
分
〜

正
午

対
象　

小
学
生
以
上　

10
人
（
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
低
学
年
は
保
護
者
同
伴
。

講
師　

星
野
隆
史
さ
ん

持
ち
物　

は
さ
み
、30
㌢
定
規
、カ
ッ

タ
ー
ナ
イ
フ
、
カ
ラ
ー
ペ
ン
、
上
履

き

参
加
費　

2
0
0
円
（
材
料
代
）

申　

12
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
を
持
参

の
上
、
直
接
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

へ中 

夏
休
み
教
室

【
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
ボ
ー
ド
を
つ
く
ろ

う
】

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
カ
レ
ン

ダ
ー
を
作
り
ま
す
。

日
時　

30
日
㈬　

午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分

対
象　

小
学
生　

10
人
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物　

薄
手
の
布
（
40
㌢
㍍
×
50

㌢
㍍
）
1
枚
・
色
鉛
筆
や
マ
ジ
ッ
ク

参
加
費　

無
料

【
び
っ
く
り
箱
を
つ
く
ろ
う
】

　

牛
乳
パ
ッ
ク
と
ゴ
ム
の
力
を
利
用

し
た
工
作
で
す
。　

日
時　

31
日
㈭　

午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分

対
象　

小
学
生　

10
人
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物　

牛
乳
パ
ッ
ク
（
1
㍑
サ
イ

ズ
）
1
個

参
加
費　

無
料

申　

15
日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直
接
中

央
公
民
館
へ

桜
夏
休
み
陶
芸
教
室

　

自
分
だ
け
の
手
作
り
貯
金
箱
を
作

り
ま
せ
ん
か
。

日
時　

23
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正
午

対
象　

小
学
1
年
生
以
上　

15
人

（
申
し
込
み
順
）

参
加
費　

7
0
0
円

申　

参
加
費
を
持
参
の
上
、
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

公
作
っ
て
み
よ
う

　

プ
ラ
バ
ン
で
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
や

ス
ト
ラ
ッ
プ
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら

作
っ
て
み
よ
う
。

日
時　

5
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

対
象　

小
学
生
以
上　

10
人
（
先
着

順
）

持
ち
物　

描
き
た
い
イ
ラ
ス
ト
が
あ

る
場
合
は
、
見
本
と
な
る
絵
な
ど

福
真
夏
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
「
エ
コ
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」「
流

し
そ
う
め
ん
体
験
」
「
ド
ッ
ジ
ボ
ー

ル
大
会
（
景
品
あ
り
）」
を
行
い
ま
す
。

日
時　

8
月
5
日
㈫　

午
前
9
時
30

分
〜
午
後
5
時
30
分

対
象　

市
内
在
住
小
学
生　

30
人

（
申
し
込
み
順
）

※
低
学
年
は
保
護
者
同
伴
。

参
加
費　

小
学
生　

3
0
0
円
、
大

人　

4
0
0
円

申　

8
月
1
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直

接
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
へ

冨
夏
休
み
ゴ
ー
ゴ
ー

チ
ャ
レ
ン
ジ

　

ゲ
ー
ム
ば
ん
・
フ
ッ
ク
ボ
ー
ド
づ

く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

日
時　

22
日
㈫
・
23
日
㈬　

午
前
10

〜
正
午

対
象　

小
学
生　

各
日
10
人
（
申
し

込
み
順
）

参
加
費　

1
5
0
円

※
作
品
の
見
本
が
冨
士
セ
ン
タ
ー
に

あ
り
ま
す
。

申　

15
日
㈫
ま
で
に
希
望
日
と
ゲ
ー

ム
ば
ん
・
フ
ッ
ク
ボ
ー
ド
の
ど
ち
ら

を
希
望
す
る
か
を
電
話
ま
た
は
直
接

冨
士
セ
ン
タ
ー
へ

ボ
福
祉
サ
マ
ー
ス
ク
ー

ル
へ
お
い
で
よ

　

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

P
O
T
A
T
O
と
い
い
汗
を
か
こ
う
。

も
し
か
し
た
ら
、
未
来
の
君
に
出
会

え
る
か
も
。

日
程
・
内
容　

8
月
5
日
㈫
・
開
校

式
、
身
体
が
不
自
由
っ
て
ど
ん
な
こ

と
か
カ
レ
ー
作
り
で
体
験
し
よ
う
、

高
齢
者
疑
似
体
験　

6
日
㈬
・
聴
覚

　

も
う
す
ぐ
夏
休
み
で
す
。
夏
休
み
の
計
画
は
決
ま
っ
て
い
ま
す
か
。
今
月
、
各
セ
ン
タ
ー
で
は
小
学
生
を
対
象
と

し
た
工
作
講
座
な
ど
を
た
く
さ
ん
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
み
ん
な
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

夏
休
み
だ
、
小
学
生
集
ま
れ

障
害
に
つ
い
て
、
7
日
㈭
・
車
椅
子

体
験
、
視
覚
障
害
に
つ
い
て
、
8
日

㈮
・「
み
ん
な
の
命
と
自
分
の
命
」

に
つ
い
て
語
ろ
う
、
新
聞
作
り
、
閉

校
式

時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
5
日

㈫
は
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

対
象　

市
内
在
住
中
・
高
校
生　

25

人
（
申
し
込
み
順
）

申　

電
話
か
直
接
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
へ

シ
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

　

エ
ク
セ
ル
の
基
本
知
識
や
表
計
算

な
ど
を
楽
し
く
学
び
ま
す
。

日
時　

24
日
㈭
、
25
日
㈮
、
28
日
㈪
、

29
日
㈫
、
30
日
㈬　

午
後
1
時
〜
4

時対
象　

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60
歳

以
上
で
、
全
日
程
参
加
で
き
、
マ
ウ

ス
操
作
の
で
き
る
人　

10
人
（
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　

1
、
0
0
0
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

申　

11
日
㈮
ま
で
に
往
復
は
が
き
に

住
所
・
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
電
話

番
号
・
生
年
月
日
を
記
入
の
上
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

駅
母
親
く
ら
ぶ

　

制
作
や
簡
単
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど
楽

し
く
子
育
て
を
す
る
た
め
の
ヒ
ン
ト

が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

日
時　

16
日
㈬　

午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象　

子
育
て
中
の
マ
マ
と
地
域
の

マ
マ　

16
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

参
加
費　

3
0
0
円
（
材
料
代
）

申　

10
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

◆
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
親
子
体
験
教
室

　

夏
休
み
期
間
中
、
犬
と
の
安
全
な

接
し
方
や
感
染
症
に
つ
い
て
の
講
習

を
行
い
ま
す
。
施
設
見
学
や
犬
と
の

触
れ
合
い
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

7
月
30
日
㈬
、
8
月
6
日
㈬
・

13
日
㈬
・
20
日
㈬
・
27
日
㈬　

午
前

10
時
〜
11
時
30
分　

場
所　

県
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
（
富
里
市
）　

対
象

小
学
4
〜
6
年
生
と
そ
の
保
護
者　

各
日
5
組
（
申
し
込
み
順
）

※
送
迎
を
行
え
ば
、
子
ど
も
だ
け
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

内
容　

犬
・
猫
の
正
し
い
飼
い
方
、

接
し
方
や
犬
・
猫
の
病
気
、
ペ
ッ
ト

か
ら
う
つ
る
病
気
、
施
設
見
学

参
加
費　

無
料

※
当
日
は
犬
が
触
れ
て
も
い
い
服
装

で
来
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
☎
0

4
7
6
（
9
3
）
5
7
1
1
へ

◆
ち
び
っ
子
ヤ
ン
グ
大
会
・
オ
ー
プ

ン
ス
ク
ー
ル

　

海
上
自
衛
隊
下
総
航
空
基
地
で
は

基
地
を
一
般
開
放
し
て
「
ち
び
っ
子

ヤ
ン
グ
大
会
」
「
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー

ル
」
を
開
催
し
ま
す
。
小
・
中
学
生

を
対
象
に
、
親
子
で
楽
し
め
る
企
画

で
す
。
夏
休
み
の
1
日
を
親
子
で
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

19
日
㈯　

午
前
9
時
〜
午
後

3
時　

場
所　

海
上
自
衛
隊
下
総

基
地
（
柏
市
）　

内
容　

ス
ポ
ー
ツ

大
会
（
野
球
・
サ
ッ
カ
ー
・
剣
道
）、

航
空
機
・
装
備
品
展
示
、
消
防
車
・

フ
ラ
イ
ト
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
試
乗
、

各
種
体
験
教
室
な
ど

問　

海
上
自
衛
隊
下
総
航
空
基
地
広

報
室
☎
0
4
（
7
1
9
1
）
2
3
2

1◆
屋
形
船
に
よ
る
印
旛
沼
観
察
会

日
時　

7
月
30
日
㈬　

第
1
便
（
2

艘
）
午
前
9
時
〜
10
時
、
第
2
便

（
2
艘
）
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30

分
、
第
3
便
（
2
艘
）
午
後
0
時

45
分
〜
13
時
45
分
、
第
4
便
（
2
艘
）

午
後
2
時
15
分
〜
3
時
15
分

※
悪
天
候
の
場
合
は
7
月
31
日
㈭
、

ま
た
31
日
も
同
様
の
天
候
の
場
合
は

8
月
1
日
㈮
に
順
延

集
合
場
所　

佐
倉
ふ
る
さ
と
広
場

（
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
広
場
）
に
出
航

30
分
前
に
集
合　

対
象　

一
般　

1
6
8
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）　

参
加
費　

1
0
0
円（
保
険
料
）

申
・
問　

7
月
14
日
㈪
（
必
着
）
ま

で
に
往
復
は
が
き
（
1
枚
に
幼
児
を

含
む
2
人
ま
で
）
に
乗
船
希
望
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

希
望
乗
船
時
間
を
第
2
希
望
ま
で
記

入
の
上
、
〒
2
8
5
―
8
5
3
3
、

佐
倉
市
宮
小
路
町
12　

㈶
印
旛
沼
環

境
基
金
☎
0
4
3
（
4
8
5
）
0
3

9
7
へ

◆
N
P
O
法
人
し
ろ
い
環
境
塾　

第

25
回
白
井
環
境
講
座

　

白
井
市
の
緑
豊
か
な
里
山
自
然
を

守
る
た
め
の
大
き
な
カ
ギ
は
、
地
産

地
消
を
組
織
化
で
き
る
か
ど
う
か
で

す
。そ
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
た
め
に「
あ

び
こ
型
『
地
産
地
消
』
推
進
協
議
会

の
取
り
組
み
」
を
講
演
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

日
時　

30
日
㈬　

午
後
1
時
30
分
〜

場
所　

西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー　

講

師　

遠
藤
織
太
郎
さ
ん
（
あ
び
こ

型
「
地
産
地
消
」
推
進
協
議
会
代
表
、

元
筑
波
大
学
教
授
）

対
象　

一
般　

50
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費　

3
0
0
円
（
資
料
代
ほ
か
）

申
・
問　

上
西
☎
（
4
9
1
）
0
6

6
0
へ

◆
競
馬
学
校
騎
手
課
程
生
徒
募
集

　

J
R
A
競
馬
学
校
で
は
来
年
4
月

に
入
学
す
る
騎
手
課
程
の
生
徒
を
募

集
し
ま
す
。
応
募
資
格
や
手
続
き
の

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp://

jra
.jp
/sc
h
o
o
l/

ま
た
は
テ
レ

フ
ォ
ン
ガ
イ
ド
☎
（
4
9
1
）
5
5

2
2
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

願
書
受
付
日　

〜
7
月
30
日
㈬　

一

次
試
験
日　

8
月
20
日
㈬

駅サマーフェスタ
　高校生ボランティアや地域ボランティア
による児童館夏祭りです。怖い映画を観た
り、楽しい縁日でお祭り気分を満喫しま
しょう。縁日では模擬店や金魚すくい（20
円～ 200円程度）を行います。
日程　20日㈰
時間　縁日　午後6時～、シアター　午後
7時30分～ 8時30分
※サマーフェスタは白井駅前センター駐車
場（雨天時はレクホール）で行うため、シ
アターは暗くなってからの開始となります。
対象　市内在住・在学の子ども（未就学児
は保護者同伴）
※夜間開催のため小学生は必ず保護者の送
迎をお願いします。

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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趣
味
・
教
養
・
学
習

11
時
30
分

対
象　

0
歳
児
（
平
成
19
年
4
月
2

日
以
降
生
ま
れ
）
と
そ
の
保
護
者　

30
組
（
先
着
順
）

公
親
子
で
楽
し
く
遊
び

ま
し
ょ
う

【「
ふ
ー
」
し
て
あ
そ
ぼ
う
】

　

ス
ト
ロ
ー
で
「
ふ
ー
」
す
る
と
、

何
か
出
て
く
る
よ
。

日
時　

8
日
㈫　

午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象　

乳
幼
児
親
子　

20
組
（
先
着

順
）

【
絵
の
具
遊
び
】

　

絵
の
具
を
使
っ
て
遊
び
ま
す
。
汚

れ
て
も
い
い
服
で
来
て
ね
。

日
時　

18
日
㈮　

午
前
10
時
30
分
〜

午
前
11
時
30
分

対
象　

乳
幼
児
親
子　

20
組
（
先
着

順
）

持
ち
物　

ぬ
れ
タ
オ
ル

公
藍
染
教
室

　

ハ
ン
カ
チ
や
の
れ
ん
・
T
シ
ャ
ツ

な
ど
、
自
分
流
に
す
て
き
に
染
め
て

み
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た
で
も
、
で
き

ま
す
。

日
時　

16
日
㈬　

午
前
10
時
〜
正
午

対
象　

一
般　

15
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物　

木
綿
素
材
で
染
め
て
み
た

い
品
物
・
エ
プ
ロ
ン
・
ビ
ニ
ー
ル
手

袋
・
針
と
糸
・
輪
ゴ
ム

参
加
費　

3
0
0
円　

申　

12
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
を
持
参

の
上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

公
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

　

地
域
で
活
動
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
人
、
ち
ょ
っ
と
お
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
地
域
の
こ
と
に
つ
い
て
楽
し

く
話
し
、
地
域
活
動
に
活
か
す
サ
ロ

ン
で
す
。

日
時　

10
日
㈭　

午
後
2
時
〜
4
時

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
者
（
自
由

参
加
）

公
男
の
料
理
教
室

　

手
づ
く
り
メ
ニ
ュ
ー
で
健
康
づ
く

り
。
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
作
り
ま

す
。

日
時　

18
日
㈮　

午
後
6
時
〜
9
時

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
成
人
男

性　

12
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
き
ん
・

持
ち
帰
り
用
の
入
れ
物

参
加
費　

1
、
0
0
0
円

申　

10
日
㈭
ま
で
に
参
加
費
を
持
参

中 

0
歳
児
親
子
教
室

ひ
よ
こ
ち
ゃ
ん

　

身
近
な
物
を
使
っ
て
、
手
作
り
お

も
ち
ゃ
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

時
間　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
象　

0
歳
児
と
そ
の
保
護
者
（
自

由
参
加
）

参
加
費　

無
料

【
動
物
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト
】

日
程　

7
月
4
日
㈮

持
ち
物　

牛
乳
パ
ッ
ク
（
1
リ
ッ
ト

ル
）
を
開
い
た
も
の　

1
枚

【
い
な
い
な
い
ば
あ
】

日
程　

8
月
1
日
㈮

持
ち
物　

紙
コ
ッ
プ　

1
個
、
割
ば

し　

1
膳

複 

0
歳
児
サ
ー
ク
ル

　

同
年
齢
の
子
ど
も
を
持
つ
お
母
さ

ん
た
ち
の
情
報
交
換
や
友
達
づ
く
り

を
し
ま
せ
ん
か
。

【
バ
ブ
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド
】

日
時　

4
日
㈮　

午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象　

6
カ
月
未
満
の
子
と
そ
の
保

護
者
（
自
由
参
加
）

【
ち
び
ち
ゃ
ん
ラ
ン
ド
】

日
時　

18
日
㈮　

午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象　

6
カ
月
以
上
の
子
と
そ
の
保

護
者
（
自
由
参
加
）

駅
ね
ん
ね
さ
ん

　

生
後
6
カ
月
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
と

マ
マ
た
ち
の
仲
間
づ
く
り
の
場
で
す
。

日
時　

9
日
㈬　

午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象　

市
内
在
住
の
6
カ
月
未
満
の

子
と
そ
の
保
護
者　

16
組
（
申
し
込

み
順
）

持
ち
物　

赤
ち
ゃ
ん
マ
ッ
ト
（
バ
ス

タ
オ
ル
な
ど
）

参
加
費　

2
0
0
円
（
材
料
代
）

申　

電
話
か
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

桜
赤
ち
ゃ
ん
広
場

　

親
子
で
楽
し
く
触
れ
合
い
遊
び
を

し
ま
す
。

日
時　

17
日
㈭　

午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象　

市
内
在
住
の
0
歳
児
と
そ
の

保
護
者　

15
組
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

申　

電
話
か
直
接
桜
台
セ
ン
タ
ー
へ

冨
親
子
で
あ
そ
ぼ
う

　

親
子
で
楽
し
く
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

シ
ャ
ワ
ー
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　

9
日
㈬　

午
前
10
時
30
分
〜

赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
の
講
座

　

各
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
児
童
館
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
の
触
れ
合
い

や
、
仲
間
づ
く
り
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
月
1
回
程
度
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　全国女性会館協議会（マイクロソフト㈱「女性
のためのUPプログラム全国版」による助成）と
共催で、就労をめざす女性のために応援フェアー
を開催します。企業や市青少年女性センターがあ
なたのチャレンジを応援します。
対象　母子家庭・生活保護世帯・市民税が非課税
または減免されている・そのほかこれに準ずる経
済的に困っている女性　30人（応募者多数の場合
は抽選）
日時　8月8日㈮　午前9時30分～午後3時
場所　青少年女性センター
内容　【午前】再就職準備セミナー（上手に再就
職をスタートするには）
【午後】①就労のためのミニ面接・情報コーナー
②メイクセミナー・ハンドマッサージコーナー
※午後は①②のいずれかを選択してください。
　このほかに、お昼は流しそうめん、ボディーマッ
サージなどのリラクゼーションコーナー、参加者
の子どものための自然探検コーナー・子どもクッ
キングがあります。
保育　あり　6人（要予約）
参加費　無料
■申・■問　7月25日㈮までに電話かファクスで青少
年女性センターへ

の
上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

公
将
棋
大
会

　

腕
試
し
し
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
も

大
歓
迎
の
将
棋
教
室
も
同
時
に
開
催

し
ま
す
。

日
時　

19
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

対
象　

小
・
中
・
高
校
生
、
成
人
ほ

か申　

電
話
ま
た
は
直
接
公
民
セ
ン

タ
ー
へ

※
当
日
の
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

公
普
通
救
命
講
習

　

A
E
D
を
使
っ
た
心
肺
蘇
生
法
、

救
急
時
の
対
処
法
に
つ
い
て
の
講
習

で
す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日
時　

19
日
㈯　

午
後
2
時
〜
5
時

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
者　

30
人

（
申
し
込
み
順
）

参
加
費　

無
料

申　

10
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直

接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

◆
お
は
な
し
カ
レ
ン
ダ
ー

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
母
さ
ん
に
よ

る
絵
本
や
紙
芝
居
な
ど
の
読
み
聞
か

せ
を
行
い
ま
す
。

日
時　

第
2
・
4
水
曜
日　

午
後
4

時
〜　

場
所　

桜
台
セ
ン
タ
ー　

対

象　

幼
児
・
小
学
生
（
自
由
参
加
）

問　

吉
田
☎
（
4
9
1
）
6
3
0
9

◆
え
い
ご
で
W
E
E
P
L
A
Y

　

親
子
で
楽
し
く
え
い
ご
で
遊
び
ま

し
ょ
う
。

日
時　

毎
月
第
2
火
曜
日　

①
午
前

11
時
（
0
歳
〜
1
歳
6
カ
月
未
満
）

②
11
時
30
分
（
1
才
6
カ
月
〜
未
就

園
児
）　

各
15
人　

場
所　

桜
台
セ

ン
タ
ー　

参
加
費　

無
料

問　

櫛
野　

☎
0
5
0
（
1
1
1
1
）

5
8
8
5

◆
お
も
ち
ゃ
病
院

　

お
も
ち
ゃ
病
院
連
絡
協
議
会
会
員

が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
お
も
ち
ゃ

の
修
理
を
し
て
い
ま
す
。

対
象　

一
般
（
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）　

修
理
費
用　

無
料
（
部

品
代
は
実
費
）　

時
間　

午
後
1
時

〜
3
時

【
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
】

日
程　

毎
月
第
2
日
曜
日

【
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
】

日
時　

毎
月
第
4
日
曜
日

問　

星
野
☎
（
4
9
8
）
3
3
9
5

◆
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
お
あ
し
す

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
よ
る

「
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
」を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

7
月
23
日
㈮
、
8
月
22
日
㈮
、

9
月
26
日
㈮
（
毎
月
第
4
金
曜
日
）

午
前
11
時
〜
午
後
1
時　

対
象　

子

ど
も
〜
（
自
由
参
加
）　

場
所　

白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー　

飲
み
物
代　

無

料　

手
作
り
ケ
ー
キ
代　

1
個
1
0

0
円

問　

入
江
☎
（
4
9
2
）
2
0
7
0

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
緑
の
風

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
緑
の

風
ぐ
り
ん
ぐ
り
ん
」
の
手
作
り
お
も

ち
ゃ
教
室
で
す
。

日
時　

7
月
29
日
㈫
、
9
月
30
日
㈫

午
前
10
時
30
分
〜
正
午　

場
所　

白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー　

対
象　

未
就
学

児
と
そ
の
保
護
者
（
自
由
参
加
）

問　

鶴
岡
☎
（
4
9
1
）
8
7
0
4

◆
お
は
な
し
バ
ス
ケ
ッ
ト

　

楽
し
い
お
は
な
し
の
絵
本
や
紙
芝

居
の
読
み
聞
か
せ
で
す
。
み
ん
な
で

聞
き
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

7
月
5
日
・
12
日
・
19
日
・

26
日
、
9
月
6
日
・
13
日
・
20
日
・

27
日
（
各
土
曜
日
）　

午
後
3
時
〜

3
時
40
分　

場
所　

白
井
駅
前
セ
ン

タ
ー　

対
象　

市
内
在
住
の
幼
児

（
保
護
者
同
伴
）
〜
小
学
生
（
自
由

参
加
）

◆
独
り
で
学
べ
る
英
会
話

　

A
P
通
信
社
、
リ
ー
ダ
ー
ズ
・
ダ

イ
ジ
ェ
ス
ト
社
な
ど
で
記
者
生
活
を

送
り
、
78
年
か
ら
86
年
ま
で
同
誌
日

本
版
の
編
集
長
。
94
年
か
ら
文
芸
春

秋
北
米
総
局
長
を
勤
め
ら
れ
た
、
塩

谷
さ
ん
の
ユ
ニ
ー
ク
な
英
会
話
勉
強

法
か
ら
、
体
験
に
基
づ
く
比
較
文
化

論
な
ど
の
お
話
を
聞
き
ま
す
。

日
時　

5
日
㈯　

午
後
2
時
〜
4
時

場
所　

白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー　

対
象

英
会
話
の
勉
強
お
よ
び
比
較
文
化
に

関
心
の
あ
る
成
人　

60
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

3
0
0
円

問　

白
井
国
際
交
流
協
会
事
務
局　

山
本
☎
（
4
4
5
）
3
3
4
5

◆
遺
跡
発
表
会
お
よ
び
最
新
出
土
考

古
資
料
展

　

㈶
印
旛
郡
市
文
化
財
セ
ン
タ
ー
で

は
発
掘
調
査
を
実
施
し
た
3
遺
跡
の

調
査
成
果
の
発
表
と
佐
倉
市
文
化
財

審
議
会
外
山
信
司
副
委
員
長
に
よ
る

基
調
報
告
を
行
い
ま
す
。
今
回
発
表

す
る
遺
跡
の
展
示
を
中
心
と
し
た
企

画
展
「
最
新
出
土
考
古
資
料
展
」
を

併
せ
て
開
催
し
ま
す
。

【
遺
跡
発
表
会
・
基
調
報
告
】

日
時　

7
月
19
日
㈯　

午
後
1
時
〜

4
時
30
分
（
午
後
0
時
30
分
開
場
）

場
所　

佐
倉
市
立
中
央
公
民
館

内
容　

発
表　

①
佐
倉
市
佐
倉
城

跡
・
弥
勒
町
遺
跡
（
近
世
）　

②
印

西
市
池
ノ
下
遺
跡
（
奈
良
・
平
安
時

代
）　

③
四
街
道
市
笹
目
沢
Ⅰ
・
Ⅱ

遺
跡
（
縄
文
時
代
、
奈
良
・
平
安
時

代
、
近
世
）　

基
調
報
告　

近
世
佐

倉
城
と
城
下
町
〜
『
古
今
佐
倉
真
佐

子
』
を
中
心
に
〜

【
最
新
出
土
考
古
資
料
展
】

日
時　

7
月
10
日
㈭
〜
11
月
28
日
㈮

平
日　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30

分
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日　

午
前
9

時
30
分
〜
午
後
4
時　

入
館
料　

無

料
（
希
望
者
に
は
展
示
解
説
を
行
い

ま
す
）

問　

㈶
印
旛
郡
市
文
化
財
セ
ン
タ
ー

☎
0
4
3
（
4
8
4
）
0
1
2
6

◆
い
ま
、
な
ぜ
九
条
の
根
っ
こ
を
問

う
の
か

日
時　

6
日
㈰　

午
後
1
時
30
分
〜

2
時
50
分
（
開
場
午
後
1
時
）　

場

所　

西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー　

講
師

作
家　

彦
坂
鍗
さ
ん

問　

し
ろ
い
・
九
条
の
会　

伊
藤
☎

（
4
9
1
）
8
6
0
6
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平
和
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年
の

今
年
、
核
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器
も
戦
争
も
な
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21
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す
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午
前
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時
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井
木
戸
公
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発
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前
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時
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桜
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社
会
保
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校
横
発
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後
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・
桜
台
セ

ン
タ
ー
着
、
午
後
0
時
30
分
・
桜
台

セ
ン
タ
ー
に
て
軽
食
・
交
流
会

【
写
真
展
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と
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爆
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ノ
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ア
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・
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す
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日
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月
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　自立にむけた再就職のための
応援フェア

福

セ

ン

タ

ー

だ

よ
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ン
フ
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メ
ー
シ
ョ
ン
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●都営浅草線・北総線で●都営浅草線・北総線で
日本橋から48分日本橋から48分
●東関東自動車道で千葉●東関東自動車道で千葉
北インターから約18㌔㍍北インターから約18㌔㍍
●常磐自動車道で柏イン●常磐自動車道で柏イン
ターから約ターから約1818㌔㍍㌔㍍
●成田空港から約●成田空港から約3434㌔㍍㌔㍍

古紙パルプ配合率70％再生紙を使用
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日程 場所 受付時間 該当者

4カ月育児相談
10日㈭

○保
9:30 ～ 10:00

20年2月生まれの人
17日㈭ 13:15 ～ 13:45

9カ月からの食育教室
25日㈮ ○保 9:30 ～ 9:45 19年9月生まれの人

1歳6カ月児健康診査
18日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 18年12月生まれの人に
は個人通知22日㈫

3歳児健康診査
4日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 17年1・2月生まれの人
には個人通知

8日㈫

11日㈮

15日㈫

2歳児歯科健康診査
16日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 18年1月生まれの人に

は個人通知

麻しん風しん混合（1期・2期）

24日㈭ ○保 13:30 ～ 14:00

（1期）生後12カ月から
24カ月未満の人
（2期）5歳から7歳未満
の人で小学校就学前1
年間にあたる人

BCG
３日㈭ ○複

13:30 ～ 14:00 生後3カ月から６カ月
未満の人23日㈬ ○保

※予防接種日程は集団接種です。個別接種についてはお問
い合わせください。
　会場の○保は総合保健センター（保健福祉センター 2階）、
○複は西白井複合センターです。
　該当すると思われる人で通知のないときは、お問い合わ
せください。

日 月 火 水 木 金 土
  1 2 3 4 5 

■定例教育委員会議
（14：00 ～市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■園庭開放（9：30 ～
11：30桜台保育園）
■スマイル公園訪問
（10：30 ～ 11：30離山
児童公園）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（6：00 ～市役
所）

6 7 8 9 10 11 12
□休日証明書発行日
■朝市（6：00 ～冨士
センター）

□消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来庁
□こころの相談 （精神
保健福祉士）

□夜間証明書発行日
□女性生き生き相談
□こころの相談（医
師）
■園庭開放（9：30 ～
11：30南山保育園）
■交通事故相談（10：
00 ～ 15：00市役所）
■人権・行政相談
（10：00 ～ 15：00 桜台
センター）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市夏の感謝デー
（6：00 ～市役所）

13 14 15 16 17 18 19
■朝市夏の感謝デー
（6：00 ～冨士センター）
■自転車リサイクル
デー（10：00 ～ 12：00
市役所東側駐車場）

□消費生活相談
■年金相談 （10：00 ～
15：00市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談
■住宅増改築無料相
談会（13：00 ～ 16：00
市役所）

■園庭開放（9：30 ～
11：30桜台保育園）
■スマイル公園訪問
（10：30 ～ 11：30柳提
公園）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（6：00 ～市役
所）

20 21 22 23 24 25 26
■朝市（6：00 ～冨士
センター）

【海の日】 □消費生活相談
□心配ごと相談
※弁護士来庁
□こころの相談 （精神
保健福祉士）

□夜間証明書発行日
■園庭開放 （9：30 ～
11：30南山保育園）
■夜間窓口納付と納
税相談 （17：30 ～ 20：
30市役所）

□消費生活相談
□心配ごと相談

■朝市（6：00 ～市役
所）

27 28 29 30 31 ※今月の第２日曜日の休日証明
書発行日は都合により、6日㈰
に変更します。

□休日証明書発行日
■朝市（6：00 ～冨士
センター）
■休日窓口納付と納
税相談 （9：00 ～ 12：00
市役所）

□消費生活相談 □消費生活相談
□心配ごと相談

　　　文化会館　　　☎(492)1121

※詳しくは関連記事（□印の開催時間などは、右欄）をご覧ください。

夜間・休日証明書発行日
夜間　第2・4木曜日　17：30 ～ 20：00
休日           第2・4日曜日                 8：30        ～   12:00
市民課　内線3143、課税課　内線3131

夜間・休日証明書発行日

各　種　相　談
□消費生活相談　月・水・金曜日　
10:00 ～ 16:00　市役所相談室　内線
3294（商工振興課　内線3242）
□無料職業紹介　月～金曜日
9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）
市役所相談室　内線3280
□就学相談　月～金曜日　8:30 ～
17:00　学校教育課　内線3422
□教育相談
（相談員による相談）　月～木曜日
9:30 ～ 16:30　市役所教育相談室
（指導主事による相談）　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　市役所教育相談室
☎（492）2301
□女性生き生き相談　第2木曜日
10:00 ～ 16:00　保健福祉センター
（要予約）　企画政策課　内線3353
□心配ごと相談　水・金曜日　10:00
～ 15:00（弁護士来庁日は8:30から窓
口で受付）　保健福祉センター　社会
福祉協議会☎（492）5713
□ボランティア相談　月～金曜日
9:00 ～ 17:00　保健福祉センター
ボランティアセンター☎（492）5716
□家庭児童相談　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　保健福祉センター
子育て相談窓口☎（497）3477
□こころの相談　（医師による相談）
第2木曜日　10:00 ～ 12:00　（精神保
健福祉士による相談）第2・4水曜日
10:15 ～ 16:00　保健福祉センター　
保健福祉相談室☎（497）3491　（要
予約）

各　種　相　談

　　　郷土資料館　　　☎(492)1124

健康相談　健康課保健予防班☎(497)3495

　　　　図書館　　　☎(492)1122

プラネタリウム館　☎(492)1125 乳幼児健診・予防接種
健康課保健予防班☎(497)3495

項　目 内　容 時　間
企画展「清戸の泉と竜
神伝説」

清戸の泉や印旛沼周辺に伝わる竜神伝
説を紹介

   19日㈯～
9：00 ～ 17：00

常設展「白井のあゆみ」原始・古代から現代までの白井を紹介 9：00 ～ 17：00
※展示替えのため8日㈫から18日㈮は休館します。

項　目 内　容 日　時 金　額

子ども投映
ロイ君アワー

やじるしくんのい
たずら　夏

日曜日、夏休み期間
11:00

市内　大人
210円、子
ども100円
市外　大人
310円、子
ども150円

一般投映

The Haunted Plane
tarium（ザ・ホーンテッ
ド・プラネタリウム）

13日㈰まで
水・金・土・日曜日
15：30

宇宙はじまりの物語 19日㈯～水～日曜日　15：30

宇宙（そら）と88の
星語り～夏の星座

13日㈰まで
土・日曜日　14：00

みみずく探査機ほう
ほうの旅 夏休み期間　14：00

昼間の星を
見る会

太陽表面の観望（天
候により中止の場
合あり）

26日㈯
11：30 ～ 13：30 無料

星を見る会

七夕星、木星ほか
スターウォッチン
グネットワークに
参加

26日㈯
20：00 ～ 21：00

大人100円
子ども無料

子ども向け
星空ライブ
コンサート

ハッピーメロディ
による歌とパネル
シアター

27日㈰
11：00・14：00

市内　大人
210円、子
ども100円
市外　大人
310円、子
ども150円

ちびっこ星
の絵展

幼稚園・保育園児
の宇宙をテーマに
した絵の展示

火～日曜日
9：00 ～ 17：00 無料

※夏休み期間は7月19日㈯から8月31日㈰（月・火曜日を除く）です。
　ちびっこ星の絵展は3階展示ギャラリーで行います。

項　目 日　時 対　象

おはなしかい 2日・9日・16日・23日・30日（各
水曜日）15：30 ～

一人でお話の聞けるお
ともだち

親子おはなしかい 23日㈬　11：00 ～ 市内在住の小学校未就
学児とその保護者

ボランティアさんによる
土曜おはなしかい 26日㈯　15：00 ～ 児童～

※図書館の開館時間は火曜日から土曜日は午前9時30分から午後7時、日曜日は午
前9時30分から午後5時です。 日　程 時　間 場　所

16日㈬
10:00 ～ 11:30

西白井複合センター

29日㈫ 保健福祉センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師、看護師が
対応（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定、尿検査が可能）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。
　29日㈫は食事や栄養について栄養士に相談したり、子どもの体
重を測定することができます。

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

3日㈭

中

退職者向け資産運用セミ
ナー（入門） 10:00

無料

野村證券㈱柏支店
小川☎04（7163）
2036

5日㈯ 横山くがこ政策発表会 14:00 吉田
☎（491）1343

6日㈰ リトルコンサート 13：30 金次
☎（491）0972

19日㈯ ミニコンサート 14:00 伊藤
☎（492）2854

22日㈫ 新聞スクラップ講習会
（対象　小～高校生） 14:00 エヌ・アイ・エス

☎0120（084）394 

26日㈯ ピアノとバイオリン発表会 13:30 佐藤
☎（492）3130 

27日㈰ 大 ハーモニーフレンズコン
サート 13：20 宗村

☎（491）4317
※主催者の都合により内容が変わる場合があります。詳しくは問い合わせ先へ。


