
広
　
　
報

主 な 内 容

発行 / 白井市　編集 / 秘書広報課　毎月2 回　1 日・15 日発行　〒 270-1492　白井市復1123　☎ 047（492）1111　　  047（491）3510　　  http://city.shiroi.chiba.jp/FAX URL

～この座談会の開催にあたり「白井市自然薯研究会」にご協力をいただきました～

人口　62,680人（＋27）

男　　31,352人（＋21）

女　　31,328人（＋ 6）
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住
ん
で
み
る
と
人
情
の

厚
さ
を
感
じ
ま
す

秋
本
市
議
会
議
長
（
以
下
「
議
長
」
）

　「
市
の
好
き
な
と
こ
ろ
と
市
へ
の

提
言
」
に
つ
い
て
お
聞
き
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

ホ
リ

　
私
は
若
い
頃
、
早
く
東
京
に

出
た
く
て
仕
方
な
か
っ
た
で
す
。
以

前
は
交
通
の
便
が
悪
く
ど
の
駅
も
遠

か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
が
今
で
は

直
通
で
東
京
に
行
け
る
よ
う
に
な
り
、

と
て
も
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

　「
成
田
ス
カ
イ
ア
ク
セ
ス
」
も
で
き

て
、
成
田
や
羽
田
に
行
く
に
も
交
通

の
便
は
か
な
り
良
く
な
っ
た
の
で
は

な
い
で
す
か
。
北
総
線
沿
線
は
と
て

も
住
み
や
す
い
場
所
だ
と
思
い
ま
す
。

岩
井
　
交
通
の
便
が
良
く
な
り
、
今

で
は
親
が
東
京
に
来
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
東
京
の
マ
ン
シ
ョ
ン
は
15

年
ほ
ど
住
ん
で
い
ま
す
が
、
隣
が
誰

だ
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
白
井

は
昔
な
が
ら
の
「
お
す
そ
分
け
」
が

しろいふるさと大使と自然薯

あ
っ
た
り
、
屋
号
で
呼
び
あ
っ
た
り

し
ま
す
が
、
そ
う
い
う
や
り
取
り
は

都
内
で
は
あ
ま
り
な
い
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
が
「
白
井
の
良
い
と
こ
ろ
」
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

議
長

　
近
所
づ
き
あ
い
が
身
近
に
見

え
て
き
た
ん
で
す
ね
。

髙
城

　
私
は
、
岩
手
、
東
京
、
白
井

と
そ
れ
ぞ
れ
の
良
さ
を
体
験
し
て
き

ま
し
た
。
東
京
か
ら
見
る
と
白
井
は

非
常
に
遠
く
に
感
じ
ま
し
た
。
こ
ち

ら
に
住
ん
で
24
年
目
に
な
り
ま
す
が
、

今
で
は
非
常
に
白
井
は
東
京
か
ら
近

い
と
い
う
印
象
が
あ
り
ま
す
。

　
今
年
は
、
何
か
一
つ
イ
ベ
ン
ト
を

や
れ
な
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
例

え
ば
「
笑
い
部
門
」「
歌
の
部
門
」

な
ど
、
新
人
発
掘
み
た
い
な
も
の
が

で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

大
杉
　
私
は
白
井
で
生
ま
れ
育
ち
ま

し
た
が
、
田
舎
が
嫌
で
都
会
に
憧
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
齢と

し
に
な
り
、
白

井
に
住
む
の
は
本
当
に
い
い
感
じ
で

す
。
緑
が
豊
か
で
空
気
も
き
れ
い
、

東
京
に
も
近
い
、
こ
れ
は
も
う
三
拍

子
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
か
ら
や
は
り
白

井
は
最
高
で
す
。

石
田
　
白
井
は
非
常
に
緑
が
多
く
て
、

人
情
味
が
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。
私
の

生
徒
は
こ
の
周
辺
に
い
ま
す
が
、
白

井
の
事
は
あ
ま
り
知
り
ま
せ
ん
。
梨

と
い
え
ば
白
井
で
す
が
、
今
日
、
自

然
薯
を
初
め
て
見
ま
し
た
。
梨
と
自

然
薯
を
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
必
ず

宣
伝
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

議
長
　
石
田
さ
ん
も
岩
井
さ
ん
も
白

井
の
「
人
情
の
厚
さ
」
を
感
じ
て
い

た
だ
い
た
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

しろいふるさと大使と白井市自然薯研究会の皆さん

2015年 別新 会特 座 談春

市の魅力を市内外に広くPRする

「しろいふるさと大使」の皆さん

◆ホリ（ものまねタレント）
◆井川修司、岩井ジョニ男
（お笑いコンビ「イワイガワ」）
◆石田俊雄、髙城靖雄、大杉一男
（ふるさと歌手）

（写真左から敬称略）

大
使
に
な
っ
て
親
の
見

る
目
が
変
わ
り
ま
し
た

伊
澤
市
長
（
以
下
「
市
長
」
）　
日
頃

の
活
動
の
中
で
市
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
た

だ
き
ま
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
4
月
に
就
任
さ
れ
て
か
ら
だ
い
ぶ

経
ち
ま
し
た
が
、
今
の
気
持
ち
を
伺

い
た
い
と
思
い
ま
す
。

石
田
　
最
初
に
お
話
し
を
聞
い
た
時

は
驚
き
ま
し
た
が
、
大
使
に
な
っ
て

か
ら
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で
「
梨
」
と

「
自
然
薯
」
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。

大
杉

　
と
て
も
名
誉
な
事
と
思
い
ま

し
た
。
大
使
の
皆
さ
ん
と
集
ま
っ
て

い
ろ
い
ろ
な
事
を
す
る
の
が
楽
し
み

で
す
。

髙
城

　
や
は
り
「
白
井
市
は
ど
こ
に

あ
る
の
」
と
聞
か
れ
ま
す
。
こ
れ
か

ら
は
白
井
市
の
横
が
船
橋
市
、
柏
市

で
す
と
言
え
る
よ
う
に
全
国
の
人
に

伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

岩
井
　
一
番
ふ
る
さ
と
大
使
に
な
っ

て
変
わ
っ
た
の
は
、
両
親
の
私
を
見

る
目
が
変
わ
っ
た
事
で
す
。

　
私
も
改
め
て
白
井
の
良
い
と
こ
ろ

を
再
認
識
し
ま
し
た
。

井
川
　
神
戸
市
出
身
な
の
で
白
井
市

の
事
は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今

は
白
井
が
故
郷
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ホ
リ

　
私
も
岩
井
さ
ん
と
同
じ
で
、

大
使
に
な
っ
て
一
番
変
わ
っ
た
の
は

両
親
の
見
る
目
が
変
わ
っ
た
事
で
す
。

　
小
さ
い
時
か
ら
普
通
に
梨
に
囲
ま

れ
て
育
っ
た
の
で
、
名
産
と
は
思
っ

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
は
「
梨
が

う
ま
い
ん
だ
」
と
い
う
事
を
メ
デ
ィ

ア
を
使
っ
て
熱
弁
し
て
い
ま
す
。

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

市
長
　
今
年
は
大
使
の
皆
さ
ん
と

一
緒
に
「
白
井
の
良
い
と
こ
ろ
」

を
ど
ん
ど
ん
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
市
は
豊
か
な

自
然
に
囲
ま
れ
た
住
み
や
す
い
ま

ち
で
す
。
自
然
薯
や
梨
な
ど
市
に

は
資
源
が
い
っ
ぱ
い
あ
り

ま
す
。
今
住
ん
で
い
る
人

に
は
白
井
で
ず
っ
と
暮
ら

し
て
欲
し
い
で
す
し
、
3

世
代
で
暮
ら
せ
る
よ
う
な

環
境
を
つ
く
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

市長・議長からのメッセージ

穏
や
か
な
年
に

議
長
　
昨
年
を
振
り
返
っ

て
み
ま
す
と
、
非
常
に
自

然
災
害
が
多
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
大
雪
や
台
風
に

地
震
、
御
嶽
山
で
は
噴
火

が
あ
り
ま
し
た
。
人
間
は

自
然
に
対
し
弱
い
存
在
で
す
。
ど

う
し
て
も
災
害
を
受
け
て
し
ま
う

事
も
あ
り
ま
す
が
、
な
る
べ
く
被

害
を
少
な
く
す
る
努
力
が
必
要
か

と
思
い
ま
す
。
今
年
は
穏
や
か
で
、

自
然
薯
も
梨
も
す
く
す
く
育
つ
良

い
年
に
な
る
よ
う
願
い
ま
す
。

伊澤市長秋本市議会議長

～すくすく育つよい年に～

　
白
井
の
冬
の
味
覚
と
言
え
ば
、
今
が
最
盛
期
の
「
し
ろ
い
の
自じ
ね
ん
じ
ょ

然
薯
」
で
す
。

　
今
回
は
し
ろ
い
ふ
る
さ
と
大
使
の
皆
さ
ん
と
、
伊
澤
市
長
、
秋
本
市
議
会
議
長
、

白
井
市
自
然
薯
研
究
会
の
山
崎
会
長
を
交
え
、「
し
ろ
い
ふ
る
さ
と
大
使
に
就
任
し
て
」

「
市
の
好
き
な
と
こ
ろ
と
市
へ
の
提
言
」
「
自
然
薯
掘
り
体
験
お
よ
び
料
理
を
試
食
し

て
」
「
2
0
1
5
年
の
抱
負
」
に
つ
い
て
語
り
ま
し
た
。
（
敬
称
略
）
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境
が
整
っ
て
い
ま
す
。

　
従
業
員
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
、
子

ど
も
が
学
校
に
い
る
間
だ
け
勤
務
で

き
る
よ
う
4
時
間
く
ら
い
の
短
時
間

勤
務
や
2
人
1
組
で
の
週
3
日
勤
務

な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
、
パ

ー
ト
職
員
へ
の
賞
与
支
給
な
ど
、
業

界
で
初
め
て
多
様
な
働
き
方
を
採
用

し
た
こ
と
で
、
職
場
へ
の
定
着
意
識

に
高
い
効
果
を
得
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
認
め
ら

れ
、
平
成
26
年
度
高
年
齢
者
雇
用
開

発
コ
ン
テ
ス
ト
に
お
い
て
「
高
齢
・

障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
理
事

長
表
彰
」
で
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し

た
。

　
草
刈
社
長
に
話
を
伺
う
と
「
こ
こ

ま
で
や
っ
て
こ
れ
た
の
は
、
地
域
の

事
業
者
の
皆
様
か
ら
今
日
ま
で
ご
愛

顧
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
働
き
や
す
い
職
場
環
境
の
改

善
に
取
り
組
み
、
安
心
・
安
全
な
食

の
提
供
に
よ
る
一
層
の
地
域
貢
献
を

目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
の
こ

と
で
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
地
域
に
お
い
し
い

仕
出
し
弁
当
を
配
達
す
る
か
つ
ら
ぎ

の
活
躍
に
注
目
で
す
。

問

　
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班
　
内

線
3
2
4
3

　
今
回
は
、
白
井
工
業
団
地
内
に
あ

る
仕
出
し
弁
当
の
有
限
会
社
「
か
つ

ら
ぎ
」
を
紹
介
し
ま
す
。

　
有
限
会
社
「
か
つ
ら
ぎ
」
は
、
草

刈
夫
婦
が
1
9
7
7
（
昭
和
52
）
年
、

千
葉
県
柏
市
（
旧
沼
南
町
）
で
創
業

し
ま
し
た
。

　
当
時
、
近
隣
に
飲
食
店
が
少
な
か

っ
た
こ
と
か
ら
、
仕
出
し
弁
当
の
製

造
・
配
達
の
事
業
を
開
拓
し
「
よ
り

お
い
し
く
、
よ
り
喜
ば
れ
、
よ
り
安

全
に
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
地
域
の
企
業

の
皆
さ
ん
か
ら
歓
迎
さ
れ
て
、
利
用

者
は
次
第
に
増
加
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
1
9
9
1
（
平
成
3
）

年
に
は
、
白
井
工
業
団
地
内
に
ラ
イ

ス
セ
ン
タ
ー
を
設
立
し
、
2
0
0
6

（
平
成
18
）

年
に
は
、
現

在
の
敷
地
内

に
総
合
工
場

を
完
成
さ
せ
、

本
社
機
能
を

市
内
に
移
し

ま
し
た
。

　
現
在
、
従
業
員
約
1
5
0
人
の
体

制
で
、
約
1
万
食
の
仕
出
し
弁
当
を

近
隣
に
届
け
て
お
り
、
近
年
で
は
、

日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
タ
ウ
ン
鎌

ケ
谷
の
選
手
の
皆
さ
ん
も
食
べ
て
い

る
「
ス
タ
ッ
フ
弁
当
」
な
ど
も
賄
っ

て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
か
つ
ら
ぎ
で
は
、
少
子
高
齢
化
の

到
来
を
早
く
か
ら
予
測
し
て
き
た
結

果
、
女
性
従
業
員
は
全
従
業
員
の
7

割
を
超
え
、
ま
た
60
歳
以
上
の
従
業

員
も
、
36
㌫
を
占
め
て
お
り
、
生
涯

現
役
で
働
く
こ
と
が
可
能
な
職
場
環

発

見

!

白

井

の

仕

事

人
　

〜
「
よ
り
お
い
し
く
、
よ
り
喜
ば
れ
、

よ
り
安
全
に
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
〜

有
限
会
社
か
つ
ら
ぎ 22

　市では、障がい者の雇用促進と生きがいづくりなどを支援するため、一般職の非

常勤職員（障がい者）を募集します。

勤務場所　市役所総務課など

募集要件・人数　障害者手帳を所有し、昭和44年4月2日以降に生まれた人（45歳

以下）で、介護者なしで通勤ができ、かつ、介護者なしで週20時間職務の遂行が

可能である人　2人

※年齢を超える場合には相談に応じます。

任期　平成27年4月1日～平成28年3月31日

※勤務時間など詳細については、市ホームページで確認するか、直接問い合わせて

ください。

業務内容　一般事務補助として、パソコンによる情報入力や資料のコピー、郵便物

の整理、書類の整理など

■申 ・■問 　所定の応募書（総務課・市ホームページにあります）に必要事項を記入の

上、障害者手帳の写しを添えて、1月30日㈮までに、郵送（消印有効）か直接総務

課人事班　内線3314・5へ

非常勤職員（一般職・障がい者）を募集します

　
ど
な
た
で
も
予
約
な
し
で
相
談
で

き
る
の
で
、
開
催
日
当
日
に
直
接
会

場
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
程

　
1
月
13
日
㈫
、
2
月
9
日
㈪
、

3
月
9
日
㈪

時
間
　
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
1

時
〜
3
時

場
所
　
市
役
所
2
階
相
談
室

相
談
内
容

【
年
金
】　
各
種
年
金
制
度
に
つ
い

て
、
年
金
の
請
求
や
手
続
き
に
つ
い

て【
労
働
】　
賃
金
不
払
い
や
解
雇
に

つ
い
て
、
労
働
時
間
や
雇
用
に
つ
い

て問

　
年
金
に
関
す
る
こ
と

　
保
険
年

金
課
保
険
年
金
班
　
内
線
3
1
7
4
・

9
、
労
働
に
関
す
る
こ
と

　
商
工
振

興
課
商
工
振
興
班

　
内
線
3
2
4
2

ウ
イ
モ
、
ネ
ギ
、
赤
ダ
イ
コ
ン

※
「
検
出
せ
ず
」
と
は
「
放
射
性
物

質
が
存
在
し
な
い
」
か
「
検
出
で
き

る
測
定
下
限
値
未
満
」
で
あ
る
こ
と

を
示
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問

　
農
政
課
農
政
班

　
内
線
3
2
5

1
〜
4

年
金
・
労
働
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
社
会
保
険
労
務
士
に
よ

る
無
料
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

経
営
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

　
「
事
業
者
の

　
　
　

　
　  
デ
ザ
イ
ン
戦
略
」

〜
デ
ザ
イ
ン
の
町
医
者
が
教
え
る

売
れ
る
商
品
開
発
の
秘
訣
と
は
〜

　
市
で
は
、
市
商
工
会
、
一
般
社
団

法
人
白
井
工
業
団
地
協
議
会
と
の
共

催
で
、
市
内
事
業
者
お
よ
び
地
域
の

活
性
化
を
図
る
た
め
、
専
門
家
を
招

い
て
講
演
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
企
業
間
競
争
の
激
し
い

中
、
他
社
商
品
と
の
差
別
化
や
商
品

付
加
価
値
化
の
た
め
に
、
デ
ザ
イ
ン

を
経
営
戦
略
と
し
て
活
用
し
、
売
上

拡
大
を
図
る
た
め
の
気
付
き
を
得
る

こ
と
な
ど
を
目
的
と
し
た
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
デ
ザ
イ
ン
戦
略
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
22
日
㈭

　
午
後
1
時
30
分
〜

5
時

場
所
　
文
化
会
館
中
ホ
ー
ル

講
師

　
有
限
会
社
ネ
オ
デ
ザ
イ
ン
代

表
取
締
役

　
井
上
和
世
さ
ん

対
象

　
一
般

　
60
人
（
申
し
込
み
順
）

※
当
日
参
加
も
可
能
で
す
が
、
資
料

を
準
備
す
る
の
で
、
で
き
る
だ
け
事

前
に
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

参
加
費
　
無
料

申

・
問

　
電
話
か
直
接
商
工
振
興
課

商
工
振
興
班
　
内
線
3
2
4
1
へ

消
費
者
講
座

　
　
　
　

「
知
っ
て
お
き
た
い
　

　  

相
続
と
遺
言
の
話
」

　
近
年
、
人
生
の
終
わ
り
を
よ
り
良

い
も
の
と
す
る
た
め
、
事
前
に
準
備

を
行
う
「
終
活
」
が
認
知
さ
れ
て
き

て
い
る
中
、
自
身
や
家
族
の
没
後
の

財
産
の
分
与
に
つ
い
て
関
心
が
高
ま

っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
講
座
で
は
、
相
続
を
「
争

族
」
と
し
な
い
た
め
に
、
相
続
の
基

本
、
ト
ラ
ブ
ル
事
例
と
留
意
点
、
税

制
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
、
遺
言
書
の
書

き
方
な
ど
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

　
講
座
終
了
後
に
は
、
質
疑
応
答
の

時
間
も
あ
り
ま
す
。

日
時
　

28
日
㈬
　
午
後
2
時
〜
4
時

場
所

　
文
化
会
館
中
ホ
ー
ル

対
象

　
一
般

　
40
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師

　
千
葉
県
金
融
広
報
委
員
会
金

融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
齋
藤
喜
代

美
さ
ん

申

・
問

　
27
日
㈫
ま
で
に
、
電
話
か
直

接
商
工
振
興
課

　
内
線
3
2
4
1
へ

納
付
を
忘
れ
ず
に

　
2
月
2
日
㈪
は
次
の
市
税
な
ど
の

納
期
限
で
す
。

●
市
・
県
民
税
（
4
期
分
）

●
国
民
健
康
保
険
税
（
7
期
分
）

●
介
護
保
険
料
（
7
期
分
）

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
7
期

分
）

　
市
税
な
ど
は
納
期
限
内
に
納
付
し

ま
し
ょ
う
（
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
延

滞
金
が
掛
か
り
ま
す
）。

　
市
税
な
ど
の
納
付
は
、
口
座
振
替

を
利
用
す
る
と
便
利
で
す
。
ま
た
市

税
な
ど
（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
除
く
）
は
、
納
期
限
内
で
あ
れ
ば

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問

　
収
税
課
収
税
班

　
内
線
3
1
2

1
〜
5

農
産
物
の
放
射
性
物
質

検
査

　
農
産
物
の
安
全
性
を
確
認
す
る
た

め
、
市
で
は
12
月
5
日
か
ら
12
日
ま

で
の
間
に
放
射
性
物
質
の
検
査
を
実

施
し
、
結
果
は
全
て
の
品
目
に
お
い

て
「
検
出
せ
ず
」
で
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
検
査
品
目
は
次
の
と

お
り
で
す
。

市
検
査
品
目
　
自じ

ね
ん
じ
ょ

然
薯
（
山
掘
り
）、

茎
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
カ
リ
ン
、
キ
ョ

弁当製造の様子

有限会社かつらぎの店舗

お

知

ら

せ

コ

ー

ナ

ー

しろいふるさと大使プレゼント情報
　「しろいふるさと大使」は、市の魅力を広く国内外に紹介し、市

のイメージアップや地域振興を図るために創設し、現在５組６人の

皆さんに大使を委嘱しています。

　今回、ふるさと歌手の髙城靖雄さんとものまねタレントのホリさ

んが、それぞれ市文化会館大ホールでイベントを行うにあたり、日

ごろの応援に対する感謝をこめ「ふるさとしろいを応援してくださ

る皆さんに」と、それぞれ5組10人分の「ペアチケットプレゼント」

がありました。

　各イベントの詳細については右記の問い合わせ先へ問い合わせて

ください。

※応募は、各イベントにつき1人1通とし、応募者多数の場合は抽選

を行います。当選者の発表は、チケットの発送をもってかえさせて

いただきます。

■申 ・■問 　希望イベント名、郵便番号、住所、氏名を記入の上、13

日㈫（当日必着）までに、はがきかEメールで秘書広報課広報広聴

班　内線3372 ～ 4・{ hisyo@city.shiroi.chiba.jpへ

芸能活動15周年

しろいふるさと大使　ホリ　凱旋ライブ

　スペシャルゲストとして、ツートン青木さん、みかんさんた

ちが応援に駆け付けます。

日時　2月22日㈰　午後3時～（開場　午後2時30分～）

■問 　文化会館　☎（492）1121

歌手生活35周年

しろいふるさと大使　髙城靖雄コンサート2015

　ゲストとして、しろいふるさと大使として活動している大杉

一男さんとイワイガワさんの2組が出演します。

日時　1月25日㈰　午後4時～（開場　午後3時30分～）

■問 　髙城総合企画　☎（492）8566 髙城靖雄さん

ホリさん
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印
西
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

1
月
10
日
は

　
　
　

　
「
1
1
0
番
の
日
」

〜
1
1
0
番
の
適
正
な
利
用
に

ご
協
力
を
！
〜

　
皆
さ
ん
と
警
察
を
結
ぶ
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
で
あ
る
「
1
1
0
番
」
の

仕
組
み
や
利
用
方
法
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
に
、
毎
年
1
月
10
日
を

「
1
1
0
番
の
日
」
と
定
め
て
い

ま
す
。

【
1
1
0
番
に
電
話
を
す
る
と
】

　
県
内
で
1
1
0
番
に
電
話
を
す

る
と
、
県
警
察
本
部
通
信
指
令
室

に
つ
な
が
り
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら

の
通
報
内
容
を
聞
き
な
が
ら
、
同

時
に
各
警
察
署
や
巡
回
中
の
パ
ト

カ
ー
な
ど
に
無
線
で
手
配
を
し
て

い
ま
す
。

　
通
報
の
際
に
は
、
事
件
か
事
故

か
、
通
報
し
て
い
る
人
の
氏
名
や

現
在
地
、
目
標
物
な
ど
を
慌
て
ず

に
ゆ
っ
く
り
と
落
ち
着
い
て
話
し

て
く
だ
さ
い
。

【
1
1
0
番
は
緊
急
電
話
で
す
！
】

　
1
1
0
番
は
緊
急
性
の
高
い
内

容
を
通
報
し
て
も
ら
う
た
め
の
電

話
で
す
。

　
緊
急
性
の
電
話
が
速
や
か
に
つ

な
が
る
よ
う
、
次
の
と
お
り
各
種

相
談
電
話
窓
口
を
用
意
し
て
い
ま

す
の
で
、
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
総
合
相
談
（
相
談
サ
ポ
ー
ト

コ
ー
ナ
ー
）

☎
0
4
3
（
2
2
7
）
9
1
1
0

短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
　
☎
♯
9
1
1
0

※
祝
祭
日
を
除
く
平
日
の
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

●
そ
の
他
の
相
談
な
ど

印
西
警
察
署

☎
0
4
7
6
（
4
2
）
0
1
1
0

印
西
警
察
署

　
　
　

　  

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
印
西
警
察
署
で
は
、
1
1
0
番

の
日
に
あ
わ
せ
て
「
印
西
警
察
署

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催
し
ま

す
。

　
警
察
や
管
内
市
町
の
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
が
登
場
し
た
り
、
パ
ト
カ
ー

や
白
バ
イ
の
乗
車
体
験
も
で
き
ま

す
の
で
遊
び
に
き
ま
せ
ん
か
。

　
当
日
は
、
移
動
交
番
の
臨
時
開

設
も
行
い
ま
す
。

日
時
　

10
日
㈯
　
午
後
1
時
〜
3
時

場
所
　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
千
葉
ニ
ュ

ー
タ
ウ
ン
（
印
西
市
）

移
動
交
番
を
開
設

　
1
月
の
移
動
交
番
の
開
設
予
定

は
次
の
と
お
り
で
す
。

日
時
・
場
所

　
16
日
㈮
、
23
日
㈮

午
後
2
時
〜
4
時
・
セ
ー
ブ
オ
ン

千
葉
白
井
店
（
西
白
井
） 
、
17
日

㈯
・
午
前
10
時
〜
正
午
・
ミ
ニ
ス

ト
ッ
プ
白
井
河
原
子
店
、
28
日
㈬

午
前
10
時
〜
正
午
・
運
動
公
園

問

　
印
西
警
察
署
地
域
課
　
☎

0
4
7
6
（
4
2
）
0
1
1
0

　消防出初め式は新春を告げる風物詩として、

全国各地で行われています。

　市では、「火災ゼロ」を願い消防出初め式を開

催します。

　式では、消防活動に尽力された消防団員並び

に消防職員の表彰などを行います。

　白井第二小学校の児童による太鼓の演奏や白

井幼稚園の園児による演戯の披露も行います。

日時　18日㈰　午前10時～

場所　文化会館大ホール

※車で来場する際は、市役所駐車場および職員

駐車場を利用してください。

■問 　市民安全課消防防災班　内線3323・5

消防
出初め式

　市内において放火による車両火災が多発してい

ます。

　不審火、不審者を見かけたら最寄りの消防署ま

たは印西警察署まで連絡をお願いします。

白井消防署　☎（491）1111、西白井消防署　☎

（492）4321、印西警察署　☎0476（42）0110

2
0
1
5
年
農
林
業
セ

ン
サ
ス
を
実
施

　
農
林
水
産
省
で
は
、
平
成
27
年
2

月
1
日
現
在
で
「
2
0
1
5
年
農
林

業
セ
ン
サ
ス
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
国
の
農
林
業
の
実

態
を
明
ら
か
に
す
る
、
最
も
基
本
的

な
調
査
で
す
。

　
本
調
査
は
詳
細
な
地
域
ご
と
の
農

林
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
、
農
林
行
政
の
推
進
に

活
用
さ
れ
ま
す
。

　
1
月
中
旬
か
ら
農
林
業
を
営
ん
で

い
る
皆
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
「
調
査
員

証
」
を
携
行
し
た
統
計
調
査
員
が
訪

問
し
ま
す
の
で
、
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
調
査
票
に
記
入
さ
れ
た
事
項
に
つ

い
て
は
、
法
律
に
よ
り
統
計
以
外
の

目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

問

　
企
画
政
策
課
情
報
管
理
班

　
内

線
3
3
5
8
・
9
、
県
統
計
課
労
働

力
・
学
事
・
農
林
班

　
☎
0
4
3

（
2
2
3
）
2
2
2
0

木
造
住
宅
無
料
耐
震
相
談

　
市
で
は
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
す
る
た
め
、
木
造
住
宅
を

対
象
に
簡
易
な
耐
震
診
断
相
談
会
を

行
い
ま
す
。

　
こ
の
相
談
会
で
危
険
性
が
あ
る
と

診
断
さ
れ
た
場
合
は
、
一
定
の
条
件

を
満
た
す
と
市
の
戸
建
住
宅
耐
震
診

断
補
助
金
制
度
を
活
用
し
て
、
専
門

家
に
よ
る
耐
震
診
断
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

日
時
　

1
月
30
日
㈮
、
2
月
27
日
㈮
、

3
月
27
日
㈮

　
午
前
10
時
〜

場
所

　
市
役
所
2
階
相
談
室

対
象

　
昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ

た
木
造
住
宅
　
各
日
6
件
（
申
し
込

み
順
）

相
談
員
　
千
葉
県
建
築
士
事
務
所
協

会
会
員

相
談
料

　
無
料

申

・
問

　
開
催
日
の
4
日
前
ま
で
に
、

電
話
か
直
接
、
建
築
指
導
課
建
築
指

導
班

　
内
線
3
2
2
1
〜
3

移動暴力相談所を開設
　公益財団法人千葉県暴力団追放県民会議では、

暴力団追放意識の普及と暴力団排除運動を推進す

るため、移動暴力相談所を開設します。

　相談所には、県民会議の常勤相談委員が派遣さ

れ、必要に応じて所轄の警察署員にも協力を要請

します。

　対応は相談者の立場で親切に納得のいくよう指

導・助言し、秘密は厳守します。

　相談の内容によっては警察への通報、弁護士の

紹介、訴訟費用の無利子貸し付け、非常通報装置

などの身辺保護機器の貸し出しなどを行います。

日時　21日㈬　午前10時～午後4時

場所　印旛地域振興事務所（佐倉市）

■問 　千葉県暴力団追放県民会議事務局　☎043（
ツイニゴヨー

254）

8
ヤクザゼロ

930・10120―0
オーヤクザゴヨー

89354

印西警察署

お

知

ら

せ

コ

ー

ナ

ー

「
振
り
込
め
詐さ

ぎ欺
」
被
害
を

根
絶
す
る
た
め
に

　
市
内
に
も
、
振
り
込
め
詐
欺
の
電

話
は
か
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
千
葉
県
内
で
の
被
害
は
、
平
成
26

年
1
月
か
ら
10
月
末
ま
で
に
、
9
2

0
件
、
被
害
額
は
約
31
億
9
、 

8
0

0
万
円
で
す
。

　
市
内
で
は
、
平
成
26
年
1
月
か
ら

11
月
末
ま
で
に
、
3
件
、
被
害
額
は

1
、 

0
0
0
万
円
（
平
成
25
年
は
、

10
件
、
約
4
、
4
0
0
万
円
）
で
す
。

　
詐
欺
グ
ル
ー
プ
は
、
あ
な
た
が
大

切
に
貯
め
て
き
た
老
後
の
資
金
な
ど

を
狙
い
、
言
葉
巧
み
に
貯
金
な
ど
を

だ
ま
し
取
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

「
振
り
込
め
詐
欺
」
の

予
防
策

〜
慌
て
な
い

一
人
で
悩
ま
ず
、
す
ぐ
相
談
〜

◆
冷
静
に
な
っ
て
考
え
る

　
犯
人
は
電
話
口
で
「
大
変
な
こ
と

に
な
っ
た
。
至
急
お
金
を
用
意
し
て

ほ
し
い
」
「
今
日
中
に
手
続
き
が
必

要
で
す
」
な
ど
と
告
げ
て
ま
ど
わ
し
、

冷
静
な
判
断
が
で
き
な
い
よ
う
に
し
、

考
え
る
時
間
を
与
え
ま
せ
ん
。

　
日
頃
か
ら
、
家
族
間
の
コ
ミ
ュ
ニ

「詐欺かも？」
キーワードチェック表

　もしも下記のような言葉がでできたら「詐

欺かも」と疑ってください。

　□　還付金がもらえますよ

　□　あなたのキャッシュカードが悪用さ

　　　れています

　□　お金が入っているカバンを失くした

　□　○時までにお金が必要なんだけど

　□　宅配便でお金を送ってください

　□　ATMに行ってください

　□　代理人がお金を取りに行きます

　□　示談金が必要になった

　□　今日振り込まないと仕事を辞めさせ

　　　られる

　□　携帯電話の番号が変わった

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
家
族
だ
け
が

知
っ
て
い
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
か
ら

合
言
葉
を
決
め
て
お
く
と
安
心
で
す
。

　
怪
し
い
と
思
っ
た
ら
一
人
で
考
え

な
い
で
、
迷
わ
ず
他
の
家
族
な
ど
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

◆
皆
さ
ん
の
大
切
な
「
お
金
」
は
家

族
以
外
に
は
渡
さ
な
い

　
あ
な
た
の
大
切
な
財
産
を
、
他
人

に
は
安
易
に
渡
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

◆
留
守
番
電
話
を
活
用
す
る

　
犯
人
は
「
留
守
番
電
話
」
や
「
電

話
の
録
音
」
を
嫌
が
り
ま
す
。
ま
た
、

犯
人
の
嘘
の
話
を
聞
か
な
く
て
す
む

の
で
安
心
で
す
。

※
印
西
警
察
署
で
は
「
電
話
に
出
な

い
作
戦
」
を
実
施
中
で
す
。

◆
番
号
通
知
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

　
家
族
や
友
人
な
ど
の
電
話
番
号
を

登
録
し
て
、
非
通
知
や
知
ら
な
い
電

話
番
号
に
は
出
な
い
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

不
審
な
電
話
が
か
か
っ

て
き
た
ら

　
振
り
込
め
詐
欺
と
思
わ
れ
る
不
審

な
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
ら
「
一
人

で
悩
ま
ず
、
考
え
ず
」
「
お
金
を
渡

す
前
」
に
家
族
や
警
察
な
ど
に
相
談

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
警
察
で
は「
騙
さ
れ
た
ふ
り
作
戦
」

で
、
現
金
を
受
け
取
り
に
来
た
犯
人

を
検
挙
す
る
た
め
の
捜
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。
犯
人
検
挙
に
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
で
は
、
職
員
や
店
員
の
方

が
「
振
り
込
め
詐
欺
で
は
あ
り
ま
せ

ん
か
」
な
ど
と
声
を
か
け
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
「
詐
欺
の
被
害
を
未
然
に

防
止
す
る
た
め
の
確
認
」
で
す
。
皆

さ
ん
の
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
無
人
の
A
T
M
や
シ

ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
内
の
A
T
M

な
ど
、
声
を
掛
け
る
人
が
い
な
い
場

所
に
も
誘
導
し
て
い
ま
す
の
で
、
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

緊
急
な
時
や
困
っ
た
時
は

　
緊
急
の
時
は
1
1
0
番
、
ま
た
は

近
く
の
交
番
や
駐
在
所
に
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
千
葉
県
警
察
で
は
振
り
込
め
詐
欺

相
談
ダ
イ
ヤ
ル
（
�
0
1
2
0
（
4

9
4
）
5
0
6
）
を
設
け
て
い
ま
す
。

　
印
西
警
察
署
（
☎
0
4
7
6
（
4

2
）
0
1
1
0
）
で
も
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

「
迷
惑
電
話
チ
ェ
ッ
カ
ー
」

の
無
料
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

　
電
話
を
使
用
し
た
振
り
込
め
詐
欺

や
悪
質
商
法
な
ど
か
ら
の
防
犯
対
策

と
し
て
、
株
式
会
社
ウ
ィ
ル
コ
ム
と

協
力
し
「
迷
惑
電
話
チ
ェ
ッ
カ
ー
」

を
、
平
成
28
年
3
月
末
ま
で
無
料
で

利
用
で
き
る
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
て

い
ま
す
（
先
着
1
0
0
人
）。

　
利
用
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
直
接
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問

　
市
民
安
全
課
交
通
防
犯
班
　
内

線
　
3
3
2
4

お詫びと訂正　広報しろい12月15日号6ページでお知らせしました、文化会館自主事業「風の五重奏団レクチャーコンサート」の午後の部で、入場料　小・

中学生の部「1,000円」は、正しくは「500円」でした。お詫びして訂正いたします。
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登
録
方
法
　

①
パ
ソ
コ
ン
か
ら
の
登
録

　

h
t
t
p
:
/
/
c
it
y
-
s
h
ir
o
i.
jp
/

n
a
s
h
ib
o
/
u
s
e
r
/
s
h
ir
o
i/

b
lo
g
/
s
h
o
w
D
e
ta
il.d
o

に
ア

ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

②
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か
ら
の
登
録

　
左
枠
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
す
る
か
「s

h
ir
o
i@
c
it
y
-

s
h
ir
o
i.jp

」
へ
空
メ
ー
ル
を
送
信

※
一
部
対
応
し
な
い
パ
ソ
コ
ン
の
Ｏ

Ｓ
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　
登
録
料
は
無
料
で
す
が
、
通
信
に

要
す
る
通
信
料
は
別
に
掛
か
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
t
t
p
:
/
/
c
it
y
-
s
h
ir
o
i.
jp
/

d
e
ta
il/m
a
il-h
a
is
h
in
.h
tm
l

へ

　市のマスコットキャラクターの「なし坊」が、白井の魅力をもっ

と皆さんに知ってもらうため、ツイッターを使った情報発信を

行っています。

　さまざまな市の情報を発信するほか、「なし坊」が出演するイ

ベントも「つぶやき」ますので、ツイッターのアカウントを持っ

ている人は「フォロー」してください。

「なし坊」ツイッター　フォローしてね

【アカウント名】

nasibo_shiroi
なし坊ツイッター

QRコード

■問 　秘書広報課広報広聴班　内線3372 ～ 4

「声の広報しろい」をCDで配布しています
　視覚障がいなど目が不自由な人に、広報しろいの内容を「白井

市音訳ボランティアやまびこ」の皆さんが朗読し、CDに録音をし

た「声の広報しろい」を作成し、配布しています。

　「声の広報しろい」の申し込みは、ボランティアセンター　☎

（492）5716へ申し込んでください。

■問 　秘書広報課広報広聴班　内線3372 ～ 4

に
託
し
、
み
ん
な
の
願
い
を
広
島
に

届
け
ま
し
ょ
う
。

◆
折
り
鶴
・
千
羽
鶴
募
集

募
集
日
程

　
1
月
23
日
㈮
〜
2
月
27

日
㈮

募
集
場
所
　
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー
、

各
セ
ン
タ
ー
の
投
函
箱

※
折
り
鶴
は
羽
を
広
げ
ず
に
投
函
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
折
り
鶴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
折
り
鶴

を
つ
な
ぐ
作
業
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
　

1
月
30
日
㈮
か
ら
3
月
20
日

㈮
ま
で
の
、
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

午
後
1
時
30
分
〜
4
時

※
針
や
糸
（
テ
グ
ス
）、
ビ
ー
ズ
な

平
和
の
願
い
を

　
　
　

　
　
　  

折
り
鶴
へ

〜
1
人
1
羽
を
目
指
し
て
〜

　
市
で
は
、
平
和
を
願
い
、
毎
年
市

民
か
ら
募
集
し
た
折
り
鶴
を
千
羽
鶴

に
し
、
広
島
の
平
和
記
念
公
園
へ
送

っ
て
い
ま
す
。
昨
年
は
た
く
さ
ん
の

人
の
協
力
に
よ
り
、
2
8
6
、  

1
2

1
羽
を
送
付
し
ま
し
た
。

　
今
年
も
折
り
鶴
を
募
集
し
ま
す
の

で
、
一
人
一
人
の
気
持
ち
を
折
り
鶴

ど
は
用
意
し
ま
す
。

場
所

　
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

◆
折
り
鶴
展
示

　
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
折
り
鶴

と
、
昨
年
8
月
に
、
友
好
都
市
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
連
邦
キ
ャ
ン
パ
ス
ピ
市

の
カ
ヤ
ブ
ラ
ム
校
で
、
市
内
の
中
学

生
と
同
校
の
生
徒
が
一
緒
に
折
っ
た

折
り
鶴
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
日
程

　
1
月
30
日
㈮
〜
3
月
20

日
㈮

展
示
場
所

　
市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー

※
展
示
終
了
後
は
広
島
の
平
和
記
念

公
園
へ
送
付
し
ま
す
。

申

・
問

　
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参

画
室

　
内
線
3
3
5
5

　市では、下図の区間で道路の舗装修繕工事を行います。

　工事は午前9時から午後5時まで行い、工事中は交通誘導員を配置

した上で交通規制を行います。

※夜間の交通規制はありません。

期間　1月上旬～ 2月下旬（実工事日数　14日程度）

交通規制区間　下図の■部分（冨士242－1付近・車両片側交互

通行）

■問 　道路課維持管理班　内線3215

舗装修繕工事を行います

冨士
センター

白井ふじ
保育園

コンビニ
エンスストア

風
間
街
道

←
鎌

ケ
谷

↑
大
松

材料（4人分）

自 然 薯200㌘、 シ メ ジ

1/2パック、ホウレン草

1/2束、だし汁3カップ、

薄口しょうゆ小さじ1、

塩小さじ1/2、花
は な ふ

麩4個

作り方

①ホウレン草はよく洗

い、下ゆでした後、水にさらす。その後、食べやすい

長さに切り水気を絞っておく。シメジは食べやすいよ

うに小房に分ける。自然薯は皮をむきすりおろす。②

鍋にだし汁を入れ火にかけ、薄口しょうゆと塩を加え

て味をつける。シメジ、花麩を加え加熱する。③②に

すりおろした自然薯をスプーンで落とし入れて火を止

め、下ゆでしたホウレン草と一緒に盛り付ける。

栄養士から一言【心と体においしい食事をしよう】

　粘りの強い自然薯は加熱するとお餅のようにふわふ

わ、もちもちの食感になり、おいしいです。シンプル

な汁物で自然薯本来のおいしさを味わってください。

1人当たりの栄養価　72㌔㌍　野菜摂取量88㌘

栄養士の 
今月の献立は 

おすすめおすすめ

栄養たっぷり 

レシピ 自
じ ね ん じ ょ

然薯だんご汁

自然薯だんご汁

携帯電話登録用
QRコード

メ
ー
ル
配
信
や
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
で

「
広
報
し
ろ
い
」
を
皆
さ
ん
の
手
元
に
届
け
ま
す

　
毎
月
1
日
・
15
日
に
発
行
し
て
い

る
広
報
し
ろ
い
は
、
主
に
新
聞
折
り

込
み
や
公
共
施
設
で
配
布
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、
そ
の
他
に
メ
ー
ル
配
信

サ
ー
ビ
ス
や
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ

ス
（
個
別
配
布
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
で
受
け
取

る
場
合

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
に
Ｅ
メ
ー
ル
で
広
報
し
ろ
い

（
P
D
F
版
）
を
配
信
し
ま
す
。

　
配
信
を
希
望
す
る
場
合
は
「
し
ろ

い
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
」
の
登
録

が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
す
で
に
登
録
さ
れ
て
い
る

場
合
は
、
登
録
内
容
の
変
更
で
「
広

報
し
ろ
い
」
の
選
択
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

配
信
日
時
　
広
報
発
行
日
（
1
日
と

15
日
）
の
午
前
8
時
30
分
ご
ろ

◆
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
（
個
別

配
布
）
で
受
け
取
る
場
合

　
新
聞
を
購
読
し
て
い
な
い
市
内
在

住
の
世
帯
を
対
象
に「
広
報
し
ろ
い
」

の
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
を
希
望

す
る
場
合
は
、
秘
書
広
報
課
へ
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

【
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
　
申
し

込
み
の
際
の
注
意
点
】

●

発
行
日
か
ら
3
日
以
内
で
配
布
す

る
よ
う
に
配
布
業
者
に
依
頼
し
て
い

る
た
め
、
発
行
日
に
届
か
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●

申
し
込
み
で
得
た
個
人
情
報
は
、

配
布
業
者
に
提
供
し
、
ポ
ス
テ
ィ
ン

グ
サ
ー
ビ
ス
お
よ
び
選
挙
執
行
の
際

の
「
選
挙
公
報
」
の
配
布
の
み
に
利

用
し
ま
す
。

●

集
合
住
宅
の
場
合
は
、
1
階
の
ポ

ス
ト
に
配
布
し
ま
す
。

●

申
し
込
み
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
が
、
締
切
日
（
発
行
日
の
3
日

前
）
を
過
ぎ
た
場
合
は
、
そ
の
次
の

号
か
ら
の
配
布
と
な
り
ま
す
。

申

・
問

　
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
班

内
線
3
3
7
2
〜
4
へ

昨年の展示の様子

今年もたくさんの折り鶴を待ってます

作業の様子

ボクたちが市の情報を発信していくよ

「声の広報しろい」などの貸し出しについて

お

知

ら

せ

コ

ー

ナ

ー

保

健

福

祉

セ

ン

タ

ー

　図書館では「白井市音訳ボランティアやまびこ」が作成した「声

の広報しろい」などを貸し出ししています。視覚障がい者は「障

がい者サービス」に登録すると、点数の制限なく3週間利用できま

す。なお、一般利用者も視聴覚資料として利用でき、市内在住・在勤・

在学の人は、CD、DVD、ビデオなど、あわせて3点まで、1週間

利用できます。

■問 　図書館　☎（492）1122
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【
千
葉
い
の
ち
の
電
話

事
務
局
】

◆
わ
か
ち
あ
い
の
会
「
ひ
だ
ま
り
」

　
大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し
た
人

な
ど
、
同
じ
よ
う
な
体
験
を
持
つ
人

が
集
い
ま
す
。

日
時
　

2
月
20
日
㈮
　
午
後
1
時
30
分
〜

場
所
　
印
旛
合
同
庁
舎
（
佐
倉
市
）

◆
対
面
相
談

　
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。
精
神
科

な
ど
で
治
療
を
受
け
て
い
る
人
は
、

主
治
医
の
了
解
を
得
て
く
だ
さ
い
。

日
時

　
1
月
16
日
㈮
・
3
月
20
日
㈮

午
後
1
時
〜
5
時

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

場
所

　
印
旛
合
同
庁
舎
（
佐
倉
市
）

問

　
社
会
福
祉
法
人
千
葉
い
の
ち
の

電
話
事
務
局
　
☎
0
4
3
（
2
2
2
）

4
4
1
6
（
月
〜
金
曜
日
の
午
前
10

時
〜
午
後
5
時
）
へ

第4回
精神疾患に関わる制度について
　新年あけましておめでとうございます。

　皆さんは、どのようにお正月を過ごしていますか。

　年賀状のやりとりをしたり、久しぶりに家族に会ったりと、普段意識してい

ない「人とのつながり」を実感している人もいるかもしれません。

　社会保障や福祉の制度も「皆さんと社会を繋ぐ」大切な役割を担っています。

　そこで、今回の「ココロのお話」は、うつ病を含む精神疾患のある人に関わ

る制度について、簡単に紹介します。

●障害年金　病気などにより、一定の障害が認められた場合に障害年金が支給

されます。初診日までの年金保険料の支払い状況と、現在の障害の状況により

決定されます。

●自立支援医療（精神通院）　精神疾患の治療のため、継続的に通院を要する

人の医療費の一部を公費で負担する制度です。原則として本人負担が1割とな

ります。申請には所定の診断書の提出が必要です。

●精神障害者保健福祉手帳　一定の精神障害の状況にあることを証明するもの

です。1級から3級までの等級があり、手帳を持っていると、税の優遇や、障害

者枠での就労など、社会参加のための支援が受けられます。

●障害福祉サービス　就労を目指すための訓練や、日常生活の支援など、障害

者総合支援法に基づくさまざまなサービスがあり、障害のある人の地域での生

活や社会復帰の支援を行うものです。利用には条件があり、市の調査が必要と

なります。

　今回紹介したものはごく一部ですが、制度があると知っていることで、精神

疾患に対する不安が少しでも軽減できればと思います。

　社会福祉課は、障害のある人が地域で生活するための相談場所ですので、気

になることがあれば、問い合わせてください。

　次回からは、うつ病についての話を再開します。

■問 　社会福祉課障害福祉班　☎（497）3483

保

健

師

で

す

と
で
き
る
な
ん
て
知
ら
な
か
っ

た
」
と
言
っ
て
子
ど
も
の
事
を
再

認
識
さ
れ
る
マ
マ
も
い
ま
す
。

　
ま
た
「
ど
こ
に
相
談
し
て
い
い

の
か
分
か
ら
な
か
っ
た
」
と
言
っ

て
、
こ
れ
ま
で
子
育
て
に
不
安
に

感
じ
1
人
で
悩
み
を
抱
え
て
い
た

こ
と
を
相
談
し
て
く
れ
る
人
も
い

ま
す
。

　
市
で
は
、
年
齢
の
節
目
、
節
目

で
健
診
を
受
け
る
よ
う
に
お
知
ら

せ
を
し
て
い
ま
す
が
、
1
歳
6
カ

月
児
健
診
と
3
歳
児
健
診
の
受
診

率
は
、
昨
年
度
97
㌫
を
超
え
て
い

ま
す
。

　
1
歳
6
カ
月
の
子
ど
も
は
、
行

動
範
囲
も
広
が
り
自
我
が
芽
生
え

始
め
る
時
期
、
3
歳
の
子
ど
も
は
、

集
団
生
活
に
入
り
始
め
る
時
期
で
、

こ
れ
ま
で
と
違
っ
た
成
長
に
応
じ

た
悩
み
が
出
て
き
ま
す
。

　
健
診
は
、
子
ど
も
や
保
護
者
が

健
や
か
に
、
そ
し
て
楽
し
く
生
活

で
き
る
よ
う
、
疾
病
の
早
期
発
見

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
何
で
も
気

軽
に
相
談
で
き
る
場
で
も
あ
り
ま

す
。

　
子
ど
も
は
、
み
ん
な
性
格
も
違

え
ば
、
成
長
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
子
ど

も
の
成
長
を
一
度
立
ち
止
ま
っ
て

振
り
返
る
機
会
と
し
て
い
た
だ
け

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
子
ど
も
は
褒
め
ら
れ

る
こ
と
が
大
好
き
で
す
の
で
、
一

緒
に
子
ど
も
の
褒
め
ど
こ
ろ
を
探

し
ま
し
ょ
う
。

保
健
師
　
山
本
真
由
子

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
新
た
な
1
年
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
皆
さ
ん
に
と
っ
て
ど
ん

な
1
年
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
私
は
現
在
子
育
て
の
真
っ
最
中

で
す
が
、
気
が
付
け
ば
子
ど
も
の

成
長
は
あ
っ
と
い
う
間
で
、
歩
き

出
し
た
か
と
思
え
ば
も
う
走
っ
て

い
た
り
、
少
し
言
葉
が
出
て
き
た

か
な
と
思
っ
て
い
た
ら
、
な
ん
と

な
く
会
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
い
た
り
と
、
子
ど
も
の
成
長
を

通
し
て
1
年
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
ど
ん
ど
ん
成
長
し
て

い
く
中
で
、
普
段
自
分
で
も
「
こ

れ
で
い
い
の
か
な
」
と
子
ど
も
へ

の
対
応
や
反
応
に
悩
む
事
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
私
は
、
普
段
か
ら
健
診
や
家
庭

訪
問
な
ど
を
通
し
て
、
小
さ
い
子

と
そ
の
保
護
者
と
会
い
、
話
を
す

る
事
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
時
に

「
マ
マ
の
大
変
さ
」
を
共
感
す
る

場
面
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
健
診
で
は
「
い
や
い
や
期
の
対

応
や
し
つ
け
」
に
つ
い
て
一
緒
に

考
え
た
り
、
子
ど
も
の
成
長
を
一

緒
に
確
認
さ
せ
て
も
ら
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。
中
に
は
「
こ
ん
な
こ

子
ど
も
の
成
長
を

振
り
返
る
機
会
と
し
て
の
健
診

千葉県身体障害者作品展で入選
　第43回千葉県身体障害者作品展が、11月11日から14日まで千

葉市の千葉中央コミュニティーセンターで開かれ、出展作品241

点の中から、身体障害者福祉センターの講座を受講している山

口正治さん（十余一在住）の絵画作品が、千葉県社会福祉協議

会長賞を、西山義昭さん（七次台在住）の陶芸作品が、千葉県

身体障害者福祉協会努力賞を受賞しました。

　また、工作講座利用者全員で作成したちぎり絵作品が千葉県

身体障害者福祉協会理事長賞を受賞しました。

■問 　身体障害者福祉センター　☎（497）3485

山口さんの作品西山さんの作品 講座利用者全員で作成

介
護
相
談
員
を
委
嘱

　
介
護
相
談
員
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
の
場
を
訪
ね
、
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
す
る
人
の
話
を
聞
き
な
が
ら
サ

ー
ビ
ス
に
対
す
る
疑
問
や
不
満
、
不

安
の
解
消
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま
た

事
業
所
で
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
的

な
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

利
用
者
と
事
業
者
の
橋
渡
し
役
と
な

る
役
割
を
担
い
な
が
ら
活
動
し
て
い

ま
す
。

　
市
で
は
、
12
月
2
日
に
12
人
の
介

護
相
談
員
を
委
嘱
し
ま
し
た
。

　
任
期
は
、
平
成
26
年
12
月
1
日
か

ら
平
成
28
年
11
月
30
日
ま
で
の
2
年

間
で
す
。

　
介
護
相
談
員
は
次
の
皆
さ
ん
で
す
。

介
護
相
談
員
（
敬
称
略
）

松
本
千
代
子
、
河
村
泉
、
鶴
岡
惠
美

子
、
伊
藤
千
惠
子
、
上
岡
幸
江
、
花

山
佳
子
、
仲
田
悦
子
、
入
江
富
士
子
、

金
原
雅
江
、
安
田
晴
美
、
新
井
礼
子
、

中
村
由
子

◆
介
護
相
談
員
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た

　
こ
の
た
び
、
伊
藤
千
惠
子
さ
ん
と

上
岡
幸
江
さ
ん
が
、
10
年
に
わ
た
る

活
動
が
認
め
ら
れ
「
介
護
相
談
・
地

域
づ
く
り
連
絡
会
」
か
ら
介
護
相
談

員
活
動
功
労
者
と
し
て
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。

※
介
護
相
談
・
地
域
づ
く
り
連
絡
会

は
、
相
談
員
相
互
の
情
報
交
換
の
場

の
提
供
や
研
修
の
開
催
な
ど
を
通
じ
、

事
業
の
充
実
を
図
る
こ
と
な
ど
を
目

的
と
し
て
、
全
国
的
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

問

　
高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
班

　

☎
（
4
9
7
）
3
4
7
3

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
接
種
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ

◆
任
意
の
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
接
種
費
用
助
成
制
度
は
3
月
31
日

で
終
了
し
ま
す

　
平
成
25
年
4
月
1
日
か
ら
実
施
し

て
い
る
接
種
費
用
の
一
部
助
成
は
、

3
月
31
日
ま
で
で
す
。

　
予
防
接
種
を
希
望
す
る
人
は
早
目

に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
外
で
受
け
た
場
合
は
、
助
成
金

の
申
請
書
を
4
月
末
日
ま
で
に
忘
れ

ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
健
康
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◆
予
防
接
種
法
に
よ
る
定
期
高
齢
者

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
の
接
種
期
限
は

3
月
31
日
ま
で
と
な
り
ま
す

　
10
月
に
通
知
し
た
今
年
度
の
対
象

者
の
接
種
期
限
は
、
3
月
31
日
ま
で

で
す
。

　
4
月
1
日
以
降
、
接
種
費
用
の
助

成
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
早
目
に
接
種

し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
来
年
度
の
対
象
者
へ
は
、

4
月
末
ま
で
に
通
知
す
る
予
定
で
す
。

問

　
健
康
課
母
子
保
健
班

　
☎
（
4

9
7
）
3
4
9
5

子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
・
乳

が
ん
検
診
（
個
別
検
診
）

の
お
知
ら
せ

　
子
宮
頸
が
ん
検
診
・
乳
が
ん
検
診

（
個
別
検
診
）
の
指
定
医
療
機
関
へ

の
受
診
期
間
は
、
31
日
㈯
ま
で
で
す
。

　
問
診
票
が
手
元
に
あ
る
人
で
ま
だ

検
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人
は
、
早

め
に
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

問

　
健
康
課
保
健
予
防
班
　
☎
（
4

9
7
）
3
4
9
5

委嘱を受ける委員伊藤さん（右側）と上岡さん

～健康づくり講演会～

　「自分の眠りに満足していますか？

ぐっすり朝まで快眠術！」

　毎朝すっきり目覚めていますか。寝ているはずなのに疲れがと

れない、寝つきが悪い、夜中何度も目が覚めるなどの睡眠の悩み

を解消し、ぐっすり朝まで快眠できるヒントを分かりやすく解説

します。

日時　2月7日㈯　午後1時30分～ 3時30分

場所　保健福祉センター　

対象　一般　80人（申し込み順）

講師　公益財団法人精神・神経科学振興財団理事　大川匡子さん、

江戸川大学社会学部人間心理学科講師　浅岡章一さん

参加費　無料

■申 ・■問 　氏名、年齢、住まいの地区、電話番号を電話かEメール

で、健康課健康づくり推進班　☎（497）3494・{kenkou@city.

shiroi.chiba.jpへ

保

健

福

祉

セ

ン

タ

ー
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持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
三
角

巾参
加
費
　

1
、
5
5
0
円
（
味
噌
・

昼
食
代
）

保
育

　
あ
り
（
1
歳
以
上
・
事
前
申

し
込
み
）

申

・
問

　
子
ど
も
と
保
護
者
の
氏
名
、

学
年
、
住
所
、
電
話
番
号
を
、
19
日

㈪
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
健
康
課
健
康
づ
く
り
推
進
班

　
☎

（
4
9
7
）
3
4
9
4
・
�k

e
n
k
o
u

@
c
ity
.s
h
ir
o
i.c
h
ib
a
.jp

へ

プ
レ
☆
パ
パ
マ
マ

　
　

　
　
　
　
　
ス
ク
ー
ル

　
出
産
と
育
児
に
つ
い
て
、
夫
婦
で

一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。「
赤

ち
ゃ
ん
人
形
」
を
使
っ
た
実
習
で
、

赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
実
感
が
わ
い
て

き
ま
す
よ
。

日
時
　

18
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
正
午

（
受
け
付
け
　
午
前
9
時
45
分
〜
）

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
お
お
む
ね
妊
娠
6
カ
月
か
ら

9
カ
月
ま
で
の
妊
婦
と
そ
の
家
族
　

16
組
（
申
し
込
み
順
）

※
経
産
婦
の
人
も
参
加
で
き
ま
す
。

内
容

　
夫
婦
で
協
力
す
る
出
産
・
育

児
や
母
乳
育
児
の
話
、「
お
風
呂
入

れ
」
の
実
習
、
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ヨ
ガ
、

妊
婦
体
験
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
着
用

持
ち
物
　
母
子
手
帳
、
筆
記
用
具

申

・
問

　
電
話
で
健
康
課
母
子
保
健

班
　
☎
（
4
9
7
）
3
4
9
5
へ

お
や
こ
の
食
育
教
室

　

　
〜
み
そ
作
り
体
験
〜

　「
み
そ
作
り
」
を
通
じ
て
、
日
本

の
伝
統
的
な
食
文
化
を
親
子
で
見
つ

め
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
み
そ
作
り
の
ほ
か
、
食
育
の
話
も

あ
り
、
お
に
ぎ
り
と
豚
汁
の
昼
食
が

付
き
ま
す
。

日
時

　
31
日
㈯

　
午
前
11
時
〜
午
後

1
時
30
分
（
受
け
付
け

　
午
前
10
時

45
分
）

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の

保
護
者
　

10
組
（
申
し
込
み
順
）

運
動
公
園
か
ら
の
お
知

ら
せ

①
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
テ
ニ
ス
イ
ベ
ン
ト

〜
連
続
講
座
で
テ
ニ
ス
の
基
礎
か
ら

実
践
ま
で
〜

　
各
コ
ー
ス
全
7
回
の
集
中
講
座
を

開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
テ
ニ
ス

の
基
礎
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
程
　
水
曜
コ
ー
ス
（
初
級
・
入
門
）

1
月
21
日
・
28
日
、
2
月
4
日
・
18

日
・
25
日
、
3
月
4
日
、
11
日

金
曜
コ
ー
ス
（
初
級
・
初
中
級
）

1
月
23
日
・
30
日
、
2
月
6
日
・
20

日
・
27
日
、
3
月
6
日
・
13
日

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

時
間

　【
水
曜
コ
ー
ス
】　
初
級

　
午

前
9
時
30
分
〜
11
時
、
入
門

　
午
前

11
時
10
分
〜
午
後
0
時
40
分

【
金
曜
コ
ー
ス
】　
初
級

　
午
前
9

時
30
分
〜
11
時
、
初
中
級

　
午
前
11

時
10
分
〜
午
後
0
時
40
分

対
象

　
18
歳
以
上

　
各
コ
ー
ス

　
8

人
（
申
し
込
み
順
）

※
各
コ
ー
ス
と
も
申
込
者
が
4
人
に

満
た
な
い
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

参
加
費

　
7
、
0
0
0
円
（
保
険
代

ほ
か
）

※
参
加
費
は
初
回
に
徴
収
し
、
雨
天

で
中
止
に
な
っ
た
場
合
は
、
そ
の
分

を
返
金
し
ま
す
。

②
ワ
ン
デ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
テ
ニ
ス
マ

ッ
チ

日
時

　
1
月
28
日
㈬

　
午
前
9
時
〜

午
後
4
時
（
雨
天
中
止
）

対
象
　

18
歳
以
上
の
女
性
ペ
ア
　

16

組
（
申
し
込
み
順
）

※
申
込
者
が
6
組
に
満
た
な
い
場
合

は
中
止
し
ま
す
。
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、

21
日
㈬
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

参
加
費

　
1
組
2
、
5
0
0
円
（
保

険
代
ほ
か
）

申

・
問

　
①
は
1
月
18
日
㈰
ま
で
、

②
は
1
月
25
日
㈰
ま
で
に
、
電
話
か

直
接
運
動
公
園

　
☎
（
4
9
7
）
0

2
2
2
へ

◆ 子育て支援施設からのお知らせ ◆

区分 南山（ふれんど）清水口（スマイル） 桜台

日程

1月 8日㈭・29日㈭ 14日㈬ 8日㈭・22日㈭

2月 12日㈭・26日㈭ 18日㈬ 12日㈭・26日㈭

3月 5日㈭・12日㈭ 11日㈬ 12日㈭・26日㈭

時間 10：30 ～ 11：30 10：30 ～ 11：30 9：30 ～ 11：30

問い合わせ ☎（491）1131 ☎（491）8201 ☎（492）6101

保育園園庭開放（保育園の園庭で遊べます）

5園合同企画事業 みんなであそぼう

　スマイル（清水口）・ふれん

ど（南山）・ドリーム☆ポケッ

ト（はなぶさ）・こざくらキッ

ズ（こざくら）・いづみ（白井

ふじ保育園）の子育て支援施設

が合同で行う事業です。

　紙芝居・工作・リズム遊びや

運動遊びを親子で楽しみましょう。

日程・場所　22日㈭・西白井複合センター

時間　午前10時30分～ 11時30分（受け付け　午前10時～）

対象　市内在住の未就学児とその保護者（自由参加）

■問 　スマイル（清水口保育園内）　☎（491）8201、ふれんど

（南山保育園内）☎（491）1131

～プラネタリウム館から～

「タイムカプセル」に入れるはがきを募集
　プラネタリウム館は、2月16日㈪から機器を更新するための工事に

入ります。

　21年間使用してきた現投映機を新投映機に更新しますが、更新する

時にしか見ることができない場所に「プラネタリウムのタイムカプセ

ル」を設置することにしました。はがきが届くのは次の更新時ですが、

更新しないと届かないはがきです。

　「白井のプラネタリウムの未来」を信じて、はがき募集します。

応募期日・方法　2月8日㈰までに行われるプラネタリウムの投映や講

座終了後に、直接解説員にはがきを手渡してください。はがきは1回

につき、1人1枚です。

※受け付け窓口での回収はしません。。

　はがきには、住所、氏名を記入の上、60円分の切手を貼り、未来に

宛てたメッセージを書いてください。

■問 　プラネタリウム館　☎（492）1125

小
川
瓦
木
作
品
を
展
示

替
え

　
今
回
は
、
空
海
の
代
表
作
で
あ
る

潅
か
ん
じ
ょ
う
き

頂
記
を
臨

り
ん
し
ょ書
し
た
「
臨
潅
頂
記
」

の
ほ
か
、
梵ぼ

ん
じ字
の
造
形
性
に
興
味
を

持
ち
常
識
的
な
造
形
概
念
か
ら
の
脱

皮
を
試
み
た
「
梵
字
」、
巴
と
仏
教

の
吉

き
っ
し
ょ
う
い
ん

祥
印
で
あ
る
卍

ま
ん
じ
を
表
現
し
た

「
卍

ま
ん
じ
と
も
え
巴
」、
良
寛
和
尚
の
筆
に
よ
る

般
若
心
経
を
臨
書
し
た
「
良
寛
般
若

心
経
臨
」
な
ど
、
仏
教
と
関
わ
り
の

あ
る
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
程

　
12
月
13
日
㈰
ま
で

「
古
文
書
修
補
速
報
展
」

を
展
示
替
え

　
郷
土
資
料
館
で
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
協
働
で
市
内
に
あ
る
古
文
書
の

修
補
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
修
補
が
終
了
し
た
「
送
り

状
」
と
い
う
物
資
な
ど
を
送
付
す
る

と
き
に
数
量
な
ど
の
必
要
事
項
を
記

し
て
、
送
付
者
か
ら
受
取
人
に
宛
て

て
発
給
す
る
文
書
と
、
土
地
に
関
す

る
「
証
文
」
を
展
示
し
ま
す

日
程

　
3
月
31
日
㈫
ま
で

郷
土
史
講
座

　
郷
土
資
料
館
職
員
が
、
郷
土
の
身

近
な
歴
史
や
文
化
財
に
つ
い
て
分
か

り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

①
栄
海
上
人
の
足
跡

日
時
　

1
月
17
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

11
時

②
白
井
の
名
字
と
屋
号

日
時

　
2
月
12
日
㈭
　
午
前
10
時
〜

11
時

③
市
域
が
描
か
れ
た
絵
図

日
時
　

3
月
19
日
㈭
　
午
後
1
時
30

分
〜
3
時

【
共
通
】

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
2
階
研
修
室

対
象

　
一
般

　
各
日
30
人
（
申
し
込

み
順
）

参
加
費
　
無
料

申

　
1
月
6
日
㈫
か
ら
各
講
座
の
前

日
ま
で
に
、
電
話
か
直
接
郷
土
資
料

館
へ古

文
書
講
座

　
　
　
　

「
く
ず
し
字
を
読
も
う
」

　「
く
ず
し
字
辞
典
」
の
引
き
方
を

知
り
、
古
文
書
解
読
の
基
礎
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
る
初
心
者
向
け
の
講
座

で
す
。

日
時
　

1
月
29
日
㈭
、
2
月
5
日
㈭
・

19
日
㈭
（
全
3
日
間
）　   

午
後
1
時

30
分
〜
3
時

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
2
階
研
修
室

対
象

　
指
定
す
る
「
く
ず
し
字
辞

典
」
が
用
意
で
き
、
全
て
の
日
程
に

参
加
で
き
る
人

　
20
人
（
申
し
込
み

順
）

持
ち
物

　
筆
記
用
具
、
く
ず
し
字
辞

典参
加
費
　

2
、
3
7
6
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

申

　
1
月
6
日
㈫
か
ら
18
日
㈰
ま
で

に
直
接
郷
土
資
料
館
へ

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

問

　
郷
土
資
料
館
　
☎
（
4
9
2
）

1
1
2
4

郷
土
資
料
館
か
ら
の

お
知
ら
せ

一緒に活動しませんか

母子保健推進員を募集します
　子育ての経験を生かして、市の子育て支

援に協力してみませんか。

　乳幼児のいる家庭への訪問やベビーサロ

ンを運営する母子保健推進員を募集します。

　活動は、年間約40日程度で、主な活動日

は平日になります。

対象　子育ての経験があり、子育て支援に

関心のある人　6人

※簡単な面接を行います。

任期　平成27年4月1日～平成29年3月31日（2年間）

報酬　年間30,000円

活動内容　乳児のいる家庭への訪問活動、幼児健診での計測介助、ベビーサ

ロンの運営など

■申 ・■問 　30日㈮までに電話で健康課母子保健班　☎（497）3495へ

ベビーサロンの様子

保

健

福

祉

セ

ン

タ

ー

教

育

委

員

会

コ

ー

ナ

ー

卍巴

!!



子

ど

も

公  

作
っ
て
み
よ
う

　
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
で
「
モ
ビ
ー

ル
」
を
作
ろ
う
。

日
時

　
24
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
1
時

対
象

　
小
学
生
以
上

　
10
人
（
申
し

込
み
順
）

参
加
費

　
1
0
0
円
（
材
料
費
）

申

　
19
日
㈪
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

公  

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
開
放

　
み
ん
な
で
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

せ
ん
か
。
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
、
卓
球
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な

ス
ポ
ー
ツ
を
し
て
遊
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

日
時
　

24
日
㈯
　
午
後
2
時
〜
4
時

持
ち
物
　
飲
み
物
、
上
履
き

※
未
就
学
児
は
保
護
者
が
同
伴
し
て

く
だ
さ
い
。

趣
味
・
教
養
・
学
習

高

齢

者

シ   

水
回
り
補
修
講
習
会

　
キ
ッ
チ
ン
や
洗
面
所
、
ト
イ
レ
な

ど
の
基
礎
知
識
や
水
漏
れ
の
原
因
と

簡
単
な
修
理
方
法
に
つ
い
て
、
分
か

り
や
す
く
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時

　
21
日
㈬

　
午
前
10
時
〜
午
後

3
時

場
所
　
高
齢
者
就
労
指
導
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
原
則
60
歳
以
上

12
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申

　
15
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

　けん玉、百人一首、お手玉、あやとり

などの昔遊びを楽しんだ後、七草がゆを

食べながら地域の人たちと交流を深めま

せんか。

日時　12日㈷　午前10時～午後2時

対象　市内在住の人（自由参加）

※未就学児は保護者が同伴してください。

持ち物　上履き、飲み物

※世代間交流の時間のみ開館しますが、

出張所、貸し館、施設予約、図書室、憩

いの家、児童ルームは全て休みとなります。

西  
お
も
ち
ゃ
の
広
場

　
子
育
て
支
援
団
体
「
な
ご
み
」
と

N
P
O
法
人
グ
ッ
ト
ト
イ
委
員
会
が

一
緒
に
開
催
す
る
広
場
で
す
。

　「
東
京
お
も
ち
ゃ
美
術
館
」
の
木

の
お
も
ち
ゃ
な
ど
で
親
子
で
遊
び
な

が
ら
、
子
ど
も
と
の
接
し
方
や
子
育

て
の
悩
み
な
ど
を
み
ん
な
で
話
し
ま

せ
ん
か
。

日
時
　

8
日
㈭
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象

　
1
歳
か
ら
未
就
園
児
ま
で
の

子
と
そ
の
保
護
者

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

参
加
者
多
数
の
場
合
は
、
時
間
を
区

切
っ
て
の
案
内
と
な
り
ま
す
。

駅  

お
は
な
し
バ
ス
ケ
ッ
ト

　
読
み
聞
か
せ
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん

に
よ
る
、
楽
し
い
紙
芝
居
や
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
を
聞
き
に
来
ま
せ
ん
か
。

日
時
　

1
月
10
日
㈯
、
2
月
14
日
㈯
、

3
月
7
日
㈯
　
午
前
11
時
〜
11
時
40
分

対
象
　

3
歳
〜
小
学
生
（
自
由
参
加
）

※
未
就
学
児
は
保
護
者
が
同
伴
し
て

く
だ
さ
い
。

公  

一
年
間
の
成
長
の

記
念
に
手
形
を
取
り
ま

し
ょ
う

①
1
歳
児
「
す
み
れ
さ
ん
」

日
程

　
13
日
㈫

対
象
　
平
成
24
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
25
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

子
と
そ
の
保
護
者
　

10
組
（
申
し
込

み
順
）

子

育

て

②
2
歳
児
「
た
ん
ぽ
ぽ
さ
ん
」

日
程
　

19
日
㈪
　

対
象
　
平
成
23
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
24
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

子
と
そ
の
保
護
者

　
10
組
（
申
し
込

み
順
）

【
共
通
】

時
間
　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

持
ち
物
　
タ
オ
ル

申

　
①
は
9
日
㈮
、
②
は
16
日
㈮
ま

で
に
電
話
か
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

桜   

た
ま
ぴ
よ
学
級
〜
子

連
れ
ヨ
ガ
〜

　
日
ご
ろ
の
育
児
の
疲
れ
を
癒
や
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
妊
娠
中
の
人
も
見

学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時

　
15
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　
平
成
25
年
4
月
2
日
以
降
に

生
ま
れ
た
子
と
そ
の
保
護
者

　
10
組

（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
全
米
ヨ
ガ
ア
ラ
イ
ア
ン
ス
認

定
講
師
　
K
A
O
R
I
さ
ん

申

　
10
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

西  

親
子
テ
ィ
ー
タ
イ
ム

　
忙
し
い
育
児
の
合
間
に
茶
話
会
で

「
ホ
ッ
」
と
一
息
つ
き
ま
せ
ん
か
。

　
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
、
保

護
者
だ
け
で
も
、
子
ど
も
連
れ
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

日
時

　
15
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象

　
子
育
て
中
の
保
護
者

参
加
費

　
50
円
（
茶
菓
代
）

駅  

ベ
イ
ビ
ー
タ
イ
ム

　
簡
単
な
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
触

れ
合
い
遊
び
、
洋
菓
子
を
食
べ
な
が

ら
茶
話
会
を
し
ま
し
ょ
う
。

駅  

安
心
し
て
話
が
で
き

る
心
の
居
場
所
「
ハ
ー
ト
」

　
20
か
ら
30
歳
代
ま
で
の
ひ
き
こ
も

り
で
悩
ん
で
い
る
人
や
家
族
の
皆
さ

ん
、
ど
な
た
で
も
一
度
来
て
話
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　

9
日
㈮
　
午
後
3
時
〜
4
時

30
分

申

　
前
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
白
井

駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

福   

新
春
の
会

　
大
正
琴
の
演
奏
と
落
語
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。
甘
酒
の
無
料
配
布
も
あ

り
ま
す
。

日
程
　

14
日
㈬

時
間
・
内
容
　
午
前
11
時
〜
　
大
正

琴
演
奏
「
こ
も
れ
び
会
」、
午
前
11

時
30
分
〜
　
新
春
落
語
「
柳
家
喬

き
ょ
う
の

字
」

※
甘
酒
の
無
料
配
布
は
午
前
10
時
30

分
か
ら
で
、
な
く
な
り
次
第
終
了
と

な
り
ま
す
。

公  

効
果
抜
群
！
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
レ
ッ
ス
ン

　
正
し
い
歩
き
方
を
学
ん
で
ス
タ
イ

ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

　
初
め
て
の
人
も
前
回
学
ん
だ
人
も

一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時

　
21
日
㈬

　
午
前
10
時
〜
正
午

対
象

　
一
般

　
30
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師

　
ヘ
ル
ス
ケ
ア
・
ト
レ
ー
ナ
ー

駒
崎
優
さ
ん

　

持
ち
物

　
室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

参
加
費
　
2
0
0
円
（
保
険
料
）

申

　
17
日
㈯
ま
で
に
参
加
費
持
参
の

上
、
直
接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

日
時

　
21
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象
　
生
後
2
か
ら
6
カ
月
ま
で
の

子
と
そ
の
保
護
者
　

15
組
（
申
し
込

み
順
）

持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト
、

飲
み
物
（
保
護
者
用
）

参
加
費

　
1
5
0
円
（
茶
菓
代
ほ
か
）

申

　
16
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

白  

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

　
音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
た

り
、
楽
器
の
演
奏
を
し
て
、
親
子
の

ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
26
日
㈪
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象
　

1
歳
6
カ
月
か
ら
3
歳
ま
で

の
子
と
そ
の
保
護
者
　

10
組
（
申
し

込
み
順
）

講
師

　
学
ぶ
き
っ
か
け
舎

　
熊
田
香

さ
ん

持
ち
物
　
飲
み
物

申

　
4
日
㈰
の
午
前
9
時
か
ら
電
話

か
直
接
白
井
児
童
館
へ

駅  

チ
ビ
ち
ゃ
ん
ポ
ケ
ッ
ト

　
飾
っ
て
か
わ
い
い「
千
代
紙
び
な
」

を
作
っ
た
り
、
触
れ
合
い
遊
び
を
し

て
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
28
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

対
象

　
1
歳
か
ら
未
就
園
児
ま
で
の

子
と
そ
の
保
護
者

　
15
組
（
申
し
込

み
順
）　

参
加
費
　
1
0
0
円
（
材
料
費
、
持

ち
帰
り
の
菓
子
代
）

申

　
23
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

ボ   

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　
相
手
に
寄
り
添
い
話
を
聴
き
、
相

手
の
気
持
ち
を
深
く
理
解
す
る
「
傾

聴
」
の
知
識
と
技
術
を
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
具
体
的
な
事
例
検
討
な
ど
を
行
い
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
り
ま
せ
ん
か
。

日
時
　

26
日
㈪
　
午
前
9
時
30
分
〜

正
午

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象

　
初
級
ま
た
は
同
程
度
の
講
座

な
ど
の
終
了
者

　
20
人
（
申
し
込
み

順
）

申

　
22
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ

コ  

裁
判
員
裁
判
の
今
を

知
ろ
う
！
〜
裁
判
に

　

深
ま
る
信
頼

　
高
め
る

理
解
〜

　
裁
判
員
制
度
が
開
始
さ
れ
て
か
ら

5
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　
裁
判
員
裁
判
の
現
状
と
改
善
へ
の

取
組
状
況
な
ど
に
つ
い
て
現
役
裁
判

官
か
ら
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　

28
日
㈬
　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時

対
象

　
市
内
在
住
・
在
勤
一
般

　
15

人
（
申
し
込
み
順
）

講
師

　
千
葉
地
方
裁
判
所

　
判
事
補

　「好き」をビジネスにしている「サロネーゼ（個人サロンオーナー、教
室主宰者など）」に必要な“経営ノウハウ”を学んでみませんか。
日程・内容　下表のとおり
時間　①～③午後1時～ 3時、④午後1時～ 4時
対象　起業に関心のある女性　①～③各日15人、④10人（応募者多数の
場合は抽選、保育は問い合わせてください）
参加費　④のみ2,000円（資料代）
■申 　15日㈭までに電話か直接福祉センターへ

日程 内容

①22日㈭ サロネーゼに必要な経営ノウハウの基礎知識と実践の知識とは

②23日㈮
お金をかけない、売り込まない、営業しない、人が集まる仕
掛けとは＆お悩み相談会

③29日㈭
さあ、始めよう起業に必要な経営計画書の作り方、税に関す
ること

④30日㈮「Jimdo（ジンドゥー）」でらくらくホームページ作り

福   ママのための
「プチ起業講座～サロネーゼ特集～」

小
川
貴
裕
さ
ん

持
ち
物
　
筆
記
用
具

※
保
育
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

申

　
4
日
㈰
の
午
前
9
時
か
ら
電
話

か
直
接
白
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
へ福   

集
い
の
場
「
コ
ト
コ

ト
Ｃ
a
f
e
」

　「
コ
ト
コ
ト
C
a
f
e
」
は
、
食

を
通
じ
て
誰
で
も
気
軽
に
立
ち
寄
れ

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
カ
フ
ェ
で
、
料

理
好
き
の
グ
ル
ー
プ
が
ラ
ン
チ
を
作

っ
て
い
ま
す
。
小
さ
な
子
ど
も
連
れ

で
も
、
障
害
の
あ
る
人
で
も
楽
し
め

る
カ
フ
ェ
で
す
。

日
程

　
2
月
6
日
㈮

①
ワ
ン
デ
ー
シ
ェ
フ
の
ラ
ン
チ

　
メ
ニ
ュ
ー
は
パ
ス
タ
、
サ
ラ
ダ
、

ス
ー
プ
、
デ
ザ
ー
ト
で
す
。

時
間

　
正
午
〜
午
後
2
時

対
象

　
一
般

　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

昼
食
代

　
5
0
0
円

②
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　「
飾
り
び
な
」
を
作
り
ま
す
。

時
間
　
午
後
1
時
〜
3
時

対
象

　
一
般

　
10
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費

　
2
、
0
0
0
円
（
5
体
分

の
材
料
費
）

申

　
1
月
15
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直

接
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

かわいい「千代紙びな」

モビール

冨  世代間交流

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

2015.1.17



　タイトルの上にある西などは次の場所や
申し込み・問い合わせ先を示しています。

西西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜 桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福 福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シ シルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5713
ボ ボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5716
活市民活動推進センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（498）0705
コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）1505
白白井児童館（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
定期的に実施されている児童館事業などは、
掲載していないものもありますので、児童館
だより（各センターにあります）や市ホーム
ページで確認してください。

イ

ベ

ン

ト

◆
シ
ニ
ア
初
級
社
交
ダ
ン
ス
講
習

　
社
交
ダ
ン
ス
が
好
き
で
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
精
神
の
あ
る
60
か
ら
80
代
ま
で

の
元
気
な
高
齢
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時
・
場
所

　
【
初
級
】
9
日
㈮

　

正
午
〜
午
後
2
時
・
白
井
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
16
日
㈮
・
30
日
㈮

正
午
〜
午
後
2
時
・
西
白
井
複
合
セ

ン
タ
ー

　
【
中
・
上
級
】
30
日
㈮

　

午
後
2
時
〜
3
時
・
西
白
井
複
合
セ

ン
タ
ー

　
年
度
会
費

　
3
、
0
0
0

円
　
参
加
費
　
初
級
・
1
回
3
0
0

円
、
中
・
上
級
・
1
回
5
0
0
円
（
施

設
使
用
料
ほ
か
）

問

　
N
P
O
法
人
日
本
シ
ニ
ア
ダ
ン

ス
連
盟
千
葉
県
シ
ニ
ア
ダ
ン
ス
育
成

協
会
し
ろ
い
支
部
　
海
老
原
☎
0
7

0
（
2
1
7
0
）
7
4
6
0

◆
社
交
ダ
ン
ス
無
料
講
習
会

　
社
交
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
「
D
・
A
・

D
・
A
舞
夢
」
で
は
初
心
者
や
初
級

者
、
未
経
験
者
を
対
象
と
し
た
無
料

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
シ
ニ
ア
の

人
も
参
加
で
き
ま
す
。

D
・
A
・
D
・
A
舞
夢
白
井

日
時
　

10
日
㈯
・
17
日
㈯
・
24
日
㈯

午
後
6
時
15
分
〜
7
時
15
分

D
・
A
・
D
・
A
舞
夢
S
D
C

日
時
　

11
日
㈰
・
18
日
㈰
・
25
日
㈰

午
後
1
時
15
分
〜
2
時
15
分

【
共
通
】
　

場
所

　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

　
持
ち

物
　
上
履
き

問

　
佐
々
木
☎
（
4
9
1
）
8
1
7
2

◆
動
物
愛
護
事
業

　
予
約
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
富
里
市
）
】

①
犬
の
し
つ
け
方
教
室

日
程

　
1
月
10
日
㈯
、
2
月
7
日
㈯
、

3
月
8
日
㈰

　
時
間

　
基
礎
講
座

　

午
後
1
時
〜
2
時
30
分
、
実
技
講
座

午
後
2
時
〜
4
時

　
参
加
費

　
基
礎

講
座
　
無
料
、
実
技
講
座
　

1
回
3
、

0
0
0
円
（
資
料
代
ほ
か
）

②
パ
ピ
ー
ク
ラ
ス

　
子
犬
の
育
て
方
や
し
つ
け
方
法
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
程

　
1
月
24
日
㈯
、
2
月
28
日
㈯
、

3
月
28
日
㈯

　
参
加
費

　
無
料

※
時
間
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

③
一
般
譲
渡
会
（
予
約
不
要
）

　
犬
や
猫
を
譲
渡
し
ま
す
。

募

集
・

伝

言

板

日
時

　
1
月
22
日
㈭
、
2
月
26
日
㈭
、

3
月
26
日
㈭
　
午
後
1
時
30
分
〜
3

時
　
参
加
費

　
無
料

④
飼
い
主
さ
が
し
の
会

　
犬
や
猫
を
探
し
て
い
る
人
や
譲
渡

し
た
い
飼
い
主
と
の
出
会
い
の
場
で

す
。

日
程

　
1
月
10
日
㈯
、
2
月
7
日
㈯
、

3
月
8
日
㈰
　
時
間
　
犬
や
猫
を
探

し
て
い
る
人
　
午
前
9
時
30
分
〜
10

時
、
犬
や
猫
を
譲
渡
し
た
い
人

　
午

前
10
時
〜
11
時
　
参
加
費
　
無
料

【
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支

所
（
柏
市
）
】

①
一
般
譲
渡
会
（
予
約
不
要
）

日
時

　
1
月
23
日
㈮
、
2
月
20
日
㈮
、

3
月
20
日
㈮
　
午
後
1
時
30
分
〜
3

時
　
参
加
費

　
無
料

申

・
問

　
電
話
で
千
葉
県
動
物
愛
護

セ
ン
タ
ー
☎
0
4
7
6
（
9
3
）
5

7
1
1
、
東
葛
飾
支
所
☎
0
4
（
7

1
9
1
）
0
0
5
0
へ

◆
お
も
ち
ゃ
病
院

　
皆
さ
ん
の
壊
れ
た
大
切
な
お
も
ち

ゃ
の
修
理
を
行
い
ま
す
。

場
所
・
日
程
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
・

1
月
11
日
、
2
月
8
日
、
3
月
8
日

西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
・
1
月
25
日
、

2
月
22
日
、
3
月
22
日
（
各
日
曜
日
）

時
間
　
午
後
1
時
〜
3
時
　
対
象
　

幼
児
〜
一
般

※
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で
は
保
護
者

が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

修
理
費
　
無
料
（
部
品
代
の
み
実
費
）

問

　
星
野
☎
（
4
9
8
）
3
3
9
5

◆
認
知
症
家
族
の
会
「
し
ゃ
ぼ
ん
玉

倶
楽
部
」

　
認
知
症
や
認
知
症
の
介
護
に
悩
ん

だ
り
困
っ
て
い
る
人
、
み
ん
な
で
悩

み
を
話
し
た
り
、
情
報
交
換
な
ど
を

し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　

1
月
14
日
㈬
、
3
月
11
日
㈬

午
前
10
時
〜
正
午

　
場
所

　
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー

問

　
し
ゃ
ぼ
ん
玉
倶
楽
部
　
片
岡
☎

0
8
0
（
3
4
6
2
）
3
4
8
1

◆
白
井
市
平
塚
田
園
自
然
再
生
活
用

協
議
会
　

①
田
ん
ぼ
用
の
堆
肥
づ
く
り

　
竹
チ
ッ
プ
を
米
ぬ
か
な
ど
と
発
酵

さ
せ
、
堆
肥
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
す
。

日
時

　
17
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
正
午

（
雨
天
中
止
）

②
バ
ケ
ッ
ト
運
転
技
術
・
安
全
講
習
会

　
土
砂
な
ど
の
運
搬
機
械
「
バ
ケ
ッ

ト
」
の
運
転
技
術
や
安
全
な
操
作
方

法
の
実
技
講
習
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
21
日
㈬

　
午
前
10
時
〜
午
後

3
時
（
雨
天
中
止
）　
講
師

　
平
塚

地
区
農
業
者

　
滝
田
新
平
さ
ん

③
農
業
体
験
講
座「
小
麦
栽
培
講
習
会
」

　
小
麦
の
「
麦
踏
み
」
を
体
験
し
、

6
月
に
収
穫
作
業
を
行
い
ま
す
。

日
時
　

24
日
㈯
　
午
前
10
時
〜
正
午

（
雨
天
中
止
）

【
共
通
】

　

集
合
場
所

　
N
P
O
法
人
し
ろ
い
環

境
塾
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ
（
延
命
寺
北

側
）　
対
象

　
市
民

　
①
・
②
各
3
人
、

③
10
人
（
申
し
込
み
順
）　
持
ち
物

長
靴
、
軍
手
、
飲
み
物
、
②
の
み
昼

食
　
参
加
費

　
①
・
②
各
1
0
0
円
、

③
5
0
0
円
（
保
険
料
ほ
か
）

申

・
問

　
①
・
②
は
14
日
㈬
、
③
は

21
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

し
ろ
い
環
境
塾
事
務
所
☎
（
4
0
4
）

3
2
9
8
（
月
・
水
・
土
曜
日
の
午

前
10
時
〜
午
後
3
時
）
へ

◆
も
ち
つ
き
大
会

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
や
ガ
ー
ル
ス
カ

ウ
ト
と
一
緒
に
「
餅
つ
き
」
を
体
験

し
よ
う
。
女
の
子
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　

18
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午
後

2
時

　
場
所

　
県
立
北
総
花
の
丘
公

園
（
印
西
市
）　
対
象
　
年
長
か
ら

小
学
4
年
生
ま
で
の
子
と
そ
の
保
護

者
　

20
組
（
申
し
込
み
順
）　
持
ち

物
　
椀わ

ん
、
皿
、
箸
、
コ
ッ
プ
（
保
護

者
分
も
含
む
）　
参
加
費
　
無
料

申

・
問

　
12
日
㈷
ま
で
に
電
話
か
メ

ー
ル
で
名
前
と
電
話
番
号
を
ボ
ー
イ

ス
カ
ウ
ト
印
西
白
井
第
1
団

　
佐
藤

◆
「
白
井
第
一
学
童
ク
ラ
ブ
」
入
所

説
明
会

　
平
成
27
年
度
の
入
所
希
望
者
お
よ

☎
0
9
0
（
9
0
1
5
）
6
7
6
2

（
午
後
6
時
以
降
）・

 in
z
a
is
h
i

r
o
i1
@
y
a
h
o
o
.c
o
.jp

へ

◆
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
テ
ラ
ス
「
お
あ

し
す
」

　
乳
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
誰
で
も

参
加
で
き
る
カ
フ
ェ
で
す
。
紙
芝
居

や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
も
行
い

ま
す
。
手
作
り
ケ
ー
キ
と
飲
み
物
で

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
ど
う
ぞ
。

日
時

　
1
月
23
日
㈮
、
2
月
27
日
㈮

午
前
11
時
〜
午
後
1
時

※
3
月
15
日
㈰
は
白
井
駅
前
セ
ン
タ

ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
に
参
加
し
ま
す
。

場
所

　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

　
対
象

幼
児
〜
一
般

　
参
加
費

　
無
料
（
ケ

ー
キ
は
1
個
1
0
0
円
）

問

　
入
江
☎
（
4
9
2
）
2
0
7
0

◆
赤
ち
ゃ
ん
の
木
育
広
場
「
木
育
寺

子
屋
」

　
木
の
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
お

も
ち
ゃ
を
手
作
り
し
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
1
月
27
日
㈫
、
2
月
24
日
㈫
、

3
月
31
日
㈫

　
午
前
10
時
30
分
〜
正

午
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
　

対
象

　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と
そ

の
保
護
者
（
自
由
参
加
）

問

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
緑
の

風
」　
鶴
岡
☎
（
4
9
1
）
8
7
0
4

◆
Tテ
ィ

ア

ッ

ク

I
I
A
C
交
流
会
公
開
講
演
会

　
12
カ
国
語
を
操
る
数
学
者
ピ
ー
タ

ー
・
フ
ラ
ン
ク
ル
さ
ん
が
「
人
生
を

楽
し
く
す
る
方
程
式
〜
生
き
る
哲
学

と
グ
ロ
―
バ
ル
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
〜
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
す
。

日
時
　

28
日
㈬
　
午
後
3
時
〜
5
時

場
所
　
東
京
電
機
大
学
千
葉
ニ
ュ
ー

タ
ウ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
15
号
館
（
印
西

市
）　
対
象
　
一
般
　
入
場
料
　

1
、

0
0
0
円

申

・
問

　
T
D
U
い
ん
ざ
い
イ
ノ
ベ

ー
シ
ョ
ン
推
進
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に
入
力

☎
0
4
7
6
（
4
6
）
9
5
5
5
へ

◆
労
災
職
業
病
な
ん
で
も
相
談
会

　
弁
護
士
、社
会
保
険
労
務
士
、ソ
ー

び
入
所
を
考
え
て
い
る
人
を
対
象
に

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

日
時
　

18
日
㈰
　
午
前
11
時
〜

場
所

　
白
井
第
一
学
童
ク
ラ
ブ
（
白

井
第
一
小
学
校
敷
地
内
）

問

　
白
井
第
一
学
童
ク
ラ
ブ
☎
（
4

9
2
）
2
8
7
7
（
平
日
の
午
後
1

時
〜
6
時
）

◆
印
旛
郡
市
民
親
善
テ
ニ
ス
大
会
参

加
者
募
集

　
テ
ニ
ス
仲
間
と
一
緒
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
程

　
3
月
1
日
㈰
・
8
日
㈰
（
予

備
日

　
3
月
14
日
㈯
・
21
日
㈷
）

場
所

　
四
街
道
市
総
合
運
動
公
園
テ

ニ
ス
場

　
種
目

　
一
般
男
子
ダ
ブ
ル

ス
、
一
般
女
子
ダ
ブ
ル
ス
、
ベ
テ
ラ

ン
ミ
ッ
ク
ス
（
女
子
45
歳
以
上
・
男

子
50
歳
以
上
の
ペ
ア
）　
参
加
資
格

印
旛
郡
市
在
住
・
在
勤
者
（
中
学
・

高
校
生
可
）、
各
市
町
テ
ニ
ス
専
門

部
加
盟
会
員
　
参
加
費
　
成
人
ペ
ア

2
、
5
0
0
円
、
中
学
・
高
校
生
ペ

ア
1
、
5
0
0
円
、
成
人
・
中
学
生
、

成
人
・
高
校
生
ペ
ア
2
、
0
0
0
円

申

　
白
井
市
テ
ニ
ス
連
盟
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に
記
入
の
上
、

参
加
費
と
と
も
に
封
筒
に
入
れ
、
1

月
10
日
㈯
か
ら
25
日
㈰
ま
で
に
直
接

ウ
エ
ス
ト
グ
リ
ー
ン
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

（
根
）
へ

問

　
白
井
市
テ
ニ
ス
連
盟

　
山
口
☎

（
4
9
1
）
5
2
3
8

◆
「
千
葉
県
特
定
最
低
賃
金
」
が
改

正
さ
れ
ま
し
た

　「
千
葉
県
最
低
賃
金（
7
9
8
円
）」

の
他
に
、
業
種
に
よ
り
定
め
ら
れ
て

い
る
「
千
葉
県
特
定
最
低
賃
金
」
が

12
月
25
日
に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
業
種
に
よ
り
賃
金
額
（
8
1
9
〜

8
8
0
円
）
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問

　
千
葉
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金

室
☎
0
4
3
（
2
2
1
）
2
3
2
8

白井市社会福祉協議会の

「イメージキャラクター」を募集
　社会福祉協議会では、地域福祉の理念である「ふれあい」

「支えあい」「助けあい」などをイメージしたイメージキャ

ラクターを募集します。応募方法など詳細については、募

集要項で確認をしてください。

※募集要項や専用応募用紙は、社会福祉協議会や福祉セン

ターまたは同会のホームページにあります。1人何点でも

応募ができますが、1枚の用紙または1通のメールに1作品

としてください。

応募期限　2月2日㈪　午後5時まで（郵送の場合は必着）

応募資格　市内在住・在勤・在学者

■申 ・■問 　専用応募用紙に作品、簡単な作品の説明、氏名、
住所、電話番号、年齢、性別、市内在学の人は学校名と学

年、市内在勤の人は勤務先名を記入の上、郵送かEメール

または直接社会福祉協議会　〒270―1492　白井市復1123

☎（492）5713・{ s-shakyo@atlas.plala.or.jpへ

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
が
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　

31
日
㈯
　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所
　
成
田
市
中
央
公
民
館
　
対
象

一
般
（
予
約
不
要
）

問

　
千
葉
中
央
法
律
事
務
所
☎
0
4

3
（
2
2
5
）
4
5
6
7

◆
東
葛
し
ぜ
ん
観
察
会

　
オ
オ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
と
春
を
待
つ
樹

木
の
観
察
会
を
行
い
ま
す
。
県
自
然

観
察
指
導
員
の
説
明
も
あ
り
ま
す
。

日
時

　
2
月
1
日
㈰

　
午
前
9
時
30

分
〜
正
午
（
雨
天
中
止
）　
場
所

　

清
水
口
調
整
池

　
対
象

　
小
学
生
以

上
　

40
人
（
申
し
込
み
順
）　
持
ち

物
　
飲
み
物
、
あ
れ
ば
双
眼
鏡
、
虫

眼
鏡
（
ル
ー
ペ
）　
参
加
費

　
2
0

0
円
（
保
険
料
ほ
か
）

申

・
問

　
1
月
5
日
㈪
か
ら
25
日
㈰

ま
で
に
電
話
で
新
堀
☎
（
4
9
7
）

1
3
1
7
へ

◆
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛

こ
う
も
ん
門
・
人

工
膀ぼ

う
こ
う胱

造
設
者
）
社
会
適
応
訓
練
講

習
会

　「
基
本
的
ス
ト
ー
マ
ケ
ア
」を
テ
ー

マ
に
し
た
講
演
会
の
ほ
か
、
補
装
具

の
展
示
相
談
会
や
使
用
方
法
な
ど
の

講
習
会
を
行
い
ま
す
。

日
時
　

2
月
14
日
㈯

　
午
後
1
時
〜

4
時
　
場
所
　
鎌
ケ
谷
市
中
央
公
民

館
　
対
象
　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
お
よ
び

そ
の
家
族
、
医
療
関
係
者
ほ
か

　

講
師

　
国
立
国
際
医
療
研
究
セ
ン
タ

ー
国
府
台
病
院

　
皮
膚
・
排は

い
せ
つ

泄
ケ
ア

認
定
看
護
師
　
小
岩
井
慶
子
さ
ん
　

参
加
費
　
無
料

申

・
問

　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
千
葉

県
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
☎
0
4
3
（
3

0
9
）
7
5
7
1
・
�

0
4
3
（
3

0
9
）
7
5
7
2
（
月
・
火
・
金
曜

日
の
午
前
10
時
〜
午
後
5
時
）
へ

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ

ン

フ

ォ

メ

ー

シ

ョ

ン
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古紙パルプ配合率70％再生紙を使用

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
【元日】 ■年始歯科診療（9：

00 ～ 12：00　セン

トラル歯科　☎492-

2966）

4 5 6 7 8 9 10
■脳の元気度測定

（10：00 ～ 11：30保健

福祉センター）

■定例教育委員会議

（14：00 ～市役所）

□心配ごと相談

※弁護士来所

□障害者就労相談

□女性生き生き相談

□こころの相談（医師）

■人権相談（13：00

～ 16：00市役所）

□心配ごと相談

■ニート引きこもり

相談会（18：20 ～ 21：

00白井駅前センター）

11 12 13 14 15 16 17
【成人の日】

■成人式（10：30 ～

文化センター）

■年金・労働相談

（10：00 ～ 15：00市役

所）

■中小企業経営なん

でも相談（14：00 ～

17：00公民センター）

□心配ごと相談

□障害者就労相談

□こころの相談（精

神保健福祉士）

■行政相談（13：00

～ 16：00市役所）

□心配ごと相談 ■朝市（7：00 ～ 7:45

市役所）

18 19 20 21 22 23 24
■朝市（7：00 ～ 7:45

冨士センター）

■消防出初め式（10：

00 ～文化センター）

■心配ごと相談 出張

相談(10：00 ～ 15：00

福祉センター）

■どんぐり広場子育

て相談（10：30 ～ 12：

00保健福祉センター）

□心配ごと相談

□障害者就労相談

■住宅リフォーム無

料相談会（13：00 ～

16：00市役所）

■ニート引きこもり

相談会（18：20 ～ 21：

00西 白 井 複 合 セ ン

ター）

□女性生き生き相談

□交通事故相談

□心配ごと相談

※弁護士来所

■朝市（7：00 ～ 7:45

市役所）

25 26 27 28 29 30 31
■朝市（7：00 ～ 7:45

冨士センター）

■休日窓口納付と納

税相談（9：00 ～

12：00市役所）

□心配ごと相談

□障害者就労相談

□こころの相談（精

神保健福祉士）

■夜間窓口納付と納

税相談（17：15 ～

20：30市役所）

□心配ごと相談

□木造住宅無料耐震

相談

■朝市（7：00 ～ 7:45

市役所）

※詳しくは関連記事（□印の開催時間などは、右欄）をご覧ください。日程は変更になる場合があります。

プラネタリウム館 ☎(492)1125

項　目 内　　容 日　程 料 金

郷土史講座①
「栄海上人の足跡」

白井出身で浅草寺の住職
になった栄海上人の紹介

17日㈯
10：00 ～ 11：00

（要事前予約）
無 料

和本づくり

和本づくりに挑戦してみ
よう
講師：横山謙次氏（白井市
文化財審議会会長）

17日㈯
13：00 ～ 16：30

（要事前予約）

300円
（材料費）

古文書修補速報展

修補作業を終了した史料
を展示
今回は、「送り状」と土地
に関する「証文」を紹介

火～日曜日
9：00 ～ 17：00

無 料

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代まで
の白井を紹介
仏教とかかわりのある言
葉を描いた小川瓦木作品
を紹介

火～日曜日
9：00 ～ 17：00

無 料

郷土資料館 ☎(492)1124

図書館 ☎(492)1122

文化会館 ☎(492)1121

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

12日㈷ 大 平成27年成人式 10：30 無料 生涯学習課
☎（492）1111

18日㈰ 大 平成27年白井市消
防出初め式 10：00 無 料 市民安全課

☎（492）1111

22日㈭ 中
経 営 支 援 セ ミ
ナー（事業者の
デザインの戦略）

13：30 無料 商工振興課
☎（492）1111

25日㈰ 大

髙城靖雄
歌 手 生 活35周
年 コ ン サ ー ト

（チャリティー）

16：00

3,500円
(指定席）
2,500円

（自由席2
階）

(有)髙城総合企画
☎（492）8566

28日㈬ 中

消費者講座
「知っておきた
い相続と遺言の
話」

14：00
無料

申込順
27㈫まで

商工振興課
☎（492）1111

30日㈮ 大 カ ズ ン と 歌 お
う！ライブ2015 18：30 全席指定

4,500円

MIN-ONｲﾝﾌｫﾒｰｼｮ
ﾝｾﾝﾀｰ
☎03(3226)9999

31日㈯ 大
RISE × Play ×
Smi le  L ive ☆
2015

15：00 無料
RISE代 表　 ス ズ
キ
☎090(4018）2375

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

項　目 日　時 内　容 対　象 場 所

おはなし
かい

7日・14日・21日・
28日（各水曜日）
15：30 ～

絵本の読み聞か
せなど

一人でお話を
聞ける子ども

おはなし
のへや

親子おは
なしかい

28日㈬
11：00 ～

わらべうた、絵
本の読み聞かせ
など

市内在住の小
学校未就学児
とその保護者

※図書館の開館時間は、火曜日から土曜日は午前9時30分から午後7時ま
で、日曜日は午前9時30分から午後5時までです。

※●印は住民票や印鑑証明などの証明書を発行できる日です（祝日は
発行できません）。1日㈷～ 3日㈯は年始のため、出張所は休所となり
ます。
　土・日曜日は、戸籍謄本･抄本は発行できません。
　発行時間は午前8時30分から午後5時15分までです。

証明書などの発行日　市民課　内線3147

乳幼児健診
健康課母子保健班☎(497)3495

日 程 時　間 場　　所

9日㈮ 11:00 ～ 12:30 冨士センター

14日㈬

10:00 ～ 11:30

保健福祉センター

21日㈬ 西白井複合センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師、看護師が対
応（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定が可能）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。14日㈬は食事や
栄養について栄養士に相談したり、子どもの身長や体重を測定する
ことができます。

健康相談
健康課健康づくり推進班☎(497)3494

日 程 場所 受付時間 対　　象

4カ月育児相談

16日㈮
○保

9:30 ～ 10：00
26年8月生まれの人には個人通知

27日㈫ 13：15 ～ 13：45

かみかみ教室

28日㈬ ○保 9:45 ～ 10:00 26年3月生まれの人には個人通知

1歳6カ月児健康診査

 20日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 25年6月生まれの人には個人通知
30日㈮

2歳児歯科健康診査

21日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 24年7月生まれの人には個人通知

3歳児健康診査

9日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 23年7月生まれの人には個人通知
 13日㈫

※場所の○保 は総合保健センター（保健福祉センター 2階）です。
　該当すると思われる人で通知のないときは問い合わせてください。

各　種　相　談
□消費生活相談　月～金曜日　

10:00 ～ 16:00　市役所消費生活センター

内線3294　商工振興課　内線3241

□無料職業紹介　月～金曜日

9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）市役所

職業紹介所　内線3280

□就学相談　月～金曜日

8:30 ～ 17:00　学校教育課　内線3422

□教育相談

（相談員による相談）　月～金曜日

9:30 ～ 16:30　市役所教育相談室

（指導主事による相談）　月～金曜日

8:30 ～ 17:00　市役所教育相談室

☎（492）2301

□女性生き生き相談　第2・4木曜日

10:00 ～ 16:00　保健福祉センター (要予約）　

企画政策課　内線3355

□心配ごと相談　水・金曜日

10:00 ～ 15:00（弁護士来所日は9:00から

窓口で受付順　9：30から電話受付も行い

ますが、窓口受付優先）　保健福祉セン

ター社会福祉協議会☎（492）5713

□ボランティア相談　月～金曜日

8:30 ～ 17:00　保健福祉センターボラン

ティアセンター☎（492）5716

□家庭児童相談　月～金曜日

9:30 ～ 16:30　保健福祉センター家庭児

童相談室☎（497）3477

□障害者就労相談　毎週水曜日

10：00 ～ 16：00　保健福祉センター社会

福祉課☎（497）3497（前々日の月曜日午

後4時までに要予約。月曜日が祝・休日の

場合は金曜日まで。）

□こころの相談

（医師による相談）第2木曜日

10:00 ～ 12:00（前日正午までに要予約）

（精神保健福祉士による相談）第2・4水曜日

10:15 ～ 15:00（予約優先）　保健福祉セ

ンター保健福祉相談室☎（497）3491

□交通事故相談　第4木曜日

10:00 ～ 12：00　13：00 ～ 14:30（予約優先）

市役所相談室　市民安全課　内線3322

□木造住宅無料耐震相談　原則毎月最終金

曜日　10:00 ～ 16:00　市役所相談室　建

築指導課　内線3223（4日前までに要予約）

項　目 内　　容 日　時 料 金

子ども向け
投映
ロイ君アワー

ぼくたち惑星8きょうだい
(45分間)

11日㈰から
日曜日　11：30

市内
大人210円、
子ども100円
市外
大人320円、
子ども160円
各回開始30分
前から券売

一般向け
投映

ゆく星くる星
～ 2015年宇宙天文カレン
ダー～　(45分間)

10日㈯から
土・日曜日
13：30・15：00

プラチナア
ワー（シニ
ア向け）

60年代～ 90年代の音楽と、
きらりと光るプラチナの
お話し　今回の話題は「長
寿星」です(40分間)

8日㈭・10日㈯
11：30 ～ 12：10

市内
大人210円
市外
大人320円

星空ライブ
コンサート

（大人向け）

アイリッシュハープとパー
カッションのコラボ演奏と
星空を楽しみます　星空解
説もあります
演奏は「Ｈａｃｏ　Ｔｏ　
Ｃｏｔｏ」アイリッシュ
ハ ー プ：永 井 利 枝　 パ ー
カッション：本間修治

18日㈰
13：30 ～ 14：50

1人700円
（前売600円）

昼間の星を
見る会

太陽の表面を観望します
（天候により中止の場合あ
り）

24日㈯
11：30 ～ 13：30 無料

星を見る会

ドームで星空解説の後実
際の星空で、月、金星ほ
かを観望します
(雨天曇天はドーム内解説
のみとなります）

24日㈯
17：30 ～ 18：45

大人200円
子ども無料

出張所 日 月 火 水 木 金 土

西白井出張所 ●

休所

● ●

桜台出張所 ● ● ●

白井駅前出張所 ● ● ●

冨士出張所 ● ● ● ● ● ●

公民センター出張所 休所 ● ●

　ケーブルテレビ「J:COM」の情報番組「東葛調査隊」で、
白井市が紹介されます。2人のリポーターがなし坊と一緒に、
ふるさと産品の「しろいの自然薯」「さつまやの大どら」
「落花生最中」などを紹介します。
放送予定日　前篇　5日㈪～ 11日㈰　後編　12日㈷～ 18日㈰
※視聴方法、放送時間帯はJ:COMのホームページで確認して
ください。S　http://www.myjcom.jp/tv/channel/kanto/
toukatsu.html

「東葛調査隊」みてね！
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　　　　　　　自然薯は「ヤマトイモ」や「ナガイモ」などの「ヤマノイモ
類」とは染色体が異なり、はっきり区分される純粋な日本原産種です。デンプ
ンを分解する消化酵素「アミラーゼ」が多く含まれているので、摂取すると消
化吸収が促進されます。また、強い粘り成分は血糖値上昇抑制、コレステロー
ル値の低下に効果があり、高血圧の改善にも優れています。その他、滋養強壮、
美肌効果にも効果があるとされています。

さ
ん
に
体
験
し
て
も
ら
え
て
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

井
川
　
普
段
土
に
触
れ
る
機
会
も
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
非
常
に
貴
重
な
体

験
を
し
た
と
思
い
ま
す
。

　
自
然
薯
は
山
に
縦
に
生
え
て
い
る

も
の
を
想
像
し
て
い
ま
し
た
。
横
に

な
り
き
れ
い
に
真
っ
す
ぐ
な
も
の
が

出
て
く
る
な
ん
て
、
土
の
中
に
商
品

が
入
っ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
で
、
と

て
も
苦
労
を
感
じ
ま
し
た
。

　
料
理
も
大
変
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

自
然
薯
は
も
っ
と
有
名
に
な
っ
て
も

い
い
の
で
は
と
思
い
ま
し
た
。
梨
同

様
に
口
う
る
さ
く
P
R
し
て
い
こ
う

と
思
い
ま
す
。

ホ
リ
　
自
然
薯
を
掘
っ
た
の
も
本
格

的
な
料
理
を
食
べ
た
の
も
初
め
て
で

す
。
一
つ
思
っ
た
の
は
、
自
然
薯
の

漢
字
が
難
し
い
の
で
、「
ひ
ら
が
な
」

が
い
い
の
で
は
と
思
い
ま
し
た
。
私

も
自
分
の
イ
メ
ー
ジ
を
柔
ら
か
く
す

る
た
め
に
、
名
前
を
「
カ
タ
カ
ナ
」

に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｂ
級
グ
ル

メ
に
自
然
薯
を
使
っ
て
グ
ラ
ン
プ
リ

を
獲
る
な
ど
何
か
目
標
を
持
っ
た
方

が
い
い
と
思
い
ま
す
。石

田
　
長
芋
と

い
う
と
ピ
ン
と

き
ま
す
が
、
自

然
薯
と
い
う
と

分
か
ら
な
い
人

も
い
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い

ま
す
。
正
式
に

は
自
然
薯
と
言

う
ん
で
す
か
。

山
崎
　
自
然
薯

は
長
芋
と
は
ま

た
別
な
も
の
だ

と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

ホ
リ
　
餅
の
よ

う
な
食
感
な
の

で
「
モ
チ
イ

モ
」
み
た
い
な

2015　新春特別座談会

通
称
や
俗
称
が
あ
っ
て
も
い
い
と
思

い
ま
す
。

石
田
　
料
理
は
ど
れ
も
工
夫
さ
れ
て

い
て
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
の
で
、

も
っ
と
宣
伝
し
て
も
よ
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

井
川
　
よ
く
子
ど
も
が
芋
掘
り
体
験

な
ど
を
し
ま
す
が
、
自
然
薯
掘
り
体

験
も
面
白
い
と
思
い
ま
す
。

大
杉
　
子
ど
も
の
頃
に
私
も
山
歩
き

を
し
ま
し
た
。
長
芋
掘
り
も
や
り
ま

し
た
が
、
掘
る
の
が
大
変
な
ん
で
す
。

味
も
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。
今
後
、

梨
に
負
け
な
い
よ
う
に
宣
伝
し
な
い

と
い
け
な
い
で
す
ね
。

髙
城
　
自
然
薯
を
有
名
に
す
る
に
は

宣
伝
の
力
が
必
要
で
す
。「
し
ろ
い

の
自
然
薯
」
は
フ
レ
ー
ズ
が
長
い
の

で
、
例
え
ば
「
し
ろ
い
の
じ
ね
ん
」

な
ど
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
よ
う
な

も
の
が
あ
る
と
い
い
で
す
ね
。

山
崎
　
私
は
根
っ
か
ら
の
百
姓
で
農

業
し
か
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
会
の
代

表
に
な
っ
た
と
き
「
で
き
る
だ
け
Ｐ

Ｒ
の
場
は
出
ま
す
」
と
言
い
ま
し
た
。

「
本
当
に
こ
れ
で
Ｐ
Ｒ
に
な
っ
て
い

る
の
か
な
」
と
思
う
よ
う
な
場
所
に

も
行
き
ま
し
た
。
と
に
か
く
Ｐ
Ｒ
を

通
し
て
自
然
薯
を
1
人
で
も
多
く
の

人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
し
、

今
年
の
抱
負
は
「
自
然
薯
作
り
」
を

少
し
で
も
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き

た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

白
井
の
良
い
と
こ
ろ
を

も
っ
と
ア
ピ
ー
ル

議
長
　
確
か
に
「
自
然
薯
」
と
い
う

言
葉
自
体
が
一
般
的
で
は
な
い
の

で
皆
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に

「
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
」
に
す
る
と
分
か

り
や
す
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
で
は
、「
2
0
1
5
年
の
抱

負
」
に
つ
い
て
お
願
い
し
ま
す
。

岩
井
　
昨
年
Ｃ
Ｄ
を
発
売
し
ま
し
た
。

今
年
は
映
画
に
も
出
演
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。
と
に
か
く
白
井
と

自
然
薯
を
宣
伝
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
最
近
周
り
の
人
た
ち
が
結

婚
す
る
と
、
田
舎
で
暮
ら
す
人
が
増

え
て
い
ま
す
。
子
ど
も
が
で
き
た
ら

東
京
よ
り
も
ち
ょ
っ
と
田
舎
で
暮
ら

し
た
い
と
思
う
人
が
多
い
ん
で
す
。

　
何
が
決
め
手
に
な
っ
て
い
る
か
と

い
う
と
、
自
然
を
絡
め
て
教
育
し
て

い
る
学
校
が
あ
り
ま
し
て
、
そ
う
い

う
と
こ
ろ
を
奥
さ
ん
が
調
べ
て
そ
こ

に
移
り
住
む
と
い
う
事
が
あ
り
ま
す
。

　
白
井
は
本
当
に
良
い
と
こ
ろ
だ
と

若
い
人
が
思
っ
て
く
れ
た
ら
も
っ
と

変
わ
る
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

井
川
　
私
の
相
方
が
言
い
た
い
事
を

全
部
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

石
田
　
今
後
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る

時
は
、
恵
ま
れ
な
い
人
た
ち
や
体
が

不
自
由
な
人
た
ち
の
た
め
に
「
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
式
」
を
取
り
入
れ
れ
ば

も
っ
と
福
祉
に
も
協
力
で
き
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

大
杉
　
今
年
も
今
ま
で
以
上
に
梨
と

こ
の
自
然
薯
の
宣
伝
を
精
力
的
に
行

い
た
い
と
思
い
ま
す
。

ホ
リ
　「
白
井
で
1
位
」
と
い
う
の

は
あ
り
ま
す
か
。
何
か
で
1
位
が
取

れ
た
ら
P
R
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

髙
城
　
地
域
活
性
化
や
防
災
設
備
の

た
め
に
F
M
放
送
局
を
文
化
会
館
の

一
角
に
作
れ
た
ら
良
い
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
今
は
市
民
が
自
分
の
住
む
場

所
を
選
ぶ
時
代
で
す
。

　
先
程
ホ
リ
さ
ん
が
「
白
井
で
1

位
」、
岩
井
さ
ん
の
「
教
育
の
充
実
」

な
ど
、
住
み
た
く
な
る
切
っ
掛
け
は

実
際
そ
の
よ
う
な
理
由
で
す
。
そ
の

中
で
白
井
市
は
勝
ち
抜
い
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
今
日
は
、
し
ろ
い
ふ
る
さ
と
大
使

の
皆
さ
ん
か
ら
市
に
対
す
る
思
い
や
、

私
た
ち
で
は
発
想
も
で
き
な
い
ユ

ニ
ー
ク
な
提
言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
の
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を

お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
こ
の
座
談
会
の
詳
細
は
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
事
が
で
き
ま
す
。

和やかに談笑する大使の皆さん

大きな自然薯掘れました

熱い気持ちを伝える大使の皆さん

山崎会長

「
し
ろ
い
の
自
然
薯
」
を

一
生
懸
命
育
て
て
い
ま
す

山
崎
　
今
日
は
自
然
薯
掘
り
体
験
と

料
理
の
試
食
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
少
し
で
も
皆
さ
ん
に
自
然
薯
の

Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

実
際
掘
っ
て
み
て
ど
う
で
し
た
か
。

岩
井
　
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

自
然
薯
が
横
に
埋
ま
っ
て
い
る
の
を

見
て
、
研
究
を
重
ね
て
あ
の
よ
う
な

形
に
な
っ
て
い
る
ん
だ
な
と
感
じ
ま

し
た
。

山
崎
　
岩
井
さ
ん
が
掘
っ
た
自
然
薯

で
短
い
の
が
あ
り
ま
し
た
。
私
た
ち

が
一
生
懸
命
育
て
て
も
あ
あ
い
う
形

の
も
の
が
出
る
ん
で
す
。

　「
で
き
る
だ
け
い
い
の
出
ろ

よ
っ
」
と
い
う
感
じ
で
私
た
ち
は

掘
っ
て
い
ま
す
。
本
当
に
今
日
は
皆

　平成15年に発足し、現在会員は13名です。自然薯の生
産面積は約65㌃、生産量は約6,000㌕です。
　研究会では、農薬・化学肥料の使用量を極力抑えた生
産を行っています。毎年「ちばエコ農産物」の認証を受
けており、安全性が認められています。
　「しろいの自然薯」は、郷土を象徴する特産品として市
の「ふるさと産品」にも認定されています。
　自然薯の出荷時期は、11月下旬から2月下旬頃までです。

梅甘酢漬け

自然薯と
みそ山椒

自然薯スライスと
すりおろし

自然薯のシュウマイ（下）
と揚げ物

とろろご飯 とろろそば
団子汁
（レシピは4ページ）

　研究会の自然薯はJA西印旛農産物直売所「やおぱぁく」
で購入できます。
住所　白井市木 278-1　☎ 047-498-2007
営業時間　10：00 ～ 18：00　新年は 1月 5日㈪から営業

◆白井市自然薯研究会◆

箱入り（1箱 1,500 円～）や、小分け（1袋 500 円～）にしたのもあるよ

※「広報カレンダー」は 9ページをご覧ください。

自然薯の効能

ネバリとコクが自慢です

大使が試食した自然薯料理
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