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10.1
平成 28年
（2016 年）

人口　63,217人（＋ 13）
男　　31,657人（ー  3）
女　　31,560人（＋ 16）
世帯　24,975戸（＋ 20）
※8月末日現在。
（　）内は前月比。

ふ
る
さ
と
を
楽
し
も
う

　
会
場
で
は
、
採
れ
た
て
野
菜
の
直

売
や
日
用
雑
貨
の
バ
ザ
ー
、
舞
台
で

の
歌
謡
シ
ョ
ー
、
子
ど
も
た
ち
に
人

気
の
ふ
わ
ふ
わ
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど

楽
し
い
催
し
物
を
行
い
ま
す
。

　
当
日
行
わ
れ
る
催
し
物
（
予
定
）

は
次
の
と
お
り
で
す
。

＊
舞
台

　
し
ろ
い
ふ
る
さ
と
大
使
の
歌
謡

シ
ョ
ー
、
も
の
ま
ね
ラ
イ
ブ
、
梨
ト

レ
体
操
、
吹
奏
楽
演
奏
、
ダ
ン
ス
の

ほ
か
、
柏
レ
イ
ソ
ル
に
よ
る
抽
選
会

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
行
い
ま
す
。

＊
行
政
コ
ー
ナ
ー

　
行
政
に
関
連
す
る
各
種
の
相
談
や

Ｐ
Ｒ
を
、
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

両
日
　
な
し
坊
グ
ッ
ズ
、
ふ
る
さ
と

産
品
、
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
、

年
金
・
労
働
相
談
、
小
・
中
学
校
個

別
支
援
学
級
の
頒
布
会
、
消
費
生
活

展
、
盆
栽
の
販
売
な
ど

22
日
㈯
の
み
　
献
血
、
食
生
活
改
善

推
進
員
協
議
会
の
食
育
啓
発
、
パ
ト

カ
ー
・
白
バ
イ
展
示
、
わ
が
家
の
耐

震
相
談
会
な
ど

23
日
㈰
の
み

　
山
形
県
の
特
産
品
販

売
、
母
子
保
健
推
進
員
に
よ
る
手
遊

び
の
上
演
、
北
総
花
の
丘
公
園
の
園

芸
相
談
・
草
花
の
無
料
配
布
な
ど

＊
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
提
供
い
た
だ

い
た
衣
類
、
雑
貨
、
家
庭
用
品
な
ど

の
販
売
を
行
い
ま
す
。
収
益
金
は
、

福
祉
の
向
上
に
役
立
て
ま
す
。

＊
ミ
ニ
チ
ュ
ア
ポ
ニ
ー
試
乗
体
験

コ
ー
ナ
ー

　
Ｊ
Ｒ
Ａ
競
馬
学
校
の
協
力
で
、
ミ

ニ
チ
ュ
ア
ポ
ニ
ー
や
木
馬
の
無
料
試

乗
会
、
て
い
鉄
投
げ
ゲ
ー
ム
、
競
馬

学
校
の
紹
介
な
ど
を
行
い
ま
す
（
ミ

ニ
チ
ュ
ア
ポ
ニ
ー
の
試
乗
は
人
数
と

年
齢
な
ど
の
制
限
が
あ
り
ま
す
）。

JRA競馬学校公開模擬レース

　来春デビューを目指す騎手課程33期生による模擬レースを一般公開します。
当日は、現役ジョッキーも参戦予定です。
※西白井駅からシャトルバスを運行しますので、公共交通機関を利用してく
ださい。詳細は、JRA競馬学校のホームページで確認してください。
■問　JRA競馬学校　☎（491）0333

日時　6日㈭　第1レース　午後1時30分
　　　　　　  第2レース　午後2時25分
（開場は正午から、閉場は午後4時まで）
場所　JRA競馬学校（根）

　市では昨年に引き続き、「認知症になっても安心なまち白井」
をテーマにメモリーウォークを実施します。認知症に対する偏
見を解消し、理解を深めることを目的にパレードを行います。
なし坊、かおり、チーバくんと一緒に市役所周辺を歩きませんか。
申し込み不要、午前11時にステージ前に集合してください。
■問　地域包括支援センター　☎（497）3474
※介助が必要な人は事前に連絡してください。

　タッチパネル式のパソコンを使って、色のついたパネルを
順番にタッチしていく簡単な検査で、脳の元気度が判定されま
す。この機会に試してみませんか。
■問　高齢者福祉課高齢者支援班☎（497）3484

　このたび、10月1日付けで教育長の職に就任いた
しました。
　今の白井市の子どもが社会で活躍する頃には、
生活やコミュニケーション、職業のあり方など、
社会そのものが大きく変化している可能性がある
と言われています。子どもたちには、そうした未
来に対応し、夢や希望や生きがいを持って、日本
の将来を担ってほしいと思っています。
　そのためには、何よりも学校が元気でなくては
なりません。教育行政が支え、その中で安心して子どもたちに伸びて
ほしいと思います。白井市教育大綱の基本目標である「学校教育の充実」
「生涯学習の充実」「スポーツの振興」「文化芸術活動の支援」に取り組
んでまいります。白井市が掲げる「ときめきと　みどりあふれる　快
活都市」を目指し、多くの方々のご協力をいただきながら、本市教育
の発展にまい進する所存です。どうぞよろしくお願いいたします。

米山教育長退任あいさつ井上教育長就任あいさつ
　このたび、9月30日付けをもちまして、教育長
の職を退任いたしました。
　平成17年6月に就任以来11年、教育方針の安全
で安心に学べる教育環境の整備・充実を図り、子
どもの確かな学力と豊かな心と体を育む「生きる
力」を育てる教育の推進と、市民が元気に活躍で
きるように、生涯にわたる学習活動やスポーツ活
動、文化・芸術活動の実現を目指して、全力を尽
くしてまいりました。
　無事に重責を全うできましたのも、PTA・保護者・社会教育・社
会体育関係団体の皆様方のご支援、ご協力によるものであり、ここ
に改めまして、厚く御礼申し上げます。
　結びに、市民・市民団体の皆様のご健勝とご多幸ならびに白井の
教育のさらなる発展をお祈り申し上げ退任のあいさつといたします。

井
いのうえ

上　功
いさお

新教育長 米
よねやまかずゆき

山一幸前教育長

　
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

伝
え
よ
う
・
深
め
よ
う

　
し
ろ
い
の
魅
力
と
地
域
の
絆

　
毎
年
大
勢
の
皆
さ
ん
で
に
ぎ
わ
う
恒
例
の
「
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」
が
、
今
年
も
22
日
㈯
・

23
日
㈰
（
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時
）
に
、
市
役
所
駐
車
場
を
中
心
と
し
た
会
場
で
開

催
さ
れ
ま
す
（
雨
天
の
場
合
、
催
し
物
に
つ
い
て
一
部
変
更
や
中
止
と
な
り
ま
す
）。

＊
模
擬
店

　
商
工
会
、
農
業
研
究
会
、
各
種
団

体
に
よ
る
模
擬
店
、
焼
き
鳥
や
焼
き

そ
ば
な
ど
の
食
べ
物
や
市
内
で
採
れ

た
新
鮮
野
菜
な
ど
の
販
売
を
行
い
ま

す
。

＊
無
料
配
布

22
日
㈯
の
み
　
牛
乳
の
配
布

23
日
㈰
の
み
　
豚
汁
の
配
布

　
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
10
月
中
旬
に
各
自
治
会
で
回
覧
を

行
う
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

確
認
で
き
ま
す
。

　
循
環
バ
ス
「
ナ
ッ
シ
ー
号
」
の
白

井
市
役
所
バ
ス
停
を
、
22
日
㈯
の
運

行
に
限
り
白
井
消
防
署
前
に
移
動
し

ま
す
。
ペ
ッ
ト
連
れ
で
の
来
場
は
で

き
ま
せ
ん
。

　
ま
つ
り
会
場
お
よ
び
駐
車
場
で
の

ド
ロ
ー
ン
な
ど
（
小
型
無
人
飛
行
機
）

の
使
用
は
禁
止
し
ま
す
。

※
庁
舎
改
修
工
事
の
た
め
、
一
部
場

所
を
変
更
し
て
行
う
も
の
も
あ
り
ま

す
。

問
　
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
実
行
委
員

会
事
務
局
（
市
商
工
会
内
）
☎

（
4
9
2
）
0
7
2
1
、
市
商
工
振

興
課
商
工
振
興
班

　
内
線
3
2
4
1
、

バ
ザ
ー
に
つ
い
て
は
市
社
会
福
祉
協

議
会
☎
（
4
9
2
）
5
7
1
3

脳の元気度チェック

22日㈯のみ
認知症メモリーウォーク・千葉in白井

昨年のふるさとまつりのステージで演奏する白井高校吹奏楽部の皆さん

交通規制に協力をお願いします
　22日㈯・23日㈰の2日間開催されるふるさとまつりでは、来場者の安全確保
のため、白井消防署脇から市役所裏側の図書館駐車場入り口までを、午前9時か
ら午後4時まで車両通行止めにします。
※駐車台数に限りがありますので、車で来場する際はなるべく乗り合わせをお
願いします。

試乗体験楽しい～

ふるさと産品などいろいろな商品が並びます

22日㈯
23日㈰
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お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

　
今
回
は
白
井
工
業
団
地
に
工
場
を

構
え
る
㈱
樹き

ら
く楽

製
作
所
を
紹
介
し
ま

す
。

　
同
社
は
都
内
で
内
装
工
事
の
会
社

を
経
営
し
て
い
た
佐
々
木
社
長
が
、

か
つ
て
父
の
興
し
た
白
井
工
業
団
地

内
の
家
具
工
場
の
事
業
を
継
承
す

る
人
が
い
な
い
こ
と
を
知
り
、
こ
れ

を
買
い
受
け
て
生
か
す
こ
と
を
考
え
、

2
0
1
3
年
4
月
に
内
装
と
家
具
製

作
の
融
合
す
る
新
会
社
と
し
て
創
業

し
ま
し
た
。
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
家

具
製
造
、
内
装
仕
上
げ
一
式
、
木
工

事
、
そ
の
他
付
帯
工
事
の
請
負
を
主

な
事
業
と
し
、社
名
に
は「
樹
を
使
っ

て
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
い
う
思
い

が
こ
も
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
創
業
か
ら
数
年
に
も
関
わ
ら
ず
、

す
で
に
業
界
で
の
評
価
は
高
く
、
誰

も
が
知
る
有
名
I
T
企
業
や
大
手
カ

フ
ェ
チ
ェ
ー
ン
の
内
装
も
数
多
く
手

掛
け
、
今
後
の
成
長
を
見
込
ん
だ
東

南
ア
ジ
ア
へ
の
進
出
も
果
た
し
て
い

ま
す
。躍
進
の
理
由
を
尋
ね
る
と「
異

素
材
を
組
み
合
わ
せ
て
作
れ
る
強
み

が
あ
り
、
品
質
に
徹
底
的
に
こ
だ
わ

る
と
こ
ろ
が
評
価
さ
れ
て
い
る
の
で

は
」
と
社
長
は
語
り
ま
す
。
強
み
は

そ
れ
ば
か
り
で
は
な
く
、
働
く
人
の

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
高
ま
る
シ
ス
テ

ム
が
あ
り
、
そ
う
し
た
ア
イ
デ
ィ
ア

を
次
々
と
繰
り
出
す
社
長
の
存
在
も

気
付
か
さ
れ
ま
す
。

　
例
え
ば
、
チ
ー
ム
制
で
社
員
を
競

発
見
!
白
井
の
仕
事
人
43

〜
夢
を
生
む
空
間
デ
ザ
イ
ン
の
ト
ー
タ
ル
企
業
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
株
式
会
社
樹
楽
製
作
所

わ
せ
る
「
企
業
内
ベ
ン
チ
ャ
ー
制

度
」
は
、
自
ら
企
画
・
製
作
・
販
売

に
関
与
し
た
収
入
を
得
ら
れ
る
だ
け

で
は
な
く
、
一
番
利
益
を
上
げ
れ
ば

ボ
ー
ナ
ス
が
も
ら
え
ま
す
。
そ
こ
か

ら
事
業
化
さ
れ
た
も
の
に
「
よ
り
み

ち
」
事
業
が
あ
り
、
今
ま
で
捨
て
て

い
た
端
材
を
捨
て
る
前
の
「
よ
り
み

ち
」
と
し
て
活
用
す
る
も
の
で
、
職

人
た
ち
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
製
品
を
自
由

に
作
っ
て
い
ま
す
。
端
材
は
子
ど
も

を
対
象
に
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

も
活
用
さ
れ
、
木
工
に
親
し
む
機
会

を
提
供
し
な
が
ら
木
材
へ
の
愛
着
を

育
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
ア
イ
デ
ィ
ア
に
は
自
発

的
に
楽
し
ん
で
作
る
と
こ
ろ
か
ら
良

い
も
の
が
生
ま
れ
る
こ
と
や
経
営
の

仕
組
み
を
理
解
し
て
も
ら
う
意
味
も

あ
り
、
社
員
だ
け
で
な
く
会
社
の
た

め
に
も
な
る
そ
う
で
す
。

　
最
後
に
次
な
る
展
開
を
社
長
に
伺

う
と
「
今
後
は
、
空
間
デ
ザ
イ
ン
を

提
供
す
る
に
は
内
装
と
い
う
ハ
コ
を

置
く
場
も
重
要
と
な
り
、
不
動
産
業

な
ど
も
立
ち
上
げ
て
い
き
た
い
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
顧
客
に
も
社
員
に
も
夢
を
広
げ
よ

う
と
す
る
㈱
樹
楽
製
作
所
の
今
後
の

事
業
、
も
の
づ
く
り
に
注
目
で
す
。

問
　
商
工
振
興
課
商
工
振
興
班

　
内

線
3
2
4
3

「
労
働
力
調
査
」
を
実
施

　
総
務
省
と
千
葉
県
で
は
、
国
の
経

移
動
交
番
を
開
設

　
10
月
の
移
動
交
番
の
開
設
予
定
は

次
の
と
お
り
で
す
。

 

気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら

気
軽
に
相
談
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所
　
7
日
㈮
・
17
日
㈪
・

26
日
㈬

　
午
後
2
時
〜
3
時
･
セ
ー

ブ
オ
ン
千
葉
白
井
店
（
西
白
井
） 、

8
日
㈯
　
午
前
10
時
〜
11
時
・
ミ
ニ

ス
ト
ッ
プ
白
井
河
原
子
店
、
19
日
㈬

午
前
10
時
〜
正
午

　
28
日
㈮

　
午
後

2
時
〜
3
時
・
運
動
公
園

※
事
件
・
事
故
の
発
生
や
気
象
条
件

な
ど
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

問
　
印
西
警
察
署
地
域
課

　
☎
0
4

7
6
（
4
2
）
0
1
1
0

17
日
㈪
か
ら
23
日
㈰
ま

で
は
「
行
政
相
談
週
間
」

で
す

　
総
務
省
で
は
、
行
政
相
談
制
度
に

つ
い
て
、
広
く
皆
さ
ん
に
理
解
し
て

も
ら
い
、
気
軽
に
利
用
で
き
る
よ
う

17
日
㈪
か
ら
23
日
㈰
ま
で
を
「
行
政

相
談
週
間
」
と
定
め
、
一
日
合
同
行

政
相
談
所
や
特
設
行
政
相
談
所
な
ど

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
国
の
行
政
全
般
の
手
続
き
や
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
、
困
っ
て
い
る
こ
と

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
行
政
相
談
委
員
が
、
8
月
を
除

く
毎
月
第
3
木
曜
日
に
行
政
相
談
所

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

日
時

　
20
日
㈭

　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所
　
市
役
所
2
階
相
談
室

問
　
総
務
課
行
政
班
　
内
線
3
3
1

2
・
3
、
千
葉
行
政
評
価
事
務
所

　

☎
0
4
3
（
2
4
6
）
9
8
2
1

※
千
葉
行
政
評
価
事
務
所
は
「
行
政

苦
情
1
1
0
番
　
☎
0
5
7
0
―
0

9
0
1
1
0
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

収税課からのお知らせ
夜間窓口納付・納税相談が月2回になります
　市では、仕事の都合などで金融機関などの窓口を
利用できない人や納税に関する相談を希望する人の
ために、平日の夜間と日曜日の午前中に窓口を開設
しています。
　これまで夜間窓口は毎月末の木曜日のみでしたが、
今月から第2木曜日も開設します。窓口開設時は電話
相談の受け付け、税務証明書の発行も行います。
※窓口開設日は、毎月1日号の広報しろい広報カレン
ダーと市ホームページで確認できます。
開設場所　市役所1階収税課
対象税（料）　市県民税、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料
※介護保険料は納付のみ受け付けます。

納付を忘れずに
　31日㈪は次の市税などの納期限です。
●市・県民税（3期分）
●国民健康保険税（4期分）
●介護保険料（4期分）
●後期高齢者医療保険料（4期分）
　市税などは納期限内に納付しましょう（納期限を
過ぎると延滞金が掛かります）。市税などの納付は、
口座振替を利用すると便利です。
　また、市税など（後期高齢者医療保険料を除く）は、
納期限内であればコンビニエンスストアでも納付す
ることができます。
■問　収税課収税班　内線3121 ～ 6

「ながらスマホ」は危険です！
絶対にやめましょう

　スマートフォン用ゲームアプリ「ポケモンGO」
などに代表される位置情報ゲームやメールを操作
しながらの運転・歩くなどの「ながらスマホ」は、
画面に集中することで周囲の状況が見えなくなり
思わぬ事故につながります。
　ゲームに熱中するあまり、死亡事故や犯罪被害、
他人の敷地への無断立ち入りなど、多くの問題が
報道され、市内でも同様の事件・
事故の発生が懸念されています。
　利用の際はルールとマナーを
守り、「ながらスマホ」は危険
ですので絶対にやめましょう。
■問　市民安全課交通防犯班　
内線3321・2

済
政
策
や
雇
用
対
策
な
ど
の
基
礎
資

料
と
す
る
た
め
、
就
業
・
不
就
業
の

状
態
を
調
査
す
る
「
労
働
力
調
査
」

を
実
施
し
ま
す
。

　
毎
月
末
に
公
表
さ
れ
る
完
全
失
業

率
は
、
こ
の
調
査
を
も
と
に
発
表
さ

れ
ま
す
。
調
査
対
象
地
区
に
は
「
調

査
員
証
」
を
携
行
し
た
統
計
調
査
員

が
訪
問
し
、
調
査
票
の
配
布
と
回
収

を
行
い
ま
す
の
で
、
調
査
へ
の
回
答

を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
　
冨
士
の
一
部

期
間

　
10
月
か
ら
平
成
29
年
2
月
ま

で
（
準
備
調
査
1
カ
月
・
本
調
査
4

カ
月
）

※
調
査
内
容
は
法
律
に
よ
り
統
計
以

外
の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

問
　
県
庁
統
計
課
労
働
力
・
学
事
・

農
林
班

　
☎
0
4
3
（
2
2
3
）
2

2
2
0

　
野
外
焼
却
（
野
焼
き
）・
不
法
投

棄
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

野
外
焼
却

　
野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
と
は
、
地

面
に
穴
を
掘
っ
て
廃
棄
物
を
焼
却
す

る
こ
と
や
ド
ラ
ム
缶
で
焼
却
す
る
こ

と
な
ど
を
い
い
、
一
部
の
例
外
を
除

き
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
焼
却
時
に
発
生
す
る
煙
が
悪
臭
や

大
気
汚
染
の
原
因
と
な
り
、
周
囲
の

迷
惑
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

◉
野
外
焼
却
の
一
部
例
外

　
法
律
で
例
外
と
し
て
除
か
れ
て
い

る
も
の
に
は
、
次
の
よ
う
な
も
の
が

あ
り
ま
す
。

●
農
業
を
営
む
た
め
に
や
む
を
得
な

い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の

焼
却

●
暖
を
と
る
た
め
に
行
う
た
き
火

（
軽
微
な
も
の
）
な
ど

※
一
部
の
例
外
で
も
、
周
辺
地
域
の

生
活
環
境
に
著
し
く
影
響
を
与
え
て

い
る
と
判
断
さ
れ
る
場
合
は
行
政
指

導
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

不
法
投
棄

　
不
法
投
棄
と
は
、
法
律
に
違
反
し

て
法
律
に
定
め
た
処
理
場
以
外
に
廃

棄
物
を
投
棄
す
る
こ
と
を
い
い
、
法

律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
不
法
投
棄
が
私
有
地
で
行
わ
れ
て
、

投
棄
者
が
判
明
し
な
い
場
合
は
、
土

地
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者
が
ご
み

の
撤
去
・
処
理
を
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
不
法
投
棄
さ
れ
な
い
た
め

に
、
み
だ
り
に
人
が
立
ち
入
れ
な
い

よ
う
柵
や
塀
を
設
置
す
る
な
ど
土
地

の
適
正
管
理
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

違
反
し
た
場
合
は
法
律

に
よ
り
罰
せ
ら
れ
ま
す

　
野
焼
き
や
不
法
投
棄
を
し
た
人
に

は
、
5
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は
、

1
、
0
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
、
ま

た
は
そ
の
両
方
が
科
せ
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ご
み
は
正
し
く
分
別

し
、
決
め
ら
れ
た
日
に
ご
み
を
出
し

ま
し
ょ
う
。

問
　
環
境
課
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り

班
　
内
線
3
2
7
4
・
5

　
　

野
外
焼
却
・
不
法
投
棄
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う

印
旛
沼
の
水
質
保
全
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
10
月
は
「
印
旛
沼
浄
化
推
進
運
動

月
間
」
で
す
。

　
印
旛
沼
の
水
質
保
全
の
た
め
に
次

の
「
家
庭
で
で
き
る
浄
化
対
策
」
を

実
践
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

●
台
所
の
流
し
で
は
、
ろ
紙
袋
な
ど
を

使
用
し
「
調
理
く
ず
」
を
流
さ
な
い

●
油
は
で
き
る
限
り
使
い
切
り
、
残

っ
た
油
は
排
水
口
へ
流
さ
な
い

●
食
器
や
鍋
な
ど
に
つ
い
た
油
は
拭

き
取
っ
て
か
ら
洗
う

●
コ
メ
の
と
ぎ
汁
は
植
木
な
ど
に
ま

く
よ
う
に
し
、
排
水
口
に
流
さ
な
い

か
、
無
洗
米
を
使
う
よ
う
に
す
る

●
洗
車
は
バ
ケ
ツ
を
使
用
し
、
洗
剤

は
控
え
め
に
す
る

●
石
け
ん
や
洗
剤
は
使
い
過
ぎ
な
い

●
沈
殿
槽
の
設
置
や
、
側
溝
、
路
面

の
清
掃
を
心
が
け
る

●
単
独
浄
化
槽
は
、
早
め
に
合
併
浄

化
槽
に
切
り
替
え
る
か
、
窒
素
・
り

シ
ニ
ア
の
キ
ャ
リ
ア
デ

ザ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
＆
出

張
就
労
相
談
会
ｉ
ｎ
白
井

　
千
葉
県
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
と
白
井
市
・
鎌
ケ
谷
市
・
印
西

市
が
共
催
で
、
多
様
な
働
き
方
の
現

状
や
新
し
い
仕
事
観
・
採
用
の
具

体
的
な
事
例
を
テ
ー
マ
と
し
た
セ
ミ

ナ
ー
と
就
労
に
関
す
る
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

　
セ
ミ
ナ
ー
と
就
労
相
談
は
雇
用
保

険
受
給
者
の
活
動
実
績
に
な
り
ま
す
。

日
程

　
11
月
2
日
㈬

時
間
　
セ
ミ
ナ
ー
　
午
前
10
時
〜
午

後
0
時
30
分
　
就
労
相
談
会
　
午
後

1
時
30
分
〜

場
所

　
高
齢
者
就
労
指
導
セ
ン
タ
ー

対
象

　
セ
ミ
ナ
ー

　
原
則
55
歳
以
上

の
人
　
30
人
　
就
労
相
談
会
　
年
齢

を
問
わ
ず
求
職
中
の
人
　
4
人
（
ど

ち
ら
も
申
し
込
み
順
）

※
セ
ミ
ナ
ー
ま
た
は
就
労
相
談
会
の

み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

申
　
電
話
で
市
商
工
振
興
課
商
工
振

興
班

　
内
線
3
2
4
1
へ

問
　
千
葉
県
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
　
☎
0
4
3
（
2
4
5
）
9
4

2
0

ん
除
去
能
力
を
有
す
る
高
度
処
理
型

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
を
心
が
け
、

浄
化
槽
は
適
正
に
管
理
す
る

問
　
環
境
課
環
境
保
全
・
放
射
線
対

策
班
　
内
線
3
2
8
7

ワークショップの子どもたち

職人の作業の様子
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15日㈯～ 21日㈮は「違反建築防止週間」
　15日㈯から21日㈮までは、違反建築防止週間です。この間に公
開建築パトロールを実施します。
　建築基準法では、建物の安全性を確保し、私たちの生命や健康、
財産を守るため建物の敷地や構造などに関するさまざまな基準を
定めています。
　建物を建てる場合は、建築基準法などの法令で定める基準や手
続きを守り適正に工事を進め、工事が完了したらその建物が法令
に基づき安全なものであるか検査を受けましょう。
わが家の耐震相談会～地震に備えてわが家の耐震化～
　木造住宅の耐震化に関する相談会を開催します。この機会に住
まいの耐震化について考えてみませんか。
日時　22日㈯　午前9時30分～午後3時（1件当たり30分）
場所　市役所駐車場（ふるさとまつり会場）
対象　昭和56年以前に建築された木造住宅　6件（申し込み順）
相談員　一級建築士など
相談料　無料
持ち物　建築確認や現況の写真、間取り図など
■申・■問　17日㈪までに電話か直接建築宅地課建築班　内線3221・2へ

建築宅地課からのお知らせ

　
浄
化
槽
の
日
は
、
浄
化
槽
法
が
昭

和
60
年
10
月
1
日
に
施
行
さ
れ
た
の

を
記
念
し
て
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置

の
す
す
め

　
私
た
ち
は
生
活
の
中
で
、
ト
イ
レ

や
台
所
、
風
呂
な
ど
か
ら
多
く
の
水

を
排
水
し
て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
に

は
多
く
の
汚
れ
（
水
質
汚
濁
物
質
）

が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
合
併
処
理
浄
化
槽
は
、
汚
れ
の
9

割
以
上
を
取
り
除
き
、
下
水
道
の
終

末
処
理
場
で
処
理
し
た
水
と
変
わ
ら

な
い
き
れ
い
な
水
に
し
て
排
水
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
単
独
処
理
浄
化
槽
は
ト
イ
レ
の
水

し
か
処
理
で
き
ず
処
理
能
力
が
低
い

た
め
、
汚
れ
を
2
割
程
度
し
か
取
り

除
け
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
多
く
の
汚

れ
を
そ
の
ま
ま
河
川
に
流
し
て
し
ま

い
、
手
賀
沼
や
印
旛
沼
の
水
質
汚
濁

の
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
平
成
13
年
度
か
ら
単
独
処
理
浄
化

槽
の
新
規
設
置
は
認
め
ら
れ
て
お
ら

ず
、
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
合
併
処

理
浄
化
槽
へ
の
切
り
替
え
が
全
国
的

に
促
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
に
お
い
て
も
、
補
助
金
制
度
を

設
け
て
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
を

促
進
し
て
い
ま
す
。

合
併
浄
化
槽
へ
の
切
り

替
え
に
補
助
金
を
支
給

　
市
で
は
、
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た

は
く
み
取
り
便
所
か
ら
合
併
処
理
浄

化
槽
に
切
り
替
え
る
工
事
を
行
う
場

合
に
、
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を

支
給
し
ま
す
。

　
受
け
付
け
は
申
請
順
に
行
い
、
補

助
金
受
け
付
け
期
間
内
で
も
予
算
が

な
く
な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

補
助
金
受
付
期
間

　
12
月
28
日
㈬
ま

で
　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15

分
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

場
所
　
市
役
所
4
階
上
下
水
道
課

補
助
金
の
対
象
外

●
下
水
道
認
可
区
域
に
な
っ
て
い
る

●
交
付
決
定
前
に
工
事
を
し
て
い
る

ま
た
は
完
了
し
て
い
る

●
居
住
を
目
的
と
し
て
建
て
ら
れ
た

住
宅
で
な
い

●
市
税
を
滞
納
し
て
い
る
人
な
ど

　
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
す
る
か
、
上
下
水
道
課
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

浄
化
槽
は
日
頃
の
管
理

が
肝
心

　
合
併
処
理
浄
化
槽
は
「
個
人
用
下

水
処
理
場
」
と
言
え
る
ほ
ど
の
能
力

が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
能
力
を
十
分

に
発
揮
さ
せ
る
た
め
に
は
日
頃
の
適

切
な
維
持
管
理
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
浄
化
槽
法
で
は
浄
化
槽
の
定
期
的

な
維
持
管
理
や
清
掃
、
排
水
の
水
質

検
査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
合
併
処
理
浄
化
槽
の
維
持
管
理

　
装
置
を
正
常
に
機
能
さ
せ
る
た
め
、

浄
化
槽
所
有
者
に
は
法
定
検
査
、
保

守
点
検
、
清
掃
を
行
う
よ
う
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

法
定
検
査

　
浄
化
槽
の
所
有
者
は
年

1
回
法
定
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
浄

化
槽
法
に
よ
り
定
め
ら
れ
て
い
る

（
検
査
は
指
定
の
検
査
機
関
が
実
施
）

保
守
点
検
　
装
置
が
正
し
く
働
い
て

い
る
か
3
〜
4
カ
月
に
1
回
、
機
器

の
点
検
な
ど
を
実
施

清
掃

　
浄
化
槽
内
で
発
生
し
た
汚
泥

な
ど
の
清
掃
を
年
に
1
回
以
上
実
施

申
・
問

　
所
定
の
用
紙
（
上
下
水

道
課
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り

ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

直
接
上
下
水
道
課
業
務
班

　
内
線

3
4
5
7
・
8
へ

10
月
1
日
は
「
浄
化
槽
の
日
」

〜
浄
化
槽
の
適
切
な
維
持
管
理
で
水
環
境
を
守
ろ
う
〜

高齢者を対象とした定期予防接種を活用しませんか
インフルエンザ予防接種

　高齢者を対象としたインフルエンザ
の予防接種を行います。
　インフルエンザの流行前に接種をし、
少しでも症状を和らげる手段として活
用してください。
実施期間　12月31日㈯まで（医療機関
の休診日を除く）
※予防接種はワクチンの準備が整った
医療機関から順次開始します。終了時
期も異なりますので医療機関に問い合
わせてください。
接種可能な医療機関　右表のとおり
接種対象者　接種日に次のいずれかに
該当する人
①65歳以上
②満60歳以上65歳未満で心臓・腎臓ま
たは呼吸器の障がい、ヒト免疫不全ウ
イルスによる免疫の機能障がいで身体
障害者手帳1級を所持している人
接種回数　1回
料金　1,500円
※生活保護受給者は、事前に健康課へ
申請すると料金が無料になります。
■申・■問　①の人で昭和26年9月30日以
前に生まれた人は、市から郵送された予診票を持参の上、直接医療機関へ
※10月1日以降に65歳になる人は、市内医療機関に備え付けの予診票で接種してく
ださい。市外で接種を希望する人は健康課へ問い合わせてください。
②の人は、事前に手続きが必要なため電話で健康課母子保健班　☎（497）3495へ
※申請の際は、健康保険証および障害者手帳を持参してください。

高齢者肺炎球菌ワクチン
　市から4月に予診票を郵送した今年度の接種対象者（年度内に65、70、75、80、
85、90、95、100歳になる人）の高齢者肺炎球菌ワクチンの接種期間は平成29年3月
31日㈮までです。
※過去に高齢者肺炎球菌予防接種（ニューモバックス）を受けたことがない人に限
ります。詳細は問い合わせてください。
■問　健康課母子保健班　☎（497）3495

接種可能な医療機関
医療機関名 電話番号

奥澤整形外科医院 （491）8260
瀬野外科胃腸科医院 （492）0720
伊藤診療所 （491）1888
ちよだクリニック （491）0221
ニュータウンクリニック （491）8051
菊地医院 （492）2121
森川産婦人科クリニック （492）3511
桜台メディカルクリニック （491）6668
西白井クリニック （498）3333
白井由井内科 （492）1115
晴クリニック皮ふ科･ひ尿器科 （498）2002
もりや内科呼吸器科クリニック（498）6622
せきかわ整形外科 （498）5005
駅前ファミリアクリニック西白井（497）1237
徳田クリニック （492）8981
白井駅前せあらしクリニック （497）0072
しだ内科・消化器クリニック （498）3715
白井聖仁会病院 （491）3111
北総白井病院 （492）1001
千葉白井病院 （497）6800
※上記以外の医療機関で接種を希望する場合は、直
接医療機関へ問い合わせてください。

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

　市のまちづくりは、市民、自治会、NPO、
ボランティア団体などの市民活動団体の皆さん
に支えられています。
　市では、市民活動の輪が広がり市民の皆さん
が安心して市民活動を行えるよう市民活動中に
生じた事故、損害など補償する保険制度を導入
しています。申し込みや登録などの手続きは不
要で、掛け金は市が負担します。

◆対象となる活動
①主たる活動拠点が市内にあり、構成員が5人
以上の団体による広く市民や地域、社会のため
に行われる公益的な活動
※構成員の70㌫以上が市内に居住していること
が必要となります。
②無報酬で行う活動
※交通費などの実費は報酬に含みません。
③自主的かつ計画的に行う活動

◆対象とならない活動
①宗教、政治、営利を目的とした活動
②学校の管理下（PTA活動など）における活動
③会員のみを対象とした親睦目的のスポーツ活
動、サークル活動など
④自然災害や危険を伴うことがあらかじめ分
かっている活動
⑤日本国外の活動
※市民活動を行っている人が対象となる制度の
ため、催し物への参加者および来場者は対象と
なりません。
◆対象となる市民活動例
地域社会（コミニュティ）に関する活動　
　自治会活動、地域清掃活動、地域主体の祭り、
地域防犯・防災活動、交通安全運動など
社会奉仕・社会福祉活動
　高齢者・障がい者などへの支援活動、子育て

支援活動など
青少年健全育成活動
　子ども会などの青少年健全育成活動、子ども
の見守り活動など
◆補償内容
賠償責任事故　市民活動を行っている人が、第
三者の身体または財物に損害を与え、法律上の
賠償責任を負う場合に補償
傷害事故　市民活動を行っている人が、活動中
に負傷した場合に補償
◆事故発生時の手続き
　活動中に事故が発生したら市民活動団体の責
任者などを通じて、速やかに市民活動支援課に
連絡をしてください。連絡後、市から「事故報
告書」を送付します。
　詳細については、問い合わせてください。
■問　市民活動支援課市民活動支援班　内線3151

区分 ふれんど（南山） スマイル（清水口）

日
程

10月 6日㈭　白井総合公園 13日㈭　けやき台公園
11月 10日㈭　居向児童公園 24日㈭　大山口児童公園
12月 1日㈭　笹塚公園 ―

時間 10：30 ～ 11：30 10：30 ～ 11：30
問い合わせ ☎（491）1131 ☎（491）8201

（雨天の場合は中止）公園訪問（保育士が公園を訪問します）

育
児
支
援
講
座
「
卒
乳
・
断
乳
と
育

児
の
ト
ラ
ブ
ル
」

日
時

　
27
日
㈭

　
午
後
2
時
〜
3
時

30
分

場
所
　
ス
マ
イ
ル
（
清
水
口
保
育
園

内
）

対
象

　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護

者
　
20
組
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
助
産
師
　
河
上
千
恵
子
さ
ん

親
子
講
座「
親
子
で
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
」

日
時
　
11
月
12
日
㈯
　
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

場
所

　
冨
士
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
乳
幼
児
と
保
護

者
　
25
組
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
千
葉
県
公
認
体
育
指
導
員
　

佐
々
木
優
子
さ
ん

申
・
問

　
3
日
㈪
か
ら
電
話
か
直
接

ス
マ
イ
ル
（
清
水
口
保
育
園
内
）
☎

（
4
9
1
）
8
2
0
1
へ

子育て支援施設からのお知らせ

白井市市民活動保険制度について
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保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

　
毎
月
1
回
の
教
室
で
、
5
〜
6
㌔

㍍
を
歩
き
な
が
ら
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の

フ
ォ
ー
ム
や
ス
ト
レ
ッ
チ
方
法
な
ど

を
学
ぶ
「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室
」
を

開
催
し
ま
す
。
1
回
だ
け
の
参
加
も

可
能
で
す
。

日
程

　
10
月
19
日
㈬
、
11
月
16
日
㈬
、

12
月
21
日
㈬
（
小
雨
決
行
）

※
荒
天
時
は
延
期
（
日
程
未
定
）
と

な
り
ま
す
。

時
間

　
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
11
月
は
10
㌔
㍍
前
後
歩
く
の
で
午

後
0
時
30
分
ま
で
と
な
り
ま
す
。

今
日
か
ら
始
め
る
ロ
コ

モ
予
防
教
室

〜
骨
密
度
測
定
と
ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト

で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
〜

　
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
ロ
コ
モ
）
と
は
、
運
動
器
（
筋
肉
・

神
経
・
関
節
・
骨
）
の
機
能
が
衰
え

て
、
立
つ
・
歩
く
な
ど
の
動
作
が
困

難
に
な
る
こ
と
で
す
。
介
護
が
必
要

白井脳いきいき教室
　簡単な「読み・書き・計算」をすることで、脳を活性化させます。
週1回の教室と教材での自宅学習を毎日行います。
日時　11月2日～平成29年3月29日（毎週水曜日・全20回）　午前10時
～ 10時30分
※参加者には10月26日㈬の午後2時から事前説明会を行います。
場所　保健福祉センター
対象　市内在住の65歳以上で過去に受講していない人　24人（申し
込み順）
参加費　無料

介護予防教室に参加しませんか

　歯科衛生士と一緒に口の健康などについて学ぶ教室です。
　聞いたその日から家庭で実践でき、介護予防に役立ちます。1回だ
けの参加も可能ですので、気軽に参加してみませんか。
日程　下表のとおり
対象　市内在住のおおむね65歳以上の人（申し込み不要）
持ち物　筆記用具、手鏡
参加費　無料

「いきいき夢情報教室」日程
日程 場所・時間 内容

10月11日㈫
11月22日㈫
12月13日㈫

冨士センター
11：30 ～ 12：00

4回目　「お口のお手入れとお口回り
のマッサージの方法」
5回目　「表情筋のストレッチでお口
を元気に！」
6回目　「呼吸筋のストレッチで食事
をおいしく安全に！」

保健福祉センター
15：00 ～ 15：30

※1 ～ 3回目は終了しています。

いきいき夢情報教室

■申・■問　電話で高齢者福祉課高齢者支援班　☎（497）3484へ

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
青

少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
施
設

内
の
一
部
を
休
館
し
ま
す

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
青
少
年
女

性
セ
ン
タ
ー
で
は
、
館
内
の
空
調
設

備
工
事
の
た
め
、
左
表
の
施
設
内
を

休
館
し
ま
す
。

　
工
事
期
間
中
は
、
敷
地
内
の
駐
車

場
を
一
部
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

工
事
期
間

　
平
成
29
年
2
月
28
日
㈫

ま
で

問
　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
☎
（
4

9
2
）
2
0
2
2
、
高
齢
者
福
祉

課
高
齢
者
支
援
班

　
☎
（
4
9
7
）

3
4
8
4

一部休館施設と期間
施設名 期間

1階集会室、
2階全室 11月1日㈫～12月5日㈪

1階 浴 室、
機能回復
室、 図 書
ラウンジ

12月6日㈫～ 28日㈬
※12月3日㈯は、停電
のため休館します。

※1階集会室が使えない期間は、1階
娯楽室を開放します。

と
な
っ
た
原
因
の
4
分
の
1
が
ロ
コ

モ
関
連
疾
患
で
あ
り
、
高
齢
に
な
っ

て
か
ら
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
た
め

に
も
ロ
コ
モ
予
防
が
大
切
で
す
。

　
ロ
コ
モ
予
防
の
運
動
や
食
事
に
つ

い
て
の
講
話
と
、
超
音
波
骨
密
度
測

定
、
ロ
コ
モ
度
テ
ス
ト
が
セ
ッ
ト
に

な
っ
た
教
室
で
す
。
自
分
の
骨
密
度

や
ロ
コ
モ
度
を
知
り
、
ロ
コ
モ
予
防

の
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
程
・
場
所

　
11
月
7
日
㈪
・
12
日

㈯
・
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
11
月
17

日
㈭
・
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

コ
ー
ス
・
時
間
　
①
コ
ー
ス
・
午
前

9
時
30
分
〜
10
時
30
分
、
②
コ
ー
ス
・

午
前
10
時
45
分
〜
11
時
45
分

※
受
け
付
け
は
15
分
前
か
ら
で
、
各

コ
ー
ス
の
内
容
は
同
じ
で
す
。

対
象

　
20
歳
以
上
で
現
在
骨
粗
し
ょ

う
症
の
治
療
を
受
け
て
い
な
い
人

　

各
コ
ー
ス
15
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物

　
筆
記
用
具
、
持
っ
て
い
る

人
は
健
康
フ
ァ
イ
ル

　
皆
さ
ん
は
「
が
ん
検
診
」
を
受
け

て
い
ま
す
か
。

　
10
月
は
「
乳
が
ん
月
間
」
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
は

自
分
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
最
近
テ
レ
ビ
な
ど
で
、
乳
が
ん
に

な
っ
た
と
公
表
す
る
若
い
著
名
人
を

見
て
、
心
を
痛
め
て
い
る
人
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
乳
が
ん
は
日
本
人
女
性
の
12
人
に

1
人
が
か
か
る
と
言
わ
れ
、
特
に
40

〜
50
歳
代
の
人
が
多
く
か
か
っ
て
い

ま
す
。

　
以
前
訪
問
で
、
30
歳
代
で
乳
が
ん

が
発
見
さ
れ
た
人
に
会
い
ま
し
た
。

そ
の
人
は
「
最
初
は
自
分
で
胸
を

触
っ
て
し
こ
り
を
発
見
し
、
乳
が
ん

か
も
し
れ
な
い
の
で
受
診
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
女
性
だ
か
ら
婦
人
科

か
な
と
思
い
婦
人
科
に
行
く
と
、
病

院
の
受
け
付
け
の
人
に
、
胸
の
し
こ

り
は
外
科
に
行
っ
た
方
が
い
い
と
言

わ
れ
外
科
を
受
診
し
た
と
こ
ろ
乳
が

ん
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。
こ
の
体
験
談
か
ら
2

つ
伝
え
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
は
、
月
に
1
回
の
自
己
触
診

の
習
慣
化
で
す
。
乳
が
ん
の
約
半
数

保
健
師
で
す

10
月
は
「
乳
が
ん
月
間
」
で
す

　
　
〜
月
に
1
回
自
己
触
診
の
習
慣
化
を
〜

が
こ
の
よ
う
に
自
己
触
診
で
発
見
さ

れ
て
い
ま
す
。
20
歳
代
で
乳
が
ん
に

な
っ
た
人
も
い
る
の
で
、
若
い
人
で

も
月
に
1
回
の
自
己
触
診
を
お
勧
め

し
ま
す
。
ま
た
、
30
歳
を
過
ぎ
た
ら

2
年
に
1
回
の
乳
が
ん
検
診
も
併
せ

て
習
慣
化
す
る
こ
と
で
「
乳
が
ん
」

の
早
期
発
見
と
自
分
を
守
る
こ
と
に

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
も
う
一
つ
は
、
乳
が
ん
検
診
の
結

果
で
要
精
密
検
査
に
な
っ
た
り
、
自

己
触
診
で
気
に
な
る
症
状
が
あ
っ
た

ら
、
す
ぐ
に
「
外
科
」「
乳
腺
外
科
」

を
受
診
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
し
こ
り
が
気
に
な
る
の
で
、
市

の
が
ん
検
診
を
受
け
た
い
と
相
談
さ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
市
の
検

診
で
は
結
果
が
出
る
ま
で
に
時
間
が

か
か
る
の
で
、
気
に
な
る
症
状
が

あ
っ
た
ら
早
め
に
「
外
科
」「
乳
腺

外
科
」
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
、
30
歳
代
は
超
音
波
に
よ

る
検
診
、
40
歳
以
降
は
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
に
よ
る
検
診
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
希
望
す
る
人
は
健
康
課
へ

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に

検
診
を
受
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　
　
　
保
健
師
　
平
井
茜

　福祉事業の向上に寄与する目
的で、柏レイソル選手会から
「柏レイソル対大宮アルディー
ジャ」の観戦チケットが寄贈さ
れました。親子で観戦しません
か。
試合日時　29日㈯　午後2時～
場所　日立柏サッカー場（柏市）
対象　市内在住のひとり親家庭
の子とその保護者　12席（申し
込み順）
※子ども2人、保護者1人の場合
は3席分を差し上げます。
■申・■問　3日㈪から電話で子
育て支援課子育て支援班　☎
（497）3487へ

ひとり親家庭へ「柏レイソ
ル観戦チケット」プレゼント

【
し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
】

会
員
募
集

　
し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー
で
は
、
子
育
て
の
手
助

け
を
し
て
欲
し
い
人
（
利
用
会
員
） 

、

手
助
け
が
で
き
る
人
（
提
供
会
員
）

が
会
員
と
な
っ
て
相
互
援
助
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

対
象

　
利
用
会
員

　
生
後
6
カ
月
以

上
10
歳
未
満
の
子
ど
も
が
い
る
市
内

在
住
・
在
勤
者

　
提
供
会
員

　
市
内

在
住
で
心
身
と
も
に
健
康
で
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
精
神
の
あ
る
人

援
助
内
容
　
次
の
と
お
り

●
保
育
施
設
な
ど
へ
の
子
ど
も
の
送

迎
や
預
か
り

●
保
護
者
な
ど
が
病
気
や
用
事
な
ど

の
場
合
の
預
か
り

●
買
い
物
な
ど
外
出
の
際
の
預
か
り

●
そ
の
ほ
か
支
援
が
必
要
な
場
合

活
動
（
利
用
）
時
間
・
利
用
料
金

①
月
〜
金
曜
日

　
午
前
6
時
〜
午
後

10
時
・
1
時
間
7
0
0
円

②
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

と
①
以
外
の
時
間
・
1
時
間
9
0
0
円

【
会
員
に
な
る
に
は
】

　
利
用
会
員
、
提
供
会
員
と
も
に
、

入
会
説
明
会
の
参
加
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

　
事
前
に
申
し
込
み
を
し
て
、
説
明

会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

キノコの
炊き込みご飯

1日の野菜摂取目標量350㌘

【やさいのポイント】
◎骨粗しょう症予防　キノコ類には、日光にあたるとビタミンＤに変化する物質が
含まれているため、その働きによりカルシウムの吸収が高まり、骨を丈夫にします。
◎生活習慣病予防　脂質や糖質の代謝にかかわるビタミンＢ群が含まれるほか、低
カロリーでかさがあるため、肥満予防の食材としてもおすすめです。健康課栄養士

材料（2人分）
米2合、マイタケ50㌘、エノキダケ80㌘、シイタケ50㌘、
だし2カップ、しょうゆ大さじ２、酒大さじ2、みりん
大さじ1、シソや小

こねぎ

葱など少々
作り方
①米は炊く30分ほど前に洗ってザルにあげる。
②マイタケ、エノキダケは小房に分ける。シイタケは食べやすい大きさに切る。
③炊飯器に①の米を入れ、だし・しょうゆ・酒・みりんを加えてひと混ぜし、②
を上に散らして炊く。
④炊き上がったら、全体をさっくりと混ぜ合わせ、好みでシソや小葱を散らす。
1人当たりの栄養価　302㌔㌍　食塩　1.3㌘　野菜の量　50㌘
調理時間　10分（炊飯時間を除く）

　
会
員
の
申
し
込
み
を
す
る
時
に
は
、

縦
3
㌢
㍍
×
横
2
・
5
㌢
㍍
の
大
人

の
顔
写
真
が
2
枚
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
提
供
会
員
は
、
入
会
説
明
会
同
日

の
午
後
に
行
わ
れ
る
基
礎
研
修
会
へ

の
参
加
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
入
会
説
明
会
と
基
礎
研
修
会
の
日

程
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

申
・
問

　
し
ろ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
4
9
1
）

8
2
7
7
（
平
日
の
午
前
9
時
〜
午

後
4
時
30
分
）
へ

「入会説明会・基礎研修」日程
日程 時間・場所

10月7日㈮ 【入会説明会】
10：00 ～ 11：30
保健福祉センター
【基礎研修会】
13：00 ～ 16：00
保健福祉センター

11月25日㈮
12月15日㈭
1月13日㈮
2月10日㈮
3月24日㈮

参
加
費

　
無
料

※
骨
密
度
の
計
測
は
右
足
の
か
か
と

で
行
う
の
で
、
靴
下
や
ス
ト
ッ
キ
ン

グ
な
ど
の
着
用
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

申
・
問

　
11
月
2
日
㈬
ま
で
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
の

日
程
・
コ
ー
ス
を
電
話
か
E
メ
ー
ル

（
件
名
に
「
今
日
か
ら
始
め
る
ロ
コ

モ
予
防
教
室
」
と
入
力
）
で
健
康
課

健
康
づ
く
り
推
進
班

　
☎
（
4
9
7
）

3
4
9
4
、

k
en
k
ou
@
city
.

sh
iroi.ch

iba.jp

へ

集
合
場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健

康
増
進
ル
ー
ム

対
象

　
市
内
在
住
者

　
各
30
人
（
申

し
込
み
順
）

参
加
費

　
無
料

持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
帽
子

申
・
問

　
開
催
月
の
1
日
か
ら
実
施

日
の
1
週
間
前
ま
で
に
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
（
緊
急
連
絡

先
）、
健
康
状
態
を
電
話
（
受
け
付

け
　
午
前
9
時
〜
10
時
30
分
、
午
後

5
時
〜
7
時
）
か
直
接
健
康
増
進

ル
ー
ム
☎
（
4
9
7
）
3
4
7
6
へ

キノコの炊き込みご飯



セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

教
育
委
員
会
コ
ー
ナ
ー

白井スポーツフェスタ2016
コーナー 内容 時間

記録

50㍍走、100㍍走 9:15 ～ 11:30
13：15 ～ 14：00

走幅跳 9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

合計年齢対抗リレー 14:00 ～ 14:30

ゲーム

長なわとび、バンブーダンス、幼児向
けゲーム、スピードボール、ストラッ
クアウト、キックターゲット、PK合戦
ほか

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

幸運の輪 12：15 ～ 12:30

お楽しみ抽選会 14：30 ～ 15:00

レクリエー
ション

グラウンド・ゴルフ、キッズテニス 9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：30

【幼児親子限定】高い高い駄菓子つかみ
競走
【シルバー限定】昼食争奪パン食い競走

10：45 ～ 11：30

バーゲンレース 12:30 ～ 13:15

体力測定

血圧測定、体脂肪測定、握力測定、上
体起こし、長座体前屈、立幅跳、反復
横跳、急歩、開眼片足立ち、10㍍障害
物歩行、6分間歩行

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：30

救命救急体験 消防署によるAED実技講習ほか 10:30 ～ 11:30

自由 マット、ボール、輪投げ、フラフープ、
竹馬、フライングディスク

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

ゲームラリー 内容は当日発表します 10：00 ～ 11：30
12：45 ～ 14：00

健康 パネル展示、超音波骨密度測定、かむ
力測定、なるほど！食育クイズ

10:00 ～ 11：30
12：30 ～ 14：00

※11：30 ～ 12：30は、各コーナとも休憩時間となります。

　この競技は小学生以上であれば誰でも参加ができ、家族や友人、同僚
などの仲間4人1組で4×100㍍リレーを走り、4人の合計年齢の部門でタ
イムを競う競技で、年齢合計が24歳から240歳以上の部まで217部門を用
意しています。
　例えば、家族4人の合計年齢が102歳であった場合、リレーのレースで
4着だったとしても、参加出場チームの中で4人の合計年齢が「102歳の部」
にいない場合、「4人合計102歳の部」の大会記録となります。
　速いタイムを競うのも一つの楽しみ方ですが、
家族や友人などでほかのチームと合計年齢がかぶ
らないように戦略を立てて、大会記録を狙うこと
もできます。過去の大会記録は、市ホームページ
に掲載していますので参考にしてください。
※参加には事前申し込みが必要です。 ■問　生涯学習課スポーツ振興班　内線3436

親子で駄菓子つかみにチャレンジ！ ボール遊びを楽しむ子どもたち

「合計年齢対抗リレー」で大会記録を目指そう！

ワ
ン
デ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス

テ
ニ
ス
マ
ッ
チ

　
ダ
ブ
ル
ス
の
実
践
試
合
（
女
子
連

C
・
D
級
レ
ベ
ル
）
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
26
日
㈬
　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時
（
雨
天
中
止
）

対
象
　
18
歳
以
上
の
女
性
ペ
ア
　
24

組
（
申
し
込
み
順
）

※
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、
19
日
㈬
ま
で
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

参
加
費
　
1
組
2
、
5
0
0
円
（
保

険
代
ほ
か
）

申
・
問

　
23
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直

接
運
動
公
園
☎
（
4
9
7
）
0
2
2

2
へ東

日
本
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム

ラ
ク
ロ
ス
リ
ー
グ
戦

（
男
子
）

　
地
上
最
速
の
格
闘
球
技
ラ
ク
ロ
ス

の
ス
ピ
ー
ド
感
、
激
し
さ
を
体
感
し

ま
せ
ん
か
。

日
時
　
15
日
㈯
　
男
子
プ
レ
ー
オ
フ

午
前
10
時
30
分
〜
、
第
1
試
合
　
午

後
0
時
10
分
〜
、
第
2
試
合
　
午
後

1
時
50
分
〜

入
場
料

　
無
料

駅  

ひ
よ
こ
ち
ゃ
ん

　
童
謡
を
歌
い
な
が
ら
、
親
子
で
遊

び
ま
し
ょ
う
。
手
形
・
足
形
と
り
や

身
長
・
体
重
測
定
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
5
日
㈬
　
午
前
10
時
30
分
〜

11
時

対
象

　
生
後
7
カ
月
か
ら
1
歳
未
満

ま
で
の
子
と
そ
の
保
護
者
（
自
由
参

加
） 子

育

て

 冨   親子＆いちご
　「パンプキンバック」を作りましょう。
作ったバックに大人が菓子を入れます。
　ママだけのティータイムもあります（保
育あり）。
日時　12日㈬　午前10時30分～ 11時30分
対象　市内在住の生後 2カ月から未就園児
までの子とその保護者　40 組（申し込み順）
■申　前日までに電話か直接冨士センターへ

 公   親子で一緒にハロウィンの
制作を楽しみましょう
①ぺんぎんさん
日時　17日㈪　午前10時30分～ 11時30分
対象　平成 26 年 4 月 2日から平成 27 年 4
月 1日までに生まれた子とその保護者
10 組（申し込み順）
②らっこさん
日時　24日㈪　午前10時30分～ 11時30分
対象　平成 27 年 4 月 2日から平成 28 年 4
月 1日までに生まれた子とその保護者
10 組（申し込み順）
■申　①は 14 日㈮、②は 21日㈮までに電
話か直接公民センターへ

 駅   ハロウィンパーク
　「パンプキンシュート」「ゴーストボー
リング」「写真撮影コーナー」など、楽
しいイベントがいっぱいです。歌って
踊って、菓子をもらいましょう。
日時　26日㈬　午前10時30分～ 11時30分
対象　乳幼児とその保護者　30 組
（申し込み順）
※親子自主サークル希望者も参加します。
参加費　100円（菓子代）
■申　14日㈮までに電話か直接白井駅前
センターへ

 西   おやこ広場
　魔法の帽子とステッキを作って、ハロ
ウィンを楽しみましょう。
日時　20日㈭　午前10時30分～ 11時30分
対象　乳幼児とその保護者（自由参加）
参加費　50 円（材料費）

 HHHHAAAAPPPPPPPPPPYYYYYY
ハハハハロロロロウウウウウウィィィィンンンンンン

白  

お
は
な
し
会

　
絵
本
は
母
と
子
を
つ
な
ぐ
愛
の
こ

と
ば
で
す
。
読
み
聞
か
せ
を
通
し
て
、

た
く
さ
ん
の
絵
本
や
民
話
に
触
れ
て

み
ま
せ
ん
か
。
英
語
の
本
も
紹
介
し

ま
す
。

日
時

　
10
月
6
日
㈭
、
11
月
10
日
㈭
、

12
月
1
日
㈭

　
午
前
11
時
30
分
〜
11

時
50
分

対
象
　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
（
自

由
参
加
）

駅  

お
は
な
し
バ
ス
ケ
ッ
ト

　
読
み
聞
か
せ
サ
ー
ク
ル
に
よ
る
楽

し
い
紙
芝
居
や
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

で
す
。

　
11
月
は
「
お
は
な
し
バ
ス
ケ
ッ
ト

30
周
年
と
く
べ
つ
お
は
な
し
会
」
を

行
い
ま
す
。

日
時

　
10
月
8
日
㈯
、
11
月
12
日
㈯
、

12
月
10
日
㈯
　
午
前
11
時
〜
11
時
40
分

対
象
　
3
歳
〜
小
学
生
（
自
由
参
加
）

※
未
就
学
児
は
保
護
者
が
同
伴
し
て

く
だ
さ
い
。

駅  

ベ
イ
ビ
ー
タ
イ
ム

　
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
の
紹
介
を

行
い
ま
す
。
み
ん
な
で
茶
話
会
も
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時

　
19
日
㈬

　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午

対
象
　
生
後
2
か
ら
6
カ
月
ま
で
の

子
と
そ
の
保
護
者
　
15
組
（
申
し
込

み
順
）　

持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト
、

飲
み
物
（
保
護
者
用
）

参
加
費
　
1
5
0
円
（
材
料
費
）

申
　
13
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

運
動
公
園
イ
ベ
ン
ト

白井スポーツフェスタ2016
「さあ行こう！みんなで楽しむスポーツフェスタ」

　「体育の日」に、みんなで一緒に体を動かしながら、すがすがしいひとときを過ごしませんか。年齢を問わず楽しめるスポーツイベントですので、
みんなで気軽に参加してください。
日時　10日㈷　午前9時～午後3時（雨天中止）
場所　白井運動公園
コーナー・内容・時間　右表のとおり（内容は変更になる場合があります）
※当日は無料送迎バスを運行します。時刻表は市ホームページと6日㈭の新
聞折り込みでお知らせします。昼食は各自で用意してください。

2016.10.15



セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

持
ち
物
　
食
事
用
エ
プ
ロ
ン
、
ス
プ

ー
ン
、
お
し
ぼ
り

　
参
加
費

　
2
0

0
円
（
材
料
費
）

※
申
込
時
に
試
食
希
望
の
離
乳
期
を

伝
え
て
く
だ
さ
い
。
ア
レ
ル
ギ
ー
食

は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

申
・
問

　
13
日
㈭
の
午
前
10
時
か
ら

電
話
か
直
接
は
な
ぶ
さ
保
育
園
子
育

て
広
場
ド
リ
ー
ム
☆
ポ
ケ
ッ
ト
☎

（
4
9
7
）
7
8
7
2
へ

◆
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
テ
ラ
ス
「
お
あ

し
す
」

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
お
あ

し
す
」
に
よ
る
、
乳
幼
児
か
ら
高
齢

者
ま
で
誰
で
も
参
加
で
き
る
カ
フ
ェ

を
開
催
し
ま
す
。
紙
芝
居
や
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど
も
行
い
ま
す
。

日
時

　
10
月
28
日
㈮
、
11
月
25
日
㈮
、

12
月
16
日
㈮

　
午
前
11
時
〜
午
後
1

時
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

参
加
費

　
無
料
（
ケ
ー
キ
は
1
個
1

0
0
円
）

問
　
入
江
☎
（
4
9
2
）
2
0
7
0

◆
調
停
委
員
と
弁
護
士
に
よ
る
無
料

調
停
相
談

　
調
停
委
員
や
弁
護
士
が
生
活
の
中

で
生
じ
る
身
近
な
ト
ラ
ブ
ル
（
離
婚
、

相
続
ほ
か
）
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
裁
判
所
に
係
属
し
て
い
る
事
件
の

相
談
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

日
時

　
29
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
午
後

4
時
　
場
所
　
印
西
市
立
中
央
駅
前

地
域
交
流
館
2
号
館

問
　
千
葉
地
裁
佐
倉
支
部
庶
務
課
☎

0
4
3
（
4
8
4
）
1
2
1
5

◆
吉
沢
正
巳
講
演
会
「
希
望
の
牧
場
・

ふ
く
し
ま
」

　
絵
本
「
希
望
の
牧
場
」
の
モ
デ
ル

に
な
っ
た
吉
沢
正
巳
さ
ん
の
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
30
日
㈰
　
午
後
1
時
〜
3
時

場
所
　
印
西
市
立
中
央
駅
前
地
域
交

流
館
2
号
館

　
参
加
費
　
無
料
　

問
　
印
西
子
ど
も
の
文
化
連
絡
会

松
丸
☎
0
8
0
（
5
4
0
9
）
1
4

1
1

趣
味
・
教
養
・
学
習

公  
本
格
的
中
華
料
理
講

座
②

　
家
庭
で
作
れ
る
本
格
的
中
華
料
理

の
作
り
方
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
程
・
メ
ニ
ュ
ー
　
①
12
日
㈬
・
肉

巻
き
ぶ
ど
う
の
黒
酢
あ
ん
か
ら
め
、

チ
ン
ジ
ャ
オ
ロ
ー
ス
、
中
華
風
卵
焼

き
　
②
26
日
㈬
・
肉
シ
ュ
ー
マ
イ
、

担た
ん
た
ん
め
ん

担
麺
、
か
に
肉
入
り
冬
瓜
の
煮
物

時
間
　
午
前
10
時
〜
午
後
1
時

対
象

　
一
般

　
各
16
人
（
申
し
込
み

順
）

講
師

　
中
国
料
理
講
師

　
戸
張
紀
子

さ
ん

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ハ

ン
ド
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用
の
容
器

参
加
費

　
1
回
8
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
電
話
予
約
の
上
、
7
日
㈮
ま
で

に
参
加
費
持
参
で
直
接
公
民
セ
ン
タ

ー
へ西  

初
心
者
の
た
め
の
パ

ソ
コ
ン
講
座
〜
ワ
ー
ド

の
基
本
講
座
〜

　
ワ
ー
ド
の
基
礎
を
学
び
た
い
人
向

け
の
講
座
で
す
。
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
分
か
り
や
す
く
教
え
ま
す
。

日
時

　
①
10
月
13
日
㈭
・
14
日
㈮

　

②
11
月
10
日
㈭
・
11
日
㈮

　
午
前
9

時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分

※
①
・
②
と
も
同
じ
内
容
で
す
。

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

高
校
生
以
上
　
各
8
人
（
申
し
込
み

順
）

参
加
費
　
1
、
0
0
0
円
（
資
料
代
）

申
　
10
月
9
日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直

接
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

ハ
ー
ト
〜
気
分
転
換

に
秋
の
プ
チ
散
策
〜

　
ひ
き
こ
も
り
で
悩
ん
で
い
る
人
や

家
族
、
関
係
者
の
皆
さ
ん
、「
し
ろ

い
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド
の
会
」
に
よ
る

ガ
イ
ド
を
聞
き
な
が
ら
、
セ
ン
タ
ー

周
辺
の
散
策
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　
散
策
後
は
、
気
軽
に
話
が
で
き
る

茶
話
会
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
14
日
㈮
　
午
後
3
時
〜
4
時

30
分

※
雨
天
時
は
館
内
で
白
井
の
名
所
・

旧
跡
の
講
話
と
茶
話
会
を
行
い
ま
す
。

申
　
前
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
白
井

駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

　過去3回で26組のカップルが誕生した「街コン」を今
年も開催します。
　アフタヌーンティーを楽しみながらトークタイムなど
で出会いのきっかけを作りませんか。
日時　11月12日㈯　午後1時～ 4時
対象　20歳以上の独身男女　各20人（申し込み順）
※市外男性は10月15日㈯から受け付けます。
参加費　男性3,000円、女性1,000円
■申　10月31日㈪の午後5時までに電話か直接白井コミュ
ニティセンターへ問い合わせの上、申し込み

第4回 街コン

～オミハ de 白井～～オミハ de 白井～
コ　  

お見合いパーティー参加者募集

　　　　社  「赤い羽根共同募金」
　　　　　が始まります

◆
師
水
会

　
水
墨
画
展
覧
会

　「
秋
期 

水
墨
画
ロ
ビ
ー
展
」
を
開

催
し
ま
す
。
墨
を
基
本
に
し
た
彩
り

に
よ
る
安
ら
ぎ
と
幽
玄
の
墨
彩
の
世

界
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時

　
4
日
㈫
〜
14
日
㈮

　
午
前
10

時
〜
午
後
5
時

　
場
所

　
西
白
井
複

合
セ
ン
タ
ー

問
　
師
水
会

　
亀
子
☎
（
4
9
7
）

0
4
4
2

◆
白
井
市
郷
土
史
の
会
県
外
研
修

　
皇
居
一
般
参
観
コ
ー
ス
お
よ
び
東

御
苑
、
中
川
船
番
所
資
料
館
を
見
学

し
ま
す
。

日
程

　
5
日
㈬

　
集
合
場
所
・
時
間

西
白
井
駅
北
口
・
午
前
8
時
20
分
、

白
井
駅
南
口
・
午
前
8
時
27
分
、
白

井
市
役
所
・
午
前
8
時
30
分
　
定
員

15
人
（
申
し
込
み
順
）　
参
加
費
　

5
、
0
0
0
円
（
バ
ス
代
ほ
か
）

申
・
問

　
電
話
で
小
木
曽
☎
（
4
9

1
）
1
9
7
9
へ

◆
印
旛
地
区
選
挙
関
係
委
員
研
修
会

　
帝
京
大
学
経
済
学
部
地
域
経
済
学

科
教
授
の
黒
崎
誠
さ
ん
に
よ
る
「
今

後
の
政
局
の
ゆ
く
え
〜
市
町
村
へ
の

影
響
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時

　
6
日
㈭

　
午
後
2
時
30
分
〜

4
時
　
場
所
　
成
田
国
際
文
化
会
館

参
加
費
　
無
料

問
　
四
街
道
市
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
☎
0
4
3
（
4
2
1
）
6
1
5
3

◆
S
I
N
C
S
「
歌
い
ま
唱
し
ょ
う
か歌
♪
」

　
日
本
人
の
心
の
原
風
景
で
あ
る
唱

歌
な
ど
、
懐
か
し
く
美
し
い
日
本
の

歌
の
数
々
を
市
内
女
声
合
唱
団
有
志

と
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う
。
手
話
を

交
え
た
歌
も
始
め
ま
す
。
申
し
込
み

不
要
で
、
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
10
月
7
日
㈮
、
11
月
18
日
㈮
、

12
月
16
日
㈮

　
午
後
2
時
〜
3
時
30

分
　
場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

参
加
費

　
無
料

問
　
S
I
N
C
S
白
井
自
然
と
芸
術

文
化
の
会
　
平
田
☎
0
8
0
（
4
7

2
7
）
8
7
1
8

◆
お
も
ち
ゃ
病
院

　
お
も
ち
ゃ
病
院
連
絡
協
議
会
会
員

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
壊
れ
た
お
も

ち
ゃ
の
修
理
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
10
月
9
日
㈰
、
11
月
13
日
㈰
、

12
月
11
日
㈰

　
午
後
1
時
〜
3
時

　

場
所

　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー

修
理
費
　
無
料
（
部
品
代
の
み
実
費
）

※
幼
児
か
ら
小
学
生
ま
で
は
保
護
者

が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
近
藤
☎
（
4
9
2
）
2
8
5
8

◆
「
目
の
愛
護
デ
ー
」
電
話
無
料
相
談

　
10
月
10
日
は
「
目
の
愛
護
デ
ー
」

で
す
。
千
葉
県
眼
科
医
会
会
員
が
目

の
健
康
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
10
日
㈷
　
午
前
9
時
〜
午
後

4
時

　
相
談
専
用
電
話
（
当
日
の
み
）

☎
0
4
3
（
2
4
2
）
4
2
7
1

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

問
　
千
葉
県
眼
科
医
会
事
務
局
☎

0
4
3
6
（
2
6
）
5
5
6
7

◆
オ
オ
ハ
ク
チ
ョ
ウ
を
き
れ
い
な
清

水
口
調
整
池
で
迎
え
ま
し
ょ
う

　
越
冬
で
飛
来
す
る
大
白
鳥
を
迎
え

る
た
め
、
今
年
も
清
水
口
調
整
池
の

清
掃
を
行
い
ま
す
。

日
時

　
15
日
㈯

　
午
前
8
時
〜
10
時

（
小
雨
決
行
）　
場
所

　
清
水
口
調

整
池
　
持
ち
物
　
長
靴
、
ゴ
ム
手
袋

問
　
白
鳥
の
会

　
鶴
田
☎
（
4
9
1
）

3
1
7
2

◆
花
と
緑
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
・
花

の
丘
マ
ル
シ
ェ
〜
手
作
り
作
家
さ
ん

大
集
合
〜

　
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
小
物
な
ど
の
展
示

販
売
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
コ
ン
サ

ー
ト
が
楽
し
め
ま
す
。
ウ
オ
ー
ク
ラ

リ
ー
や
か
ぼ
ち
ゃ
重
さ
当
て
ク
イ
ズ

で
賞
品
を
も
ら
お
う
。

日
時

　
15
日
㈯
・
16
日
㈰
　
午
前
10

時
〜
午
後
3
時

問
　
千
葉
県
立
北
総
花
の
丘
公
園
☎

0
4
7
6
（
4
7
）
4
0
3
0

イ

ベ

ン

ト

①

◆
N
P
O
法
人
し
ろ
い
環
境
塾

①
食
と
音
楽
の
祭
典
「
第
4
回
里
山

ま
つ
り
i
n
平
塚
」

　
白
井
市
平
塚
田
園
自
然
再
生
活
用

協
議
会
と
共
催
し
、
里
山
ま
つ
り
を

開
催
し
ま
す
。
地
元
農
家
の
手
作
り

ば
ら
っ
ぱ
ま
ん
じ
ゅ
う
や
新
鮮
野
菜
、

焼
き
そ
ば
な
ど
も
出
店
し
ま
す
。

　
市
内
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
和
太
鼓
や

ハ
ー
モ
ニ
カ
の
演
奏
も
楽
し
め
ま
す
。

日
時
　
10
月
16
日
㈰
　
午
前
10
時
30

分
〜
午
後
2
時
30
分
（
雨
天
決
行
）

場
所

　
平
塚
の
里
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ

（
延
命
寺
北
側
、
雨
天
時
は
旧
平
塚

分
校
）　
参
加
費

　
1
人
3
0
0
円

（
保
険
代
、
落
花
生
ご
飯
と
豚
汁
付

き
、
当
日
参
加
も
可
）

②
子
ど
も
の
環
境
教
育
事
業
「
秘
密

基
地
づ
く
り
」

　
地
形
を
生
か
し
、
立
ち
木
や
竹
を

使
っ
て
工
夫
を
こ
ら
し
た
秘
密
基
地

を
作
り
ま
す
。

日
時
　
11
月
5
日
㈯
　
午
前
10
時
〜

午
後
3
時
（
雨
天
時
は
6
日
㈰
）

集
合
時
間
・
場
所

　
午
前
9
時
45
分
・

平
塚
の
里
ベ
ー
ス
キ
ャ
ン
プ

　
対
象

子
ど
も
　
30
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
弁
当
、
飲
み
物
、
帽
子
、

長
靴
、
タ
オ
ル
、
軍
手

　
参
加
費

1
人
5
0
0
円
（
保
険
代
ほ
か
）

※
小
学
3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
、

3
歳
以
下
は
無
料
で
す
。

申
・
問

　
①
は
前
日
ま
で
、
②
は
10

月
29
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
N
P
O
法

人
し
ろ
い
環
境
塾
事
務
所
☎
（
4
0

4
）
3
2
9
8
（
月
・
水
・
土
曜
日

の
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
）
へ

◆
ラ
ク
テ
ィ
ナ
ク
ラ
ブ
・
育
児
支
援

講
座
「
離
乳
食
・
母
乳
育
児
」

日
時
　
18
日
㈫
　
午
前
10
時
30
分
〜

正
午
　
場
所
　
印
西
市
立
中
央
駅
前

地
域
交
流
館
2
号
館
　
対
象
　
母
乳

育
児
中
の
母
親
や
そ
の
家
族
（
自
由

参
加
）　
参
加
費
　
無
料
　

問
　
安
藤
☎
0
4
7
6
（
4
7
）
0

5
1
6

◆
手
賀
沼
流
域
フ
ォ
ー
ラ
ム
講
演
会

日
時
　
23
日
㈰
　
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
30
分

　
場
所

　
我
孫
子
市
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
ア
ビ
ス
タ

　
対
象

　

一
般

　
1
2
0
人
（
先
着
順
）

内
容
・
講
師
　
①
流
域
思
考
の
小
網

代
保
全
・
N
P
O
法
人
小
網
代
野
外

活
動
調
整
会
議
代
表
・
岸
由
二
さ
ん

②
大
津
川
に
再
び
ホ
タ
ル
を
夢
み
て
・

大
津
川
を
き
れ
い
に
す
る
会
代
表

長
原
邦
子
さ
ん

　
参
加
費

　
無
料

問
　
手
賀
沼
流
域
フ
ォ
ー
ラ
ム
実
行

委
員
会
　
八や
く
わ鍬
☎
0
9
0
（
5
2
1

7
）
6
6
9
9

◆
赤
ち
ゃ
ん
の
木
育
広
場
「
木
育
寺

子
屋
」

　
木
の
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
お

も
ち
ゃ
を
手
作
り
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
10
月
25
日
㈫
、
11
月
29
日
㈫

午
前
10
時
30
分
〜
正
午
　
場
所
　
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー

　
対
象

　
市
内
在

住
の
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者
（
自

由
参
加
）

問
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
緑
の

風
」　
鶴
岡
☎
（
4
9
1
）
8
7
0
4

◆
あ
り
の
み
お
話
会
「
大
人
の
た
め

の
お
話
会
〜
昔
話
の
語
り
を
聞
い
て

み
ま
せ
ん
か
〜
」

　
日
本
や
世
界
の
昔
話
、
グ
リ
ム
童

話
な
ど
、
語
り
手
と
聞
き
手
が
心
を

通
わ
せ
つ
つ
作
り
出
し
て
い
く
「
お

話
」
の
世
界
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
26
日
㈬

　
午
後
1
時
30
分
〜

3
時

　
場
所

　
文
化
セ
ン
タ
ー
2
階

研
修
室

　
対
象

　
大
人

　
入
場
料

　

無
料

問
　
平
松
☎
0
9
0
（
4
4
5
4
）

7
8
5
4
（
午
後
5
時
〜
）

◆
あ
か
ち
ゃ
ん
ポ
ケ
ッ
ト

　
保
育
園
離
乳
食
の
試
食
を
し
ま
せ

ん
か
。
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
の
ア

ド
バ
イ
ス
も
行
い
ま
す
。

日
時

　
27
日
㈭
　
午
前
10
時
〜
11
時

30
分

　
場
所
　
は
な
ぶ
さ
保
育
園
　

対
象

　
市
内
在
住
の
1
歳
未
満
の
子

と
母
親

　
6
組
（
申
し
込
み
順
）

　今年も10月1日から平成29年3月31日までを期間として
「赤い羽根共同募金運動」が全国一斉に実施されます。
　寄付いただいた募金の約7割が市内の地域福祉の充実
に活用されます。今年は募金運動開始から70回目の節目
となります。皆さんのご協力をよろしくお願いします。

【募金方法】
●自治会などで取りまとめる「戸別募金」
●会社や施設などで協力する「法人募金」
●職場や団体などで実施する「職域募金」
●小学校、中学校、高等学校で実施する「学校募金」
●イベント会場などで実施する「イベント募金」
●社会福祉協議会の窓口でも受け付けます
※募金にご協力いただける場合は連絡してください。
■申　電話か直接社会福祉協議会へ
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イ

ベ

ン

ト

②

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
集
・
伝
言
板

◆
白
井
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
会
員

募
集

　
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
は
誰
に
で
も
簡
単

に
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
自
然
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
、
健
康

増
進
と
仲
間
づ
く
り
を
一
緒
に
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。

日
程

　
毎
月
第
1
・
4
日
曜
日
、
第

2
・
3
土
曜
日
、
第
4
金
曜
日

場
所

　
オ
ス
カ
ー
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
公

園
（
船
橋
市
、
八
千
代
市
）
ほ
か

　タイトルの上にある西などは次の場所や
申し込み・問い合わせ先を示しています。
西西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜 桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福 福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シ シルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5713
ボ ボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内　☎（492）
5716
活市民活動推進センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（498）0705
コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）1505
白白井児童館（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
　定期的に実施されている児童館事業などは
掲載していないものもありますので、児童館
だより（各センターにあります）や市ホーム
ページで確認してください。

年
会
費
　
2
、
0
0
0
円
　
保
険
料

65
歳
以
上
1
、
2
0
0
円
、
65
歳
未

満
1
、
8
5
0
円

問
　
鈴
木
☎
（
4
9
1
）
1
9
8
3

◆
シ
ン
グ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会
参
加
者

募
集

日
程
　
11
月
13
日
㈰
・
20
日
㈰
（
予

備
日

　
27
日
㈰
）　
場
所

　
白
井
運

動
公
園
ほ
か

　
対
象

　
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者
、
市
テ
ニ
ス
連
盟
登

録
者
　
種
目
　
男
・
女
一
般
、
男
子

シ
ニ
ア
（
45
歳
以
上
、
55
歳
以
上
）、

女
子
シ
ニ
ア
（
50
歳
以
上
）　
参
加

費
　
高
校
生
以
下
・
市
テ
ニ
ス
連
盟

登
録
者
1
、
5
0
0
円
、
一
般
2
、

0
0
0
円

申
　
10
月
3
日
㈪
か
ら
15
日
㈯
の
正

午
ま
で
に
直
接
ウ
エ
ス
ト
グ
リ
ー
ン

テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
（
根
）
か
白
井
テ
ニ

ス
ク
ラ
ブ
（
根
）
へ

問
　
市
テ
ニ
ス
連
盟

　
肥
沼
☎
0
9

0
（
6
0
1
6
）
4
8
7
2

◆
英
会
話
講
座
受
講
生
募
集

　
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
楽
し
み
な
が

ら
英
語
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
日
本
人
講
師
に
よ
る
講
座
】　
日
程

①
基
礎
A
コ
ー
ス
　
21
日
㈮
か
ら
毎

週
金
曜
日
　
②
基
礎
B
コ
ー
ス
　
22

日
㈯
か
ら
毎
週
土
曜
日

　
受
講
料

　

各
コ
ー
ス
8
、
0
0
0
円

【
外
国
人
講
師
に
よ
る
講
座
】　
日
程

③
初
級
コ
ー
ス
　
18
日
㈫
か
ら
毎
週

火
曜
日
　
④
中
級
コ
ー
ス
　
20
日
㈭

か
ら
毎
週
木
曜
日
　
受
講
料
　
各
コ

ー
ス
1
2
、8
0
0
円

【
共
通
】　
時
間

　
①
・
③
・
④

　
午

後
7
時
15
分
〜
9
時

　
②
午
後
5
時

15
分
〜
7
時
　
講
座
回
数
　
全
16
回

場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
　
定
員

各
コ
ー
ス
10
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

※
当
協
会
未
加
入
者
の
受
講
に
は
、

受
講
料
の
他
に
協
会
年
会
費
（
半
年

分
）
が
一
般
1
、0
0
0
円
、
学
生

5
0
0
円
が
掛
か
り
ま
す
。

申
・
問

　
10
月
13
日
㈭
（
必
着
）
ま

私立幼稚園申し込み・問い合わせ先
園名 住所 電話番号

白井 根1827―27 （492）0800

宝 根1363―2 （491）1581

まどか 清水口3―22―1（491）9881

まこと南山 南山1―7―2 （491）9281

英（はなぶさ）大山口2―2―2 （491）3036

白井若葉 堀込1―8 （492）0801

市内私立幼稚園の入園願書の
配布・受け付けが始まります
　来年4月の私立幼稚園入園児募集
は県内統一で行います。
　詳細は各幼稚園に問い合わせてく
ださい。
願書配布日　10月15日㈯～
受付日　11月1日㈫～
対象
3年保育　平成25年4月2日から平成
26年4月1日までに生まれた子
2年保育　平成24年4月2日から平成
25年4月1日までに生まれた子
1年保育　平成23年4月2日から平成
24年4月1日までに生まれた子
■申・■問　右表の各私立幼稚園へ

で
に
往
復
は
が
き
か
メ
ー
ル
で
希
望

コ
ー
ス
名
、郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
、
学
生
は
学
年
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
〒
2
7
0
―
1
4
3
1

白
井
市
根
1
1
6
―
32
　
川
上
ビ
ル

白
井
国
際
交
流
協
会
事
務
局

　
伊
川

☎
0
9
0
（
4
6
0
8
）
4
1
5
3
・

 ifaseig
oen
g
lish
@
y
ah
oo.

co.jp

へ

◆
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
留
学
生
と
交
流

し
ま
せ
ん
か

　
11
月
か
ら
翌
年
1
月
に
か
け
て
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
留
学
生
が
白
井

高
校
に
短
期
留
学
を
し
ま
す
。

　
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
引
き
受
け
て
く

れ
る
家
庭
や
12
月
末
の
ス
キ
ー
合
宿

に
参
加
す
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
人
は
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

◆
印
旛
沼
流
域
環
境
・
体
験
フ
ェ
ア

　
E
ボ
ー
ト
（
10
人
乗
り
ゴ
ム
ボ
ー

ト
）
の
乗
船
体
験
、
環
境
学
習
や
環

境
関
係
団
体
の
パ
ネ
ル
展
示
な
ど
を

通
し
て
、
印
旛
沼
や
そ
の
流
域
の
水

環
境
再
生
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
る

フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
29
日
㈯
　
午
前
11
時
〜
午
後

3
時
、
30
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後

2
時
（
荒
天
時
は
両
日
と
も
中
止
）

場
所

　
佐
倉
ふ
る
さ
と
広
場
向
か
い

側
　
入
場
料
　
無
料

問
　
千
葉
県
河
川
環
境
課
☎
0
4
3

（
2
2
3
）
3
1
5
5

◆
「
腎
臓
病
を
考
え
る
会
」
講
演
会

　
千
葉
県
立
保
健
医
療
大
学
の
小
川

真
教
授
に
よ
る
「
C
K
D
（
慢
性
腎

臓
病
）
の
発
症
予
防
・
早
期
発
見
・

重
症
化
予
防
」
の
講
演
会
や
医
療
相

談
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
30
日
㈰
　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所
　
京
葉
銀
行
文
化
プ
ラ
ザ
（
千

葉
市
）　
対
象

　
一
般

　
1
2
0
人

（
先
着
順
）　
参
加
費

　
無
料

問
　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
千
葉
県

腎
臓
病
協
議
会
☎
0
4
3
（
2
5
6
）

4
6
6
1

◆
千
葉
県
里
親
大
会

　
長
野
大
学
の
上
鹿
渡
和
宏
准
教
授

に
よ
る
講
演
「
改
正
児
童
福
祉
法
で

社
会
的
擁
護
は
ど
う
変
わ
る
か
」
と

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
「
里
親

が
語
る
私
の
養
育
体
験
」を
行
い
ま
す
。

日
時

　
30
日
㈰

　
午
後
1
時
〜
4
時

場
所

　
ホ
テ
ル
プ
ラ
ザ
菜
の
花
（
千

葉
市
）　
対
象

　
一
般

　
1
0
0
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費
　
無
料

申
　
県
里
親
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に
記
入

の
上
、
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
県
里

親
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

0
4
7

（
3
7
3
）
1
0
6
3
・ foste

rfam
ily
926@

g
m
ail.com

へ

問
　
千
葉
県
健
康
福
祉
部
児
童
家
庭

課
☎
0
4
3
（
2
2
3
）
2
3
2
2

◆
借
金
お
よ
び
ヤ
ミ
金
融
に
関
す
る

無
料
相
談
会

　
県
お
よ
び
市
町
村
で
は
、
借
金
や

ヤ
ミ
金
融
で
悩
ん
で
い
る
人
を
対
象

に
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
警
察
官
な

ど
に
よ
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
、

多
重
債
務
・
ヤ
ミ
金
融
に
関
わ
る
諸

問
題
の
解
決
を
支
援
し
ま
す
。

日
時
　
31
日
㈪
　
午
前
10
時
〜
午
後

4
時
（
受
け
付
け
は
午
後
3
時
ま
で
）

場
所
　
印
西
市
役
所

問
　
印
西
市
経
済
政
策
課
☎
0
4
7

6
（
4
2
）
5
1
1
1

◆
県
民
福
祉
セ
ミ
ナ
ー

　
プ
ロ
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
タ
ー
の

鈴
木
明
子
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
「
ひ

と
つ
ひ
と
つ
。
少
し
ず
つ
。」を
テ
ー

マ
に
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

　
11
月
9
日
㈬

　
午
後
2
時
15

分
〜
3
時
45
分

　
場
所

　
千
葉
県
文

化
会
館
大
ホ
ー
ル
（
千
葉
市
）　
対

象
　
一
般
　
5
0
0
人
（
申
し
込
み

順
）　
参
加
費
　
無
料

申
・
問

　
10
月
31
日
㈪
ま
で
に
千
葉

県
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
る
申
込
書
に
記
入
の
上
、
フ
ァ

ク
ス
か
メ
ー
ル
で
千
葉
県
社
会
福
祉

協
議
会
☎
0
4
3
（
2
4
5
）
1
1

0
2
・

0
4
3
（
2
4
4
）
5
2

0
1
・ in

fo@
ch
ibak
en
sh
a

k
y
o.com

へ

　「支えあいの輪をつなごう　笑顔あふれるふく
しまつり」をテーマに開催します。
　福祉センター利用
サークルや福祉関係
団体による体験、発
表、模擬店を行いま
す。白井産のおいし
い米が当たるくじ引
きもあります。　
日時　29日㈯　午前9時～午後3時30分

 福   2016ふくしまつり
西  

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
ど
な
た
で
も
鑑
賞
で
き
る
コ
ン
サ

ー
ト
で
す
。「
ペ
ア
ー
ズ
」
に
よ
る

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
演
奏
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
15
日
㈯
　
午
後
2
時
〜
4
時

（
自
由
参
加
）

駅  

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
教
室

　
小
学
3
年
生
以
上
の
初
心
者
を
対

象
に
し
た
体
験
教
室
で
す
。

日
時
・
対
象

　
23
日
㈰

　
①
午
前
10

時
〜
正
午
・
小
学
3
年
生
〜
中
学
生

②
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
・
高

校
生
以
上
　
各
6
人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物

　
上
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

参
加
費
　
5
0
0
円
（
弓
具
使
用
料
）

申
　
15
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

コ  

白
井
の
探
索
〜
し
ろ

い
散
策
マ
ッ
プ 

真
景

図
コ
ー
ス
を
歩
く
〜

　
冊
子
「
し
ろ
い
散
策
マ
ッ
プ
」
に

追
加
さ
れ
た
『
真
景
図
コ
ー
ス
（
健

脚
者
向
け
）』
を
歩
き
ま
す
。

　
新
し
い
白
井
を
発
見
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時

　
27
日
㈭

　
午
後
1
時
40
分
〜

3
時
20
分
（
小
雨
決
行
、
荒
天
時
は

問
　
奥
崎
☎
（
4
9
1
）
8
5
8
2

（
午
後
6
時
〜
）

◆
ご
存
知
で
す
か
？「
労
働
委
員
会
」

〜
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん
〜

　
県
労
働
委
員
会
で
は
、
個
々
の
労

働
者
と
使
用
者
の
間
で
生
じ
た
解
雇
、

パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
労
働
条
件

の
変
更
な
ど
を
め
ぐ
る
労
働
関
係
の

ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
労
働
委
員
会
の

委
員
が
間
に
入
り
、
当
事
者
の
歩
み

寄
り
に
よ
る
円
満
な
解
決
を
目
指
す

「
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
あ
っ
せ
ん
は
無
料
で
、
労
働
者
、

使
用
者
ど
ち
ら
か
ら
で
も
申
請
で
き

ま
す
。
あ
っ
せ
ん
を
希
望
さ
れ
る
人

は
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問
　
千
葉
県
労
働
委
員
会
事
務
局
☎

0
4
3
（
2
2
3
）
3
7
3
5

白
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
て

「
白
井
見
所
映
写
会
」
を
実
施
）

集
合
場
所
・
時
間
　
福
祉
セ
ン
タ
ー

第
2
駐
車
場

　
午
後
1
時
30
分

対
象

　
市
内
在
住
者

　
20
人
（
申
し

込
み
順
）

講
師
　「
し
ろ
い
ふ
る
さ
と
ガ
イ
ド

の
会
」
の
皆
さ
ん

持
ち
物

　
帽
子
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

筆
記
用
具
、
雨
具

申
　
本
日
の
午
前
9
時
か
ら
電
話
か
直

接
白
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

桜   

親
方
料
理
講
座
〜
松

花
堂
弁
当
で
秋
御
膳
〜

　
隠
れ
家
的
割か
っ
ぽ
う烹
料
理
店
の
親
方
か

ら
日
本
料
理
の
プ
ロ
の
味
を
教
わ
り

ま
す
。
美
し
い
松
花
堂
弁
当
を
作
り
、

秋
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

　
30
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後

2
時

対
象

　
市
内
在
住
者

　
12
人
（
申
し

込
み
順
）

講
師
　
東
京
月
島
「
い
し
津
」

石
津
正
一
店
主

持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク
、
手
ふ
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

筆
記
用
具

参
加
費
　
8
0
0
円
（
材
料
費
）

申
　
21
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直
接
桜

台
セ
ン
タ
ー
へ

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

日頃の活動を発表します

◆福祉センターを臨時休館します
　ふくしまつりの準備のため、28日㈮は臨時
 休館します。

2016.10.17
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古紙パルプ配合率70％再生紙を使用

※詳しくは関連記事（□印の開催
時間などは、右欄）をご覧ください。
日程は変更になる場合があります。

日 程 時　間 場　　所

5日㈬ 10:00 ～ 11:30 保健福祉センター

7日㈮ 11:00 ～ 12:30 冨士センター

19日㈬ 10:00 ～ 11:30 西白井複合センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師、看護師が対
応（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定が可能）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。5日㈬は食事や栄
養について栄養士に相談したり、子どもの身長や体重を測定するこ
とができます。

日 程 場所 受付時間 対　　象

4カ月育児相談
11日㈫

○保
9:30 ～ 10：00

28年5月生まれの人には個人通知
28日㈮ 13：15 ～ 13：45

かみかみ教室
26日㈬ ○保 9:45 ～ 10:00 27年12月生まれの人には個人通知

1歳6カ月児健康診査
 7日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 27年3月生まれの人には個人通知
25日㈫

2歳児歯科健康診査
12日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 26年4月生まれの人には個人通知

3歳児健康診査
 4日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 25年4月生まれの人には個人通知
 14日㈮

※場所の○保は総合保健センター（保健福祉センター 2階）です。
　該当すると思われる人で通知のないときは問い合わせてください。

各　種　相　談

出張所 日 月 火 水 木 金 土
西白井出張所 ●

休所

● ●

桜台出張所 ● ● ●

白井駅前出張所 ● ● ●

冨士出張所 ● ● ● ● ● ●

公民センター出張所 休所 ● ●

証明書などの発行日　市民課　内線3147

※●印は市民課で発行している住民票や印鑑証明などの証明書を発行
できる日です（祝日は発行できません）。
　土・日曜日は、戸籍謄本･抄本は発行できません。
　西白井・白井駅前・桜台・公民センターの各出張所の発行時間は、
午前8時30分から午後1時、午後2時から5時15分までです。
　冨士出張所の発行時間は、午前8時30分から午後5時15分までです。

□消費生活相談　月～金曜日　
10:00 ～ 16:00　市役所消費生活センター
内線3294
□無料職業紹介　月～金曜日
9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）市役所
無料職業紹介所　内線3280
□就学相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　学校教育課　内線3422
□教育相談
（相談員による相談）　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　市役所教育相談室
（指導主事による相談）　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　市役所教育相談室
☎（492）2301
□女性生き生き相談　第2・4木曜日
10:00～16:00　保健福祉センター(要予約）
企画政策課　内線3355
□心配ごと相談　水・金曜日
10:00 ～ 15:00（弁護士来所日、相続・税
務相談は9:00から窓口で受付順　9：30か
ら電話受付も行いますが、窓口受付優先）
保健福祉センター社会福祉協議会
☎（492）5713
□ボランティア相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　保健福祉センターボラン
ティアセンター☎（492）5716
□家庭児童相談　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　保健福祉センター家庭児
童相談室☎（497）3477
□障がい者就労相談　毎週水曜日
10：00 ～ 16：00　保健福祉センター社会
福祉課☎（497）3497（要予約）
□こころの相談
（医師による相談）第2木曜日
10:00 ～ 12:00（前日正午までに要予約）
（精神保健福祉士による相談）第2・4水曜日
10:15 ～ 15:00（要予約）　保健福祉セン
ター保健福祉相談室☎（497）3491
□交通事故相談　第4木曜日
10:00 ～ 12：00　13：00 ～ 14:30（予約優先）
市役所相談室　市民安全課　内線3322
□木造住宅無料耐震診断相談　原則奇数月
の最終金曜日　10:00 ～ 16:00　市役所相
談室建築宅地課　内線3222（4日前までに
要予約）
□住宅リフォーム無料相談会　毎月第3水
曜日13：00～ 16：00　市役所相談室建築宅
地課　内線3222（5日前までに要予約）
※日程は変更になる場合があります。

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

1日㈯ かおり 大
やまとほうざんりゅうきりゅう

和豊山流起流20
周年記念詩吟大会 10：00 無 料 川村　

☎090(3806)7724

9日㈰ かおり 自治連合会「地域づくり講演会」 14：00 無 料 市民活動支援課
☎(492)1111

12日㈬ なし坊
秋の歌まつり
ゲスト　北山たけ
し・原田悠里

11：30
全席指定　
Ｓ席5000円
Ａ席2500円

㈲オミヤマ企画
☎03(3587)0380

15日㈯ なし坊
谷桃子バレエ団公
演「白鳥の湖全4
幕」解説付き

16：30

全席指定
一般5000円
シニア（65歳以
上）4500円
３歳～中学生以
下　3000円　     
2階席500円引き

文化会館
☎(492)1121

16日㈰ かおり『健寿式』～しろい健寿のつどい～ 14：00 無 料 北野
☎090(4016)6822

19日㈬ かおり 平成28年度戦没者追悼式 11：00 無 料 社会福祉課
☎(497)3482

27日㈭ かおり 人権講演会「性の多様性と人権」 13：30 無 料 企画政策課
☎(492)1111

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

項　目 日　時 内　容 対　象 場 所

おはなし
かい

5日、12日、
19日、26日
（各水曜日）
15：30 ～

絵本の読み聞か
せなど

1人でお話を聞
ける子ども

おはなし
のへや

親子おは
なしかい

26日㈬
11：00 ～

わらべうた、絵
本の読み聞かせ
など

市内在住の小
学校未就学児
とその保護者

大人のため
のお話会～
昔話の語り
を聞いてみ
ませんか～

26日㈬
13：30 ～ 15：00

「ありのみお話
会」による日本
や外国の昔話（創
作含む）の語り

一般（大人） ２階
研修室

※図書館の開館時間は、火曜日から土曜日は午前9時30分から午後7
時まで、日曜日・祝日は午前9時30分から午後5時までです。

項　目 内　　容 日　程 料 金

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代までの
白井を紹介

火～日曜日
9：00 ～ 17：00

無 料企画展
「小川瓦木回顧展
―思い出のコレク
ション」

小川瓦木作品と同氏愛蔵の
師、上

うえだそうきゅう

田桑鳩や江戸時代の
池
いけのたいが

大雅らの書画を展示

火～日曜日
9：00 ～ 17：00
23日㈰まで

※展示替えのため24日㈪から28日㈮は休館になります。

項　目 内　　容 日　時 料 金
子ども向け
投映
ロイ君アワー
(星空生解説
あります）

やじるしくんのいたずら　
秋（45分間）

日曜日
11：30 市内

大人210円、
子ども100円
市外
大人320円、
子ども160円
各回開始30分
前から券売

一般向け
投映

すご技!人工衛星
(45分間）

土・日曜日
13：30

こんなのあった！
夜空の星座　秋編（45分間）

土・日曜日
15：00

星空ライブ
コンサート
（大人向け）

歌とギターの生演奏
おなじみの曲からオリジナル
曲までゆったりお聴きくださ
い。星空解説もあります。
演奏：ラピスラズリ

2日㈰
15：00 ～ 16：20

1人700円
前売り券
600円

ちょっと知
りたい大人
のための天
文教室
（全6回）

今回のお話し
「地球外生命の可能性　系
外惑星」（5回目）

13日㈭
11：00 ～ 12：00前
日までに要予約

先着30人
参加費
市内210円
市外320円

星空ジャズ
アワー
（大人向け）

ジャズの名曲と共に星空を
お楽しみいただくCDコン
サートです。
（45分間）

19日㈬11：30
22日㈯16：10

市内210円
市外320円

ひよこプラ
ネタリウム

初めてプラネタリウムを見
る幼児向けの星のお話し

26日㈬・29㈯
11：30 ～ 12：00

大人200円
子ども無料

昼間の星を
見る会

太陽の表面を観望します（天
候により中止の場合あり）

29日㈯
11：30 ～ 13：30 無料

星を見る会

ドームで星空解説の後、実
際の星空で土星、金星、火
星ほかを観望します。
(雨天曇天はドーム内解説
のみとなります）

29日㈯
17：30 ～ 18：45

大人200円
子ども無料

日 月 火 水 木 金 土
1

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

2 3 4 5 6 7 8
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）
■白井梨マラソン大
会（9：00 ～ 12：00白
井運動公園）

■脳の元気度測定
（10：00 ～ 11：30保健
福祉センター）
■ニート引きこもり相
談会（18：20 ～ 21：00
保健福祉センター）

■定例教育委員会議
（14：00 ～市役所）

□心配ごと相談
□障がい者就労相談

□心配ごと相談 ■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

9 10 11 12 13 14 15
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）

【体育の日】
■スポーツフェスタ
（9：00 ～ 15：00白井運
動公園）

■年金・労働相談
（10：00 ～ 15：00市役
所）
■中小企業経営なん
でも相談（14：00 ～
17：00公民センター）

□心配ごと相談
※弁護士来所
□障がい者就労相談
□こころの相談（精
神保健福祉士）

□こころの相談（医師）
□女性生き生き相談
■人権相談（13：00
～ 16：00市役所）
■夜間窓口納付と納
税相談（17：15 ～
20：30市役所）

□心配ごと相談 ■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

16 17 18 19 20 21 22
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）

■心配ごと相談 出張
相談(10：00 ～ 15：00
福祉センター）
■ニート引きこもり相
談会（18：20 ～ 21：00
保健福祉センター）

□心配ごと相談
※相続・税務相談
□障がい者就労相談
■住宅リフォーム無
料相談会（13：00 ～
16：00市役所）

■行政相談（13：00
～ 16：00市役所）

□心配ごと相談
■千葉県よろず支援
拠点サテライト経営
相談・完全予約制
（10：00 ～ 16：00白井
工業団地産業振興セ
ンター）

■ふるさとまつり（9：
30 ～ 15：00市役所駐
車場ほか）

23 24 25 26 27 28 29
■ふるさとまつり（9：
30 ～ 15：00市役所駐
車場ほか）

■どんぐり広場子育
て相談(10：30 ～ 12：
00保健福祉センター）

□心配ごと相談
□障がい者就労相談
□こころの相談（精
神保健福祉士）

□女性生き生き相談
□交通事故相談
■夜間窓口納付と納
税相談（17：15 ～
20：30市役所）

□心配ごと相談
※弁護士来所

■朝市（7：00 ～ 7:45
市役所）

30 31
■朝市（7：00 ～ 7:45
冨士センター）
■休日窓口納付と納
税相談（9：00 ～
12：00市役所）

 文化センター 　復 1148-8
（文化会館・ 図書館・郷土資料館・プラネタリウム館）

【文化センター休館日】　月曜、年末年始
※祝日も開館します。ただし月曜日が祝日に重なると
きは休館です。

文化会館 ☎（492）1121

郷土資料館 ☎（492）1124 

図書館 ☎（492）1122

プラネタリウム館 ☎（492）1125 

乳幼児健診健康課母子保健班  ☎（497）3495

保健福祉センタ－  復 1123

健康相談 健康課健康づくり推進班 
☎（497）3494

スマートフォンアプリ「マチイロ」で広報しろいを配信して
います。いつでもどこでも広報が読める便利なアプリです。

リオ五輪ウエイトリフティング競技出場の安藤美希子選手が母校の白井第一小学校に凱
がいせん

旋（9月9日）

QRコードからダウンロード→


