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　市では、平成28年4月から市役所庁舎整備工事を進め、昨年、本庁舎（新

築棟）が完成し、本庁舎を中心に業務を行ってきました。以前の庁舎を

減築改修した東庁舎（減築改修棟）が完成したことから全ての業務を移

転して開始します。庁舎の案内、各課の配置などをお知らせします。

　今号から記載する内線番号は、7日㈪からの番号になります。　

■問　管財契約課管財班　内線3341・2

人口　63,772人（＋ 26）

男　　31,861人（＋  3）

女　　31,911人（＋ 23）

世帯　25,602戸（＋ 53）

※3月末日現在。

（　）内は前月比。

写真は㈲スタジオバウハウス提供 *

本庁舎の建築概要
【本庁舎】 

構造　鉄筋コンクリー

ト造一部鉄骨造

階数　地上４階

建築面積　1,502.53㎡

延べ床面積　4,607.64㎡ 

【東庁舎】 

構造　鉄骨鉄筋コンク

リート造一部鉄骨造

階数　地下1階　地上４階

建築面積　1,597.55㎡

延べ床面積　5,858.75㎡ 

市役所庁舎南側 市役所庁舎北側

なし棚コリドール

陽だまり広場

　

環境に配慮した庁舎
■太陽光発電設備の設置

　本庁舎の屋上に、発電容量10㌔㍗の

太陽光発電パネルを設置しています。

■LED照明、センサーの導入

　照明器具は、全てLED照明としました。

日差しの変化が大きい南側の執務室には、

周りの明るさを感知し、照度を調節する

昼光センサー、トイレ、階段には人の有

無を感知し点灯、消灯、調光する人感セ

ンサーを導入しています。

■雨水再利用

　建物上に降った雨水を地下水槽内に

貯留し、ろ過処理を行った上で、トイ

レの洗浄水に再利用します。本庁舎屋上のソーラーパネル

7日㈪
から　　　白井市役所庁舎

　　　　グランドオープン！

木のベンチは本庁舎建設地となった庭園のクスノキで作成しました   *
「なし棚コリドール」は、本庁舎と東庁舎のエントランス

をつなぎ、バス停機能を兼ねています

　市役所の開庁時間、住所と電

話番号はこれまでどおりです。

*
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市役所庁舎の主な特徴
ユニバーサルデザイン・
バリアフリー

　すべての人が快適に利用できる

「わかりやすい」「利用しやすい」「安

全・安心」なデザインにしました。

防災対策

　市の防災拠点として、耐震性能

を確保しました。自然災害に備え

た設備の設置をし、主要設備は免

震ラックを採用しています。

　庁舎を訪れる人がわかり

やすく色彩や番号表示、大

きさなど、見やすさに配慮

したサインとしました。

分かりやすいサイン・誘導
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サポートセンター
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サポートセンター
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保険年金課保険年金課
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高齢者福祉課高齢者福祉課

印西警察署白井分庁舎
（白井警察センター）
印西警察署白井分庁舎
（白井警察センター）

東庁舎エントランス東庁舎エントランス

本庁舎エントランス本庁舎エントランス

南エントランス南エントランス

会議室会議室ミーティングスペースミーティングスペース

待合室待合室

消費生活
センター
消費生活
センター

無料職業
紹介所

無料職業
紹介所

バルコニーバルコニー

バルコニーバルコニー

検診室検診室

検診室検診室
集団指導室2集団指導室2

日常生活訓練室日常生活訓練室

作業訓練室作業訓練室

陶芸室陶芸室

診察室診察室

研修室2研修室2

会議室会議室 相談室相談室

研修室1研修室1

予防接種室予防接種室

災害対策室災害対策室

農業委員会事務局農業委員会事務局

避難階段避難階段

避難階段避難階段

避難階段避難階段

避難階段避難階段
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避難階段避難階段

避難階段避難階段

避難階段避難階段

建築宅地課建築宅地課

都市計画課都市計画課

道路課道路課

環境課環境課

上下水道課上下水道課

産業振興課産業振興課

危機管理課危機管理課

収税課収税課
課税課課税課

教育相談室教育相談室

会議室会議室
教育長室教育長室監査委員室監査委員室

監査委員事務局監査委員事務局

副市長室副市長室秘書課秘書課

待合室待合室

相談室相談室

相談室相談室
企画政策室企画政策室

しろいの魅力発信課しろいの魅力発信課
財政課財政課

管財契約課管財契約課

相談室相談室

録音室録音室

ボランティア
センター

ボランティア
センター

会議室会議室

会議室会議室

調整室調整室 声の図書
翻訳室

声の図書
翻訳室

社会福祉協議会社会福祉協議会

バルコニーバルコニー

バルコニーバルコニー

団体活動室団体活動室
市長室市長室

市長公室市長公室

健康課健康課

子育て支援課子育て支援課

保育課保育課

障害福祉課障害福祉課

社会福祉課社会福祉課

特別会議室特別会議室 秘書課秘書課
総務課総務課

情報管理課情報管理課

行政経営改革課行政経営改革課

議会
事務局

議会
事務局

中委員会室中委員会室
大委員会室大委員会室

執行部控室執行部控室

議長室議長室

副議長室副議長室
議員控室議員控室

議員控室議員控室

議 場議 場
傍聴席傍聴席

傍聴ロビー傍聴ロビー

東庁舎東庁舎本庁舎本庁舎保健福祉センター保健福祉センター

保健福祉センター保健福祉センター

東庁舎東庁舎本庁舎本庁舎

渡り廊下渡り廊下

保健福祉センターエントランス保健福祉センターエントランス

こども発達センターエントランスこども発達センターエントランス
EVEV

EVEV
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EVEV

EVEV

EVEV
EVEV

EVEV

EVEV
EVEV

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

市役所庁舎を案内します

　新議場は、市議席と市側が

対面し、議長席が中央の奥に

ある配置になっています。

　議会をより身近に感じても

らえるように傍聴席は市議席

との高低差が少なくなってい

ます。

　6月定例会から新議場で開

会します。

傍聴席　38席

車椅子席　3席

開かれた議会を目指して

議会の様子が傍聴席からより見やすくなりました

利用しやすい庁舎を目指して

1階市民ホール階段渡り廊下 思いやりスペース（駐車場） 多目的トイレ

本庁舎南エントランス

から入ってみるよ

保健福祉センターと本庁舎を渡り廊下

でつなぎ移動距離を短くしています

歩きやすいように段差を低くして

います

庁舎入口近くに設け、利用者に分か

りやすく表示しています

車いす利用者やオストメイト（人

口肛門保有者）対応の多目的トイ

レを設置しています

陽だまり広場のベンチで

ひと休み
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市民活動をつなぐ、広げる「しろい市民まちづくりサポートセンター」を開設

※多目的スペースは11日㈮から利用を開始します。

業務内容

◆会議室、作業スペース、多目的スペースなどの活動場所の提供

◆市民活動に関する情報収集と情報発信

◆市民活動の各種相談対応

◆市民活動の資源を掘り起こし市民活動団体に提供

◆市民、団体、事業者、市などのさまざまな主体同士をつなぐ支援

◆市民活動の団体や担い手の育成など

◆市民活動のニーズや活動状況などの把握

　これまで白井駅前センターにあった「市民活動推進センター」を「しろ

い市民まちづくりサポートセンター」に改め、市民の非営利で公益的な活

動（市民活動）を総合的に支援していく施設として機能を強化し、東庁舎1

階に移設し7日㈪から開設します。

　しろい市民まちづくりサポートセンターは「市民活動をつなぐ、広げる、

市民主体の協働のまちづくりの拠点となる中間支援施設」を基本理念に掲

げ、市民活動の総合的な窓口として、市民活動の魅力を生かした、活力あ

る市民主体の協働のまちづくりを推進するための施設です。

■問　しろい市民まちづくりサポートセンター　内線3650・1

開館日時　月～日曜日　午前9時～午後5時

休館日　祝日、年末年始（12月29日～ 1月3日）

利用できる人　市民活動団体、事業者、一般団体、個人

登録できる団体　自発性に基づき、非営利で自立的かつ継続的に公益的な活

動を行っている団体（NPO団体、市民活動団体、ボランティア団体）、地縁

型組織（自治会、民生委員児童委員連絡協議会、地区社会福祉協議会、PTA

など）

※趣味などの団体構成員のみの利益に寄与する活動を行う団体は登録できま

せん。（多目的スペースは利用できます）

※団体、事業者、個人により登録の可否、利用できる施設、使用料金、利用

予約などが異なりますので、詳細は問い合わせてください。

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

施設概要 利用できる人

会議室1、2

（2部屋）

会議などで利用できます。仕切

りを取り外し1部屋として講座な

どの会場にも利用できます 非営利で公益活動を行う、行

おうとしている団体

作業スペース

印刷機、紙折機、丁合機などが

あり、会議資料の印刷などがで

きます（一部有料）

共有スペース

市民や市民活動団体などが自由

に交流できるスペースです。ま

た、市民活動の情報収集・発信

ができ、パソコン・プリンター

も利用できます（一部有料）

団体、個人を問いません

多目的スペース
講演会、展示など用途にあわせ

多目的に利用できます

非営利で公益活動を行

う、行おうとしている団

体、公益活動を行わない

団体（一般団体）

印西警察署白井分庁舎が開庁します！

　市待望の印西警察署白井分庁舎が1日㈫から開庁します。

開庁時間　午前8時30分～午後5時15分

※土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～ 1月3日）を除

く

※申請・届け出などは、今まで通り印西警察署でも受け付

け可能です。また、緊急性のある申請など即日対応を要す

るものは、印西警察署の受け付けとなります。

■問　印西警察署白井分庁舎　☎（498）4228

7日㈪
から

左から石垣裕子センター長、市民コーディネーターの峯謙二さん、駒沢里美さん、

甲斐貴子さん、菊池由紀子さん

市民活動支援課

1日㈫
から

取扱業務 窓口受付時間

交通関係

運転免許業務

・更新申請（優良・一般のみ）

・再交付申請

・記載事項変更届

・申請による取り消し

・運転経歴証明書（申請・再交付・記載事項変更届）

※運転免許に係る行政処分の取り扱い（停止免許証の返還

など）は印西警察署（本署）で行います。

月～金曜日

8：30 ～ 12：00

13：00 ～ 17：00交通規制業務

保管場所証明の申請・標章の交付

※申請から交付まで本署より1日多くかかります。

道路使用許可などの各種許可申請・交付（緊急性のある申

請など、即日対応を要するものは本署のみで対応します）

※郵送の取り扱いはありません。

遺失・拾得 遺失・拾得届の受理 月～金曜日

8：30 ～ 17：15事件・事故関係 事件・事故の届け出・相談

▲

▲印西警察署白井分庁舎

（白井警察センター）

しろい市民まちづくりサポートセンター

多目的スペース

講演会や展示などさまざまな活動ができます

市民の安心、安全のために

▲

東庁舎エントランス

印
西
警
察
署
白
井
分
庁
舎
入
口

会議室1、2は、仕切りを外して広く使用する

ことができます
印西警察署白井分庁舎

共有スペース

▲

　市民コーディネーターが登録、

予約、相談などに対応します。

　気軽に声を掛けてください。

会議室1、2

多目的スペース

自由に交流できるスペース

があります（共有スペース）

「まちサポ
」って呼んで

ね！
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区分 予算現額 支出済額 執行率

総務費 55億2,816万5千円 39億5,298万8千円 71.5％

民生費 74億8,311万6千円 68億5,373万7千円 91.6％

衛生費 17億5,902万6千円 16億9,057万円 96.1％

土木費 19億9,398万4千円 9億1,531万1千円 45.9％

消防費 12億610万5千円 11億1,474万8千円 92.4％

教育費 23億9,311万2千円 19億9,342万7千円 83.3％

公債費 15億4,229万5千円 13億6,892万円 88.8％

その他 4億6,670万7千円 4億102万1千円 85.9％

一般会計の歳出内訳

事業 予算現額 収入済額 支出済額

国民健康保険 74億702万5千円 68億8,946万7千円 65億1,114万6千円

介護保険 36億5,607万1千円 33億5,601万5千円 30億2,076万9千円

後期高齢者医療 6億1704万円 6億1,384万8千円 5億2,682万8千円

下水道 10億4,527万6千円 9億2,815万円 4億9,382万9千円

学校給食

共同調理場
5億7,375万6千円 5億6,321万9千円 5億545万7千円

　特定の事業について、その歳入・歳出を区分するために一般会計と

別に会計を設けています。

特別会計

市の貯金
（基金のうち現金）

44億8,652万円

市民1人あたり

貯金　70,353円

借入金残高　333,426円
※平成30年3月31日現

在の住民基本台帳人口

63,772人で計算してい

ます。

収入 支出

予算現額 収入済額 予算現額 支出済額

5億601万1千円 5億3,136万1千円 5億601万1千円 4億9,694万3千円

　水道事業は民間企業に準じた経理の方式を適用しています。

水道事業会計（公営企業会計）

※決算額は議会の承認を受けて確定します。

・収益的収支（営業などに関する収支）

収入 支出

予算現額 収入済額 予算現額 支出済額

9億7731万円 9億2,413万7千円 10億2,007万5千円 9億8,274万4千円

・資本的収支（建設などに関する収支）

一般会計予算執行状況

区分 予算現額 収入済額 収入率

市税 90億2,166万4千円 88億5,054万6千円 98.1％

地方消費税
交付金

9億400万円 9億6,186万円 106.4％

地方交付税 9億2,273万6千円 9億3,739万4千円 101.6％

国・県支出金 39億6,065万8千円 32億1,319万1千円 81.1％

繰越金 8億3,820万5千円 8億3,820万5千円 100.0％

その他 67億2,524万7千円 42億652万2千円 62.6％

一般会計の歳入内訳

　平成29年度の一般会計予算は203億8,621万円で編成され、その後の補正

予算（15億7,017万2千円）と平成28年度から平成29年度に繰り越した予算（4

億1,612万8千円）を合わせた予算現額は223億7,251万円となりました。

　補正予算による増額の主な内容は、西白井複合センター駐車場整備工事

による増、東京電力ホールディングス株式会社からの損害賠償金受け入れ

による積立金の増、七次台小学校校舎改修工事による増、生活保護扶助に

要する経費の増などです。

　なお、市の会計年度は3月31日までですが、平成29年度中に確定した債

権や債務については現金の未収・未払いの整理を行う出納整理期間が5月

31日まで設けられているため、最終的な決算額は現時点とは異なります（公

営企業会計の市営水道事業を除く）。決算額については、確定後に改めて

お知らせします。

※表中の数値は千円未満を四捨五入しているため、合計と内訳が一致しな

いところがあります。

■問　財政課財政班　内線3331 ～ 3、上下水道課業務班　内線3756 ～ 8

平成29年度下半期（10月1日～ 3月31日）市の財政事情
～市の財政がどのように運営されているかを3月31日現在でお知らせします～

182億9,072万2千円(81.8%)182億9,072万2千円(81.8%)

190億771万8千円(85.0%)190億771万8千円(85.0%)

223億7,251万円223億7,251万円

一
般
会
計

総務債（臨時財政対策債など） 120億6,083万円

民生債（福祉のため） 4億4,800万5千円

土木債（道路や公園の整備などのため） 6億5,052万2千円

教育債（教育施設のため） 44億9,722万3千円

その他（衛生、農林水産業、消防のため） 7億8,391万2千円

下水道事業特別会計 20億1,413万9千円

水道事業会計 8億863万6千円

合計 212億6,326万7千円

市の借入金（地方債）残高
　施設の建設などにかかる財源調達や年度間での財政負担の平準化、

世代間の負担調整を図るため、借り入れをしています。

お

知

ら

せ

コ

ー

ナ

ー

ご
み
ゼ
ロ
運
動

　
ご
み
ゼ
ロ
運
動
は
、
国
の
「
ご
み

減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
週
間
」
に

合
わ
せ
て
行
わ
れ
る
統
一
美
化
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
で
す
。

　
主
要
道
路
や
各
地
区
内
の
道
路
周

辺
な
ど
に
お
け
る
清
掃
活
動
に
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
い
実
施
内
容
は
、
各
自
治
会

な
ど
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
時
　
27

日
㈰
　
午
前
8

時
～
10

時

場
所
　
市
内
全
域

問

　
環
境
課
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り

班
　
内
線
3
7
6
5

リ
サ
イ
ク
ル
マ
ー
ケ
ッ

ト
の
出
店
者
を
募
集

　
家
庭
で
不
要
と
な
っ
た
品
物
の
有

効
利
用
を
促
進
す
る
た
め
、
リ
サ
イ

ク
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
27

日
㈰
　
午
前
10

時
30

分
～

午
後
3

時
（
雨
天
中
止
）

場
所
　
白
井
総
合
公
園
　

募
集
区
画
　
40

区
画
（
申
し
込
み
順
）

※
1

人
1

区
画
ま
で
と
な
り
ま
す
。

結
果
は
後
日
出
店
場
所
と
併
せ
て
通

知
し
ま
す
。

出
店
条
件
　
市
内
在
住
者
で
販
売
を

仕
事
と
し
て
い
な
い
人

販
売
で
き
な
い
も
の
　
飲
食
物
（
缶

詰
は
除
く
）
、
ペ
ッ
ト
、
法
律
で
販

売
な
ど
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
物

出
店
料
　
無
料

申

・
問

　
は
が
き
に
リ
サ
イ
ク
ル
マ

ー
ケ
ッ
ト
出
店
希
望
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話

松
戸
市
営
白
井
聖
地
公
園

墓
地
の
使
用
者
を
募
集

　
松
戸
市
営
白
井
聖
地
公
園
（
白
井

市
平
塚
）
に
お
い
て
墓
地
35

区
画
（
芝

生
墓
地
15

区
画
、
普
通
墓
地
20

区
画
）

を
募
集
し
ま
す
。

申
込
資
格
　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

◦

申
込
者
が
松
戸
市
ま
た
は
白
井
市

に
1

年
以
上
（
平
成
29

年
5

月
8

日

以
前
か
ら
）
継
続
し
て
居
住
し
て
い

る
こ
と

◦
自
宅
に
遺
骨
が
あ
る
、
ま
た
は
遺

骨
を
他
の
墓
地
・
納
骨
堂
に
埋
蔵

（
葬
）
・
収
蔵
し
て
い
る
人
（
改
葬

は
可
、
分
骨
は
不
可
）

◦
申
込
者
が
埋
蔵
さ
れ
る
人
の
3

親

等
以
内
の
血
族
・
姻
族
、
配
偶
者
で

あ
る
こ
と

◦
申
込
者
が
祭

さ
い

祀し

の
主
宰
者
（
葬
儀

の
喪
主
な
ど
）
で
あ
る
こ
と

※
申
し
込
み
は
資
格
者
1

人
に
つ
き

1

通
1

カ
所
の
み
と
し
、
複
数
の
区

画
を
申
し
込
ん
だ
場
合
は
無
効
と
な

り
ま
す
。
申
込
時
に
住
民
票
な
ど
の

証
明
書
類
の
添
付
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。
公
開
抽
選
で
当
選
さ
れ
た
人
の

み
、
後
日
書
類
審
査
を
行
い
ま
す
。

申

・
問

　
専
用
の
申
込
書
（
5

月
7

日
㈪
か
ら
9

月
28

日
㈮
ま
で
市
環
境

課
、
松
戸
市
役
所
、
白
井
聖
地
公
園

管
理
事
務
所
で
配
布
し
ま
す
）
お
よ

び
返
信
用
は
が
き
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
9

月
28

日
㈮
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
郵
送
で
〒
2
7
1
―

0
0
7
2
　
松
戸
市
竹
ケ
花
74

―
3

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
松
戸
市

健
康
福
祉
部
健
康
推
進
課
管
理
班
☎

0
4
7
（
3
6
6
）
7

4
8
5
へ

番
号
、
出
店
品
目
を
記
入
の
上
、
17

日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
か
直
接

環
境
課
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
班

内
線
3
7
6
5
へ

※
友
達
な
ど
と
近
い
場
所
で
の
出
店

を
希
望
す
る
場
合
は
、
そ
の
旨
を
明

記
し
て
く
だ
さ
い
。

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です
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豊
か
な
老
後
の
た
め
に

農
業
者
年
金
に
加
入
し

ま
せ
ん
か

　
農
業
者
年
金
は
、
20

歳
以
上
60

歳

未
満
の
国
民
年
金
第
1

号
被
保
険
者

で
、
年
間
60

日
以
上
農
業
に
従
事
す

る
人
で
あ
れ
ば
誰
で
も
加
入
で
き
ま

す
。

　
保
険
料
は
、
月
額
2

万
円
か
ら
6

万
7

千
円
ま
で
で
、
自
分
の
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
に
合
わ
せ
て
保
険
料
を
自
由

に
選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
支
払
っ
た
保
険
料
全
額
は
、
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
税
制
面

で
も
優
遇
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問

　
農
業
委
員
会
事
務
局
　
内
線

3
2
5
5
、
J
A
西
印
旛
中
央
支
店

☎
0
4
7
6
（
4
8
）
2
2
1
0

お

知

ら

せ

コ

ー

ナ

ー

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

「なるほど行政講座」を受講しませんか
　市職員が皆さんのもとへ直接出向き、市政の取り組みなどを紹介する「なるほど行政講座」を実施しています。平成29年度は延べ58団体、約2,260

人が受講しました。

　今年度は新たに「ねぇ、知ってる？みんなのまちの公共交通」「家庭でできる簡単筋力アップ体操」「空き家問題について」の3項目を追加した73の

講座を用意しています。

　講座名と担当課等名は下表のとおりで、講座の詳細は担当課か市ホームページで確認できます。

　※受講料は無料ですが、講座内容により材料費などの費用が別に掛かる場合があるので、事前に

確認をお願いします。

講座開催可能日時　年末年始を除く毎日　午前9時～午後9時（1講座1時間30分以内）

場所　市内

※会場の手配や当日の進行、参加者への開催通知は主催者（講座依頼者）が行ってください。

対象　市内在住・在勤・在学でおおむね10人以上の団体・自治会、PTA、学習グループ・学校や会

社で行う研修会など

※営利・政治・宗教目的のイベントなどには利用できません。

■申・■問　開催日の20日前まで（該当日が休日の場合はその後の直近の平日）に直接担当課へ

※市ホームページから「ちば電子申請・届出サービス」を利用して申し込むこともできます。

分野 講座名 担当課等名

行政

◦白井市のまちづくり～総合計画とは～

◦国際交流～友好都市キャンパスピ市との交流～

◦男女共同参画社会づくり

企画政策課

◦「広報しろい」の役割・作り方

◦市のキャラクター「なし坊」を紹介します！
しろいの魅力発信課

◦統計から見る白井市 情報管理課

◦市の財政状況 財政課

◦白井市行政経営指針について

◦マンガで考えよう！みんなの公共施設

◦公共サービスのアウトソーシングを推進して

います！

◦使用料・手数料は、どうやって決めているの？

◦補助費や扶助費は、どうやって決めているの？

行政経営改革課

◦議会のしごと 議会事務局

◦市税（個人住民税、固定資産税など） 課税課

公共

交通

◦ねぇ、知ってる？みんなのまちの公共交通（新

規）
都市計画課

市民

参加

◦市民参加・協働によるまちづくりとは

◦自治会活動で地域力を高めよう

◦市民活動のすすめ～地域で市民活動を実践し

よう～

◦市民参加条例を知ろう

市民活動支援課

保険

◦国民年金制度

◦国民健康保険制度

◦後期高齢者医療制度

保険年金課

◦わかりやすい介護保険の使い方

◦地域包括支援センターは何をするところ？

◦2025年に向けた「地域包括ケアシステム」っ

てなに？

高齢者福祉課

福祉

◦高齢者福祉サービスのいろは

◦成年後見制度ってなに？～判断力が低下して

も安心して暮らせるように～

高齢者福祉課

◦障害者福祉 障害福祉課

◦しろい支え愛プラン（白井市地域福祉計画）

～ふれあい、育みあい、助けあい、ともに生き

るまちをめざして～

◦生活保護制度

◦くらしと仕事の困りごと、解決のサポートを

します！

社会福祉課

◦子ども・子育て支援制度について
保育課・

子育て支援課

◦児童福祉 子育て支援課

◦怒鳴らないでしつける子育てスキル（入門編）
子育て支援課

（家庭児童相談室）

分野 講座名 担当課等名

保健・

医療・

予防

◦今日から始める介護予防

◦介護予防・日常生活支援総合事業について

◦みんなで『梨トレ体操』

◦始めよう「しろい楽トレ体操」！

◦家庭でできる簡単筋力アップ体操（新規）

◦脳の元気度測定

高齢者福祉課

◦健康づくりはあなたが主役～私の健康宣言～

◦聞いて納得！生活習慣病予防

◦知って得するがん予防の極意

◦知っていますか？肺の生活習慣病『ＣＯＰＤ』

～肺年齢測定をやってみよう～

◦出張！超音波骨密度測定で骨粗しょう症予防

◦歯っぴいスマイル講座

◦ありのまま子育て～子どもの自尊感情を育て

よう～

◦あっ！危ない！子どもの事故予防

◦ホームドクターはパパ＆ママ

◦いただきます！からはじめよう

◦インフルエンザに備えよう！

◦放射線と健康

健康課

消費

◦だまされない消費者になるために～悪質商法

の手口を知って未然に防ごう！～

◦消費生活センターってなにするところ？

◦子どもを「かしこい消費者」に育てよう！～

保護者向け消費者教育～

産業振興課

農業 ◦白井市の農業 産業振興課

環境

◦白井市の放射線対策

◦環境基本計画

◦白井市の自然

◦白井のごみを減らそう！（ごみとリサイクル）

◦印西クリーンセンターを知ろう！

環境課

都市

◦都市計画

◦地区のまちづくり
都市計画課

◦市営水道のしくみ

◦下水道
上下水道課

◦空き家問題について（新規） 建築宅地課

防災・

防犯

◦地域・家庭の防災対策 危機管理課

◦防犯・交通安全講話 市民活動支援課

教育

◦生涯学習 生涯学習課

◦不登校児童生徒への支援について

◦子どものしつけと家庭教育
教育支援課

◦白井市の文化財 生涯学習課

◦図書館探索 図書館

「
工
業
統
計
調
査
」
を

実
施

　
経
済
産
業
省
で
は
、
製
造
業
を
営

む
事
業
所
を
対
象
に
工
業
の
活
動
実

態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
6

月
1

日
現
在
で
「
工
業
統

計
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
調
査
内
容
は
従
業
者
数
、
製
造
品

出
荷
額
、
在
庫
額
、
原
材
料
使
用
額

な
ど
で
す
。

　
調
査
結
果
は
国
や
地
方
公
共
団
体

が
行
う
行
政
施
策
の
重
要
な
基
礎
資

料
に
な
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
事
業
所
に
は
5

月
上

旬
か
ら
6

月
に
か
け
て「
調
査
員
証
」

を
携
行
し
た
統
計
調
査
員
が
訪
問
し

ま
す
の
で
調
査
へ
の
回
答
を
お
願
い

し
ま
す
。

問

　
情
報
管
理
課
情
報
管
理
班
　
内

線
3
3
6
2
、
県
統
計
課
工
業
班
☎

0
4
3
（
2
2
3
）
2
2
2
6

「今日から始める介護予防体操」を受講する皆さん

平成30年度なるほど行政講座メニュー一覧
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　政府から4月１日に「高齢者叙勲」、

4月7日に「危険業務従事者叙勲」の受

章者が発表され、市内では次の皆さん

が受章されました。

【高齢者叙勲】

瑞宝双光章

片山泰三さん＜元京都府福祉部理事＞

【危険業務従事者叙勲】

瑞宝双光章

防衛功労　大沢正さん＜元3等海佐＞

警察功労　村上幸男さん＜元警視庁警

視＞、森田康夫さん＜元警視正＞

消防功労　小林保さん＜元印西地区消

防組合消防司令長＞

受章おめでとう
ございます

　
今
回
は
白
井
工
業
団
地
に
本
社
を

構
え
る
千
代
田
食
品
株
式
会
社
を
紹

介
し
ま
す
。

　
千
代
田
食
品
は
ヘ
ル
シ
ー
な
魚
肉

ソ
ー
セ
ー
ジ
や
チ
ー
ズ
か
ま
ぼ
こ
を

専
門
に
生
産
し
て
い
る
食
品
会
社
で

す
。

　
人
気
ロ
ン
グ
ラ
ン
商
品
「
フ
ィ
ッ

シ
ュ
ソ
ー
セ
ー
ジ
」
や
「
と
ろ
け
る

チ
ー
ズ
入
り
か
ま
ぼ
こ
」
な
ど
の
自

社
ブ
ラ
ン
ド
商
品
だ
け
で
な
く
、
有

名
大
手
企
業
の
O
E
M
（
受
託
製

造
）
商
品
、
ス
ー
パ
ー
の
総
菜
、
学

校
給
食
な
ど
で
も
使
わ
れ
る
業
務
用

も
手
掛
け
、
国
内
の
み
な
ら
ず
ア
ジ

ア
中
心
に
世
界
へ
向
け
て
月
産
約

5
0
0
万
本
の
生
産
を
誇
り
ま
す
。

　
4

代
目
代
表
取
締
役
の
由ゆ

ら良
さ
ん

に
よ
る
と
、
千
代
田
食
品
と
い
う
社

名
は
昭
和
28

年
に
東
京
都
千
代
田
区

で
創
業
し
た
こ
と
に
ち
な
ん
で
い
ま

す
。
当
時
は
ま
だ
戦
後
の
食
糧
難
が

続
き
、
食
肉
に
代
わ
る
魚
肉
の
需
要

で
た
く
さ
ん
の
会
社
が
起
業
さ
れ
る

中
、
同
社
は
東
京
都
第
1

号
と
な
る

魚
肉
ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
営
業
許
可

を
受
け
た
老
舗
で
す
。
荒
川
区
に
移

転
し
た
後
、
生
産
拡
大
の
た
め
、
昭

和
50

年
に
白
井
工
業
団
地
へ
本
社
と

工
場
を
移
し
ま
し
た
。

　
由
良
さ
ん
の
経
営
信
念
を
尋
ね
る

と
「
品
質
に
こ
だ
わ
り
、
安
全
・
安

心
な
商
品
を
作
る
こ
と
が
一
番
で
、

62

～
安
全
・
安
心
を
命
と
し
て
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
千
代
田
食
品
株
式
会
社

発

見

!

白

井

の

仕

事

人

食
品
会
社
の
命
と
な
り
ま
す
」
と
の

こ
と
で
、
毎
日
の
生
産
は
午
前
中
で

終
わ
ら
せ
、
午
後
は
翌
日
の
た
め
に

機
械
部
品
を
外
し
て
念
入
り
な
清
掃

時
間
に
当
て
て
い
ま
す
。
ま
た
、
消

費
者
ニ
ー
ズ
に
合
う
価
格
商
品
と
し

て
出
す
こ
と
も
重
要
で
、
ア
ジ
ア
・

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
の
魚
肉
需
要
の
高
ま

り
と
世
界
的
な
漁
業
資
源
減
少
で
原

材
料
費
の
高
騰
が
厳
し
く
、
企
業
努

力
で
ど
の
よ
う
に
ニ
ー
ズ
に
合
う
商

品
を
提
供
す
る
か
に
苦
心
し
て
い
る

そ
う
で
す
。

　
課
題
や
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
「
他
社
が
ま
ね
で
き
な
い
商
品
の

開
発
と
パ
ー
ソ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
や

O
E
M
商
品
を
広
げ
て
世
界
へ
向
け

て
生
産
商
品
を
拡
大
さ
せ
る
こ
と
が

課
題
で
、
高
齢
化
や
健
康
志
向
の
時

代
に
合
わ
せ
、
食
べ
や
す
く
し
た
り
、

健
康
機
能
性
を
持
つ
商
品
の
開
発
を

進
め
て
い
き
た
い
」
と
語
り
ま
す
。

　
最
後
に
「
千
代
田
食
品
は
従
業
員

が
家
族
の
よ
う
な
会
社
で
す
。
私

た
ち
と
一
緒
に
働
い
て
み
ま
せ
ん

か
。
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
興

味
が
あ
る
人
は
同
社
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

問

　
千
代
田
食
品
株
式
会
社
☎

（
4
9
7
）
1
7
2
1
、
産
業
振
興

課
商
工
振
興
班
　
内
線
3
2
4
2

自社ブランド商品

千代田食品株式会社の外観

お

知

ら

せ

コ

ー

ナ

ー

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

甲
種
防
火
管
理
新
規
講

習
受
講
者
募
集

日
時
　
6

月
27

日
㈬
・
28

日
㈭
（
全

2

回
）
　
午
前
9

時
～
午
後
5

時

場
所
　
本
埜
公
民
館
（
印
西
市
）

対
象
　
印
西
市
・
白
井
市
に
在
勤
・

在
住
で
、
防
火
管
理
者
と
し
て
選
任

さ
れ
る
予
定
の
人
　
70

人
（
申
し
込

み
順
）

　地震や武力攻撃などの発生時に全国瞬時警報シ

ステム「J－アラート」から送られる国からの緊急

情報を防災行政無線を通して皆さんへ確実に伝え

られることを確認するため、全国一斉の放送試験

を行います。

　当日は市内各所に設置されている屋外拡声子局

（スピーカー）から次の放送内容が一斉に流れます。

ご理解ご協力をお願いします。

放送日時　16日㈬　午前11時頃

放送内容　上りチャイム音「これは、Jアラートの

テストです」（3回繰り返し）「こちらは、ぼうさい

白井です」下りチャイム音

※災害発生や気象状況により、放送を中止する場

合があります。

■問　危機管理課危機管理班　内線3294・5

防災行政無線で

「全国一斉情報伝達訓練」を行います

消
防
表
彰

◆
消
防
功
労
者
消
防
庁
長
官
表
彰

　
3

月
7

日
に
国
技
館
（
東
京
都
）

で
「
自
治
体
消
防
70

周
年
記
念
式
典
」

が
開
催
さ
れ
、
市
消
防
団
員
の
藪
﨑

さ
ん
が
永
年
の
消
防
活
動
に
対
す
る

功
績
が
認
め
ら
れ
、
消
防
表
彰
を
受

け
ま
し
た
。

【
消
防
庁
長
官
表
彰
】

永
年
勤
続
功
労
章
　
藪
﨑
孝
（
第
3

分
団
河
原
子
部
団
員
）

◆
千
葉
県
消
防
大
会
消
防
表
彰

　
3

月
23

日
に
青
葉
の
森
公
園
芸
術

文
化
ホ
ー
ル
（
千
葉
市
）
で
「
千
葉

県
消
防
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
市
消

防
団
員
の
皆
さ
ん
が
永
年
の
消
防
活

動
に
対
す
る
功
績
が
認
め
ら
れ
、
消

防
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
表
彰
を
受
け
た
皆
さ
ん
は
次
の
と

お
り
で
す
（
敬
称
略
）
。

【
千
葉
県
知
事
表
彰
】

永
年
勤
続
功
労
章
　
鈴
木
伸
幸
（
第

2

分
団
冨
士
部
団
員
）

内
助
功
労
　
鈴
木
悦
子

【
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
】

精
績
章
　
酒
井
博
光
（
第
3

分
団
今

井
部
団
員
）

【
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰
】

永
年
勤
続
功
労
章
　
富
澤
隆
夫
（
第

3

分
団
折
立
部
団
員
）

功
績
章
　
風
間
一
郎
（
本
部
分
団

長
）
、
武
藤
潔
（
第
2

分
団
復
二
部

洪
水
情
報
の
「
緊
急
速

報
メ
ー
ル
配
信
訓
練
」

を
行
い
ま
す

　
国
が
管
理
す
る
利
根
川
で
氾
濫
の

危
険
性
が
高
ま
っ
た
と
き
、
緊
急
速

報
メ
ー
ル
が
自
動
で
配
信
さ
れ
ま
す
。

　
メ
ー
ル
を
受
信
し
た
ら
、
雨
の
降

り
方
や
現
在
の
利
根
川
の
水
位
を
国

土
交
通
省
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
「
川
の
防

災
情
報
」
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
洪
水
時
の
避
難
促
進
の
た
め
「
緊

急
速
報
メ
ー
ル
配
信
訓
練
」
を
行
い

ま
す
。

日
時
　
19

日
㈯
　
午
前
中

問

　
国
土
交
通
省
利
根
川
下
流
河

川
事
務
所
☎
0
4
7
8
（
5
2
）

6
3
6
5

答申の概要
◆平成28年度市民参加の実施状況に対する総合的評価

　市が平成28年度に市民参加により実施した12事業の市民参加の手法やその実施内容につい

て、平成28年度で事業を終了した7事業の終了評価と平成29年度以降も継続して実施する5事

業の中間評価を行いました。

◆平成28年度市民参加の実施状況に対する提言

◦無作為抽出による公募委員候補者登録制度の拡充～同制度の幅広い効果的活用への期待～

◦市民参加の手法の平日夜間、土日の開催～幅広い意見を募るため、市民参加の手法の受け

口を拡大～

市民参加の実施状況評価
～市民参加推進会議から答申が提出されました～

団
員
）

問

　
危
機
管
理
課
危
機
管
理
班
　
内

線
3
2
9
4

市
内
で
交
通
死
亡
事
故

が
発
生
し
ま
し
た

　
3

月
30

日
午
後
5

時
ご
ろ
、
清

水
口
の
路
上
で
歩
行
し
て
い
た
児

童
（
7

歳
）
と
軽
乗
用
車
が
衝
突
し
、

児
童
が
亡
く
な
る
交
通
死
亡
事
故
が

発
生
し
ま
し
た
。

　
市
内
交
通
事
故
死
者
数
は
平
成
29

年
中
3

人
、
平
成
30

年
3

月
末
現
在

1

人
（
前
年
同
期
比
1

人
増
）
で
す
。

　
新
年
度
を
迎
え
、
交
通
事
故
の
増

加
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
運
転
者
・
家

庭
・
地
域
ぐ
る
み
で
子
ど
も
や
高
齢

者
を
交
通
事
故
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

問

　
市
民
活
動
支
援
課
市
民
安
全
班

内
線
3
6
1
6

移
動
交
番
を
開
設
し
ま
す

　
5

月
の
移
動
交
番
の
開
設
予
定
は

次
の
と
お
り
で
す
。

日
時
・
場
所
　
1

日
㈫
　
午
前
10

時

～
11

時
30

分
、
20

日
㈰
　
午
後
2

時

～
3

時
30

分
、
28

日
㈪
　
午
前
10

時

～
正
午
・
ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ
白
井
河
原

子
店
、
2

日
㈬
・
25

日
㈮
　
午
前
10

時
～
正
午
・
ロ
ー
ソ
ン
千
葉
白
井
店

（
西
白
井
）
、
10

日
㈭
　
午
後
2

時

～
4

時
、
30

日
㈬
　
午
後
2

時
～
3

時
30

分
・
運
動
公
園

※
事
件
・
事
故
の
発
生
な
ど
に
よ
り

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問

　
印
西
警
察
署
地
域
課
☎
0
4
7

6
（
4
2
）
0
1
1
0

白井市犯罪・交通事故・火災など発生状況（2月）

発生状況 件数など 平成30年累計

犯罪
犯罪総数 34件 57件
電話de詐欺 0件 0件
電話de詐欺被害額 0円 0円

交通
事故

人身事故数 11件 29件
死者数 0人 0人
自転車事故数 1件 9件

火災
など

火災 3件 6件
救急 218件 467件
救助 3件 6件

参
加
費
　
3

、
6
5
0
円
（
教
本
代
）

申

・
問

　
申
請
書
、
受
講
票
（
消
防

本
部
、
管
内
消
防
署
、
印
西
地
区
消

防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
写
真
2

枚
（
縦
4

㌢
㍍
×
横
3

㌢
㍍
）
を
貼

り
、
参
加
費
を
添
え
て
5

月
29

日
㈫

か
ら
31

日
㈭
ま
で
（
午
前
9

時
～
午

後
5

時
）
に
直
接
印
西
地
区
消
防
組

合
消
防
本
部
予
防
課
☎
0
4
7
6

（
4
6
）
9
9
7
1
へ

平成28年度に終了した事業の終了評価
事業名 担当課 市民参加達成率

1 白井市シティプロモーション基本方針策定事業 企画政策課 82.7％
2 白井市公共施設等総合管理計画策定事業

行政経営改革課

72.2％

3 白井市行政経営指針策定事業
市民参加未実施
のためコメント
による評価

4 白井市地域福祉計画策定事業 社会福祉課 83.6％
5 第1期データヘルス計画策定事業 保険年金課 60.0％
6 白井市耐震改修促進計画策定事業 建築宅地課 77.5％
7 白井市教育大綱策定事業 教育総務課 63.0％

　市では、市民参加条例に基づき市民参加推進会議を設

置し、市民参加のまちづくりを進めています。この会議

で「市民参加の実施状況に対する総合的評価」について

審議した結果が答申として3月28日に提出されました。

　答申は市役所本庁舎1階情報公開コーナー、図書館、

市ホームページで閲覧することができます。

　答申の概要は下記のとおりです。

※詳細は答申本文に記載されています。

■問　市民活動支援課市民活動支援班　内線3612

答申を提出する三浦会長（右）と宮本副会長
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保

健

福

祉

セ

ン

タ

ー

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

住
宅
な
ど
の
補
助
金
を
活

用
し
ま
せ
ん
か

　
市
で
は
、
住
宅
な
ど
の
改
修
に
関

す
る
各
種
補
助
金
を
取
り
扱
っ
て
い

ま
す
。

　
補
助
金
な
ど
を
活
用
す
る
際
に
は

そ
れ
ぞ
れ
一
定
の
要
件
を
満
た
し
、

工
事
な
ど
を
発
注
す
る
前
に
申
請
が

必
要
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

①
住
宅
購
入
費
用
な
ど
を
補
助

～
市
内
に
住
む
親
世
帯
と
の
同
居
・

近
居
を
支
援
し
ま
す
～

　
市
内
に
居
住
す
る
親
世
帯
と
同

居
・
近
居
を
目
的
に
住
宅
の
購
入
な

ど
を
し
て
、
市
外
か
ら
転
入
し
て
き

た
若
い
世
代
を
対
象
に
住
宅
の
購
入

費
用
な
ど
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
・
限
度
額
　
床
面
積
50
平

方
㍍
以
上
の
住
宅
を
購
入
ま
た
は
新

築
・
40
万
円
　
住
宅
を
床
面
積
30
平

方
㍍
以
上
増
築
・
30
万
円
　
20
万
円

以
上
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
・
10
万
円

※
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い
る
場

合
は
10
万
円
加
算
し
ま
す
。

②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用
の
一
部
を

補
助

　
自
己
が
居
住
す
る
住
宅
の
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
を
市
内
施
工
業
者

（
市
内
に
本
店
を
有
す
る
法
人
ま
た

は
個
人
事
業
主
）
に
頼
ん
で
行
う
人

を
対
象
に
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。

　
補
助
の
割
合
は
、
補
助
対
象
経
費

が
20
万
円
以
上
の
工
事
費
で
経
費
の

1
割
（
限
度
額
10
万
円
）
で
す
。

※
同
一
年
度
内
で
は
1
つ
の
住
宅
に

つ
き
1
回
の
み
補
助
を
受
け
ら
れ
ま

す
。
市
内
施
工
業
者
は
市
商
工
会
☎

（
4
9
2
）
0
7
2
1
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

③
ア
ス
ベ
ス
ト
の
分
析
調
査
・
除
去

工
事
費
用
の
一
部
を
補
助

　
「
ア
ス
ベ
ス
ト
吹
き
付
け
材
」
は
、

昭
和
30
年
か
ら
63
年
ご
ろ
ま
で
に
建

て
ら
れ
た
鉄
骨
造
、
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
の
建
築
物
に
使
用
さ
れ
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

分
析
調
査
補
助
対
象　
ア
ス
ベ
ス
ト

吹
き
付
け
材
が
施
工
さ
れ
て
い
る
恐

れ
の
あ
る
建
築
物
の
分
析
調
査
費

除
去
工
事
補
助
対
象
　
分
析
調
査
で

「
ア
ス
ベ
ス
ト
吹
き
付
け
材
が
施
工

さ
れ
て
い
る
」
こ
と
が
確
認
さ
れ
て

い
る
建
築
物
の
除
去
工
事
費

※
補
助
限
度
額
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

④
住
宅
耐
震
診
断
お
よ
び
改
修
工
事

費
用
の
一
部
を
補
助

　
昭
和
56
年
5
月
以
前
に
着
工
し
た

戸
建
住
宅
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
耐

震
診
断
費
用
や
耐
震
改
修
工
事
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
・
限
度
額　
戸
建
住
宅
の

耐
震
診
断
・
7
万
円
　
戸
建
住
宅
の

耐
震
改
修
工
事
・
50
万
円
　

※
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
耐
震
診
断
と

限
度
額
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
各
補
助
金
の
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

※
①
、
②
は
5
月
10
日
㈭
に
受
け
付

け
開
始
し
、
申
し
込
み
順
で
予
算
が

な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

申

・
問

　
電
話
か
直
接
建
築
宅
地
課

建
築
班
　
内
線
3
7
1
4
・
5
へ

住
宅
な
ど
に
関
す
る
各
種
補
助
金
や
相
談
会

①マンション管理アドバイザー派遣事業

　複雑多様化する分譲マンション管理に係る諸問題について、千葉県マンショ

ン管理士会の協力を得て「マンション管理アドバイザー派遣事業」を行って

います。分譲マンションの管理・運営などについて相談できます。

派遣料　無料（1管理組合につき年2回まで利用可）

②住宅リフォーム無料相談会

　市リフォーム相談会の会員が相談に応じます。

日時　5月16日㈬・6月20日㈬・7月18日㈬　午後1時～ 4時

場所　市役所東庁舎2階相談室

対象　住宅の増改築・修繕などを検討している人　各日6人（申し込み順）

③木造住宅無料耐震診断相談会

　千葉県建築士事務所協会の相談員が耐震診断相談会を行います。

日時　5月25日㈮・7月27日㈮　午前10時～午後4時

場所　市役所東庁舎2階相談室

対象　市内の在来軸組工法の木造住宅居住者　各日6人（申し込み順）

■申・■問　①は随時、②は開催の5日前まで、③は開催の4日前までに電話か直

接建築宅地課建築班　内線3714・5へ

派遣事業や相談会を行います
お

知

ら

せ

コ

ー

ナ

ー

受動喫煙による健康への影響

　自分はタバコを吸わなくても、タバコから立ち上る煙やタバコを吸

う人が吐き出した煙を吸うことを受動喫煙といいます。

　タバコの煙には多くの有害物質が含まれており、吸っている本人の

健康だけでなく、周りの人の健康にも影響を及ぼします。

　あなたとあなたの大切な人のために「望まない受動喫煙」をなくす

ことを目指しましょう。

受動喫煙の防止にご協力を

敷地内禁煙開始日・実施施設

開始日 実施施設

平成29年4月1日 小・中学校、保健福祉センター

平成30年4月1日 障害者支援センター

平成30年5月1日
文化センター、農業センター、学校給食共同調理

場、運動公園、市民プール、各センター

平成30年5月7日 市庁舎

平成31年度（予定）

高齢者就労指導センター、白井総合公園、中木戸

公園、南山公園、七次第一公園、七次第二公園、

白井木戸公園、十余一公園

受動喫煙によりかかる恐れのある病気

　脳卒中、虚血性心疾患、肺がん、乳幼児突然死症候群（SIDS）、

小児ぜんそく

受動喫煙防止に関する取り組み

◆公共施設における敷地内全面禁煙

　市では、厚生労働省からの受動喫煙防止に関する

通知を受けて「第2次しろい健康プラン」に受動喫煙

防止対策を位置づけ、平成29年度から平成31年度に

下記施設を敷地内全面禁煙とします。

■問　健康課健康づくり推進班　☎（497）3494

プレ☆パパママスクール

マタニティ＆ベビー向け講座

　出産と育児について一緒に学びませんか。育児体験などの

楽しい内容で、赤ちゃんを迎える実感がわいてきます。

日時・内容・持ち物　下表のとおり

場所　保健福祉センター

対象　おおむね妊娠6から9カ月までの妊婦とその家族　18組（申し込み順）

※経産婦の人も参加できます。

保育　あり（各日とも1週間前までに要申し込み）

日時 内容 持ち物

20日㈰
10：00～12：15
（受け付け　9：45）

家族で協力する出産の話、妊娠・模擬胎
動体験、もく浴・抱っこ体験、マタニティ
ヨガ

母子健康手帳、
筆記用具

23日㈬
10：00～12：15
（受け付け　9：45）

「泣いたらどうすればいい？」赤ちゃん
の育児と産後の過ごし方、ママと赤ちゃ
んのための食事について、ママと赤ちゃ
んの歯の話、産後のママ＆赤ちゃんと
の交流タイム、食育弁当を食べながら
交流タイム

母子健康手帳、
筆記用具、食
育弁当代1人
500円

■申・■問　電話で健康課母子保健班　☎（497）3495か「ちば電子申請サービス」

の白井市「平成30年度マタニティ＆ベビー向け講座申し込み」へ

※電子申請は開催日の1週間前までに申し込みをしてください。

ベビーサロン「いっぽいっぽ」
　子育て中の親子が気軽に参加でき、楽しくおしゃべりできる場です。親

子の触れ合い遊びの紹介もあります。子育て仲間の輪を広げませんか。

※事前の予約は不要で、参加費は無料です。

日時　23日㈬　午前10時～ 11時30分（受け付け　午前9時45分）

場所　保健福祉センター

対象　おおむね生後6カ月までの乳児とその家族

■問　健康課母子保健班　☎（497）3495

保

健

師

で

す

院
で
な
く
て
も
、
内
科
や
呼
吸
器
科

な
ど
で
禁
煙
治
療
を
受
け
ら
れ
る
医

療
機
関
も
あ
り
ま
す
。

◆
禁
煙
治
療
の
内
容

　
健
康
保
険
を
使
っ
た
禁
煙
治
療
で

は
、
次
の
よ
う
な
内
容
の
治
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
ニ
コ
チ
ン
依
存
度
の
判
定

　
問
診
な
ど
に
よ
っ
て
ど
れ
だ
け
ニ

コ
チ
ン
に
依
存
し
て
い
る
か
判
定
し

ま
す
。

②
呼
気
一
酸
化
炭
素
濃
度
測
定

　
吐
く
息
が
タ
バ
コ
に
よ
っ
て
ど
の

く
ら
い
汚
れ
て
い
る
か
検
査
し
ま
す
。

③
ニ
コ
チ
ン
依
存
度
に
合
わ
せ
た
処
方

　
状
況
に
よ
っ
て
貼
り
薬
や
飲
み
薬

を
処
方
し
ま
す
。

④
禁
煙
に
対
す
る
ア
ド
バ
イ
ス

　
禁
煙
を
楽
に
で
き
る
た
め
の
コ
ツ

を
伝
え
た
り
、
禁
煙
に
対
す
る
思
い

や
不
安
を
聴
取
し
ま
す
。

　
「
1
人
で
は
自
信
が
な
い
け
れ
ど
、

医
師
と
一
緒
な
ら
で
き
る
か
も
し
れ

な
い
」
と
い
う
思
い
の
あ
る
人
は
、

禁
煙
外
来
を
受
診
す
る
の
も
一
つ
の

方
法
で
す
。

　
市
で
は
、
市
役
所
の
開
庁
時
間
に

健
康
相
談
や
電
話
相
談
な
ど
で
禁
煙

外
来
の
紹
介
や
禁
煙
の
相
談
を
受
け

て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
、
健
康
課
へ
気
軽
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
保
健
師
　
栗
原
奈
津
子

　
禁
煙
し
た
い
け
れ
ど
、
1
人
で
禁

煙
を
成
功
さ
せ
る
の
は
難
し
い
と

思
っ
て
い
る
人
も
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
は
、
そ
の
よ
う
な
人
の
禁
煙

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
禁
煙
外
来

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

医
師
が
禁
煙
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す

　
禁
煙
外
来
で
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
・
生
活
指
導
と
い
っ
た
精
神
面
で

の
禁
煙
サ
ポ
ー
ト
や
、
ニ
コ
チ
ン
ガ

ム
・
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
を
使
用
し
た

ニ
コ
チ
ン
置
換
療
法
な
ど
に
よ
る
治

療
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
医
師
が
喫
煙
歴
な
ど
を
把
握
し
た

上
で
禁
煙
の
経
過
を
見
守
っ
て
く
れ

る
た
め
、
「
イ
ラ
イ
ラ
す
る
」
「
落

ち
着
か
な
い
」
な
ど
の
離
脱
症
状
が

起
こ
っ
て
も
、
相
談
し
な
が
ら
禁
煙

に
挑
戦
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

健
康
保
険
な
ど
を
使
っ
て

禁
煙
に
挑
戦
で
き
ま
す

　
近
年
、
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
は
病
気

で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
認
識
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
、
平
成
18
年
4
月
か
ら
、

初
め
て
の
禁
煙
治
療
も
し
く
は
前
回

の
禁
煙
治
療
か
ら
1
年
以
上
経
過
し

て
い
る
こ
と
な
ど
を
含
む
、
一
定
の

条
件
を
満
た
せ
ば
健
康
保
険
を
使
っ

て
禁
煙
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
禁
煙
外
来
を
設
け
て
い
る
専
門
病

知
っ
て
い
ま
す
か
？
禁
煙
外
来
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保

健

福

祉

セ

ン

タ

ー

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

自
死
遺
族
支
援

◆
わ
か
ち
あ
い
の
会
「
ひ
だ
ま
り
」

　
大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し
た
人

な
ど
、
同
じ
よ
う
な
体
験
を
持
つ
人

が
集
い
ま
す
。

日
時
　

8
月
17
日
㈮
　
午
後
1
時
30

分
～
4
時

場
所
　
印
旛
合
同
庁
舎
（
佐
倉
市
）

「白井市健康づくり推進協議会
委員」募集

　市では、総合的な保健計画の策定や市が実施

する各種健康診査や健康相談、保健栄養指導、

市民の健康増進に関する事項について調査審議

する白井市健康づくり推進協議会の委員を募集

します。

対象　市内在住の20歳以上で日頃から健康づく

りに興味のある人　1人

任期　7月1日から平成32年6月30日

報酬　会議1回6,600円

※会議は年3回程度で平日の昼間に行います。

■申・■問　25日㈮（必着）までに申込書（健康課、

市ホームページにあります）に必要事項を記入

の上、郵送か直接健康課健康づくり推進班　☎

（497）3494へ

平
成
30

年
度
千
葉
県
調

理
師
試
験
受
け
付
け

　
願
書
は
、
印
旛
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
佐
倉
市
）
お
よ
び
同
セ
ン
タ
ー

成
田
支
所
で
、
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
願
書
の
受
け
付
け
は
印
旛
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
、
29
日
㈫
か
ら
31
日

㈭
ま
で
（
午
前
10
時
～
午
後
4
時
）

で
す
。

試
験
期
日
　
10
月
13
日
㈯

試
験
会
場
　
T
K
P
ガ
ー
デ
ン
シ

テ
ィ
千
葉
（
千
葉
市
）

申

・
問

　
印
旛
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
課
☎
0
4
3
（
4
8
3
）

1
1
3
4
へ

野菜たっぷり
チヂミ

野菜たっぷりチヂミ

　この1品で約1食分の主食・主菜・副菜の栄養素を取

れるので、何品も作る時間がない時にも重宝します。

材料（4人分）

豚ひき肉240㌘、ニラ1束、キャベツ4枚（200㌘）、ニンジン小1/2本、タ

マネギ小1/2個、ごま油大さじ2

【A】とろけるチーズ50㌘、小麦粉160㌘、片栗粉40㌘、中華だし小さじ4、

水200cc、卵2個、白ごま大さじ2

【たれ】ポン酢大さじ1、好みでラー油少々

作り方（調理時間　20分）

①ひき肉は軽く炒めておく。

②ボウルにAを入れて、よく混ぜる。

③ニラは3㌢㍍に切り、キャベツとニンジンは千切り、タマネギは薄切り

にし、耐熱皿に入れてラップをかけ、電子レンジ（600㍗）で約1分30秒

加熱する。

④②に①③を入れ、よく混ぜる。

⑤熱したフライパンにごま油をひき、④を1/4流し入れ、薄くのばして両

面カリッと焼く。残りを同量に分けて焼く。

⑥食べやすい大きさにカットする。

1人当たりの栄養価　524㌔㌍　食塩相当量　0.8㌘　野菜の量　120㌘　

調理時間　20分

【やさいのポイント】キャベツパワーで健康維持

◦胃粘膜の保護　胃や十二指腸の粘膜を保護・修復する
「キャベジン」と呼ばれるビタミンUが豊富です。
◦生活習慣病予防　ビタミンＣは抗酸化作用があり、動脈硬化を予防し
ます。また、代謝・免疫機能を向上させる働きもあるので、ストレスや
ウイルスなどから体を守ります。 健康課栄養士、食生活改善推進員

第24回「発達障害①」

　今年度のココロのお話は「発達障害」についてです。

　発達障害は一般的なうつ病などの精神疾患とは違い、生まれつき脳の

発達の仕方が違うために、さまざまな特性が表れるものとされています。

　幼児健診などで診断される場合や、学生時代は何となく変わった人と

思われていて、就職後に周囲との違和感から不適応を起こし検査をして

分かるという場合もあります。また、発達障害の特性を生かして、大統領、

研究者、オリンピック選手など、素晴らしい才能を発揮する人もいます。

　発達障害は主に下表の種類があります。

発達障害の種類 特性

自閉症 言葉の発達の遅れ、コミュニケーションの障
害、パターン化した行動など

アスペルガー症候群 言葉の発達の遅れはあまりない、コミュニケー
ションの障害、対人関係の障害など

注意欠陥多動性障害
（ADHD）

集中できない、じっとしていられない、衝動性
を抑えられないなど

学習障害 運動や知能の能力に比べて、読む、書く、計算
することが極端に苦手など

赤
十
字
活
動
資
金
へ
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

～
5
・
6
月
は

　
　
　
赤
十
字
運
動
月
間
で
す
～

　
日
本
赤
十
字
社
は
「 

人
の
い
の

ち
と
健
康
、
尊
厳
を
守
る
」
こ
と
を

使
命
と
し
て
、
災
害
時
の
医
療
救

護
活
動
や
、
被
災
者
へ
の
救
援
物
資

の
配
布
、
命
を
救
う
救
急
法
の
普
及
、

赤
十
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
な
ど
、

国
内
外
で
さ
ま
ざ
ま
な
人
道
的
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
人
道
的
活
動
は
、
国
や

県
か
ら
の
公
的
資
金
に
よ
ら
ず
、
赤

十
字
の
活
動
に
賛
同
す
る
皆
さ
ん
か

ら
の
活
動
資
金
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問

　
社
会
福
祉
課
厚
生
班
☎
（
4
9

7
）
3
4
8
2

◆
対
面
相
談

　
個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

　
精
神
科
な
ど
で
治
療
を
受
け
て
い

る
人
は
、
主
治
医
の
了
解
を
得
て
く

だ
さ
い
。

日
時
　

5
月
18
日
㈮
、
9
月
21
日
㈮

午
後
1
時
～
4
時

場
所
　
印
旛
合
同
庁
舎
（
佐
倉
市
）

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

問

　
社
会
福
祉
法
人
千
葉
い
の
ち
の

電
話
事
務
局
☎
0
4
3
（
2
2
2
）

4
4
1
6
（
月
～
金
曜
日
の
午
前
9

時
～
午
後
5
時
）

言語聴覚士募集
　こども発達センターでは、成長や発達に心配の

ある児童への個別指導を行う言語聴覚士を募集し

ます。見学や質問など気軽に問い合わせてください。

募集要件　言語聴覚士の資格を有する人

募集人数　1人

※面接により選考します。

勤務場所　こども発達センター

（保健福祉センター内）

勤務期間　6月1日～平成31年3月

31日

勤務日時　週2日　午前8時30分～午後5時15分

報酬　時給2,200円（通勤手当あり）

■申・■問　履歴書に必要事項を記入の上、資格証の

写し、職務経歴書（任意様式）を添えて郵送か直

接こども発達センター　☎（497）3489へ

料理教室に参加してみませんか

健康知っ得！料理教室
　健康・簡単・エコをテーマにした料理教室です。健康的で簡単に

作れる料理のポイントや、野菜の使い切り調理法などのお得な情報

を食生活改善推進員が伝えます。

　忙しい人や毎日の献立に悩んでいる人など、誰でも気軽に参加し

てください。

日時　26日㈯　午前10時～午後1時30分（受け付け　9時45分）

場所　保健福祉センター　

対象　市内在住者　15人（申し込み順）

メニュー　ごはん、ツナ缶ハンバーグ、切り干し大根の磯辺あえ、

簡単スープ、季節のフルーツ

保育　あり（１歳以上）

持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記用具

参加費　400円（材料費）

男性料理教室
　基礎から学べる男性のための料理教室です。水からゆでる野菜とお湯

からゆでる野菜の違いや電子レンジで調理できる野菜など、野菜に関す

る豆知識や調理のコツを食生活改善推進員が伝えます。

　子育て中のパパや1人暮らしの男性など気軽に参加してください。

日時　22日㈫　午前10時～午後1時30分（受け付け　午前9時45分）

場所　保健福祉センター　

対象　市内在住の男性　15人（申し込み順）

メニュー　ソース照り焼きチキン丼、3色リボン

サラダ、カブと油揚げのみそ汁、季節のフルーツ

保育　あり（1歳以上）

持ち物　エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記

用具

参加費　400円（材料費）

■申・■問　男性料理教室は14日㈪まで、健康知っ得！料理教室は17日㈭までに住所、氏名、電話番号、年齢、保育の有無を電話かメールで健康課

健康づくり推進班　☎（497）3494、{kenkou@city.shiroi.chiba.jpへ

　これらの特性を併せ持っている人もいます。表れ方、強弱、成長によ

る変化などは人それぞれです。多動による落ち着かなさや不眠に対して、

精神科での薬物療法が有効な場合もあります。特性が周囲の環境とうま

く合わずにつらい思いをしている人も、環境を整えたり、工夫をするこ

とで、その人らしい生き方ができるようになるかもしれません。

　そのためには、本人と周囲がどんな得意・不得意があるのかという特

性（発達特性）を理解していくことが第一歩となります。

　次回からは発達障害の理解に向けたヒントを紹介していきます。

■問　障害福祉課障害支援班　☎（497）3483

１日の野菜摂取目標量350㌘



講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

白
井
市
春
季
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
大
会
参
加
者
募
集

日
時
　
6
月
10
日
㈰
　
午
前
9
時
～

場
所
　
桜
台
小
中
学
校

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

在
ク
ラ
ブ
の
中
学
生
以
上

部
門
　
ダ
ブ
ル
ス
　
男
子
1
～
3
部
、

女
子
1
～
3
部
（
参
加
数
に
よ
り
変

更
あ
り
）

参
加
費
　
1
人
1
、
5
0
0
円

※
中
学
～
高
校
生
は
1
人
1
、  

0
0

0
円
で
す
。

申

　
は
が
き
に
出
場
部
門
、
住
所
、

氏
名
、
職
業
、
電
話
番
号
、
ク
ラ
ブ

加
入
者
は
ク
ラ
ブ
名
を
記
入
の
上
、

5
月
31
日
㈭
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
へ

問

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
　
平
井
☎

0
9
0
（
8
7
2
5
）
2
8
3
8

総
合
体
育
大
会
が
始
ま

り
ま
し
た

　
総
合
体
育
大
会
は
市
民
ス
ポ
ー
ツ

の
振
興
を
目
的
と
し
て
、
市
体
育
協

会
加
盟
団
体
が
各
競
技
大
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
市
体
育
協
会
で
は
3

月
31
日
に
文
化
会
館
か
お
り
ホ
ー
ル

で
開
会
式
を
開
催
し
、
ス
ポ
ー
ツ
の

普
及
振
興
に
尽
力
し
た
人
や
昨
年
度

に
各
種
大
会
で
活
躍
し
た
人
に
対
し

て
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

　
表
彰
を
受
け
た
皆
さ
ん
は
次
の
と

お
り
で
す
（
順
不
同
・
敬
称
略
）
。

◆
功
労
賞

武
藤
英
明
（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

◆
優
秀
選
手
賞
・
個
人

中
野
静
子
（
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
）

鈴
木
あ
い
り
（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
）

橋
本
翼
（
空
手
）

渡
辺
大
生
（
空
手
）

◆
優
秀
選
手
賞
・
団
体

印
旛
郡
市
民
体
育
大
会
白
井
市
代
表

◦
卓
球
女
子
チ
ー
ム

◦
テ
ニ
ス
男
子
チ
ー
ム

問

　
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

内
線
3
8
5
5

武
道
大
会
参
加
者
募
集

　
武
道
大
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

競
技
種
目
・
日
程
・
場
所

弓
道
　
5
月
27
日
㈰
・
白
井
中
学
校

剣
道
　
6
月
10
日
㈰
・
清
水
口
小
学
校

※
参
加
対
象
な
ど
は
競
技
種
目
に
よ

り
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申

・
問

　
所
定
の
申
込
書
（
生
涯
学

習
課
に
あ
り
ま
す
）
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
5
月
18
日
㈮
ま
で
に
直

接
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
　

内
線
3
8
5
5
へ

運
動
公
園
イ
ベ
ン
ト

①
ワ
ン
デ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
テ
ニ
ス

マ
ッ
チ

　
ダ
ブ
ル
ス
の
実
践
試
合
（
女
子
連

C
・
D
級
レ
ベ
ル
）
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
23
日
㈬
　
午
前
9
時
～
午
後

5
時
（
雨
天
中
止
）

対
象
　
18
歳
以
上
の
女
性
ペ
ア
　
24

組
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
1
組
2
、
5
0
0
円
（
保

険
代
ほ
か
）

※
キ
ャ
ン
セ
ル
は
16
日
㈬
ま
で
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

②
や
さ
し
い
ヨ
ガ
教
室

日
時
　
5
月
24
日
・
31
日
・
6
月
7

日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
（
各
木
曜

日
・
全
6
回
）
　
午
前
10
時
～
11
時

対
象
　
市
内
ま
た
は
周
辺
市
町
在
住

者
　
5
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
3
、
0
0
0
円
（
保
険
代
）

申

・
問

　
①
は
20
日
㈰
、
②
は
16
日

㈬
ま
で
に
電
話
か
直
接
運
動
公
園
☎

（
4
9
7
）
0
2
2
2
へ

市
民
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
大
会
参
加
者
募
集

　
「
印
旛
郡
市
民
体
育
大
会
」
の
選

手
選
考
会
も
兼
ね
て
実
施
し
ま
す
。

日
程
　
20
日
㈰
・
27
日
㈰

場
所
　
白
井
中
学
校

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

で
構
成
さ
れ
た
7
人
以
上
（
う
ち
市

内
在
住
者
3
人
以
上
）
の
チ
ー
ム

※
必
ず
審
判
を
帯
同
し
、
ス
ポ
ー
ツ

保

健

福

祉

セ

ン

タ

ー

教

育

委

員

会

コ

ー

ナ

ー

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

保
険
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

参
加
費
　
1
チ
ー
ム
5
、
0
0
0
円

申

　
所
定
の
申
込
書
（
生
涯
学
習
課

に
あ
り
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
6
日
㈰
（
必
着
）
ま
で
に
〒

2
7
0
―
1
4
3
5
　
白
井
市
清
水

口
2
―
4
―
1
―
3
0
3
　
市
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
　
小
原
へ

問

　
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班

内
線
3
8
5
5

　障害者地域活動支援センターでは、心身に障がいのある人を対象にさま

ざまな講座を行っています。

　どの講座も講師や職員が作業を手伝いますので、初めての人も気軽に参

加できます。詳細については問い合わせてください。

講座名・日時　下表のとおり

対象　市内在住で身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳・

自立支援医療（精神通院）受給者証のいずれかを持っている人、難病の人

参加費　無料　

※講座の内容によっては、別途材料費が掛かる場合があります

■問　障害者地域活動支援センター　☎（497）3485・N（492）3033

障害者地域活動支援センター講座参加者募集

身体障害者福祉センター講座

講座名 日時

パソコン
年間合計10回開催
※詳細は問い合わせてください。

卓球 第1・3火曜日　10：00 ～ 11：30

集団レクリエーション 第1・3火曜日　13：30 ～ 15：00

工作 第2火曜日　10：00 ～ 11：30

カラオケ 第2火曜日　13：30 ～ 15：00

書道 第1・3水曜日　10：00 ～ 11：30

絵画 第1・3水曜日　13：30 ～ 15：00

陶芸 第2・4水曜日　10：00 ～ 11：30、13：30 ～ 15：00

音楽 第2・4木曜日　10：00 ～ 11：30

スピードボール※ 第2・4木曜日　13：30 ～ 15：00

サロン※ 第3金曜日　13：30 ～ 15：00

理学療法士相談
随時開催
※詳細は問い合わせてください。

※「スピードボール」は椅子に座り、ひもの付いたボールをラケット
で打ち合う安全で楽しいスポーツです。「サロン」はお茶やお菓子を楽
しみながら音楽鑑賞など自由な時間を過ごせます。

精
神
障
害
者
デ
イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

　
精
神
科
や
心
療
内
科
に
通
院
し
て

い
る
人
や
そ
の
家
族
を
対
象
に
「
デ

イ
ケ
ア
ク
ラ
ブ
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
外
出
の
機
会
が
あ
ま
り
な
い
人
や

大
勢
の
集
ま
り
が
不
安
な
人
、
同
じ

境
遇
の
仲
間
を
見
つ
け
た
い
人
が
気

軽
に
集
ま
る
こ
と
の
で
き
る
場
所
で

「さつき」プログラム

日時 場所 内容

5月16日㈬　10：00 ～ 15：00 千葉市文化センター
春のお出かけ・心のふ
れあいフェスティバル

6月7日㈭　13：30 ～ 15：00

保健福祉センター

風船バレー

7月5日㈭　13：30 ～ 15：00 暑中見舞いづくり

8月2日㈭　10：00 ～ 13：00 ハッピークッキング

9月6日㈭　13：30 ～ 15：00 ダーツ

9月11日㈫　9：30 ～ 15：00 草ぶえの丘（佐倉市）
ボランティア「さくら」
主催バーベキュー

10月4日㈭　9：30 ～ 15：00 未定 バスハイク

11月1日㈭　13：30 ～ 15：00

保健福祉センター

陶芸
12月6日㈭　13：30 ～ 15：00

1月4日㈮　13：30 ～ 15：00 新春ゲーム大会

2月7日㈭　10：00 ～ 13：00 ハッピークッキング

3月7日㈭　13：30 ～ 15：00 おやつづくり

す
。
家
族
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

　
料
理
や
陶
芸
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
「
さ
つ
き
」
と
、
活

動
内
容
を
決
め
ず
の
ん
び
り
と
過
ご

す
「
ひ
だ
ま
り
」（
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
）

が
あ
り
ま
す
。

さ
つ
き

日
時
・
場
所
・
内
容
　
左
表
の
と
お
り

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

ひ
だ
ま
り

日
時
　
毎
月
第
3
木
曜
日
　
午
後
1

時
～
3
時
（
5
月
・
平
成
31
年
3
月

の
み
第
4
木
曜
日
）

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

申

・
問

　
「

さ

つ

き

」

の

み

電

話

で

障

害

福

祉

課

障

害

支

援

班

☎

（
4
9
7
）
3
4
8
3
へ

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

（
前
期
）
参
加
者
募
集

　
聴
覚
障
が
い
や
関
連
す
る
福
祉
制

度
に
つ
い
て
の
理
解
と
認
識
を
深
め

て
、
日
常
会
話
で
必
要
な
手
話
を
学

び
手
話
通
訳
者
の
第
一
歩
を
目
指
し

ま
せ
ん
か
。

　
白
井
市
・
印
西
市
・
栄
町
が
千
葉

聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー
に
委
託
し
て

行
う
講
座
で
、
平
成
30
・
31
年
度
の

2
年
間
で
実
施
し
ま
す
。

日
時
　
6
月
14
日
㈭
～
平
成
31
年
1

月
31
日
㈭
（
全
27
回
）
　
午
後
2
時

～
4
時

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
白
井
市
・
印
西
市
・
栄
町
に

在
住
・
在
勤
で
手
話
奉
仕
員
養
成
講

座
（
前
期
）
を
修
了
し
て
い
な
い
人

20
人
（
申
し
込
み
順
）

参

加

費
　

講

座

テ

キ

ス

ト

代

（
D
V
D
付
）
3
、
2
4
0
円
（
税

込
）
、
新
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
フ
ォ

ふ
れ
あ
い
広
場
「
チ
ャ
レ

ン
ジ
パ
ー
ソ
ン
ス
ポ
ー
ツ
」

　
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

誰
も
が
軽
ス
ポ
ー
ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
通
し
て
交
流
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　
障
が
い
者
と
そ
の
家
族
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
の
あ
る
人
な
ど
、

ロ
ー
ア
ッ
プ
テ
キ
ス
ト
1
、
0
8
0

円
（
税
込
）
、
日
本
聴
力
障
害
新
聞

3
、
9
0
0
円
（
振
込
手
数
料
別
）

※
テ
キ
ス
ト
2
冊
は
、
前
期
・
後
期

で
使
用
し
ま
す
。

申

　
5

月
21

日
㈪
ま
で
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
千
葉
聴
覚
障
害
者

セ

ン

タ

ー

☎

0

4

3
（

3

0

8
）

6
3
7
3
・
N
0
4
3
（
3
0
8
）

6
4
0
0
へ

問

　
千
葉
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー
☎

0
4
3
（
3
0
8
）
6
3
7
3
、
障

害
福
祉
課
障
害
支
援
班
☎
（
4
9
7
）

3
4
8
3

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
26
日
㈯
　
午
後
1
時
～
4
時

（
受
け
付
け
　
午
後
0
時
30
分
）

場
所
　
白
井
運
動
公
園
（
雨
天
時
は

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

対
象
　
一
般
（
申
し
込
み
不
要
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
が
同
伴
し

て
く
だ
さ
い
。

内
容
　
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
、
ス
ト
ラ

ッ
ク
ア
ウ
ト
、
シ
ャ
ッ
フ
ル
ボ
ー
ド
、

パ
ン
食
い
競
争
な
ど

持
ち
物
　
飲
み
物

参
加
費
　
無
料

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
付
き
添
い
の
必
要
な
人
と
一
緒
に

各
種
目
を
回
り
、
楽
し
く
交
流
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

申

・
問

　
手
話
通
訳
や
付
き
添
い
な

ど
の
介
助
を
希
望
す
る
人
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
希
望
者
は
14
日
㈪
ま
で
に
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
で
障
害
福
祉
課
障
害

支
援
班
☎
（
4
9
7
）
3
4
8
3
・

N
（
4
9
2
）
3
0
3
3
へ

「さつき」の陶芸で作成した作品

2018.5.19

　福祉センター内にある障害福祉サービス事業

所「みのり」では、障害者支援に関する仕事を行

う非常勤職員を募集します。

募集人数　普通自動車免許を持ち、障害者福祉に

強い意欲と熱意を持った職業指導員　1人（年齢、

経験は不問）

勤務期間　6月1日～平成31年3月31日（更新あり）

※書類と面接により選考します。

勤務日時　週3日勤務（曜日は要相談）

午前9時30分～午後4時30分

時給　940円（別途通勤手当あり）

■申・■問　履歴書に必要事項を記入の上、5月18日

㈮までに郵送か直接就労継続支援B型事業所「み

のり」☎（492）2096へ

福  就労継続支援B型事業所「みのり」

非常勤職員を募集します



社  非常勤職員を募集します

　社会福祉協議会の非常勤職員を募集します。

募集対象　普通自動車免許を持ち、パソコン操作が

できる地域福祉に強い関心のあるおおむね60歳まで

勤務場所　社会福祉協議会（保健福祉センター内）

勤務内容・募集人数　

①生活支援・介護予防サービス業務　1人（社会福祉

士・ケアマネジャーの資格保有者を優先）　②日常生

活自立支援・成年後見業務　1人（資格問わず）

勤務期間　6月1日～平成31年3月31日（更新あり）

勤務日時　週3日　午前9時～午後5時

時給　資格あり1,330円、資格なし870円（別途通勤

手当あり）

※書類選考の上、面接日は後日連絡します。

■申　履歴書に必要事項を記入の上、5月17日㈭までに

郵送か直接社会福祉協議会へ

趣
味
・
教
養
・
学
習

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク
、
布
巾
2

枚
、
タ
オ
ル
、
筆
記

用
具

メ
ニ
ュ
ー
　
卵
を
使
っ
た
ア
レ
ン
ジ

料
理
、
和
風
シ
ュ
ー
マ
イ
、
魚
の
す

り
身
ほ
か

参
加
費
　
5
0
0
円
（
材
料
費
）

申

　
5

月
31

日
㈭
ま
で
に
参
加
費
持

参
の
上
、
直
接
冨
士
セ
ン
タ
ー
へ

桜  

白
井
の
魅
力
発
見

「
白
井
散
策
倶
楽
部
」

　
白
井
の
文
化
財
な
ど
白
井
の
魅
力

を
発
見
し
ま
せ
ん
か
。

　
市
学
芸
員
に
よ
る
文
化
財
の
解
説

を
聞
き
な
が
ら
、
桜
台
周
辺
の
文
化

財
を
歩
い
て
散
策
し
ま
す
。

日
時
・
内
容
　
①
6

月
7

日
㈭
・
文

化
財
な
ど
白
井
の
魅
力
に
つ
い
て
の

講
座
　
②
6

月
14

日
㈭
・
桜
台
周
辺

の
文
化
財
を
歩
い
て
散
策
（
全
2

回
）

午
後
2

時
～
4

時

対
象
　
市
内
在
住
者
　
10

人
（
申
し

込
み
順
）

申

　
5

月
30

日
㈬
ま
で
に
電
話
か
直

接
桜
台
セ
ン
タ
ー
へ

西  

シ
ニ
ア
ヨ
ガ
教
室

　
ヨ
ガ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
6

月
28

日
、
7

月
26

日
、
9

月
27

日
、
10

月
25

日
、
11

月
29

日
、

12

月
27

日
（
各
木
曜
日
・
全
6

回
）

午
前
10

時
～
正
午

対
象
　
市
内
在
住
の
50

歳
以
上
　
20

人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ

ル
、
飲
み
物

参
加
費
　
2

、
0
0
0
円
（
資
料
代
）

申

　
5

月
20

日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直

接
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

福  「

2

0

1

8

白

井

フ
ェ
ミ
ナ
ス
ハ
ー
ト
プ

ラ
ス
」
実
行
委
員
と
運

営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
女
性
起
業
家
や
起
業
を
目
指
す
人

の
体
験
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
ハ
ン

ド
メ
イ
ド
、
地
場
産
業
、
美
容
、
飲
食
、

教
育
関
係
）
の
出
展
な
ど
、
若
い
世

代
の
多
様
な
生
き
方
・
働
き
方
を
応

援
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
2
0
1
8
白
井

フ
ェ
ミ
ナ
ス
ハ
ー
ト
プ
ラ
ス
」
を
11

月
10

日
㈯
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
立
案
や
運

営
を
行
う
実
行
委
員
、
前
日
会
場
準

備
や
案
内
な
ど
の
手
伝
い
を
す
る
運

営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
実
行
委
員
　
市
内
在
住
・
在

勤
の
18

歳
以
上
で
メ
ー
ル
、
フ
ェ
イ

ス
ブ
ッ
ク
が
で
き
る
人
　
8

人
（
申

し
込
み
順
）
　
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

15

歳
以
上
　
20

人
（
申
し
込
み
順
）

※
実
行
委
員
会
議
は
5

回
程
度
行
い
、

保
育
が
あ
り
ま
す
。

申

　
実
行
委
員
は
5

月
18

日
㈮
ま
で

（
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
随
時
受
け

付
け
）
に
電
話
か
直
接
福
祉
セ
ン
タ

ー
へ セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

子

ど

も

日程表

日程 内容

5月13日㈰
開講式
工作の基本を学ぼう

6月10日㈰ 紙飛行機作り

7月8日㈰ 遊べる工作

8月5日㈰ ゲルマラジオ1回目

9月9日㈰ ゲルマラジオ2回目

10月14日㈰ モーターを使った工作

11月11日㈰ 電子工作

12月9日㈰
おもしろい動きをす
る仕組み

1月20日㈰ からくり工作

2月17日㈰ 修了式

　磁石、モーター、電子部品

などで、いろいろな工作を楽

しむ年間登録制の教室です。

　作製した作品は、センター

フェスティバルで展示します。

日程・内容　右表のとおり

（全10回）

時間　午前9時30分～ 11時30分

対象　小学3～ 6年生　20人

（申し込み順）

講師　日本おもちゃ病院協会

会員　近藤雅昭さんほか

参加費　3,500円（材料費）

■申　5月10日㈭までに電話か

直接白井駅前センターへ

駅   トライアカデミー「ものづくり教室」

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

白  子育てサロン
　さまざまな活動を通して、子育ての情報交換をしながら仲

間作りをしませんか。

日程・内容・講師　下表のとおり（全4回）

時間　午前10時～ 11時30分

対象　子育て中の保護者　10人（全日程参加できる人を優先

し、申し込み順）

参加費　1,800円（材料費ほか）

保育　あり（要事前予約）

■申　5月2日㈬の午前9時から電話か直接白井児童館へ

日程 内容・講師

5月18日㈮ 茶話会

6月1日㈮
粘土クラフト写真立て・シュガー兼クレイクラ
フト作家　平野太寿子さん

6月29日㈮
アロマの小物作り・AEAJアロマテラピーインス
トラクター　根村摩里子さん、久保圭子さん

7月6日㈮ 自尊心を育むポジティブ子育て術・市保健師

り
を
手
首
・
足
首
に
つ
け
て
歌
を
歌

い
な
が
ら
行
う
運
動
で
す
。

　
体
力
向
上
だ
け
で
な
く
、
人
と
の

交
流
・
地
域
の
輪
を
広
げ
る
き
っ
か

け
に
も
な
り
ま
す
。

日
時
　
6

月
11

日
㈪
か
ら
毎
週
月
曜

日
　
午
前
10

時
～
11

時

※
5

月
21

日
㈪
の
午
前
10

時
～
11

時

に
し
ろ
い
楽
ト
レ
体
操
体
験
説
明
会

を
、
6

月
11

日
㈪
に
体
力
測
定
を
行

い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65

歳

以
上
　
15

人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申

　
5

月
14

日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直

接
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

唐
揚
げ
香
味
ソ
ー
ス
か
け
、
マ
ー
ボ

ー
豆
腐
、
チ
ン
ゲ
ン
菜
の
牛
乳
煮

時
間
　
午
前
10

時
～
午
後
1

時

対
象
　
全
日
程
参
加
で
き
る
人
　
20

人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布

巾
2

枚

参
加
費
　
3

、
0
0
0
円
（
材
料
費
）

申

　
5

月
20

日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直

接
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

コ  

Ａ
Ｂ
Ｃ
か
ら
始
め
る

初
心
者
の
た
め
の
英
会
話

講
座
～
電
車
内
で
声
か
け

ら
れ
て
も
大
丈
夫
？
～

　
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
に
は
「
読
み
」

と
「
音
」
が
あ
り
ま
す
。
つ
づ
り
と

発
音
か
ら
学
ん
で
簡
単
な
英
会
話
を

話
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
6

月
1

日
・
8

日
・
15

日
・

22

日
・
29

日
（
各
金
曜
日
・
全
5

回
）

午
前
10

時
～
正
午

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
者
　
12

人

（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
英
会
話
講
師
　
山
岡
由
季
さ
ん

持
ち
物
　
筆
記
用
具

※
保
育
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申

　
5

月
2

日
㈬
か
ら
電
話
か
直
接

白
井
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ

冨 

ラ
ン
チ
ク
ッ
キ
ン
グ

教
室

　
地
元
の
小
料
理
店
主
に
よ
る
、
日

本
料
理
の
簡
単
な
調
理
法
を
学
び
ま

せ
ん
か
。

日
時
　
6

月
6

日
㈬
　
午
前
10

時
～

午
後
1

時

対
象
　
市
内
在
住
の
20

歳
以
上
　
16

人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
季
節
料
理
店
主
　
梅
原
孝
さ
ん

駅  

ジ
ョ
イ
キ
ッ
ズ

　
み
ん
な
で
楽
し
く
小
物
作
り
を
す

る
年
間
登
録
制
の
ク
ラ
ブ
で
す
。

　
自
分
た
ち
で
作
っ
た
作
品
を
セ
ン

タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
販
売
し
、

ブ
ル
キ
ナ
フ
ァ
ソ
へ
の
寄
付
も
行
い

ま
す
。

日
程
・
内
容
　
①
5

月
19

日
・
ロ
ー

ズ
ウ
ィ
ン
ド
ウ
　
②
7

月
28

日
・
オ

リ
ジ
ナ
ル
時
計
　
③
12

月
1

日
・
ス

ノ
ー
ド
ー
ム
　
④
2

月
2

日
・
ガ
ラ

ス
エ
ッ
チ
ン
グ
（
各
土
曜
日
・
全
4

回
）

時
間
　
午
前
10

時
～
正
午

対
象
　
小
学
生
以
上
　
16

人
（
申
し

込
み
順
）

参
加
費
　
1

、
5
0
0
円
（
材
料
費
）

申

　
5

月
13

日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直

接
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

西  

ア
ー
ト
で
遊
ぼ
う

　
「
U
V
レ
ジ
ン
」
で
バ
ッ
グ
チ
ャ
ー

ム
を
作
ろ
う
。

日
時
　
19

日
㈯
　
午
前
10

時
～
正
午

対
象
　
小
学
生
　
8

人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
3
5
0
円
（
材
料
費
）

申

　
15

日
㈫
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ

福 

清
戸
の
杜も
り

プ
チ
マ
ル

シ
ェ

　
地
域
の
プ
チ
起
業
家
に
よ
る
マ
ル

シ
ェ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

【
プ
チ
マ
ル
シ
ェ
・
サ
タ
デ
ー
】

日
時
　
19

日
㈯
　
午
前
10

時
～
午
後

2

時
内
容
　
国
産
小
麦
粉
の
ス
コ
ー
ン
、

天
然
酵
母
パ
ン
、
菓
子
販
売

【
プ
チ
マ
ル
シ
ェ
・
ウ
イ
ー
ク
デ
ー
】

日
時
　
23

日
㈬
　
正
午
～
午
後
2

時

内
容
　
ワ
ン
デ
ー
シ
ェ
フ
ラ
ン
チ

（
キ
ー
マ
カ
レ
ー
、
焼
き
た
て
ナ
ン
、

新
鮮
サ
ラ
ダ
、
プ
チ
デ
ザ
ー
ト
）

定
員
　
20

人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
費
　
5
0
0
円
（
材
料
費
）

申

　
電
話
か
直
接
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

本
格
的
中
華
料
理

　
家
庭
で
作
れ
る
本
格
的
中
華
料
理

を
学
び
ま
せ
ん
か
（
全
3

回
）
。

日
程
・
メ
ニ
ュ
ー
　
①
5

月
27

日
㈰
・

山
東
風
酢
豚
、
チ
ン
ジ
ャ
オ
ロ
ー
ス
、

た
く
あ
ん
入
り
卵
焼
き
　
②
6

月
17

日
㈰
・
ゆ
で
豚
の
に
ん
に
く
じ
ょ
う

ゆ
か
け
、
カ
シ
ュ
ー
ナ
ッ
ツ
と
鶏
肉

の
唐
辛
子
炒
め
、
ソ
ラ
豆
と
小
エ
ビ

の
塩
味
炒
め
　
③
7

月
1

日
㈰
・
鶏

高

齢

者

福 

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
し

ま
し
ょ
う

　
セ
ン
タ
ー
内
の
花
壇
や
プ
ラ
ン
タ

ー
に
花
や
ゴ
ー
ヤ
を
植
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時
　
28

日
㈪
　
午
前
9

時
30

分
～

正
午

対
象
　
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60

歳
以
上

申

　
14

日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直
接
福

祉
セ
ン
タ
ー
へ

福 

始
め
ま
せ
ん
か
！
し

ろ
い
楽
ト
レ
体
操

　
「
し
ろ
い
楽
ト
レ
体
操
」
は
、
重

さ
を
調
整
す
る
こ
と
の
で
き
る
お
も

ボ  

初
級
朗
読
講
習
会

　
視
覚
障
害
者
支
援
の
一
環
と
し
て
、

朗
読
（
音
声
訳
）
の
基
礎
知
識
と
技

術
を
学
び
、
視
覚
障
害
者
か
ら
朗
読

の
大
切
さ
な
ど
の
話
を
聞
け
ま
す
。

　
講
習
会
終
了
後
は
広
報
紙
な
ど
の

朗
読
を
行
っ
て
い
る
「
白
井
市
音
訳

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　
や
ま
び
こ
」
の
活

動
に
参
加
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
5

月
16

日
・
23

日
・
30

日
、

6

月
6

日
・
13

日
・
20

日
（
各
水
曜

日
・
全
6

回
）
　
午
後
1

時
30

分
～

3

時
30

分

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
一
般
　
20

人
（
申
し
込
み
順
）

申

　
5

月
11

日
㈮
ま
で
に
電
話
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

ふ
ら
っ
と

　
大
正
琴
「
水
陽
会
」
の
皆
さ
ん
に

よ
る
演
奏
で
一
緒
に
楽
し
く
歌
い
ま

せ
ん
か
。

　
ど
な
た
で
も
気
軽
に
「
ふ
ら
～
っ

と
」
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
17

日
㈭
　
午
前
11

時
～
午
後

1

時

西  

レ
ッ
ツ
ク
ッ
キ
ン
グ

　
キ
ラ
キ
ラ
か
わ
い
い
「
ス
テ
ン
ド

グ
ラ
ス
ク
ッ
キ
ー
」
に
挑
戦
し
よ
う
。

日
時
　
26

日
㈯
　
午
前
10

時
～
正
午

対
象
　
小
学
生
　
10

人
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク
、
タ
オ
ル
2

枚
、
上
履
き
、
飲

み
物

参
加
費
　
3
5
0
円
（
材
料
費
）

申

　
19

日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直
接
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
へ
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イ

ン

フ

ォ

メ

ー

シ

ョ

ン

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

募

集
・

伝

言

板

　タイトルの上にある西などは次の場所や
申し込み・問い合わせ先を示しています。

西西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シシルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内☎（492）
5713
ボボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内☎（492）
5716
ましろい市民まちづくりサポートセンター
〒270-1492、市役所東庁舎内　内線3650・1
コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）1505
白白井児童館（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
　定期的に実施されている児童館事業など
は掲載していないものもありますので、児
童館だより（各センターにあります）や市
ホームページで確認してください。

イ

ベ

ン

ト

O
法
人
谷
田
武
西
の
原
っ
ぱ
と
森
の

会
の
共
催
で
、
谷
田
地
区
「
沢

さ
わ
や
ま山

の

泉
」
周
辺
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
19

日
㈯
　
午
前
9

時
30

分
～

正
午
（
小
雨
決
行
、
荒
天
中
止
）

集
合
場
所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
清
戸
）

参
加
費
　
無
料

申

・
問

　
電
話
で
岩
本
☎
0
9
0

（
9
2
3
2
）
2
4
5
4
へ

◆
家
庭
倫
理
講
演
会

　「
と
も
に
生
き
る
」
を
テ
ー
マ
と

し
た
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
20

日
㈰
　
午
後
1

時
30

分
～

3

時
　
場
所
　
文
化
会
館
か
お
り
ホ

ー
ル
　
講
師
　
一
般
社
団
法
人
倫
理

研
究
所
　
平
島
幸
子
さ
ん
　
参
加
費

1

、
0
0
0
円
（
資
料
代
ほ
か
）

問

　
小
西
☎
0
8
0
（
3
0
0
3
）

3
2
5
0

◆
七
色
コ
ン
サ
ー
ト
～
6
つ
の
合
唱

団
の
発
表
会
～

　
声
楽
家
の
新
保
真
理
子
さ
ん
が
白

井
市
な
ど
で
指
導
し
て
い
る
合
唱
団

の
発
表
会
で
す
。

日
時
　
26

日
㈯
　
午
後
1

時
30

分
～

（
開
場
　
午
後
1

時
）　
場
所
　
文

化
会
館
な
し
坊
ホ
ー
ル
　
出
演
団
体

ア
ム
ー
ル
、虹
、野
ば
ら
、響
、フ
ロ
ー

ラ
、
ポ
ワ
リ
エ　
入
場
料
　
無
料

問

　
七
色
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会

楯
☎
（
4
9
2
）
3
3
8
4

◆
陶
芸
体
験
教
室

　
初
心
者
、
経
験
者
、
年
齢
問
わ
ず

歓
迎
し
ま
す
。

日
時
　
5

月
26

日
㈯
、
6

月
2

日
㈯
・

9

日
㈯
・
16

日
㈯
　
午
前
10

時
～
午

後
3

時
（
4

日
間
中
、
3

日
を
選
択
）

場
所
　
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
清
戸
）

定
員
　
4

人
（
申
し
込
み
順
）　
持

ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
弁
当
　
参
加
費

1

、
0
0
0
円
（
材
料
費
）

※
会
で
陶
芸
道
具
は
準
備
し
ま
す
。

申

・
問

　
電
話
か
メ
ー
ル
で
白
井
市

陶
芸
団
体
協
議
会
☎
（
4
9
2
）
8

2
3
2
・

 ig
a
r
i9
0
1
@
y
a
h
o
o

.c
o
.jp

へ

◆
古
代
米
（
赤
米
）
田
植
え
体
験
講

習
会

　
家
族
で
古
代
米
田
植
え
体
験
と
平

塚
の
谷
津
散
策
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
程
　
26

日
㈯
　
集
合
時
間
・
場
所

午
前
9

時
45

分
・
平
塚
の
里
ベ
ー
ス

キ
ャ
ン
プ
（
延
命
寺
北
側
）　
対
象

市
民
　
10

人
（
申
し
込
み
順
）　
持

ち
物
　
飲
み
物
、
帽
子
、
長
靴
、
タ

オ
ル
、
軍
手
、
着
替
え
　
参
加
費

3
0
0
円
（
保
険
代
ほ
か
）

※
雨
天
中
止
で
、
終
了
は
正
午
で
す
。

申

・
問

　
電
話
で
N
P
O
法
人
し
ろ

い
環
境
塾
☎
（
4
0
4
）
3
2
9
8

（
月
・
水
・
土
曜
日
の
午
前
10

時
～

午
後
3

時
）
へ

◆
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
勉
強
会

日
時
　
27

日
㈰
　
午
後
1

時
～
4

時

場
所
　
ア
ミ
ュ
ゼ
柏
　
対
象
　
心
臓

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
装
着
者
（
予
定
者
）

お
よ
び
そ
の
家
族
　
参
加
費
　
1

、

0
0
0
円
（
資
料
代
ほ
か
、
付
添
人

は
無
料
）

申

・
問

　
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
日
本

心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
友
の
会
千
葉

県
支
部
☎
・
N

0
4
3
（
2
6
3
）

7
7
4
4
へ

◆
動
物
愛
護
事
業

【
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
富
里
市
）
】

①
犬
の
し
つ
け
方
教
室

日
時
　
【
基
礎
講
座
】
5

月
8

日
㈫
、

6

月
7

日
㈭
　
午
前
10

時
～
正
午
　

【
実
技
講
座
】
5

月
12

日
㈯
、
6

月

9

日
㈯
　
午
後
1

時
～
3

時
　

②
パ
ピ
ー
ク
ラ
ス
（
飼
い
方
教
室
）

　
日
時
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

③
一
般
譲
渡
会
（
犬
・
猫
）

日
程
　
5

月
10

日
㈭
・
24

日
㈭
、
6

月
9

日
㈯
・
28

日
㈭
　
受
付
時
間
　

午
前
9

時
～
9

時
30

分

④
飼
い
主
さ
が
し
の
会
（
犬
・
猫
）

日
程
　
5

月
12

日
㈯
、
6

月
2

日
㈯

受
付
時
間
　
探
し
て
い
る
人
　
午
前

9

時
～
9

時
30

分
、
譲
渡
し
た
い
人

午
前
9

時
30

分
～
10

時

【
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支

所
（
柏
市
）
】

①
犬
の
し
つ
け
方
教
室

日
時
　
【
基
礎
講
座
】
5

月
8

日
㈫

午
後
1

時
30

分
～
3

時
30

分
、
6

月

9

日
㈯
　
午
前
9

時
30

分
～
11

時

30

分
　
【
実
技
講
座
】
5

月
23

日
㈬
、

6

月
27

日
㈬
　
午
前
10

時
～
正
午

②
一
般
譲
渡
会
（
犬
・
猫
）

日
程
　
5

月
10

日
㈭
、
6

月
9

日
㈯

受
付
時
間
　
午
後
1

時
～
1

時
30

分

③
飼
い
主
さ
が
し
の
会
（
犬
・
猫
）

日
程
　
5

月
16

日
㈬
、
6

月
20

日
㈬

受
付
時
間
　
探
し
て
い
る
人
　
午
後

1

時
～
1

時
30

分
、
譲
渡
し
た
い
人

午
後
1

時
30

分
～
2

時

※
犬
の
し
つ
け
方
教
室「
実
技
講
座
」

は
3
、
0
0
0
円
（
資
料
代
）
が
か

か
り
ま
す
。
申
し
込
み
は
県
動
物
保

護
管
理
協
会
☎
0
4
3
（
2
1
4
）

7
8
1
4
へ

問

　
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
☎
0
4

7
6
（
9
3
）
5
7
1
1
、
県
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
東
葛
飾
支
所
☎
0
4

（
7
1
9
1
）
0
0
5
0

望
者
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問

　
深
井
☎
（
4
9
2
）
2
0
7
7

◆
モ
ダ
ン
バ
レ
エ
体
験
会
参
加
者
募
集

　
楽
し
く
踊
っ
て
柔
軟
性
を
ア
ッ
プ
、

体
幹
も
鍛
え
ら
れ
ま
す
。

日
時
　
10

日
㈭
　
午
後
4

時
～
5

時

場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
　
対
象

3

歳
か
ら
年
長
ま
で
の
子
　
参
加
費

無
料

※
随
時
体
験
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

の
で
希
望
者
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申

・
問

　
前
日
ま
で
に
子
ど
も
の
名

前
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
メ
ー
ル
で
白

井
ダ
ン
シ
ン
グ
キ
ャ
ッ
ツ
☎
（
4
0
4
）

9
2
5
2
・

 
d
a
n
c
in
g
c
a
t
s
_

s
ir
o
i@
y
a
h
o
o
.c
o
.jp

へ

◆
読
書
サ
ー
ク
ル
「
す
ば
る
」
会
員

募
集

　
千
葉
県
立
図
書
館
か
ら
借
り
た
同

じ
本
（
十
冊
文
庫
）
で
読
み
合
わ
せ

を
一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
月
第
2

水
曜
日
　
午
前
10

時
～
正
午
　
場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー

2
階
研
修
室
　
年
会
費
　
1
、0
0

0

円
問

　
大
澤
☎
0
8
0
（
5
4
6
8
）

7
2
5
8

◆
公
益
財
団
法
人
印
旛
沼
環
境
基
金

助
成
事
業
の
助
成
金
交
付
団
体
募
集

　
印
旛
沼
と
そ
の
流
域
で
環
境
保
全

の
た
め
の
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体

な
ど
に
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

活
動
実
施
期
間
　
平
成
30

年
4

月
1

日
～
平
成
31

年
3

月
31

日
　
助
成
金

額
　
1

団
体
20

万
円
（
小
・
中
学
校

10

万
、
高
校
は
15

万
円
）
ま
で
　

※
応
募
多
数
の
場
合
は
基
金
の
予
算

の
範
囲
内
で
の
交
付
と
な
り
ま
す
。

申

・
問

　
申
請
書
（
印
旛
沼
環
境
基

金
窓
口
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま

す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
5

月
31

日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
か

直
接
〒
2
8
5
―
8
5
3
3
　
佐
倉

市
宮
小
路
町
12

　
公
益
財
団
法
人
印

旛
沼
環
境
基
金
☎
0
4
3
（
4
8
5
）

0
3
9
7
へ

◆
あ
す
な
ろ
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

　
一
緒
に
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

日
時
　
毎
週
火
・
金
曜
日
　
午
前
9

時
～
午
後
1

時
　
場
所
　
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
清
戸
）
ほ
か
　
入
会
金
　
1

、

5
0
0
円
　
月
会
費
　
3

、
0
0
0
円

問

　
あ
す
な
ろ
ク
ラ
ブ
・

 a
s
u
n
a

r
o
.b
a
d
c
lu
b
@
g
m
a
il.c
o
m

◆
フ
ラ
サ
ー
ク
ル
・
キ
エ
レ
会
員
募
集

　
5

月
か
ら
新
し
い
フ
ラ
の
ク
ラ
ス

が
で
き
ま
し
た
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
（
月
3

回
）

午
前
10

時
～
11

時
　
場
所
　
西
白
井

複
合
セ
ン
タ
ー
　
対
象
　
40

代
以
下

の
女
性
　
講
師
　
マ
カ
レ
ア
フ
ラ
ス

タ
ジ
オ
主
宰
　
中
島
ノ
リ
カ

入
会
金
　
2

、
0
0
0
円
　
月
会
費

3

、
5
0
0
円

※
初
心
者
歓
迎
で
、
子
ど
も
同
伴
希

講座などの申込開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

子

育

て

の
発
育
・
発
達
、
育
児
や
健
康
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
　
21

日
㈪
　
午
前
10

時
30

分
～

11

時
30

分

対
象
　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
　

10

組
（
申
し
込
み
順
）

申

　
14

日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直
接
公

民
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

ベ
イ
ビ
ー
タ
イ
ム

　「
う
さ
ぎ
の
ゆ
ら
ゆ
ら
お
も
ち
ゃ
」

作
り
の
後
、
洋
菓
子
を
食
べ
な
が
ら

茶
話
会
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
23

日
㈬
　
午
前
10

時
30

分
～

正
午

対
象
　
生
後
2

～
6

カ
月
の
子
と
そ

の
保
護
者
　
15

組
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト
、

飲
み
物
（
保
護
者
用
）

参
加
費
　
1
5
0
円
（
材
料
費
ほ
か
）

申

　
17

日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

冨  

栄
養
士
か
ら
学
ぶ
離

乳
食
作
り

　
栄
養
士
な
ら
で
は
の
離
乳
食
作
り

の
ポ
イ
ン
ト
と
ア
レ
ン
ジ
方
法
を
学

び
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
24

日
㈭
　
午
前
10

時
30

分
～

正
午

対
象
　
市
内
在
住
の
生
後
4

～
10

カ

月
の
子
と
そ
の
保
護
者
　
10

組
（
申

し
込
み
順
）

持
ち
物
　
抱
っ
こ
（
お
ん
ぶ
）
ひ
も
、

手
ふ
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

参
加
費
　
1
0
0
円
（
材
料
費
）

※
保
護
者
の
み
試
食
で
き
ま
す
。

申

　
1

日
㈫
の
午
前
9

時
か
ら
15

日

㈫
ま
で
に
参
加
費
持
参
の
上
、
直
接

冨
士
セ
ン
タ
ー
へ

駅  

ち
び
っ
こ
タ
イ
ム

　
の
び
の
び
と
体
を
動
か
し
、
み
ん

な
で
運
動
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
24

日
㈭
　
午
前
10

時
30

分
～

11

時
30

分

対
象
　
2

歳
以
上
の
未
就
学
児
と
そ

の
保
護
者
　
30

組
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
一
般
社
団
法
人
日
本
こ
ど
も

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
協
会
　
佐
々
木
優
子

さ
ん

持
ち
物
　
上
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

駅  
チ
ビ
ち
ゃ
ん
ポ
ケ
ッ
ト

　「
歩
く
紙
コ
ッ
プ
人
形
」
を
作
り

ま
し
ょ
う
。

日
時
　
30

日
㈬
　
午
前
10

時
30

分
～

11

時
30

分

対
象
　
1

歳
以
上
の
幼
児
と
そ
の
保

護
者
　
15

組
（
申
し
込
み
順
）　

参
加
費
　
1
0
0
円
（
材
料
費
、
持

ち
帰
り
の
菓
子
代
）

申

　
24

日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
白

井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

駅  
ひ
よ
こ
ち
ゃ
ん

　
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
ペ
ー
プ
サ
ー
ト

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
9

日
㈬
　
午
前
10

時
30

分
～

11

時
対
象
　
生
後
7

カ
月
～
1

歳
未
満
の

子
と
そ
の
保
護
者
（
自
由
参
加
）

桜  

赤
ち
ゃ
ん
広
場
　 

「
い
ち
ご
ぐ
み
」

　
0

歳
児
の
親
子
が
集
ま
り
友
達
と

一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
子
育
て
の
情
報

交
換
を
す
る
登
録
制
の
広
場
で
す
。

　「
育
児
相
談
」「
お
ひ
る
ね
ア
ー
ト
」

な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時
　
5

月
17

日
、
6

月
7

日
、
7

月
5

日
、
9

月
13

日
、
10

月
11

日

（
各
木
曜
日
・
全
5

回
）　
午
前
10

時
30

分
～
11

時
30

分

対
象
　
市
内
在
住
の
平
成
29

年
4

月

2

日
～
平
成
30

年
4

月
1

日
に
生
ま

れ
た
子
と
そ
の
保
護
者
　
15

組
（
申

し
込
み
順
）

申

　
5

月
13

日
㈰
ま
で
に
電
話
か
直

接
桜
台
セ
ン
タ
ー
へ

公  

育
児
相
談

　
日
頃
の
育
児
に
関
す
る
悩
み
を
解

決
し
ま
し
ょ
う
。
保
健
師
が
子
ど
も

◆
白
井
市
郷
土
史
の
会
講
演
会

　「
柳
兼
子
と
我
孫
子
の
白
樺
派
」

を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
12

日
㈯
　
午
前
10

時
30

分
～

午
後
0

時
30

分
　
場
所
　
白
井
駅
前

セ
ン
タ
ー
　
講
師
　
筑
波
大
学
博
士

課
程
　
海
津
に
い
な
さ
ん
　
参
加
費

2
0
0
円
（
資
料
代
ほ
か
）

問

　
小
林
☎
（
4
9
1
）
1
7
2
7

◆
コ
ン
サ
ー
ト
「
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン

さ
ん
こ
ん
に
ち
は
」

　
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
と
オ
ー
ボ
エ
に

よ
る
名
曲
の
演
奏
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。
入
場
料
無
料
で
事
前
申
し
込
み

な
く
参
加
で
き
、
希
望
者
は
パ
イ
プ

オ
ル
ガ
ン
の
試
奏
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
12

日
㈯
　
午
後
1

時
30

分
～

3

時
　
場
所
　
東
京
基
督
教
大
学
内

チ
ャ
ペ
ル
（
印
西
市
）　

問

　
東
京
基
督
教
大
学
教
会
音
楽
ア

カ
デ
ミ
ー
☎
0
4
7
6
（
4
6
）
1

1
3
1

◆
母
の
日
ジ
ョ
イ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
は
な

み
ず
き
と
カ
ウ
ラ
レ
イ
フ
ラ
チ
ー
ム

・
ピ
カ
ケ
に
よ
る
演
奏
と
歌
、
フ
ラ

ダ
ン
ス
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
13

日
㈰
　
午
後
1

時
～
3

時

（
開
場
　
午
後
0

時
30

分
）　
場
所

中
銀
白
井
マ
ン
シ
オ
ン
大
ホ
ー
ル

（
堀
込
）　
入
場
料
　
無
料

問

　
小
林
☎
（
4
1
1
）
5
0
8
0

◆
3
B
体
操
無
料
体
験

　
補
助
道
具
を
使
い
、
仲
間
と
楽
し

く
体
に
無
理
な
く
音
楽
に
合
わ
せ
、

簡
単
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
14

日
㈪
・
21

日
㈪
　
午
後
0

時
20

分
～
1

時
50

分
　
場
所
　
白
井

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　
持
ち
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物

申

・
問

　
電
話
で
3
B
体
操
　
桜
井

☎
0
9
0
（
2
5
2
7
）
3
9
4
5
へ

◆
自
然
の
中
で
ク
リ
ー
ン
作
戦

　
白
井
の
自
然
を
考
え
る
会
と
N
P
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古紙パルプ配合率70％再生紙を使用

　市庁舎減築改修工事のため、文化センター 2 階図書

館学習室を休室していましたが、12 日㈯から利用を

再開します。

　なお、学習室は行事などにより休室する場合があり

ます。開放日程については、図書館ホームページをご

覧ください。

日 程 場 所 受付時間 対　　象

4カ月育児相談

8日㈫
○保

9:30 ～ 10：00
29年12月生まれの人には個人通知

18日㈮ 13：15 ～ 13：45

かみかみ教室

9日㈬ ○保 9:45 ～ 10:00 29年7月生まれの人には個人通知

1歳6カ月児健康診査
15日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 28年10月生まれの人には個人通知
25日㈮

2歳児歯科健康診査

16日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 27年11月生まれの人には個人通知

3歳児健康診査
11日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 26年11月生まれの人には個人通知
22日㈫

※場所の○保 は総合保健センター（保健福祉センター 2階）です。
　該当すると思われる人で通知のないときは問い合わせてください。

項　目 日　時 内　容 対　象 場 所

おはなし
かい

2日・9日・16日・23
日・30日

（各水曜日）
15：30 ～

絵本の読み聞
かせなど

1人でお話を聞
ける子ども

おはなし
のへや

親子おはな
しかい

23日㈬
11：00 ～

わらべうた、
絵本の読み聞
かせなど

市内在住の小
学校未就学児
とその保護者

項　目 内　　容 日　時 料 金

子ども向け
投映
ロイ君アワー

（星空生解説
あります）

めざせ！火星マスター
（45分間）

日曜日・祝日
11：30
6日 は 別 プ ロ
グラムです。 市内

大人280円、

高校生以下

100円

市外

大人340円、

高校生以下

160円

各回開始30分

前から券売

一般向け投映
（星空生解説
あります）

北総の四季　なしとほし
（45分間）

土・日曜日・祝
日
13：30

星空ミュージアム　おお
ぐま座

（45分間）

土・日曜日・祝
日
15：00

ＧＷ最終日！
子どもイベント

「ほしぞらのリズム」
親子で楽しめる参加型の
プラネタリウム

（約50分間）

6日㈰
11：00
13：30

プラチナアワー
（シニア向け）

慣れ親しんだ音楽と、きら
りと光る天文のお話し。
今回の話題は「火星」です。

（45分間）

10日㈭・12日㈯
11：30 ～ 12：15

市内大人　
280円
市外大人　
340円
11時から券売

歌声プラネタ
リウム

（大人向け）

ドームの中で昭和歌謡を
生演奏で思いっきり歌い
ましょう。
星の解説もあります。
演奏：クラリネット＆キー
ボード「ゆうはる」

24日㈭
11：30 ～ 12：20

ちょっと知り
たい大人のた
めの天文教室

（全６回）

第2回目
お話は「火星はどんな星」
前日までに要予約

17日㈭
11：00 ～ 12：00

先着30人
市内280円
市外340円

昼間の星を見
る会

太陽の表面を観望します。
（天候により中止の場合あ
り）

19日㈯
11：30 ～ 13：30

無 料

星を見る会

ドームで星空解説の後、
実際の星空で、月、金星、
木星、プレセペほかを観
望します

（雨天曇天時はドーム内解
説のみとなります）

19日㈯
19：30 ～ 20：45
受付　19：10 ～

大人200円
高校生以下
無料
※ひよこプ
ラネタリウ
ムは11：00
から券売ひよこプラネ

タリウム
初めてプラネタリウムを見
る幼児向けのプログラム

23日㈬・26日㈯
11：30 ～ 12：00

 文化センター 　復 1148-8

（文化会館・ 図書館・郷土資料館・プラネタリウム館）

【文化センター休館日】　月曜、年末年始
※祝日も開館します。ただし月曜日が祝日に重なると
きは休館です。

文化会館 ☎（492）1121

郷土資料館 ☎（492）1124 

プラネタリウム館 ☎（492）1125 

図書館 
☎（492）1122

乳幼児健診 健康課母子保健班  ☎（497）3495

保健福祉センタ－  復 1123

健康相談 健康課健康づくり推進班 

☎（497）3494

項　目 内　　容 日　程 料 金

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代ま
での白井を紹介

火～日曜日
9：00 ～ 17：00

無 料
小展示

「古文書修補速報展」

江戸時代の清戸村と領
主の関係がわかる古文
書を紹介

3日㈷～
火～日曜日
9：00 ～ 17：00

各　種　相　談
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
■定例教育委員会議

（14：00 ～市役所東庁

舎会議室302）

□心配ごと相談

□障がい者就労相談

【憲法記念日】 【みどりの日】 【こどもの日】

■朝市（6：00 ～ 6:45

市役所）

6 7 8 9 10 11 12
■朝市（6：00 ～ 6:45

冨士センター）

■ニート引きこもり

相談会（18：20 ～ 21：

00保健福祉センター）

■中小企業経営・創

業なんでも相談（14：

00 ～ 17：00公民セン

ター）

□心配ごと相談

※弁護士来所

□障がい者就労相談
□こころの相談（精

神保健福祉士）

□女性生き生き相談

■人権相談（13：00

～ 16：00市役所本庁

舎相談室301）

□こころの相談（医師）

■夜間窓口納付と納

税相談（17：15 ～ 20：

30市役所本庁舎1階）

□心配ごと相談 ■朝市（6：00 ～ 6:45

市役所）

13 14 15 16 17 18 19
■朝市（6：00 ～ 6:45

冨士センター）

■年金・労働相談

（10：00 ～ 15：00市役

所本庁舎相談室102）

□心配ごと相談

※相続・税務相談

□障がい者就労相談
□住宅リフォーム無

料相談会

■行政相談（13：00

～ 16：00市役所東庁

舎相談室203）

□心配ごと相談 ■朝市（6：00 ～ 6:45

市役所）

20 21 22 23 24 25 26
■朝市（6：00 ～ 6:45

冨士センター）

■どんぐり広場子育

て相談(10：30 ～ 12：

00保健福祉センター）

□心配ごと相談

□障がい者就労相談
□こころの相談（精

神保健福祉士）

□交通事故相談

□女性生き生き相談 □心配ごと相談

※弁護士来所

□木造住宅無料耐震

診断相談

■朝市（6：00 ～ 6:45

市役所）

27 28 29 30 31
■朝市（6：00 ～ 6:45

冨士センター）

■休日窓口納付と納

税相談（9：00 ～ 12：

00市役所本庁舎1階）

□心配ごと相談

□障がい者就労相談
□こころの相談（精

神保健福祉士）

■夜間窓口納付と納

税相談（17：15 ～ 20：

30市役所本庁舎1階）

火～土曜日　午前9時30分～午後7時
日曜日・祝日　午前9時30分～午後5時

日 程 時　間 場　　所

11日㈮ 11:00 ～ 12:30 冨士センター

21日㈪ 10:00 ～ 11:30 保健福祉センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師などが対応し
ます。予約不要（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定ができます）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。21日㈪は乳幼児
の身体測定と栄養士による栄養相談を行っています。

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

13日㈰
なし坊 ピアノ発表会 13：30

無 料

村川
☎(492)9130

かおり ピアノ発表会 13：30 熊田
☎090(2758)4036

19日㈯ かおり 出張ランドセル館 10：00

神田屋鞄製作所
お客様サポートセ
ンター
☎0120(310)111

20日㈰ かおり 家庭倫理講演会 13：30 1000円 家庭倫理の会
小西☎(491)6415

26日㈯ なし坊
七色コンサート
～ 6つの合唱団の発
表会～

14：00

無 料

楯
☎(492)3384

27日㈰ かおり
大人のプチ・コンセー
ル

13：00
森川
☎090(2567)2694

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

※詳しくは関連記事（□印の開催時間などは、右欄）をご覧ください。日程は変更になる場合があります。

□消費生活相談　月～金曜日
10:00 ～ 16:00　市役所本庁舎消費生活セ
ンター内線3202
□無料職業紹介　月～金曜日
9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～ 16:00）市役所
本庁舎無料職業紹介所　内線3203
□就学相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　教育支援課　内線3872
□教育相談

（相談員による相談）　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　東庁舎教育相談室
教育支援課　☎（492）2301
□女性生き生き相談　第2・4木曜日
10:00 ～ 16:00　保健福祉センター (要予約）
企画政策課　内線3355
□心配ごと相談　水・金曜日
10:00 ～ 15:00（弁護士来所、相続・税務
相談は、窓口で当日9:00から、電話では当
日9：30から受け付けをします）保健福祉
センター社会福祉協議会　☎（492）5713
□ボランティア相談　月～金曜日
8:30 ～ 17:00　保健福祉センターボラン
ティアセンター☎（492）5716
□家庭児童相談　月～金曜日
9:30 ～ 16:30　保健福祉センター家庭児
童相談室☎（497）3477
□障がい者就労相談　毎週水曜日
10：00 ～ 16：00　保健福祉センター障害
福祉課☎（497）3497（要予約）
□こころの相談

（医師による相談）第2木曜日
10:00 ～ 12:00（前日正午までに要予約）

（精神保健福祉士による相談）第2・4水曜日
10:15 ～ 15:00（要予約）
※30日の開催は、4月11日中止の振替相談
保 健 福 祉 セ ン タ ー 社 会 福 祉 課 ☎（497）
3491

□交通事故相談

第4水曜　10:00 ～ 12：00　13：00 ～ 15:00
（2日前までに要予約）市役所東庁舎相談
室202　市民活動支援課　内線3616・7
□木造住宅無料耐震診断相談　原則奇数月
の最終金曜日　10:00 ～ 16:00　市役所東
庁舎相談室203　建築宅地課　内線3222

（2日㈬まで）、7日㈪以降は内線3715
（4日前までに要予約）
□住宅リフォーム無料相談会　毎月第3水
曜日13：00 ～ 16：00　市役所東庁舎相談
室203　建築宅地課　内線3222（2日㈬ま
で）、7日㈪以降は内線3715

（5日前までに要予約）

※日程は変更になる場合があります。詳
細は問い合わせてください。

出張所 日 月 火 水 木 金 土

西白井出張所 ◦

休所

◦ ◦

桜台出張所 ◦ ◦ ◦

白井駅前出張所 ◦ ◦ ◦

冨士出張所 ◦ ◦ ◦

公民センター出張所 休所 ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

証明書などの発行日　
市民課　内線3147

※◦印は市民課で発行している住民票や印鑑証明などの証明書を発行
できる日です（祝日は発行できません）。
　土・日曜日は、戸籍謄本･抄本は発行できません。
　西白井・白井駅前・桜台・冨士センターの各出張所の発行時間は、
午前8時30分から午後1時、午後2時から5時15分までです。
　公民センター出張所の発行時間は、午前8時30分から午後5時15分までです。

図書館展示コーナー（4月～ 5月）

「成田空港　～開港40周年～」
　今年5月に成田空港は開港40周年を迎えます。日本の玄
関口として多くの人々が利用する成田空港の利用者は1日
約10万人にのぼります。空港の歴史、航空機、空港で働く
人々などに関する資料を展示します。
※図書館カウンター近くの展示コーナーでは、季節や時事
ごとにテーマを決めて本の展示を行っています。

※ 31 日㈭は館内整理日のため、休館となります。

　ケーブルテレビ「J:COM」の情報

番組「東葛調査隊！」で、ふるさと

産品の「極
きわめ

　JAPAN鉄フライパンシ

リーズ」を紹介。

放送日　4月30日㈪～ 5月6日㈰

※放送時間はJ:COMのホームページ

で確認してください。

左から極 JAPAN 鉄フライパンを手に番組MC

の井上英里香さん、㈱リバーライトの竹原淳二

さん、番組MCの山城功児さん

図書館学習室（研修室）の利用を再開します


