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正規職員を募集｜市職員採用試験（初級）
　令和6年4月1日付けで採用する職員の採用試験を実施します。
■時9月17日㈰ 10：00 ～
■所佐倉市立佐倉中学校
■対一般行政（初級）▶5人程度（若干名の障が
い者枠あり）、土木初級▶2人程度
■申7月24日㈪から8月7日㈪までに
電子申請
■問総務課☎401-5976

育休任期付職員などを募集（保健師・保育士）
　職員の育児休業の取得などに伴い、任期付職員を募集
します。任期付職員とは、給料、手当などが正規の職員
と同様に給与条例に基づき支給され、任期を定めて採用
される職員です。

採用予定職種 人数 任期
育休任期付保健師 1 人 採用日から令和 6 年 3 月 31 日まで
一般任期付保育士 2 人 採用日から令和 7 年 3 月 31 日まで

1 人 採用日から令和 6 年 3 月 31 日まで
■申 ■問31日㈪までに応募書を総務課☎401-5976へ

またまた市内にキッチンカーがやってきます！
　公共施設の再編や市の活性化などを図
るビジョン策定に活用することを目的に、
キッチンカーによる社会実験（冬に引き
続き第 3 弾）を下表のとおり実施します。
　今回はナイトマルシェも行います。

【注意】出店者の予約状況や天候などによ
り予告なく中止する場合があります。
最新情報などの詳細は市ホームペー
ジを確認してください。
■問産業振興課☎ 401-7815

開催場所 開催日時（7～12月・祝日除く）
白井駅南口 毎週月～金曜日16:00 ～ 20:00（不定期）

白井総合公園 ①7～9月の最終金・土曜日16:00 ～ 21:00
②10～12月の最終土曜日10:00 ～ 16:00

白井工業団地
（公民センター敷地内） 毎週月・木曜日11:00 ～ 14:00（不定期）

●利用申し込み
　11月～令和6年4月入所園児を募集します。
対象児童▶次のすべてに該当する子ども
・市内在住で市内の幼稚園の満3 ～ 5歳児クラスに在園（プレ保育は除く）
・所属幼稚園がバスを利用できると判断
・保育の必要量が保育標準時間認定である
・保護者が下記の「保育を必要とする事由」に該当
●保育を必要とする事由
◎就労（月16日以上・1日4時間以上の勤務で通勤を含む利用必要時間が
8:30 ～16:30以上の人）◎妊娠・出産 ◎疾病や障がい ◎親族の介護・
看護 ◎その他（災害や就学など）
申込書配布・受付期間▶8月1日㈫～ 9月29日㈮
■申 ■問所定の申込書（窓口、各保育所、各幼稚園、市ホームページにあります）
に記入の上、直接保育課☎497-3488へ
※別途、幼稚園入園の申し込みが必要です。入園の問い合わせは幼稚園へ。

所在地▶根476-1（フォルテ白井内）　休園日▶土・日・祝日、年末年始
保育日時▶月～金曜日 7:00 ～19:00（18:00以降は延長保育）
保育料▶有料化検討予定（開始時期未定、別途年会費やその他実費負担
があります）
延長保育料金▶30分ごと50円（月額1,500円が上限になります）

　白井市幼稚園等送迎ステーションでは、
朝夕の幼稚園開所時間外の保育を行うの
で、３歳以上の子どもがいる共働きの家
庭でも幼稚園を利用することができます。
　送り迎えは送迎ステーションへ。市内
全ての幼稚園が対象です。

　5 月 25 日㈭、救助技術を競い合う第 48 回消防救助技術千葉県大
会が開催され、印西地区消防組合から 20 人の隊員が 4 種目に出場し、

「はしご登はん」の部で優勝と 6 位入賞、「ロープ応用登はん」「ロー
プブリッジ救出」の部で優勝しました。
　これからも地域住民の安全を確保するため、消防救助活動に不可欠
な強

きょうじん
靭な体力、技術力、精神力を向上させていきます。

消防職員採用試験
　令和6年4月1日付けで採用予定の消防職員（救急救命士を含む）の
採用試験を実施します。詳細は組合ホームページを確認してください。
■時9月17日㈰　■所佐倉市立佐倉中学校　募集人員　2人程度
受験資格　平成7年4月2日から平成18年4月1日までに生まれた人で、
学歴不問（その他身体基準などの要件あり）
■申 ■問7月24日㈪から8月7日㈪までに印西地区消防組合消防
本部☎0476-46-9922へ
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■持 応募するコンクールの募集要項な
ど、既定の画用紙など 2 枚、水彩絵
の具一式、クレヨンやクレパス、筆
記用具、タオル、上履き、飲み物
■所 ■申 ■問 前日までに冨士センター☎
446-1911へ

レクホール開放
　広いレクホールで、
身体を動かして遊び
ましょう！
■時 8 月 2 日㈬ 14:00 ～16:00
■対 18 歳以下の子どもと保護者
■持飲み物、汗拭きタオル
■所 ■申 ■問 西白井複合センター☎ 492-
1011へ

プログラミングで作って遊ぼ
う！（全 2 回）　　
　パソコンでプログ
ラミングして、光ら
す・鳴らす・車を動
かそう！
■時 8月3日㈭・4日㈮10:00～12:00
■所福祉センター
■対 小学 3 ～ 6 年生　10 人（応募者
多数の場合は抽選）
■師電子工作研究会の皆さん
■費 1,500 円（材料費）
■申 ■問 7 月25日㈫までに青少年女性
センター（福祉センター内）☎ 492-
2022 へ

アートで遊ぼう｜エコラップ作り
　親子でミツバ
チの巣が原料の

「蜜ろう」を布全
体に染み込ませ
て繰り返し使え
るエコラップを作りましょう。
■時 8 月 5 日㈯ 10:00 ～12:00　
■対小学生親子　先着 4 組（8 人）　　　
■持 飲み物、汚れてもいい服装、新聞
紙1日分
■師コープみらい活動サポーター　
■費親子1組 500 円（材料費）
■所 ■申 ■問 7 月 29 日㈯までに西白井複
合センター☎ 492-1011へ

夏休みチャレンジ大作戦|きっずトライ！
　きいろいガス管を使っ
て万華鏡を作ろう！
■時 8月7日㈪ ①10:00～
11:00②13:00 ～14:00
■対 小学生　各回 10 人（応募者多数
の場合は抽選）
■持油性マジック、好みのシール、装飾用の
マスキングテープなど、はさみ、上履き
■所 ■申 ■問 7 月 26 日㈬までに福祉セン
ター 492-2022 へ

水あそび
　プールに浮かぶ魚を
すくったり、ペットボト
ル水路に水を流して遊びましょう。
■時 8 月 7 日㈪ 10:30 ～１1:30（荒
天の場合、9 日㈬へ延期）
■対未就園児と保護者　先着 8 組
■持 着替え、タオル、サンダル、帽子、
飲み物
■所 ■申 ■問 白井児童館☎ 491-0166 へ

子ども囲碁・将棋タイム
　ボランティアの皆さんが
優しく教えてくれます。初め
ての子でも参加できます。
■時 7 月 22 日、8 月 26 日、9 月
30 日（各土曜日）13:30 ～15:30
※日程を変更する場合があります。
事前に問い合わせてください。
■対市内在住の小・中学生（自由参加）
■所 ■問桜台センター☎ 491-7111

詰将棋にチャレンジ
　3 手詰めの詰将棋に挑戦
して、お菓子をゲットしよう。
3 手先が読めて、将棋が強くなるよ !
■時 30 日㈰ 9:30 ～11:30
■対小学生　先着 8 人
■持上履き、水筒
■所 ■申 ■問 28 日㈮までに冨士センター
☎ 446-1911へ

夏休みこども環境学習
　ふなばし三番瀬環境
学習館の見学や海の
生き物観察会を開催
します（共催：白井環境
ネットワークの会）。
　生き物観察やごみ拾いなどの体験
をとおして、海の生き物の現状やプ
ラスチックごみについて学びませんか。
■時 8月1日 ㈫8：20 ～16：00（ 市 役
所東庁舎１階ロビー集合・解散予定）
■所ふなばし三番瀬環境学習館・三番瀬
■対 市内在住の小学4年生～中学生　
先着20人
■費500円（資料代・入場料など）
■持筆記用具、弁当、飲み物、帽子、傘
■申 ■問 7 月 18 日㈫から 28 日㈮まで
に環境課☎ 401-5409 へ

みんなであそぼう
　水遊びをしよう。
■時 8 月 1日㈫ 10:30 ～11:10
■対未就園児と保護者（申し込み不要）
■持タオル、水着や水遊び用のパンツ
■所 ■問白井駅前センター☎ 497-1151

のびのび広場
　輪投げや魚つりなど

「縁日あそび」を楽しみ
ましょう。8 月 2 日㈬は保健師に子
育てなどの相談もできます。
■時 8月2日㈬・16日㈬ 10:30～１1:30
■対未就園児と保護者　各日先着10 組
■所 ■申 ■問各開催日の 2 日前までに白井
児童館☎ 491-0166 へ

夏休みチャレンジ講座「絵画
教室」（全 2 回）
　ポスター絵画の基本
を学び、夏休み課題ポ
スターを仕上げよう。
■時① 8 月 2 日㈬・3 日㈭、② 9 日㈬・
10 日㈭ 13:00 ～16:00
■対 両日参加できる市内在住の小学 2
～ 6 年生　先着 20 人（①②の連続
参加不可・申し込みは同一世帯のみ）
■師元図工美術教師　佐久間三智子さん■↗

ちば北総＆東総スタンプラリー
　観光スポットが盛りだくさんの北
総・東総地域を巡るスタンプラリー
を開催します。抽選でプレゼントも！
　詳細は印旛地域振興事
務所ホームページを確認
してください。
■時 7 月 15 日㈯～10 月 9 日㈷
■所 白井市内のスタンプラリー会場▶
プラネタリウム館
■問 印 旛 地 域 振 興 事 務 所 ☎043-
483-1111

しろいの夏祭り│開催状況
　夏祭りは、地域の皆さ
んの創意工夫と努力で運
営されています。
　市内で開催予定の夏
祭りは下表のとおりです。
詳細は市ホームページを
確認してください。

日程 名称
7月29日㈯ 栄区夏祭り盆踊り大会
8月4日㈮ みどりの里 納涼盆踊り大会

8月5日㈯
大山口小学校区 夏祭り

清水口地区夏まつり納涼大会
冨士地区合同夏祭り

8月5日㈯ 白井駅地区合同夏祭り8月6日㈰
8月26日㈯ 白井夏祭り納涼盆踊り大会
■問市民活動支援課☎ 401-4078

わくわくサロン
　「アロハ フラ ナニ」
の皆さんによるフラダ
ンスで夏を満喫！コー
ヒーや紅茶などのドリ
ンクバー（100 円）もあります。
■時 8 月 9 日㈬ 11:00 ～14:30
■申 ■問白井駅前センター☎ 497-1151へ

参加団体・出店者募集｜2023
福祉センターフェスティバル
　テーマは「支えあい
の輪をつなごう笑顔
あふれる福祉センター
フェスティバル」です。
■時 9月30日㈯ 9:30 ～15:00
■対 福祉センターの利用団体、イベン
トに関心のある団体・個人
■他説明会（8 月下旬）に要参加　
■所 ■申 ■問 7 月 26 日㈬までに福祉セン
ター☎ 492-2022 へ

都市計画審議会委員募集
　都市計画に関して審議をする都市
計画審議会の市民委員を募集します。
■対 市内在住・在勤・在学で平日の会
議に出席できる18歳以上の人　１人
任期▶委嘱の日から2年間
報酬▶会議1回　6,600円
※会議は必要に応じて随時開催します。
■申 ■問 8月4日㈮までに都市 計画課
☎401-4682✉toshi-
keikaku@city.shiroi.
chiba.jpへ

理系ナビ｜バイオテクノロジーを
利用したカイコ研究の“今”を知ろう
　自由研究はこれでばっ
ちり！光る繭糸からタンパ
ク質を抽出してみよう！
■時 8 月 15 日㈫ 13:00 ～15:00
■対市内在住の中学生・高校生　先着10人
■師 農研機構生物機能利用研究部門　
笹川由紀さん
■持筆記用具、デジタルカメラなど
■所 ■申 ■問 青少年女性センター（福祉セ
ンター内）☎ 492-2022 へ　

コミプラこどもまつり

　子ども向けに活動している団体の
発表やプロパフォーマーのショー、
手作りゲームコーナーや地域店舗の
出店もあり、楽しめること間違いな
し。コミプラ特製のひとくちコロッ
ケもどうぞ！
■時 8 月 20 日㈰ 9:30 ～15:00
■他駐車場１０台。臨時駐車
場については、ホームペー
ジを確認してください。
■所 ■問 西白井コミュニティプラザ☎ 497-5771

子ども医療費助成受給券
　8月1日㈫以降の新しい「子ども医
療費助成受給券」を7月下旬に送付
します（令和4年中の所得などを申
告をしていない人には、手続きに関
するお知らせを送付）。登録が済ん
でいない人は申請が必要です。
■問子育て支援課☎497-3487

認定こども園入園説明会など　

　認定こども園「ひまわりこども園」
「はなぶさ保育園」「白井ふじこども
園」の令和6年度の入園説明会など
を行います。詳細は各園に問い合わ
せてください。
♦ひまわりこども園
■時8月31日㈭までの希望の日時
■所 ■問ひまわりこども園☎491-8384
♦はなぶさ保育園
■時 9月2日 ㈯10:00 ～11:00（ 受け
付け9:30 ～）
■所 ■問はなぶさ保育園☎497-7870
♦白井ふじこども園
■時願書配布は8月1日㈫～園見学は随
時予約受け付け
■所 ■問白井ふじこども園☎402-2500

シルバー会員入会説明会
　仕事の内容、女性の就業状況、会
員のサークル活動などを案内します。　
■時 8 月 8 日㈫・9 日㈬ ① 9:30 ～
11:30 ② 13:30 ～15:30
■所高齢者就労指導センター
■対市内在住で原則 60 歳以上の人
■持筆記用具
■申 ■問 7 月 25 日㈫までにシルバー人
材センター☎ 498-1717へ

子ども･学生

凡例　■時▶とき ■所▶場所 ■対▶対象・定員 ■内▶内容 ■師▶講師 ■費▶費用（記載のないものは無料）■持▶持ち物 ■他▶ほか ■申▶申し込み ■問▶問い合わせ先
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こころの健康教室　
　知らず知らずの内にストレスがた
まっていませんか。いろいろな考え
方を知り、見方を変えると、気持ち
が楽になることがあります。
　自身の考え方のクセを知って、こ
ころの健康を守りましょ
う。詳細は市ホームペー
ジを確認してください。
■時8月27日㈰10：00 ～12：00
■所保健福祉センター
■対市民　先着30人
■申 ■問8月21日㈪までに電子申請か電
話で健康課☎497-3494へ

子宮頸がん・乳がん個別検診
　子宮頸がん・乳がん検診は2年に1
回の検診です。受診を希望する人で
令和3・4年度に検診を受
けていない人は申し込み
をしてください。
■対 子宮頸がんは20歳以上・乳がん
は30歳以上の女性
■申 ■問健康課☎497-3495へ

予防接種｜麻しん・風しんワ
クチン第2期
　体調の良い時に早めに受けましょう。
接種期限▶令和6年3月31日㈰まで
■対 平成29年4月2日～平成30年4
月1日生まれの子ども
■問健康課☎497-3495

風しん抗体検査・予防接種
　風しんの感染拡大防止のため、抗
体保有率が低い世代の男性は、クー
ポン券を利用して抗体検査と予防接
種を無料で受けることができます。
　5月末時点で抗体検査を受けてい
ない人にクーポンを再発行し、送付
しましたので検査を受けましょう。
■対 昭和37年4月2日～昭和54年4
月1日生まれの男性
■他 以前のクーポンは破棄してください。
■問健康課☎497-3495

風しん予防接種費用の一部助成
　免疫のない女性が妊娠中に感染する
と「先天性風しん症候群」という病気
を胎児に引き起こすことがあります。■↗

結果報告｜ごみゼロ運動
　5月28日㈰実施
のごみゼロ運動に
は、4,036人の参
加がありました。
　暑い中、参加いただきありがとう
ございました。
集められたごみの量　燃えるごみ▶
2,030㌕、燃 えないごみ▶520㌕、
粗大ごみ▶910㌕、その他▶冷蔵庫、
洗濯機、タイヤなど
不法投棄は犯罪です　集められたご
みの大半はポイ捨てなど不法投棄に
よるものです。不法投棄をしないこ
とはもちろん、不法投棄をされない
環境づくり（土地の草刈りや柵、ネッ
トの設置など）にご協力ください。
■問環境課☎401-5429

マイナポイント申請支援しま
す｜申請期限9月30日㈯まで
　マイナンバー
カードと自身
の 口 座 を ひ
もづけるなど、
手続きをすることで最大2万円分の
ポイントがもらえる「マイナポイント」
の申請期限は9月30日㈯です。市
では支援窓口を設置していますので、
申請はお早めに。
■時平日8：30 ～17：15
■所保健福祉センター1階ロビーまたは
集団指導室
■対 2月28日 ㈫までにマイナンバー
カードを申請し、カードを取得済み
だが、マイナポイントは未申請の人
■持 ①マイナンバーカード②マイナン
バーカードの暗証番号（数字4桁）③
ポイントを付与するキャッシュレス決
済サービスの情報（カードなど）④口
座番号などがわかるもの（公金受け
取り口座のひもづけをする場合）
■問 マイナポイント設定支援窓口☎
492-1111（「マイナポイントの申請」
とお伝えください）

　検査の結果、抗体価が低いと判定さ
れ、風しんの予防接種を受けた人に予
防接種費用の一部を助成しています。
■対 妊娠を希望している女性と同居者
や抗体価の低い妊婦の同居者
対象の予防接種▶令和 4 年 4 月1日
以降に受けた風しんワクチンまたは
麻しん風しん（MR）ワクチン
■費予防接種費用の半額（上限あり）
※助成回数は 1人1回まで。
■申 ■問健康課☎ 497-3495 へ

失語者向け意思疎通支援者
養成研修｜必修基礎コース
　失語症のある人との会話技術を身
につけ、意思疎通支援者を養成する
ための講義と実習です。
■所9月10日㈰～11月26日㈰（全12回）
■所まなびぃプラザ（鎌ケ谷市）
■申 ■問 8 月 25 日㈮までに千葉県言語
聴覚士会☎ 080-7187-2524 へ

窓口サービス一時停止
　ネットワーク更新のた
め、連休中（8 月 11 日㈷
～13 日㈰）の各センター
での一部窓口サービス（証
明書の発行や施設予約業
務）を停止します。詳細
は市ホームページをご覧
ください。
■問総務課☎ 401-5220

令和4年度住民基本台帳の閲覧状況
　公的な機関は、公益的な目的で利
用する場合のみ住民基本台帳を閲覧
することができます。
　閲覧状況は市ホームペー
ジをご覧ください。
■問市民課☎401-3846

川や用排水路などに注意
　夏休みに入ると全
国的に川や沼、周辺
にある揚排水機場や
用排水路などでの事
故が発生します。
　付近で遊んでいる子どもを見つけ
たら声をかけて注意しましょう。
■問 印旛沼土地改良区☎043-484-1155、
手賀沼土地改良区☎0476-42-2821

講座などの申し込みは、15日（休所・館の場合は翌日）から受け付けます。
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■まわりの支えでこんなに良くなりました
　私は「レビー小体型認知症」です。なにが
違うのだろう？家族が笑顔になれる介護？
■時19日㈬13：00 ～15：00■所 市役所東
庁舎1階まちサポ会議室■対 市民　10人
■費500円（資料代、会場使用料など）
■申 ■問 当日までに介護・認知症の家族と歩
む会・白井　北川☎090-5509-5398へ
■がん哲学外来　しろいカフェ
　がんと共に生きる人、ご
家族、ご遺族のためのメディ
カルカフェです。お気軽に
ご参加ください。
■時29日㈯14：10~16：00■所白井駅前セ
ンター■対一般　10人■費 100円
■申 ■問大友✉shiroi.gtcafe1@gmail.com
■「芳静華」教室│おさらい会　
　琴、三味線（三絃）を学んでいる人た
ちの発表会です。日本の和楽器の音色
をお楽しみください。
■時30日㈰13：00 ～■所 文化会館かおり
ホール■対一般　80人
■問赤木☎090-2633-0521
■ふわRIN第6回子育てセミナー
　体力、学力、生き抜く力～二学期に向け
て心を整えよう～をテーマに開催します。
■時 8 月 3 日㈭ 10:00 ～11:30 ■所 印西
市立中央駅前地域交流館（Zoom 同時
開催）■対 子育て中の親 20 人、Zoom 
6 人■費 300 円（会場参加のみ資料代）
■申 ■問 8 月 2 日㈬までに川田☎ 080-
8718-0469 へ
■神崎川夏休み親子観察会　
　神崎川上流の生きものを網ですくっ
て調べます。川の魚の専門家の説明も
あります。
■時8月12日㈯9：00 ～11：00（予備日
13日㈰）■所 八幡溜メダカ田んぼ■対 小
学生以上（小学3年生以下は保護者同
伴）　先着30人■費1人100円（資料代）
■申 ■問8月1日㈫までに神崎川を守るしろ
い八幡溜の会　寺園✉hachimandame
@gmail.comへ
■スクエアダンス体験講習会（無料）
　カントリー調の曲で踊る、アメリカ■↗

生まれの楽しいダンスです。
■時① 8 月 19 日㈯② 26 日㈯ 13:15 ～
15:00 ■所 ①印西市立中央駅前地域交
流館②印西市立中央公民館■対どなたでも
■問 千葉ニュータウンスクエアダンスサークル
椎名☎0476-42-3657（17:00以降）
■ジュニアシングルステニス大会
■時8月20日㈰9：00 ～17：00（予備日
27日㈰）■所 運動公園テニスコート■対
市内在住・在学・在クラブの小学生■費
1人500円
■申 7月30日㈰15:00までにテニス連
盟ホームページから
■問 白井市テニス連盟ジュニア委員会　
松本☎080-4325-9437

■ソフトボール小学生女子募集
　仲間とワイワイ！試合などもあります。
小学1年生から大丈夫です。
■時土曜日 9：00 ～13：00、日曜日 9：
00 ～17：00 ■所 七次台小学校他■費 月
会費 1,500 円（スポーツ保険別途）
■問 日本スポーツ協会公認指導者　石原
☎070-2361-9901
■絵画サークル「ニケ」│会員募集
　詳細はホームページ「絵画サークルニ
ケ」をご覧ください。
■時 毎月2回日曜日9：00 ～12：00■所 小
室公民館（船橋市）■師 独立美術協会審
査員■費 月会費3,000円（講師謝礼など）
■問 絵画サークル「ニケ」　宮代☎080-
4343-2944
■ポリテクセンター君津｜受講生募集
　当センターは国が運営す
る職業訓練施設です。再就
職に有利になる専門的な知
識や技能を習得するための
職業訓練を無料で行っています。詳細
はホームページをご確認ください。
募集科▶①CAD/機械加工科9月生（6
カ月訓練）②産業機械オペレーション
科9月生（4カ月訓練）■費テキスト代1万
円程度■他 見学会を毎週火曜日開催13：
00 ～（要電話申込）
■申 ■問 18日㈫までにポリテクセンター君
津訓練課☎0439-57-6313へ

　　イベントイベント

　 　 募集・伝言板募集・伝言板
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インフォメーション
市民団体の催しものや会員募集などの情報を掲載しています。

　　　　　　　  7月 31日㈪
〇固定資産税・都市計画税　第 2 期
〇国民健康保険税　第1期（全期）
〇後期高齢者医療保険料　第1期（全期）
〇介護保険料　第1期（全期）
♦口座振替が便利です。
■問 収税課☎ 401-4104

今月の市税などの
納 期 限 は

健康・福祉
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広報しろいに掲載する有料広告を随時募集しています。広報しろいに掲載する有料広告を随時募集しています。
■問広告代理店　㈱サンケイちば企画☎043-202-8600広告代理店　㈱サンケイちば企画☎043-202-8600

広報しろいでは見やすいユニバーサル広報しろいでは見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。デザインフォントを採用しています。

広報しろいは、音訳ボランティアやまびこの協力
により CD で聞くことができます。
■問秘書課☎ 401-6913

有料広告有料広告　広告内容は、直接広告主へ問い合わせてください　広告内容は、直接広告主へ問い合わせてください
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編集後記
2ページには、地域の夏祭りの情報が掲載されています。子どもの頃は当たり前だった夏の風物詩も、

ここ数年で遠い存在になってしまいました。久しぶりの夏祭り、全力で楽しみましょう！（ななこ）
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ペルセウス座流星群を見よう
　毎年 8 月 11 日～ 13 日頃に活発に活動するペルセウス座流星群。
今年のピークは 13 日㈰の夕方なので、13 日の夜から 14 日㈪の明け
方がお勧めです。細い月が夜明け前に東の空に昇りますが、影響はほ
とんどありません。空の暗い場所では 1 時間当たり 30 個ほどの流れ
星が見られると予想されています。視界が開けた場所で、街灯などの
まぶしい光をできるだけ避けて、楽な姿勢で流れ星を待ちましょう。
　近年は、星空のライブ配信も多いです。国立天文台では、すばる望
遠鏡のあるハワイのマウナケ
ア山頂に、ライブカメラを設
置しています。標高 4,000
㍍の星空と流星群を、ネット
で楽しむのもいいですね。白
井とは 19 時間の時差があり
ますのでご注意ください。
■問プラネタリウム館
☎ 492-1125　　　　　　 マウナケア山頂　現地時間2021年8月12日マウナケア山頂　現地時間2021年8月12日

早朝：国立天文台　朝日新聞社早朝：国立天文台　朝日新聞社

ペルセウス座流星群ペルセウス座流星群

市食品衛生優良店舗を表彰
　令和5年度市食品衛生優良店舗表彰式を6
月13日㈫に行いました。
　長年にわたり店舗内を清潔にし、従業員
の衛生知識の向上を図り、安心して利用で
きるよう努めている優良店舗として、「お好
み焼き処 古こ の み

の珠」を表彰しました。
■問健康課☎497-3494

　喫茶コスモスは、カラオケもできる喫茶店で、
白井工業団地内にオープンして33年目になります。
　当時は工業団地内に飲食できるお店が少なく、
工業団地で働く人たちに喜んでもらいたいという
思いからオープンしたそうです。

　ランチの「ろくまる定食(税込600円の価
格が由来)」は、ボリュームたっぷりで、工業
団地で働く人や地元の人に好評で、特に秘
伝のたれで作った生姜焼き定食や唐揚げ定
食が人気です。

　ほとんどの定食は、しろい食育サポート店の野菜たっぷりメニューに
該当し、主にお店のそばにある畑で採れた無農薬野菜を使用しています。
　その他のしろい食育サポート店の取り組みとしては、各種
食育資料の設置、ヘルシーオーダーの対応があります。

食育に関する取り組み食育に関する取り組み

しろい食育サポート店に行こう！
■問健康課☎497-3494

Vol.25

　健康な食に関するお知らせ、野菜たっぷりメニューの提供、
ごはんや油の量を控える注文へ対応するなど、市民の健康的
な食生活を支える「しろい食育サポート店」を紹介します！

喫茶コスモス　　 
☎497-1745　■所中179-15
■時9:00 ～ 22:00（ラストオーダー 20:30）
定休日 日曜・祝日の月曜日　駐車場 有（20台）

詳しい取材内容などは地域情報サイト「しろいまっち」に掲載中▶
古の珠（根1812-3）古の珠（根1812-3）


