
広
　
　
報

主 な 内 容

FAX URL発行・編集 / 白井市しろいの魅力発信課 毎月2 回 1 日・15 日発行 〒 270-1492 白井市復1123 ☎ 047（492）1111　      047（491）3510　　  http://www.city.shiroi.chiba.jp/

市内の主な公園を紹介！

平成 30年
（2018 年） 白井市は

「ときめきと

み ど り あ ふ れ る

快活都市」

を目指します。
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■市職員採用試験…………………………2

■公有財産利活用基本方針を策定………2

■国民健康保険税のお知らせ………………3

■麻疹（はしか）の流行にご注意を……4

■「なし坊の文化財解説シート」の新作が

できました…………………………………4

クイズ！なし坊が遊びに行ったのはどの公園!?

さわやかな新緑の季節
公園にお出かけしませんか

　お城の石垣のような築山があるよ。築山

からの眺めは気持ちいい～。遊具もたくさ

んあるんだ。

チバテレビ「おじゃまします！市町村街かど

クイズ」が「ときめきマルシェ」に来るよ

　チバテレビの人気

番組の収録が白井総

合公園で行われます。

　司会の2人が市につ

いてのクイズを出題

し、正解者にはチバ

テレビ特製記念品を

プレゼントします。

　収録当日は白井総合公園で「ときめきマルシェ」が開催

され、新鮮野菜やおしゃれ小物、食べものなどの販売、

子ども向けワークショップが楽しめます。

収録日時　12日㈯　午前11時～

放送日時　25日㈮　午後10時～ 10時15分

■問　しろいの魅力発信課しろいの魅力発信班　内線3322

～ 4

司会の矢野明仁さん（右）と小川麻希さん

　公園の中に池があるよ。いろいろな鳥た

ちの鳴声が聞こえるんだ。散歩に最適だよ。

　映画のロケ地にもなった公園だよ。とっ

ても長い滑り台は楽しそうだな～。

問1 問2

問3

　市内で一番大きな公園だよ。健康器具も

あるんだ。ボクもやってみようかな～。週

末は家族連れでにぎわうよ。

問4

　誰もが気持ちよく利用するためにルールやマナーを守り

ましょう。次のような行為はやめてください。

◆野球、サッカー、ゴルフなど（ボール遊びはできます）

◆楽器、スピーカーで音を出したり大声

で騒ぐなどの騒音行為

◆水道水での水遊びや洗車

◆火気の使用（花火、バーベキューなど）

◆ペットのふんや尿、ごみの放置

◆ペットを放す行為

◆公園への落書き、施設破壊

◆公園駐車場の不要な駐車

　悪質な行為を目撃したら、交番または市役所へ連絡して

ください。

※答えは2ページの下段にあります。

公園を利用する皆さんへお願い

　　市内には、憩いの公園が皆さんの身近な場所にあります。自
然を感じながら家族そろって楽しいひとときを過ごしませんか。

■問　都市計画課公園緑地班　内線3238・9

公園名 所在地 設備や特徴など

白井総合公園 復1422―10
市役所に隣接し、文化センターなどの施設があります。災害に備えて避難場所にもなる広い「芝生広場」があり、遊具や

健康づくりに利用できる健康器具やウォーキングも楽しめる散策路があります

南山公園 南山1―4 公園内に調整池があり、水辺の散歩道、親水広場のほか、野球場やテニスコートなどの運動施設があります

白井木戸公園 池の上2―22 全長18㍍のローラー滑り台や飛行機型の大型ジャングルジムがあります。梅や桜の木が多く、花見のスポットです

七次第一公園 清水口2―2 大きな芝生広場とテニスコートがあり、梅や杉の木を植えた築山があります

七次第二公園 野口9 遊具があるほか、桜を間近に見ることができる石積みの築山があります

中木戸公園 大山口1―26 多目的競技場やテニスコートの運動施設のほか、遊具のある広場もあります

十余一公園 桜台2―18 親水公園で2カ所の池をつなぐせせらぎは、水遊びができ、シラカシの林は「どんぐり山」として親しまれています

※駐車場、トイレのない公園もありますので利用する際は注意してください。

白井総合公園「見晴らしの丘」の前で遊ぶ親子



ん
（
再
任
）
と
國
島
千
惠
子
さ
ん
（
再

任
）、
新
た
に
大
塚
公
裕
さ
ん
が
4

月
1
日
付
け
で
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
平
成
33
年
3

月
31
日
ま
で
の
3
年
間
で
す
。

　
現
在
市
内
で
は
今
回
委
嘱
さ
れ
た

3
人
の
ほ
か
山
本
香
緒
利
さ
ん
、
平

川
正
之
さ
ん
が
人
権
擁
護
委
員
と
し

て
活
動
し
て
い
ま
す
。

問

　
企
画
政
策
課
男
女
共
同
参
画
室

内
線
3
3
5
4
・
5

お

知

ら

せ

コ

ー

ナ

ー

Q
　
知
り
合
い
が
終
活
の
た
め
着
物

な
ど
の
不
用
品
の
整
理
を
始
め
た
。

不
用
品
買
い
取
り
業
者
を
呼
ん
で
査

定
を
し
て
も
ら
う
と
い
う
が
、
ト
ラ

ブ
ル
が
多
い
と
聞
き
心
配
だ
。
ど
の

よ
う
な
点
に
注
意
し
た
ら
良
い
か
。

　
　
　
　
　
　
　
　（
80
代
・
女
性
）

A
　
か
つ
て
社
会
問
題
に
な
っ
た
訪

問
購
入
ト
ラ
ブ
ル
は
、い
わ
ゆ
る「
押

し
買
い
」
と
い
わ
れ
る
も
の
で
、「
不

用
品
な
ら
何
で
も
買
い
取
り
ま
す
」

な
ど
と
消
費
者
を
油
断
さ
せ
、
玄
関

に
入
る
と
「
貴
金
属
は
な
い
か
」
と

言
い
出
す
も
の
で
し
た
。
最
初
は
査

定
す
る
だ
け
と
巧
み
に
誘
い
、
実
際

は
二
束
三
文
の
値
段
で
強
引
に
貴
金

属
を
買
い
取
る
も
の
で
、
特
に
高
齢

者
を
中
心
に
被
害
が
拡
大
し
ま
し
た
。

　
こ
の
問
題
に
対
応
す
る
た
め
に
、

平
成
25
年
に
特
定
商
取
引
法
が
改
正

さ
れ
ま
し
た
。
次
の
4
つ
の
点
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
飛
び
込
み
勧
誘
の
禁
止

　
あ
ら
か
じ
め
訪
問
購
入
の
同
意
を

得
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
現
在
は
電
話
で
の
勧

誘
が
激
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。
再
勧

誘
も
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
し
つ
こ
い

電
話
に
は
、
こ
れ
以
上
の
勧
誘
は
不

要
と
は
っ
き
り
と
伝
え
、
事
業
者
名

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
消

費
者
が
依
頼
し
た
物
品
を
超
え
て
、

終
活
に
付
け
込
む
悪
質
な
　
　
　

不
用
品
買
い
取
り
業
者
に
注
意
！

査
定
を
勧
誘
す
る
こ
と
も
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

②
書
面
の
交
付
義
務

　
事
業
者
の
連
絡
先
が
分
か
ら
ず
泣

き
寝
入
り
す
る
ケ
ー
ス
が
多
か
っ
た

こ
と
か
ら
、
改
正
に
よ
り
契
約
書
な

ど
の
交
付
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

③
引
渡
し
の
拒
絶

　
②
の
書
面
交
付
か
ら
8
日
間
は
契

約
し
た
物
品
を
消
費
者
の
手
元
に
置

く
こ
と
が
可
能
で
す
。

④
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

　
物
品
を
引
き
渡
し
て
も
、
②
の
書

面
を
受
け
取
っ
て
か
ら
8
日
間
は
事

業
者
の
同
意
な
く
、
無
条
件
で
契
約

解
除
が
可
能
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
厳
し
い
規
制
が
導

入
さ
れ
て
い
る
訪
問
購
入
で
す
が
、

い
ま
だ
に
禁
止
さ
れ
て
い
る
飛
び
込

み
勧
誘
や
、
依
頼
し
た
物
品
以
外
の

査
定
を
持
ち
掛
け
る
事
業
者
が
い
ま

す
。
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に

は
、
依
頼
す
る
前
に
事
業
者
名
や
事

業
者
の
拠
点
、
確
実
な
連
絡
先
を
確

認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
訪
問
を
承
諾
し
て
も
、
物

品
は
玄
関
先
に
置
き
、
安
易
に
家
に

入
れ
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
な
お
、

自
動
車
や
家
具
、
本
な
ど
規
制
の
対

象
外
の
物
品
も
あ
り
ま
す
。

　
困
っ
た
こ
と
や
不
安
な
点
が
あ
れ

ば
、
す
ぐ
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
専
門
資
格
を

持
っ
た
相
談
員
が
対
応
し
ま
す
。

問

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
　
内
線

3
2
0
2
（
月
～
金
曜
日
　
午
前
10

時
～
午
後
4
時
　
市
役
所
本
庁
舎
2

階
）

は
い
！
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
す

225

講座などの申込開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です

平
成
29
年
度
市
民
団
体

活
動
支
援
補
助
金
公
開

成
果
報
告
会

　
市
で
は
、
市
民
団
体
活
動
支
援
補

助
金
を
交
付
し
市
民
活
動
団
体
が
行

う
市
民
活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
に
補
助
金
の
交
付
を

受
け
た
7
団
体
の
活
動
成
果
の
報
告

会
を
公
開
で
行
い
ま
す
。

※
報
告
会
は
市
民
団
体
活
動
支
援
補

人
権
擁
護
委
員
を
委
嘱

し
ま
し
た

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
住
民
の

中
か
ら
選
ば
れ
、
皆
さ
ん
の
日
常
生

活
の
中
で
人
権
を
尊
重
す
る
思
想
の

普
及
と
高
揚
を
図
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
人
権
侵
害
に
よ
る
被
害
を
受
け

た
人
を
救
済
し
、
そ
の
人
権
を
擁
護

し
て
い
ま
す
。

　
任
期
満
了
に
伴
い
、
富
沢
賢
司
さ 左から富沢さん、國島さん、大塚さん

助
金
の
審
査
な
ど
を
行
っ
て
い
る

「
市
民
活
動
推
進
委
員
会
」
の
中
で

行
う
た
め
、
参
加
者
か
ら
の
質
疑
な

ど
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

日
時
　
6
月
5
日
㈫
　
午
後
2
時
～

4
時
30
分
（
開
場
　
午
後
1
時
30
分
）

場
所
　
市
役
所
東
庁
舎
1
階
し
ろ
い

市
民
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ス
ペ
ー
ス

対
象
　
一
般
　
30
人
（
申
し
込
み
順
）

報
告
団
体
　
ス
テ
ッ
プ
、　
特
定
非

営
利
活
動
法
人
ま
ん
ぷ
く
食
堂
、
ふ

じ
元
気
ひ
ろ
ば
、
ユ
ー
カ
リ
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
、
N
P
O
法
人
白
井
助
け
合

い
ネ
ッ
ト
、
特
定
非
営
利
活
動
法
人

し
ろ
い
環
境
塾
、
と
き
め
き
マ
ル

シ
ェ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

申

・
問

　
31
日
㈭
ま
で
に
氏
名
を
電

話
か
メ
ー
ル
で
市
民
活
動
支
援
課
市

民
活
動
支
援
班
　
内
線
3
6
1
3
・

{}{s
h
im
in
k
a
ts
u
d
o
u
@
c
ity
.

s
h
ir
o
i.c
h
ib
a
.jp

へ

基本方針や計画を策定しました

　市では、「白井市行政経営指針」に基づき、具体的な取り組み内容、

時期、目標を明確にした「白井市行政経営改革実施計画」を策定し

ており、この計画の中で「公有財産の利活用に関する基本方針」を

策定し、公有財産の有効活用や普通財産の売却などを進めることに

しています。

　そこで、市の公有財産を有効活用することで、市民サービスの向

上を図りながら財源確保に取り組むため、市が保有する公有財産の

利活用に関する基本的な方針となる「白井市公有財産利活用基本方

針」を策定しました。

　今後の公有財産の利活用については、この方針に基づき実施して

いきます。

　基本方針は市ホームページ、市役所本庁舎1階情報公開コーナー

で閲覧できます。

◆基本方針

①公有財産を最大限活用し、財源確保に取り組む

②未利用地の利活用を推進する

③公有財産利活用基本方針を推進するための体制を整える

◆進め方

◦PREマネジメントサイクル（調査・計画・実行・検証）の構築

◦財産統括部門と財産所管課との連携

◆公有財産の利活用の方法

継続使用、用途変更、売却、貸し付け、無償譲渡、交換

■問　管財契約課管財班　内線3341 ～ 4

白井市公有財産利活用基本方針

　近年、急速な高齢化や医療の高度化などにより、医療費が増加傾向にあり、

医療保険制度を持続可能なものとするための構造改革が急務となっています。

　市国民健康保険において被保険者は減少傾向で、医療費は横ばい傾向です

が、1人当たりの医療費は増加している状況です。

　これまで、「特定健康診査等実施計画・保健事業実施計画（データヘルス

計画）」を策定し、効率的・効果的な保健事業の実施に取り組んできましたが、

医療費の増加に伴い保険料負担が増大していることを踏まえ、積極的にさま

ざまな保健事業に取り組み、医療費の適正化につなげていく必要があります。

　そこで、被保険者に対する保健事業を総合的に実施するため、「特定健康

診査等実施計画」および「保健事業実施計画（データヘルス計画）」を見直し、

これらを一体的に策定しました。

　計画書は市ホームページ、市役所本庁舎1階情報公開コーナーなどで閲覧

できます。

◆取り組む保健事業

◦特定健康診査事業

◦特定健康診査未受診者受診勧奨事業

◦特定保健指導事業

◦糖尿病性腎症重症化予防事業

◦生活習慣病重症化予防事業

■問　保険年金課保険年金班　内線3175

白井市第3期国民健康保険特定健康診査等実
施計画・白井市第2期国民健康保険保健事業

実施計画（データヘルス計画）

平成30年度市職員採用試験
　市では、市民から信頼される行

政を運営するために平成31年4月1

日付けで採用する職員の採用試験

を平成30年度印旛郡市職員採用共

同試験により実施します。

試験日程　〔１次〕7月22日㈰　午

前10時～（受け付け　午前8時30

分～）〔２次〕8月下旬（対象は1

次試験合格者）

試験場所　〔１次〕千葉敬愛高等

学校（四街道市）〔２次〕白井市役所本庁舎

採用予定職種 採用予定人数 対象

①一般行政上級 5人程度 昭和58年4月2日から平成9年4月1日までに

生まれた人（学歴不問、障がい者含む）②土木上級 5人程度

③建築上級 若干名
昭和63年4月2日から平成9年4月1日までに

生まれた人（学歴不問）

④保育士 若干名

平成2年4月2日から平成11年4月1日までに

生まれた人で、保育士登録を受けている人、

または平成31年3月末日までに登録を受け

る見込みの人

※①～③は平成9年4月2日以降に生まれた人で学校教育法に基づく大学（短

期大学を除く）を卒業した人（平成31年3月までに卒業見込みを含む）も対

象です。

　試験案内・申込書は5月18日㈮以降、市総務課または市ホームページから

入手できます。

■申・■問　申込書に必要事項を記入の上、5月30日㈬から6月13日㈬までに郵

送（消印有効）か直接市総務課人事班　内線3315・6へ

新庁舎で一緒に働きましょう

1ページの答え　問1　白井木戸公園　問2　南山公園　問3　七次第二公園　問4　白井総合公園
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健

康
・

福

祉

コ

ー

ナ

ー

講座などの申込開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です

子
育
て
支
援
施
設
か
ら

の
お
知
ら
せ
～
5
園
み

ん
な
で
遊
ぼ
う
～

　
ス
マ
イ
ル
（
清
水
口
）
・
ふ
れ
ん

ど
（
南
山
）・
ド
リ
ー
ム
ポ
ケ
ッ
ト
（
は

な
ぶ
さ
）
・
こ
ざ
く
ら
キ
ッ
ズ
（
こ

ざ
く
ら
）
・
い
づ
み
（
ふ
じ
）
の
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
保
育
士
と
一

緒
に
紙
芝
居
、
体
操
、
工
作
な
ど
で

遊
び
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
6
月
5
日
㈫
　
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と
そ

平 成 30 年 度 国 民 健 康 保 険 税 の お 知 ら せ
　国民健康保険（国保）は、加入者の皆さんに保険税を負担してもらうことにより、万が一病気やけがをした時に、その医療費の一部を負担す

ることで、誰もが安心して必要な治療を受けることができる相互扶助を目的とした制度です。国保事業が安定的に運営できるよう、保険税の納付

にご理解、ご協力をお願いします。

■問　保険年金課保険税班　内線3171 ～ 3

国保税の内訳

　国保税は、医療保険分（医療分）、後期高齢者支援金分（支援分）

と介護保険分（介護分）の合算額となり、年齢によって保険税の内

訳が異なります。医療分と支援分は加入者全ての人が対象となりま

すが、介護分は40歳から64歳までの人が対象となります。

国保税の納付方法は普通徴収と特別徴収に分かれています。

普通徴収の人（年金からの特別徴収該当者を除く）
　平成30年度国民健康保険税納税通知書は7月中旬に発送します。

第1期の納付期限　7月31日㈫

◆口座振替を推進しています

　国保税の納め忘れをなくすために、一度の手続きで簡単・便利に納付できる口座

振替を利用しませんか。口座振替の開始は、届け出から通常2カ月ほどかかります。

第1期から口座振替を希望する場合は、早めに金融機関へ届け出てください。

申請方法

　次の全てを持参し、口座振替を希望する金融機関の窓口で申請してください。

◦預（貯）金通帳

◦通帳の届出印

◦預金口座振替依頼書（市内の金融機関にあります。）

※市外の金融機関を利用する場合は、保険年金課へ依頼書を請求してください。

　ゆうちょ銀行を利用する場合は、郵便局窓口にある様式を利用してください。

《口座振替取り扱い金融機関》

千葉銀行、千葉興業銀行、京葉銀行、千葉信用金庫、西印旛農業協同組合、みずほ銀行、

三井住友銀行、りそな銀行、三菱UFJ銀行、ゆうちょ銀行

特別徴収の人
　次の全てに該当する世帯は、国保税が世帯主の年金から

特別徴収（天引き）されます。

◦世帯主が年度を通して国保の被保険者である

◦世帯内の国保被保険者全員が65歳以上75歳未満である

◦世帯主の介護保険料が特別徴収になっている

◦特別徴収の対象となる世帯主の年金の年額が18万円以

上で、国保税と世帯主の介護保険料が合わせて年金受給額

の2分の1を超えない

◆普通徴収（口座振替）に納付方法を変更できます

　口座振替による普通徴収に切り替えを希望する場合は、

次の書類を保険年金課へ提出してください。

【口座振替の手続きを済ませている人】

◦国民健康保険税納付方法変更申出書

【口座振替の手続きを済ませていない人】

◦金融機関で口座振替の手続きをした際に渡される「口座

振替依頼書（本人用）」の写し

◦国民健康保険税納付方法変更申出書

所得税の控除について
　国保税の納付額は、所得税

および市・県民税の社会保険

料控除として適用されます。

　なお、社会保険料控除の適

用は、年金天引きの場合は世

帯主、口座振替の場合は口座

名義人となります。

市・県民税の申告を忘れずに

　世帯主と被保険者の平成29年中の所得が一定基準額以

下の世帯は、所得の申告を行うことで国保税の軽減制度

が適用されます。

　国保の被保険者および世帯主で、平成29年分の市・県

民税の申告がまだ済んでいない人や収入のない人、市・

県民税の対象とならない遺族年金・障害年金を受給して

いる人は、市・県民税の申告を忘れずに行ってください。

国保以外の保険に加入した時は必ず届出を

　国保の加入者が他の保険に入った場合、国保の資格

喪失の届け出を提出しないと国保税が課税されること

になり、そのまま滞納の状態が続くと督促状が発送さ

れ滞納処分の対象となります。

　国保と職場の保険証の両方を持参し、保険年金課で

国保の資格喪失の手続きを忘れずに行ってください。

※保険資格の変更は、自動的に行われないので注意し

てください。

国保税率と賦課限度額

区分 医療分 支援分 介護分

所得割（率） 7.03㌫ 2.1㌫ 1.42㌫

被保険者別均等割 26,300円 4,300円 11,400円

世帯別平等割 30,300円 － －

賦課限度額 580,000円 190,000円 160,000円

低所得者の軽減対象世帯が拡大されました

　平成30年度から低所得者の軽減対象世帯の均等割、平

等割について、5割軽減、2割軽減の対象となる所得基準

額が引き上げられました。

5割軽減基準

改正前 基礎控除額33万円＋（27万円×被保険者数）

改正後 基礎控除額33万円＋（27.5万円×被保険者数）

2割軽減基準

改正前 基礎控除額33万円＋（49万円×被保険者数）

改正後 基礎控除額33万円＋（50万円×被保険者数）

私のまちのかかりつけ医
ニュータウンクリニック　矢島秀起医師

●医師を目指したきっかけと専門を選択した理由を教えてください

　家族の勧めで医学部に進学し、実習などで患者さんから症状を聞き検

査結果と合わせて診断･治療を行うことや人と接することに楽しさを感じ、

臨床医となることを決意しました。小児科専門医を選択したのは内科や外

科など臓器別に分かれた診療科ではなく、全身を診察する総合診療医や家

庭医のような役割があることに魅力を感じたからです。

●先生の経歴を教えてください

　東京医科歯科大学を卒業後、昭和大学藤が丘病院で研修医を務め、その

後、昭和大学病院の小児科に勤務しました。神奈川県立こども医療センター

でも研修を積み、2016年10月から週に5日ニュータウンクリニックで診療にあたっています。

　現在、他の医療機関での診療も行いながら、より良い診療が行えるよう勉強をしています。

●診療で心掛けていることを教えてください

　子どもの症状に対する治療も必要ですが、親の不安の軽減が子どもの病気を改善させると考えて

います。そのため、同じような症状が起きた時の薬の使い方など、手当ての仕方について分かりや

すい言葉で伝えることで親の不安を取り除くよう心掛けています。

　また、インターネットでもたくさんの情報が得られるようになり、情報の選択に迷う親も増えて

いるため、正しい情報を得る方法についても伝えるよう心掛けています。

●自身の子育てで意識していることはありますか

　命を粗末にすること、他人を肉体的ないし精神的に傷つけること以外は子どもの意思を尊重する

ようしています。子育て中は感情的になることもありますが、頭ごなしに怒るのではなく、子ども

の話を聞き、親としての考えを伝えた上で、子ども自身の選択を見守るようにしています。

●市民へのメッセージをお願いします

　病気や予防接種のほか、子育ての相談でも来院していただければと思っています。年齢を問わず

診察していますので、子どものかかりつけ医としてだけでなく、家族全体の家庭医として健康を支

援していきたいと考えています。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　ニュータウンクリニック　清水口3-25-1　☎（491）8051

「
白
井
市
認
定
生
活
支

援
員
養
成
研
修
」
受
講

者
を
募
集

　
市
で
は
、
高
齢
者
が
安
心
し
て
自

立
し
た
日
常
生
活
を
送
る
た
め
の
支

援
を
目
的
と
し
て
、
訪
問
介
護
の
新

し
い
サ
ー
ビ
ス
「
訪
問
型
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス
（
家
事
支
援
の
み
）
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
資
格
が
な
い
人
で
も
市
の
研
修
を

受
け
る
こ
と
で
、
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て

事
業
所
な
ど
に
属
し
て
働
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。
研
修
修
了
者
に
は
「
白

井
市
認
定
生
活
支
援
員
証
」
を
交
付

し
ま
す
の
で
、
認
定
生
活
支
援
員
と

し
て
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
6
月
12
日
㈫
・
15
日
㈮
　
午

前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分
、
7

月
3
日
㈫
　
午
後
2
時
～
4
時

※
6
月
16
日
㈯
～
29
日
㈮
の
間
に
1

日
見
学
実
習
（
1
時
間
）
を
行
い
ま
す
。

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
一
般
　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

参
加
料
　
無
料

申

・
問

　
白
井
市
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
（
4
9
7
）
3
4
7
4
へ

の
保
護
者
（
自
由
参
加
）

問

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
ん

ど
☎
（
4
9
1
）
1
1
3
1

国保税の納付

矢島秀起医師
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教

育

委

員

会

コ

ー
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ー

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

古
文
書
講
座
（
初
級
編
）

　
古
文
書
を
読
み
、
市
内
の
江
戸
時

代
の
様
子
を
の
ぞ
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
6
月
7
日
、
7
月
12
日
、
8

月
23
日
、
9
月
27
日
、
10
月
11
日
（
各

木
曜
日
・
全
5
回
）　
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
研
修
室

対
象
　
古
文
書
講
座
な
ど
に
参
加
し

た
こ
と
が
あ
り
、
原
則
5
回
参
加
で
き

る
初
級
者
　
40
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。
た
だ
し
、市
内
在
住
者
優
先
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具

参
加
費
　
テ
キ
ス
ト
代
（
参
加
費
は

各
回
で
異
な
り
ま
す
）

申

・
問

　
往
復
は
が
き
に
郵
便
番
号

・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
記
入
の
上
、
5
月
29
日
㈫
（
必
着
）

ま
で
に
、
郷
土
資
料
館
〒
2
7
0
―

1
4
2
2
　
白
井
市
復
1
1
4
8
―

8
　
☎
（
4
9
2
）
1
1
2
4
へ

※
未
記
入
の
は
が
き
を
直
接
、
郷
土

資
料
館
へ
持
参
し
て
申
し
込
む
こ
と

も
で
き
ま
す
。

趣
味
・
教
養
・
学
習

健

康
・

福

祉

コ

ー

ナ

ー

白井市の歴史の魅力にふれてみませんか

■問　生涯学習課文化班　☎（492）1123

「なし坊の文化財解説シート」の
新作ができました

　市内の文化財を分か

りやすく解説するシー

トがあります。

今 回 は 市 指 定 文 化 財

「一本桜南遺跡の砂鉄

資料」と「法目のオビ

シャ」の2種類です。

　なし坊の文化財解説

シート全11種類は郷土

資料館で無料配布して

います。

なし坊の文化財解説シート

講座などの申込開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です

二
ー
ト
・
ひ
き
こ
も
り
相

談
会

　
相
談
会
で
は
専
門
的
な
知
識
を
持

つ
精
神
保
健
福
祉
士
が
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
い
、
必
要
に
応
じ
て
関
係
機
関

へ
の
紹
介
を
行
い
ま
す
。
悩
み
事
な

ど
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程
　
6
月
4
日
㈪

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
時
間
　
1
件
目
・
午
後
6
時
20

分
～
7
時
30
分
、
2
件
目
・
午
後
7

時
40
分
～
8
時
50
分

対
象
　
市
内
在
住
で
中
学
校
を
卒
業

し
た
15
歳
か
ら
39
歳
ま
で
の
人
ま
た

は
そ
の
保
護
者
・
家
族

受
付
件
数
　
2
件
（
予
約
優
先
）

相
談
料
　
無
料

申

・
問

　
相
談
会
に
参
加
す
る
人
の

氏
名
、
電
話
番
号
、
住
ん
で
い
る
地

区
、
相
談
し
た
い
人
と
の
続
柄
を
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
生
涯
学
習
課
社

会
教
育
班
　
内
線
3
8
5
3
・

s
y
o
u
g
a
i-g
a
k
u
s
y
u
u
@
c
ity
.

s
h
ir
o
i.c
h
ib
a
.jp

へ

　数多くのライブに出演する傍ら、多くの有名ジャズシンガー

のサポートとして活躍されている、渡辺かづきさんの心地よい

ジャズピアノの音色と共に、星空をお楽しみください。

日時　6月10日㈰　午後3時～ 4時20分

場所　プラネタリウム館ドーム

定員　一般　86人（全席自由席）

料金　700円（前売り600円）

■申・■問　電話か直接プラネタリウム館　☎（492）1125へ

★ 星空ライブコンサート ★

千
葉
県
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
公
認
指
導
員
養
成
講
座

　
近
年
の
健
康
志
向
に
よ
り
、
多
様
化
し
て
き
た
市
民

の
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
、
県
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
公
認
指
導
員
取
得
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

日
程
・
内
容
　
下
表
の
と
お
り
（
内
容
に
つ
い
て
は
都

合
に
よ
り
変
更
の
場
合
が
あ
り
ま
す
）

場
所
　
千
葉
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
　
ス
ポ
ー

ツ
科
学
セ
ン
タ
ー

対
象
　
4
月
1
日
現
在
満
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤

者
で
、
市
内
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
指
導
・
運

営
に
積
極
的
に
参
加
で
き
る
人
　
10
人
（
書
類
審
査
）

参
加
費
　
無
料
（
交
通
費
は
自
己
負
担
）　
市
か
ら
テ

キ
ス
ト
を
支
給
し
ま
す
。（
日
本
体
育
協
会
資
格
認
定

希
望
者
は
、
別
途
登
録
費
用
が
か
か
り
ま
す
）

申

・
問

　
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
専
門
種

目
の
経
験
年
数
、
受
講
目
的
を
記
入
の
上
、
6
月
8
日

㈮
（
必
着
）
ま
で
に
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
　

内
線
3
8
5
4
へ

スポーツ指導者養成講座日程表

日程 時間 内容

7月22日㈰

  9：45 ～ 12：00 文化としてのスポーツ

13：00 ～ 14：30 地域におけるスポーツ振興

14：30 ～ 16：30 社会の中のスポーツ

7月29日㈰
  9：10 ～ 13：10 スポーツ組織の運営と事業

14：10 ～ 16：10 スポーツと法

8月5日㈰

  9：10 ～ 12：10 スポーツ指導者に必要な医学的知識

13：10 ～ 15：10 指導者の役割

15：10 ～ 16：40 指導計画と安全管理

8月19日㈰

  9：10 ～ 10：40 トレーニング論

10：40 ～ 12：40 ジュニア期のスポーツ

13：40 ～ 15：40 スポーツと栄養

8月26日㈰
  9：10 ～ 12：10 スポーツの心理

13：10 ～ 16：10 対象に合わせたスポーツ指導

9月9日㈰   9：20 ～ 11：25 認定試験

福  

就
労
の
た
め
の
パ
ソ

コ
ン
講
座
（
中
級
編
）

　
ビ
ジ
ネ
ス
で
実
践
に
役
立
つ
知
識

を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
程
　【
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
】

6
月
21
日
㈭
・
22
日
㈮
（
全
2
回
・

8
時
間
）　【
活
用
コ
ー
ス
】　
6
月

27
日
㈬
～
29
日
㈮（
全
3
回
・
12
時
間
）

時
間
　
ワ
ー
ド
・
午
前
10
時
～
正
午
、

エ
ク
セ
ル
・
午
後
1
時
～
3
時

対
象
　
再
就
職
を
希
望
す
る
女
性

各
コ
ー
ス
10
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

参
加
費
　
1
時
間
5
0
0
円

福  「
こ
ど
も
ま
つ
り
」

協
力
員
募
集

　
世
代
間
交
流
を
目
的
に
「
こ
ど
も
ま

つ
り
」
を
8
月
に
開
催
し
ま
す
。

　
事
前
準
備
や
当
日
に
協
力
で
き
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
15
歳
以
上
　
20
人
（
申
し
込

み
順
）

申

　
5
月
31
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直

接
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

福  「
ふ
く
し
ま
つ
り
」

実
行
委
員
募
集

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
「
ふ
く
し
ま
つ

り
」
を
9
月
末
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
立
案
と
運

営
を
行
う
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
福
祉
セ
ン
タ
ー
や
青
少
年
女

性
セ
ン
タ
ー
の
利
用
団
体
か
福
祉
に

関
心
の
あ
る
団
体
・
個
人

※
実
行
委
員
会
は
3
回
程
度
行
い
ま
す
。

申

　
5
月
31
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直

接
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

ボ  

初
級
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
相
手
に
寄
り
添
い
話
を
聞
き
、
相

手
の
気
持
ち
を
深
く
理
解
す
る
「
傾

聴
」
の
基
本
的
な
知
識
と
技
術
を
学

ボ  

初
級
手
話
講
習
会

　
耳
の
不
自
由
な
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
手
段
の
ひ
と
つ
に

手
話
が
あ
り
ま
す
。
基
礎
的
な
知
識
と

技
術
を
学
び
、
耳
の
不
自
由
な
人
と
交

流
を
深
め
ま
せ
ん
か
。
参
加
者
同
士
の

集
い
の
場
と
も
な
り
、
和
気
あ
い
あ
い

と
し
た
雰
囲
気
で
講
座
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
初
心
者
の
人
向
け
で
す
。

日
時
　
6

月
6

日
・
13

日
・
20

日
・

27

日
、
7

月
4

日
・
11

日
・
18

日
・

25
日
、
8
月
1
日
・
8
日
（
各
水
曜
日
・

全
10
回
）　
午
後
6
時
30
分
～
8
時

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
一
般
　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
白
井
視
聴
覚
障
害
者
協
会
、

手
話
サ
ー
ク
ル
梨
の
実

参
加
費
　
1
、0
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

申

　
5
月
28
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ

冨  

冨
士
セ
ン
タ
ー
音
楽

祭
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
音
楽
活
動
を
し
て
い
る
団
体
ま
た

は
個
人
を
募
集
し
ま
す
。
ジ
ャ
ン
ル

は
問
い
ま
せ
ん
。
一
緒
に
音
楽
祭
を

盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
7
月
29
日
㈰
　
午
後
0
時
30

分
～
2
時
30
分

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

10
組
（
申
し
込
み
順
）

申

　
6
月
30
日
㈯
ま
で
に
直
接
冨
士

セ
ン
タ
ー
へ

保
育
　
6
カ
月
か
ら
就
学
前
ま
で
の

子
　
8
人
（
有
料
・
要
予
約
）

※
母
子
家
庭
、
生
活
保
護
世
帯
、
市

民
税
が
非
課
税
ま
た
は
減
免
さ
れ
て

い
る
世
帯
、
そ
の
他
経
済
的
に
困
っ

て
い
る
女
性
を
優
先
し
、
そ
の
際
の

参
加
費
と
保
育
代
は
無
料
で
す
。

申

　
6
月
8
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直

接
青
少
年
女
性
セ
ン
タ
ー
へ

日時 内容

【1日目】
6月14日㈭　10:00 ～ 12:00

◦保健師による講話「脂質異常症って？～メカニズムと生活習慣改善
のポイントを知ろう～」
◦スポーツ推進員による運動実習「自宅でできる筋トレ・ストレッチ」

【2日目】
6月15日㈮　10：30 ～ 13:00

◦歯科衛生士による歯みがき実習「歯周病を予防しよう」
◦栄養士による講話「コレステロールを上げる食品・下げる食品」
◦コレステロール改善弁当の会食
◦健康目標の記入「わたしの健康目標を書こう」

【3日目】
6月29日㈮　10:00 ～ 11：45

◦スポーツ推進員による運動実習「ウオーキングのコツ」
◦健康目標の振り返り

　悪玉コレステロールを下げるポイントや生活で身近に取り入れられる生活習慣病予防の食事や

運動について、楽しく学べる教室を開催します。生活習慣改善のヒントを探してみませんか。

日時・内容　下表のとおり（全3回）

場所　西白井複合センター

対象　市内在住でコレステロール値などが気になり始めた人　25人（申し込み順）

参加費　500円（弁当代）

■申・■問　住所、氏名、生年月日、電話番号を電話かメール（件名に「コレステロール改善術」と入力）

で健康課健康づくり推進班　☎（497）3494・{ kenkou@city.shiroi.chiba.jpへ

生活習慣病予防教室「コレステロール改善術」

献
血
に
ご
協
力
を

　
皆
さ
ん
の
温
か
い
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
骨
髄
バ
ン
ク
登
録
会
・
説

明
会
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
21
日
㈪
　
午
前
10
時
～
11
時

45
分
、
午
後
1
時
～
4
時

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階
ロ

ビ
ー

問

　
健
康
課
健
康
づ
く
り
推
進
班
☎

（
4
9
7
）
3
4
9
4

　3月下旬以降に沖縄県で麻疹が流行し、その

後沖縄県外へも広がっています。近年、麻疹

の流行は海外から持ち込まれたウイルスにより、

全国各地で発生しています。

　麻疹は感染力が非常に強く、マスクなどで防

ぐことはできません。麻疹ワクチンを未接種の

人は予防接種を受けておきましょう。

■問　健康課保健予防班　☎（497）3495

麻疹（はしか）の流行にご注意を

渡辺かづきさん

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
講
座
終
了
後

は
「
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ろ
ば
の
み

み
」
の
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

日
時
　
6
月
12
日
・
26
日
、
7
月
10

日
・
24

日
（
各
火
曜
日
・
全
4

回
）

午
前
9
時
30
分
～
正
午

場
所
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
一
般
　
20
人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
Ｎ
P
O
法
人
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ

プ
＆
リ
ス
ニ
ン
グ
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン

参
加
費
　
2
、
0
0
0
円
（
資
料
代
）

申

　
6
月
5
日
㈫
ま
で
に
電
話
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
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高

齢

者

　タイトルの上にある西などは次の場所や
申し込み・問い合わせ先を示しています。

西西白井複合センター（月曜日休館）
〒270-1435、清水口1-2-1☎（492）1011
駅白井駅前センター（月曜日休館）
〒270-1424、堀込1-2-2☎（497）1151
冨冨士センター（月曜日休館）
〒270-1432、冨士239-2☎（446）1911
公公民センター（日曜日休館）
〒270-1406、中98-17☎（492）5266
桜桜台センター（月曜日休館）
〒270-1412、桜台2-14☎（491）7111
福福祉センター・青少年女性センター（日
曜日休館）
〒270-1415、清戸766-1☎（492）2022
シシルバー人材センター（土・日曜日休館）
〒270-1415、清戸765-2☎（498）1717
社社会福祉協議会（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内☎（492）
5713
ボボランティアセンター（土・日曜日休所）
〒270-1492、保健福祉センター内☎（492）
5716
ましろい市民まちづくりサポートセンター
〒270-1492、市役所東庁舎内　内線3650・1
コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）1505
白白井児童館（火曜日休館）
〒270-1422、復1458-1☎（491）0166
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。
　定期的に実施されている児童館事業などは
掲載していないものもありますので、児童館
だより（各センターにあります）や市ホーム
ページで確認してください。

セ

ン

タ

ー

だ

よ

り

イ

ン

フ

ォ

メ

ー

シ

ョ

ン

イ

ベ

ン

ト

募

集
・

伝

言

板

子

育

て

講座などの申込開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です

福  

フ
ラ
ダ
ン
ス
講
座

　
手
の
動
き
と
足
の
動
き
を
同
時
に

す
る
こ
と
は
、
脳
の
活
性
化
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
ハ
ワ
イ
ア
ン
ミ
ュ
ー

ジ
ッ
ク
に
合
わ
せ
楽
し
く
踊
り
ま

し
ょ
う
。

日
時
　

6

月
4

日
・
11

日
・
18

日
・

25

日
（
各
月
曜
日
・
全
4

回
）

午
後
1

時
～
2

時
30

分

対
象
　
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
女
性

30

人
（
申
し
込
み
順
）

講
師
　
フ
ラ
ダ
ン
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
　
関
根
直
子
さ
ん

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
あ
れ

ば
フ
ラ
ダ
ン
ス
用
ス
カ
ー
ト

参
加
費
　
1
0
0
円
（
資
料
代
）

申

　
5

月
28

日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直

接
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

  
福  
初
め
て
の
絵
手
紙
講
習

　
顔
彩
を
使
っ
て
野
菜
や
花
な
ど
い

ろ
い
ろ
な
も
の
を
描
き
ま
す
。

日
時
　

6

月
5

日
・
12

日
・
19

日
・

26

日
（
各
火
曜
日
・
各
4

回
）
午
後

1

時
～
午
後
3

時

対
象
　
市
内
在
住
の
60

歳
以
上
の
人

20

人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

持
ち
物
　
野
菜
ま
た
は
果
物
、
必
要

な
人
は
メ
ガ
ネ

参
加
費
　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申

　
5

月
26

日
㈯
ま
で
に
電
話
か
直

接
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ

社  「
ふ
れ
あ
い
弁
当
」

を
届
け
ま
す

　
高
齢
者
宅
へ
、
ふ
れ
あ
い
食
事
運

シ  

網
戸
張
り
替
え
講
習
会

日
時
　

6

月
20

日
㈬
　
午
前
10

時
～

午
後
3

時

場
所
　
高
齢
者
就
労
指
導
セ
ン
タ
ー

対
象
　
健
康
で
就
業
や
社
会
参
加
活

動
を
希
望
す
る
市
内
在
住
の
60

歳
以

上
　

9

人
（
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

申

　
6

月
6

日
㈬
ま
で
に
電
話
か
直

接
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

桜  

子
育
て
サ
ロ
ン
「
マ

マ
倶
楽
部
」

　
色
と
り
ど
り
の
ジ
ャ
ム
で
フ
ォ
ト

ジ
ェ
ニ
ッ
ク
な
食
パ
ン
を
作
っ
て
食

べ
ま
せ
ん
か
。

日
時
　

6

月
6

日
㈬
　
午
前
10

時
30

駅  

ベ
イ
ビ
ー
タ
イ
ム

　
市
栄
養
士
に
よ
る
月
齢
別
離
乳
食

の
試
食
を
行
い
ま
す
。

日
時
　

6

月
6

日
㈬
　
午
前
10

時
30

分
～
正
午

対
象
　

2

～
6

カ
月
ま
で
の
子
と
そ

の
保
護
者
　
15

組
（
申
し
込
み
順
）

持
ち
物
　
バ
ス
タ
オ
ル
か
マ
ッ
ト
、

飲
み
物
（
保
護
者
用
）、
お
ん
ぶ
ひ
も

参
加
費
　
1
5
0
円（
材
料
費
代
ほ
か
）

申

　
6

月
1

日
㈮
ま
で
に
電
話
か
直

接
白
井
駅
前
セ
ン
タ
ー
へ

桜  なろう！地域サポーター
　桜台小学校区地域住民限定講座です。地域を

盛り上げる有志を募集します。資格はいりませ

ん。「白井大好き」な情熱だけ持って参加してく

ださい。

対象　桜台小学校区地域住民　15人（申し込み順）

■申　5月31日㈭までに電話か直接桜台センターへ

日時 内容

6月2日㈯
午前10時30

分～正午

何ができるかな。何をしたいかな。
話し合ってみよう。

第2回 音楽で地域を盛り上げよう。

第3回 さくセンのイベントに参加しよう。

第4回 新しいイベントを企画しよう。

第5回 さくセンフェスタで発表しよう。

※第2～ 5回の日時については参加者と調整し
て、決定します。

公  

栄
養
相
談

　
栄
養
士
か
ら
「
子
ど
も
の
食
」
に

公  

歯
科
相
談

　「
子
ど
も
の
歯
科
」
に
つ
い
て
、

歯
科
衛
生
士
が
皆
さ
ん
の
疑
問
に
答

え
ま
す
・
希
望
者
に
虫
歯
菌
パ
ッ
チ

テ
ス
ト
も
行
い
ま
す
。

日
時
　

6

月
11

日
㈪
　
午
前
10

時
30

分
～
11

時
30

分

冨  

喫
茶
室
「
み
る
く
」

　
カ
エ
ル
の
製
作
遊
び
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

日
時
　

6

月
1

日
㈮
　
午
前
11

時
～

午
後
1

時

対
象
　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
、
地

域
住
民
（
自
由
参
加
）

※
ケ
ー
キ
は
1
0
0
円
、
飲
み
物
は

無
料
で
す
。

◆
市
民
卓
球
大
会
参
加
者
募
集

日
時
　

6

月
10

日
㈰
　
午
前
8

時
30

分
～
場
所
　
七
次
台
中
学
校 

 

対
象

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
　

参
加
費
5
0
0
円
（
中
学
生
以
下

2
0
0
円
）

申

・
問

　
6

月
1

日
㈮
ま
で
に
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
市
卓

球
連
盟
　
小
泉
☎
・
N
（
4
4
6
）

6
1
2
6
・

s
h
ir
o
i_
ta
b
le
te
n

n
is
@
y
a
h
o
o
.c
o
.jp

へ

◆
冨
士
囲
碁
ク
ラ
ブ
会
員
募
集

日
時
　
毎
週
土
曜
日
　
午
後
1

時
～

場
所
　
冨
士
セ
ン
タ
ー
　
入
会
金
　

1

、
0
0
0
円
　
月
会
費
　
3
0
0
円

問

　
足
立
☎
（
4
9
7
）
1
3
3
6

◆
合
氣
道
円
水
会
会
員
募
集

日
時
　
毎
週
水
・
土
曜
日
　
午
後

7

時
～
8

時
30

分
　
場
所
　
西
白

井
複
合
セ
ン
タ
ー
　
月
会
費
　

4

、

0
0
0
円
（
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
代

と
し
て
年
1

、
8
5
0
円
）

問

　
大
場
☎
0
9
0
（
7
1
7
3
）

2
4
9
3

◆
レ
イ
ピ
カ
ケ
・
フ
ラ
サ
ー
ク
ル
会

員
募
集

日
時
　
毎
週
金
曜
日
（
月
3

回
）　

午
前
10

時
～
11

時
20

分
　
場
所
　
西

白
井
複
合
セ
ン
タ
ー
　
対
象
　
女
性

講
師
　
マ
カ
レ
ア
フ
ラ
ス
タ
ジ
オ
主

宰
　
中
島
ノ
リ
カ
さ
ん 

問

　
古
谷
☎
（
4
9
1
）
2
1
4
1

◆
さ
つ
き
・
山
野
草
展
示
会

日
時
　
30

日
㈬
・
31

日
㈭
　
午
前
10

時
～
午
後
4

時
　
場
所
　
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

問

　
血
脇
☎
（
4
9
2
）
0
3
1
8

◆
白
井
写
友
会
「
春
季
写
真
展
」

日
時
　

5

月
11

日
㈮
午
後
1

時
か
ら
5

月

17

日
㈭
午
後
3

時
ま
で
・
市
役
所
東
庁
舎

多
目
的
ス
ペ
ー
ス
、
5

月
18

日
㈮
～
26

日

㈯
　
午
後
3

時
・
西
白
井
駅
、
5

月
27

日

㈰
～
6

月
4

日
㈪
　
午
後
3

時
・
白
井
駅

問

　
山
本
☎
（
4
9
1
）
4
5
3
5

◆
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー
（
社
交
ダ
ン
ス
）

　
収
益
の
一
部
は
白
井
市
社
会
福
祉

協
議
会
に
寄
付
し
ま
す
。

日
時
　

6

月
3

日
㈰
　
午
後
1

時
30

分
～
4

時
　
場
所
　
印
西
市
立
中
央

駅
前
地
域
交
流
館

対
象
　
一
般
　
1
0
0
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
5
0
0
円
（
茶
菓
代
）　

問

　
ス
ポ
ー
ツ
ダ
ン
ス
中
央
　
高
木

☎
（
4
9
1
）
6
3
5
5

◆
白
井
市
茶
華
道
協
会
「
生
け
花
・

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
展
」

日
時
　

6

月
16

日
㈯
　
午
前
10

時
～
午

後
5

時
、
6

月
17

日
㈰
　
午
前
10

時
～

午
後
3

時
　
場
所
　
白
井
駅
前
セ
ン

タ
ー
　

※
17

日
の
み
、
午
前
11

時
か
ら
午
後

◆
さ
つ
き
祭

日
時
　
26

日
㈯
　
午
前
11

時
～
午
後

3

時
　
場
所
　
さ
つ
き
の
里
（
笹
塚
）

参
加
費
　
1
0
0
円
（
食
事
代
）

問

　
さ
つ
き
の
里
☎
（
4
9
2
）
1

1
0
0

◆
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
四
季
写
真
展

日
時
　

5

月
24

日
㈭
～
5

月
29

日
㈫

午
前
10

時
～
午
後
5

時
（
最
終
日
は

午
後
4

時
ま
で
）　
場
所
　
す
ず
き

ギ
ャ
ラ
リ
ー
彩さ

い
美び
（
白
井
木
戸
公
園
前
）

問

　
原
田
☎
0
9
0
（
7
7
1
8
）

2
0
1
5

◆
里
山
カ
レ
ッ
ジ
受
講
生
募
集

日
時
　

6

月
24

日
㈰
～
12

月
2

日
㈰

の
期
間
に
計
5

回
　
定
員
　
25

人

（
先
着
順
）　
参
加
費
　

5

、
0
0
0

円
（
資
料
代
ほ
か
）

申

・
問

　
6

月
20

日
㈬
ま
で
に

N
P
O
法
人
ち
ば
里
山
セ
ン
タ
ー

☎
0
4
3
8
（
6
2
）
8
8
9
5
・ 

in
fo
@
c
h
ib
a
-s
a
to
y
a
m
a
.

n
e
t

へ

◆
千
葉
県
就
農
相
談
フ
ェ
ア

日
時
　
26

日
㈯
　
午
前
10

時
～
午
後

4

時
　
場
所
　
蘇
我
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
（
千
葉
市
）　

問

　
公
益
社
団
法
人
千
葉
県
園
芸
協
会

☎
0
4
3
（
2
2
3
）
3
0
0
8

◆
け
や
き
書
道
展

日
程
　

5

月
26

日
㈯
～
6

月
3

日
㈰

場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン
タ
ー

問

　
け
や
き
書
道
サ
ー
ク
ル
　
武
安

☎
（
4
9
1
）
5
8
3
4

◆
大
人
の
た
め
の
朗
読
会

日
時
　

6

月
1

日
㈮
　
午
後
1

時
30

分
～

場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー
研
修
室
　
内

容
　
朗
読
ラ
イ
ブ
　
参
加
費
　
無
料

問

　
朗
読
の
会
「
も
え
ぎ
」　
佐
藤

☎
（
4
9
2
）
6
2
2
4

◆
ま
ん
ぷ
く
食
堂

日
時
　

5

月
22

日
㈫
、
6

月
26

日
㈫
、

7

月
24

日
㈫
　
午
後
6

時
15

分
～
7

時
30

分
　
場
所
　
西
白
井
複
合
セ
ン

タ
ー
　
定
員
　
50

人
（
申
し
込
み
順
）

※
協
力
金
と
し
て
19

歳
以
上
3
0
0

円
、
18

歳
以
下
1
0
0
円
が
か
か
り
、

乳
幼
児
は
無
料
で
す
。

申

・
問

　
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
か

メ
ー
ル
で
氏
名
、
電
話
番
号
を
N
P
O
法

人
ま
ん
ぷ
く
食
堂
☎
0
9
0
（
1
7
3
4
）

5
8
7
0
・

y
f
t
3
8
5
1
s
a
i
@

y
a
h
o
o
.c
o
.jp

へ

◆
家
庭
倫
理
の
会
白
井
市
　
子
育
て
セ

ミ
ナ
ー
「
ゲ
ー
ム
ば
か
り
で
大
丈
夫
？
」

日
時
　
29

日
㈫
　
午
前
10

時
30

分
～

正
午
　
場
所
　
し
ろ
い
市
民
ま
ち
づ

く
り
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
　

対
象
　
子
育
て
中
の
親
（
託
児
あ
り
）

参
加
費
　
2
0
0
円（
菓
子
・
資
料
代
）

申

　
木
島
☎
0
9
0
（
5
9
6
6
）

1
3
8
3

◆
誰
も
が
聞
き
た
い
憲
法
の
話
i
n

し
ろ
い

日
時
　

6

月
9

日
㈯
　
午
後
2

時
～

（
開
場
　
午
後
1

時
30

分
）　
場
所
　

文
化
セ
ン
タ
ー
か
お
り
ホ
ー
ル
　

参
加
費
　
無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

問

　
し
ろ
い
・
九
条
の
会
　
藤
野
☎

0
7
0
（
3
3
6
4
）
8
1
3
4

冨  

し
ろ
い
楽
ト
レ
体
操
教
室

日
時
　

7

月
5

日
㈭
～
平
成
31

年
6

月
ま
で
の
毎
週
木
曜
日
　
午
前
9

時

～
10

時

対
象
　
65

歳
以
上
の
市
内
在
住
者
　

20

人
（
先
着
順
）

持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
上
履

き
、
筆
記
用
具

※
血
圧
計
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
当

日
朝
計
測
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　
申
込
者
を
対
象
に
事
前
説
明
会
を

行
い
ま
す
。
申
込
者
は
、
必
ず
説
明

会
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

【
し
ろ
い
楽
ト
レ
体
操
説
明
会
】

日
時
　

6

月
14

日
㈭
　
午
前
9

時
～

10

時
30

分

申

　
5

月
18

日
㈮
か
ら
電
話
ま
た
は

直
接
冨
士
セ
ン
タ
ー
へ

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
　

10

組
（
申
し
込
み
順
）

申

　
6

月
4

日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直

接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

3

時
ま
で
呈

て
い
ち
ゃ茶

を
行
い
ま
す
。

問

　
川
西
☎
（
4
9
1
）
3
8
3
2

分
～
正
午

対
象
　
お
お
よ
そ
2

歳
か
ら
未
就
学

児
の
子
と
そ
の
保
護
者
　
12

組
（
申

し
込
み
順
）

講
師
　「
uア
ン

プ

リ

ュ

ス

n
p
l
u
s
」 

主
宰
　

手
塚
綾
子
さ
ん

持
ち
物
　
飲
み
物
・
エ
プ
ロ
ン

参
加
費
　
3
0
0
円
（
材
料
費
）

申

　
5

月
31

日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直

接
桜
台
セ
ン
タ
ー
へ

つ
い
て
の
話
を
聞
き
ま
し
ょ
う
。
気

軽
に
相
談
も
で
き
ま
す
。

日
時
　

6

月
4

日
㈪
　
午
前
10

時
30

分
～
11

時
30

分

対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
　

10

組
（
申
し
込
み
順
）

申

　
5

月
28

日
㈪
ま
で
に
電
話
か
直

接
公
民
セ
ン
タ
ー
へ

営
委
員
が
作
っ
た
季
節
の
弁
当
と
花

を
無
料
で
届
け
ま
す
。
な
お
市
給
食

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
は
申
し
込
み
で

き
ま
せ
ん
。

日
程
　

6

月
7

日
㈭

※
正
午
か
ら
午
後
1

時
ご
ろ
ま
で
に

自
宅
へ
届
け
ま
す
。

対
象
　
80

歳
以
上
の
1

人
暮
ら
し
の

人
　
20

人
（
申
し
込
み
順
）

申

　
5

月
23

日
㈬
ま
で
に
電
話
で
社

会
福
祉
協
議
会
へ

2018.5.155
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6

み ん な の ひ ろ ば

見て見て！神々廻市民の森入口に
なし坊の花壇だよ

　作業中も笑い声が

絶えません。水やり

や草取り作業も協力

しながら行っている

六
ろっけんかい

見会（市民大学校し

ろい発見学部6期生卒

業生で結成されたグ

ループ）の皆さん。

　神々廻市民の森入

口を通行する人など

多くの人に楽しんで

もらえるよう花壇を

整備しました。デザイ

ンはおなじみのなし坊、かおりが梨の木に大きく実ったイメージです。

　六見会会長の市
いちかわよしみ

川善美さんは「季節に映える花を選んで植えています。平均

月1回の活動ですが、みんなの

協力があって作り上げてきま

した。しろいの良さである「自

然」が森にはあるので、きれ

いな花壇を見て、さらに森を

散策することで癒やしになれ

ばうれしい」と笑顔で話して

くれました。

　神々廻市民の森や近くの運

動公園、市民プールを訪れる

際など、少し足を止めて笑顔

のなし坊が迎える花壇を眺め

てみてはいかがでしょうか。 なし坊花壇の手入れをする六見会の皆さん

　このコーナーで紹介する皆さんの身近な話題をお寄せください。
申・問　しろいの魅力発信課しろいの魅力発信班　内線3322 ～ 4へ

　
　

短 
歌　
　

風
間
博
夫 
選

　
　
　

俳 
句　
　

吉
川
禮
子 

選

天
　
山
墓
の
傾か
し

ぐ
月
日
や
花
辛
夷

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
南
山
　
　
　
齊
藤
眞
一
郎

地
　
緑
摘
む
脚
立
を
横
に
浜
離
宮

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
冨
士
　
　
　
下
堂
薗
慶
子

人
　
屋
形
船
花
は
葉
と
な
り
隅
田
川

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
白
井
　
　
増
子
桂
子

【
選
評
】
　
天
　
山
中
に
有
る
墓
の
一
基
が
傾
い
て
い
る
。
そ
れ
は
長
い
年

月
が
過
ぎ
て
い
る
事
を
表
し
て
い
る
。
片か

た
へ辺
に
白
い
辛こ

ぶ
し夷
が
咲
い
て
い
た
。

辛
夷
と
古
い
墓
石
と
の
取
り
合
わ
せ
が
良
い
。
地
　
「
緑
摘
む
」
が
季
語

で
あ
る
。
松
の
白
い
芯
の
こ
と
を
い
う
。
そ
れ
を
摘
み
取
っ
て
松
の
姿
を

美
し
く
整
え
保
つ
作
業
が
緑
摘
む
で
あ
る
。
そ
の
た
め
の
脚
立
が
置
か
れ

て
い
る
。
写
生
の
目
が
利
い
た
句
と
思
う
。
人
　
「
花
は
葉
」
と
言
う
の

は
桜
の
み
に
使
う
。
こ
の
花
は
桜
の
こ
と
で
桜
の
木
が
若
葉
と
な
っ
た
こ

と
で
あ
る
。
船
で
隅
田
川
を
行
き
今
は
葉
桜
と
な
っ
た
岸
の
風
景
を
楽
し

ん
で
い
る
。

ひ
と
と
せ
の
早
き
流
れ
や
初
桜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
の
上
　
　
石
山
敏
子

母
と
子
の
掌
で
口
で
受
く
花
吹
雪

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
堀
込
　
　
　
市
川
敦
代

晴
々
と
松
の
緑
の
こ
ぞ
り
立
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
山
口
　
　
斎
藤
裕
子

春
光
や
湾
内
の
波
や
や
高
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
清
水
口
　
　
針
田
達
行

夜
桜
や
兄
あ
り
し
日
の
兄
の
翳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
冨
士
　
　
　
柳
沢
　
純

舟
め
ぐ
り
風
や
わ
ら
か
に
遠
霞

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
堀
込
　
　
　
山
川
純
子

菜
の
花
を
跡
形
も
な
く
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
の
上
　
　
渡
辺
み
ど
り

未
熟
児
で
生
れ
し
姪
の
子
一
年
生

笑
顔
で
三
点
倒
立
を
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
清
水
口
　
　
黒
添
水
無
月

【
選
評
】
未
熟
児
で
生
ま
れ
た
姪
の
子
。
心
配
し
た
け
れ
ど
三
点
倒
立
が

出
来
る
ほ
ど
に
健
や
か
に
成
長
し
一
年
生
に
な
り
ま
し
た
。
安あ

ん
ど堵

と
嬉う

れ

し

さ
が
伝
わ
っ
て
く
る
一
首
で
す
。

葉
桜
の
下
で
豚
汁
い
と
美
味
し

ブ
ル
ー
シ
ー
ト
に
話
の
花
咲
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
の
上
　
　
石
田
精
一
郎

春
荒
れ
の
去
り
て
静
も
る
公
園
に

連
翹
の
花
す
ず
や
か
に
見
ゆ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
池
の
上
　
　
蝦
名
幸
子

「
じ
ゃ
ネ
」
と
声
か
け
れ
ば
「
じ
ゃ
ネ
」
と
返
し
く
る

夫
を
残
し
て
病
院
を
出
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
堀
込
　
　
　
名
越
た
て
み

老
姉
妹
む
か
し
の
恋
を
脚
色
し

笑
い
を
さ
そ
う
エ
イ
プ
リ
ル
フ
ー
ル

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
桜
台
　
　
　
米
井
詩
織

　
※
俳
句
と
短
歌
の
入
選
作
は
氏
名
の
五
十
音
順
で
す
（
特
選
を
除
く
）
。

し 
ろ 
い 
文 
芸

し 
ろ 
い 
文 
芸

社
会
福
祉
法
人
　
白
井
市
社
会
福
祉
協
議
会

～
障
が
い
者
福
祉
施
設
を
紹
介
～
➊

就
労
継
続
支
援
B
型
事
業
所
　
み
の
り

み
の
り
と
は

　
就
労
継
続
支
援
B
型
事
業
所
み
の

り
は
、
平
成
25

年
か
ら
B
型
事
業
所

と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
て
、
5

年
が
た

ち
ま
し
た
。
障
害
者
総
合
支
援
法
に

基
づ
き
、
サ
ー
ビ
ス
対
象
者
が
拡
大

し
、
現
在
、
知
的
・
身
体
・
精
神
障

が
い
者
が
18

人
勤
め
て
い
ま
す
（
白

井
市
17

人
・
印
西
市
1

人
）
。
ま
た
、

社
会
参
加
の
機
会
の
確
保
と
し
て
市

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
中
で
、
セ
ン

タ
ー
利
用
者
や
高
齢
者
の
皆
さ
ん
と

の
共
生
社
会
と
し
て
理
解
を
得
な
が

ら
仕
事
に
励
ん
で
い
ま
す
。

「
明
る
く
楽
し
く
元
気

よ
く
」

　
こ
の
言
葉
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
日
々

の
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
自

分
か
ら
」
「
自
分
で
」
取
り
組
む
こ

と
を
支
援
の
方
針
と
し
て
、
一
人
一

人
の
主
体
的
な
姿
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

　
仕
事
は
、
花
ふ
き
ん
や
E
M
（
安

全
で
有
用
な
微
生
物
の
集
ま
り
で
農

業
や
環
境
な
ど
に
有
益
な
作
用
が
あ

る
）
製
品
、
セ
ン
タ
ー
売
店
、
資
源

回
収
な
ど
の
「
自
主
製
品
・
作
業
」

を
は
じ
め
、
そ
ろ
ば
ん
珠

だ
ま

製
品
、
消

し
ゴ
ム
カ
バ
ー
付
け
な
ど
の
組
み
立

て
、
弁
当
容
器
部
品
な
ど
の
組
み
立

て
、
ア
ク
セ
サ
リ
ー
台
製
作
、
都
市

鉱
山
*
資
源
回
収
な
ど
の
「
受
注
作

業
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
中

で
も
E
M
製
品
は
、
前
身
で
あ
る
白

井
市
福
祉
作
業
所
時
代
か
ら
「
E
M

白
井
野
菜
の
会
」
の
指
導
を
受
け
て
、

「
E
M
活
性
液
」
、
「
E
M
ぼ
か
し
」
、

「
E
M
液
体
石
け
ん
」
を
生
産
し
て

き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
根
強
い
人
気

が
あ
り
、
活
用
者
が
増
え
て
き
て
い

ま
す
。
ま
た
、
長
く
愛
さ
れ
て
い
る

の
が
「
花
ふ
き
ん
」
で
す
。
さ
ま
ざ

ま
な
デ
ザ
イ
ン
を
一
針
一
針
、
思
い

を
込
め
て
縫
い
上
げ
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
、
家
庭
用
だ
け
で
な
く
、
あ
い

さ
つ
や
謝
礼
の
品
と
し
て
利
用
さ
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
サ

ー
ク
ル
な
ど
の
団
体
か
ら
、
イ
ベ
ン

ト
の
記
念
品
と
し
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル

デ
ザ
イ
ン
の
注
文
を
受
け
て
、
生
産

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

仲
間

　
多
種
多
様
な
仕
事
が
あ
る
中
で

個
々
の
メ
ン
バ
ー
が
得
意
と
す
る
仕

事
に
力
を
発
揮
し
て
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
仕
事
で
は
、「
協
力
作
業
」「
分

担
作
業
」
で
力
を
合
わ
せ
た
り
、
工

程
に
沿
っ
て
進
め
た
り
す
る
こ
と
が

中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
み
の
り
の
メ
ン
バ
ー
は
、
「
大
量
」

「
納
期
」
の
言
葉
に
は
め
っ
ぽ
う
強

く
、
一
丸
と
な
り
、
熱
く
な
る
日
も

多
く
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
み
の
り
の
メ
ン
バ
ー

を
支
え
て
い
る
の
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
で
す
。
仕
事
の
サ
ポ
ー
ト

だ
け
で
な
く
、
良
き
理
解
者
と
し
て

さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ
ア
を
い
た
だ
き
、

活
性
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
み
の
り
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
た
く

さ
ん
の
仲
間
と
の
出
会
い
を
大
切
に

「
明
る
く
楽
し
く
元
気
よ
く
」「
自
立
」

を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

*
都
市
鉱
山
　
使
用
済
み
の
携
帯
電

話
や
家
電
製
品
な
ど
に
使
わ
れ
て
い

る
希
少
金
属
な
ど
を
い
い
、
リ
サ
イ

ク
ル
資
源
と
し
て
活
用
す
る
。

問

　

障

害

福

祉

課

給

付

班
　

☎

（
4
9
7
）
3
4
8
3

就
労
継
続
支
援
事
業
所
と
は

　

一
般
企
業
な
ど
で
就
労
が
困
難
な
人
に
、
働
く
場
を
提
供
す
る
と
と
も

に
、
知
識
お
よ
び
能
力
の
向
上
の
た
め
に
必
要
な
訓
練
を
行
う
事
業
所
で

す
。
雇
用
契
約
を
結
ぶ
A
型
と
、
雇
用
契
約
を
結
ば
な
い
B
型
が
あ
り
ま
す
。

左から「EMぼかし」「EM活性液」「花ふきん」

作業の様子

なし坊サポーターズが白井市の

おすすめ⁉スゴい！を紹介

白井といったら白井駅は外せな
い！
 白井駅はさまざまな種類の電車が通

ります。運転手さんが橋の上の子ど

もたちに手を振ってくれる時も。

　両脇の桜が満開の中を走り抜ける

電車を撮れば、とびきりすてきな写

真になりそうですね。

（記者　スマイリーズ）

好きですか？マンホール
　「マンホールカード」「マンホール

スタンプラリー」…。はやってますね、

マンホール。マンホール好きをマン

ホーラーと呼ぶらしい。

 白井は、もちろん“梨”模様のマン

ホール！この写真は西白井駅付近の

もの。似てるデザインで、色違いバー

ジョンがあるようです。

　ぜひぜひ探してみてください！

（記者　かにゃ）

春はチューリップやパンジーが咲き、弁天池の桜も満開


