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広 

報

梨の旬がやってきます▶直売所マップを産業振興課で配布中です！

白井市は「ときめきと みどりあふれる 快活都市 」を目指します

令和元年
（2019年）

毎月1日・15日発行

試験日程　9月22日㈰　午前10時～（受け付け　午前8時30分～）
試験会場　佐倉市立佐倉中学校
採用予定職種・採用予定人数・受験資格　右記のとおり
■申・■問　8月13日㈫までに所定の申込書（総務課、市ホームペー
ジにあります）に必要事項を記入の上、郵送（消印有効）か直
接総務課人事係　内線3315へ

令和元年度
白井市職員採用試験

白井の人口 63,461人（＋4人）　男 31,731人（－24人）女 31,730人（＋28人）　白井の世帯 25,908世帯（＋58帯） ※6月末日現在（　）は前月比

都市計画課の山
やまぎわ

際です。

温泉巡りが趣味なので、

仕事帰りに「白井の湯」

に寄ることもあります。

　気象庁が発表する防災気象情報と市が発令する避難情報
が「警戒レベル1」から「警戒レベル5」までの5段階に整理
され、警戒レベル3で「避難準備・高齢者等避難開始」、警
戒レベル4で「避難勧告」が発令されます。
　市から警戒レベル3、4が発令された場合は、その避難対
象地域（浸水想定区域または土砂災害警戒区域）の人は、
速やかに避難をしてください。
　詳しくは、国や市のホームページで確認してください。

水害・土砂災害の防災情報の伝え方が変わりました

■問　危機管理課危機管理班　内線3294

防災無線をもう一度聞きたい時には…
防災行政無線再聴サービス　☎0120-980-775

 Shall we ワーク？

ここ、白井木戸公園は映画「Shall we ダンス？」のロケ地になりました。 

一緒に働きませんか？

文化センターの荒
あら

です。

図書館に勤務しています。

「からすのパンやさん」が

おすすめの本です。

高齢者福祉課の生
いくた

田です。

３月まで高校生でした。

窓口業務なので常に笑顔

で頑張ります。

試験区分 採用予定
人数 受験資格

一般行政
初級 5人程度

平成10年4月2日から平成14年4月1日までに生ま
れた人で学歴を問わない

社会福祉士 若干名
昭和59年4月2日から平成10年4月1日までに生ま
れた人で社会福祉士の資格を有する人（令和2年
春季までに資格取得見込み含む）

歯科衛生士 若干名
昭和59年4月2日から平成11年4月1日までに生ま
れた人で歯科衛生士の免許証を有する人（令和2
年春季までに免許証を取得見込み含む）

出典　内閣府

昨年、試験を乗り越えた職員

が仕事への意気込みや日々

の生活をちょこっと紹介！
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おわびと訂正　広報しろい7月15日号6ページに掲載の「しろいの夏祭り」中、8月17日㈯開催の合同夏祭り（七次台三丁目・野口自治会共催）の時間に誤りがありました。正しくは「17：
00」です。おわびして訂正します。
■毎月1日号に連載している「お元気ですか！」のコーナーは、8月15日号に掲載します。

第一小学校区地区名 氏名

神々廻 山崎守
白井自治会 秋本清
下長殿自治会 尾形仁
上長殿 芦田俊秀
法目 湯浅晶
白井木戸区 橋本哲弥
七次自治会 宇賀正道
木地区自治会 押田春男
河原子区 山崎昌志
木第二自治会 山田正信

第一小学校区PTA
工藤清範
塚本高明

第二小学校区地区名 氏名

折立区
菅野正則
富澤好由

富塚区
中村勝一
吉野千枝子

中区 小林正継

中峠団地自治会
内田美津子
志村一夫

白井工業団地自治会
五十嵐将士
五十嵐智子

名内区
山﨑由一
山﨑信男

小名内
小松幸一
石井征一

今井
飛井敬一
今井一英

平塚東
海老原昭治
冨澤利夫

平塚西
海老原浩一

金井秀雄

第二小学校区PTA
鈴木昇

永井英朋

第三小学校区地区名 氏名

復四町会 阿部光男
丸山自治会 八島浩
白井木戸自治会 多田博人
オージーコートヴィレッ
ジ自治会 島田正樹

冨士南園区自治会

堀井雅俊
五木田好功
橋本力
小坂隆道
村田洋美
古澤清

栄区

菊地輝雄
富澤賢司
佐古恭一
植木菊丸
湯浅茂
杉本光雄
松澤正子

冨士自治会 深川治郎

冨士東自治会
齋藤勇
後藤朝子
七海亜希子

冨士西自治会
素田宗幸
吉澤武雄

白井ロジュマン自治会 横尾貴洋
第三小学校区PTA 川越美加子

大山口小学校区地区名 氏名

大松自治会
村上幸男
日高良一

大山口一丁目自治会 高野一輝
大山口一丁目東自治会 阪口充弘

大山口二丁目町会
柴田邦宏
池本順一

グランピア西白井団地自
治会 利部丈実

西白井1丁目自治会
宮内大
小脇勉

西白井2丁目自治会

田中和八
岡本大史
久徳秀仁
土師英一

西白井3丁目自治会 中桐順宏

大山口小学校区PTA
増子直文
長沼美穂

清水口小学校区地区名 氏名

千草自治会 中橋研太郎
中木戸区 中村元一
清水口第3住宅管理組合コ
ミュニテイ委員会 久保正敏

清水口第一地区自治会 伊藤和英
清水口第四住宅自治会 谷本滋宣
清水口団地自治会 鳥飼博志
清水口第二分譲住宅自治会 井上栄次
清水口八幡自治会 上野方也
清水口3丁目自治会 山國正勝
アーベイン西白井自治会 黒添誠
プラザ西白井1番街団地
管理組合 川村武史

ライフブロード西白井自
治会

千葉恵嗣

エクセレントタウン自治会 鶴賀隆一

清水口小学校区PTA
橋本勝利
久保利枝

七次台小学校区地区名 氏名

百合ケ丘自治会 今村功
七次台自治会 小松政明
七次台三丁目自治会 森永和朗
七次台四丁目自治会 中村隆幸

野口自治会
上田将博
葉葺貴子

二分山台自治会 榎本正己

七次台小学校区PTA
湯浅直子
亀川香

南山小学校区地区名 氏名

富ヶ谷 松丸健一
プリスタ団地管理組合 脇部高男
笹塚3丁目自治会 堀内秀紀

アーバンエクセル白井自
治会

柴田弘
三寺浩一

グリーン南山自治会 西田恵美子

南山第一住宅管理組合
能渡貴子
早川東城

南山一丁目自治会 長谷川理
パークハイツ南山自治会 池田浩
南山二丁目自治会 末田憲男
南山3丁目自治会 鈴木誠
堀込第一自治会 三上葉子
千葉ニュータウン堀込第
二住宅管理組合 角田渡

南山小学校区PTA
黒島衆慈
阪野雄

池の上小学校区地区名 氏名

中銀白井マンシオン自治会 濱恵子
堀込第三住宅自治会 新谷宏治
堀込第四住宅管理組合コ
ミュニテイ部 飛田毅

堀込第五団地管理組合 染谷秀男
ガーデンハウス白井町会 柴田さち
白井池の上管理組合自治会 黒田規夫
池の上一丁目南自治会 飯田友子

池の上2丁目自治会
神山惠雄
岡﨑常利

池の上3丁目町内会 開発英洋
富ヶ沢区 押田幸雄
白井小町自治会 渡邉大輔
池の上小学校PTA 岡田哲匡

桜台小学校区地区名 氏名

十余一区 近藤健司
清戸区 大川宏
谷田区 湯浅由紀夫
桜台4番街自治会 兎澤宏和

桜台6番街団地自治会
伊藤嘉勝
中根徹

桜苑弐番街自治会 内山省吾
コープシティ桜台自治会 岩谷雅則

桜苑壱番街自治会
松永由貴子
柴田圭子
大堀敏則

桜台3丁目自治会
高坂仁
森俊之
周藤好次

桜台小学校区PTA
平川正之

永田浩之

　防犯指導員は、市民の安心・安全のために防犯パトロールや啓発活動、
防犯灯の点検、地域の皆さんからの意見・要望を市防犯組合事務局（市民
活動支援課市民安全班）を通じて、警察や関係機関に伝達するなどの活動
をボランティアで行っています。
　今年度、委嘱した防犯指導員の皆さんは、次のとおりです（敬称略）。

■問　市民活動支援課市民安全班　内線3615 ～ 7

防犯指導員を委嘱

母子・父子家庭の人へ
　市では、次のいずれかの要件に該当し、申請
年度末に年齢が18歳以下の児童、一定程度以上
の障がいがある20歳未満の人を養育している父
母、または養育者を対象に児童扶養手当の支給
や医療費の助成を行っています。
　該当する場合は、申請の手続きをお願いしま
す。

【該当要件】
●父母が離婚した後、父または母と一緒に生活
をしていない児童
●父または母が死亡した児童
●父または母が重度の障害（国民年金の障害等
級1級程度）にある児童
●父または母の生死が明らかでない児童
●父または母から引き続き1年以上遺棄されてい

る児童
●父または母が裁判所からのDV保護命令を受け
ている児童
●父または母が1年以上拘禁されている児童
●母が婚姻しないで出生した児童
※要件に該当していても対象とならない場合が
ありますので、確認してください。

■問　子育て支援課子育て支援班　☎497-3487

児童扶養手当認定申請
　平成30年度に所得制限などで児童扶養手当が受けられな
かった人で、所得などに変更が生じた場合は、子育て支援
課に確認の上、認定の申請をしてください。
　審査の結果、支給の対象となった場合は、認定申請のあっ
た日の翌月分から支給します。
　なお、平成30年度児童扶養手当現況届の審査で手当支給
停止となっている人は、8月に平成31年度現況届を送付しま
すので認定申請の必要はありません。
　児童扶養手当の所得限度額は、下表のとおりです。

申請に必要なもの　戸籍謄本、個人番号カードまたは通知
カードと顔写真付き身分証明、申請者名義の金融機関の預
貯金通帳、印鑑
※世帯の状況により、ほかに必要となる書類などがあります。

ひとり親家庭等医療費等の助成制度
　母子家庭や父子家庭の人が病院などを
受診（入院・通院・調剤など）した場合、
支払った保険診療分医療費の自己負担額
の一部を助成します。
※児童扶養手当と同様の所得制限があり
ます。
申請に必要なもの　健康保険証、戸籍謄

本、個人番号カードまたは通知カードと
顔写真付き身分証明、申請者名義の金融
機関の預貯金通帳、印鑑、養育費に関す
る申告書（離婚によりひとり親になった
場合のみ）
※児童扶養手当の認定申請をする人は、
健康保険証を除く書類の提出を省略でき
ます。

児童扶養手当・ひとり親家庭等医療
費等助成の現況届の提出を忘れずに
　現在、助成を受けている人には、8月
上旬に現況届を送付します。
　この届けは、毎年8月1日の現況を記載
し、引き続き受給要件に該当するかを確
認するための書類です。児童扶養手当現
況届は、書類などの確認作業があるため、

窓口のみの受け付けとなります。
　現況届を提出しなかった場合、8月分
以降の手当の支給ができなくなります。
提出期限　30日㈮

【臨時受付窓口開設】
日時　25日㈰　午前9時～午後5時
　子育て支援課の窓口で現況届を提出する
ことができます。

出張ハローワークを実施
　市とハローワーク船橋が協力して、父
子家庭や母子家庭の人の就職活動を支援
します。
日時　15日㈭　午前10時～午後3時
場所　子育て支援課窓口

対象　児童扶養手当を受給していて就職
活動をしている・就職活動をしたいと
思っている人
※当日に限らず、ハローワーク船橋では
いつでも相談を受け付けています。　
☎047-420-8609（41#）

児童扶養手当所得限度額

扶養親族数 請求者本人 扶養義務者など全部支給 一部支給
0人 490,000円 1,920,000円 2,360,000円
1人 870,000円 2,300,000円 2,740,000円
2人 1,250,000円 2,680,000円 3,120,000円

3人以上 扶養親族数1人につき38万円ずつ加算

※障害者控除など、所得額から控除できるものがあります。
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講座などの申し込み開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。
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健 康 福 祉 都市計画審議会委員
　市が定める都市計画に関することを審議する
市民委員を募集します。
対象　市内在住・在勤・在学の18歳以上の人で、
平日の会議に出席できる人　1人
※市の都市計画審議会のホームページに掲載されて
いる選考基準により選考し、結果は全員に通知します。
任期　10月1日～令和3年9月30日（2年間）
報酬　会議1回　6,600円
※会議は必要に応じて随時開催します。

■申・■問　所定の申込書（都市計画課・市ホー
ムページにあります）に必要事項を記入の
上、15日㈭までに郵送（消印有効）、メールま
たは直接都市計画課計画整備班　内線3724 ～ 5・
{toshi-keikaku@city.shiroi.chiba.jpへ

募 集

交通災害共済に加入しませんか
　交通災害共済は、利益を目的としない住民相
互共済制度として公共団体が運営しています。
　8月は一斉加入期間です。この機会に加入し
ませんか。
　市では、申し込みを通年受け付けていますが、
下表の日程で臨時に各センターで受け付けます。
※郵送での受け付けはできません。
共済期間　9月1日～令和2年8月31日
年会費　700円

対象となる事故　自動車やオートバイなどによ
る人身事故で交通事故証明書が発行されたもの
※単独事故でも必ず警察に届け出をしてください。
共済見舞金　死亡見舞金　150万円、傷害見舞
金　2 ～ 50万円、身障見舞金（身体障害等級1
級または2級）　50万円、交通遺児見舞金　1人
につき10万円

■問　市民活動支援課市民安全班　内線3616・7

臨時受け付け日程
日程 時間 場所

8日㈭ 9：30 ～ 11：30 白井駅前センター
14：00 ～ 16：00 桜台センター

22日㈭ 9：30 ～ 11：30 冨士センター
14：00 ～ 16：00 西白井複合センター

労働力調査
　総務省統計局と千葉県では、国の経済政策や
雇用対策などの基礎資料とするため、就業・不
就業の状態を調査する「労働力調査」を実施し
ます。毎月末に公表される完全失業率はこの調
査をもとに発表されます。
　調査対象地区には「調査員証」を携行した統計
調査員が訪問し、調査票の配布と回収を行います。
対象　桜台地区の一部の世帯
期間　8月から12月まで（準備調査1カ月・本調査4カ月）
※調査内容は法律により統計以外の目的には使
用されません。

■問　県庁統計課労働力・学事・農林班　☎043-
223-2220

全国家計構造調査
　総務省統計局では、家計における
消費、所得、資産および負債の実態
を総合的に把握し、世帯の所得分布、
消費の水準、構造などを全国的、地

域別に明らかにすることを目的として、10月から
11月まで「全国家計構造調査」を実施します。
　調査結果は、年金給付水準などの検討や税制
改正に伴う政策効果予測など重要な政策の資料
として利用されます。対象となる地域に住んで
いる世帯には、8月上旬から「調査員証」を携
行した統計調査員が伺い、リーフレットの配布
や世帯の構成の聞き取りなどを行います。
　調査対象となった人は、調査票への記入の他、
一部インターネットを利用した回答も可能です。
調査への回答をお願いします。
※調査内容は法律により統計以外の目的には使
用されません。
対象　大松、根、冨士地区の一部
■問　企画政策課企画政策班　内線3353

私立幼稚園就園奨励費補助金
　市内在住の3・4・5歳児が私立幼稚園に通園

している場合、保育料の一部を補助します。

対象　4月～ 9月の間に白井市に居住し、幼稚園

に入園していた場合（途中入退園転出入含む）

※満3歳に達した幼児が翌年の4月を待たずに年

度の途中から幼稚園に入園する場合も補助の対

象となります。

補助金額　市民税の所得割額により異なります。

また、途中入退園した場合は、保育料などの支

払い月数を考慮した額となります。

■申　各幼稚園を通じて配布する「私立幼稚園
保育料等減免措置調書」に必要事項を記入の上、

通園している幼稚園へ

■問　保育課保育班　内線5314 ～ 6

高齢者のよい歯のコンクール印旛郡大会

坂
さ か た か つ こ

田勝子さんが優秀賞！
　6月6日に成田市で「高齢者のよい歯のコン

クール印旛郡大会」が行われ、坂田勝子（桜台

在住）さんが優秀賞を受賞しました。

　この賞は、80歳で自分の歯が20本以上あり現

在も歯と口の中が良好な人に贈られるものです。

　皆さんも歯と口の健康を維持し快適な生活が

送れるように口腔ケアを実践しましょう。

■問　健康課健康づくり推進係　☎497-3494

子育て応援講座
「ハッピーアドバイス‼」

　小児科医師が、小児
科のかかり方や予防接
種など、赤ちゃんを育
てていく上で大切なポ
イントをアドバイスし
ます。
日時　24日㈯　午後1時
30分～ 3時（受け付け　
午後1時～）

場所　保健福祉センター　
対象　妊婦や2 ～ 6カ月までの子を育てている
保護者とその家族　50人（申し込み順）
※2～ 6カ月までの子どもと一緒に参加できます。
保育　1歳以上（申し込み順・16日㈮までに申
し込んでください）
講師　とりうみこどもクリニック　副院長　鳥
海佳代子医師

■申・■問　電話で健康課母子保健班　☎497-3495
か、「ちば電子申請サービス」の白井市「平成31
年度マタニティ &ベビー向け講座申し込み」へ
※電子申請は開催日の1週間前までに申し込ん
でください。

介護予防教室
「いきいき夢情報教室」

　介護予防につながる口のケアやバランスの良
い食事を専門家が実践を交えながら、分かりや
すく伝えます。
　聞いたその日から家庭で実践できる内容です。
　この機会に口や食事からの介護予防の秘訣を
学びませんか。
日時・場所・内容　下表のとおり

対象　市内在住の65歳以上の人　各回20人（申
し込み順）
持ち物　手鏡、タオル、普段使用している歯ブ
ラシ、筆記用具

■申・■問　電話で高齢者福祉課高齢者支援班　☎
497-3484へ

会場・時間 日程 内容

保健福祉セ

ンター

10：00 ～

12：00

【第1回】

9月20日㈮

【第1回】
●管理栄養士による講話①
　あなたの食習慣、見

直し隊！～食事バラン

ス編～
●歯科衛生士による講
話①と舌の体操
　自分の口について知

ろう～かむために必要

なチカラ～

【第2回】
●管理栄養士による講話②
　あなたの食習慣、見

直し隊！～「適塩」の

方法と食品の選び方～
●歯科衛生士による講
話②と口の体操
　自分の口について知

ろう～飲み込むために

必要なチカラ～

【第2回】

9月27日㈮

西白井複合

センター

14：00 ～

16：00

【第1回】

9月20日㈮

【第2回】

9月27日㈮

※保健福祉センター、西白井複合センターとも

に同内容の講座になります。

おやこの料理教室
　みんなで楽しく
調理し、食事をす
ることで子どもた
ちは多くを学び、
豊かな心が育まれ
ます。
　夏休みの体験の
一つとして、子ど
もと一緒に料理を
楽しんでみませんか。好き嫌いがある子も、日頃
料理をしていないお父さんも気軽に参加してくだ
さい。

日程表　下表のとおり

場所　保健福祉センター

持ち物　エプロン、手拭き用タオル、飲み物、

筆記用具、三角巾、子ども用の踏み台

参加費　大人400円、子ども200円（材料費）

保育　1歳以上

■申・■問　9日㈮までに参加希望日、住所、電話

番号、子どもおよび保護者の氏名、年齢（学年）、

保育の有無を電話またはメールで健康課健康

づくり推進係　☎497-3494・{kenkou@city.

shiroi.chiba.jpへ

日時 対象 内容

17日 ㈯　10：00

～ 13：30（受け

付け　9：45 ～）

4歳から6歳まで

の未就学児と保

護者　12組（申

し込み順）

•食育の話
•調理実習
鶏のかわり揚げ
風、カニカマと
きゅうりのさっ
ぱり和え、コン
ソメスープ、梨、
麦ごはん

21日 ㈬　10：00

～ 13：30（受け

付け　9：45 ～）

小学生と保護

者　12組（ 申

し込み順）

市政情報

介護保険認定調査員
　市では、介護保険利用対象者の自宅へ訪問し、

心身の状況を確認する介護保険認定調査員を募

集します。

対象　介護支援専門員・医療・福祉の国家資格

を有する者（看護師など）または、福祉関係の

仕事の経験者で認定調査員の新規研修受講済者

のみ　若干名（普通自動車運転免許所持者）

勤務日時　月から金曜日まで（祝日を除く）の

うち、4日以内（要相談）　午前9時～午後4時

※9月から勤務開始です。

時給　1,330円（別途交通費あり）

※介護保険認定調査員は、随時募集しています。

■申・■問　履歴書に必要事項を記入の上、資格証
の写し（有資格者のみ）・調査員研修修了書を

添えて、郵送か直接高齢者福祉課介護保険班　

内線3122へ

募 集



QRコード

千葉ロッテマリーンズから
公式戦特別観戦に招待！

　ZOZOマリンスタジアムで開催される千葉ロッ
テマリーンズ公式戦に白井市民の皆さんを特別
に招待します。
応募対象　市内在住・通勤・通学者
対象試合　次の3日程から1試合を選択

場所　ZOZOマリンスタジアム（千葉市）
内容・定員　内野席・各日50組100人（抽選）

■申　8月2日㈮午前10時から16日㈮午後10時までに
shttp://www.cnplayguide.com/marines/shiroi/も
しくはQRコードから専用ページを開き、申し込んで
ください。
※当選発表は、8月23日㈮にメールで通知します。

■問　マリーンズインフォメーションセンター　☎03-5682-6341

日程 対戦 試合開始時間

9月2日㈪ オリックス・バファローズ 午後6時15分

9月3日㈫ 北海道日本ハムファイターズ 午後6時15分

9月4日㈬ 北海道日本ハムファイターズ 午後6時15分

メインマーク

［フルカラー］

［特色仕様］

［グレースケール］［カラー表現］

［モノクロ］

※「ペットマーク」はP02のカラー表現に準ずる

PROCESS PANTONE

PANTONE Black C

PANTONE 7411 C

PANTONE 7411 C

PANTONE 425 C

PANTONE 369 C

PANTONE 369 C

PANTONE 660 C

White

White

PANTONE 116 C

PANTONE 116 C

PANTONE 1795 C

PANTONE 3005 C

PANTONE Cool Gray 6 C

DIC

DIC 582

DIC C-62

DIC C-62

DIC 540

DIC 2547

DIC 2547

DIC 221

White

White

DIC 166

DIC 166

DIC 198

DIC 577

DIC 650

K100%

M40% Y70% K10%

C30% M40% Y70% K10%

K70%

C70% Y100%

C70% Y100% K20%

C80% M50%

C20%

C20% K20%

M20% Y100%

M50% Y100%

M100% Y80%

C100% M10%

K20%

背景色や写真などの絵柄でマーク
が同化し識別できない場合のみ、
マーク外側に白フチを表示すること
ができます。

特色を使用して印刷する場合は［特
色仕様］のカラー指定に従ってくだ
さい。

千葉ロッテマリーンズ グラフィックマニュアル

CHIBA LOTTE MARINES GRAPHIC MANUAL
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講座などの申し込み開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。

　11月9日㈯に開催する「2019白井フェミナスハートプラス～わ
たしの夢の叶え方」の出展者と運営スタッフを募集します。
　女性の多様な生き方や働き方を応援し、誰もが自分らしく輝くヒ
ントを見つけようというイベントです。出展者や運営スタッフとし
て一緒に盛り上げませんか。

　　2019白井フェミナス♡＋ハートプラス
　　出展者・運営スタッフ

運営スタッフ募集
対象　事前準備（会場装飾など）や当日スタッフ（来場者受け
付け・案内など）として参加できる人

■申　電話で白井フェミナスハートプラス実行委員会事務局(白
井市青少年女性センター )　☎492-2022へ

■問　白井フェミナスハートプラス実行委員会事務局　☎492-2022、
企画政策課男女共同参画室　☎401-8607

日時　9月16日㈷　午前10時～午後2時
（入場無料・送迎バス・昼食あり）

場所　文化会館なし坊ホール
対象　市内在住70歳以上の人　750人

（応募多数の場合は抽選、座席は締め切
り後抽選します）

内容　【午前】演歌歌手 松村和子さん
のショー ､【午後】白井市芸能振興会
による芸能披露

■申・■問　8月13日㈪（当日消印有効）ま
でに、はがきに必要事項を記入の上、
高齢者福祉課高齢者支援班　☎497-
3484へ
※高齢者クラブ連合会会員は、地区高
齢者クラブの会長に直接申し込んでく
ださい。

白井市復1123

白井市役所
高齢者福祉課
高齢者支援班　行

1 4 9 22 7 0 ‐

（表面） （裏面）
【はがきの書き方】

62円
切手を貼
付してく
ださい

８月は食中毒予防強調月間
　高温多湿となる夏期は、カンピロバクターや腸管出血性大腸菌
O157などの細菌を原因とする食中毒が最も発生しやすい時期です。
　食品の取り扱いに注意して食中毒を防ぎましょう！

敬　老　会

出展者説明会　9月19日㈭　午前10時～正午
※必ず参加（代理可）してください。
出展者交流会　9月19日㈭　正午～
※参加は自由ですが、参加費１人500円（軽食代）がかかり
ます。名刺を持参してください。
※出展を希望する場合は、白井フェミナスハートプラス
Facebookで出展者募集要項を必ず確認してください。

■申　8月9日㈮までに応募フォームshttps://ws.formzu.net/
dist/S33744740/に必要事項を入力してください。

出展者
対象　女性起業家、起業を目指している女性、女性が働きやすい企業や女性
が活躍している企業（申し込み代表者は女性に限ります）
※出展スペースには限りがあります。申し込み多数の場合は選定となります。
出展内容　体験型ワークショップ、物品販売、飲食販売
出展場所　青少年女性センターレクホール・作業室
出展料　Aブース（2㍍×2㍍）および作業室　1,000円、Bブース（3㍍×2㍍）
　1,200円
※電気を使用する場合は、別途有料（300円）です。

募 集

白井市ふるさとまつり
出店・舞台出演者

　10月19日㈯・20日㈰に白井総合公園を主会場として開催する「白井市ふるさ
とまつり」に出店、舞台公演を行う団体などを募集します。
　応募者多数の場合は抽選となります。

募 集

◆舞台

対 象　30分以内で公演
ができる市内で活動し
ている団体やサークル
参加費　無料

◆出店
対象　営利を目的とし
ない市内で活動してい
る団体やサークル
※2日間出店できる団
体などに限ります。

参加費　1区画（3㍍×
3㍍）4,000円（2日間）

※出店決定後の返金はできません。出店用テント

を提供できませんので、必要に応じて各出店者が

用意してください。

■申・■問　8月20日㈫までに計画書（市商工会、市ホームページにあります）
を記入の上、直接白井市ふるさとまつり実行委員会事務局（市商工会内）　☎
492-0721へ

役立つ！中高年向け再就職支援セミナー＆個別相談会 in 印西
　千葉県ジョブサポートセンターと印西市・白井市・鎌ケ谷市共催で中高年
向けセミナーを開催します。再就職に向けた、必須スキルである応募書類の
書き方や面接対策をはじめ、仕事の探し方などを学ぶことができます。
セミナー、個別相談は雇用保険受給者の活動実績となります。
日時・場所　9 月 3 日㈫　セミナー　午前 10 時～正午、個別相談　午後 1 時
30 分～ 4時・中央駅前地域交流館（印西市）
対象　おおむね 40 歳～ 65 歳　セミナー 30 人（先着順）、個別相談 4人（先着順）
■問 ・■申 　電話で産業振興課商工振興班　☎ 401-4641 へ

演歌歌手　松村和子さん

応募フォーム
QRコード

過去の「フェミナス♡＋ハートプラス」

敬老会申し込み
代表者
①郵便番号・住所
②名前
③生年月日・年齢
④電話番号
⑤送迎バス利用の有・無（停留所名）
同行者
代表者と同様に①～⑤の内容を記
入してください。
※連名は2人までです。
※送迎バスを利用する人は、最寄
りのナッシー号の停留所名を記入
してください。
※当日、車いすで来場する場合は
「車いす使用」と記入してください。



白井市民大学校公開講座
　北斎、ゴッホ、美術の楽しみをテーマに
開催します。 
日時　10日㈯　午後2時30分～ 4時30分
会場　文化会館かおりホール
対象　市内在住・在勤・在学者　50人（申
し込み順）
講師　写真家　テラウチマサトさん

■申・■問　氏名を電話またはメールで
生 涯 学 習 課 社 会 教 育 班　 内 線3852・
{syougai-gakusyuu@city.shiroi.
chiba.jpへ　

～青少年相談員連絡協議会　お寺で宿泊体験～

「二日坊主よっ寺っしゃい」参加者募集

　お寺に泊まりながら、早起きして座禅をしたり、気持ちを集中して写経を
したりします。青少年相談員と楽しく交流する時間もあります。
　普段できない体験を夏休みにしてみませんか。
日程　8月31日㈯・9月1日㈰
※午後2時に市役所本庁舎北側エントランスに集合してください。解散は翌
日正午（市役所本庁舎北側エントランス）を予定しています。

場所　長楽寺（根）
対象　市内在住・在学の小学4年生～
中学生　20人（応募者多数の場合は抽
選）
持ち物　着替え、洗面用具、タオルケッ
ト、コップ、懐中電灯、筆ペン、虫よ
け、保険証のコピー
※入浴はできません。携帯電話やゲー
ム機、菓子などの持ち込みは禁止です。
参加費　1,500円（保険代、食事代ほか）
■申・■問　住所、氏名（ふりがな）、性別、
生年月日、学校名、学年、アレルギー
など特別な配慮が必要なことを記入
の上、はがきまたはメールで、8月13
日㈫までに、市青少年相談員連絡協

議会事務局（生涯学習課内）内線3851・{syougai-gakusyuu@city.shiroi.
chiba.jpへ
※未記入のはがきを持参して、生涯学習課の窓口で申し込むこともできます。

①まが玉をつくろう
　古代のアクセサリーづくりにチャレンジしてみよう。
日時　20 日㈫、30 日㈮　午前 10 時～正午、午後 2時～ 4時

②縄文時代の布をつくろう
　縄文時代の編物（あんぎん）でコースターを作ってみよう。
日時　23 日㈮　午前 10 時～ 11 時 30 分、午後 2時～ 3時 30 分

③大福帳をつくろう
　昔のメモ帳「大福帳」を作ってみよう。
日時　28 日㈬　午前 10 時～正午、午後 2時～ 4時
講師　市民学芸スタッフ
【共通】
対象　①・②小学生以上　③小学3年生以上　各10人（申し込み順）
参加費　100 円（材料費）
■申・■問　電話か直接郷土資料館　☎ 492-1124 へ

郷土資料館体験教室
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講座などの申し込み開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。

　祝日・年末年始は全て休館（所）です。定期的に実施している児童館事業な
どは掲載していないものもあります。
　児童館だより（各センターにあります）や市ホームページで確認してください。

センターだより
　タイトルの上にある西などは次の場所や申し込み・問い合わせ先を示
しています。
西西白井複合センター（月曜日休館）　☎492-1011駅白井駅前セン
ター（月曜日休館）　☎497-1151冨冨士センター（月曜日休館）　☎446-
1911公公民センター（日曜日休館）　☎492-5266桜桜台センター（月曜
日休館）　☎491-7111福福祉センター・青少年女性センター（日曜日休

館）　☎492-2022シシルバー人材センター（土・日曜日休館）　☎498-
1717社社会福祉協議会（土・日曜日休所）　☎492-5713ボボランティア
センター（土・日曜日休所）　☎492-5716ましろい市民まちづくりサポー
トセンター　☎401-3729コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）　
☎491-1505白白井児童館（火曜日休館）　☎491-0166障白井障害者支援
センター（土・日曜日休館）　☎401-0621

　　子　ど　も

　趣味・教養・学習
　　高　齢　者

冨卓球でいい汗をかこう！
　みんなで卓球を楽しみましょう。
日時　23日㈮　午前10時～正午
対象　市内在住小学3年～ 6年生　　
20人（申し込み順）
持ち物　タオル、上履き、飲み物
■申　15日㈭までに直接冨士センターへ

冨チャレンジ登山
　気持ちの良い季節に、登山にチャ
レンジしてみませんか。
　どの山に登るのか、何を準備する
のかなどは、子どもたちが計画しま
す。自主性・協調性を深め、達成感
を味わいましょう。
日時　9月28日㈯　午前7時　冨士セ
ンター駐車場に集合・出発し、解散
は午後6時頃を予定しています。
対象　市内在住小学4年生～ 6年生　
10人（申し込み順）
参加費　1,000円（交通費、保険代）
※初回打ち合わせを、8月31日㈯午
後1時から3時まで行います。必要に
応じて2回目の打ち合わせ有り。
■申　8月20日㈫までに参加費持参の
上、直接冨士センターへ

シ   初級パソコン講習会（入
門講座）　
　ウィンドウズ10とワード・エクセ
ルを基礎から学びます。
日時　9月2日㈪～ 5日㈭　午後1時～
4時
場所　高齢者就労指導センター

対象　健康で就業や社会参加活動を
希望する市内在住の60歳以上で、簡単
な文字入力ができ全日程に参加でい
る人　6人(応募者多数の場合は抽選)
費用　605円（テキスト代）
■申　8月20日㈫までに電話か直接シ
ルバー人材センターへ　

てみませんか。
日時　25日㈰　午前9時～午後2時
対象　自由参加（乳幼児の入場はで
きません）

午後1時～ 3時
講師　裏千家　篠原則子さん
対象　一般（全日程参加可能な人）　
10人（申し込み順）
持ち物　袱

ふ く さ

紗・かえし・扇子・白靴
下（袱紗・かえし・扇子は貸し出し
できます）
参加費　3,000円（6回分）
■申　8月20日㈫までに参加費持参の
上、直接冨士センターへ

駅ベジフルカッティング

　ペティナイフ1本でフルーツや野
菜を見た目もおしゃれにカッティン
グする技術が学べます。ベジフル
カッティングは食べるためのカッ
ティングです。
日時　8月29日㈭・9月26日㈭　午前
10時～午後0時30分
対象　一般（両日参加できる人）　8人

（申し込み順）
講師　日本ソムリエ協会認定　ベジ
フルカッティング・プロフェショナ
ル　武ふみ子さん
参加費　2,000円（2回分の材料費・
資料代）
持ち物　ペティナイフ、持ち帰り用容
器、手拭きタオル、筆記用具、カメラ
■申　8月22日㈭までに電話か直接白
井駅前センターへ

  社まごころサービスヘルパー
募集　

　高齢や障がい、病気などで手助を
必要としている人のためのヘルパー
を募集しています。主な内容は、調
理・住居の掃除・買い物・病院の付
き添いなどです。
配分金　1時間当たり700円
資格要件　白井市認定生活支援養成
研修修了者・介護職員初任者研修修
了者など
活動時間　月曜日～金曜日の午前9
時～午後5時の間
※1回の活動時間は、おおむね1時間
で、希望日時などは考慮します。

冨しろい楽トレ体操
　「しろい楽トレ体操」を、冨士セ
ンターで始めませんか。
日時　9月3日から令和2年2月末まで
の毎週火曜日　午前9時～ 10時
対象　65歳以上の市内在住者　25人
（先着順）
持ち物　タオル、飲み物、上履き、
筆記用具
※血圧計を持っている人は、当日朝、
計測記録を持参してください。
「しろい楽トレ体操」説明会
　受講者を対象に事前説明を行いま
す。必ず説明
会に出席して
ください。
日時　8月27日
㈫　午前9時～
10時30分
■申　電話か
直接冨士セン
ターへ

冨憩いの部屋開放「カラオ
ケ交流会」
　子どもからお年寄りまで、アニメ
ソング・ポップス・懐メロ・演歌な
どさまざまなジャンルの歌で気軽に
カラオケを楽しみながら、交流をし

冨初心者茶道教室
　初心者が学ぶ、裏千家茶道教室で
す。ブランクのある人も大歓迎です。
　季節の茶菓子を用意しています。
日時　9月5日、12日、19日、26日、
10月3日、10日（各木曜日・全6回）

コやりたい事をみつけよう　
「初めての川柳」全2回
　紙とえんぴつさえあれば、どこで
も気軽に作ることができるのが川柳
の魅力！日常の気になった事やおも
しろかった出来事を、五・七・五の
リズムにのせて詠んでみませんか
日時　9月4日㈬、11日㈬　午後1時～ 3時
対象　市内在住在勤者　10人（申し
込み順）
講師　ほのぼの川柳会　関根庄五郎さん
■申　1日㈭午前9時から電話か直接コ
ミュニティセンターへ



■スクエアダンス無料体験講習会
　カントリー＆ウエスタンの軽快なリズ
ムに乗って楽しく踊りましょう。
日時　24 日㈯、31 日㈯　午後 1 時～ 3
時　場所　中央駅前地域交流館（印西市）　
対象　一般

■問　千葉ニュータウンスクエアダンス
サークル　谷口　☎ 492-7066

運営委員を募集
　各クラブで運営委員を随時募集しています。自主運営を基本とするクラ
ブは、サービスを提供する側も提供を受ける側も地域の皆さんです。健康
づくりのために活動する会員の他にもさまざまな人材が必要です。
　「競技経験がある」「会員の指導ができる」「チラシなどのデザインが
得意」「ホームページなどの管理ができる」「子どもと接することが好き」
な人の応募を待っています。
問　生涯学習課スポーツ振興班　内線3854

教　育
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　イベント

■みちのく会
　情報提供・情報収集などの情報交換
や勉強会、問題解決の場として3カ月に
1回程度開催しています。
場所　白井駅前センターまたは西白井複
合センター　対象　東北6県にゆかりのあ
る人（出身、学業、生活経験者）15人程度

（参加費については問い合わせてください）

■申・■問　手塚（仙台市出身）　☎080-
1609-7454　{Tezuka-hoppy@gol.comへ

■パンサークル　シュガーデニシュ　
会員募集
　毎月作りたいパンの材料を当番が用
意し、全員で焼き試食します。
日時　月 1 回第 4 火曜日　午前 10 時
～午後 2 時　場所　白井駅前センター　
会費　1,500 円（材料費、施設使用料）

■問　北島　☎ 491-2864

■軽減税率対策補助金を活用しませんか
　10月1日に予定されている消費税率
引上げには、軽減税率制度が実施され、
税率8㌫と10㌫、双方の商品を取り扱う
事業者はさまざまな対応が必要になり
ます。こうした事業者を支援するため、
国において軽減税率に対応するための
レジや受発注システム、請求書の発行
を行うシステムの改修・導入に対する
補助金があります。
　詳しくは、軽減税率対策補助金事務
局　shttp://kzt-hojo.jp/を 確 認 し
てください。

■問　独立行政法人中小企業基盤整備機
構　☎0120-398-111

■ホテルマークワンＣＮＴ「敬老の日
無料宿泊プレゼント」
　敬老の日を祝い、シングルかツイン
部屋の宿泊を無料で招待します。
日程　9 月 16 日㈷　対象　70 歳以上　
10 人（応募者多数の場合は抽選）

■申　8月16日㈮までに住所、氏名、年
齢、電話番号（ツインを希望の場合は
2人分）、部屋タイプをはがきに記入の
上、郵送で〒270-1340　印西市中央南
1-10　ホテルマークワンCNT敬老の日
無料宿泊プレゼント係へ　

■問　　ホテルマークワンCNT　☎0476-
48-4141

■東京2020オリンピック聖火ランナー
募集開始！
　東京 2020 オリンピック聖火リレーは、
令和 2 年 3 月 26 日に福島県を出発し
全国を回ります。千葉県内では、7 月 2
日から 4 日まで実施され、約 240 人の
聖火ランナーが走ります。このうち県
では、公募による 33 人のランナーを募
集しています。
募集期間　31日㈯まで　募集人数　33人

■白井パークゴルフクラブ会員募集
　パークゴルフは誰にでも簡単にできる
スポーツです。自然とふれあい健康増進
と仲間づくりを一緒に楽しみませんか。
日程　毎月第1・4日曜日、第2・3土曜日、
第4金曜日　場所　遊楽パークゴルフ場
ほか　年会費　2,000円（他に保険料65
歳以上　1,200円、65歳未満1,850円が
かかります）

■申・■問　鈴木　☎491-1983へ

■事業所内保育施設は県への届け出が必
要となりました
　児童福祉法施行規則の改正により、7
月 1 日以降は、従業員の乳幼児を預か
る全ての事業所内保育施設が届け出の
対象となります。7 月 1 日時点で設置
している施設は、9 月 30 日までに千葉
県に届け出が必要です。様式のダウン
ロードと詳細は県ホームページ（「千葉
県　認可外保育施設」で検索）で確認
してください。

■問　千葉県健康福祉部子育て支援課　
法人指導班　☎ 043-223-2321

号を、電話・ファクス・メールで千葉
県男女共同参画センター　☎043-420-
8411・N043-420-8581・{kenkyouse@
mz.pref.chiba.lg.jpへ

■鎌ケ谷フィルハーモニック管弦楽団
第 30 回定期演奏会～創立 30 周年記念
演奏会・第 1弾～
　ブラームス「交響曲第4番」、ドボル
ザーク「スラブ舞曲」より抜粋、ベートー
ベン「献堂式序曲」を演奏します。
日時　9月8日㈰　午後2時（開場　午後
1時30分）　場所　文化会館なし坊ホー
ル　　定員　800人（先着順）　入場料　
無料　

■問　清水　☎090-9645-3794

■印旛沼環境基金公開講座
　「水環境の変遷と原因」をテーマにし
た講座です。
日時　9月7日㈯　午後2時～ 4時30分　
場所　ミレニアムセンター佐倉ホール　　
定員　100人（申し込み順）　講師　農
学博士　本橋敬之助　

■申・■問　8月5日㈪から9月5日㈭までに
電話かメールで佐倉市役所生活環境課　
☎ 043-484-4278　{seikatsukankyo@
city.sakura.lg.jpへ

■楽しいおしゃべり回想法学習会・回
想法スクール
　脳環境を改善する「楽しいおしゃべり
技術」で楽しく認知症を予防しましょう。
日程　・学習会　29日㈭　午後1時30
分～ 3時（開場　午後1時）　・回想法
スクール　9月19日～ 11月7日（毎週
木曜日・全8回）午前10時～ 11時　場
所　市役所東庁舎多目的スペース　対
象　一般（学習会70人、　スクール20
人）　参加費　学習会は無料、スクー
ルは1回500円（講師、会場費など）

■問　上坂　☎090-6183-1497

■ソバの栽培とソバ打ち体験
　平塚の里山でソバを栽培します。ソ
バの種まきから始まり、雑草取り、花
の鑑賞、収穫、脱穀、最終日はソバ打
ちの体験をし手打ちソバを食べます。
日程　8月24日㈯から12月まで各月1回

（全5回）　午前9時30分～正午　集合場
所　しろい環境塾平塚ベースキャンプ

（延命寺北側）　対象　一般　5人（申し
込み順）　参加費　1回300円（保険料など）

■申・■問　電話またはメールで　しろい
環境塾事務所　☎404-3298

（月・水・土曜日の午前10時～午後3時）
{shiroikankyojuku@kce.biglobe.ne.jpへ

■「はにわを作ろう！はにわデー」
　粘土を使ったはにわ作りが体験できます。
日時　20日㈫、28日㈬　午前9時～ 11時　
場所　（公財）印旛郡市文化財センター

（佐倉市）　対象　小学生以下　各回20人
程度　

■問・■申　（公財）印旛郡市文化財センター　
☎043-484-0126へ

■なごみ　親子で遊ぼう「どんぐりさ
んによる人形劇他」
　毎月第3火曜日に親子でいろいろな遊
びをしています。読み聞かせやパネル
シアターもあります。みんなで遊んで
友達を作りましょう。
日時　20日㈫　午前10時30分～ 11時30
分　場所　西白井複合センター

■問　穴田　☎491-6939

■ピースサロンＤＶＤ上映　「兵士たち
の戦争」フィリピン・シブヤン海「戦艦
武蔵の最期」～横須賀海兵団～
　NHK証言記録を視聴後、懇談します。
日時　18日㈰　午後1時30分～ 4時
場所　西白井複合センター

■問　白井平和委員会　池川　☎491-0503

■一緒に歌いませんか♪
　合唱が初めての人でも大歓迎！歌うこ
との好きな人ならどなたでも。秋の気配
を感じながら季節の歌をうたいませんか。
日時　9 月 28 日㈯　午前 10 時～正午　場
所　西白井複合センター　対象　一般女性
（事前の申し込みは不要です。直接会場へ）

■問　女声合唱「響」小菅　☎ 491-4408

　「総合型地域スポーツクラブ（以下「クラ
ブ」）」は、学校や公民館など地域の身近な施
設を活動拠点としています。いろいろな種目
を子どもから高齢者まで楽しみながら、さま
ざまな競技レベルの皆さんが気軽に一緒に活
動し、地域で自主運営する地域密着型のスポー
ツクラブです。
　各クラブで複数の種目を用意しています。クラブ会員は興味のある種目
にいくつでも参加することができます。
　また複数の種目に参加しても会費は月額500円で、中学生以下や65歳以
上の人はさらに料金が低く設定されています。
※別途入会金とスポーツ安全保険料がかかります。
新規会員を募集
　各クラブで新規会員を随時募集しています。無料体験ができますので、
興味のある人は気軽に足を運んでみませんか。

「総合型地域スポーツクラブ」

総合型地域スポーツクラブ（平成31年度各クラブ総会時点）

クラブ名
（略称）

桜台スポーツクラブ
（SSC）

スポーツコミュニティ
みなみ（SCみなみ）

ONスポーツクラブ
（ONSC）

しろいスポーツヴィレ
ッジ（SSV）

対象学校区 桜台中学校区 南山中学校区 大山口中学校区
七次台中学校区 白井中学校区

会員数 129人 252人 308人 87人

活動種目

◦ソフトバレーボール
◦ウオーキング・スト
レッチ◦卓球◦テニス
◦ショートテニス◦グ
ラウンド・ゴルフ

◦バレーボール◦筋ト
レ＆ストレッチ◦ウ
オーキング・ストレッ
チ◦卓球◦テニス◦バ
ドミントン◦太極拳◦
合気道◦キッズ・ス
ポーツ◦吹き矢

◦ソフトバレーボール
◦筋トレ＆ストレッチ
◦ウオーキング・スト
レッチ◦卓球◦硬式テ
ニス◦バウンドテニス
◦バドミントン◦模
型飛行機作製◦ソフ
トボール◦グラウン
ド・ゴルフ

◦筋トレ＆ストレッチ
◦卓球◦硬式テニス
◦ソフトテニス◦バド
ミントン◦模型飛行機
作製◦グラウンド・ゴ
ルフ

月額500円で始める、健康づくり、
仲間づくり、生きがいづくり

■印西霊園臨時送迎バスの試験運行
　印西霊園では 8 月 13日㈫から 15 日㈭
までの 3 日間に限り、JR 線「木下駅」
および北総線「印西牧の原駅」から無料
の臨時送迎バスを試験的に運行します。
　バスの定員には限りがありますので、
乗車できない場合もあります。予めご
了承ください。
　乗り合わせ場所や発着時刻は、印西
地区環境整備事業組合ホームページで
確認できます。Shttp://www.inkan-
jk.or.jp/

■問　印西霊園管理事務所　☎ 0476-42-
0095

■男女共同参画講演会　
“いいとこ探し”でいきいき家族
～もっと☆ステキにコミュニケーション～
　アドラー心理学をベースとした「勇
気づけ」から始まる家族の「信頼」と「ヨ
コ」の関係づくりを学ぶ講演会です。
日時　9月15日㈰　午後1時30分～ 3時　
場所　イオンモール千葉ニュータウン3
階　イオンホール　対象　一般　100人
（申し込み順）講師　（一社）日本支援
助言士協会理事　鶴田恵美子さん　保
育　1歳以上　6人（申し込み順、8月30
日㈮までに要申し込み）

■申・■問　氏名、住所、性別、電話番

■個人事業税の納期限内納付について
　個人事業税の第 1 期分の納期限は、
9 月 2 日㈪です。最寄りの金融機関、
コンビニエンスストアで納めてくださ
い。なお、個人事業税の納税は口座振
替を利用されると便利です。

■問　佐倉県税事務所　☎ 043-483-1114

■バドミントン初級・中級者講習会
日時　25 日㈰　午前 9 時～（受け付け
8 時 30 分～）　場所　池の上小学校体育
館　対象　市内在住在学在勤の小学生以
上　参加費　小学生 100 円、中学生以上　
300 円

■申・■問　22 日㈭までに、はがきまたはファ
クスに住所、年齢（学年）、電話番号を記
入の上、バドミントン協会　佐藤　清水口

2-1-11-1　☎・N492-9303 へ

■申　ホームページ応募フォームから応
募または県庁県政情報コーナー・各地
域振興事務所・市町村役場などで配布
する応募用紙に必要事項を書いて、特
定記録郵便で郵送してください。

■問　千葉県環境生活部オリンピック・
パラリンピック推進局　開催準備課　
☎043-223-3488・3489

※参加費などの記載のないものは無料です



項　目 日　時 内　容 対　象 場 所

おはなしかい
7日、14日、21日、28
日（各水曜日）
15：30 ～

絵本の読み聞
かせなど

1人でお話
を聞ける子
ども

おはなし
のへや

親子おはな
しかい

28日㈬
11：00 ～

わらべうた、
絵本の読み聞
かせなど

市内在住の
未就学児と
その保護者

なつやすみ
おはなしウ
イーク

29日㈭
ありのみお話会
30日㈮
おはなしカレンダー
31日㈯
おはなしバスケット
各11：00 ～ 11：30
※終了後、「白井な
し坊体操」の体験を
行います。

おはなしボラ
ンティアによ
る絵本の読み
聞かせ、語り
など（団体に
より内容が異
なります）

子ども～大人

図書館
☎492-1122

火曜日　午前9時30分～午後7時
水～日曜日・祝日　午前9時30分～午後5時

【開館時間試行中】

7

講座などの申し込み開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
■脳の元気度測定

（10：00 ～ 11：30保健
福祉センター）

□心配ごと相談 ■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

4 5 6 7 8 9 10
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）

■ニート引きこもり相
談会（18：20 ～ 21：00
保健福祉センター）

■定例教育委員会議
（14：00 ～市役所東庁
舎会議室302）

□心配ごと相談
※弁護士来所
□障がい者就労相談

□女性生き生き相談
□こころの相談【医師】

□心配ごと相談 ■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

11 12 13 14 15 16 17
【山の日】
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）

【振替休日】 ■年金・労働相談
（10：00 ～ 15：00市役
所本庁舎相談室102）
■中小企業経営・創
業なんでも相談（14：
00 ～ 17：00市役所東
庁舎相談室203）

□心配ごと相談
□こころの相談【精
神保健福祉士】
□障がい者就労相談

□心配ごと相談 ■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

18 19 20 21 22 23 24
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）

□心配ごと相談
※相続・税務相談
□障がい者就労相談
□住宅リフォーム無
料相談会

□女性生き生き相談 □心配ごと相談
※弁護士来所

■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

25 26 27 28 29 30 31
■朝市（6：00 ～ 6:45
冨士センター）
■休日窓口納付と納
税相談（9：00 ～ 12：
00市役所本庁舎1階）

□心配ごと相談
□障がい者就労相談
□こころの相談【精
神保健福祉士】
□交通事故相談

■夜間窓口納付と納
税相談（17：15 ～ 20：
30市役所本庁舎1階）

□心配ごと相談 ■朝市（6：00 ～ 6:45
市役所）

※詳しくは関連記事（□印の開催時間
などは、右欄）をご覧ください。日程
は変更になる場合があります。

各　種　相　談
□消費生活相談
月～金曜日　10:00 ～ 16:00　市役所本庁
舎消費生活センター　内線3202
□無料職業紹介
月～金曜日　9:00 ～ 17:00（受付9:00 ～
16:00）市役所本庁舎無料職業紹介所　内
線3203
□就学相談
月～金曜日　8:30 ～ 17:00　教育支援課　
内線3872
□教育相談（相談員による相談）　
月～金曜日　9:30 ～ 16:30　東庁舎教育相
談室　教育支援課　☎492-2301
□女性生き生き相談(要予約）
第2・4木曜日　10:00 ～ 16:00　保健福祉
センター　企画政策課男女共同参画室　☎
401-8607
□心配ごと相談
水・ 金 曜 日　10:00 ～ 15:00（ 弁 護 士 来
所、相続・税務相談は、窓口で当日9:00か
ら、電話では当日9：30から受け付けをしま
す）保健福祉センター社会福祉協議会　☎
492-5713
□ボランティア相談
月～金曜日　8:30 ～ 17:00　保健福祉セン
ターボランティアセンター　☎492-5716
□家庭児童相談
月～金曜日　9:30 ～ 16:30　保健福祉セン
ター家庭児童相談室　☎497-3477
□障がい者就労相談（要予約）
毎週水曜日　10：00 ～ 16：00　保健福祉セ
ンター会議室1　障害福祉課　☎497-3497
□こころの相談

【医師による相談】（前日正午までに要予約）
第2木曜日　10:00 ～ 12:00

【精神保健福祉士による相談】（要予約）
第2・4水曜日　10:15 ～ 15:00　保健福祉セ
ンター相談室　社会福祉課　☎497-3491
□交通事故相談（2日前までに要予約）
第4水曜日　10:00 ～ 12：00　13：00 ～ 15:00
市民活動支援課　内線3616・7
□木造住宅無料耐震診断相談（4日前までに
要予約）原則奇数月の最終金曜日　10:00
～ 16:00　市役所東庁舎相談室203　建築宅
地課　内線3714・5
□住宅リフォーム無料相談会（5日前まで
に要予約）毎月第3水曜日　13：00 ～ 16：00
　市役所東庁舎相談室203　建築宅地課　
内線3714・5
※日程は変更になる場合があります。詳細
は問い合わせてください。

図書館展示コーナー（8月～ 9月）
「戦争を語り継ぐ～戦争と青春～」
　青春時代を戦争によって翻

ほんろう

弄された若者たちに焦点をあて、
手記や体験記を通して戦争を見つめます。
※図書館カウンター近くの展示コーナーでは、季節や時事ご
とにテーマを決めて本の展示を行っています。

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

3日㈯ かおり

M.YAMAMOTOピアノ教
室　門下生発表会

13：00

無 料

山本
☎080-3500-3443山本正智子ミニコ

ンサート
15：00

4日㈰ なし坊
K-GRACE BALLET
10周年記念公演会

15：30
K-GRACE　宮井　
☎090-9302-7752

6日㈫
かおり 古物無料鑑定会 9：00

㈱双葉商会　伊藤
☎080-1829-9957

7日㈬

10日㈯ かおり
白井市民大学校公
開講座

14：30
生涯学習課　
☎492-1111

18日㈰ なし坊 実践！ PEPTALK 13：30 2,980円
日本ペップトーク
普及協会　岩崎
☎080-2344-4364

24日㈯
なし坊

MIDORE音楽祭　室内
楽コンサート

11：00

無 料

大久保　
☎491-3939

25日㈰ 10：00

31日㈯ なし坊
Ya m a u r a  P i a n o 
Studio　ピアノ発
表会

14：00
山浦
☎491-8465

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

文化会館 ☎492-1121

郷土資料館 ☎492-1124 
項　目 内　　容 日　程 料 金

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代まで
の白井を紹介 火～日曜日

9：00 ～ 17：00
無 料

小展示
「古文書修補速報展」

江戸時代の清戸村におけ
る人の移住について紹介

まが玉をつくろう
古代のアクセサリー作り
(要予約)

20日㈫、30日㈮
1回目

10:00 ～ 12:00
2回目

14:00 ～ 16:00

材料費
100円

縄文時代の布をつく
ろう

縄文時代の布(あんぎん)
でコースター作り(要予
約)

23日㈮
1回目

10:00 ～ 11:30
2回目

14:00 ～ 15:30

大福帳をつくろう
和紙を使って昔のメモ帳
（大福帳）作り(要予約）

28日㈬
1回目

10:00 ～ 11:30
2回目

14:00 ～ 15:30
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項　目 内　　容 日　時 料 金

子ども投映
ロイ君アワー

（星空生解説
あります）

ロイ君とみんなのうちゅ
う　月探検（約45分間）

※7日㈬は「ほしぞらおは
なしかい」です。投映の
中で、図書館司書の絵本
の読み聞かせがあります。

水～日曜日
11：30

市内
大人280円、
高校生以下
100円
市外
大人340円、
高校生以下
160円
各回開始30分
前から券売

一般向け投映
（星空生解説
あります）

アイヌの星　夏～秋
（約45分間）

水～日曜日
13：30

星座ミュージアム　かん
むり座（約45分間）

水～日曜日
15：00

伝統的七夕
星見会

ドームで星空解説の後、
実際の星空で、七夕星、
月、木星、土星ほかを観
望します(雨天曇天はドー
ム内解説のみとなります）

7日㈬
19：30 ～ 20：45

大人200円
高校生以下
無料
先着50人

ちびっ子星
の絵展

保育園・幼稚園・自由参
加の幼児･児童の作品を
ギャラリーに展示してい
ます

9月1日㈰まで 無　料

※夏休み投映は9月1日㈰までの水曜日から日曜日です。

プラネタリウム館 ☎492ｰ1125 
【文化センター休館日】　月曜、年末年始
※祝日も開館します。ただし月曜日が祝日に重なるときは休
館です。

日 程 場 所 受付時間 対　　象

4カ月育児相談
9日㈮ ○保

9:30 ～ 10：00
31年3月生まれの人には個人通知

27日㈫ 13：15 ～ 13：45

かみかみ教室
7日㈬ ○保 9:30 ～ 10:00 30年10月生まれの人には個人通知

1歳6カ月児健康診査
6日㈫

○保 13:15 ～ 13:45 30年1月生まれの人には個人通知
23日㈮

2歳児歯科健康診査
21日㈬ ○保 13:15 ～ 13:45 29年2月生まれの人には個人通知

3歳児健康診査
2日㈮

○保 13:15 ～ 13:45 28年2月生まれの人には個人通知
20日㈫
※場所の○保 は総合保健センター（保健福祉センター 2階）です。
　該当すると思われる人で通知のないときは問い合わせてください。

乳幼児健診 健康課母子保健班
☎497-3495

保健福祉センタ－  復 1123

健康相談 健康課健康づくり推進係 
☎497-3494

日 程 時　間 場　　所
2日㈮ 11:00 ～ 12:30 冨士センター

26日㈪ 10:00 ～ 11:30 保健福祉センター

対象　市内在住者　内容　健康に関する相談に保健師などが対応し
ます。予約不要（血圧測定、体脂肪率測定、腹囲測定ができます）
※電話や健康課窓口での相談も随時受け付けます。26日㈪は乳幼児
の身体測定と栄養士による栄養相談を行っています。

出張所 日 月 火 水 木 金 土
西白井出張所 ◦

休所

◦ ◦
桜台出張所 ◦ ◦ ◦
白井駅前出張所 ◦ ◦ ◦
冨士出張所 ◦ ◦ ◦
公民センター出張所 休所 ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

証明書などの発行日　市民課　内線3143

※◦印は市民課で発行している住民票や印鑑証明などの証明書を発行
できる日です（祝日は発行できません）。
　土・日曜日は、戸籍謄本･抄本は発行できません。
　西白井・白井駅前・桜台・冨士センターの各出張所の発行時間は、
午前8時30分から午後1時、午後2時から5時15分までです。
　公民センター出張所の発行時間は、午前8時30分から午後5時15分までです。

原爆の日・終戦記念日に黙とうを
　6日㈫は広島市に、9日㈮は長崎市に原子爆弾が投下さ
れ74年がたちます。
　広島市と長崎市では、原爆死没者の慰霊および平和祈
念の式典が行われ、原爆投下時刻に平和の鐘を合図に1分
間の黙とうがささげられます。
　また、15日㈭の終戦記念日には全国戦没者追悼式が行
われます。原爆死没者および戦没者の冥福と世界恒久平
和の実現を祈り、黙とうをささげましょう。
①広島原爆の日　8月6日㈫　午前8時15分～
②長崎原爆の日　8月9日㈮　午前11時2分～
③終戦記念日　8月15日㈭　正午～
■問　①②企画政策課男女共同参画室　内線3357、③社会
福祉課厚生係　内線5301

8月のカレンダー



　今回は、根地区（白井木戸）で
梨とイチゴの生産に取り組んでい
る大野太士さんを紹介します。
　大野さんは、曾祖父母が昭和9
年に梨栽培を始めた大野家の長
男として生まれました。小学3年
生から大学までは野球一筋で、卒
業後はサラリーマンになりました。
会社勤めの一方で、休暇などに直

売所の手伝いをする中で農業を仕事として意識するようになります。
　平成29年、自身の「大野果樹園の梨とイチゴのファンで、ずっと残
していきたい」という思いを決め手に就農しました。
　就農するまで農業の知識はあまりなかったそうですが、梨作りは市
内や印旛地域の若手梨農家が集まる「梨

りゆうかい

友会」に参加し、そこで栽培
の基本から経営まで多くのことを学んでいます。「梨友会」の会員は
同世代が多く、先輩にも気軽に質問できることが強みといいます。生
産している品種は「幸水」「なつひかり」「豊水」「かおり」「あきづき」

「新高」「にっこり」で、生産量の9割以上を直売で販売しています。
　12月半ばから4月下旬は、ハウスでイチゴの生産を行っています。
甘いイチゴを求めるお客さまの希望に応えたいという思いから、現在、

「紅ほっぺ」「章
あきひめ

姫」の2種類を生産し、その9割が直売です。
　直売のよいところは、お互いの顔が見えること、人と人とのつなが
りをつくれることで、大野果樹園では、味はもちろん、お客さまが家
を出てから帰るまで、そして直売所でのやりとりを他の人にも話した
くなるような心に残る体験となるように心がけています。
　2種類の作物を生産することは、手間も増えて大変ですが、梨生産
の技術をイチゴ生産に生かすなど、両者が良い方向に影響しあってい
るそうで、また、祖父の代から「土で味の9割は決まる」をモットーに、
梨もイチゴも土づくりに最も力を入れています。
　大野さんは「農業のプロとして最高の状態の農産物を提供すること
でお客さまに喜びや笑顔、幸せを届けたい」といい、「農業というと、
仕事がきついとか汚れるとかネガティブなイメ
ージがありますが、実際には楽しんで仕事をして
いる人が多く、インターネットやSNSなども使っ
て農業の楽しさを伝え、就農者が増えるきっかけ
を作りたい」と、将来の展望を語ってくれました。
　皆さんも木下街道沿いにある直売所で大野さ
んとの「物語」を紡いでみてください。
問　産業振興課農政班　内線3244

～梨・イチゴ作りにかける夢～
生産者　大

お お の た か し

野太士さん

広報しろいに掲載する有料広告を随時募集しています。
■問　指定広告代理店　㈱地域新聞社　☎047-450-8814へ

有料広告　広告内容は、直接広告主へ問い合わせてください

8 広報しろい　8月1日号

材料（2人分）
セロリ1本、ニンジン1/3本、ショウガひ
とかけ、小ネギ１束、卵１個

調味料　サラダ油小さじ1、塩ひとつまみ、

こしょう少々
Ⓐ水1・1/2カップ、固形コンソメ1/2個

【作り方】
①セロリ、ニンジン、ショウガは千切り、

小ネギは小口切りにする。

②鍋に油を入れ、セロリ、ニンジンを炒

める。全体的に火が通ったらⒶを入れ中火にかけ、ショウガと小ネギを

入れる。

③沸
ふつふつ

々したら溶き卵を加える。

④塩、こしょうで味を調える。

1人当たりの栄養価　123㌔㌍、食塩相当量　0.7㌘、野菜の量　120㌘

調理時間　15分

１日の野菜摂取目標量350㌘

【栄養士からひとこと】
　卵とコンソメのまろやかさでセロリが苦手な人でも

おいしく食べられます。セロリに含まれるカリウムは

むくみや高血圧の予防になります。

　スープにするとセロリから流れ出たカリウムを逃さ

ず食べることが出来ます。夏は濃い味付けのものを食

べ過ぎてしまいがちですので、カリウムをとって体の

調子を整えましょう。

セロリと生
しょうが

姜のスープおすすめレシピ
や さ いたっぷり 今月のメニューは
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白井市犯罪・交通事故・火災など発生状況（5月）
発生状況 件数など 累計（令和元年）

犯罪
犯罪総数 33件 136件
電話de詐欺 0件 6件
電話de詐欺被害額 0円 9,787,000円

交通
事故

人身事故数 12件 54件
死者数 0人 0人
自転車事故数 4件 13件

火災
など

火災 5件 15件
救急 225件 1,130件
救助 2件 13件

移動交番を開設
　8月の移動交番の開設予定は次のとおりです。
場所・日時　ミニストップ白井河原子店・①1日㈭、28日㈬、
②9日㈮、22日㈭、十余一公園・①2日㈮、14日㈬、白井運動公園・
①5日㈪、13日㈫、16日㈮、23日㈮、29日㈭、南山公園・②5日㈪、
16日㈮、29日㈭、文化センター・①7日㈬、19日㈪、福祉センター・
②7日㈬、26日㈪、①20日㈫、白井コミュニティセンター・①8
日㈭、22日㈭、②15日㈭、28日㈬、ローソン千葉白井店・②14
日㈬、23日㈮、30日㈮、冨士センター・①21日㈬、27日㈫
①は午前10時～ 11時30分、②は午後2時～ 3時30分
※事故の発生や気象条件などにより変更になる場合があります。
■問　印西警察署地域課　☎0476-42-0110

市食品衛生優良店舗
表彰

　平成31年度市食品衛生優良店舗表彰式
を6月26日に文化会館かおりホールで行い
ました。
　長年にわたり店舗内を清潔にし、従業
員の衛生知識の向上を図り、安心して利
用できるように努めている優良店舗とし
て「シャトレーゼ白井店」を表彰しました。
■問　健康課健康づくり推進係　☎497-
3494表彰状を手にシャトレーゼ白井店の

宇賀英樹さん

大野果樹園の直売所

　しろいの梨、ぐんぐん育っ
てます！まだ、直径数セン
チ（7月5日現在）。楽しみ
ですね。　　（記者　かにゃ）

なし坊サポーターズが紹介
番外編

梨畑で作業をする大野さん
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