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■市民交流の新たな拠点

　西白井コミュニティプラザは、市民相互の交流により、市民

の連帯意識を高めて、住みよい地域社会の形成に寄与すること

を目的としています。白井市第5次総合計画に位置付けて整備

を進めてきた施設です。

　防災機能の充実のために災害時の避難所としても利用でき、

防災備蓄庫を備えた施設です。

　建設費の一部は、防衛省所管の補助金を活用しています。

■地域の活力を積極的に活用した管理運営

　西白井コミュニティプラザの管理運営は、10月1日～令和4

年3月31日までを指定期間に、西白井地域の住民の人たちが中

心となって組織された「NPO法人まちづくり西白井」が管理

運営（指定管理者）を行います。

　「NPO法人まちづくり西白井」の皆さんは、「地域に密着し

た拠点施設になるよう、地域の活力を積極的に活用した管理運

営を行っていきたい」と話してくれました。

施設の概要
所在地　西白井2丁目16番地1

構　造　鉄骨造地上1階建て

敷地面積　2,500.26平方㍍

延床面積　623.60平方㍍

開館時間　午前9時～午後9時

休館日　火曜日、祝日、年末年始

「NPO 法人まちづくり西白井」の皆さん
施設詳細は次ページへ▶

西白井コミュニティプラザ
10月2日（水）オープン

　　　　　　　西白井コミュニティプラザ見学会

　オープンを記念して、市民を対象に施設の見学会を行います。

当日は職員が案内します。ぜひ参加してください。

　「なし坊」と「かおり」も来るよ！

日時　10月1日㈫　午後1時30分～

■問　市民活動支援課市民活動支援係　内線3612 ～ 4

10月1日(火)



特集　西白井コミュニティプラザ　10月2日㈬ オープン2

講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。

貸し出しについて
　利用料金のかかる部屋を利用する場合は他施設と同様に事前予

約と利用料金の事前支払いが必要です。

　10月、11月利用分の申し込みは、10月2日㈬から直接西白井コ

ミュニティプラザ窓口か「ちば施設予約システム」で受け付けます。

　12月以降は、他施設と同様に施設窓口か「ちば施設予約システ

ム」で利用申し込みを受け付けます。

　詳細は、「施設予約システム利用案内」で確認してください。

■問　市民活動支援課市民活動支援係　内3612 ～ 4、10月2日以降

は西白井コミュニティプラザ　☎497-5771

子ども室

会議室1・2・3

　市は、白井・沼南土地区画整理事業（平成5年～ 16年）に伴い、

当該区域計画人口5，300人および周辺地域を対象にコミュニティー

施設の建設予定地として、平成16年3月に施設の用地を取得しました。

　平成24年から市民参加を基本に、地域住民や近隣のセンター

利用者などを構成メンバーとした用地活用検討会議や建設準備

委員会を設置して、用地の活用方法や施設の規模、概要、管理

運営方法などを市民と検討を重ねてきました。

　また、基本設計策定では、事業の経過や概要、設計素案につ

いての説明会の開催やパブリックコメント（意見公募）を実施

しました。いただいた意見

を設計に反映するなどして、

整備を進めてきました。

　平成30年から建設工事を

行い、本年8月に施設が完成

し、オープンすることとな

りました。

建設までのあゆみ

　「西白井コミュニティプラザ」の名称には建設までの検討の内

容や思いが込められています。

　地区の大
おおあざ

字を示す「西白井」と、さまざまな年代層が利用でき

るコミュニティー施設といった施設の目的が分かるように「コミュ

ニティ」を用いて、位置や施設をイメージできるようにしました。

　また、施設規模は小さいながら、西白井地区で一番大きい「富

塚公園」が東側に隣接しています。市民が集う広場という意味

がある「プラザ」を用い、「西白井コミュニティプラザ」と名付

けました。

　名称の検討にも、市民参加を基本とし、建設準備委員会からの意

見を集約して、いただいた意見をもとに検討を重ねて決定しました。

市民が集う広場に！

　省資源・省エネルギーに配慮し、使用電力の削減策として、

全ての照明設備にLEDライトを採用しました。空調負荷の軽減策

では、外部建具のガラスにLOW

－Eガラスを採用しています。

　また、採光は、天井にガラ

ス窓と吹き抜けを作り、各室

に、極力自然光を取り入れて

地球温暖化防止に配慮した施

設です。

環境にやさしい　省資源・省エネルギー

自然光を取り入れる吹き抜け

区分 面積 定員
利用料金

（1時間につき）

会議室1 約53.3平方㍍ 30人 350円

会議室2 約45.3平方㍍ 30人 350円

会議室3 約46.0平方㍍ 30人 350円

調理室 約45.1平方㍍ 24人 720円

和室1 約50.8平方㍍ 18人 250円

和室2 約35.8平方㍍ 18人 250円

子ども室 約48.7平方㍍ 16人 無料

多目的ロビー 約75.0平方㍍ － 無料

※営利目的（塾、販売、教室など）で利用する場合は、3倍

の利用料金となります。

貸し出し概要
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建設準備委員会会議の様子
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　　　男女共同参画推進会議委員
　市では、男女共同参画の推進を図るため、男
女平等推進行動計画を策定して取り組んでいま
す。
　男女共同参画に関する市の取り組み、計画の
策定や進行管理などに意見・助言をする男女共
同参画推進会議の市民委員を募集します。

対象　市内在住・在勤・在学の18歳以上の人　
3人
※選考基準(市ホームページに掲載しています)
により選考し、結果は応募者全員に通知します。

任期　委嘱日から2年間
※会議開催日は平日で、年間2回程度を予定し
ています。

報酬　会議1回　6,600円
一時保育　生後6カ月から10歳までの子どもを
養育している委員は、会議出席時に無料の一時
保育を利用できます。

■申・■問　10月7日㈪までに所定の応募用紙（企
画政策課・各センター・市ホームページにあり
ます）に必要事項を記入の上、郵送、ファク
ス、メールまたは直接企画政策課男女共同参画
室 内線3356・{kikaku-seisaku@city.shiroi.

chiba.jpへ

募 集

里山学校2019

「秋の昆虫を観察しよう!」
　市では、重点戦略事業として「白井の自然環
境の豊かさを知り育むための環境学習の推進」
「自然とのふれあいや癒しの場としての里山の
保全と活用」に取り組んでいます。
　NPO法人谷田武西の原っぱと森の会との共催
事業として里山学校を開校しています。
　第4回は「秋の昆虫を観察しよう！」です。
市の貴重な自然、里山に広がる原っぱでバッタ、
トンボや秋に見られる昆虫を観察しよう。

日時　10月5日㈯　午前9時30分～正午（雨天の
場合は14日㈷に延期）

募 集

「災害時における動物救護活動に

関する協定」を締結
　市は、8月19日に公益社団法人千葉県獣医師
会印旛地域獣医師会と「災害時における動物救
護活動に関する協定」を締結しました。
　災害時に市と印旛地域獣医師会が連携して動
物救護活動を行うにあたり、必要な事項を定め
ました。

耕作放棄地を刈り払ってイノシシ

を追い払おう!
　9月28日から11月
3日は「イノシシ対
策一斉刈払い月間」
です。
　耕作放棄地はイ
ノシシの格好のす
みかです。

　耕作放棄地を定期的に刈り払い、農地を適切
に管理し、イノシシによる農作物被害を防ぎま
しょう！
　千葉県では耕作放棄地の刈り払い活動を推進
しています。

■問　千葉県印旛農業事務所企画振興課　☎043-
483-1129、産業振興課農政班　☎401-4631

健 康 福 祉

　　　健康知っ得! 料理教室
　健康・簡単・エコをテー
マにした料理教室です。
　健康的で簡単に作れる
料理のポイントや野菜の
使い切り調理法などのお
得な情報を食生活改善推
進員が伝えます。今回の
メニューは「作り置き」

ができて、他の料理にアレンジしやすいラタ
トゥイユです。忙しい人や毎日の献立に悩んで
いる人など、誰でも気軽に参加してください。

日時　10月3日㈭　午前10時～午後1時30分（受
け付け　午前9時45分）

場所　保健福祉センター　
対象　市内在住者　15人（申し込み順）
メニュー　チキンラタトゥイユ、水菜と切干大
根のコールスロー、昆布茶のかんたんスープ、
ごはん、ヨーグルトのベリー添え

保育　あり（1歳以上）
持ち物　エプロン、三角巾、手拭用タオル、筆
記用具

参加費　400円（材料費）

■申・■問　9月25日㈬までに、住所、氏名、電話番号、
年齢、保育の有無を電話もしくはメールで健康
課健康づくり推進係　☎497-3494・{kenkou@

city.shiroi.chiba.jpへ

募 集

白井市なし坊プレミアム付商品券
住民税非課税の人と小さな乳幼児のいる子育て世帯の世帯主が対象

　消費税率の引き上げが家計に与える影響を緩
和し、地域の消費を支えるため、白井市プレミ
アム付商品券事業実行委員会（商工会内）から「白
井市なし坊プレミアム付商品券」を発行します。
　対象者には市から購入引換券を発送し、10月1
日から購入することができます。

事業概要

商品券販売期間　10月1日㈫～ 1月31日㈮
商品券有効期限　10月1日㈫～ 2月29日㈯
商品券販売額　1冊4,000円（5,000円分の商品券
で500円券×10枚つづり）

購入限度数　購入引換券1枚につき5冊まで
購入方法　購入引換券と本人確認書類（運転免
許証、マイナンバーカード、パスポート、健康
保険証など）を販売場所に持参して購入（現金
のみ）してください。

購入対象者　①基準日（平成31年1月1日）時点
で住民票が白井市にある住民税非課税の人

　購入引換券交付申請書の提出が必要です。
　対象になると思われる人へ7月下旬に申請書を
発送しています。申請受付期間は、11月5日㈫（当
日消印有効）までです。

※課税者の被扶養者になっているなど、対象外
となる場合があります。

②小さな乳幼児のいる子育て世帯の世帯主（申

請は必要ありません）

　平成28年4月2日から令和元年9月30日までに生
まれた子の属する世帯の世帯主へ発送します。
※①の住民税非課税で購入対象となる人と②の
小さな乳幼児のいる子育て世帯の世帯主には市
から9月中旬から順次購入引換券を送付します。
この購入引換券がないと購入できません。

商品券取扱店（市内のスーパーやコンビニ、ド

ラッグストアなど）

　購入引換券と一緒に取扱店一覧を郵送します。
また、最新の取扱店一覧は商品券販売時に配布
するほか、市ホームページ、市商工会ホームペー
ジで随時お知らせします。

販売場所・時間

市内の郵便局　10月1日㈫～ 1月31日㈮・午前9時
～午後5時（土・日、祝日は休み）

タイヨーシロイマート店　10月1日㈫～ 1月31日

㈮・午前9時30分～午後9時（1月1日㈷のみ休み（予
定））

桜台センター　10月6日㈰・24日㈭、11月12日㈫・

17日㈰、12月5日㈭・15日㈰、1月7日㈫・19日㈰・

午前9時～正午（10月24日㈭、11月12日㈫は午前

9時～午後5時）

プレミアム付商品券の特殊詐欺などに注意して

ください！　
　市、実行委員会や内閣府などが、「手数料など

の振り込みを求めること」「ATM（銀行・コンビ

ニなどの現金自動支払機）の操作をお願いする

こと」「住民の皆さんから申請や問い合わせがあ

るまで、世帯構成などの個人情報照会をするこ

と」は絶対にありません。
◆商品券販売・利用に関する問い合わせは

　白井市プレミアム付商品券事業実行委員会事
務局（白井市商工会内）　☎492-0721、産業振興
課商工振興班　内線3241 ～ 3

◆対象者・購入引換券の送付に関する問い合わせは

【住民税非課税者に関する担当窓口】

●住民税（非課税）に関すること　課税課市民税

班　内線3261 ～ 3
●申請受け付けに関すること　社会福祉課厚生係

　内線5001

【子育て世帯に関する担当窓口】

子育て支援課子育て支援班　内線5312・3

商品券の有効期限の訂正

　7月29日付けで住民税非課税の人やその可能
性がある人に送付した「令和元年度個人住民税
のお知らせ」で商品券の有効期限が、令和2年2
月15日㈯までと記載しましたが、同封の「プレ
ミアム付商品券事業のお知らせ」に記載されて
いる2月29日㈯までが正しい有効期限となります。
　おわびして訂正します。

白井市なし坊プレミアム付商品券

取扱店募集中!
　詳しくは市または商工会ホームページ
で確認するか、産業振興課商工振興班か
白井市プレミアム付商品券事業実行委員
会事務局まで連絡してください。

集合場所　福祉センター第2駐車場

人数　一般30人（小学生以下は保護者同伴）

費用　300円（観察場所の保全に係る諸経費）
※ただし中学生以下は無料です。

講師　日本蜻蛉学会会員　柄澤保彦さん

持ち物　長袖、長ズボン、帽子（ハチ対策のた
め黒色は避ける）、飲み物、筆記用具、あれば
虫眼鏡、虫取り網

■申　9月29日㈰までに電話、またはメールで
高 野　 ☎080-5423-1813・{ymharappa@yahoo.

co.jpへ

■問　高野　☎080-5423-1813、環境課環境保全・
放射線対策班　☎401-5409

防災無線をもう一度聞きたい時には…　防災行政無線再聴サービス　☎0120-980-775

見本

　協力業務は、「負傷した動物の応急手当」「負
傷した動物の治療に必要な資機材の確保と提
供」「被災動物に関する情報の収集と提供」「動
物救護活動を行うボランティアなどに対する助
言、指導などを行うこと」です。
　平常時でも、市と印旛地域獣医師会が連携し、
災害時の動物救護対策の啓発に努めます。
　詳しくは、環境課まで問い合わせてください。

■問　環境課環境保全・放射線対策班　☎401-
5409
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　大会の開催に伴い、コースとなる運動公
園周辺の道路の交通規制を実施します。当
日は道路の混雑が予想されます。

規制日時　10月6日㈰　午前9時20分～正午

規制区間　下図のとおり

■問 　生涯学習課スポーツ振興班　内線3856

プログラム

コーナー 内容 時間

記録

50㍍走、100㍍走 9:15 ～ 12:00

走幅跳
9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

合計年齢対抗リレー（申し込みが必要
です）

14:00 ～ 14:30

ゲーム

長なわとび、バンブーダンス、スピー
ドボール、ストラックアウト、キック
ターゲット、ボッチャ、ファイブシュー
ト、PK合戦ほか

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

幸運の輪 12：15 ～ 12:30
お楽しみ抽選会 14：30 ～ 15:00

レクリエー
ション

グラウンドゴルフ、キッズテニス
9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：30

【幼児親子限定】高い高い駄菓子つかみ
競走

【シルバー限定】昼食争奪パン食い競走

10：30 ～ 11：30 
（参加券配布10：00 ～）

バーゲンレース
12:30 ～ 13:15 

（参加券配布9：30 ～）

体力測定

血圧測定、体脂肪測定、握力測定、上
体起こし、長座体前屈、立幅跳、反復
横跳、急歩、開眼片足立ち、10㍍障害
物歩行、6分間歩行

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：30

自由
マット、ボール、輪投げ、フラフープ、
竹馬、フライングディスク

9:15 ～ 11:30
12：30 ～ 14：00

ゲームラリー 当日のお楽しみ
9：15 ～ 11：30
12：15 ～ 14：00

健康
パネル展示、超音波骨密度測定、かむ
力測定、なるほど！食育クイズ

10:00 ～ 11：30
12：30 ～ 14：00

※11：30 ～ 12：30は、各コーナーとも休憩時間となります。

※各コーナーや種目などは、都合により変更になる場合があります。

　「体育の日」に、みんなで一緒に体を動かしながら、すがすがしいひとと

きを過ごしませんか。年齢を問わず楽しめるスポーツイベントです。

　気軽に参加してください。

日時　10月14日㈷　午前9時～午後3時（雨天中止・順延なし）

場所　白井運動公園

コーナー・内容・時間　右表のとおり（内容は変更になる場合があります）

※当日は無料送迎バスを運行します。時刻表は市ホームページと9月26日㈭

の新聞折り込みでお知らせします。昼食は各自で用意してください。

■問　生涯学習課スポーツ振興班　内線3856

　この競技は小学生以上であれば誰でも参加ができ、家族や友人、同僚な
どの仲間4人1組で4×100㍍リレーを走り、4人の合計年齢の部門でタイム
を競う競技で、年齢合計が24歳から240歳以上の部まで217部門を用意して
います。
　例えば、家族4人の合計年齢が102歳であった場合、リレーのレースで4
着だったとしても、参加出場チームの中で4人の
合計年齢が「102歳の部」にいない場合、「4人合
計102歳の部」の大会記録となります。
　速いタイムを競うのも一つの楽しみ方ですが、
家族や友人などでほかのチームと合計年齢が同じ
にならないように戦略を立てて、大会記録を狙う
こともできます。過去の大会記録は、市ホームペ
ージに掲載していますので参考にしてください。

■申　30日㈪までに、市ホームページから「申込書」をダウンロードして
申し込んでください。

「合計年齢対抗リレー」

で大会記録を目指そう！

PK合戦、元気にキック！ 高い高い駄菓子つかみ競争の様子
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（矢印方向通行止）
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神々廻霊園
サイレントパーク

10kmコース

5kmコース

3kmコース

2kmコース

9:30～

　　　　白井スポーツ

　　　　フェスタ2019

白井梨マラソン大会の交通規制に

協力をお願いします

10月14日

㈷

　図書館と、しろい市民まちづくりサポートセンター（まちサポ）が一
緒に「ビブリオバトルinしろい」を開催します。
　ビブリオバトルは、発表者（バトラー）がテーマに沿った「お気に入
りの本」を紹介し、観戦者と一緒に「チャンプ本（一番読みたくなった本）」
を決定する本の紹介コミュニケーションゲームです。市内の学校や全国
の図書館、書店などで行われています。
　テーマは2つあります。図書館は「フリー」で皆さんの好きな本を、ま
ちサポは「活」で、活性化・活躍・活動・生活・終活など「活」がつく、
あるいはイメージできる本を紹介する発表者を募集します。
　子どもから大人まで楽しく参加できます。「わたしの1冊」を紹介して
みませんか。
日時　10月19日㈯　午前10時30分～午後0時30分
※終了後に発表者同士の「交流会」も行います。

場所　市役所東庁舎1階多目的スペース
テーマ　①図書館「フリー」　②まちサポ「活」
対象　発表者　各テーマ　5人（申し込み順）
※発表者が紹介する本は当館に所蔵している資料から1冊選んで、当日持
参してください。観戦者の事前申し込みは不要です。発表者全員の紹介
を聞いた人が「チャンプ本」の投票ができます。

■申・■問　10月11日㈮までに電話か直接図書館　☎492-1122へ

◆ビブリオバトル公式ルール

①発表参加者が読んで面白いと思った本を持って集まる②順番に1人
5分間で本を紹介する③それぞれの発表の後に参加者全員でその発表に関
するディスカッションを2 ～ 3分行う④全ての発表が終了した後に「どの
本が一番読みたくなったか」を基準とした投票を参加者全員で行い、最
多票を集めたものを「チャンプ本」とする

図書館×まちサポ「ビブリオバトルinしろい」

～本を通して人を知る　人を通して本を知る～

白井梨マラソン大会昨年の様子
ビブリオバトル昨年の様子 熱い舌戦を繰り広げたバトラーの皆さん

バ
ト
ラ
ー

募
集

講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。
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はい！消費生活センターです 241

10月1日から手数料や施設の利用料金などが改定になります

印西地区環境整備事業組合

ごみの処分
種別 基準 改正前 改正後

事業系一般
廃棄物

印西クリーンセンターのはかりの表
示に基づき、10㌔㌘未満の廃棄物を
搬入した場合

260円 270円

印西クリーンセンターのはかりの表
示に基づき、10㌔㌘以上の廃棄物を
搬入した場合

10㌔㌘につき
260円

10㌔㌘につき
270円

■問　印西クリーンセンター業務班　☎0476-46-2732

温水センター
種別 区分 改正前 改正後

専用利用 温水プール 1コース　1時間 1,030円 1,050円

■問　印西クリーンセンター業務班　☎0476-46-2732

印西斎場（構成市は印西市、白井市）

区分 単位

改正前 改正後

構成市の者
構成市以

外の者
構成市の者

構成市以

外の者

式場

式場１
（100席）

１室１日
につき

72,000円 144,000円 73,300円 146,600円

式場2・式場3
（各70席）

１室１日
につき

51,430円 102,860円 52,300円 104,600円

霊安室 １日１体 5,150円 10,300円 5,200円 10,400円

※火葬料金に変更はありません。

■問　印西斎場　☎0476-42-1700

平岡自然の家
区分 単位 改正前 改正後

体育館
一般 1時間 1,030円 1,050円

小・中学生 1時間 520円 変更ありません

多目的広場 キャンプ・張 1日 520円 530円

グラウンド
一般 1時間 520円 530円

小・中学生 1時間 260円 変更ありません

研修室 1時間 520円 530円

体育館冷暖房 1時間 420円 540円

※利用者は印西市、白井市に在住・通勤・通学している人です。

■問　平岡自然の家　☎0476-42-1008

　　　その電話の相手、信用できますか!?
ストップ

！

電話de詐
欺

　電話で「カード」や「お金」の話が出たら、まず、詐欺を疑ってください！

警察官・銀行員・市役所職員などが、通帳やカードを預かったり、暗証番号を聞

くことは絶対にありません。

　他人にカードの暗証番号を教えたり、カードを渡さないでください。

　　被害に遭わないために
　　～家の電話を留守番電話設定にしましょう～

　電話de詐欺は、全て「電話」から始まります。

　一番の対策は、「犯人と話さない」すわなち「犯人から

の電話に出ないこと」です。

　「私はだまされない」と思っていても、犯人は言葉巧み

にだます話術を持っています。

　対策として家の電話機を留守番電話設定にしておくと、

犯人からの電話に出ずに済みます。犯人は声を録音され

ることを嫌いますので、被害防止に効果的です。

　自宅や実家の電話機に「留守番電話設定」「迷惑電話対策機器」を導入しましょう。

　　　　　献血のお願い
皆さんの温かい協力をお願いします

　市役所東庁舎1階で献血を実施します。

日時　30日㈪　午前10時～ 11時45分、午後1時

～ 4時15分

※会場で骨髄バンク登録会・説明会を開催します。

■問　健康課健康づくり推進係　☎497-3494

　8月5日に市と㈱ネクスト　JUAVACド
ローンエキスパートアカデミー千葉校
は、災害時に空撮による市内の被災現
場などの情報収集を目的に、協定を締
結しました。
　人が入り込めないような被災現場な
ど、ドローンを使用して空から情報収
集を行うことで、災害応急対策や復旧
計画の策定に貢献することが期待でき
ます。

■問　危機管理課危機管理班　☎401-
4650

災害時における無人航空機によ

る災害情報の収集に関する協定

協定書を手に握手を交わす㈱ネクスト代表取締

役の浅野啓太さん（左）と笠井市長

もしもの災害に備えるために

　7月29日に市と学校給食センターの
運営を委託している㈱白井学校給食
サービスは、「災害時等における炊き
出し等支援業務の協力に関する協定」
を締結しました。
　災害で避難所などへの炊き出しの提
供が必要になった時、市民生活の安定
を図るため、学校給食センターを利用
した炊き出しなどの協力を受けること
ができるようになりました。

■問　学校給食センター　☎492-1081

災害時等における炊き出し等支

援業務の協力に関する協定

協定書を手に握手を交わす㈱白井学校給食サービ

ス代表取締役の山本德憲さん（左）と笠井市長

平岡自然の家 印西斎場の式場内

■問　市民活動支援課市民安全班　内線3615
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高齢期を安心して過ごすために
白井市終活支援ノートの配布・講座

　自らの終末期や最期の希望や情報を明らかに
して、今後、どのような「備え」が必要なのか
を知るきっかけとするため、『白井市終活支援
ノート』を作成しました。
　10月1日㈫から市内3カ所の地域包括支援セン
ターで窓口配布します。
　また、終活支援ノートを記入するに当たり、
判断の助けとなるよう終活支援講座を実施しま
す。
配布対象　おおむね65歳以上の市民で1人1冊まで

講座

日程・会場・定員　下表のとおり

時間　1日目　午後1時30分～（約2.5時間）、2
日目　午後2時～（約2時間）

内容　1日目①ノートの配布・全体説明②介護
のこと　～介護保険サービスの目的と種類～③
人生の最期に受けたい医療やケアについて～も
しバナゲーム体験を通して考えてみましょう～

2日目①財産管理ができなくなったとき（成年
後見制度など）②もしものときは（火葬、納骨・
死後事務委任契約など）③記入体験・個別質疑
対応

持ち物　筆記用具（鉛筆・消しゴム・ボールペン）

■申・■問　9月17日㈫から電話か直接白井市地域
包括支援センター　☎497-3474へ

公証人による個別相談会
　終活支援ノートの記入だけでは法的効力がな
く、尊厳死宣言の認証、公正証書遺言や公正証
書による死後事務委任契約の作成、任意後見契
約締結は、公証役場での手続きが必要になりま
す。
　実際の手続きを行う前に、「手続きの方法や
費用について知りたい」「各制度の概要を知り
たい」という人のために、公証人による個別相
談会を実施します。

日時　第１回 11月14日㈭　午後1時～、第2回
1月24日㈮　午前10時～
※第1回目の公証人は船橋公証役場、第2回目の
公証人は成田公証役場に所属しています。

会場　保健福祉センター 1階

対象　おおむね65歳以上の市民　各4人
※相談時間は30分です。定員になり次第、締め
切りになります。
※相談に入る前に地域包括支援センターが相談
内容を整理します。予約30分前に来てください。

■申・■問　10月1日㈫から電話か直接白井市地域
包括支援センター　☎497-3474へ

日程・会場・定員

1日目 2日目 会場 定員

第1回 10月21日㈪ 10月31日㈭
保健福祉セ
ンター

48人

第2回 12月4日㈬ 12月11日㈬
西白井複合
センター

32人

第3回 2月15日㈯ 3月7日㈯
保健福祉セ
ンター

60人

※第1 ～ 3回は同じ内容です。

10月1日から始まります

「年金生活者支援給付金制度」
　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収

入や所得が一定基準以下の年金受給者の生活を

支援するために、年金に上乗せして支給される

ものです。

　受け取りには請求書を提出することが必要で

す。案内や事務手続きは、日本年金機構（年金

事務所）が行っています。

対象

【老齢基礎年金を受給している場合】

　以下の要件をすべて満たしている人です。

●65歳以上

●世帯全員が市町村民税非課税

●前年の年金収入額とその他所得額の合計が

879,300円以下

【障害基礎年金または遺族基礎年金を受給して

いる人】

●前年の所得額が4,621,000円以下（扶養親族に

よって所得額の要件は変わります）

請求手続き

【平成31年4月1日以前から年金を受給している

場合】

　対象となる人には、日本年金機構から請求手

続きの案内が9月上旬から順次届きます。

　同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）

に記入し、提出してください。

【平成31年4月2日以降に年金を受給している場合】

　年金の請求手続きとあわせて船橋年金事務所

または市保険年金課で手続きをしてください。

◆受給額などの制度を詳しく知りたい人は、年

金生活者支援給付金の専用ダイヤルがあります。

●給付金専用ダイヤル　☎0570-05-4092

●船橋年金事務所　☎047-422-0811

※日本年金機構や厚生労働省から口座番号を聞

いたり、手数料などの金銭を求めることはあり

ません。日本年金機構や厚生労働省を装った不

審な電話や案内には注意してください。

■問　保険年金課保険年金班　☎401-3942

みんなで築こう

安心と活力ある健康長寿社会
　高齢社会を迎え、高齢者が自ら高齢期の過ご
し方に関心を高め、国民一人ひとりが家庭や地
域社会などで高齢者との関わりを深めていくこ
とが大切です。
　9月15日㈰の「老人の日」（記念日）から21日
㈯までの「老人週間」をきっかけに、高齢者が
安心して暮らせるまちづくりについて考えてみ
ましょう。
目指す6つの目標

　内閣府や厚生労働省などが、老人の日・老人
週間キャンペーンが目指す6つの目標を掲げて
います。
①全ての高齢者が安心して自立した生活ができ

る、保健・福祉のまちづくりを進め、ふれあい

の輪を広げよう

②高齢者の知識、経験や能力をいかした、就労・

社会参加・ボランティア活動を進めよう

③高齢者の生きがい・健康づくり、介護予防な

どへの取り組みを進めよう

④高齢者の人権を尊重し、認知症高齢者への支

援のあり方や介護問題などをみんなで考え、高

齢者や介護者を支える取り組みを積極的に進め

よう

⑤高齢社会における家族や地域社会などの役割

を理解し、多世代がお互いに協力して安心と活

力ある長寿社会をつくろう

⑥減災や防災への取り組みに関心を持ち、日頃

から地域でのつながりを築こう

市の状況

　市内の65歳以上の人口は16,468人、高齢化率
は26㌫です。（7月末日現在）

米寿・100歳の皆さんに祝い品を贈呈

　米寿（88歳）を迎えられる人（昭和6年生まれ）
と100歳（大正8年4月～大正9年3月生まれ）の

人に市から祝い品を贈呈します。
　米寿の対象者には、地区の民生委員が9月中
旬にお届けします。
　100歳の対象者には、9月中旬以降に高齢者福
祉課からお届けします。　
■問　高齢者福祉課高齢者支援班　☎497-3484

ニート・ひきこもり相談会
　相談会では、専門的な知識を持つ精神保健福
祉士がアドバイスを行い、必要に応じて関係機
関への紹介を行います。
日程・場所　10月7日㈪・保
健福祉センター
相談時間　1件目　午後6時
20分～ 7時30分　2件目　午
後7時40分～ 8時50分
対象　市内在住で中学校を卒業した15歳から
39歳までの人または、その保護者・家族
受付件数　2件
■申・■問　相談会に参加する人の氏名、電話番
号、住んでいる地区、相談したい人との続柄
を電話またはメールで生涯学習課社会教育班　
内 線3853・{syougai-gakusyuu@city.shiroi.

chiba.jpへ

　　市民グラウンド・ゴルフ
　　大会参加者

　生涯スポーツの普及を目
的にグラウンド・ゴルフ大
会を開催します。
日 時　10月17㈭（予備日18
日㈮）
※小雨決行です。
会場　白井運動公園陸上競
技場

参加対象　市内在住・在勤、一般男女（初心者可）
持ち物　クラブ、ボール、マーカー、ボールペン
※用具のない人は申込時に申し出てください。
■申・■問　10月4日㈮までに所定の申込書（生涯
学習課にあります）に必要事項を記入の上、ファ
クスで小林　☎491-1659、または小田桐　☎
445-7105へ

市民ゴルフフェスタ申込先

氏名・名称 住所 電話番号

木下智義 桜台2―6―2―705 497-2632

鈴木孝雄 白井430―41 491-8189

渡辺暢 南山1―5―9―401 491-3900

山田政男 河原子357―1 491-0349

富澤ハウジング 根1826―31 491-0026

ウエストグリー

ンテニスクラブ
根907-1 491-8904

宇田川清次 根1918―11 491-6160

千葉光商事 根1777―1 491-5111

阪東修
け や き 台1―2―1

―1012
090-9851-7314

松友堅次 清水口1―5―5―4 491-4856

田辺裕 清水口3―28―7 491-3476

林国三 七次台3―41―5 492-5686

内田弘
大 山 口2―4―4―

107
491-2802

下山輝美 西白井1―15―6 491-1101

橋本力 冨士198―38 445-2110

田上聖視 大松1―2―23 491-2253

生涯学習課スポーツ振興班（土・日、祝

日を除く）
内線3854

日程　10 月 29 日㈫
場所　船橋カントリー倶
楽部
対象　市内在住・在勤者　
200 人（申し込み順）
競技方法　新ぺリア方式
参 加 費　 プ レ ー 費　
15,500 円（キャディー
付き、乗用カート利用、昼食費込み）参加費　
3,000 円（賞品代、パーティー費一部）
申　9月 16 日㈷から 30 日㈪までに下表の各申込
先か生涯学習課スポーツ振興班　内線 3854 へ
問　市ゴルフ協会事務局　田上　☎ 491-2253

　市民ゴルフフェスタ

　参加者

教 育 委 員 会

【印旛健康福祉センター】

不妊相談
　不妊や不育症で悩む夫婦などからの医療面で
の相談や不妊治療・不育症に関する情報提供を
行います。
日程　10月10日㈭
※開催は午後になります。
会場　印旛合同庁舎2階（佐倉市）
対象　不妊に関する相談を希望される夫婦など
3組（申し込み順）
■申・■問　10月7日㈪までに、電話で印旛健康福
祉センター地域保健課　☎043-483-1135へ

募 集

募 集

健 康 福 祉



　祝日・年末年始はすべて休館（所）です。定期的に実施している児童館事業
などは掲載していないものもあります。
　児童館だより（各センターにあります）や市ホームページで確認してください。

センターだより
　タイトルの上にある西などは次の場所や申し込み・問い合わせ先を示
しています。
西西白井複合センター（月曜日休館）　☎492-1011駅白井駅前セン
ター（月曜日休館）　☎497-1151冨冨士センター（月曜日休館）　☎446-

1911公公民センター（日曜日休館）　☎492-5266桜 桜台センター（月曜
日休館）　☎491-7111福 福祉センター・青少年女性センター（日曜日休館）　

☎492-2022シ シルバー人材センター（土・日曜日休館）　☎498-1717社

社会福祉協議会（土・日曜日休所）　☎492-5713ボ ボランティアセンター
（土・日曜日休所）　☎492-5716ましろい市民まちづくりサポートセン
ター　☎401-3729コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）　☎491-

1505白白井児童館（火曜日休館）　☎491-0166障白井障害者支援セン
ター（土・日曜日休館）　☎401-0621

　　趣味・教養・学習

　　子　育　て

インフォメーション
このコーナーは、市民団体の催しものや会員募集などの情報を掲載しています

※参加費などの記載のないものは無料です

　　子　ど　も

■ジュニアソフトテニス教室参加者募集
日時　毎週日曜日　午前7時30分～ 11
時　場所　七次第一公園　対象　市内
在住の小学3年生から6年生
■問　市ソフトテニス連盟　鈴木　☎
491-4351

桜 子連れヨガ
　産後の骨盤のゆがみの改善などに効
果のあるヨガを通して、育児の合間に
リラックスした時間を過ごしませんか。
日時　10月3日㈭　午前10時30分～ 11時30分
対象　0歳～ 2歳未満の子と保護者　10
組（申し込み順）
講師　ヨガインストラクター　金子　
雅予さん
持ち物　タオル、飲み物、ヨガマット
(持っている人のみ)
※動きやすい服装で参加してください。
■申 　9月29日㈰までに電話か直接桜台
センターへ

冨電車・ミニカー＆おままごと遊び
　レールを組んで電車やミニカーで楽
しもう。ドールハウスやおままごと、
貸し出しドレスもあります。
日時　27日㈮　午前10時30分～正午
対象　市内在住未就園児と保護者(自由
参加)

駅ピクニックルーム
　ふらっと立ち寄って遊んだり、お友だ
ちづくりや情報交換をしたりできます。
　ゲームやおしゃべりをしながら楽し
いひとときを過ごしましょう。
※飲食可。ポット・電子レンジ有り。
日時　10月2日㈬　午前10時30分～午後2時
対象　子どもから高齢者まで
内容　前半の活動は幼児向け、後半は
フリータイム

冨喫茶室「みるく」
　ハロウィーンを楽しみましょう。
日時　10月4日㈮　午前11時～午後1時
対象　乳幼児と保護者、地域住民（自由参加）
※ケーキは100円、飲み物は無料です。

日程　下表のとおり

第 1 回　10 月 17日　内容　４K クッ
キング「こねないハンバーグ」　試食
付き“見るだけ”クッキング　（４K…
簡単、経済的、環境にやさしく、感動
の味）講師　食育指導士　鈴木真理さ
ん　持ち物　筆記用具

第 2 回　10 月 25 日　内容　アンガーマ
ネジメント　～怒りのコントロール方
法を知って子どもと上手に向き合おう
～　講師　アンガーマネジメントファ
シリテーター　原田諭貴子さん　持ち
物　筆記用具

第 3 回　10 月 29 日　内容　骨盤エク
ササイズ＆リンパストレッチ　～女性
の健康な心身のためのセルフケア～
講師　JHA 日本グリーンハートセラ
ピスト協会　宮内典子さん　持ち物　
フェイスタオル、飲み物、ヨガマット、
５本指ソックス

対象　子育て中の母親　15人（応募者
多数の場合は抽選、全日程参加できる
人優先）
参加費　17日のみ300円（材料費）
■申　10月2日㈬までに電話か直接青少
年女性センターへ

駅B
ベ イ ビ ー

aby T
タ イ ム

ime
　ハロウィーンの飾りを作りましょう。
日時　10月16日㈬　午前10時30分～正午
対象　2 ～ 8カ月までの子と保護者　10
組（申し込み順）
参加費　150円（材料費・菓子代）
持ち物　バスタオルかマット、飲み物

（保護者用）
■申 　10月12日㈯までに電話か直接駅前
センターへ

15人（応募者多数の場合は抽選）
講師　デジカメサークル櫻
持ち物　コンパクトデジタルカメラ（あ
れば取扱説明書）、スマホ不可
■申　9月25日㈬までに電話か直接福祉
センターへ
駅ライフサポート講座
　元気なうちに知っておこう！誰でも
分かるはじめての成年後見。
日時　10月11日㈮　午前10時～正午
対象　市内一般　20人（申し込み順）
講師　社会福祉士　古澤肇さん　司法
書士　岩佐博行さん
参加費　300円（資料代）
持ち物　筆記用具
■申 　10月6日㈰までに電話か直接駅前
センターへ

西ウオーキング講座
　正しい歩き方をマスターして、健康
で元気な身体を目指しましょう。
日時　10月18日、25日、11月1日、8日（各
金曜日）　午後1時30分～ 3時30分
対象　全日程参加できる人　30人（申
し込み順）
参加費　1,200円（全4回分）

持ち物　室内履き（つっかけ、サンダ
ルを除く）、飲み物、タオル
■申　10月9日㈬までに電話か直接西白
井複合センターへ

シ 植木剪
せんてい

定技能講習会（秋季講座）
　植木剪定の基礎、道具の手入れなど
を総合的な技能を学びます。
日時　10月23日㈬～ 25日㈮　午前10時
～午後3時（3日間）
場所　高齢者就労指導センター
対象　健康で就業や社会参加活動を希
望する市内在住の原則60歳以上で全日
程に参加できる人　12人（応募者多数
の場合は抽選）
■申　10月8日㈫までに電話か直接シル
バー人材センターへ

ま「H
ハ ッ ピ ー

APPY絵画展」作品募集
　しろい市民まちづくりサポートセンター
では、初めての市民交流イベント（市民交
流DAY・11月30日㈯）開催にあたり、実行
委員会企画として作品を募集します。
テーマ　「私のしあわせ・僕のしあわせ」
対象　市内在住・在学で18歳以下の児
童・生徒
展示日時　11月30日㈯　午前10時～午後3
時30分
場所　市役所東庁舎多目的スペース他
※サイズはA4とし画材は自由です。応
募作品は全て展示します。（優秀作品
には賞状などを授与）
■申　11月2日㈯までに作品を持参して
ください。（作品は展示後返却します）　

にしたいと考えている女性への「プチ
起業」、「主婦起業」導入編です。
日 時　10月21日 ㈪、24日 ㈭、28日 ㈪、
31日㈭　午前10時～正午　11月9日㈯　
午前10時～午後3時
日程・内容
10 月 21 日・『女性のための起業・独立・
開業の基礎知識』～好きなことで仕事

をしていくための秘
ひ け つ

訣～
10 月 24 日・『起業に役立つ“お金”の
ハナシ』～起業の資金とマネープラン・
支援制度について～
10月28日・『魅力を伝えるブランディ
ングとプロモーション』～「強み」を
磨いてセルフプロデュースしよう～
10 月 31 日・『起業を成功に導くための
プレゼンテーション』～聞き手の心を
つかんで動かす伝え方～
11 月 9 日・『現場実習』～白井フェミ
ナスハートプラスへの参加～
対象　失敗しない起業・独立・開業の
ためにどうしたらよいか興味のある女
性　各15人（申し込み順）
※ネットワークビジネスの人は対象外。
保育　定員　8人（1回100円）
■申　電話か直接青少年女性センターへ

冨親子教室「いちごクラブ」
　ハロウィーンを楽しんだ後、ティータイ
ム（保育有り）を楽しみましょう。
日時　10月9日㈬　午前10時30分～ 11時30分
対象　市内在住生後2カ月から未就園児
の子と保護者　40組（申し込み順）
■申 　前日までに電話か直接冨士セン
ターへ

シ  会員募集説明会
　健康で働く意欲がある人を募集中で
す。センターの仕組み、仕事内容の具
体的な事例などを説明します。
日時　26日㈭　午前10時～
場所　保健福祉センター
対象　市内在住の原則60歳以上（事前
にシルバー人材センターへ電話か当日、
直接保健福祉センターへ）

社   「チャリティーバザー」物品の拠
出とボランティア募集　～家庭で眠っ
ている品物が地域福祉を支えます～
　10月19日㈯・20日㈰に開催の「チャ
リティーバザー」で販売する品物の整
理、値付け、当日の販売などを行うボ
ランティアを募集します。
　バザーの売り上げは、地域福祉の充
実に活用されます。

【物品の受け付け・直接持ち込み期間】
10月10日㈭、11日㈮、15日㈫
※保健福祉センターで開催するため、
天候に関係なく実施します。自宅など
への引き取り（回収）は行いませんの
で、直接持参してください。

【ボランティア日程・内容】
10月10日㈭、11日㈮、15日㈫・物品の
受け付け　16日㈬～ 18日㈮・物品の仕
分けと値付け　19日㈯、20日㈰・商品
陳列と販売　21日㈪・片付け
■申　10月2日㈬までに電話か直接社会
福祉協議会へ福 子育て支援講座ハッピースマイル術

日 時　10月17日 ㈭、25日 ㈮、29日 ㈫　
午前10時～正午

福 初級者のためのデジカメ講習
　「記録的な写真」ではつまらない！コ
ンパクトカメラで「一味違った写真」
を撮ってみませんか。
日時　10月3日、10日、17日、24日（各
木曜日）全4回　午後1時～ 3時
対象　市内在住のおおむね60歳以上　

福  女性のための起業講座　
　好きなこと・得意なことをビジネス

7

講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。

　イベント 　 募集・伝言板
■大正琴「水陽会」無料体験教室
　癒しの音を奏でる大正琴は、頭や指
を使うので「認知症予防」にもなり、
易しく楽しいです。
日時　20 日㈮　午後 1時～ 3時　場所　
西白井複合センター　　　
■問　内海　☎090-1250-1843

■関東大学女子駅伝対校選手権大会
の開催のため交通規制に協力を
　この大会は国道 464 号・南環状線を
周回する約 30 ㌔㍍コースで開催され、
沿線周辺は交通規制が行われます。ラ
ンナーなどが沿線を通行する際には協
力をお願いします。
日時　29日㈰　午前 9時 30 分～ 11 時 30 分
※当日、沿線周辺は午前 7 時 30 分か
ら正午の間まで交通規制が行われます。
スタート　西の原小学校裏門前（印西
市）ゴール　原山中学校正門前（印西市）
■問　関東学生陸上競技連盟　☎ 03-

5411-1488

起業に必要な「印象づくり」につい
て　講師　（一社）格上げおしゃれプ
ランナー協会代表理事　冨澤 理恵さ
ん　講演会②　起業の基本的な流れに
ついて　講師　日本政策金融公庫 国
民生活事業 南関東創業支援センター
所長　寺田 博史さん　定員　20人（申
し込み順）　託児　1 歳～就学前児
■申・■問　9 月 27 日㈮正午までに、郵
便番号、住所、氏名、電話番号を書い
てファクス、メール、電話で千葉県男
女共同参画センター（月曜休、月曜日
が祝日の場合は火曜日）☎ 043-420-

8411・N043-420-8581・{ kenkyouse@
mz.pref.chiba.lg.jp へ

■第 4 回大人のためのお話会

　昔話を素
すばなし

話で聞いてみませんか。
　語り手と聞き手が心をかよわせつつ
作り出していく「お話の世界」をお楽
しみください。
日時　10月11日㈮　午後1時30分（開場　
午後1時15分）　場所　文化センター 2
階　対象　大人　30人　　
■問　ありのみお話会　進藤　☎445-

7208

■食と音楽の祭典　「第7回里山まつり」
　森の音楽会や地元農家による朝採り野
菜や果物、「ばらっぱ饅頭」の販売、「や
じろべえ作り」を行います。「平塚そぞ
ろ歩き」は午前9時30分からで予約が必要。
日時　10月13日㈰　午前10時30分～午
後3時　場所　しろい環境塾ベースキャ
ンプ（延命寺北側）　
■申 ・■問 　しろい環境塾事務所　☎404-

3298（月・水・土曜日の午前10時～午
後3時）へ

■千葉ニュータウン・フィルハーモ
ニー・オーケストラ第 25 回定期演奏会
　ベートーベン「序曲 コリオラン」「ピ
アノ協奏曲第5番 皇帝」、メンデルス
ゾーン「交響曲第3番 スコットランド」
を演奏します。
日 時　10月13日㈰　 午 後2時（ 開 場　
午後1時30分）　出演者　指揮　高橋
勇太　ピアノ独奏　アキラ ヤマガタ　
場所　文化会館なし坊ホール　入場料　
800円、小中学生無料（前売り券700円
文化センター「カフェ・ブラン」にて
前日まで販売）　
■問　千葉ニュータウン・フィルハー
モニー・オーケストラ　木曽　☎090-

9782-3506　{cntphil@gmail.com

■市民秋季ソフトテニス大会参加者募集
日時　10月27日㈰　午前8時30分～午後
5時（予備日　11月2日㈯）　場所　白
井運動公園　対象　市内在住・在勤者、
市ソフトテニス連盟加盟者　種目　一
般男女　1部（高校生含む）・2部・3部　
参加費　1人1,000円(高校生800円）
■申 ・■問　10月18日㈮までに電話で市ソ
フトテニス連盟　猪野　☎491-1444へ

■ 1 ～ 3 歳のおやこビクス会員募集
　音楽のリズムに合わせて遊びながら全
身運動、親子の絆も深まります。
日時　毎週木曜日　午前10時～ 11時　
場所　桜台センター　対象　1 ～ 3歳
の親子　持ち物　室内シューズ、タオ
ル、飲み物
■問 　佐々木　☎090-7286-4319

■女性のための起業支援講座
日時　10 月 6 日㈰　午後 1 時 30 分～
4 時 30 分　場所　千葉県男女共同参
画センター会議室　内容　講演会①　



広報しろいに掲載する有料広告を随時募集しています。

■問　指定広告代理店　㈱地域新聞社　☎047-450-8814へ

有料広告　広告内容は、直接広告主へ問い合わせてください
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知ってる?!しろいの話題

8

なし坊サポーターズが白井市のおすすめ⁉

スゴい！を紹介

白井の夏祭り

　毎年、白井の夏を締めくくる夏祭

り、花火も上がり夏の風物詩です。 

　祭りを盛り上げるためにたくさんの

人が準備に関わっています。

　　　　　　　　（記者　HAMESYA）

市公式フェイスブック「しろいの魅力市場＠
shiroinomiryoku」になし坊サポーターズが取材した

「しろいの魅力」を掲載中
「配信しろい【白井市公式】」（ユーチューブ）では、
なし坊サポーターズが撮影した動画を配信しています。
見てね！

ちょっと気になる松

　郷土資料館の見学を終えて外に出て

みると…　

　ふと松が気になった。この姿勢は…

埴
は に わ

輪でこんなポーズをしていたのがあ

ったかな?

　それともインナーマッスルを鍛える

ポーズだったかな?

　　　　　　　　　（記者　猫29号）

収穫のお手伝いをしたよ

なし坊サポーターズ募集中

　しろいの魅力を「広報しろい」「市
公式SNS」で発信してみませんか。

■問　秘書課広聴・魅力発信班　
内 線3325・{miryoku@city.
shiroi.chiba.jpへ

「板橋則雄梨園」中237－4　

☎492-0244　直売もやってます。

なし坊日記

　梨農家は、大忙し！

　「板橋則雄梨園」で収穫

のお手伝いをしたよ。

　今年も甘くておいしい、

しろいの梨をたくさんの人

に食べてほしいな。

白井市文化センター前

8月8日

8月24日に開催された「白井夏祭り納涼盆踊り

大会」（白井市商工会）

準備の様子

　3 月 23 日、24 日に駒沢オリンピッ
ク公園総合運動場（東京都）で開催さ
れた FIFA（国際サッカー連盟）公認の
8 人制サッカー大会「ダノンネーショ
ンズカップ 2019 in JAPAN」で PK 戦の
激闘を制して優勝した「千葉中央 FC 
U12 ガールズ」所属の佐藤真愛さん（清
水口小学校 6年生）。
　10 月にスペインで行われる世界大会

（「小学生のワールドカップ」といわれています）に出場し
ます。日本代表として参加する佐藤真愛さんに聞きました。
（佐藤さん）「サッカーを始めたのは兄がやっていた事もあ
り、ボール遊びをしたのがきっかけです。ポジションはトッ
プ下や左サイドバックで精度の高いパスが得意です。練習
は千葉中央 FC と白井 FC に所属しているのでチームによっ
て、試合の仕方（フォーメーションやポジション）の違い
があって大変です」と話します。
　世界大会に臨み「外国の選手と戦うのが初めてなので、
楽しみです。試合に出たら全力でプレーしたいです」と意
気込みを語ってくれました。
　目標は「チームのみんなに負けないくらいうまくなりた
い」とキラキラの笑顔で答えてくれました。

スペインの地で世界の選手を相手に！

千葉中央FC U12ガールズ 佐
さとう

藤真
まな

愛さん

PK戦を制して優勝した千葉中央FC U12ガールズの皆さん

優勝の盾を手にする

佐藤さん
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