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各センター、公民館は、地域の皆さんの活動拠点です
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表彰状を手にする冨士センター運営協議会代表の富沢賢司さん(前列
左から3人目)と運営協議会、スタッフの皆さん

　広報しろいでお知らせした行事・イベントなどは、新型コロナウイルス感染症対策として開催を中止・延期しているものがあります。
　開催の有無は、主催者や市ホームページなどで確認をお願いします（笠井市長から皆さまへ「新型コロナウイルスに関する市の対応について」を5ページに掲載）

冨士センター
（学習等供用施設）

第72回優良公民館表彰を受賞!

◆市役所出張所　住民票や印鑑登録証明書などの証明書の発行ができます。開所日時　火、木、土曜日　     
                             午前8時30分～午後1時、午後2時～ 5時15分

◆公民館施設　集会室、休養室（2）、学習室（調理室）、学習室（視聴覚室）、大集会室　午前9時～午後9時

◆児童ルーム　利用対象は、市に在住・在勤の0歳～ 18歳未満の子とその保護者　学習室、保育室　午前

              9時～午後5時

◆休養室（1）（老人憩いの家）　60歳以上の人の交流を図る場として利用できます。　午前9時～午後5時

◆図書室　貸し出しは、市内在住・在勤・在学の人です。　午前9時30分～午後5時

災害時には、避難場所

としても利用されます

　2月14日、学習等供用施設（通
称 冨士センター）が、文部科学省
の「第72回優良公民館表彰（全国
では75館、県内では3館が受賞）」
を受賞しました。
　地域住民の学習活動に大きく貢
献していることが認められました。
　冨士センターは、平成2（1990）
年の開設から今年で30年を迎えま
す。冨士地区の地域の拠点として、
地域の皆さんの交流の場として利
用されています。
　平成29年から特定非営利活動法
人 冨士センター運営協議会が管理・
運営をしています。
■問　生涯学習課社会教育班　内線
3851
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冨士センター（学習等供用施設）
冨士239―2　☎446-1911 
開館時間　8：30 ～ 21：00 
休館日　月曜日、祝日、年末年始

子どもから高齢者まで

みんなが楽しく利用できる!
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特定非営利活動法人　冨士センター運営協議会
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　冨士センターは、地域をあげての協力体制で成り立っ
ていると思います。
　自治会、地区社会福祉協議会、地域の団体やボランティ
アなど、皆さんの協力に感謝しています。
　運営には、「地域防災力を強くすること」「世代を超え
た交流を深める」ということに力を入れています。
　子どもから高齢者までが、世代を超えてふれあい、顔
見知りになる。高齢者は、家にこもってしまわないで楽
しく話すことで健康で笑顔に、子どもたちには、親や友
達と、行事やイベントに参加して楽しい思い出を持って
もらいたい。学ぶ機会としても利用してほしい。みんなで、
家族のように地域ぐるみで楽しみませんか。
　また、私たちの他にも若い世代の方で、運営してみた
いというグループができたらとも願っています。

ロビーのテーブルには、ボランティア
が飾ってくれた花がありました

児童ルームで遊ぼう

窓口の笑顔がすてきです

　料理自慢のボランティアの皆さんが腕に
よりをかけて作った料理を、市内の70歳以
上の人を対象に300円で提供しています。
　「衛生面には、十分気を付けています」と
代表の山本和美さん（次回の開催は未定です）
■問　冨士センター運営協議会　☎446-1911

豚ロースのみそマヨネーズ焼き、
カボチャとオニオンとレーズン
のサラダ和え、高野豆腐の卵と
じ、ナスとネギと油揚げのみそ
汁、ごはん（取材日 2月19日）

シニア食堂 みんなで楽しく食べませんか



令和2年度白井市当初予算案 令和2年度予算案を、一般会計と3つの特別会計および
2つの公営企業会計を合わせて、総額331億1,317万円

（前年度比3.1％増）で編成し、議会に提出しました。
■問　財政課財政班　内線3333 ～ 6～「ときめきとみどりあふれる快活都市」の実現を進めるために～

　令和2年度は、市の最上位計画である第5次総合計画前期基本計画の最
終年として、その成果を求めていきます。後期基本計画策定へつなげて
いく節目の年となります。
　基本構想に掲げる市の将来像「ときめきとみどりあふれる快活都市」
の実現に向けて、令和元年8月に改訂した「財政推計の見直しと財政健
全化の取組」を基に、市の発展に向けた事業推進や、持続可能な行財政
運営に留意して、これまでの成果と市長公約を踏まえた予算を編成しま
した。

　一般会計予算案の総額
は198億8,845万3千円で、
歳入・歳出の内訳は、表
のとおりです。
※数値は万円未満を四捨
五入しているため、内訳
と合計が合わない場合が
あります。

予算規模

区分 令和2年度
当初予算額

平成31年度
当初予算額 増減率

一般会計 198億8,845万円 197億211万円 0.9％

特別会計

国民健康保険 58億5,129万円 61億8,143万円 △5.3％
介護保険 38億9,616万円 36億6,042万円 6.4％

後期高齢者医療 7億7,342万円 6億8,977万円 12.1％
下水道事業 公営企業会計へ移行 9億4,097万円 皆減

計 105億2,087万円 114億7,259万円 △8.3％
水道事業会計（公営企業会計） 7億8,026万円 9億4,172万円 △17.1％
下水道事業会計（公営企業会計） 19億2,359万円 特別会計 皆増

全合計 331億1,317万円 321億1,642万円 3.1％

※下水道事業会計は、令和2年度から、公営企業会計になりました。

歳入のうち市税の内訳
区分 令和2年度当初予算額 平成31年度当初予算額 増減率

市民税 43億5,760万円 44億2,200万円 △1.5％
固定資産税 37億2,620万円 36億6,633万円 1.6％
軽自動車税 1億1,613万円 1億965万円 5.9％
市たばこ税 3億5,777万円 3億5,499万円 0.8％
都市計画税 5億5,522万円 5億4,913万円 1.1％

水道事業会計
区分 令和2年度当初予算額 平成31年度当初予算額 増減率

収益的
収入 5億9,664万円 6億2,390万円 △4.4％
支出 5億9,664万円 6億2,390万円 △4.4％

資本的
収入 1億4,303万円 2億7,603万円 △48.2％
支出 1億8,363万円 3億1,782万円 △42.2％

※「収益的」は営業に関する部分で、「資本的」は建設などに関する部
分を指します。資本的収入額が資本的支出額に対し、不足する額4,060
万円は、留保資金から補てんします。

下水道事業会計
区分 令和2年度当初予算額 平成31年度当初予算額 増減率

収益的
収入 15億5,424万円

特別会計

皆増
支出 15億5,424万円 皆増

資本的
収入 2億7,236万円 皆増
支出 3億6,936万円 皆増

※資本的収入額が資本的支出額に対し不足する額9,700万円は、留保資
金から補てんします。

歳入の用語解説
市税　市民税、固定資産税など納めていただく税金
国庫支出金　国からの補助金など
市債　市が国や銀行から長期で借りる借入金
地方交付税　自治体間の財政力格差を是正するため国から交付される
もの
県支出金　県からの補助金など
地方消費税交付金　地方消費税の一定の割合が県から交付されるもの
繰入金　市の貯金である基金を取り崩すもの
その他　使用料、手数料、負担金、諸収入など

歳出の用語解説
民生費　高齢者や児童などの福祉にかかる費用
教育費　学校教育や社会教育などの教育にかかる費用
土木費　道路、河川、公園の整備や維持管理などにかかる費用

総務費　広報、企画や市全体の事務にかかる費用
公債費　借入金の元金や利息の返済金
衛生費　健康診断やごみの処理などにかかる費用
消防費　消防や救急活動などにかかる費用
議会費　市議会の運営などにかかる費用
その他　農林水産業費、商工費、諸支出金、災害復旧費、予備費

一般会計

市税
91億1,292万円

（45.8％）

国庫支出金
29億4,330万円

（14.8％）

市債
14億6,846万円

（7.4％）

地方交付税
13億9,000万円

（7.0％）

県支出金
12億9,587万円

（6.5％）

地方消費税交付金
12億6,030万円

（6.3％）

繰入金　
7億3,680万円

（3.7％） その他
16億8,081万円

（8.5％）

歳入
198億8,845万円

歳出
198億8,845万円

その他
2億9,764万円

（1.5％）

民生費
78億9,174万円

（39.7％）

教育費
25億3,825万円

（12.8％）

土木費
23億6,869万円

（11.9％）

総務費
19億7,014万円

（9.9％）

公債費
17億5,327万円

（8.8％）

衛生費
16億4,389万円

（8.3％）

消防費
12億2,247万円

（6.1％）

議会費
2億237万円
（1.0％）

市民1人当たりにすると…　314,074円
　令和2年度の一般会計の歳出予算を、市民1人当たりに使う
金額に換算すると314,074円となります。
　この金額のうち143,909円は市税で賄い、残りの170,165円
は国や県からの補助金、借り入れ、市の貯金（財政調整基金）の
取り崩しなどで運営します。
※一般会計予算額を1月1日現在の人口
63,324人で割り、市民1人当たりの金
額を算出しています。

2 市政情報3.15

講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。



令和2年度固定資産価格等縦覧帳簿の
縦覧

期間　4月1日㈬から30日㈭まで（土･日曜日、祝

日を除く）　午前8時30分～午後5時15分

縦覧できる人　固定資産税（土地・家屋）納税者、

納税者から委任を受けた代理人、納税管理人

持ち物　免許証や保険証など本人確認ができるもの

※本人・納税管理人以外の人が縦覧する場合は

委任状を提出してください。

■問　課税課固定資産税班　内線3264 ～ 6

白井市監査基準を制定
　白井市監査委員は、監査委員が行う監査、検

査および審査の実施、報告などに関して基本事

項を定め、議会、市長などとの関係を明確にす

るため、「白井市監査基準」を制定しました。

　これは、地方自治法の一部が改正され、監査

の実施にあたっては、自治体の監査委員が基準

を定め、この基準に従うこととされたものです。

　市の監査基準を定めるため、白井市監査委員

は合議、検討を重ねてきました。

　白井市監査基準は、市ホームページや市役所

東庁舎監査委員事務局窓口などで閲覧できます。

施行日　4月1日

■問　監査委員事務局監査班　内線3811

さわやかプラザ軽井沢
利用料金の一部変更

　指定管理者の変更により、4月1日より料金の

一部を変更します。

　詳しくは、問い合わせてください。

■問　さわやかプラザ軽井沢　☎442-6150、柏・

白井・鎌ケ谷環境衛生組合　☎442-4517

白井市避難行動要支援者
避難支援プランを策定

　障がい者、要介護者など、災害時に一人で避

難することが困難な人を「避難行動要支援者」

と位置付けしています。自助・共助・公助の連

携による避難支援対策を行うため、その基本的

な考え方や進め方を整理しました。

避難行動要支援者名簿の登録対象者が変わります
　市では、避難行動要支援者名簿を活用し、適

切な避難支援が行えるよう、避難行動要支援者

名簿を作成しています。

　本プランの策定に伴い名簿対象者の一部見直

しを行いました。変更点は次のとおりです。

　これまでに名簿登録の案内をしている人には、

改めてお知らせします。また、新たに対象とな

る人には、案内を順次郵送します。名簿登録の

申請は、問い合わせてください。

■問　危機管理課危機管理班　内線3294 ～ 6

避難行動要支援者名簿対象者
旧 新

70歳以上の高齢者 自ら申請する場合を除
き、対象外

身体障害者手帳を所持
する人（視覚障害、聴
覚障害、上肢機能障害
1 ～ 2級、下肢機能障
害1 ～ 3級、その他障
害1～ 2級）

身体障害者手帳を所持
する人（視覚障害、聴
覚障害、上肢機能障害
1 ～ 2級、下肢機能障
害1 ～ 3級、呼吸器機
能障害1 ～ 2級）

療育手帳を所持する人
(ⒶまたはA)

療育手帳を所持する人
(ⒶまたはA)

精神障害者保健福祉手帳
を所持する人（1～ 2級）

精神障害者保健福祉手
帳を所持する人（1級）

介護認定者のうち要介
護度が3以上の人

介護認定者のうち要介
護度が3以上の人

上記のほか、避難支援
を必要とする人（自ら
名簿登録に申請した人）

上記のほか、避難支援
を必要とする人（自ら
名簿登録に申請した人）

※太字の部分が、変更点になります。

子育て支援の充実
♦保育機会の確保を進めます
事業費　2,127万6千円
　保護者が働きつつ、子どもが市内の幼
稚園などに通えるよう、利便性の高い場
所で小規模保育所を併設した「幼稚園等
送迎ステーション事業」を開始します。

農業の振興
♦梨のブランド化を進めます
事業費　294万6千円
　「しろいの梨」のブランド化を推進し、
販売促進と農家収入の安定化を図るため、
推進計画に示すブランド展開に基づき事
業化を進めます。

市民生活の安心・安全
♦災害対策を進めます
事業費　1,861万4千円
　大規模自然災害などに備えます。地域
防災計画の修正などを行うとともに、「防
災ハザードマップ」を更新し、全戸配布
することや、自主防災組織などへの防災
アドバイザーの派遣、災害時対応職員の
知識や対応能力向上を推進するための研
修を実施します。

♦地域の拠点づくりを進めます
事業費　322万2千円　
　小学校区まちづくり協議会による市民
主体の協働のまちづくりを支援するため、

「小学校区みんなでまちづくり補助金」を
新設し、モデル小学校区である白井第三
小学校区と大山口小学校区を対象に交付
します。
♦住民主体の介護予防を進めます
事業費　117万円　
　介護保険の地域支援事業の実施におい
て、高齢者が住み慣れた地域で安心して
生活が続けられるよう、地域住民などが
行う「地域での助け合い活動」に対し、
補助制度を開始します。

令和２年度の主な事業
　この他の主な事業の内容や事業費は、
市ホームページ、市役所東庁舎1階情報公
開コーナーで確認できます。

豊洲市場での梨のPR

防災ハザードマップ（揺れやすさマップ）

幼稚園等送迎ステーション

行政経営改革審議会委員
　市では、行政経営改革に関す

る計画の「行政経営改革実施計

画」の改定に伴い、計画の策定

や推進に関する事項を調査、審

議する行政経営改革審議会委

員を募集します。

対象　市内在住・在勤・在学の

18歳以上で、平日の昼または夜

の会議に出席できる人　2人

※選考基準により選考し、結果

は全員に通知します。

任期　委嘱の日から3年間

報酬　会議1回　6,600円

※会議は、年4回（令和2年度は計画策定の調査・

審議のため10回）程度です。

■申・■問　所定の申込書（財政課、市ホームペー

ジにあります）に必要事項を記入の上、30日㈪
までに郵送（必着）、メール（件名に「行政経営

改革審議会委員の応募」を入力）か直接財政課

財 政 班　☎401-6658・{zaisei@city.shiroi.

chiba.jpへ

※子育て中の人も安心して審議会などに参加で

きるように一時保育も行っています。

井戸水の水質検査
　市では、毎月2回井戸水の水質検査を受け付

けています。（検査は民間検査機関が行います）

　検査を受ける場合は、専用容器を使用します。

事前に環境課で専用容器を受け取りに来てくだ

さい。

　受付日の朝に採水して正午までに環境課へ

持ってきてください。

受付日　4月7日㈫・21日㈫、5月7日㈭・19日㈫、

6月2日㈫・16日㈫、7月7日㈫・21日㈫、8月4日㈫・
18日㈫、9月1日㈫・15日㈫、10月6日㈫・20日㈫、

11月4日㈬・17日㈫、12月1日㈫・15日㈫、1月5日㈫・
19日㈫、2月2日㈫・16日㈫、3月2日㈫・16日㈫
検査内容　一般細菌、大腸菌、亜硝酸態窒素、

硝酸態窒素及び亜硝酸態窒素、塩化物イオン、

有機物、㏗値、味、臭気、色度、濁度

検査料金　5,500円（11

項目、税抜き）

■問　環境課環境保全・放

射線対策班　☎401-5409

甲状腺エコー検査費用の一部助成
　福島第一原子力発電

所事故に伴う、放射性

物質の初期被ばくに対

する市民の健康への不

安を軽減するため、甲

状腺エコー検査費用の

一部を助成します。

　詳細は問い合わせてください。

♦助成内容
対象　平成4年4月2日から平成23年4月1日まで

に生まれた人で事故当時と検査日に、白井市に

住民登録している人

助成額　検査費用の半額（上限3,000円）、生活

保護受給世帯は全額（上限6,000円）

助成回数　年度内1回

申請期限　検査費用を支払った日から1年以内

■問　健康課母子保健班　☎497-3495

募 集
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講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。
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マイナポイントでお得に買い物をしよう！
　今年9月から、キャッシュレス決済（QRコード決済・ICカー
ドなど）でチャージや買い物をすると、還元率25㌫、1人当た
り最大5千円分のポイントが付与される国の制度「マイナポイン
ト」が始まる予定です。
　この制度は、国の消費活性化策として、マイナンバーカード
と民間のキャッシュレス決済を連動させたポイント制度です。
　お得なマイナポイントを受け取るには、マイナンバーカード
の取得とマイキー ID（マイナポイントの付与を受けるための専
用ID）の設定が必要になります。
　マイナンバーカードの交付には1カ月以上の期間を要します。
　制度の開始時期が近づくと、申請窓口が混み合い、通常より
も交付に必要な時間を要することが見込まれます。
　早めの申請をお願いします。

（例）この制度を4人家族全員が利用すると・・・

さち
（おかあさん）

5,000ポイント

なし坊（兄）

5,000ポイント

かおり（妹）

5,000ポイント

ゆたか
（おとうさん）

5,000ポイント

最大20,000円分の
　マイナポイントがもらえます！

還元率
最大25％

◦自宅で設定する場合
【手順1】使用している端末に必要なアプリ・ソフト（下表のと
おり）をインストール

【手順2】アプリ・ソフトの指示に従ってマイナンバーカード申
請時か取得時に設定した4桁の暗証番号（を入力
【手順3】マイナンバーカードを読み取る
◦市役所で設定する場合
　4月からは市民課か総務課で職員の説明を受けながら、パソコ
ンを使って、マイキ―IDの設定を行うことができます。マイナン
バーカードと暗証番号（マイナンバーカード申請時か交付時に設
定した4桁の暗証番号）を窓口へ持ってきてください。 
■問　市民課市民班　内線3141 ～ 3

使用端末ごとの必要環境

android GooglePlayから「マイナポイント」アプリと「JPKI
利用者ソフト」をインストール

iPhone AppStoreから「マイナポイント」アプリをイン
ストール

パソコン ICカードリーダライタを用意し、「マイキー ID
作成・登録準備ソフト」をインストール

※対応機種などの詳細は総務省のホームページで確認してください。

♦マイナポイントをもらうには？

♦マイナンバーカードの申請方法
　マイナンバーカードは、スマートフォン・パソコン・郵便・
証明用写真機から無料で申請することができます。
　詳しくは、広報しろい12月15日号に掲載しています。
♦マイキー IDの設定方法
　マイキー IDの設定は、スマートフォンやパソコン・ICカード
リーダーなどがあれば、自宅から行うことができます。
　市役所でも操作の説明を受けながら設定ができます。

マイナンバーカードを取得後、
マイキー IDを設定①

希望するキャッシュレス決済
サービスなどからマイナポイ
ントを申し込み（7月から受
け付け開始予定）

②

チャージや買い物に対して、
マイナポイントを獲得③

制度開始が近づくと、

申請窓口の混雑が

予想されます

申請はお早めに！

　「ときめきと みどりあふれる 快活都市」を将来像に掲げ、市民と市が
一緒に持続可能なまちづくりを進める「第5次総合計画前期基本計画」が令
和2年度で終了します。
　引き続き将来像の実現に向けて取り組むため、令和3年度から始まる後
期基本計画の策定にあたり、ワークショップ型の市民意見交換会を開催
し、これからのまちづくりに対する市民の皆さんの意見をいただきました。
　皆さんからいただいた意見は、後期基本計画の策定に生かしていきます。
　ワークショップでの意見の詳細は、市ホームページや情報公開コーナー
で閲覧できます。
開催日・会場　1月26日㈰・文化センターかおりホール、西白井複合セン
ター　2月1日㈯・桜台センター、冨士センター
参加人数　182人（4会場合計）
内容　白井市の将来像を実現するために重要なことについて意見交換しよう
ワークショップでの意見概要　右表のとおり
■問　企画政策課企画政策班　内線3352・4

テーマ 主な意見

若い世代が定住
したいまち

・子どもや家族が楽しめる場の充実
・保育所など子育て支援の充実
・教育環境の充実や学校の誘致
・企業誘致などによる若い世代の働く場の充実

みどりを活用し
た魅力あるまち

・桜並木や緑道などの自然環境の保全や活用
・河川沿いなどを活用した遊歩道の整備
・農地の有効活用と後継者の育成
・みどりと触れ合える公園の環境づくり

にぎわう拠点が
あるまち

・地域での交流の場の充実
・空き家や公共施設など既存施設の有効活用
・イベントなどを通じたにぎわいづくり
・自治会や市民団体の活動の活性化

複数のテーマ
にわたる意見

・飲食店や商業施設の誘致など駅前の活性化とにぎわいづくり
・道路の整備や公共交通の利便性の向上
・梨や工業団地など地域資源のPRの充実

しろいの将来（あす）を一緒に考えよう　～市民意見交換会を開催しました～

　今後、マイナンバーカードにさまざまな機能が付与されます。
　9月から消費活性化策として「マイナポイント」の付与が始
まります。また、令和3年3月からは健康保険証として利用でき
るようになり、ますます便利になる予定です。

　「写真を撮るのが面倒」「平日忙しくてマイナンバーカードを
受け取る時間がない」という人向けに4月から新たなサービスを
開始し、休日に受け付けできる日数が増えるなど、よりマイナ
ンバーカードが作りやすくなります。

マイナンバーカードが作りやすくなります！

♦市役所でマイナンバーカードの申請をサポートします
　「マイナンバーカードを作りたいけれど申請方法がわからな
い」という人に、職員がパソコンを利用して無料で写真撮影を
行い、カード申請のサポートを行います。
必要な持ち物
①通知カード②本人確認書類③住民基本台帳カード（持ってい
る人）
♦郵便でもマイナンバーカードが受け取れるようになります 
　郵送やインターネットなどから申請し、カード交付時に来庁す
る方式（交付時来庁方式）に加え、 市役所窓口に来庁し、後日郵
便で送付する方式（申請時来庁方式）が選べるようになります。

♦休日に受け付けできる日数が増えます
　毎月、最終日曜日の午前9時から正午までマイナンバーカード
の申請や交付を受け付けていましたが、4月1日から第2土曜日
の午前9時から正午にもマイナンバーカードの申請・交付の受け
付けを行います。

休日マイナンバーカード受付日
◦第2土曜日　午前9時～正午
◦最終日曜日　午前9時～正午

4 3.15

防災無線をもう一度聞きたい時には…　防災行政無線再聴サービス　☎0120-980-775



新型コロナウイルス感染症
　新型コロナウイルス感染症対策は、風邪や季節性インフルエンザ
などと同様に咳エチケットや手洗いなどの実施がとても重要です。
　流水とせっけんを使い、指の付け根や手首までしっかり手洗い
をすることで手についたウイルスを洗い流すことができると言わ
れています。また、咳やくしゃみをする時には唾や唾液が飛び散
るのを防ぐため、ハンカチやタオル、なければ自身の腕で口元を
ふさぐようにしましょう。（手のひらを使うと、手のひらにウイ
ルスが付着し、触れた部分からウイルスを広げてしまうことにな
ります）
　自身の体調や、不安なことを相談できる窓口が国や県に設置さ
れています。

＜新型コロナウイルス感染症相談窓口＞
【厚生労働省】☎0120-565653（フリーダイヤル・受付時間　午前9
時～午後9時（土日、祝日も実施））

【千葉県】☎043-223-2640（受付時間　午前9時～午後5時）

【帰国者・接触者相談センター（印旛健康福祉センター印旛保健所）】
☎043-483-1466（受付時間　午前9時～午後5時）

＜新型コロナウイルス感染症が疑われるなどの場合＞
　風邪症状や37.5℃以上の熱が4日以上続いたり、だるさや息苦
しさがある場合は、上記の相談センターに相談してください。
　高齢者や基礎疾患のある人、妊娠中の人は、2日程度続く場合
に相談してください。

＜新型コロナウイルス感染症情報公式LINE＞
　厚生労働省は、新型コロナウイルス感染症情報の
LINE公式アカウントを開設しました。人工知能（AI）
を使った自動応答システムが24時間対応し、コロナ
ウイルスに関する概要や発生状況、予防法など必要
な情報を入手できます。

■問　健康課保健予防班　☎497-3495

新型コロナウイルス
感染症情報LINE

アカウントQRコード

～市民の命と健康を守るために～
新型コロナウイルスに関する市の対応について

　新型コロナウィルス感染症は、日本各
地でその感染が確認されています。
　市では、2月25日に集団感染リスクを
回避するため、市が主催するスポーツ、
文化イベントなどを2月25日から3月31
日まで中止または延期と決定しました。

　イベントなどの開催に向けて準備をされていた人たちや楽
しみにしていた皆さんには、大変申し訳ありませんが、ご理
解いただきますようお願いいたします。
　また、子どもや高齢者など、不特定多数の人たちが利用する
一部の公共施設は、3月31日まで臨時休館とします。小中学校は、
2月27日の内閣総理大臣要請を受け、3月2日から3月24日まで
を臨時休業に、3月25日から春休みとすることに決定しました。
　保護者など、関係する皆さんには、大変なご負担とご迷惑をお
かけしますが、市民一人一人の命と健康を守ることを最優先に
考え、判断し、対応します。ご理解とご協力をお願いいたします。
　市民の皆さまには、新型コロナウィルス対策はもちろんの
こと、風邪やインフルエンザ予防の観点からも、咳エチケッ
トや適切な手洗い、さらには人混みを避けるなどの一般的な
感染症予防に努めて、ご自身の健康状態には十分注意くださ
いますよう、お願いいたします。
　市としましても、引き続き、国や千葉県などと連携しながら、
職員一丸となって感染拡大の防止に向け、全力で取り組んで
まいります。

白井市長　笠井　喜久雄
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はい！消費生活センターです 247
チームワークで地域住民の安全・安心のために

印西地区消防組合警防技術小隊活動訓練

　印西地区消防組合では、2月20日、21日の2日間、白井消防署で日頃
の訓練成果を確認、評価検証を行いました。
　火災現場における警防技術の向上を図ることを目的に、管内7消防
署の消火隊1隊（4人1組）が、2日間で合計56人が参加しました。
　消火隊は、「防火衣」「空気呼吸器」を着装し、緊急車両に乗車、現
場に到着した消防隊が、隊長の指示の下に消火・救出活動までを行う
本番さながらの訓練です。より確実に、より早く救出をするために、
隊ごとに一つ一つの行動を工夫して臨みます。
　災害現場では、柔軟な対応と隊長を中心に統率のとれた部隊活動が
必要で、訓練を通じてチームワークが大切です。訓練に参加した白井
消防署の橋本隊長は、「基本的な技術の積み重ねが重要、訓練でできな
いことは現場でもできないということを再認識しました」と話します。
同じ隊で参加した印西地区消防組合初の女性隊員の宮﨑さんは、「普段
は、救急隊として活動しています。訓練をすれば、女性でもできるこ
とを示したかった。救出救助活動を知ることは、災害時の救急隊とし
ての活動にもつな
がります」と話し
てくれました。訓
練後の顔に汗が輝
いていました。
■問　 危 機 管 理 課
危機管理班　内線
3296

一般住宅2階から出火、通報者は避難の際に転倒し、負傷した
ため、自力歩行不可能で1階にいる（想定）

▲隊員が身に着
ける装備だけで
約20㌔㌘にもな
ります

▼車両が入れ
ない狭いとこ
ろは、道具を
手で運びます

▲さまざまな
ものが救出の
行く手を阻ん
でいます

20日の訓練に参加した白井消防署の消火隊



障がい者施設への通所交通費を助成
　市では、障害福祉サービス事業所などに通所

している人に、交通費の助成を行っています。

　これまでは、市外の事業所に通う人だけが助

成の対象でしたが、4月1日から、市内の事業所

に鉄道やバスで通う人も対象になります。

◆助成制度の概要（4月1日から）　右表のとおり

■申・■問　申請書（障

害福祉課にあります、

押印が必要です）に、

障 害 者 手 帳 の 写 し、

振り込み先口座がわ

かる書類を添えて障

害福祉課給付班　
☎497-3483へ

対象者

　障害者手帳（身体・療育・精神）を持ち、市内から下記の事業所に通っている人（白井市以外の
市町村から障害福祉サービスの支給決定を受けている人、生活保護を受給している人は除きます）
♦市内・市外の障害福祉サービス（生活介護、自立訓練、就労移行支援、就労継続支援、
療養介護）事業所
♦市外の地域活動支援センター
※児童発達支援、放課後等デイサービスおよび精神科デイケアは対象外になります。ただ
し、3月31日までに支給決定を受けて通所している人は、同日時点で通っている事業所へ
の通所が終了するまでの間は、引き続き助成を受けられます。

対象
交通機関

♦電車・バスなどの公共交通機関（タクシーは含みません）
♦自家用自動車（125ccを超えるオートバイを含みます）
※自家用自動車は、市外事業所へ通所する場合のみ対象です。

助成額

♦公共交通機関（通所に要した運賃額の実費・月上限額1万円）
※事業所から支給される交通費の額は控除します。障害者割引がある区間は割引運賃で計
算します。
♦自家用自動車（通所日数と距離に基づく日額計算）

あなたの健康を守るために少しだけ時間をください
～検診は健康状態を知る大切な機会です～

「子どもの頃からのがん予防講座」を始めます
　市の職員が出向いて講座を行う「なるほど行政講座」で、小学生以上

の児童・生徒を対象にがん予防教育を行います。今まで大人を対象に、

がん予防講座を行っていましたが、子どもの頃から、がんの予防も含め

た健康や命の大切さについて学ぶ機会を持ってほし

いと考えています。

　原則20日前までですが、対象に合わせた内容の調整

が必要です。希望の場合は余裕をもって相談、申し込

みをお願いします。

■問　健康課保健予防班　☎497-3495

休日検診や一時保育、女性の検診へ配慮しています
◦集団検診は土・日曜日の休日も実施しています。

◦子宮頸
けい

がんと乳がん検診の同日実施日は、検診中の一時保育を一部日
程で行います（事前に申し込みが必要）。

◦乳がん集団検診は、女性のレントゲン技師がマンモグラフィ撮影を担
当します。

令和2年度住民検診の変更点
◦胃がん検診、大腸がん検診の受付時間は、5・6月実施は午前8時30分

～ 10時30分、11月実施は午前7時15分～ 10時30分に変更します。

◦前立腺がん検診の対象者は、50歳以上の男性で2年に1回とし、偶数年

齢以外の人も受診可能となりました。

令和2年度　住民検診（対象年齢は令和3年3月31日時点を基準）
検診名 対象年齢・性別 内容 費用 実施時期 方法（実施場所）

胃がん検診

40歳以上の男女

胃部レントゲン検査 700円 5・6・11月
（同日実施予定）

集団（保健福祉センター・各センター）

大腸がん検診 便潜血反応検査 300円

肺がん・結核検診 胸部レントゲン検査

無料

6・7・9・10月
（同日実施）

肝炎ウイルス検査
40歳以上で、過去に肝炎ウイル
ス検査を未実施の男女

血液検査

後期高齢者健診 後期高齢者医療被保険者の男女
身体・血圧測定、
診察、血液・尿検査

集団（保健福祉センター・各センター）

7月～令和3年1月 個別（契約医療機関）

歯周疾患検診 40・50・60・70歳の男女 歯周組織検査 500円 7月～ 11月 個別（契約医療機関）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査 1,000円 7月～令和3年1月 個別（契約医療機関）

子宮頸がん検診 20歳以上の女性
視診、内診、
子宮頸部細胞診

500円 7・8・10月 集団（保健福祉センター・各センター）

1,000円

7月～令和3年1月 個別（契約医療機関）

乳がん検診

30 ～ 39歳までの女性 超音波検査 7月～令和3年1月 個別（契約医療機関）

40歳以上の女性 マンモグラフィ検査
7・8・10月 集団（保健福祉センター・各センター）

7月～令和3年1月 個別（契約医療機関）

※詳しい日程・会場などは、各センターに設置、または自治会を通して配布する健康カレンダー（市ホームページにも掲載）で確認してください。

　令和2年度の住民検診を下表のとおり実施します。職場
などで検診を受ける機会がない人は、安価な費用の住民検
診を健康管理に役立ててください。
※「検診」は、がん検診、後期高齢者健診などを含みます。

検診費用を免除
　次に該当する人は、検診にかかる費用を免除します。

①生活保護世帯に属する人

②市民税非課税世帯に属する人

③65 ～ 69歳で後期高齢者医療被保険者証を有する人

④70歳以上の人

※①・②に該当する人で費用の免除を希望する人は、健康課での事前手

続きが必要となります。詳細は問い合わせてください。

申込期間・方法
♦各センターでの申し込み
　申込期間は、4月5日㈰までです。申込用紙に必要事項を記入し、回

収箱に投函してください。

　申込用紙と回収箱は、保健福祉センター、西白井複合センター、冨

士センター、桜台センター、公民センター、白井駅前センター、白井

コミュニティセンター、西白井コミュニティプラザにあります。

♦「ちば電子申請サービス」からの申し込み
　申込期間は11月13日㈮までです。パソコンやスマート

フォン、タブレット端末などで市ホームページ「ちば電

子申請サービス」を利用して申し込むことができます。

※スマートフォン、タブレット端末などからは、「申

し込み用QRコード」から申し込むことができます。

申込時の注意点
　平成30・31年度に受診した検診は、市に受診記録が登録されている

ため、令和2年度に同じ検診を受診する場合は申し込みの必要はありま

せん。ただし、過去2年間に受診していない検診の受診を希望する場合

は申し込みが必要となります。

　次に該当する人は、検診の受診はできません。

◦各検診に関する病気で現在治療中の人や自覚症状がある人

◦令和2年度に人間ドックや職場などで同様の検診を受ける予定のある人

◦妊娠中または妊娠の可能性がある人

検診申し込み用
QRコード

■問　健康課保健予防班　☎497-3495

小児がんの子どもたちへ「ウィッグ（かつら）」を贈りませんか
　ヘアドネーションという活動を知っていますか。ヘア(髪の毛)とドネー

ション(寄付)を合わせた言葉で、小児がんなどの病気や事故などで髪を失っ

た子供たちのために、寄付された髪の毛を使用して、医療用ウィッグ（か

つら）を作り、無償提供する活動のことです。ひとつのウィッグを作るた

めには、一定以上の長さの髪が20 ～ 30人分必要です。

　美容院や理髪店で切った髪の毛（完全に乾いた状

態で31センチ以上の長さが必要）を、ヘアドネーショ

ン活動をしている団体などに送るだけです。詳しい

条件や送付先は市ホームページで確認してください。

ヘアドネーション活動の
ために切った髪の毛（健
康課職員）

6 市政情報3.15

防災無線をもう一度聞きたい時には…　防災行政無線再聴サービス　☎0120-980-775



講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。平成31年4月1日～令和2年3月31日の年度は「平成31年度」で表記します。

73.15

冨  親子教室「いちごクラブ」
　新聞遊びをした後、ティータイム
を楽しみましょう。（ティータイム
は保育有り）
日時　4月8日㈬　午前10時30分～ 11
時30分
対象　市内在住乳幼児と保護者　40
組（申し込み順）
■申　前日までに電話か直接冨士セン
ターへ

◆3月1日号・15日号のインフォメーションに掲載した3月以降のイベントなどは、「新型コロナウイルスの感染症対策」により「中止または延期」に
なる場合がありますので、事前に主催者に問い合わせてください。

　　子　育　て

　　子　ど　も

　　趣味・教養・学習

　祝日・年末年始はすべて休館（所）です。定期的に実施している児童館事業
などは掲載していないものもあります。
　児童館だより（各センターにあります）や市ホームページで確認してください。

センターだより
　タイトルの上にある西などは次の場所や申し込み・問い合わせ先を
示しています。
西西白井複合センター（月曜日休館）　☎492-1011駅白井駅前センター

（月曜日休館）　☎497-1151冨 冨士センター（月曜日休館）　☎446-
1911公公民センター（日曜日休館）　☎492-5266桜 桜台センター（月曜
日休館）　☎491-7111福 福祉センター・青少年女性センター（日曜日休
館）　☎492-2022シ シルバー人材センター（土・日曜日休館）　☎498-

1717社社会福祉協議会（土・日曜日休所）　☎492-5713ボ ボランティア
センター（土・日曜日休所）　☎492-5716ましろい市民まちづくりサポー
トセンター　☎401-3729コ 白井コミュニティセンター（火曜日休館）　
☎491-1505白白井児童館（火曜日休館）　☎491-0166障白井障害者支援
センター（土・日曜日休館）　☎401-0621プ西白井コミュニティプラザ

（火曜日休館）　☎497-5771

インフォメーション このコーナーは、市民団体の催しものや会員募集などの情報を掲載しています
※参加費などの記載のないものは無料です

　イベント

　 募集・伝言板

冨  将棋体験教室
　これから将棋を始めたい、もっと
強くなりたいと思っている人を対象
とした将棋教室です。将棋の楽しさ、
奥深さを体験してください。
日時　4月11日、18日、25日（各土
曜日・全3回）　午前9時～正午
対象　市内在住小学生以上の全日程
参加可能な人　10人（申し込み順）
■申　3月31日㈫までに電話か直接冨
士センターへ

福  手まり作り講習

 もみ殻とハーブを入れ、草木染の
糸で刺しゅう入りのまりを作ります。
日時　4月2日、9日、16日（各木曜日・
全3回）　午後1時～ 3時
対象　一般　10人（応募者多数の場
合は抽選）
講師　手まり作家　杉本久美子さん
持ち物　あれば布団針
参加費　1,500円（材料代）
■申　3月16日㈪から25日㈬までに電
話か直接福祉センターへ

（申し込み順）
持ち物　タオル、飲み物、筆記用具
■申　3月15日㈰から電話か直接プラザへ
※参加者を対象に事前体験説明会を
4月2日㈭（午前9時～ 10時30分）に行
います。必ず出席してください。

シ  植木剪定技能講習会（春季講座）
　植木剪定の基礎、道具の手入れな
どを総合的な技能を学びます。
日時　4月21日㈫～ 22日㈬　午前10
時～午後3時（2日間）
場所　高齢者就労指導センター
対象　健康で就業や社会参加活動を
希望する市内在住の60歳以上で全日
程に参加できる人　8人（応募者多
数の場合は抽選）
■申　4月6日㈪までに電話か直接シル
バー人材センターへ

■なごみ「親子で遊ぼう」
　毎月第 3 火曜日に親子でいろいろな
遊びをしています。パネルシアターや、
絵本の読み聞かせ、手遊びもします。
　みんなで遊んで友達を作りましょう。
日時　17日㈫　午前10時30分～ 11時30
分　場所　西白井複合センター
■問　穴田　☎491-6939

■大正琴「水陽会」無料体験教室
　癒やしの音を奏でる大正琴を始めて
みませんか。基礎から親切丁寧に教え
ますので、すぐに弾けるようになります。
※貸琴有ります。
日時　24日㈫　午後1時～ 3時　場所　
西白井複合センター　
■問　内海　☎090-1250-1843

■第19回「写遊人」写真展
　会員それぞれが好きなジャンルで切
り撮ったショットを展示します。
　新会員を募集しています。
日時・場所　3月26日㈭～ 4月3日㈮・
西白井駅コンコース、4月4日㈯～ 10日
㈮・きらり鎌ケ谷市民会館ロビー、4
月11日㈯～ 17日㈮・白井駅コンコース　
初日は午後1時から、最終日は午後3時
まで
■問　須崎　☎492-0687

■無料太極拳体験教室
　ゆっくり動いて筋肉増強、転倒防止、
心と体にゆとり育みます。初心者歓迎
です。
日時　4月2日、9日、16日、23日（各
木曜日）　午前10時～正午　場所　白

■子育てセミナー
　「子どものやる気どう引き出すか」を
テーマとしたセミナーを開催します。
日時　4月23日㈭　午前10時30分～正午　
場所　中央駅前地域交流館(印西市）　
対象　子育て中の親　30人（託児有り）　
講師　（一社）倫理研究所　鶴川文子さ
ん　参加費　200円（菓子、資料代）　
■申・■問　北野　☎ 090-5748-5623 へ

■女子ソフトボール仲間募集
　ソフトボールを仲間と一緒に楽しみ
ませんか。各種大会にも参加します。
日時　毎週日曜日　午前 9 時～午後 1
時　場所　七次台小学校グラウンドお
よび野球場　対象　一般女子で年齢、
経験の制限はありません。　
■問　松戸　☎090-5783-3660

■「陶芸サークル火曜会」会員募集
　湯飲みや皿などを作陶しています。
経験のない人、体験入会（無料）歓迎
します。
日時　毎週火曜日　午前9時～午後4時
場所　福祉センター　講師　ベテラン

講師が指導　年会費　6,000円(釉
ゆうやく

薬代
など）　入会金　3,000円
■問　佐藤　☎080-1031-0139

場所　七次台小学校グラウンドおよび
野球場　対象　小学 2年生以上の女子
■問　石原　☎ 080-5490-9901

■ジュニアソフトテニス教室参加者募集
日時　4月1日㈬～令和3年3月31日㈬ま
での毎週日曜日　午前7時30分～ 11時
場所　七次第一公園テニスコート　対
象　市内在住小学3年～ 6年生　年会費　
4,200円（スポーツ保険料を含む）入会
費　1,000円
■申・■問　市ソフトテニス連盟　鈴木　
☎491-4351へ

人歓迎）　年会費　4,000円（スポーツ
保険料は別途）
■申・■問　市ソフトテニス連盟　猪野　
☎491-1444へ

■市民水泳大会参加者募集
期日　5 月 31 日㈰　場所　印西温水セ
ンター　部門　小・中学生の部、一般
の部　種目　自由形・バタフライ・平
泳ぎ・背泳ぎ・個人メドレー・各種リ
レー　対象　市内在住、在勤、在学者
および近隣在住者の小学生以上で 25 ㍍
完泳できる人　参加費　小・中学生の
部　1,000 円　一般の部　1,500 円
※各種リレー　無料 (個人種目エント
リーをしている人）　表彰　1 位～ 3位
までにメダル、全員に記録証
※詳細は白井市水泳協会　Shttp://
siroisuikyo.web.fc2.com/
■申　所定の申込書に必要事項を記入し、
3月21日㈯～ 4月24日㈮までに生涯学習
課ほかへ
■問　白井市水泳協会　山野井　☎ 491-
3502

■【印西地区環境整備事業組合　「新型
コロナウイルス感染症対策」に係る施
設利用について】
　印西地区環境整備事業組合では、政
府新型コロナウイルス感染症対策本部
が決定した「新型コロナウイルス感染
症対策基本方針」を踏まえ、当組合施
設の利用に係る対応について、組合ホー
ムページに掲載してありますのでご確
認ください。
Shttp://www.inkan-jk.or.jp/
■問　印西地区環境整備事業組合
☎ 0476-46-2731

　相談会では、専門的な知識を持つ精神保健福
祉士がアドバイスを行い、必要に応じて関係機
関への紹介を行います。
日程・場所　4月6日㈪・保健福祉センター

ニート・ひきこもり相談会

相談時間　1件目・午後6時20分～ 7時30分、2件
目・午後7時40分～ 8時50分
対象　市内在住で中学校を卒業し
た15歳から39歳までの人か、その
保護者・家族
受付件数　2件（予約優先）

■申・■問　相談会に参加する人の氏名、電話番号、
住んでいる地区、相談したい人との続柄を電話
またはメールで生涯学習課社会教育班　☎401-
8942・{syougai-gakusyuu@city.shiroi.chiba.
jpへ

■シニアのためのお仕事説明会
　市と㈱セブン－イレブン・ジャパン
が締結している「白井市高齢者見守り
ネットワーク」に基づき、セブン－イ
レブンでの雇用に向けた店舗での短時
間勤務（配達・清掃・レジなど）の仕
事内容の紹介と相談会を開催します。
（当日の面接はありません）
日時　4月20日㈪　午前10時～ 11時30
分　場所　市役所東庁舎会議室101
対象　おおむね60歳以上の人　30人
（申し込み順）
■申・■問　産業振興課商工振興班　☎
401-4641 へ

福  脳いきいきアート講座（全12回）
 毎月１回、異なるアート作品の制
作を楽しみます。絵を描くことが苦
手な人でも楽しめるプログラムと
なっています。
日時　4月10日から毎月第2金曜日の
全12回　午後1時～ 3時
対象　市内在住60歳以上で全日程参
加できる人　8人（応募者多数の場
合は抽選）
参加費　500円（各回の材料代）
■申　4月2日㈭までに電話か直接福祉
センターへ

井コミュニティセンター　持ち物　運
動靴、運動のできる服装、飲み物
■問　太 極 白 井　 森 本　☎090-1421-
6039

の具体的な事例などを説明します。
日時　26日㈭　午前10時～
場所　シルバー人材センター
対象　市内在住の原則60歳以上（事
前に電話でシルバー人材センターへ）

弓道教室参加者募集
　高校生以上を対象にした
弓道教室を開催します。
日時　4月11日㈯から6月13
日㈯までの毎週土曜日（5月
2日を除く全9回）　午後2時～
4時30分まで
場所　白井中学校弓道場
対象　市内在住・在勤・在
学者　15人（申し込み順）

参加費　1,000円（保険料など）

■申　住所、氏名、年齢、経験の有無を記入の上、
3月27日㈮までに生涯学習課スポーツ振興班へ

■問　白井弓友会　小早川　☎090-9968-6370

教育委員会

■ソフトボールジュニア女子仲間募集
　基本動作などを習得し、練習試合も
します。ソフトボールを仲間と一緒に
楽しみましょう。
日時　毎週土曜日　午前 9 時～午後 1
時、毎週日曜日　午前 9 時～午後 4 時　

■シニアソフトテニス教室参加者募集
日時　4月1日㈬～令和3年3月31日㈬ま
での毎週土曜日　午前9時～ 11時　場
所　七次第一公園テニスコート　対象
市内在住、在勤者の初心者（中高年の

シ   会員募集説明会
　健康で働く意欲がある人を募集中
です。センターの仕組み、仕事内容

プ  始めよう！しろい楽トレ体操
　童謡を歌いながら無理なく楽しく
体操をしませんか。
日時　4月16日～ 6月25日（毎週木曜
日・全11回）　午前9時～ 10時
対象　65歳以上の市内在住者　20人
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　　　　　　 なし坊サポーターズが白井市のおすすめ⁉
　　　　　　 スゴい！を紹介

なし坊サポーターズ募集中
　しろいの魅力を「広報しろい」「市
公式SNS」で発信してみませんか。
■問　 秘 書 課 広 聴・ 魅 力 発 信 班　 
内線3325・{miryoku@city.shiroi.
chiba.jpへ

市公式フェイスブック「しろいの魅力市場＠
shiroinomiryoku」になし坊サポーターズが
取材した「しろいの魅力」を掲載中

「しろいTV【白井市公式ch】」（ユーチューブ）
では、なし坊サポーターズが撮影した動画を
配信しています。見てね！

特 集 !

Bakery＆Cafe いろどーる
　1月に市役所近くにオープンしたパ
ン屋さん!ランチメニューもあってお
いしいです。ぜひ、ご賞味ください。

　　　　　　　（記者　HAMESYA）
Bakery＆Cafe いろどーる　☎401-
8962　根116―41（特定非営利活動法
人　鼓

こきょう

響　就労継続支援B型 ワークル
ーチェ）　
※メニューは変更する場合があります。白井で雪あそびしたよ!

　行ってきました!2020シロイ・スノーフ
ェスタ。山形県から運んできた雪で、作っ
てくれた雪山すべり台。頂上からシャーッ
と滑る！裾野には雪だるまを作る小さな子
どもたちもいた。白井総合公園が雪国に!? 
　グルメ屋台の中には、梨の試食があった。
この時期の梨は初体験。
　楽しい＆おいしいイベントでした。来年
も行きたいな。　　　　　（記者　かにゃ）

（2020シロイ・スノーフェスタは、2月15日、16日に
開催されました。主催　シロイ・スノーフェスタ実行
委員会）

白井名産の自
じねんじょ

然薯や市内産の野菜も!
　学校給食センターで、千産千消＊メニ
ューの給食を試食しました（保護者向け
試食会）。おかずはもちろんおいしいので
すが、子どもから聞いていたとおり、給
食のごはんもすご～く美味！自動炊飯シ
ステムで炊いているんだそうです。
　約6,000人分の通常の給食とアレルギ
ー除去食を調理しているなし坊キッチン。
毎日、子どもたちにおいしい給食をあり
がとう!　　　　　　　　（記者　かにゃ）
＊千葉県では、「地産地消」を千葉にかけて「千産千消」
と表現しています。

しろいTV【白井市公式ch】で動画（ユーチューブ）を楽しみませんか

シティプロモーション画面

ココをクリック!
　市ホームページのゲー
トページ（入り口）から「シ
ティプロモーション」を
クリック。次に「しろい
TV」をクリックすると市
の魅力を動画で紹介して
います。
　元気よく体を動かせる

「白井なし坊体操（白井梨
トレ体操第2）」など、魅
力がいっぱい!
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