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主 な 記 事 2…コロナ禍における県・市の支援金の締め切りが間近です　4…講談「神田香織一門会」　5…まちサポひろば2020

広 

報

▼平成13年4月1日に白井町から白井市になりました

白井市は「ときめきと みどりあふれる 快活都市 」を目指します

令和3年
（2021年）

毎月1日・15日発行

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

新
た
な
年
、
令
和
3
年
の
新

春
を
希
望
を
持
っ
て
お
迎
え

の
こ
と
と
心
か
ら
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
ご
ろ
よ
り
皆
様

に
は
、
市
政
の
各
般
に
わ
た

り
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご

支
援
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
来
か
ら
の
コ
ロ
ナ
禍

は
、
年
が
明
け
て
も
な
お
、

予
断
を
許
さ
な
い
状
況
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
市
議
会
と
し
て
も
こ
れ
ま

で
の
間
、
土
曜
日
開
催
を
含

む
5
回
の
臨
時
議
会
の
開
催

を
は
じ
め
、
市
と
一
体
と

な
っ
て
迅
速
・
的
確
な
対
応

に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
地

方
創
生
臨
時
交
付
金
を
活
用

し
た
市
の
独
自
支
援
策
の
策

定
時
に
は
、
意
見
交
換
会
を

通
じ
て
、
議
員
提
案
と
し
て

今
必
要
な
支
援
に
つ
い
て
市

民
の
声
を
市
政
に
届
け
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
社
会
経
済
活
動
も

新
た
な
行
動
様
式
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
る
中
、
市
の
施

策
も
複
雑
・
多
様
化
の
一
途

を
た
ど
っ
て
お
り
ま
す
。

　
折
し
も
本
年
は
、
市
制
施

行
20
周
年
を
迎
え
る
年
で
あ

り
、
市
議
会
と
い
た
し
ま
し

て
も
、
デ
ジ
タ
ル
化
を
見
据

え
た
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
導
入

に
向
け
て
の
試
行
を
は
じ
め

と
し
た
議
会
の
活
性
化
に
努

め
る
と
と
も
に
、
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
実

現
に
向
け
て
邁
進
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　
年
頭
に
あ
た
り
、
白
井
市

の
着
実
な
発
展
と
市
民
の
皆

様
の
ご
健
勝
、
ご
活
躍
を
ご

期
待
申
し
上
げ
、
本
年
も
変

わ
ら
ぬ
ご
支
援
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

白
井
市
議
会
議
長

　
　
長
谷
川
則
夫

デ
ジ
タ
ル
化
で
市
議
会

の
活
性
化
を

　令和3年4月1日に白井市は市制施行20年を迎えます！記念
行事などの情報は、今後、広報紙などでお知らせします。
■問 秘書課401-6913

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
日
ご
ろ
よ
り
市
政

に
対
し
多
大
な
る
ご
支
援
、

ご
協
力
を
い
た
だ
き
心
よ
り

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
い
、

外
出
自
粛
や
学
校
の
休
校
な

ど
、
私
た
ち
の
生
活
は
大
き

な
影
響
を
受
け
ま
し
た
。

　
市
で
は
「
出
産
育
児
応
援
給

付
金
」
や
「
中
小
企
業
持
続
化

応
援
金
」
「
市
独
自
の
Ｐ
Ｃ
Ｒ

検
査
」
な
ど
市
民
の
皆
様
の
命

と
生
活
を
守
る
た
め
の
施
策

を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り

不
安
が
高
ま
り
、
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
や
思
い
や
り
が
希
薄

に
な
り
つ
つ
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、

「
市
長
動
画
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
で

の
呼
び
か
け
や
、
子
育
て
家
族

を
応
援
す
る
「
し
ろ
い
子
育
て

チ
ャ
ン
ネ
ル
」
の
開
設
な
ど
Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
積
極
的
に
活
用
し
、
情

報
発
信
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　
さ
て
本
年
は
、
市
制
施
行

20
周
年
を
迎
え
る
節
目
の
年

で
す
。
さ
ら
に
、
将
来
像
で

あ
る
「
と
き
め
き
と
　
み
ど

り
あ
ふ
れ
る
　
快
活
都
市
」

の
実
現
に
向
け
「
第
5
次
総

合
計
画 

後
期
基
本
計
画
」
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
次
の
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
に
お

い
て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
り
社
会
が
大
き
く
変
化

す
る
時
代
を
見
据
え
、
引
き
続

き
市
民
の
皆
さ
ま
の
命
と
生
活

を
守
る
こ
と
を
最
優
先
に
、
先

人
が
築
い
て
き
た
本
市
が
持
つ

魅
力
を
最
大
限
に
生
か
し
な
が

ら
次
世
代
に
つ
な
ぐ
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
一
日
も
早
い
収
束
と
、

皆
様
に
と
り
ま
し
て
こ
の
一
年

が
穏
や
か
な
年
と
な
り
ま
す
よ

う
、
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ

ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
白
井
市
長

　
　
笠
井
喜
久
雄

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の

ス
テ
ー
ジ
へ

今年、白井市は市制施行20周年です



◆掲載している行事などは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため「中止または延期」になる場合があります。 2 広報しろい1月1日号

凡例　■時 ＝とき　■所 ＝場所　■対 ＝対象・定員　■内 ＝内容　■師 ＝講師　■費 ＝費用など　■持 ＝持ち物　■他 ＝その他　■申 ＝申し込み　■問 ＝問い合わせ

【市内事業者の皆さまへ】申請期限のお知らせ
コロナ禍における県・市の中小企業支援金の締め切りが間近です！

■申 ■問 ①千葉県中小企業再建支援金相談センター☎0570-
044-894
② ③ 産 業 振 興 課 ☎401-4641・N491-3554・
{syoukou-shinkou@city.shiroi.chiba.jpへ
※②③のメールの件名には「白井市中小企業経営支援金
または白井市中小企業持続化応援金に係る問い合わせ」
を入れてください。

　コロナ禍で厳しい経営環境にある中小企業者などに対し、県や市は支
援金などの給付を行っています。申請期限までに申請がない場合は、給
付ができなくなります。希望される場合はお早めに申請をお願いします。

■①の交付決定を受けている事業者
②白井市中小企業経営支援金 
■対 市内に事業所を有し①千葉県中小企業再建支援金の交付決定を受け
ている事業者
金額　10万円
申請方法　郵送
申請書類　①白井市中小企業経営支援金申請書兼振込請求書
②千葉県中小企業再建支援金申請書兼実施報告書の申請に係る添付書類全て
③千葉県中小企業再建支援金交付決定通知書の写し 
④直近の市税を納めていることを証するもの 
⑤振込口座の口座番号の記載された部分の通帳の写し
※申請書類・申請要領は市ホームペー
ジ、産業振興課、公民センター、市商
工会で配布

■売上が前年同月比で20％以上減少した事業者など
③白井市中小企業持続化応援金
■対 ◦市内に主たる事業所を有する中小企業基本
法第2条第1項における会社および個人、社会福
祉法人、医療法人、NPO法人、一般社団・財団
法人、公益社団・財団法人または組合など
◦売上が前年同月比（令和2年1月～ 12月の内、
任意のひと月）と比較して20㌫以上減少した事
業者
◦①千葉県中小企業再建支援金の交付を受けて
いない事業者
◦今後も継続して、市内で事業活動を行う意志がある事業者
金額　10万円
申請方法　郵送
申請書類　①白井市中小企業持続化応援金申請書兼振込依頼書 
②誓約書
③振込口座の口座番号の記載された部分の通帳の写し 
④個人事業主の場合、本人確認書類の写し（運転免許証など） 
⑤前年の確定申告書類の写し 
⑥令和2年減収月の売上台帳などの写し 
⑦事業所の所在がわかる書類の写し
※申請書類・申請要領は市ホームペー
ジ、産業振興課、公民センター、市商
工会で配布

■売上が前年同月比で50％以上減少した事業者など
①千葉県中小企業再建支援金 
■対 ◦千葉県内に主たる事業所を有する中小企業基本法第2条第1項におけ
る会社および個人、社会福祉法人、医療法人、NPO法人、一般社団・財
団法人、公益社団・財団法人または組合など
◦売上が前年同月比（令和2年1月～ 12月の内、任意のひと月）と比
較して50㌫以上減少した事業者または令和2年6月～ 12月の内、連続
する3カ月の売上高が前年比で30㌫以上減少する事業者
金額　賃借している事業所がない場合：20万円
1事業所を賃借している場合：30万円
複数の事業所を賃借している場合：40
万円

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のための

千葉県からのお願い
①重症化リスクが高いとされる高齢者や基礎疾患※1を持っている人は、
感染リスクの高い場所※2への不要不急の外出は控えてください
※1　重症化リスクの高い基礎疾患には、慢性閉塞性肺疾患（COPD）、慢性
腎臓病、糖尿病、高血圧、心血管疾患、肥満があります。
※2　感染リスクの高い場所：東京都など感染が拡大している地域および3つ
の密のある場所など

②重症化リスクの高い人と同居の家族の人は、この感染症が、「無症
状であっても感染することがある」ということを常に心に留めて、感
染防止対策に細心の注意を払ってください。
③全ての県民の皆さんに、基本的な感染防止対策の確実な実践を改め
てお願いします。

感染リスクが高まる場面
マスクなしでの会話

マスクなしに近距離で会話することで、飛沫感
染やマイクロ飛沫感染での感染リスクが高まる。

居場所の切り替わり

仕事での休憩時間に入ったなど、居場所が切
り替わると、気の緩みや環境の変化により、
感染リスクが高まる。

発熱などの症状が出たら・・・　発熱などに関する相談窓口
　発熱などの症状があり受診を希望する場合は、必ず病院に行く前に身近なかかりつけ医などに
電話で相談してください。
　かかりつけ医がいないなど、相談先がない場合は、下記連絡先に相談してください。

発熱相談
センター

☎03-6747-8414
（24時間対応）市健康課 ☎497-3495

（平日のみ・8：30 ～ 17：15）

申請
期限

1月31日㈰
（消印有効）

申請
期限

2月26日㈮
（必着）

申請
期限

1月29日㈮
（必着）

千葉県PRマスコットキャラクター
チーバくん

1カ月の売上が昨年比

80％以下

コロナで
20％以上

減少



 3広報しろい1月1日号

講座などの申し込み開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です。

労働力調査
　総務省と千葉県は、経済政策・雇
用対策などの基礎資料とするため、
就業状態などを調べる労働力調査を
実施します。
　調査対象地区には「調査員証」を
携行した調査員が訪問し、調査票の
配布と回収を行います。
■時1月から5月まで
■対南山、西白井の一部の世帯
■他調査内容は法律により統計以外の
目的には使用されません。
■問千葉県庁統計課☎043-223-2220

確定申告などに係る令和2年
分の社会保険料額のお知らせ
　令和2年中に白井市に納めた社会
保険料額（①国民健康保険税②後期
高齢者医療保険料③介護保険料）を
令和3年1月下旬に送付するはがき
でお知らせします。年金から特別徴
収されている人は、年金機構から送
られる「公的年金等の源泉徴収票」
に記載の保険料額の内訳で確認して
ください。
　早めに納付額を確認したい人には、
各窓口で「納付額確認書」を交付します

（本人確認（運転免許証など）が必要）。
■問①②は保険年金課☎401-3918、
③は高齢者福祉課☎497-3473

20歳になったら国民年金
　国民年金は、日本に住む20 ～ 60
歳までの全ての人が被保険者となり
保険料を納付し、65歳から受け取
る「老齢年金」、障がいを抱えたと
きに受け取る「障害年金」、被保険
者が亡くなったときに子どもなどが
受け取る「遺族年金」など、国民の
暮らしを支え合う制度です。
　20歳 を 迎 え た 人
には、加入のお知ら
せが届きます。届い
ていない場合は、問
い合わせてください。
■問日本年金機構船橋年金事務所☎047-
424-8811

国民年金保険料の免除・猶予申請 
　保険料を滞納してしまうと不慮の
事態が発生した際に障害年金や遺族
年金が受け取れない場合があります。
　経済的な理由などで保険料の納付
が困難な場合、日本年金機構に保険
料の免除や猶予の審査を求める「国
民年金保険料免除・納付猶予制度」
があります。
　詳細は問い合わせてください。
■他免除・猶予となった期間は、保険
料を納めた人と比べて老齢年金の受
け取る額が少なくなります。この期
間の保険料は10年以内であれば納
付（追納）することができますが、

納付期限を2年以上経過した期間は、
当時の保険料額に加算額を上乗せし
て納付することになります。
■問日本年金機構船橋年金事務所☎047-
424-8811、保険年金課☎401-3942

千葉県特定最低賃金｜改正
　千葉県最低賃金は令和2年10月1
日から925円に、特定最低賃金の7
業種は12月25日から下表のとおり
改正されました。

■問千葉労働局労働基準部賃金室
☎043-221-2328

障がい者の法定雇用率｜拡大
　すべての民間企業の事業主は、障
がい者を法定雇用率以上の割合で雇
用する義務があります。
　令和3年3月1日から右上表のとお
り法定雇用率や対象となる事業主の
範囲が広がります。
■問千葉労働局職業安定部職業対策課
☎043-221-4392

土木技師｜一般任期付職員
　道路工事の設計などを行う土木技
師を募集します。詳細は募集案内（市
ホームページ、総務課窓口にありま
す）で確認してください。
　一般任期付職員とは、任期の定め
のない職員と同様に給与条例に基づ
き給料、諸手当が支給され、期間を
定めて任用する職員です。
■対車の運転ができ、次のいずれかに
該当する土木技師　2人
◦土木施工管理技士（1級または2級）
の技術検定に合格している人
◦国土地理院の測量士名簿に登録さ
れている人
採用期間▶令和3年4月1日～（1年間）
勤務場所▶市役所（道路課）
勤務条件▶週5日 8：30 ～ 17：15

（フルタイム）
月給▶163,100 ～ 247,600円
■申■問29日㈮までに総務課☎401-
5976へ

行事などに参加する際は、事前の検温（37.5℃以下）とマスクの着用にご協力をお願いします。

案内

求人

最低賃金件名 時給
千葉県最低賃金 925円

千
葉
県
特
定
最
低
賃
金

調味料製造業

925円
はん用機械器具ほか
計量器・測定器ほか
各種商品小売業
自動車（新車）小売業
電子部品・デバイスほか 954円
鉄鋼業 995円

改正前 改正後
民間企業の法定
雇用率 2.2％ 2.3％

対象となる事業
主の従業員数

45.5人
以上

43.5人
以上

事業主には、以下の義務があります。
◦毎年6月1日時点の障害者雇用状況の報告
◦障害者雇用推進者を選任するよう努める

募集期限※ 職種 予定
人数 勤務場所 勤務条件など 報酬（時給） 申し込み・問い合わせ先

1月15日㈮まで

事務補助員 1人 保健福祉センター 週3日以内　9：00～ 16：00 952円～ 高齢者福祉課☎497-3474

事務補助員
若干 文化センターなど 月15日以内（1日7時間）

952円～
図書館☎492-1122

司書 1,043円～

1月22日㈮まで 学校用務員 2人 小・中学校 週4 ～ 5日（週29時間） 952円～ 学校政策課☎401-9445

1月25日㈪まで
事務補助員 2人 市役所 週3・4日（週24時間以内）9：00～ 16：00 952円～ 課税課☎401-4576

保健師・助産師 1人 保健福祉センター 月5 ～ 15日　午前か午後の約3時間 1,435円～ 健康課☎497-3495

1月29日㈮まで

事務補助員 1人 保健福祉センター 週5日　9：00～ 17：00 952円～

保育課☎497-3488

保育士
（日中保育） 9人

南山保育園
桜台保育園

週5日　8：30～ 17：00のうち
①7時間（週35時間）②4時間（週20時間） 1,153円～

保育士
（時間外保育）

合計
10人

週5日　7：00～ 9：30・15：00～ 19：00のうち
①4時間（週20時間）②3時間（週15時間）③2時間（週10時間）

1,153円～

子育て支援員
（時間外保育） 1,043円～

保育補助員
（時間外保育） 981円～

用務員 1人 桜台保育園 週5日　8：00 ～ 16：00 952円～

調理員 2人 清水口保育園 週5日　8：00 ～ 12：00か12：30 ～ 16：30の
4時間（週20時間）ローテーションあり 981円～

介護支援専門員 1人 保健福祉センター 週3日以内　9：00～ 16：00 1,353円～ 高齢者福祉課☎497-3474

事務補助員 2人

保健福祉センター

週3日（週18時間1人、週16時間1人） 952円～

子育て支援課☎497-3487家庭奉仕員
（ママヘルパー） 1人 週3日（週13時間） 1,043円～
子育て支援員

（子育てコーディネーター） 1人 週3日（週18時間） 1,043円～

1月31日㈰まで 市民コーディ
ネーター 1人 市役所 週2・3日（土・日含む、週21時間以内） 981円～ しろい市民まちづくりサポー

トセンター☎401-3729
3月31日㈬まで 事務補助員 2人 市役所 年間18日程度　9：00～ 16：00 952円～ 企画政策課☎401-5998
※募集開始日は職種によって異なります。募集要項を確認してください。

4月以降に採用予定　会計年度任用職員を募集
　　　　　　任用期間は最長で令和4年3月31日までですが、勤務評価などを考慮し、翌年度以降も再度任用される場合があります。
　　　　　　業務内容や必要資格などの詳細は、募集要項（市ホームページにあります）を確認するか問い合わせてください。

↗ ↗



◆掲載している行事などは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため「中止または延期」になる場合があります。 4 広報しろい1月1日号

凡例　■時＝とき　■所＝場所　■対＝対象・定員　■内＝内容　■師＝講師　■費＝費用など　■持＝持ち物　■他＝その他　■申＝申し込み　■問＝問い合わせ

お元気ですか　歯科衛生士です

　昨年4月に入庁した歯科衛生士の永井です。歯を健康に保ち、生
涯自分の歯で食べることができる喜びを皆さんと分かち合うため、
歯科口

こうくう
腔保健という分野で尽力します。よろしくお願いします。

♦鼻呼吸は天然のマスク
　感染症対策のため、マスクを着用する機会が増えたことで息苦し
くてマスクの下で口呼吸になっていませんか。
　マスクをしているとはいえ、冬の乾いた冷たい空気が直接口に入
ってくると、喉が痛くなったり、口内が乾いてむし歯や歯周病、口
臭の原因になったりします。
　口を閉じて鼻呼吸をすることで、取り込まれる外気は暖かく湿っ
たものに変わります。さらに鼻の粘膜は細菌やウイルスの侵入を防
いでくれる、まさに鼻呼吸は天然のマスクです。
♦舌を上顎につける習慣で、お口周りの筋力アップ
　口を閉じている時、舌は上顎にぴったりと隙間なくくっつけてお
くことがポイントです。そうすることにより口の周りの筋肉が引き
締まりフェイスラインがすっきりするだけでなく、舌を持ち上げる
筋力がつき、誤

ご え ん
嚥や睡眠時無呼吸症候群の予防にもつながります。

♦全身の健康はお口から
　自分の歯でおいしく食事を取ることは、心身
の健康を保つためにとても大切です。
　毎日の歯磨きと口を閉じる習慣で、新年を健
やかに過ごしましょう。

　　　　　　　　　　　歯科衛生士　永井有紗

お口は健康の入口です

■ 平和を考える子どもたちの作品展 ■
　市は、子どもたちに「平和」とは何かを考えてもらうため、平和をテー
マにした絵画などの作品を募集・展示を行います。
◆作品の募集
■対平成26年4月2日～平成27年4月1日までに
生まれた子による作品（作品要件▶A5判画用紙
を横長使用、描画方法は自由、作品表面に名前記入）
◆作品の展示
■時2月12日㈮～25日㈭
■所保健福祉センター 1階ロビー
■申■問1月29日㈮までに総務課☎401-5974へ

　自宅や地域で実践できる介護予防を介護予防推進員に募ったところ、
沢山のアイデアが挙げられました。これらを参考に、自宅や地域で介
護予防にチャレンジしてみてください。
■問高齢者福祉課☎497-3484

コロナ禍でも住み慣れた地域で自分らしく介護予防②

講談「神田香織一門会」
～リズムに乗った一人話芸～

■時2月21日㈰　開演　14：30 ～（開場　13：30）
■所文化会館なし坊ホール（大ホール）
出演　神田香織、神田織音、神田伊織
■費全席指定  一般1,000円、小学生～高校生500円（未就学児入場不可）　
チケットは、文化会館窓口にて発売中（電話予約も受け付けています）
■問文化会館☎492-1121
※県・市文化会館の定める新型コロナウイルス感染症対策ガイドラインに基づき開催します。

文化会館主催事業

演目　「五平菩薩～浅間山大噴火余聞～」他2目
　天明の浅間山噴火がもとで水が出なくなった奥州白河の近く
にある泉村。父の遺言を受け「ばかだ、変わり者だ」と村人に
笑われながらもひたすら井戸を掘り続ける五平。そして……。
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なくそう！望まない受動喫煙
　昨年4月1日から健康増進法の一部が変わり、望まない受動喫煙を
なくすための取り組みがマナーからルールに変わっています。
ポイント①▶多くの施設で屋内が原則禁煙に
　喫煙禁止場所で喫煙をした人には過料が科される場合があります。
ポイント②▶20歳未満の人は、喫煙エリアへの立ち入りが禁止に
　たとえ従業員であっても喫煙エリアへの立ち入りは禁止です。
ポイント③▶喫煙室がある場合には標識を掲示
　施設内に喫煙室がある場合は、施設の出入口と喫煙室の出入口に
施設の種類に応じた標識を掲示することが義務化されています。

■君の想いを届けよう健康川柳選手権の最優秀作品決まる
　鎌ケ谷青年会議所が受動喫煙について考えるきっかけを作るため、
白井市内の小学5・6年生から川柳を募集しました。最優秀作品を掲
載したポスターを29日㈮まで市役所本庁舎ロビーで掲示します。
■問健康課☎497-3494

【身体を動かす編】
◦椅子に座りながらの膝伸ばし◦キッチンでの作業を片
足立ちで行う◦掃除時に好きな音楽を聴きながら自然と
体を動かす◦徒歩や自転車でのスーパーへの買い物◦ス
トレッチやウオーキング（30分～ 1時間）◦ラジオ体操

【お口の体操編】
◦誤

ご え ん
嚥を防ぐため、1分間に何回

唾を飲み込めるか練習する◦
よくかんで食べる
◦舌の運動をして、
口の周りの筋肉を
つける

【食事・栄養編】
◦1日3回の食事◦野菜・豆類
・たんぱく質・カル
シウム・食物繊維・
乳製品・果物をバ
ランスよく取る

【脳トレ・頭の体操編】
◦動物・植物・野菜など名前を言いながら散歩をする
◦新聞コラム欄の書き写し・音読（ノルマは週1回）
◦数

すうどく
独◦読書（内容を図などでまとめる）
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白井第二小学校
小川陽詩さん
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池の上小学校
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東海林健太さん
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講座などの申し込み開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です。

行事などに参加する際は、事前の検温（37.5℃以下）とマスクの着用にご協力をお願いします。

■ まちサポひろば2020 ■
　市民活動団体の交流イベント「まち
サポひろば」今年はリアルとオンライ
ンの併用で情報発信や交流の場を作り
ます。展示企画は、まちサポ多目的ス
ペースにて開催。WEB企画とセミナ
ー企画の詳細はまちサポホームページ
から。地域のコミュニティ活動を知る、
始めるきっかけに覗いてみませんか。

【展示企画】
■時1月29日㈮～ 2月4日㈭9：30 ～ 17：00
■内まちサポ登録団体紹介▶団体メッセージボード▶コミュニテ
ィ図鑑（出前プロジェクト・製品紹介含む）

【WEB企画】
■時2月6日㈯まで公開中
■内♦まちサポひろばアーカイブ動画（2019まちサポ
ひろば市民交流DAY）♦登録団体紹介・1分間動画

【セミナー企画】
♦どうする？これからのコミュニティ活動
■時1月28日㈭13：30 ～ 16：00
■師CRファクトリー代表理事　呉

ご
哲
てつあき

煥さん
♦自分の未来を描くコツ～地域の視点でビジョナリワーク～
（Zoom開催　要申し込み）
■時2月6日㈯13：00 ～ 16：00
■対地域で何か活動をしたいと考えている30～50代の人　15人
■師ミラクカンパニー㈱代表取締役　鵜川洋明さん
■申■問 しろい市民まちづくりサポートセンター☎ 401-3729・
{machisapo@city.shiroi.chiba.jp へ

■ 交通遺児見舞金 ■
　交通事故で親を失った子やその家
族に対して、千葉県社会福祉協議会
交通遺児援護基金から見舞金などが
支給されます。見舞金などは地域の
民生委員・児童委員が持参します。
　一度支給を受けたことのある人が
別の激励金などの支給を受ける場合
は、再度申し込みが必要になります。

【見舞金】
対象　18歳未満の遺児のいる世帯で遺児となってから1年以内の者
支給額　1世帯10万円 （遺児が2人以上の場合、2人目から5万円加算）

【勉学奨励金】
対象　令和3年4月に、小・中学校に入学する遺児
支給額　3万円

【奨励金】
対象　　令和3年3月に、中学校・高等学校などを卒業する遺児
支給額　6万円

【受験費用助成金】
対象　対象となる高等学校・大学などの受験料
支給額　高等学校など▶（上限）5万円　大学など▶（上限）10万円
■申■問1月22日㈮までに電話で社会福祉協議会☎492-5713へ

星空クラシックアワー
　星空のもと、クラ
シックの名曲を楽し
んでいただくCDコン
サートです。冬の星
座も紹介します。
■時14㈭・16日㈯11：00 ～ 11：45
■所プラネタリウム館ドーム
■費 市 内 大 人280円・ 高 校 生 以 下
110円、市外大人350円・高校生以
下160円　開始30分前から券売開
始　先着30人
■問プラネタリウム館☎492-1125

はじめてのオンラインミー
ティング「Zoom 体験会」
　団体活動にオン
ラインミーティン
グを取り入れてみ
ませんか。
■時 20 日 ㈬ ① 11：00 ～ 12：00
② 14：00 ～ 15：00
■所 Zoom に よ る オ ン ラ イ ン 開 催

（メールで参加 URL を送信）
■対市民活動団体、サロン運営など
公益的活動をしている人（自治会・
PTA 含む）各回 5 人
■内①カメラ・マイクの操作方法
②自己紹介をしよう
③会議に使える機能を体験しよう
■申■問しろい市民まちづくりサポートセ
ン タ ー ☎ 401-3729{machisapo@
city.shiroi.chiba.jp へ

郷土資料館講座「郷土史講座」
　郷土の身近な歴史や文化財につい
て分かりやすく紹介します。
第1回「『私立印西学校』を読み解く」
　明治時代から昭和初期まで白井市
にあった「私立印西学校」について、
残された学籍簿から読み解きます。
■時1月16日㈯11：00 ～ 12：00
■所文化センター 2階かおりホール
■対一般　30人
■師市職員
第2回「江戸時代の谷田・清戸村に
おける珍しい訴え」
　江戸時代の谷田・清戸村における
珍しい事件を紹介していきます。
■時2月27日㈯13：30 ～ 14：30
■所文化センター 2階かおりホール
■対一般　30人
■師市職員
第3回「清戸村に生きた医師～松田
忠
ちゅうてい

亭の新真実～」
　江戸時代の清戸村で医師として実
在した松田忠亭の生き方を追究します。
■時3月18日㈭13：30 ～ 14：30
■所文化センター 2階かおりホール
■対一般　30人
■師市職員
■申■問5日㈫から各講座の前日までに
郷土資料館☎492-1124へ

大人の手芸倶
く ら ぶ

楽部～クラフトバン
ドで作る素敵なファー付きバッグ～
　クラフトバンドで
素敵な買い物バッグ
を作ろう！
　ファーは取り外し
できるのでオール

シーズン使えます。はじめてさんも
安心して参加してください。
■時31日㈰10：00 ～ 12：00
■所桜台センター　
■対市内一般　先着8人
■師クラフトバンドエコロジー協会認
定講師　R

り え
ieさん

■持 は さ み、 せ ん た く ば さ み10個、
速乾性木工用ボンド、メジャー（2
㍍程度）、筆記用具、持ち帰り用の袋
■費1,500円（材料費）
■申■問22日㈮までに桜台センター☎
491-7111へ

子育て世代包括支援センター開設
　市は、妊娠・出産・子育てに関す
る業務を担当する3つの課が連携し、
市民の相談に包括的に対応するため、

「子育て世代包括支援センター」を
令和3年1月に開設します。
　子育てに関する悩みなど気軽に相
談してください
■時平日8：30 ～ 17：15
■所保健福祉センター 3階
■問子育て支援課☎497-3487

プレ☆パパママスクール
　「 家 族 で 協 力 す る
出産と育児」を家族
と一緒に学びません
か。助産師による講
話、沐

もくよく
浴・抱っこの仕

方の説明、希望者は体験もできます。
■時24日㈰10：00 ～ 11：15（受け付
け9：50 ～）※体験実施者は～12：10
■所保健福祉センター 2階検診室
■対おおむね妊娠6カ月から9カ月ま
での妊婦と家族　先着10組
※経産婦も参加できます。
■持母子健康手帳、筆記用具
■申■問17日㈰までに電話か「ちば電子申
請サービス」で健康課☎497-3495へ

Winterコンサート
　親子でたくさんの音楽
に触れあい、楽しい時間
を過ごしましょう。
■時16日㈯10：00 ～ 11：00
■所子育て支援センターふれんど
■対市内在住の就学前の子と保護者 
6組（保護者は1家庭1人まで）
■他駐車場有り（申し込み制）
■申■問5日㈫9：00から子育て支援セ
ンターふれんど☎491-1131へ

ミサンガブレスレット作り
　レース糸とビーズを編
んでいき、ブレスレット
を作りましょう。
■時16日㈯ ①9：30～10：40 ②10：50～12：00
■所白井児童館
■対小学生以上　先着各回6人
※小学1・2年生は保護者同伴で参
加してください。
■費150円（材料代）
■申■問電話予約の上、10日㈰までに
参加費を白井児童館☎491-0166へ

チビちゃんポケット 
　たこを作って遊びましょう。
■時20日㈬10：30 ～ 11：.30
■所白井駅前センター
■対1歳以上の幼児と保護者　5組　
■申■問16日㈯までに白井駅前センタ
ー☎497-1151へ

工作週間
　牛乳パックを使って

「鬼さん豆入れ」を作
りましょう！ 
■時13日㈬・14日㈭・15日㈮
10：30～11：00
■所白井児童館
■対未就学児と保護者　先着各日5組
■申■問各開催日の前日までに電話で
白井児童館☎491-0166へ

講座・講演

イベント

子ども・学生

↗



◆掲載している行事などは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため「中止または延期」になる場合があります。 6 広報しろい1月1日号

凡例　■時＝とき　■所＝場所　■対＝対象・定員　■内＝内容　■師＝講師　■費＝費用など　■持＝持ち物　■他＝その他　■申＝申し込み　■問＝問い合わせ

意見公募｜国土強
きょうじんか

靭化地域計画

　市は、自然災害が発生しても致命
的な被害を負わない「強さ」と速や
かに回復する「しなやかさ」を持っ
た強靭化を推進するため「白井市国
土強靭化地域計画」を策定します。
　策定にあたり、素案に対する意見
を募集します。意見および検討結果
は、後日公開します。
■時6日㈬～ 20日㈬
■所危機管理課、市情報公開コーナー、
図書館、各センター、市ホームページ
■対市内在住・在勤・在学者、市内に
事業所を有する法人や団体
■申■問20日㈬までに意見書（閲覧場所に
あります）を危機管理課☎401-4650へ

意見公募｜教育振興基本計画

　教育委員会では、教育基本法に基
づき、今後5年間（令和3年度～令
和7年度）を見据えた教育施策の基
本的な考え方や方向性を示す「教育
振興基本計画」を策定します。
　策定にあたり、素案に対する意見
を募集します。意見および検討結果
は、後日公開します。
■時6日㈬～ 20日㈬
■所教育総務課、市情報公開コーナー、
図書館、各センター、市ホームページ
■対市内在住・在勤・在学者、市内に
事業所を有する法人や団体
■申■問20日㈬までに意見書（閲覧場所に
あります）を教育総務課☎401-8729へ

骨密度測定会
　骨の量が減り、骨折を
起こしやすくなった状態

（骨粗しょう症）を予防
するため、骨密度測定を行って自分
の骨の状態を調べてみませんか。
■時 2月18日 ㈭ 13：00、13：30、14：00、14：
30、15：00（結果を受け取った人から終了）
■所冨士センター
■対20歳以上で現在骨粗しょう症の
治療を受けていない人　各回13人
■持筆記用具、スリッパ
■他発熱やかぜ症状がある場合は参加
を控えてください。裸足で測定する
のでタイツなど脱ぎにくいものは避
けてください。
■申■問1月4日㈪から住所、氏名、年
齢、電話番号、希望の時間帯を健康
課☎497-3494 {kenkou@city.shiroi.
chiba.jpへ

ヘルシー食育講座「家庭の
調味料でかんたん！減塩術」

　高血圧予防の食事について、栄養
士の講話、減塩料理の実演、汁物の
塩分測定を行います。健康的な食事
について一緒に学びませんか。
■時28日 ㈭10：00 ～ 11：30（ 受 け
付け9：45 ～）
■所保健福祉センター
■対18歳以上の血圧が気になる・
減塩に興味がある市民　先着12人
■持筆記用具、飲み物、家庭の汁物の
汁30cc（大さじ2杯程度）
■申■問26日㈫までに住所、氏名、年齢、
電話番号を電話かメールで健康課☎
497-3494 {kenkou@city.shiroi.
chiba.jpへ

来年度学校体育施設開放事業
利用団体向け説明会
　市は、健康増進
とスポーツの普及
を図るため、学校
教育に支障のない
範囲で、小学校や
中学校の体育施設を有効活用する

「学校体育施設開放事業」を行って
います。施設を正しく利用してもら
うため、説明会を開催します。
　令和3年度に利用を希望する団体
は、必ず出席してください。利用の
際は、事前の団体登録が必要です。
■時①15日㈮19：00 ～ 20：00
②24日㈰10：00 ～ 11：00
※①②は同じ内容です。
■所文化会館かおりホール
■申■問12日㈫までに団体名・出席者
氏名（各団体1名）・電話番号・参加
希望日を生涯学習課☎401-8953へ

レディースダブルステニスマッチ
＜女子連 C・D 級レベル＞
　ダブルスの実践試合を行います
■時 27 日㈬ 9：00 ～ 16：00（雨天中止）
■対 18 歳以上の女性ペア　先着 24 組
■内リーグ戦およびトーナメント戦
■費 1 組 3,000 円（保険代含む）
■申■問 24 日㈰までに白井運動公園
☎497-0222（9:00 ～ 17:00）へ

マイホーム借上げ制度
　市は、移住・住
み か え 支 援 機 構

（JTI）が行ってい
る50歳以上の人の
家を借り上げ転貸
し、安定した家賃
収入を保証する「マイホーム借上げ
制度」の普及に取り組んでいます。
　自宅を売却することなく、住み

替えや老後の資金として活用できま
す。詳細は問い合わせてください。
「マイホーム借上げ制度」の特徴
・JTIが責任を持って転貸します。
・空室時も賃料を保証します。
・再び家に戻ることもできます。
■申■問（一社）移住・住みかえ支援機構
☎03-5211-0757 Shttp://www.jt-i.jp、
建築宅地課☎401-4675へ

千葉県動物愛護センター事業
■所千葉県動物愛護センター（富里市）
犬のしつけ方教室（事前予約制）

①基礎講座（無料）■時1月21日㈭、
2月17日㈬、3月18日㈭10：00～12：00
■対先着5人（飼い犬同伴不可）
②実技講座■時1月21日㈭、2月17日㈬、
3月18日㈭13：00 ～ 15：00■対先着3組
～5組（飼い犬同伴）■費3,300円
犬・猫との出会いの場（オンライン）

　県ホームページで、犬猫の新しい
飼い主を探しています。
Shttps://www.pref.chiba.lg.jp/
aigo/dogcat-meeting.html
■申■問①は千葉県動物愛護センター☎
0476-93-5711、②は千葉県動物保
護管理協会☎043-214-7814へ

定例教育委員会議
■時5日㈫ 14：00 ～
■所市役所東庁舎会議室302・303
■問教育総務課☎401-8729

インフォメーション 市民団体の催しものや会員募集などの情報を掲載しています。
※参加費などの記載のないものは無料です。

■土地家屋調査士登記無料相談会
　土地の境界問題、土地分筆、建物新
築の登記などのご相談にお答えします。
■時 13 日㈬ 9:00 ～ 12:00 ■所千葉地
方法務局佐倉支局・千葉地方法務局成
田出張所
■問千葉県土地家屋調査士会印旛支部　
小林☎0476-85-5425
■子育てセミナー
「 学 校 に 行 き た く な
い」と言ったとき～子
どものサインに気付いて
いますか～をテーマに
開催します。
■時 16 日 ㈯ 10:30 ～ 12:00 ■所 オ
ンライン（Zoom）■対子育て中の親　
30 人■師（一社）倫理研究所理事　佐
藤昭子さん■費 300 円（資料代など）
■申■問 15 日㈮までに川田☎ 080-871
8-0469 へ
※申し込み者へメールで参加 ULR を
送信、Zoom 初心者は事前に接続テス
トができます。

■おはなしバスケット
　楽しい紙芝居や絵本でお話し会をし
ます。
■時1月9日 ㈯、2月13日 ㈯、3月13日
㈯11:00 ～ 11:30■所 白 井 駅 前 セ ン
ター■対赤ちゃんから大人まで（未就
学児は保護者同伴、小学生は自由参加）
先着5組
■問須田☎080-6515-3605
■おもちゃ病院
　日本おもちゃ病院協会の会
員がボランティア活動でおも
ちゃの修理を行います。
■時 1 月 10 日㈰、2 月 14 日㈰、3 月
14 日㈰ 13:30 ～ 15:30 ■所白井駅前
センター■対幼児以上（小学生までは保
護者同伴）■費無料（部品代は実費）
■問近藤☎090-8117-5321
■健康寿命を延ばすために「囲碁・将棋」
を始めてみませんか
　新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、AI（覚え
たて設定）と対戦し学びま

■白井市郷土史の会定例会
　「白井市域の下総三十三観音・印西
三十三観音」をテーマに開催します。
■時9日㈯10:30 ～ 12:30■所白井駅前
センター■師白井市郷土史の会会員高花
宏行さん■費300円（資料代）
■問小木曽☎491-1979
■第5回しろい・たこあげまつり
　総合公園で、たこあげを楽
しみませんか。市内 3 つのラ
イオンズクラブが青少年育成
ために開催し収益は教育委員会に寄付。
コロナ対策で飲食の出店はありません。
※急な変更があれば、会場に掲示します。
■時9日㈯13:00 ～ 15:30（雨天の場
合10日㈰に順延）■所総合公園■内招福
踊り、獅子舞、白井太鼓、なし坊体操
第2、じねんじゃーも登場
※たこは持参してください。
■問しろい・たこあげまつり実行委員会
☎080-9411-9693

　イベント す。申し込みは不要です。都合のよい
日程に参加してください。
将 棋 ■時 1 月 22 日 ㈮、2 月 26 日 ㈮、
3 月 26 日㈮ 14:30 ～ 16:30
囲 碁 ■時 1 月 26 日 ㈫、2 月 17 日 ㈬、
3 月 30 日㈫ 14：30 ～ 16：30
■所保健福祉センター団体活動室■師ひ
よこ児童公園の環境を守り地域協力を
促進する会
■問白井市高齢者クラブ連合会事務局　
石田☎497-3484
■赤ちゃんの木育広場「木育寺子屋」
　木のおもちゃにふれあい、
親しむことができます。
■時1月26日㈫、3月30日㈫
10:30 ～ 12:00■所白井駅前センター
■対市内在住の未就学児親子(自由参加)
■問鶴岡☎491-8704

案内

募集 健康 スポーツ

↗
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お家で楽しむ冬の星
「すばる」を数えてみよう

　冷たく澄んだ空気に、星の光がさえる季節がやって
きました。冬の夜空は明るい星も多く、眺めているだ
けでも楽しいですが、星座の星並びや星の色の違いも
わかりやすいです。寒さ対策を万全にして、星空散歩をお楽しみください。
　夜の8時ごろ、思いきり頭の真上を見上げると、ごちゃごちゃした星の
集まりが見つかります。日本では平安時代から「すばる」と呼ばれる「プ
レアデス星団」です。実際は100個以上の星の集まりですが、皆さんは何
個見えるでしょう？
　おのおのの視力はもちろん、空の透明度や月明かりの影響にもよります
が、肉眼では5 ～ 7個、空の条件の良い場所では10個以上見えることもあ
るそうです。いくつ見えるか、ぜひ数えてみてください。
■問 プラネタリウム館 ☎492-1125

出張所での住民票等の発行日
♦新型コロナウイルスの感染拡大を防
ぐため、変更となる場合があります。

■年末年始、祝日など各センターの閉
館日は、各出張所も閉所します。
■戸籍証明は、平日のみ発行可能です。
■問 市民課☎401-3846

出張所 曜日 時間

白井駅前出張所
冨士出張所

火・木 8：30 ～ 12：00

土 8：30 ～ 13：00
14：00 ～ 17：15

西白井出張所
桜台出張所

水・金 8：30 ～ 12：00

日 8：30 ～ 13：00
14：00 ～ 17：15

公民センター出
張所 月～金 8：30 ～ 17：15

開催日 ホール 催し物名 開演 入場料 問い合わせ

24日㈰ なし坊
第27回髙城靖雄歌手生
活40周 年 記 念　 新 春
ソーシャルディスタンス
コンサート2020

第1部
13：30
第2部

17：30

S席
3,500円
A席
2,500円

（自由席）

㈲髙城総合企画
　☎492-8566

30日㈯ かおり

風の五重奏団となかまた
ち～風の合奏団～
0歳からきける！みんな
でつくるコンサート
今年演奏を聴けなかった
みなさんへのプレゼント

14：00 無料
ありのみ㈱
☎090-9306-
2356

※主催者の都合により中止・延期になる場合があります。

行事などに参加する際は、事前の検温（37.5℃以下）とマスクの着用にご協力をお願いします。

図書館 ☎492-1122
火曜日　9：30 ～ 19：00　水～日曜日・祝日　9：30 ～ 17：00
※28日㈭は館内整理日のため、休館します。
◆「おはなしかい」「親子おはなし会」は当面の間、中止します。
◆展示コーナー（12月～ 1月）
「ベートーベン生誕250年」
　音楽史上最大の音楽家、ベートーベンを特集します。ベートーベンは
1770年12月にドイツのボンで生まれました。楽聖（音楽の聖人）と
も呼ばれ、クラシック音楽の代名詞のような存在ですが、その生い立ち
や性格について、どれだけご存じでしょうか。
　ベートーベンをもっと知ってクラシック音楽に詳しくなりましょう。
※図書館カウンター近くの展示コーナーでは、季節や時事ごとにテーマ
を決めて本の展示を行っています。

撮影：平野岳
た け し

史さん

講座などの申し込み開始日は1日から（休所・館の場合は翌日）です

広報しろい1月1日号

 文化センター 　復 1148 － 8
 （文化会館・ 図書館・郷土資料館・プラネタリウム館）

◆新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、開催が中止または
延期となる場合があります。詳細は電話やホームページで確認して
ください。

プラネタリウム館 ☎492-1125 

展示名 内容 日時 料金

常設展
「白井のあゆみ」

原始・古代から現代までの白井
を紹介
小川瓦木作品などの展示替え実施

火～日曜日
9：00 ～
17：00

無料

古文書修補速報展 江戸時代の清戸村に起きた事件
を紹介

郷土資料館 ☎492-1124 

文化会館 ☎492-1121　

新鮮朝市 
▶市役所駐車場
■時 毎週土曜日7：00 ～ 7：30
▶冨士センター駐車場
■時 毎週日曜日7：00 ～ 7：30
■問 産業振興課☎401-4631

休日・夜間の窓口納付と納税相談
休日 31日㈰ 9：00 ～ 12：00
夜間 28日㈭ 17：15 ～ 20：30
■所 市役所本庁舎1階
■問 収税課☎401-4104

プログラム 内容 日時 料金

子ども投映
ロイ君アワー

季 節 の 星 座（ 生 解 説）
と「ぼくらのうちゅう
りょこう」（約45分間）

9日㈯～
土・日曜日
11：30
※16日㈯は別
内容

市内
大人280円、
高校生以下110円
市外
大人350円、
高校生以下160円

各回開始30分前から
券売
(各回定員30人)

一般向け投映
（季節の星座と天
文の話題を紹介し
ます。全編生解説・
約45分間）

ゆく星くる星
宇宙天文カレンダー
2021

土・日曜日
15：00

星 空 ク ラ シ ッ ク ア
ワー（約45分間)

クラシックの名曲とと
もに星空を楽しむCDコ
ンサート

14日㈭・16
日㈯
11：00

星を見る会

ドームで星空解説の後、
実際の星空で月・オリ
オン大星雲ほかを観望
します。(約60分間）
対象：小学生以上
雨天曇天時はドーム内
解説のみ

（約45分間）

16日㈯
17：30

大人200円
高校生以下無料
要電話予約
5日㈫9：00から受け
付け開始
(先着30人)

相談

■ニート引きこもり相談会
■時 4日㈪18：20 ～ 21：00
■所 保健福祉センター
■問 生涯学習課☎401-8942
■年金・労働相談
■時 12日㈫10：00 ～ 15：00
■所■問 保険年金課☎401-3942
■中小企業経営・創業なんでも相談
■時 12日㈫14：00 ～ 17：00
■所 市役所東庁舎相談室203
■問 産業振興課☎401-4641
■こころの相談

【精神保健福祉士による相談】（要予約）
■時 13日㈬・27日㈬10:15 ～ 15:00

【医師による相談】（前日正午までに要
予約）
■時 14日㈭10:00 ～ 12:00
■所 保健福祉センター相談室
■申■問 障害福祉課☎497-3483へ
■女性生き生き相談(要予約）
■時 14日㈭・28日㈭10:00 ～ 16:00
■所 保健福祉センター
■問 社会福祉課☎497-3491
■千葉県よろず支援拠点サテライト
経営相談(完全予約制）
■時 15日㈮10：00 ～ 16：00
■所 白井工業団地産業振興センター

■所■問 保健福祉センターボランティア
センター☎492-5716
□家庭児童相談
■時 月～金曜日9:30 ～ 16:30
■所■問 保健福祉センター家庭児童相談
室☎497-3477
□障がい者就労相談（要予約）
■時 毎週水曜日10：00 ～ 16：00
■所 保健福祉センター会議室1
■申■問 障害福祉課☎497-3497へ
□心配ごと相談（予約枠有り）
■時 10:00 ～ 15:00

【一般】8日㈮、22日㈮
【弁護士（法律）】15日㈮、29日㈮
【税理士（相続）】20日㈬
■申■問 保健福祉センター社会福祉協議
会☎492-5713へ
□中小企業等臨時サポート相談（完
全予約制）
■時 毎週水曜日9：00 ～ 16：50
■所 市役所東庁舎相談室202
■申■問 産業振興課☎401-4641

■人権相談
今月の相談はありません。
■問 市民活動支援課☎401-4078

けています。
■問 健康課☎497-3494
■交通事故相談（2日前までに要予約）
■時 27日㈬10:00 ～ 12：00
13：00 ～ 15:00
■所■申■問市民活動支援課☎401-4081へ
■木造住宅無料耐震診断相談（4日
前までに要予約）
■時 29日㈮10:00 ～ 16:00　
■所 市役所東庁舎相談室203
■申■問 建築宅地課☎401-4675へ
□教育相談（相談員による相談）
■時 月～金曜日9:30 ～ 16:30
■所 市役所東庁舎教育相談室　
■問 教育支援課☎492-2301
□就学相談
■時 月～金曜日8:30 ～ 17:00
■所■問 教育支援課☎401-9471
□消費生活相談
■時 月～金曜日10:00 ～ 16:00
■所 市役所本庁舎消費生活センター 申
■問 内線3202
□無料職業紹介
■時 月～金曜日9:00 ～ 17:00（受け
付け9:00 ～ 16:00）
■所 市役所本庁舎無料職業紹介所
■問 内線3203
□ボランティア相談
■時 月～金曜日　8:30 ～ 17:00

■申■問（公財）千葉県産業振興センター
☎043-299-2921へ
■どんぐり広場子育て相談（先着
10組の事前申込制）
■時 18日㈪10：30 ～ 11：30
■所 保健福祉センター
■問 ボランティアセンター☎492-
5716
■住宅リフォーム無料相談会（5日
前までに要予約）
■時 20日㈬13：00 ～ 16：00
■所 市役所東庁舎相談室203
■申■問 建築宅地課☎401-4675へ
■行政相談
■時 21日㈭13：00 ～ 16：00
■所 市役所東庁舎相談室203
■問 総務課☎401-5974
■健康相談（予約不要）
■時 25日㈪10:00 ～ 11：30
■所 保健福祉センター
■内 保健師などが対応。成人の血圧測
定、体脂肪率測定、腹囲測定、乳幼児
の身体計測（バスタオル持参）、栄養
相談。
　自宅で体温を測定し、来所時はマ
スクを着用してください。発熱など
の症状がある場合は来所を控えてく
ださい。
※電話や窓口でも相談を随時受け付



有料広告　広告内容は、直接広告主へ問い合わせてください

白井市犯罪・交通事故・火災など発生状況（10月）
発生状況 件数など 累計（令和2年）

犯罪
犯罪総数 28件 255件
電話de詐欺 2件 11件
電話de詐欺被害額 約220万円 約2,022万円

交通
事故

人身事故数 8件 81件
死者数 0人 1人
自転車事故数 1件 16件

火災
など

火災 1件 16件
救急 226件 2,117件
救助 3件 21件

移動交番開設予定（1月）
【場所・日時】　十余一公園・21日㈭、福祉センター・12
日㈫、22日㈮、白井運動公園・14日㈭、南山公園・6日㈬、
13日㈬＊、21日㈭＊、26日㈫、冨士センター・8日㈮、19
日㈫、29日㈮、白井コミュニティセンター・4日㈪、18日㈪、
28日㈭、ローソン千葉白井店・5日㈫、13日㈬、27日㈬＊、
ミニストップ白井河原子店・7日㈭、20日㈬、27日㈬、西
白井コミュニティプラザ・6日㈬＊、15日㈮、25日㈪、

【時間】10：00 ～ 11：30・14：00 ～ 15：30（＊があ
る日にち）
※事件・事故などの発生や気象条件などにより変更にな
る場合があります。
■問印西警察署地域課☎0476-42-0110

編集後記
　1月9日㈯13：00～は白井総合
公園で「しろい・たこあげまつり」
が開催予定です。じねんじゃーも
会場に来るそうです。（ドラ）

広報しろい1月1日号

材料（4人分）
コ マ ツ ナ1袋、 シ ョ ウ ガ2か け、
ニンジン1/2本、エノキ1袋、サ
ラダ油大さじ1、めんつゆ（2倍
濃縮）大さじ1、しょうゆ大さじ1、
かつお節適量
作り方
①コマツナは2 ～ 3㌢長さに切り、
葉と茎を分けておく。
②ショウガとニンジンは千切りにする。エノキは石づきを取り、3㌢長
さに切る。
③フライパンにサラダ油を入れ、ショウガを中火で香りが立つまで軽く
炒める。
④ニンジン、エノキを加えて中火で炒める。エノキがしんなりしたら、
コマツナの茎を加えて1分ほど炒める。
⑤④に葉とめんつゆを加え、味をつける。皿に盛付け、かつお節を散らす。
1人当たりの栄養価　71㌔㌍、食塩相当量　1.1㌘、野菜の量　115㌘、
調理時間　15分

1日の野菜摂取目標量350㌘

おすすめレシピ
や さ い たっぷり 今月のメニューは

生姜が香る小松菜のシャキシャキ炒め

【食生活改善推進員からひとこと】
　ショウガの香りとコマツナのシャキシャキとした食
感で食欲が進む一品です。コマツナは切る前に水に浸
しておくことで、よりシャキシャキした食感になります。
　味付けにめんつゆを加えることで、コクが出て味
が引き締まります。時間を置くと味が馴染み、よ
りうま味が引き立ちます。作り置きやお弁当にも
ピッタリです。

　広報しろいは「音訳ボラン
ティアやまびこ」の協力によ
りCDで聞くことができます。

■問秘書課
☎401-6913

広報しろいに掲載する有料広告を随時募集しています。
■問指定広告代理店　㈱地域新聞社☎047-450-8814へ

広報しろいでは見やすいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

　今回は、白井工業団地内にあるオーム技研工業株式会社を紹介します。
　取材に応じてくれたのは代表取締役社長 滝沢謙一さんです。
　現社長の父である創業者の滝沢光市さんが、ブロー製品を成形する会
社に勤務した経験を活かして、金型を開発・製造するため、昭和49年
に船橋市薬園台でオーム技研工業を創業。時代を牽引するように加工の
機械化を率先して導入しました。
　その後顧客が増えてきて住宅街にあった工場では対応できなくなり、
昭和59年に白井工場を建設し現在に至ります。平成26年には3Dスキ
ャナーの導入に伴い、専用の第2工場を建設しました。
　ブロー製品について伺うと「一般的には化粧瓶やポリタンク、灯油缶、
薬品化学容器・工業用容器、更には自動車に使用されるガソリンタンク
などの部品、仮設トイレ、ドラム缶など大小に問わず多種多様な分野で
使用されている製品の事をいいます。中が空洞になっていることから中
空成形製品とも呼ばれています」と丁寧に教えてくれました。
　会社の特徴は「2.5 ～ 3㍍ほどの大きな金型ができるところです。
さまざまなニーズにお応えできるよう設備投資に積極的に取り組み、
0.01㍉㍍単位の繊細な要望にもお応えできる技術や3Dスキャナーで精
密なデータを蓄積、解析することで現物と同じである事を徹底して確認
できるためお客様からの信頼性が高まっています。」とのことです。
　今後の目標は「今皆さんが大変な時代になっていて、私たちも同じよ
うに苦しい時です。そんな時だからこそ新しい事に取り組みたい。いろ
いろな製品を見たときに『これはあの記事で見たブロー製品なのかな。
金型でつくられたものなのかな』と思い出していただけるとすごくうれ
しいです」と話してくれました。
　何気なく手にする容器はオーム技研工業がつくった金型で成形された
容器を使っていたかもしれませんね。

■問産業振興課☎401-4641

発見! 白井の仕事人 92

～独自技術の構築を！現状に満足しないものづくり～
オーム技研工業株式会社

ブロー製品を紹介する
代表取締役社長 滝沢謙一さん
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　詳しい取材内容などは
地域情報サイト「まいぷれ」
に掲載中です。
　ご覧ください。

健康課管理栄養士
食生活改善推進員

電話de詐欺 → 電話で対策
　自分がだまされると思わなかった…。だまされない自信があった…。
　被害は皆さんの身近で発生し、全て「電話」から始まります。
　「自分だけは大丈夫」と考えないでくださ
い。家の電話機を留守番電話設定にするな
ど具体的な対策をして被害を未然に防いで
ください。
　電話de詐欺は、対策をすれば被害を未然
に防ぐことができる犯罪です。
■問市民活動支援課☎401-4081
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