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ときめきと みどりあふれる 快活都市

3月15日
新たな挑戦への
支援に感謝広

　
　
報

市マスコットキャラクター なし坊ファミリー

昨年の8月から進めていた市初の
クラウドファンディング（企画を
紹介し、広く資金を募ること）は
皆さんからの温かい支援により
全てのプロジェクトが実行でき
ることになりました。
これからも魅力的な事業を進め
ていきます。

主 な 記 事 2～ 3…平成31年度 市当初予算案　　4…「梨
なしかす

粕万能たれ」ふるさと産品に認定　　5～ 6…千葉県議会議員選挙　　7…検診の申し込み

　神々廻市民の森を知って
いますか。市民プールの近
くにあり、自然や生き物と
の触れ合いを楽しめます。
　森を知ってほしい、森で
活動する市民団体や大学院
生を応援したい思いでプロ
ジェクトを企画しました。
　目標金額は未達でしたが、
いただいた支援金は団体の
活動支援などに活用します。
問　環境課環境保全・放射
線対策班　内線3762

①星空の感動を共有したい ③なし坊に雨具を贈りたい②神
し し ば

々廻の森を応援したい
　市内外のイベントでPR活動を行う「なし坊」
と「かおり」に、雨天時でも活躍できるよう
に雨具をプレゼントするプロジェクト。
　2月24日㈰に開催した「しろいふるさと大
使ライブ」で雨具のお披露目を行いました。
問　しろいの魅力発信課しろいの魅力発信班
内線3321

　毎月行っている「星を見る会」でよく耳に
した「この星を写真で持ち帰りたい」という
声からプロジェクトを始めました。
　たくさんの支援により撮影機能付きの望遠
鏡を購入できました。今後、新しい望遠鏡で
撮影した星空の感動を皆さんとシェアします。
問　文化センタープラネタリウム館　☎492-1125
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2月23日㈯ お披露目会を行いました 多くの来場者の前で披露しました

3つのクラウドファンディング
温かい支援ありがとうございます

雨の日でも

みんなに会いに

行くね♥

美しい星空を

皆さんに

お届けします

神々廻市民の森

にはカブトムシ

がいるよ～
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　「ときめきとみどりあふれる快活都市」
　　　　　　　　　　　　　　の実現を進めるために

予算規模

区分 平成31年度
当初予算額

平成30年度
当初予算額 増減率

一般会計 197億211万円 209億9,723万円 △6.2%

特
別
会
計

国民健康保険 61億8,143万円 61億1,405万円 1.1%

介護保険 36億6,042万円 34億1,682万円 7.1%

後期高齢者医療 6億8,977万円 6億4,996万円 6.1%

下水道事業 9億4,097万円 9億8,830万円 △4.8%

学校給食共同調理場事業 廃止 5億5,924万円 皆減

計 114億7,259万円 117億2,837万円 △2.2%

水道事業会計（企業会計） 9億4,172万円 13億2,094万円 △28.7%

全会計 321億1,642万円 340億4,654万円 △5.7%

※学校給食共同調理場事業特別会計は、平成30年度末で廃止し、一般会計に統合
しました。

水道事業会計（企業会計）

区分 平成31年度
当初予算額

平成30年度
当初予算額 増減率

収益的
収入 6億2,390万円 5億3,217万円 17.2%

支出 6億2,390万円 5億3,217万円 17.2%

資本的
収入 2億7,603万円 7億3,332万円 △62.4%

支出 3億1,782万円 7億8,877万円 △59.7%

※「収益的」は営業に関する部分で、「資本的」は建設などに
関する部分を指します。資本的収入額が資本的支出額に対し、
不足する額4,179万円は留保資金から補てんします。

歳入のうち市税の内訳

区分 平成31年度
当初予算額

平成30年度
当初予算額 増減率

市民税 44億2,200万円 43億5,452万円 1.5%

固定資産税 36億6,633万円 36億2,719万円 1.1%

軽自動車税 1億965万円 1億231万円 7.2%

市たばこ税 3億5,499万円 3億7,917万円 △6.4%

都市計画税 5億4,913万円 5億4,631万円 0.5%

計 91億211万円 90億949万円 1.0%

講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。年号は、新元号が決まるまで「平成」で表示します。

子育て支援の充実
◆待機児童対策を進めます
事業費　2億3,892万6千円

　保育園での受け入れ人数拡大のために、
施設建て替えへの補助などを行い、待機
児童の解消を図ります。
　平成32年度からの小規模保育事業およ
び幼稚園等送迎ステーション事業の実施
に向け、準備を進めます。

にぎわいづくりの拠点創造
◆西白井地区コミュニティプラザを開設
します
事業費　2億4,745万9千円
　施設の建設工事を引き続き行い、備品
の整備などの準備を進め、地域づくりの
交流と防災の活動拠点となるコミュニテ
ィ施設を10月に開設します。

学校環境の改善
◆新しい学校給食センターから給食を届
けます
事業費　6億9,491万5千円
　4月から新しい学校給食センターの運営
を開始し、センター内での炊飯など、で
きたての給食をお届けします。
　9月からアレルギー対応の給食を開始し、
より多くの児童生徒に給食を提供します。
◆小中学校にエアコンを整備します
事業費　3,130万6千円　
　6月中に市内小中学校全14校の普通教室
にエアコンを整備し、運用を開始するこ
とで子どもたちの学校生活における環境
を改善します。

市民生活の安全・安心・健康づくり
◆かかりつけ医で健康診査を受けること
ができるように
事業費　4,498万5千円
　国民健康保険と後期高齢者医療保険に
加入している市民の健康診査が、これま
での集団健診に加えて、かかりつけ医で
の個別健診でも受けられるようになりま
す。

平成31年度の主な新規事業 ※このほかの主な事業の内容や事業費は、市ホーム
ページ、市役所情報公開コーナーで確認できます。

西白井駅

できたての給食をお届けします

白井市役所

学校生活の環境改善に務めます
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　平成31年度予算案を一般会計と4つの特別
会計および水道事業会計を合わせて、総額
321億1,641万7千円（前年度比5.7㌫減）で編
成し、議会に提出しました。
■問　財政課財政班　内線3333

　一般会計予算案の総額は、197億210万9千円で、歳入・歳
出の内訳は、円グラフのとおりです。
※数値は、万円未満を四捨五入しているため、内訳と合計が
合わない場合があります。

平成31年度 
白井市当初予算案

お
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ー

　平成31年度の一般会計の歳出予算を、市民1人当たりに使
う金額に換算すると309,184円となります。
　この金額のうち142,839円は市税で賄い、残りの166,345円
は国や県からの補助金、借り入れ、市の貯金（財政調整基金）
の取り崩しなどで運営します。
※一般会計予算額を平成31年1月1日現在の人口63,723人で割
り、市民1人当たりの金額を算出しています。

民生費　高齢者や児童などの福祉にかかる費用
教育費　学校教育や社会教育などの教育にかかる費用
総務費　広報、企画や市全体の事務にかかる費用
公債費　借入金の元金や利息の返済金
土木費　道路、河川、公園の整備や維持管理などにかかる費用
衛生費　健康診断やごみの処理などにかかる費用
消防費　消防や救急活動などにかかる費用
議会費　市議会の運営などにかかる費用
商工費　商工業の振興などにかかる費用
農林水産業費　農林水産業の振興などにかかる費用
その他　諸支出金、災害復旧費、予備費

歳出の用語解説歳入の用語解説
市税　市民税、固定資産税など納めていただく税金
国庫支出金　国からの補助金など
市債　市が国や銀行から長期で借りる借入金
県支出金　県からの補助金など
地方交付税　自治体間の財政力格差を是正するため国から交付さ
れるもの
地方消費税交付金　地方消費税の一定の割合が県から交付される
もの
繰入金　市の貯金である基金を取り崩すもの
その他　使用料、手数料、負担金、諸収入など

※その他に商工
費、農林水産業
費を含みます。

市民1人当たりにすると…　309,184円

講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。年号は、新元号が決まるまで「平成」で表示します。

総合公園で遊ぶ親子

　平成31年度は、第5次総合計画・前期基本計画の4年目の年です。
　基本構想に掲げる市の将来像「ときめきとみどりあふれる快活
都市」の実現に向け、平成30年8月末に策定した「財政推計の見直
しと財政健全化の取組み」を考慮し、市の発展に向けた事業推進
や持続可能な行財政運営に留意して予算を編成しました。

一般会計

2019.3.153



講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。年号は、新元号が決まるまで「平成」で表示します。
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キャンセル料の改正

改正前 改正後

当日 20㌫ 50㌫

全日 10㌫ 30㌫

2日前 ― 20㌫

合併処理浄化槽で排水をきれいに
合併処理浄化槽の設置のすすめ

　私たちは生活の中でトイレや台所、風呂などから多くの水を排水してい

ます。

　全ての排水を処理する合併処理浄化槽は、排水に含まれる汚れの９割以

上を取り除き、下水道の終末処理場で処理した水と変わらない、きれいな

水にして排水することができます。

　しかし、トイレの排水だけを処理する単独浄化槽の場合、台所や風呂な

どの排水は、処理されないまま川や海に流れて水質汚濁の原因になります。

そのため、単独浄化槽から合併処理浄化槽への切り替えが求められていま

す。

合併処理浄化槽への切り替えに補助金を支給

　単独浄化槽または、くみ取り便所から合併処理浄化槽に切り替える工事

を行う場合、市から補助金を支給します。

◆申請期間は、4月上旬から12月27日㈮までです。

　予算の範囲内での補助となります。期間内であっても受け付けが終了に

なる場合があります。

※受け付けが終了した場合、申請は、次年度以降にお願いします。

　次の場合、補助金の対象になりません。
●下水道認可区域になっているもの
●交付決定前に工事をしている、または完了しているもの
●住むことを目的として建てられた住宅でないもの（事業所など）
●市税を滞納している人など

　補助金対象の詳細は、市のホームページで確認するか、上下水道課に問

い合わせてください。

　4月1日以降は、環境課に問い合わせてください。

■問　上下水道課業務班　内線3757、環境課環境保全・放射線対策班　内線3764

お
知
ら
せ
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しろい春まつり
　商工会（青年部・女性部）では地域コミュニティの醸成

や地域住民の交流、地域経済を活性化させるために、しろ

い春まつりを開催します。

　会場内では模擬店、フリーマーケットなどを行います。

日時　4月7日㈰　午前10時～午後2時（荒天中止・順延なし）

場所　市役所駐車場

■問　商工会　☎492-0721

井戸水の水質検査
　市では、毎月2回、井戸水の水質検査を受け付けしています。検査は民

間検査機関が行います。

　検査は専用容器を使用します。事前に環境課で専用容器を受け取り、受

け付け日の朝に採水して正午までに環境課へ持参してください。

受付日　4月2日・16日、5月7日・21日、6月4日・18日、7月2日・16日、8

月6日・20日、9月3日・17日、10月1日・15日、11月5日・19日、12月3日・

17日、1月7日・21日、2月4日・18日、3月3日・17日（各火曜日）

検査内容　一般細菌、大腸菌、亜硝酸態窒素、硝酸態窒素および亜硝酸態

窒素、塩化物イオン、有機物、pH値、味、臭気、色度、濁度（11項目）

検査料金　5,000円（税抜き）

■問　環境課環境保全・放射線対策班　☎401-5409白井市入札等監視委員会の委員を委嘱
　市では、市の入札、契約手続きにおける公正性の確保や透明性の向上を

図るため、「白井市入札等監視委員会」を設置しています。

　任期満了に伴い、1月30日に委嘱状を交付しました。

　委嘱状の交付に続き、平成30年度上半期分の入札や随意契約の審査を行

いました。会議の概要は、ホームページなどでお知らせします。

　委嘱した委員は次の皆さんです（敬称略）

　宗藤睦夫（委員長）、菊池浩、三枝康裕

■問　管財契約課契約検査班　内線3347

白井の野菜をおいしく学ぼう

　白井の野菜を、おいしく楽しく
学べる講座を開催します。
　トウモロコシ、ジャガイモの種
まきから収穫までを体験できます。
　食育ソムリエによるおいしい野
菜の見分け方を学べます。

集合場所　JA西印旛農産物直売所「やおぱぁく」
対象　市内在住・在勤者　20人（申し込み順・両日とも参加できる人）
講師　JA西印旛農産物直売組合白井支部長　福田孝一さんほか
持ち物　長靴、タオル、帽子
参加費　1,000円（保険代ほか）
■申・■問　3月29日㈮までに電話か直接産業振興課農政班　☎401-4631へ

内容 日時

種まき体験とおいしい野菜
の見分け方講座

4月13日㈯　午後1時～ 4時
（雨天時は、4月14日㈰に延期）

収穫体験 7月13日㈯　午後1時～ 4時
（雨天時は、7月14日㈰に延期）

「梨
なしかす

粕万能たれ」
白井市ふるさと産品に認定！

　ふるさと産品認定審査会では「梨粕万

能たれ」を新たに認定しました。

　白井の梨を使用した肉などの「漬け込

みたれ」です。販売元の美
びしょくちゃや

食茶屋では「北

総豚のみそ焼き重」「北総豚のみそ焼きモ

ツ」などの人気メニューに使われている

調味料になります。

　梨を使用することで肉が柔らかくなり

うま味が増すだけでなく、ドレッシング

などにも隠し味として使うことができま

す。まさに「万能たれ」です。

商品名　梨
なしかす

粕　万能たれ（300㍉㍑　600

円、720㍉㍑　1,200円）

販売店　美食茶屋　☎047-442-4053

■問　産業振興課商工振興班　内線3241

左から300㍉l㍑と720㍉㍑の瓶

4月7日㈰
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千葉県議会議員選挙

おもいのせ　みらいをたくす　とうひょう日

投票日　4月 7日㈰
午前7時～午後8時

投票日7日㈰　午前7時から午後8時まで

投票できる人
　千葉県議会議員選

挙（白井市選挙区）に

投票できるのは、市

の選挙人名簿に登録

されている人です。

◆選挙人名簿に登
録される人
　平成13年4月8日ま

でに生まれた人で平

成30年12月28日 ま で

に転入届けを提出し、

引き続き3カ月以上市

の住民基本台帳に記録

されている人です。

◆投票日前日までに転出した人
　県外へ転出した人は、投票できませんが、県内に

転出した人は引き続き県内に住所を有する証明書を

持参すれば投票できます（証明書は、新住所地の市

民課などで発行されます）。

市内で転居した人
　3月12日以降に市内で転居した場合は、前住所地

の投票所（入場整理券に記載されている投票所）で

の投票となりますので、注意してください。

入場整理券を忘れずに
　入場整理券は、世帯ごとに封書で郵送します。1通に6人分の入場

整理券が付いています。

　投票するときは開封し、切り取り線に沿って本人分を切り離して

持参してください。

入場整理券が届かない場合は
　入場整理券が届かない場合や紛失した場合でも選挙人名簿に登録

されていれば投票できます。

　投票所で係員に申し出てください。

　選挙の当日に仕事や旅行などで投票所へ行くことができない人は、
期日前投票・不在者投票ができます。
期日前投票
日時　3月30日㈯～ 4月6日㈯　午前8時30分～午後8時
※土・日曜日も投票できます。
場所　市役所東庁舎1階多目的スペース
持ち物　入場整理券（転出した人は引き続き県内に住所を有する証明
書もあわせて持参してください）

◆他の市区町村での不在者投票
　投票日当日や期日前投票期間に市外に滞在している人は、滞在先で
不在者投票ができます。
◆指定病院などでの不在者投票
　県選挙管理委員会が指定した病院などの施設に入院・入所している
人は、その施設内で不在者投票ができます。
　詳しくは入院・入所先または市選挙管理委員会に問い合わせてくだ
さい。
◆郵便による不在者投票
　身体障害者手帳、戦傷病者手帳を持っている人で、障害の程度が一
定の要件に該当する人や介護保険被保険者証を持つ要介護5に該当す
る人は、郵便による不在者投票ができます。
　詳しくは市選挙管理委員会に問い合わせてください。

投票日当日、投票所へ行けない人は
「期日前・不在者投票」をお願いします

選挙公報は全戸配布します
　選挙公報は、候補者の氏名・略歴・政見などを掲載したもので、4

月5日㈮までに市内全世帯へポスティングにより配布します。

　選挙公報は、次の施設にもあります。

選挙公報を置く施設
市役所、西白井複合センター、白井駅前センター、冨士センター、桜

台センター、公民センター、保健福祉センター、文化センター、福

祉センター、白井コミュニティセンター

　開票は、次のとおり行います。

日時　4月7日㈰　午後9時～

場所　白井第一小学校体育館

※開票状況は、白井第一小学校体育館と市ホームページでお知ら

せします。

西白井複合センター・桜台センター
で期日前投票ができます

　6日㈯のみ、市役所のほか２カ所を期日前の
投票所として開設します。
時間　午前8時30分～午後6時
場所　西白井複合センター、桜台センター

6日㈯

千葉県議会議員一般選挙の開票は

昨年、白井高校で行われた模擬選挙の様子

◆無投票の場合
3月29日㈮の告示日に立候補者の数が選挙の定数を超えなかった場
合は、投票と開票は行われません。
　選挙公報の配布や入場整理券の送付もありません。

千葉県明るい選挙シンボル
キャラクター「せんきょ君」

■問　市選挙管理委員会（総務課内） 内線3312・3

2019.3.155



小

小

七次台小学校七次台中学校

保育園

冨士センター

白井第三小学校

白井第三小学校体育館

　　投票所は、次の11カ所です。自分が投票を行う投票所は、入場整理券で必ず確認してください。
　投票時間　午前7時から午後8時まで

明るい選挙を実現しましょう
　お金の掛からない政治・選挙
のために寄付禁止のルールを守
りましょう。
贈らない　政治家や候補者など
が贈らない
求めない　政治家や候補者など
に求めない
受け取らない　政治家や候補者などから受け取らない

投票所案内図
選

挙

特

集
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がん検診・後期高齢者健診など（対象年齢は平成32年3月31日を基準にしています）

検診名 対象年齢・性別 内容 方法（実施場所） 費用 実施時期

胃がん検診

40歳以上の男女

胃部レントゲン検査

集 団（ 保 健 福 祉 セ ン
ター・各センター）

　700円 5・6・11・12月
（同日実施）大腸がん検診 便潜血反応検査 　300円

肺がん・結核検診 胸部レントゲン検査
無料

6・7・9月
（同日実施）

肝炎ウイルス検査 40歳以上で過去に検査
を受けたことのない男女 血液検査

後期高齢者健診 後期高齢者医療被保険者
の男女

身体・血圧測定、診察、血
液・尿検査

集 団（ 保 健 福 祉 セ ン
ター・各センター） 集団・個別

とも無料
個別（契約医療機関） 7月～ 1月

歯周疾患検診 40・50・60・70歳の男女 歯周組織検査
個別（契約医療機関）

　500円 7 ～ 11月

前立腺がん検診
（2年に1回）

50歳以上の偶数年齢の
男性 血液検査 1,000円 7 ～ 1月

子宮頸がん検診
（2年に1回） 20歳以上の女性 視診、内診、子宮頸

けい

部細
胞診

集 団（ 保 健 福 祉 セ ン
ター・各センター） 　500円 7・10・11月

個別（契約医療機関） 1,000円 7 ～ 1月

乳がん検診
（2年に1回）

30歳から39歳までの女性 超音波検査 個別（契約医療機関） 1,000円 7 ～ 1月

40歳以上の女性 マンモグラフィ検査
集 団（ 保 健 福 祉 セ ン
ター・各センター） 1,000円

7・10・11月

個別（契約医療機関） 7 ～ 1月

※詳しい日程・会場などは、各センターに掲示または、市ホームページに掲載している「住民健（検）診日程表」で確認してください。

平成31年度検診の申し込み
～検診は自分の健康状態を知る大切な機会です。活用してください～

検診費用を免除
　次に該当する人は、検診にかかる費用を免除します。
①生活保護世帯に属する人
②市民税非課税世帯に属する人
③65歳～ 69歳で後期高齢者医療被保険者証を有する人
④70歳以上の人
※①・②に該当する人で費用の免除を希望する人は、健
康課で手続きが必要です。
　詳細については問い合わせてください。

　大腸がんにかかる人は、ここ30年間で約6倍に増えています。
　また、女性は乳がんにかかる人が最も多く、30 ～ 40歳代の若
い世代の女性は、特に増えている状況です。
　国は、がん検診受診率の目標を50㌫としていますが、市の大腸
がん検診・乳がん検診受診率は、30㌫台と低い状況です。
　自分は大丈夫だろう、と何年も検診を受けていない人はいませ
んか。「異常を感じてから」では手遅れになる場合もあり、早期
発見には定期的ながん検診の受診が大切です。
　生涯にがんと診断される確率は、男性62㌫、女性47㌫と2人に1
人が、がんと診断される時代です。市のがん検診でも毎年、大腸
がんは10人前後、平成29年度は乳がんの人を8人発見しています。
　市の検診は、どのがん検診も安価で受けることができます。
　対象年齢に達していれば、加入している健康保険に関係なく受
診することができます。会社などで受ける機会のない人は、市の
がん検診を利用してください。
■問　健康課保健予防班　☎　497-3495

　平成31年度のがん検診・後期高齢者健診
を実施します。
　退職などにより会社で検診を受ける機会
がなくなった人、今までに市で受けたこと
がない人は、検診を申し込んで受診してく
ださい。
※「検診」はがん検診、後期高齢者健診な
どを含みます。
■問　健康課保健予防班　☎497-3495

◆各センターでの申し込み
　申込期間は、4月7日㈰までです。
　申込用紙に必要事項を記入し、回収箱に投

とうかん

函
してください。
　申込用紙と回収箱は保健福祉センター

申込時の注意点
　平成29・30年度に受診した検診は、市に
受診記録が登録されています。平成31年度に
同じ検診を受診する場合は、申し込みの必要
はありません。
　ただし、過去2年間に受診していない検診
の受診を希望する場合は申し込みが必要とな
ります。

健
康
・
福
祉
コ
ー
ナ
ー

講座などの申し込み開始日は15日から（休所・館の場合は翌日）です。年号は、新元号が決まるまで「平成」で表示します。

申込期間・方法

◆「ちば電子申請サービス」からの申し
込み
　申込期間は11月30日㈯までです。
　パソコンやスマートフォン、タブレット端末
などで市ホームページ「ちば電子申請サービス」
を利用して申し込むことができます。
　スマートフォン、タブレット
端末などは「検診申し込み用QR
コード」から申し込むことがで
きます（携帯電話、スマートフォ
ンの一部から申請できない場合
があります）。 検診申し込み用

QRコード

　　休日実施や検診中の一時保育
　　で受診をサポート
　集団検診は、土・日曜日も実施しています。

　保健福祉センターと西白井複合センターを会場と

した子宮頸
けい

がんと乳がん検診の同日集団検診日は、

土日を除き、検診中の一時保育があります。

※事前に申し込みが必要です。

西白井複合センター、冨士センター、桜台セン
ター、公民センター、白井駅前センター、白井
コミュニティセンターにあります。

次に該当する人は、受診できません
●各検診に関する病気で現在治療中の人や自
覚症状がある人
●平成31年度に人間ドックや職場などで同様
の検診を受ける予定のある人
●妊娠中または妊娠の可能性がある人

平成25年
大腸がん発見者数

平成26年
大腸がん発見者数

平成27年
大腸がん発見者数

10

0

20

14人

35.3㌫
36.7㌫ 39.1㌫

8人

大腸がん検診受診率
と発見者数

平成25年
乳がん発見者数

平成26年
乳がん発見者数

平成27年
乳がん発見者数

10

0

20

5人

39.7㌫ 37.9㌫ 39.3㌫

7人

乳がん検診受診率
と発見者数

自分は大丈夫…と思っていませんか　　　
　　　男女とも２人に１人ががんになるといわれています

8人

30

40

30

40

5人

2019.3.157



ニート・ひきこもり相談会
　相談会では、専門的な知識を持つ精神保健福祉士がアドバイスを行い、
必要に応じて関係機関への紹介を行います。
日程・場所　4月8日㈪・保健福祉センター
相談時間　1件目・午後6時20分～ 7時30分、2件
目・午後7時40分～ 8時50分
対象　市内在住で中学校を卒業した15歳から39
歳までの人か、その保護者・家族
受付件数　2件（予約優先）
■申・■問　相談会に参加する人の氏名、電話番
号、住んでいる地区、相談したい人との続柄を
電話またはメールで生涯学習課社会教育班　内
線3853・{syougai-gakusyuu@city.shiroi.chiba.
jpへ

教育ローン利用者に利子の一部を補助します
　市では、金融機関から教育資金の融資を受けている人に、返済利子の一
部を助成しています。
対象　次の全てに該当する人かその保護者
◦国内の高等学校、大学、高等専門学校、専修学校に入学を予定している
か在学している
※該当しない学校もありますので、事前に問い合わせてください。
◦市内に住所を有している
◦世帯全員が市税を完納している
◦日本政策金融公庫、または千葉銀行、千葉興業銀行、京葉銀行、千葉信
用金庫の市内の各支店で月賦償還方式による教育資金の融資を受けている
補助期間　交付決定日の翌月から各学校の修業年限まで
■申・■問　教育総務課総務班　内線3833へ

健
康
・
福
祉
コ
ー
ナ
ー

　　平成31年度「福祉タクシー利用券」
　市では、重度の障がい者または要援護高齢者が、社会参加や通院などで
タクシーを利用する場合に乗車料金の一部を助成する「福祉タクシー利用
券」を交付しています。
　平成31年度分の交付を行いますので、対象者は各担当課で直接申請して
ください。申請は毎年度必要です。
交付期間　3月25日㈪～（土・日曜日、祝日を除く）
※利用期間は、4月1日～平成32年3月31日です。
対象　次のいずれかに該当する人
◦身体障害者手帳1・2級（視覚、下肢、体幹障害は
3級以上）所持者
◦療育手帳Ⓐ～ Aの2所持者
◦精神障害者保健福祉手帳1級所持者
◦65歳以上で要介護2 ～ 5の人
助成額　1回の利用で料金の2分の1（上限1,000円）
持ち物　身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、介護保険
被保険者証
■申・■問　所定の申請書（障害福祉課、高齢者福祉課、市ホームページにあ
ります）に必要事項を記入の上、交付期間中に直接障害福祉課給付班　☎
497-3483、高齢者福祉課高齢者支援班　☎497-3484へ

申請をお願いし
ます

　　　ホールボディカウンタ測定費用
　　　一部助成の終了

　市では、ホールボディカウンタ測定費用の一部助成をしていますが、
3月31日で終了します。助成を希望する人は、期限内での検査をお願
いします。
【助成内容】
対象　妊娠中の人と高校３年生相当以下の人で、測定日に白井市に住
民登録がある人。乳幼児で測定が困難な場合は、生活を共にしている
保護者が代わりに測定することができます。
助成額　検査費用の一部（上限3,000円）、生活保護受給世帯は全額（上
限6,000円）　
回数　1人につき1回限り
期限　3月31日検査分まで
※申請は、検査費用を支払った日から1年以内になります。
■問　健康課母子保健班　☎497-3495

3月31日ま
で

甲状腺エコー検査費用の一部助成
　福島第一原子力発電所事故に伴う放射性物質の初期被ばくに対する市民
の健康への不安を軽減するため、甲状腺エコー検査費用の一部を助成しま
す。詳細は問い合わせてください。
甲状腺エコー検査
対象　平成4年4月2日から平成23年4月1日までに生まれた人で、事故当時
と検査日に白井市に住民登録している人
助成額　検査費用の半額（上限3,000円）、生活保護受給世帯は全額（上限
6,000円）
※申請は、年度内1回で検査費用を支払った日から1年以内になります。
■申・■問　健康課母子保健班　☎497-3495へ

ひとり親家庭へ柏レイソル選手会から
観戦チケットをプレゼント！

　福祉事業の向上のために柏レイソル選手会から「柏レイソル対V・ファー
レン長崎」の観戦チケットが寄贈されました。
　観戦を希望する、ひとり親家庭を募集します。
試合日程　4月3日㈬　午後7時キックオフ
場所　三協フロンテア柏スタジアム（柏市）
対象　市内在住のひとり親家庭の子とその保護者　12席（応募者多数の場
合は抽選。抽選結果はチケットの発送をもって代えさせていただきます）
※子ども2人、保護者1人の場合は3席分を差し上げます。
■申・■問　はがきに「柏レイソル観戦チケットの希望」と明記し、郵便番号、
住所、保護者と子どもの氏名、年齢、電話番号を記入の上、3月26日㈫ま
でに郵送（必着）で子育て支援課子育て支援班　☎497-3487へ

「しろいの梨」「しろいの自
じねんじょ

然薯」で作る
タサン志麻さんのスペシャルレシピが本に！

　昨年の白井市ふるさとまつりで、市の
特産品を使った料理を披露してくれた伝
説の家政婦タサン志麻さんの本『厨房か
ら台所へ　志麻さんの思い出レシピ31』
が出版（ダイヤモンド社）されました。
　千葉県白井市のレシピとして「梨リン
グフライ」「豚肉と梨の赤ワイン煮」「自
然薯パンケーキ」が紹介されています。
　「おいしい家庭料理を楽しく食べ、体
も心も豊かになってほしい」という願い
が込められた志麻さんの愛情たっぷりの
レシピを、家族や友人など身近な人と味
わってみてはいかがでしょうか。

　この本では、レシピとともに
志麻さんの料理にまつわる思い
出と人生がつづられています。
　「伝説の家政婦」といわれる
志麻さんの作る料理のおいしさ
の秘密に触れることができます。
　志麻さんの本は図書館に寄贈
され、館内で3月31日㈰まで展
示しています（展示終了後は、貸し出しも行います）。
※ふるさとまつりで披露したレシピは、市ホームページで見ることができます。

昨年のふるさとまつりで白井の農産物を使っ

た「志麻さんの特製フルコース」を披露

市役所庁舎
「耐震改修優秀建築賞」を受賞！

　昨年5月に全庁開庁した市役所庁
舎が、一般財団法人日本建築防災
協会主催の「耐震改修優秀建築賞」
を受賞し、中でも特に優れている
建築物に授与される「日本建築防
災協会理事長賞」に選ばれました。
　この賞は、特に耐震性、防災・
安全性、意匠などに優れた建築物、

建築に関わった関係者に授与されます。
　表彰式に出席した元白井市庁舎建設等検討委員会委員長の岡野三
之さんは、「権威ある審査委員会で高く評価され、理事長賞の栄誉に
あずかりました。大きな驚きと共に感動しています。多くの関係各
位の協力と支援に感謝申し上げます。『減築＋新築』工法に加え、市
民参加型の委員会が高く評価されました。この受賞は全市民が授与
したものといえます」と話してくれました。
　伊澤市長
は、「 本 庁
舎、東庁舎、
保健福祉セ
ンターの一
体的な整備
や建物の安
全性の確保
に加え、構
想段階から市民が参加する検討委員会の設置などのさまざまな点で
高く評価してもらい、大変栄誉なことと考えています。今後とも市
民の皆さんの安心・安全に務めていきます」と話しました。
■問　管財契約課管財班　内線3341

左から盾を手に岡野三之さんと賞状を

手に伊澤市長
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シシルバー人材センター（土・日曜日休館）　☎498-1717　社社会福祉協議会（土・日曜日休所）　☎492-5713　ボボランティアセンター（土・日曜日休所）　
☎492-5716　ましろい市民まちづくりサポートセンター　☎401-3729　コ白井コミュニティセンター（火曜日休館）　☎491-1505　白白井児童館（火曜日休館）　
☎491-0166　障白井障害者支援センター（土・日曜日休館）　☎401-0621
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星空ライブコンサート
詩
うた

をうたう 2
　音楽とともに人や季節を思う詩、励まされた詩を朗読します。星空の解
説もある大人向けのぜいたくなひとときです。
日時　21日㈷　午後1時30分開演（約50分間）
場所　プラネタリウム館ドーム
定員　一般　86人（先着順）
出演者　朗読　石亀裕子さん、キーボード演
奏　古田多真美さん
料金　市内大人280円、市外大人340円（予約不要）
■問　プラネタリウム館　☎492-1125

弓道教室参加者
　高校生以上を対象にした弓道教室を開催します。
日時　4月6日㈯から6月15日㈯までの毎週土曜日

（5月4日を除く）　午後2時～ 4時30分まで
場所　白井中学校弓道場
対象　市内在住・在勤・在学者　15人（申し込み順）
参加費　1,000円（保険料など）
■申　住所、氏名、年齢、経験の有無を記入の上、
3月29日㈮までに生涯学習課スポーツ振興班へ
■問　白井弓友会　前島　☎080-3129-2805
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　 募集・伝言板

　イベント

ジュニアソフトテニス教室参加者募集
日時　4月1日㈪～平成32年3月31日㈫
までの毎週日曜日　午前7時30分～ 11
時　場所　七次第一公園テニスコート
対象　市内在住小学3年～ 6年生　年会
費　4,200円（スポーツ保険料を含む）

 センターだより
※祝日・年末年始はすべて休館（所）です。定期的
に実施している児童館事業などは掲載していないも
のもあります。児童館だより（各センターにあります）
や市ホームページで確認してください。

シ   会員募集説明会
　健康で働く意欲がある人を募集中です。セン
ターの仕組み、仕事内容の具体的な事例などを説
明します。
　健康や生きがいづくりのために仕事をしません
か。女性会員も活躍中です。
日時　25日㈪　午前10時～
場所　保健福祉センター
対象　市内在住の原則60歳以上（事前にシルバー
人材センターへ電話か当日、直接保健福祉セン
ターへ）

西   春休み子ども映画会
　みんなで一緒に映画を楽しみましょう。
日時・内容　27日㈬　①午前11時～正午　「うず
らちゃんのかくれんぼ」他（幼児向け）　②午後1

時～ 2時30分「ムーミン谷の彗
すいせい

星」（小学生向け）
対象　幼児～小学生（自由参加）
※未就学児は保護者が同伴してください。

福   脳いきいきアート講座
　毎月1回、異なるアート作品の制作を楽しみま
せんか。絵を描くことが苦手な人でも楽しめるプ
ログラムとなっています。
日時　4月12日㈮から毎月第2金曜日（全12回）　
午後1時～ 3時
対象　市内在住60歳以上で全日程に参加できる
人　8人（応募者多数の場合は抽選）
参加費　毎回300円（材料費）
■申　4月4日㈭までに電話か直接福祉センターへ

冨   喫茶室「みるく」
　親子遊びや誕生会を楽しみましょう。
日時　4月5日㈮　午前11時～午後1時
対象　乳幼児と保護者、地域住民（自由参加）
※ケーキは100円、飲み物は無料です。

シニアソフトテニス教室参加者募集
日時　4月6日㈯～平成32年3月28日㈯
までの毎週土曜日　午前9時～ 11時　
場所　七次第一公園テニスコート　
対象　市内在住、在勤者の初心者（中
高年の人歓迎）　年会費　4,000円（ス
ポーツ保険料は別途）
■申・■問　ソフトテニス連盟　岩谷　☎
491-5984へ

市民水泳大会参加者募集
日時　5月26日㈰　場所　印西温水セン
ター（印西市）　部門　小・中学生の部、
一般の部　種目　自由形、バタフライ、
平泳ぎ、背泳ぎ、個人メドレー、各種
リレー　対象　市内在住、在勤、在学
者および近隣在住者の小学生以上で25
㍍完泳できる人　参加費　小・中学生
の部　1,000円、一般の部　1,500円
※各種リレー　無料（個人種目のエン
トリーをしている人）
表彰　1位～ 3位までにメダル、全員に
記録証
※詳細は白井市水泳協会　shttp://
siroisuikyo.web.fc2.com/
■申　所定の申込書に必要事項を記入し、
3月21日㈷から4月20日㈯（必着）まで
に生涯学習課ほかへ
■問　白井市水泳協会　山野井　☎491-
3502

スクエァーダンス会員募集
　リズミカルな音楽に合わせて踊る
フォークダンスの一種です。日頃の
運動不足を解消しましょう。
日時　4月3日㈬～毎週水曜日（月4回）　
午後1時～3時　場所　小室公民館（船橋市）
月会費　1,200円　入会費　1,000円
■問　パンジースクエァーズ　小林　☎
047-457-1160

中学生の勉強を応援します
～高校受験対応指導～
　主に数学、英語、社会を指導します。
日程　毎週火曜日、金曜日　時間　4月
～ 7月　午後6時～ 8時30分、8月～ 3月
午後5時～ 8時（夏季休業中は別途実施）
場所　白井駅前センター　対象　市内
在住、在学の中学生　指導者　教職経
験者並びに語学堪能者など
※受講にあたってはあらかじめ面談を
行います。応募者が多数の場合、経済
的に困難な家庭を優先します。
■申・■問　学習支援団体「ステップ」　
井上　☎090-2203-3301へ

大正琴水陽会講習会
　きれいな音色の大正琴は、数字譜な
ので基礎を習えばすぐに弾けます。興
味のある人はぜひ参加してください。
日時　22日㈮　午後1時～ 3時　
場所　西白井複合センター　
■問　内海　☎090-1250-1843

軽減税率対策補助金を活用しませんか
　10月1日に予定されている消費税率
引上げには、軽減税率制度が実施され、
税率8㌫と10㌫、双方の商品を取り扱う
事業者はさまざまな対応が必要になり
ます。こうした事業者を支援するため、
国において軽減税率に対応するための
レジや受発注システム、請求書の発行
を行うシステムの改修・導入に対する
補助金があります。
　詳しくは、軽減税率対策補助金事務
局　shttp://kzt-hojo.jp/を確認してく
ださい。
■問　独立行政法人中小企業基盤整備機
構　☎0120-398-111

白井DC　社交ダンス・パーティー
　グリーティングやトライアルを行い
ます。
日時　31 日㈰　午後 1 時～ 4 時　
場所　白井駅前センター　会費　500 円
■問　中村　☎ 090-6952-4431

合気道無料体験会
　合気道の稽古、無料体験を行ってい
ます。

JFAなでしこひろば　しろい
　子どもから大人までの女性が気軽
に参加できるサッカー体験「ひろば」
です。ボールを使った遊びや運動、
ミニゲームなど未経験者でも楽しめ
るプログラムです。ぜひ遊びに来て
ください。
日時　30日㈯　午後3時～ 5時　
場所　白井中木戸公園グラウンド　
対象　小学生以上の女性　20人程度　
■申・■問　当日までにドリームチャレ
ンジフットボールファン　shttps://
dreamchallenge.wixsite.com/dcffま た は、
電話、メールで　柴田　☎080-1018-
0624・{shibazo.shibayan@gmail.comへ

東葛山の会　山登りのお誘い
　山登り仲間の欲しい人、一緒に登っ
てみませんか。
日程　4 月 14 日㈰　場所　愛宕山～難
台山～吾国山（茨城県）　対象　登山経
験者、5 時間以上歩ける人　定員　人
数に限りあり（先着順）　費用　3,000
円（柏駅からの交通費）　説明会　4 月
3日㈬　午後8時～　鎌ケ谷きらりホー
ル（鎌ケ谷市）
■問　菅谷　☎ 090-6155-5990

習志野駐屯地創設68周年・第1空挺
団創立61周年記念行事
　降下塔広場周辺の桜も見頃を迎え、
落下傘降下などの展示や露店も多数出

　　子　ど　も

冨   小学生将棋教室
　これから将棋を始めたい、
もっと強くなりたいと思っ
ている小学生を対象に将棋
教室を開催します。この機
会に、将棋の楽しさ、奥深
さをぜひ体験してください。
日時　4月13日・20日・27日（各土曜日、全3日間）
午前9時～正午
対象　市内在住小学生　10人（申し込み順）
■申　3月15日㈮午前9時から4月6日㈯午後5時まで
に電話か直接冨士センターへ

日時　毎週水曜日、土曜日　午後 7 時
～ 8 時 30 分　場所　西白井複合セン
ター　対象　中学生以上　
月会費　4,000 円（スポーツ安全保険
代として、年 1,850 円）
■問　 合 氣 道 円 水 会　 大 場　 ☎ 090-
7173-2493・{aikiensuikai@nifty.com

店して人気を集めています。資料館「空
挺館」も開放しますので貴重な資料な
ども見学することができます。
日時　31 日㈰　（時間は問い合わせて
ください）　場所　陸上自衛隊習志野駐
屯地（船橋市）
■問　陸上自衛隊習志野駐屯地　☎ 047-
466-2141

入会費　1,000円
■申・■問　ソフトテニス連盟　鈴木　☎
491-4351へ

福   生きがい支援事業　カラオケ発表会
　日頃の練習の成果をステー
ジの上で歌って、皆さんの前
で披露してみませんか。
日時　23日㈯　午後1時～ 3時
対象　市内在住の60歳以上
24人（申し込み順）
■申　当日までに電話か直接
福祉センターへ

福   シニア向けスポーツトレーニン
グ講座
　ストレッチ、体操、筋トレやボクササイズなど
を行います。
日時　4月13日・20日、5月11日・25日、6月8日・29日、
7月20日・27日、10月5日・26日、11月16日・30日（各
土曜日、全12回）　午前10時～ 11時30分
※日程が変更になる場合があります。8月、9月
の開催はありません。
対象　市内在住60歳以上　
30人（応募者多数の場合は
抽選）
持ち物　タオル、飲み物、
運動靴（室内用）
■申　4月5日㈮までに電話か
直接福祉センターへ

福   はつらつタイム「スポーツボイ
スエクササイズ」
　筋力トレーニングとボイストレーニングを組
み合わせたエクササイズで、伸びやかで張りのあ
る体と声を目指しませんか。
日時　4月2日・16日、5月7日・21日、6月4日・

18日（各火曜日・全6回）　午前10時～ 11時
対象　市内在住の60歳以上　30人（応募者多数
の場合は抽選）
講師　日本体育協会公認スポーツリーダー　西
山崇子さん
持ち物　タオル、飲み物、運動靴（室内用）
■申　3月22日㈮までに電話か直接福祉センターへ

　タイトルの上にある西などは次の場所や申し込み・問い合わせ先を示しています。
西西白井複合センター（月曜日休館）　☎492-1011　駅白井駅前センター（月曜日休館）　☎497-1151　冨冨士センター（月曜日休館）　☎446-1911　公公民センター

（日曜日休館）　☎492-5266　桜桜台センター（月曜日休館）　☎491-7111　福福祉センター・青少年女性センター（日曜日休館）　☎492-2022　
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み ん な の ひ ろ ば

　昨年、イギリスの公共放送局
BBCが選ぶ世界に影響を与える

「100人の女性」に市内在住の高
見澤摂子さん（90歳）が選ばれ
ました。「ただただ、びっくり！」
という高見澤さんに聞きました。
毎日、楽しくコツコツと
　英語の先生は、孫の夏子さん
でスマートフォンのL

ラ イ ン

INEを使っ
て毎日、英単語を一個づつ教え
てもらっているという高見澤さ
ん。ちょっとおかしな!?ラインの
やりとりを公開した夏子さんのツイッターが話題になってBBC
の記者の目に止まり、世界の100人の女性になりました。
　「本音は、オリンピックまでに英語で話せるようになるのは難
しいと思っていますが、外国人と直接、話をしたいという気持ち
はあります。希望を持つと日常が生き生きしますし、毎日、孫と
やりとりができて英語を学ぶのは楽しい」と話します。

2020年の東京オリンピックで通訳をしたい
　1964年開催の東京オリンピックの時は、子育てと仕事で忙し
く、観戦はできなかったという高見澤さん、好きな競技は、孫が
やっていて少しルールが分かるというラグビーで、好きな英語は

「W
ウ ェ ル カ ム

elcome t
トゥ

o J
ジ ャ パ ン

apan!」
　2020年の東京オリンピックでは、やさしい笑顔で活躍する高
見澤さんの姿が見られるかもしれません。

し 

ろ 

い 

文 

芸

ますます元気になる方法教えます！
シルバー人材センター創立20周年を迎えて

【しろい文芸投稿方法】　市内在住・在勤・在学者で1人1作
品（未発表のもの、漢字にはふりがなを記載）を、はがき
か任意の用紙に「短歌」「俳句」の別、住所、氏名（ペンネ
ームの場合は本名も）、電話番号を明記の上で郵送、ファク
ス、メールか直接しろいの魅力発信課まで　内線3322

なし坊サポーターズが白井市の
おすすめ⁉スゴい！を紹介

一升餅は市内で
　子どもの1歳のお祝いの一升餅を買うな
ら「さつまや」！
　大きな餅は、出来たての温かいものを提
供してくれます。
　名物の大どらは年齢問わずファンも多い
はず。お祝いのケーキ代わりに最適です。
（記者　ゆずひめ）

お散歩にプラス
　市役所の近くにある白井総合公園。
小さな子どもたちが遊べるすべり台のほ
かにも足ツボなどの健康器具がいくつか
あります。
　「ちょっと公園までのお散歩！」にプラ
スして健康器具を使ってみるのはいかが
でしょうか。
（記者　あず貴）

市公式フェイスブック「しろいの魅力市場　＠ shiroinomiryoku」になし坊サポーターズが取材した「しろいの魅力」を掲載中
ユーチューブでは、「配信しろい【白井市公式】」でなし坊サポーターズが撮影した動画を配信しています。見てね！
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夢は一歩
一歩！

BBCが選ぶ100人の女性に
市内在住の高

たかみざわ

見澤摂
せつ こ

子さん　（公社）白井市シルバー人材センターで元気に活動している皆さんに健康で生
きがいのある生活、笑顔の秘密を教えてもらいました。

ヤギと遊ぶ高見澤摂子さん

　「私たちは、シルバー世代の生涯現役を支えるサポートをしていま
す。無理なくできる、さまざまな仕事があって地域貢献にもつながり

ます。楽しみながら活動しませんか」と川﨑事務局長　
■問　シルバー人材センター（土・日曜日休所）　☎498-1717

生活のリズムが保てます
　「広報しろいの配布は運動にも
なり、生活にリズムができます。　　
　配布中に声をかけてもらうこ
ともあり、世間話をすることも

あるんですよ」と寉
つるおか

岡さん

経験や趣味を生かして
　元気の秘

ひ け つ

訣は、「みんなで集まって趣味
のおしゃべりなどに花を咲かせること」と
話すまとめ役の中山さん。
　ズボンの裾上げや服のリフォームなどを
手掛ける皆さんの作業場は、笑い声が絶え
ません。
　ふるさとまつりでは、主婦目線で作った
機能性の高い衣料品を販売しています。

知り合いが増えて楽しみも
　「定期的に作業がありますので責任
を感じることはありますが、活動を通
して近所だけではなく知り合いも増え
て、充実しています」と広報しろい全
戸配布の作業に携わる舩

ふなはし

橋さん夫妻。

広報しろい
の配布

手工芸班

　千葉ロッテマリーンズ公式戦開幕を記念して、ZOZOマリンスタ
ジアムで開催される千葉ロッテマリーンズ公式戦に白井市民の皆さ
んを特別に招待します。
応募対象　市内在住・通勤・通学者
対象試合　次の3日程から1試合を選択

場所　ZOZOマリンスタジアム（千葉市）
内容・定員　内野自由席（1 ～ 4人まで選択可）・各日100人（抽選）
■申　3月22日㈮午前10時から28日㈭午後10時までに 
　shttp://www.cnplayguide.com/marines/shiroi/も
しくはQRコードから専用ページを開き、申し込んで
ください。
※当選発表は、4月上旬にメールで通知します。
■問　マリーンズインフォメーションセンター　☎03-
5682-6341

QRコード

千葉ロッテマリーンズから
公式戦特別観戦に招待！

日程 対戦 試合開始時間

4月16日㈫ 福岡ソフトバンクホークス 午後6時15分

4月17日㈬ 福岡ソフトバンクホークス 午後6時15分

4月21日㈰ 北海道日本ハムファイターズ 午後2時

©千葉ロッテマリーンズ
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