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白井市をもっと知る

市
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メ
ッ
セ
ー
ジ

笠
井
喜
久
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台
風
25
号
に
よ
る
大
雨
の
影
響
で
、

床
上
・
床
下
浸
水
、
が
け
崩
れ
、
梨
畑

な
ど
の
農
地
へ
の
浸
水
、
道
路
の
冠
水
、

水
没
し
た
車
両
な
ど
、
多
く
の
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

被
災
さ
れ
た
皆
様
に
、
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
回
の
時
間
最
大
雨
量
は
47
㎜
で
、
8
月
の
千
葉
豪

雨
の
1
1
0
㎜
と
比
較
す
る
と
少
な
か
っ
た
も
の
の
、

長
時
間
に
わ
た
っ
て
雨
が
降
り
続
い
た
た
め
、
累
加
雨

量
は
観
測
史
上
最
大
の
3
7
6
㎜
に
達
し
、
千
葉
豪
雨

を
上
回
り
ま
し
た
。

　
加
え
て
、
千
葉
豪
雨
以
降
も
記
録
的
な
長
雨
が
続
き
、

農
地
な
ど
の
土
壌
が
水
を
吸
収
し
に
く
い
状
態
と
な
っ

て
い
た
こ
と
も
、
被
害
を
大
き
く
し
た
一
因
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
こ
の
影
響
に
よ
り
、
十
余
一
地
区
、
神
々
廻

地
区
、
根
地
区
で
は
、
住
宅
の
孤
立
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
こ
の
た
め
、
こ
れ
ら
の
地
区
を
最
優
先
に
排
水
作
業

を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
浸
水
範
囲
や
浸
水
量
が
想
定

を
超
え
て
い
た
こ
と
に
加
え
、
長
雨
の
影
響
も
あ
り
排

水
作
業
に
時
間
を
要
し
、
地
区
住
民
の
皆
様
に
は
不
安

も
あ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
排
水
作
業
に
は
消
防
署
、

消
防
団
、
市
職
員
が
日
夜
対
応
し
ま
し
た
が
、
現
有
の

人
員
や
排
水
機
材
だ
け
で
は
限
界
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
国
土
交
通
省
、
農
林
水
産
省
、
千
葉
県
な

ど
の
関
係
機
関
に
応
援
要
請
し
、
排
水
機
材
な
ど
の
支

援
を
受
け
ま
し
た
。
ま
た
、
本
市
と
災
害
協
定
を
締
結

し
て
い
る
友
好
交
流
都
市
の
福
島
県
伊
達
市
よ
り
、
大

型
ポ
ン
プ
車
1
台
と
職
員
6
人
の
派
遣
が
あ
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
災
害
協
定
を
締
結
し
て
い
る
民
間
企
業
に

も
協
力
を
依
頼
し
、
多
く
の
関
係
機
関
と
連
携
・
協
働

し
な
が
ら
対
策
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
あ
ら
た
め
ま
し
て
、
ご
支
援
・
ご
協
力
を
い
た
だ
い

た
す
べ
て
の
関
係
機
関
・
団
体
の
皆
様
に
、
心
か
ら
感

謝
と
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　
私
は
、
千
葉
豪
雨
や
台
風
25
号
に
よ
る
大
雨
の
教
訓

を
踏
ま
え
、
減
災
対
策
や
災
害
対
応
を
検
証
し
、
出
来

得
る
も
の
か
ら
検
討
し
た
上
で
取
り
組
み
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　
今
後
も
大
雨
を
は
じ
め
、
想
定
を
超
え
る
自
然
災
害

が
発
生
す
る
可
能
性
は
否
定
で
き
ま
せ
ん
。
市
民
の
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
自
助
・
共
助
の
役
割
を
ご
理

解
い
た
だ
き
、
自
然
災
害
へ
の
備
え
を
お
願
い
し
ま
す
。

～
台
風
25
号
に
よ
る
被
害
状
況
と
対
応
～

市
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

笠
井
喜
久
雄

伊達市ありがとう

　9月29日から10月2日にかけて、伊達市が所有する排水ポンプ
車と応援職員６人が派遣され、雨の降りしきる中、冠水地点へ進み、
排水作業が行われました。
　また、支援物資（アルファ米、飲料水、ブルーシート）を提供し
ていただき、孤立住宅の世帯に配布しました。
　遠方からの迅速かつ温かい支援に心から感謝します。

　災害時応援協定に基づく市からの応援要請に対し、
友好交流都市である福島県伊達市から多大なる支援
をいただきました。

■問危機管理課☎401-4650

台風25号における市内の被害状況

■問危機管理課☎401-4650

データ待ち

　9月21日に最接近した台風25号に伴う大雨は、市内各地に冠水
や浸水などの甚大な被害をもたらしました。
　当時の被害状況を振り返り、万が一の災害に備えて、いま一度対
策を確認しましょう。

人的被害 なし

床上浸水 5件

床下浸水 15件

道路損壊 3件（折立･名内･木地区）

がけ崩れ 5件（谷田･復地区）

被災車両 10台

倒木 1件
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　 木 製 や プ ラ ス
チック製パレット
の代替として使わ
れる軽量で耐荷重
が強くリサイクルしやすい紙製の
パレットです。重ねて使用すること
で、避難所生活で簡易ベットなどが
不足した時の代用品となります。

災害時応援協定を締結災害時応援協定を締結災害時応援協定を締結

災害情報をいち早くお届けします！

　9月18日㈮に山田ダンボール株式会社千葉工場
と災害時におけるダンボール製品等の供給に関する
協定を締結しました。
　この協定は、市内で台風や地震などの大規模災害が発

生した際、避難所などで必要なダンボール製パレットやパーテーションなどの
物資を確保し、円滑な被災者支援および避難生活の充実を図ることが目的です。
　今後も関係機関や企業の皆さんと平常時の防災訓練への参加・協力
など連携しながら防災対策の取り組みを進めていきます。

　避難所で避難者のプライバ
シーを確保し生活スペースを
区切るための間仕切りとして
の活用や、軽量で扱いやすく避
難所の状況に合わせ移動・設
置できます。

ダンボール製パレット ダンボール製パ―テーション

■問危機管理課
☎401－4650

これまでの協定は市ホームページから▶

～備え10箇条のすすめ～

　災害発生時は、正しい情報をいち早く知ることが大切です。もしもの時に
備えるためにご登録ください。

しろいメールしろいメール
配信サービス配信サービス

市公式市公式
LINELINE

XX
（旧Twitter）（旧Twitter）

家の耐震とタンス家具などを固定している
ガラス飛散防止フィルムを貼付している
懐中電灯・警笛・スリッパ（靴）を寝室に常備している
感染予防品を含む防災リュックを各自で準備している
ラジオと携帯電話の予備電池を準備している
最低３日分の非常食・保存水を自宅に備蓄している　
常備薬は最低１週間分準備している
避難経路（昼・夜）を自分で歩いて確認している
家族の連絡方法と合流場所を決めている
しろいメール配信サービスに登録している

　市では、市民が主体となって防災活動や避難所運営に取り組め
る体制づくりを推進するため、訓練会場を地域へ移行し、いつ起
こるかわからない災害に備え、総合防災訓練を実施します。皆さ
んぜひご参加ください。
■時11月１5日㈰9：00 ～ 12：30■所南山小学校・南山中学校
■他駐車場▶南山公園、旧清掃センター跡地、市役所
スタンプラリー▶完走者にカレーの配給！
アンケート▶受付で回答された人に啓発品をプレゼント！
※南山保育園と障害者支援センターでは、福祉避難所開設訓練を
行いますが、一般参加はできません。■問危機管理課☎401-4650

シェイクアウト訓練（開始9:00）

■自宅でもできるシェイクアウト訓練 ■訓練当日は防災行政無線が流れます ■防災体験・啓発ブース（南山小学校）
■車両展示

南山小学校 南山中学校
総合防災訓練の内容をご紹介！

　地震の際の安全確保行動「1－2－3」を身につける訓練です。総合防災訓練
の当日に防災行政無線で大地震発生をお知らせします。  
　震度6強の地震をイメージしながら、自己の身の安全確保行動（シェイクア
ウト訓練）を行ってください。

●避難所開設運営訓練（南山小学校区
まちづくり協議会）
●災害廃棄物分別訓練●炊き出し訓練
●消防、自衛隊による救出救助訓練

●消防団冬季訓練
●災害ボランティアセン
ター開設運営訓練

　訓練当日は、防災行政無
線の訓練放送、しろいメー
ル 配 信 サ ー ビ ス･市 公 式

LINE・Ｘで訓練情報を発信します。実
際の災害情報と間違えないようご注意
ください。

消防車、はしご車、救急車、パトカー、
自衛隊機動車、出張郵便局、電気自
動車、キャンピングカーなど　地震が発生したら、その場で、「ま

ずひくく・あたまをまもり・うごか
ない」を１分間行ってください。　

自然災害体験、地震体
験、災害ＶＲ体験、け
むり体験ハウス、初期

消火体験、DMATこどもQQ、救助
犬とのふれあい、災害時の子育て、感
震ブレーカー実演、新しい気象情報の
周知、雲の実験、ラジオの使い方など

消防団大活躍消防団大活躍

　9月21日に最接近した台風25号では　市内各所で冠水被害によ
る住宅の孤立や農地の浸水などが発生し、市民生活への深刻な影響
が懸念される極めて厳しい状況となりました。
　これを受け、中村消防団長をはじめとする消防団本部員、基本団員、
機能別団員が総力を結集し、白井市全体を自分のまちとして、部の
垣根を越え、小型ポンプを使用した24時間体制での献身的な排水作
業が8日間にわたって行われました。

　本年4月に組織再編を行い新体制でスタートした消防団が、地域
の被害軽減と市民の生活基盤の早期回復に向けて大活躍しました。

■問危機管理課☎401-4650

　日本では地震や風水害などの災害が多い
中、外国人市民は言葉や文化の違いから十
分に情報を得られないことがあります。
　このようなことを防ぐため、白井国際
交流協会が開催する日本語教室で防災の
エキスパートである危機管理監によるや
さしい日本語を用いた防災講座を実施し
ました。防災講座は全４回実施し、9カ
国31人の外国人市民が参加しました。
　参加者の中には、地震が少ない国から
来た人もいて、みなさん熱心に講話に
耳を傾け、防災アプリをその場でダウン
ロードする姿も見られ、災害への備えに
ついて理解を深めていました。
■問危機管理課☎401-4650

令和8年台風25号
被災された皆さまへ

台風25号による大雨で被害に遭われた皆さまに心からお見舞い申し上げます。
市のホームページで被害に遭われた皆さまに対する支援情報をまとめていますので、ご確認ください。

■問秘書課
☎401-6913

外国人のための防災講話を実施外国人のための防災講話を実施
Disaster prevention courseDisaster prevention course

がいこくじんがいこくじん ぼうさいこうわぼうさいこうわ じっしじっし
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令和8年台風25号
被災された皆さまへ

台風25号による大雨で被害に遭われた皆さまに心からお見舞い申し上げます。
市のホームページで被害に遭われた皆さまに対する支援情報をまとめていますので、ご確認ください。

■問秘書課
☎401-6913

秋の火災予防運動
『火の確認 いい日を支える いい習慣』2026年度

全国統一防火標語

　11月9日㈪から15日㈰まで、令和8年秋季全国火災予防運動を実施します。家庭や
地域で防火に心がけ、火の取り扱いには十分注意しましょう。火災による死亡事故と
財産の損失を防ぐためにも、住宅用火災警報器や感震ブレーカーを設置しましょう。

住宅防火･命を守る 10 ポイント リチウムイオン電池による火災防止月間

防火ポスターコンクール入賞作品決定

寝たばこは絶対にしない
ストーブの周りに燃え
やすいものを置かない
コンロを使うときは火のそばを離れない
コンセントはほこりを清掃し、不要な
プラグは抜く

4つの習慣

ストーブなどは安全装置の付いた機器
を使用する
住宅用火災警報器を定期的に点検し、
10年を目安に交換する
部屋を整理し、寝具、衣類およびカー
テンは防炎品を使用する
消火器などを設置し、使い方を確認
する
避難経路と避難方法を常に確保する
防火防災訓練への参加など地域ぐる
みの防火対策を行う

6つの対策

　11月はリチウムイオン電
池による火災防止月間で
す。リチウムイオン電池に
よる火災は印西クリーンセ
ンターでも発生しています。

　市内などの小学生から防火ポスターを
募集したところ４２９点の応募があり、白
井第一小学校５年の戸村莉玖斗さんが優
秀賞に輝きました。入賞作品は、下記の
商業施設で掲示します。子どもたちの
力作をぜひご覧ください。

　消防団は、「自分たちのまちは、自
分たちで守る。」という精神のもと、
普段は他の仕事をしている皆さんが災
害時に現場へ駆けつけ、消火活動など
を行っています。
　地域を守るヒーローである消防団がどのような訓練を行っ
ているのか、ぜひ見に来てください。
また、消防団員も募集しています。
■時11月15日㈰8:30~11:30（雨天中止）
■所南山中学校校庭･柔剣道場
■内市消防団冬季訓練（火災想定の活動訓練･応急手当訓練）
■師印西地区消防組合
■問危機管理課☎401-4650

■時11月9日㈪~15日㈰
■所イオンモール千葉ニュータウン
■問印西地区消防組合予防課☎0476-
46-9971

①機器からリチウムイオン電池を外す。
②端子部分にビニールテープを巻いて絶縁する。
③リサイクルマークのあるものは、一般
社団法人JBRCの回収協力店へ持参、市
役所、各センターのペール缶に入れる。
④小型家電で外すのが困難な一体型の
ものは、市役所や各センターなどにあ
る小型家電リサイクルボックスに入れる。
※膨らんでいるモバイルバッテリー
などは環境課窓口へご持参ください。

リチウムイオン電池の廃棄方法

■問環境課☎401-5429■問危機管理課☎401-4650

消防団の訓練を見学しませんか

Ⓒ環境省

　火災を防ぐため、ルー
ルを守って廃棄しましょう。
詳細は環境省の特設サイ
トをご確認ください。

グリスロの体験試乗会を行います！

■時 12月1日㈫~25日㈮9:45~15:30※12月4日㈮・21日㈪は、白井
市役所周回ルートで車いす乗車体験会を実施します。
■所 清水口、七次台、大山口、大松、冨士、南山、池の上、堀込、市役
所周回ルート
■対車両1台当たり4人
■問未来創造戦略室☎401-4695

　白井市内は、ニュータウン集合住宅エリアやニュータウン戸建てエリア、
従来市街地など、居住環境によってさまざま交通課題があります。
　該当エリアの小学校区まちづくり協議会などの意見を取り入れながら、
体験試乗会専用の6つのルートを作成しました。
　日程やルートの詳細は、運行地区の各戸に配布するチラシや、市のホー
ムページをご確認ください。

　市では今後の更なる高齢化などを見据え、地域内のニーズに応じた移
動手段を導入する計画を検討しています。その一つとして、移動手段を運
営する地域住民や団体などを市が支援することで公共交通の補完を図り
たいと考えております。その先駆けとして、地域内を低速で運行する電気
自動車「グリーンスローモビリティ（グリスロ）」の体験試乗会を開催します。
　乗り心地や使い心地を体験し、地域の身近な移動手段のあり方につ
いて一緒に考えてみませんか？ (無料で乗車できます。)

～乗って、 感じて、 考えよう　これからの地域の移動～

体験試乗会

あいおいニッセイ同和損保救援物資支援あいおいニッセイ同和損保救援物資支援

　台風25号による大雨災害を受け、10月7日㈬
にあいおいニッセイ同和損害保険株式会社より、
包括連携協定に基づき、支援物資として雨合羽
5着、胴長5着、お見舞いセット（タオル、軍手、
ごみ袋2枚） 50組を提供していただきました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　災害時の食事を考える「パッククッキング」

　9月11日㈮に白井中学校で、「災害時を生
き抜く力を育む食生活の探究」に向けた学
習が行われました。
　生徒たちは、耐熱性のポリ袋を使って調理
する「パッククッキング」に挑戦。限られた水や道具を想定して、ご
はん、肉じゃが、蒸しパン、サラダの4品を調理しました。缶詰など
備蓄に適した食品も活用して、節水や栄養バランスについて学び、仲
間と協力して調理や盛り付けを楽しみながら、災害時の
食事について考える貴重な体験となりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳細はしろいまっちをチェック！▶

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　楽しみながら防災を学ぶ「防災キャンプ」
　9月12日㈯ ~13日㈰、小学4~6年生を対象
に「みんなで学ぼう防災キャンプ」が白井駅前
センターで開催され、8人の児童が参加しました。
　1泊2日の中で、災害VR体験や避難所のパー
テーション設営、簡易トイレ・ラジオの使い方、パッククッキング・防災
ボトルの作成などを体験し、災害時に役立つ知識や技術を学びました。
　「自分の命を守る」だけでなく、「周りの人を助ける」
ために何ができるかを考える2日間となりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詳細はしろいまっちをチェック！▶

しろいまっちトピックス

■問危機管理課☎401-4650
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休日 29日㈰ 9:00~12:00　夜間 26日㈭ 16:30~20:00 ■所市役所本庁舎2階
■問収税課☎401-4104

11月の休日･夜間の
窓口納付と納税相談日

一般会計　歳入（9月末時点）
科目 予算現額 収入済額 収入率

市税 105億6,837万円 64億5,944万円 61.1%
地方消費税交付金 17億6,500万円 10億124万円 56.7%
地方交付税 21億2,600万円 12億9,810万円 61.1%
国・県支出金 70億2,853万円 16億1,453万円 23.0%
繰越金 3億741万円 8億6,490万円 281.4%
その他 43億7,110万円 5億1,583万円 11.8%
歳入合計 261億6,641万円 117億5,404万円 44.9%

一般会計　歳出（9月末時点）
科目 予算現額 支出済額 支出率

総務費 26億7,774万円 10億7,917万円 40.3%
民生費 98億9,220万円 44億7,240万円 45.2%
衛生費 24億6,406万円 8億6,911万円 35.3%
土木費 29億234万円 4億5,439万円 15.7%
消防費 12億9,523万円 8億7,100万円 67.2%
教育費 36億4,982万円 13億5,670万円 37.2%
公債費 18億7,739万円 9億669万円 48.3%
その他 14億763万円 5億3,632万円 38.1%
歳出合計 261億6,641万円 105億4,578万円 40.3%

特別会計（9月末時点）
会計 予算現額 収入済額・支出済額 収入率・支出率

国民健康
保険

歳入 57億3,665万円 24億3,009万円 42.4%
歳出 57億3,665万円 20億9,621万円 36.5%

介護保険
歳入 49億7,095万円 24億1,672万円 48.6%
歳出 49億7,095万円 20億8,538万円 42.0%

後期高齢者
医療

歳入 13億1,494万円 5億5,926万円 42.5%
歳出 13億1,494万円 3億6,400万円 27.7%

　令和8年度の一般会計予算は244億2,245万円で編成され、その後の
補正予算（1億7,294万円）と令和7年度から令和8年度に繰り越した予
算（15億7,102万円）を合わせた予算現額は、261億6,641万円とな
りました。
　補正予算の主な内容は、国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付
金を活用した事業に係る歳入歳出の増、令和8年8月千葉豪雨による被害
への対応に係る災害復旧費、災害見舞金及び被災住宅応急修理委託料等
の経費の増です。
■問財政課☎401-6658、公営企業会計は上下水道課☎401-5203

令和8年度上半期　市の財政事情

公営企業会計（9月末時点）
会計 予算現額 収入済額・支出済額 収入率・支出率

収
益
的
収
支

水道
事業

収入 6億7,658万円 1億1,079万円 16.4%
支出 6億7,658万円 1億9,032万円 28.1%

下水道
事業

収入 15億3,911万円 2億3,438万円 15.2%
支出 15億3,911万円 2億9,108万円 18.9%

資
本
的
収
支

水道
事業

収入 8,781万円 6,035万円 68.7%
支出 4億1,117万円 9,245万円 22.5%

下水道
事業

収入 5億1,080万円 1,775万円 3.5%
支出 7億112万円 1億5,154万円 21.6%

　市は、令和9年度の当初予算編成に当たり、基本的な考え方である「令
和9年度予算編成方針」を定めました。
　予算編成の基本方針として、令和9年度は「第6次総合計画前期基本計
画」の2年目に当たることから、1年目の課題や進捗などを踏まえ、第６
次総合計画前期基本計画の着実な推進」、持続可能な行財政運営の実現を
目指すこととしました。
　今後、各課の当初予算要求について、ヒアリングなどを経て予算案を
編成し、令和9年第1回議会定例会に提案します。

令和9年度当初予算編成
※本文 ･ 表中の数値は万円未満を四捨五入しているため、合計と内訳が一致しないと
ころがあります。

「白井市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、市の職員数や職員の給与な
どを公表します。詳細は11月末までに市ホームページに掲載します。■問人事課☎401-5976

■職員数（令和8年4月1日現在） ■職員の給与（令和7年度普通会計決算） ■職員の処分（令和7年度）
▶分限処分…休職10人
■特別職の報酬など（令和8年4月1日現在）

市職員の給与などを公表します
▶部門別職員数（市長などの特別職や会計年度任用職員などを除く）

区分 令和7年度 令和8年度 前年比
一般行政 323人 331人 +8人

教育 65人 62人 －3人
公営企業など 41人 40人 －1人

合計 429人 433人 +4人

▶階層別職員数と構成比（一般行政職）

主事補・技師補 主事・技師 主任主事・主任技師 主査補 主査 副主幹 課長・主幹 部長・参事
25人
8.9％

52人
18.4％

75人
26.6％

19人
6.7％

48人
17.0％

15人
5.3％

36人
12.8％

12人
4.3％

※一般行政職とは、税務職・医療技術職・看護保健職・福祉職・企業職・技能労務職以外の事務・技術職などです。
※小数点以下第2位を四捨五入するため合計が100％にならない場合があります。

▶市会計における人件費率

人口（3月末） 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率
（Ｂ/Ａ）

61,643人 248億5,685万4千円 8億749万4千円 38億1,301万5千円 15.3％

▶職員の平均年齢と平均給与月額
一般行政職 技能労務職

40.8歳
42万4,171円

63.0歳
23万6,001円

区分 月額 期末手当

給
料

市長 85万1千円 6月期 2.25月分
12月期 2.25月分

合計 4.50月分
副市長 70万7千円
教育長 66万6千円

報
酬

議長 44万円 6月期 2.10月分
12月期 2.30月分

合計 4.40月分
副議長 37万円
議員 35万円

▶職員給与費の状況（職員数は令和8年4月1日現在、手当には退職手当を含みません）
職員数（Ａ） 給料（Ｂ） 手当（Ｃ） 給与総額（Ｄ＝Ｂ＋Ｃ） 一人当たり（Ｄ/Ａ）
393人 13億1,037万4千円 8億6,040万3千円 21億7,077万7千円 552万4千円

詳細は
市HP▶

　

　新シーズン開幕戦のホストゲームに、ホストタウン8市を無料で招待しま
す。新生チームの記念すべき最初の公式戦にぜひご来場ください。
■時 12 月 13 日㈰ 13:00 キックオフ
■所柏の葉公園総合競技場
■対市内在住･在勤･在学　先着3,000人（1申込2人まで）※3人以上で観
戦を希望する方は、優待価格で追加チケットの購入が可能です。(追加購
入は最大4枚まで、合計6枚まで申込可能)
■申11月1日㈰~12月12日㈯QRコードから※チケット申込には、
Japan Rugby IDの無料登録が必要です。
■問JR東日本グリーンウォリアーズ東葛✉jre-rugby@jreast.
co.jp（メールのみ、平日9:00~17:20）

JR東日本グリーンウォリアーズ東葛開幕戦へご招待！
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イベント
運動公園イベント
■所■申■問白井運動公園☎497-0222
ヨガ教室
　深い呼吸で心身のバランスを整えます。
血流改善、ストレス軽減にも効果あり。
■時11月5日・12日・19日・26日、12月3
日・10日（各日木曜日） 10:00 ～ 11:00 
■対一般　若干名
■師オークスベストフィットネス　渡邉好美さん
■費4,000円（全6回、保険代込み）
■持タオル、飲み物、ヨガマット（貸出あ
り）※ 動きやすい服装でお越しください。
はじめてのピラティス教室
　初心者も安心♪呼吸を意識した動
きで体幹を優しく鍛えましょう！
■時11月18日・25日、12月2日・9日・16
日・23日（各日水曜日） 14:00 ～ 15:00
■対一般　若干名
■師オークスベストフィットネス　渡邉好美さん
■費4,000円（全6回、保険代込み）
■持タオル、飲み物、ヨガマット（貸出あ
り）※ 動きやすい服装でお越しください。
レディースダブルステニス大会
■時11月18日㈬9：00 ～ 16：00
■対 18 歳以上の女性ペア　先着 24 組
■費1組3,600円（保険代込み）
■他雨天中止

みんなのステージ
■時11月8日㈰13:00 ～ 15:00　
■費大人100円（茶菓子代）※高校生以下無料。
■他アンプ・マイクなどは使用可。ドラ
ムは使用不可。未就学児は保護者同伴。
■所■問白井駅前センター☎497-1151

手賀沼流域フォーラム　「減る鳥、増える鳥―
希少種・絶滅危惧種について考えてみよう―」
　最近、バン、ゴイサギといった
普通の鳥が絶滅危惧種になりまし
た。絶滅危惧種でなくなった鳥も
います。これら減る鳥、増える鳥について考えます。
■時11月21日㈯13:30 ～ 15:30（受付13:15）
■所我孫子市生涯学習センターアビスタ1階ホール
■対一般　先着100人
■師公益財団法人山階鳥類研究所自然誌・保
全研究ディレクター研究員　水田拓さん　
■申 11 月 2 日㈪ 9:00 から QR コード
■問手賀沼流域フォーラム実行
委 員 会 事 務 局 ☎090-3907-
8355、環境課☎401-5409

みんなでつくる音楽会
　楽器の生演奏や歌など素敵な音楽
を楽しみませんか？
■時11月28日㈯ 10：00 ～ 15：30
■所白井コミュニティセンター
■持飲み物、上履き
■問白井児童館☎491-0166

しろいワクワク食堂
　しろいワクワクひろばの皆さんが作った彩
りハンバーグ弁当をみんなで食べましょう！
■時11月28日 ㈯ 食 券 販 売9:30 ～、
引き換え12：00 ～
■所白井コミュニティセンター
■対先着 50 人
■費400円
■問白井児童館☎491-0166

ふじハピマルシェ iｎわくわ
くゲームランド
　フリーマーケットやワークショッ
プ、ゲーム、軽食販売をします。地
域の皆さんと交流を深めましょう。
■時12月5日㈯10：00 ～ 14：00
■持飲み物、上履き
■所■問冨士センター☎446-1911

西白井複合センターまつり
　展示、模擬店、ステージ発
表、児童コーナー、キッチン
カーなどの催しが楽しめます。
■時12月5日㈯・6日㈰10：00 ～ 15：00
■他レクホール、視聴覚室、調理室の入場は、土足厳禁
■所■問西白井複合センター☎492-1011

市自治連合会講演会
　～みんなで考えよう！これからの自治会～
　高齢化などさまざまな課題がある中、地域
で支え合い、安心して暮らせるまちづくりを
考えることが大切です。これからの自治会の
役割について、一緒に考えてみませんか。
■時12月6日㈰10：00 ～ 11：30（開場9：30）
■所文化会館かおりホール
■対市民　先着100人
■師BrilliaCity横浜磯子自治会　田形勇輔さん
■申■問 11 月 4 日㈬から 30 日㈪まで
に市民活動支援課☎ 401-4078、
✉shiminkatsudou@city.shiroi.
chiba.jp

案内
定例教育委員会議
■時11月2日㈪14:00~
■所市役所東庁舎3階　会議室302・303
■問教育総務課☎ 401-8729

さわやかプラザ軽井沢臨時
休館
　さわやかプラザ軽井沢は、館内設
備メンテナンスのため臨時休館しま
す。飲用水の供給は、臨時休館中も
対応します。施設の都合により供給
が困難となる場合は、施設ホーム
ページなどでお知らせします。
■時11月9日㈪～ 13日㈮
■問さわやかプラザ軽井沢☎ 442-6150

全国ひとり親世帯等調査
　こども家庭庁は、母子世帯などに対する
福祉対策の充実を図るための基礎資料を得
ることを目的に「全国ひとり親世帯等調査」
を実施します。11 月上旬から「調査員証」
を携行した調査員が調査対象の世帯を訪問
し、説明と調査票の配布を行います。
■対調査対象地区の母子世帯、父子世帯、
父母のいない児童のいる（養育者）世帯
■問子育て支援課☎ 497-3487

スマホ何でも相談
　携帯電話に関すること全般を相談
できます。相談時間は1人15分です。
■時 11 月 12 日㈭ 10:00~16:00（受付終
了 15:40）※ 10:00~13:00 事前予約制。
■師特定非営利活動法人リスペック　田中さん
■持携帯電話
■所■申■問11月2日㈪から福祉センター

（清戸）☎492-2022

狩猟期間が始まります
　狩猟期間は、11 月 15 日㈰から 2 月
15日㈪までです。狩猟者はルールやマナー
を守り、安全な狩猟に努めましょう。器具
などの消毒、泥の洗い出しなど、CFS（豚
熱）の感染拡大防止に協力願います。
　また、野外で活動する人は、目立つ服装
をしたり、ラジオなど音の出る物を携行す
るなど、安全対策を心がけてください。
■問 千 葉 県 庁 自 然 保 護 課 ☎ 043-
223-2972

犯罪被害者月間
　11 月 1 日 か ら 12
月 1 日は犯罪被害者月
間です。突然犯罪被害
者になる可能性は誰にでもあります。
犯罪被害者の人などの状況や配慮の重
要性について、考えてみませんか。
千葉県民のつどい▶犯罪被害者など
の支援に係る講演や音楽会を開催。
■時 11 月 29 日㈰ 13:00 ～
■所千葉市生涯学習センターホール
■対一般　先着250人※事前申込者優先。
■申■問 11 月 20 日㈮（消印有効）まで
に参加者の氏名、住所、電話番号を（公
社）千葉犯罪被害者支援センター☎
043-225-5451、 FAX 043-225-
5453、✉info@chibacvs.gr.jp

計量器（はかり）の定期検査
　商店・工場・病院・学校などで「取
引」や「証明」に使用している計量
器（はかり）は、計量法に基づき 2
年に 1 回の定期検査が義務付けられ
ています。令和 6 年度に検査を行っ
ている人には関係書類を送付しま
す。新たに検査を行いたい事業者な
どは事前に産業振興課までお問い合
わせください。
■時 12 月 15 日㈫・16 日㈬ 10:30
～ 15:00（12:00 か ら 13:00 ま
でを除く）
■所市役所東庁舎１階多目的スペース
■申■問 11 月 20 日㈮までに産業振興
課☎ 401-4641

印旛広域都市圏広域都市計画マスタープラ
ンおよび印西都市計画区域区分の決定告示
　「印旛広域都市圏都市計画区域の整
備、開発及び保全の方針（広域都市計
画マスタープラン）」と「印西都市計
画区域区分」が９月 29 日に決定告示
され、決定（変更）図書を縦覧します。
■所都市計画課、県都市計画課
■問都市計画課☎ 401-4682、県都
市計画課☎ 043-223-3376

結婚新生活支援補助金制度
　婚姻を機に新たな生活を始める新
婚夫婦を対象に、新居の購入費や家
賃、引越費用、住宅のリフォーム費
用の一部を最大60万円まで補助し
ます。詳細は市のホームページをご
確認ください。
■対期間内に婚姻届を提出し、受理さ
れた夫婦※所得制限などがあります。
■問企画政策課☎401-7245

農業委員会からのお知らせ
農地の利用状況調査（農地パトロール）
　農作物の栽培を行っていない遊休
農地の解消に向けて、指導や貸し借
り・売買に向けた相談など遊休農地
対策を強化します。
農地転用は手続きが必要です
　自分の土地であっても農地に家を
建てたり、駐車場を作るなど無断で
転用することはできません。田畑を
埋め立てて農地造成する場合も、手
続きが必要です。無断で農地転用す
ると法律で罰せられます。農地は正
しく使いましょう。
貸し借り・売買は相談してください
　後継者がいないなどの理由から農
地の貸し借り・売買を考えている人
は地域の農業委員、農地利用最適化
推進委員または農業委員会に相談し
てください。
■問農業委員会事務局☎ 401-4602

気軽にスポーツ！備品貸出します
　いつでも気軽にス
ポーツを楽しんでい
ただけるよう、スポー
ツ備品を無料で貸し
出しています。
■対市内在住在勤在学者
貸出備品▶グラウンドゴルフ、ノル
ディックウオーキングのポール、モ
ルック（屋内用・屋外用）、ボッチャ、
ヘルスバレーボール、ピックルボー
ル、フロアカーリング、ペタンク（屋
内用・屋外用）など
貸出期間▶最長4日間（それ以上は
要相談）
■申■問電話で借用可能かを確認の上、
貸出申請書（窓口にあります）を生
涯学習課☎ 401-8953

固定資産評価審査委員会委員
を選任
　議会の同意を得て山本久男さんを
固定資産評価審査委員会委員に選任
しました。現在の委員は山本久男さ
ん、鵜野洋次さん、髙橋響子さんです。
■問収税課☎ 401-4104

第54回全国消防救助技術
大会結果報告
　8 月 22 日、新潟県新潟市で開催
された第 54 回全国消防救助技術大
会で印西地区消防組合が「ほふく救
出」の部で入賞しました。
■問印西地区消防組合☎ 0476-46-
9964
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施設名 問い合わせ
保育士 保育補助員

※資格不要 子育て支援員 幼稚園教諭 保育教諭

正職員 パート パート パート 正職員 パート 正職員 パート

保育所
☆白井保育園 ☎ 497-0359 〇 〇 〇 〇

AIAI NURSERY 西白井 ☎ 401-0953 〇 〇

認定
こども園

はなぶさ保育園 ☎ 497-7870 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
☆ひまわりこども園 ☎ 491-8384 〇
白井ふじこども園 ☎ 402-2500 〇 〇

地域型
保育

ひなた保育園・しろい ☎ 401-0401 〇 〇
ひなた保育園・ふぉるてしろい ☎ 404-3290 〇

幼稚園
まこと南山幼稚園※ ☎ 491-9281 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

白井幼稚園※ ☎ 492-0800 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
白井若葉幼稚園※ ☎ 492-0801 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

私立保育園
学童保育所 働いてみませんか？

募集
市秋季バドミントン大会 
■時 12 月 6 日㈰
■所白井高等学校体育館
■対審判ができる中学生以上　各クラス　
先着 8 組（エントリーは 1人1種目）
■内 男子ダブルス1・2・3部、女子ダ
ブルス1・2・3部※3位まで賞品有り。
■費 一 般1人2,000円、 高 校 生 以下・
会員1人1,500円
■申 住 所、 氏 名、 電 話 番 号、 参 加
種 目 を 記 入 の 上、✉Shiroishi-
badminton@googlegroups.com
■問椛田☎090-1707-8663

白井駅前センターフェスティ
バル参加者募集
　日頃の活動内容や成果を発表しま
しょう！
■時 3 月 20 日㈯・21 日㈷　
■対 白井駅前センター利用団体、市内
活動団体※1月16日㈯、2月6日㈯、
3 月 27 日㈯ 13:30 ～15:00 の会
議参加必須（発表団体は 12 月 12 日
㈯ 13:30 ～事前会議有り）。
■所■申■問11月1日㈰から22日㈰までに
申込書（窓口にあります）を白井駅
前センター☎497-1151

シニア
健康★お楽しみ会　
　フレイルチェックと楽しい歌で元気
な体を目指しましょう。
■時 11 月 11 日㈬ 13:30~15:30
■対おおむね60歳以上の人　先着15人
■持飲み物　
■他 動きやすい服装で参加（裸足での
測定あり）※ペースメーカー使用者は測
定できません。
■所■申■問11月1日㈰から10日㈫まで
に白井駅前センター☎497-1151

「ふれあい弁当」を届けます　
　ふれあい食事運営委員が作った季
節の弁当と花を届けます。
■時 11 月 12 日㈭ 11:00 から 13:00
までに自宅へお届け
■対80歳以上の1人暮らしの人　先着30人
■申■問 11 月 2 日㈪から 5 日㈭まで
に社会福祉協議会☎ 492-5713

五感で楽しむ！健康ひろば　
　通信機器を使って頭と体を動かし
て、楽しく健康になりましょう！
■時 11 月 13 日㈮ 13:30~14:30
■対おおむね60歳以上の人　先着15人
■費300円（飲み物代など）
■持タオル
■所■申■問11月1日㈰から12日㈭まで
に白井駅前センター☎497-1151

いきいきボランティア登録説明会　
　市内にある高齢者施設や保育園・
学童で活動する「いきいきボラン
ティア」を募集します。ボランティ
ア活動時間に応じてポイントが貯ま
り、年間最大 5,000 円の交付金と
交換できます。
■時 11 月 18 日㈬ 14:00 ～ 15:00
■所保健福祉センター３階団体活動室
■対65歳以上の市民　先着30人
■持筆記用具
■申■問ボランティアセンター☎492-5716

成年後見制度講演会・個別相談会
　

　
　「成年後見制度」は、認知症や知的障が
い者など判断能力の不十分な人に対し、権
利を守る援助者を決め、財産管理や生活
の見守りなどを通して支援する制度です。
■時① 11 月 25 日㈬ 13:30~15:30、
② 12 月 18 日㈮ 13:30 ～ 15:30
■所 保健福祉センター３階団体活動室
■対 講演会　先着各60人、個別相談
会　先着各4人
■内 ①「相続～基本的なこと・具体的
なこと～」、②「遺言書があっても困
る？」－「その後」の手続きを託す死
後事務委任契約－※両日ともに講演
会後に社会福祉士による個別相談あり。
■師 ①税理士　永田まゆみさん　②一般社団
法人全国地域生活支援機構　金原和也さん
■申 11 月 2 日㈪から NPO 法人成年後見
な し 坊 あ ん し ん サ ポ ー ト ☎ 404-7428、
✉nashibo7428@yahoo.
co.jp
■問 高齢者福祉課☎ 497-3484

シルバー会員入会説明会
　仕事の内容、女性の就業状況、会
員のサークル活動などを案内します。
■時 12月8日 ㈫・9日 ㈬ ①9:30~11:30、
②13:30~15:30（希望の日時を選択）
■所高齢者就労指導センター
■対 健康で働く意欲がある原則60歳以上の市民
■持筆記用具
■申■問11月25日㈬までにシルバー人材
センター☎498-1717

刃物研ぎ講習会　
　刃物の基礎知識と包丁の研ぎ方を
実技で学びます。
■時 12 月 11 日㈮ 9:30 ～ 11:30
■所高齢者就労指導センター
■対市内在住の60歳以上　抽選8人
■持筆記用具
■申■問 11月 27 日㈮までにシルバー人
材センター☎ 498-1717 持

「お元気みまもり事業」見守
りパートナー養成講座
　高齢者宅に月２回声かけ訪問をす
る「お元気みまもり事業」の住民ボラ
ンティアの養成講座を開催します。
■時 12 月 9 日㈬ 10:00~12:00
■所保健福祉センター3 階団体活動室
■対市内在住の 18 歳以上の人　先着 20 人
■持筆記用具、印鑑、登録証の写真（縦 2.5
㌢㍍×横 2 ㌢㍍の顔写真、スナップ写
真可）※当日に撮影希望の場合は不要。
■申■問高齢者福祉課☎497-3484

高齢者の見守りに関する事
業を紹介します
　市では、高齢者が住み慣れた地域で安心し
て暮らせるように見守り事業を行っています。
しろい高齢者みまもりネット
　地域の事業者が高齢者の困りごとなど
に気づいた時は、市や地域包括支援セン
ターに連絡をもらう仕組みを作っています。
お元気見守り事業
　住民ボランティアによる自宅訪問や
福祉団体による月2回の電話で見守りす
る「お元気見守り事業」を行っています。
■対 原則、医療・介護・福祉などの公的サービス
による週1回以上の自宅訪問がない65歳以上の人
緊急通報装置の貸与
　在宅の高齢者などが、緊急時に迅速な救援
を求められるように緊急通報装置を貸与します。
■対 65歳以上の1人暮らしの人（日中に1人に
なる場合を含む）、高齢者のみの世帯の人、身
体障害者手帳1・2級の所持者のみの世帯の人
■費市民税課税世帯の人▶月額300円、
市民税非課税世帯の人▶月額150円
■申■問 各申請様式（窓口、市ホームページに
あります）を高齢者福祉課☎497-3484

受け取りには申請が必要です

■申■問11月20日㈮までに、市ホームページを確認の上、履歴書およ
び資格証の写し（有資格者の場合）を〒270-1492、白井市復
1123へ郵送（必着）または学校政策課☎401-9445

※詳細は市のホームページをご確認ください。

学校支援スタッフなど
募集職種 学校支援スタッフ、学校用務員、教育相談員など

任期 令和9年4月1日～令和10年3月31日

会計年度任用職員募集

　市内私立保育園 ･ 学童保育所で一緒に働いてくれる人を
募集しています。「保育園・学童保育所の仕事に興味がある」
人などはぜひご応募ください。■問保育課☎ 497-3488
　詳細は直接各施設にお問合せください。☆マークのある
施設は、働きながら保育士資格の取得を応援している施設
です。

施設名 問い合わせ 学童支援員

学童
保育所

白井第二小学校 ･ 白井第三小学校
南山小学校 ･ 池の上小学校 ･ 桜台小学校

㈱アンフィニ
☎ 401-7631 〇

白井第一小学校 ･ 大山口小学校
清水口小学校 ･ 七次台小学校

シダックス大新東
ヒューマンサービス㈱

☎ 402-2178
〇

※令和 9 年 4 月に認定こども園に移行を予定しています。
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ママハピタイム「親子ふれあいヨガ」
　親子でヨガをしてリフレッシュしましょう。
■時 11 月 12 日㈭ 10:30 ～ 11:30
■対市内在住の未就園児親子　先着6組
■持飲み物、ヨガマットまたはバスタオル
■所■申■問 11 月 1 日㈰から 11 日㈬ま
でに冨士センター☎ 446-1911

なかよしランチ会
　栄養士の話を聞きながら、親子で
楽しくランチを楽しみましょう！
■時 11 月 13 日㈮ 11:00~13:00
■対子育て中の保護者と子　先着10組
■内 豆腐と鶏むね肉ハンバーグ、ほうれ
ん草の卵焼き、小松菜と焼きのりの和
え物、しらすと野菜のスープ、ご飯
■費 1 組 500 円
■他2歳児の食事量を目安としています。
■所■申■問11月1日㈰から10日㈫まで
に白井駅前センター☎497-1151

白井・印西古墳見学バスツアー
　古墳を知っている子も知ら
ない子も一緒に見て・知って
古墳の面白さを見つけよう！
■時 11月15日㈰9:00~12:30
■所 見学コース▶白井市役所集合・出発
⇒＜印西市＞道作古墳群～上宿古墳　
＜白井市＞小森瓢箪塚古墳
■対小学５～６年生　先着20人
■持 帽子、水筒、タオル、雨具、筆記用具　
※動きやすく汚れてもよい服と靴で参加。
■申QRコード
■問 しろい市民まちづく
りサポートセンター☎
401-3729

お料理クラブ
　さつまいも蒸しパン、コンソメ
スープ、フルーツポンチを作ります。
作った後はみんなで食べましょう！
■時 11 月 15 日㈰ 10:00~12:00
■所白井コミュニティセンター調理室
■対小学生以上　先着１6人
■師押保守彦さん
■費 500 円（材料費）
■持 エプロン、三角巾、マスク、手拭
きタオル、飲み物、上履き
■申 ■問 11月1日㈰から白井児童 館☎
491-0166

どんぐり広場
　今月は「秋のお歌で楽しもう」。毎月
1 回、ボランティア団体どんぐりが人形
劇や手遊び歌などで交流をしています。
■時 11 月 16 日㈪ 10:30~11:30
■所保健福祉センター3 階団体活動室
■対 子育て中の親子　先着 15 組
■申 ■問 QR コ ー ド か ボラン
ティアセンター☎ 492-5716

親子で遊ぼう
　読み聞かせや製作、親子の触れ合
い遊びを楽しみながら、お友だちを
作りましょう。
■時 11 月 17 日㈫ 10:30 ～ 11:30
■対乳幼児親子（自由参加）
■師なごみの皆さん
■持飲み物
■所■問西白井複合センター☎ 492-1011

のびのび広場
　クリスマスの飾りをお
子さんと一緒に楽しく作
りませんか？
■時 11 月 18 日㈬ 10:30~11:30
■対乳幼児と保護者　先着10組
■所■申■問11月1日㈰から白井児童館☎
491-0166

Baby time
　お花紙と牛乳パックを
使って、お星さまゆらゆ
らのクリスマスツリーを
作りましょう。
■時 11 月 18 日㈬ 10:30 ～ 11:30
■対 生後2カ月～１歳程度の子と保護
者　先着7組
■持 必要な人はバスタオルまたは赤
ちゃんマット
■所■申■問11月1日㈰から15日㈰までに
白井駅前センター☎497-1151

おやこであつまれ！
　前半は親子遊びやミニゲーム、後
半はママだけのティータイムを楽し
みましょう。
■時 11 月 19 日㈭ 10:30~11:30
■対市内在住の未就園児親子　先着15組
※申し込みは同一世帯のみ。
■所■申■問11月1日㈰から17日㈫まで
に冨士センター☎446-1911

わくわくDAY! ～バランス
ゲーム～
　目指せバランスマスター ‼ 君は
どれだけ乗せられるかな？
■時 11 月 19 日㈭ 15:00~16:30
■対小学生（自由参加）
■所■問白井駅前センター☎497-1151

子育て講座★ママのためのリ
フレッシュヨガ
　ヨガでゆったりとした時間を過ごし、
心と体をリフレッシュしませんか？
■時11月20日㈮10:00 ～ 10:45　　　
■所南山保育園多目的室
■対市内在住の未就学児の保護者　先着10人
■師阿部由子さん
■持持っていればヨガマット、大きめのバ
スタオル、飲み物
■他託児あり。動きやすい服装で参加。
■申■問11月2日㈪から子育て支援セン
ター「ふれんど」☎491-1131

将棋のじかん
　将棋の先生や友だちと将棋をして
みませんか。初心者さんも大歓迎です。
■時11月21日㈯14:00 ～ 16:00
■対小中高校生（自由参加）
■持飲み物
■所■問西白井複合センター☎ 492-1011

レクホール開放
　広いレクホールで身体を動かして
遊びましょう。
■時 11 月２2 日㈰ 14:00 ～ 15:00
■対小・中・高校生（自由参加）
■持飲み物、タオル、上履き
■所■問西白井複合センター☎ 492-1011

かけっこ教室
　クイズやゲーム、理論を組み合わせて
早く走るポイントを楽しく体験。記録賞
と家庭でも継続できるドリルを渡します。
■時 11月23日㈷10:00~11:30（雨天中止）
■対年中～小学校低学年
■師髙瀬彬さん
■費 2,000 円（保護者向けレジメ・
記録賞・保険代込）
■持飲み物、タオル、帽子など
■所■申■問白井運動公園☎497-0222

チビちゃんポケット
　空に向かって飛ぶとんぼのおもちゃを作ろう ‼
■時 11 月 25 日㈬ 10:30 ～ 11:30
■対 1 歳以上の子と保護者　先着 10 組
■持飲み物
■所■申■問11月1日㈰から22日㈰までに
白井駅前センター☎497-1151

作ってあそぼ
　クリスマス飾りを作ろう！
■時 11 月 26 日 ㈭ 15:30
～ 16:30
■対小学生（自由参加）
■持飲み物
■所■問西白井複合センター☎ 492-1011

おやこ広場
　親子で手形をしてクリス
マス飾りを作りましょう！
■時11月27日㈮10：30 ～ 11：30
■対乳幼児親子（自由参加）
■持飲み物
■所■問西白井複合センター☎492-1011

おみせやさんごっこ
　お店屋さんやお客さんになって買
い物体験をしましょう。
■時 12 月 2 日㈬ 10:30 ～ 11:30
■対乳幼児と保護者　先着15組
■持飲み物
■所■申■問11月1日㈰から白井児童館☎
491-0166

喫茶室「みるく」
　親子遊びの後、手作りケーキを食べ
ながら保護者同士の交流をしましょう。
■時１2 月４日㈮ 11:00~12:30
■対市内在住の乳幼児と保護者　先着30組
■費150円（ケーキ1個）
■所■申■問11月15日㈰から12月3日㈭
までに冨士センター☎446-1911

子どもの心とからだを育む３つ
の講座第３セッション
　子どもたちは大人が思っているより
繊細でしなやかです。そうした子ども
の心に気づき、応援する講座です。
■時１２月１１日㈮ 14:30~16:15
■所市役所東庁舎１階会議室１０１
■対 市内在住在勤者　対面先着25人
※オンライン配信は定員なし。
■内子どもの発達を理解した支援
■師田熊立さん
■持筆記用具など
■申11月1日㈰から30日㈪までに市
公式LINEから「LINEで申し込みメ
ニュー」の「家庭教育講座」を選択
■問生涯学習課☎401-8942

子ども･学生
学童保育所の申請（冬休み・
令和９年度入所）
　令和 9 年度 4 月より学童保育所
への入所を希望する児童の申請、令
和 8 年度冬休み期間のみ入所を希望
する児童の申請を受け付けます。
■時 令和9年4月入所▶11月2日㈪～
12月15日 ㈫9：00 ～ 16:30、【 休
日受付】12月6日㈰9：00 ～ 16:30
冬 休 み 入 所 ▶11月2日 ㈪ ～ 11月
16日㈪9：00 ～ 16：30
■対 保護者が就労（要件有り）、出産、
疾病や障がい、親族の介護や看護、
育休や就学などに該当する児童
■他 現在入所している児童も令和9
年4月以降の利用を希望する場合は、
改めて申請が必要。冬休みのみ入所
を希望する人は、帰宅時間が午後3
時以降でなくとも利用可。
■所■申■問所定の申請書類（窓口、市ホー
ムページにあります）に必要事項を記
入の上、必要書類を添えて、保育課☎
497-3488

子育て支援センター・つどいのひろば
6 施設合同企画　『みんなで遊ぼう』
　ふれあい遊びや手遊び、魚つりな
どで遊びましょう。赤ちゃん用のお
もちゃコーナーもあります。
■時 11月5日㈭10:15～11:30（受
付 10:10 ～）
■所白井コミュニティセンター多目的ホール
■対市内在住の未就学児と保護者（自由参加）
■持乳児はバスタオル
■問 子育て支援センター「スマイル」☎ 491-8201

みんなであそぼう
　いろいろなおもちゃで遊ぼう！
■時 11 月 11 日㈬　10:30 ～ 11:10
■対未就学児と保護者（自由参加）
■所■問白井駅前センター☎ 497-1151

ファミリータイム
　親子でリトミックをしましょう♪
■時11月11日㈬10：30 ～ 11：00
■対2・3歳児親子（自由参加）
■持飲み物
■所■問西白井複合センター☎ 492-1011

おはなし大好き
　「おはなし大好き」の皆さんによる
楽しい手遊びと読み聞かせの時間です。
■時11月12日㈭10：30 ～ 11：00
■対乳幼児親子（自由参加）
■持飲み物
■所■問西白井複合センター☎ 492-1011

なかよしタイム＆栄養相談
　親子で「かわいい！立
体的なリンゴ」を作って
みよう。乳幼児に適した

「食事やおやつ」を栄養士から学ぼう。
■時 11 月 12 日㈭ 10:30 ～ 11:30
■対市内在住乳幼児親子　先着３組
■所■申■問11月9日㈪までに公民セン
ター☎492-5266

7広報しろい令和8年11月号
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今月の予約が必要な相談 の相談は市公式LINEから24時間･予約を受け付けています▶

心配ごと相談（予約優先）
◆心配ごと相談
■時13日㈮10:00~15:00
◆弁護士による心配ごと相談(法律)
■時11日㈬･27日㈮10:00~15:00
◆税理士による心配ごと相談(相続)
■時18日㈬10:00~15:00
◆司法書士による心配ごと相談
■時6日㈮10:00~15:00
■所■申■問社会福祉協議会☎492-5713
住宅リフォーム無料相談会(5日前まで)
■時18日㈬13:00~16:00
■所市役所東庁舎相談室203
■申■問建築宅地課☎401-4675
木造住宅耐震診断相談会(5日前まで)
■時27日㈮10:00~16:00
■所市役所東庁舎相談室203
■申■問建築宅地課☎401-4675

女性生き生き相談
■時12日㈭･26日㈭10:00~16:00
■所保健福祉センター
■申■問家庭児童相談室☎497-3491
交通事故巡回相談（2日前まで）
■時25日㈬10:00~12:00、13:00~15:00
■所市役所東庁舎相談室203
■申■問市民活動支援課☎401-4081
保健師による出張健康相談（予約前
日まで）
■時6日㈮9:30~11:00
■所冨士センター
■内成人の血圧･体脂肪測定
■申■問健康課☎497-3494
中小企業支援相談
■時月･木曜日9:00~12:00、13:00~16:00
■所白井市商工会
■申■問産業振興課☎401-4641

就学相談(未就学児保護者対象)
■時月~金曜日9:00~16:00
■所■申■問教育支援課☎401-9471
教育相談(相談員による相談･予約優先)
■時火~金曜日10:30~16:00
■所市役所東庁舎教育相談室　
■申■問教育支援課☎492-2301
障がい者就労相談
■時毎週水曜日10:00~16:00
■所保健福祉センター会議室1
■申■問障害福祉課☎497-3497
保育コンシェルジュによる相談
■時月~金曜日9:30~11:30、13:00~15:00
■所■申■問保育課☎497-3488

ニート引きこもり相談会(15歳~39歳)
■時2日㈪18:20~19:30、19:40~20:50
■所市役所東庁舎･Zoom
■申■問生涯学習課☎401-8942
人権相談(前日の正午まで)
■時12日㈭10:00~16:00
■所市役所東庁舎2階相談室203
■申■問市民活動支援課☎401-4078
こころの健康相談
◆精神保健福祉士による相談(要予約)
■時11日㈬･25日㈬10:15~15:00
◆医師による相談(前日正午までに要予約)
■時12日㈭10:00~12:00
■所保健福祉センター相談室
■申■問障害福祉課☎497-3483
経営･創業なんでも相談
■時10日㈫14:00~16:00
■所市役所東庁舎相談室203
■申■問産業振興課☎401-4641

のるーとしろい
運行中！

市公式LINEやアプリ、コールセンターから簡単に予約できます。
ぜひご利用ください。詳細は市のホームページをご確認ください。

■問コールセンター
☎050-5370-8003

講座･講演
やってみよう講座～爪切り編～
　正しい爪の切り方を
知って、トラブルを予防
しましょう！
■時 11 月８日㈰ 10:00 ～ 10:30
■対一般　先着 8 人 
■師 巻 き 爪・ フ ッ ト ケ ア 専 門 店
SunWalk　田中沙希さん
■持爪切り、あれば爪やすり、筆記用具
■他靴下の脱ぎやすい服装でお越しください。
■所■申■問11月1日㈰から7日㈯までに西
白井コミュニティプラザ☎497-5771

いっしょに働く外国人スタッフと
のコミュニケーション講座
　外国人スタッフに伝わりやすい日本
語や言葉の教え方などを学び、安全で
効率的な職場を目指しましょう。
■時 11 月 16 日㈪ 15:00 ～ 16:30
■対市内企業経営者・管理者　先着 25 人
■師東京外国語大学　荒川洋平教授
■持筆記用具
■所■申■問 11 月 6 日㈮までに公民セン
ター☎ 492-5266

大人のクリスマスリース講座
　クラフトバンドでク
リスマスを彩るリースを
編みます。
■時 11 月 17 日㈫ 10:00 ～ 12:00
■対市内在住成人　先着 10 人
■師みかづき堂　林千春さん
■費５００円
■持スリッパ
■所■申■問 11 月 1 日㈰から 14 日㈯ま
でに冨士センター☎ 446-1911

寄せ植え教室～基本の〈き〉～
　家を彩る寄せ植えをやってみませんか。
■時 11 月１８日㈬ 10:00 ～ 12:00
■対市内在住・在勤　先着 10 人
■費 2,800 円（花材・用土代）
■持直径 30 ～ 35 ㌢㍍
の植木鉢、手袋、持ち帰り用の袋
■所■申■問 11 月 10 日㈫までに公民セ
ンター☎ 492-5266

大人のパン教室
　ドイツの伝統的な菓子パン
のシュトーレンを作りましょう。
■時 11 月 18 日㈬ 9:30 ～ 13:00
■対市内在住　先着 15 人
■師千葉ニュータウン友の会
■費 8 ００円（材料費）
■持マスク、エプロン、三角巾、布巾
２枚、上履き、筆記用具、飲み物
■所■申■問11月1日㈰から11日㈬までに
西白井複合センター☎492-1011

飾り切で魅せるお正月のおもてなし
　新春のおもてなしをテーマに食卓を美しく演
出する、飾り切と人気のおせち料理を作ります。
■時 11月 20 日㈮ 10:00 ～13:00
■対一般　先着 8 人 
■内伊達巻、黒豆のクリームチーズ、八幡巻、
飾り切（かまぼこ、人参、きゅうり、れんこん）
■師  調理師・ふぐ処理士　押保守彦さん
■費 1,800 円（材料費）
■持エプロン・三角巾・布巾 2 枚・飲
み物・筆記用具・上履き・マスク・
手拭きタオル・持ち帰り用パック
■所■申■問 11 月 1 日㈰から 13 日㈮ま
でに白井駅前センター☎ 497-1151

普通救命講習Ⅰ
　AED を使った心肺蘇生法など、もし
もの時の救命処置を学びましょう。受
講者には後日、修了証が交付されます。
■時 11 月 24 日㈫ 9:00 ～ 12:00
■対市内在住成人　先着 12 人
■師西白井消防署職員
■持上履き、筆記用具、飲み物
■所■申■問 11 月 1 日㈰から 17 日㈫ま
でに冨士センター☎ 446-1911

「秋」はじめての和菓子教室
　練り切りの繊細な形作りをプロから学びま
す。秋を感じる和菓子作りを楽しみましょう。
■時 11 月 28 日㈯ 10:00 ～ 12:00
■対市内在住成人　先着 10 人
■師さつまや　渋谷竜一さん
■費 800 円
■持エプロン、三角巾、布巾、手拭き
タオル、マスク、上履き
■所■申■問11月5日㈭から24日㈫までに
冨士センター☎446-1911

印旛沼公開講座
～水辺の生き物～ (全２回)
　水辺の生き物について、さまざま
な視点からわかりやすく解説します
(１回のみの参加も可 )。
■時第1回11 月 28 日㈯ 10:00~12:00

（水辺の昆虫）、第２回　12 月５日㈯  
10:00~12:00（水生植物）
■所ミレニアムセンター佐倉　ホール
■対一般　各回先着 90 人
■師千葉県立中央博物館研究員
■申 11 月 2 日㈪から 25 日㈬までに
ＱＲコード
■問公益財団法人印旛沼環境
基金☎ 043-485-0397

クッキング教室～肉
まん作り～　
　手ごねで生地から作るジューシー
肉まんを作ります。
■時 11 月 29 日 ㈰
9:30 ～ 11:30
■対市内在住成人　先着 8 人
■費５００円
■持エプロン、布巾、三角巾、マスク、
筆記用具、飲み物、スリッパ
■所■申■問 11 月 4 日㈬から 24 日㈫ま
でに冨士センター☎ 446-1911

「市民活動に必ず役立つスキ
ルアップ講座」第１回
　Canva を使って、仲間を集める、活
動を伝えるチラシ作りを身につけよう。
■時 11 月 29 日㈰ 13:30 ～ 15:30 
■対一般　先着 20 人
■師 N-style 代表　野際里枝さん
■持 PC、バッテリー、Canva ID
■他市役所内無料wi-fiあり（Canva
の登録、wi-fi設定の詳細は、まちサ
ポにお尋ねください）
■申QRコード
■所■問しろい市民まちづくりサポート
センター☎ 401-3729

『白井歴史散策倶楽部』～白
井の魅力発見～
　市にまつわる歴史
を学び、桜台地区周
辺と真景図コースの
一部、文化財を巡ります。
■時① 12 月 1 日㈫・② 12 月 8 日
㈫ 14:00 ～ 16:00
■所①桜台センター、②散策※小雨決行
■対一般　先着 10 人
■師市教育委員会学芸員
■持筆記用具
■所■申■問 11 月 1 日㈰から桜台セン
ター☎ 491-7111

シュトーレン教室
　ドイツの伝統的なお菓子、シュトー
レンを手作りしてみませんか。
■時 ① 12 月 2 日 ㈬　 ② 12 月 9 日 ㈬
9:30 ～ 13:00
■対市内在住成人　各先着 12 人※ど
ちらか１講座のみ
■師斎藤とし子さん
■費 800 円
■持エプロン、三角巾、マスク、布巾２
枚、手拭きタオル、飲み物、スリッパ
■所■申■問 11 月 1 日㈰から 22 日㈰ま
でに冨士センター☎ 446-1911

健康麻将教室～雀の学校～
　統一されたルールで
安心して楽しく健康麻
将しませんか？午前だ
け、午後だけでも OK ！
■時 12 月 3 日・10 日・17 日・24 日（各
日木曜日）10:00 ～ 14:30（全 4 回）
■対麻将の基本ルールが分かる人　先着
30 人（最少催行人数 15 人） 
■師日本健康麻将協会レッスンプロ　
関根秀介さん
■費 2,800 円（全 4 回分、返金不可）
■持必要に応じて弁当や飲み物
■他11月クラスに体験入学（800円・1
回限り）もできます。
■所 ■申 ■問11月1日 ㈰ か ら18日 ㈬ ま
でに西白井コミュニティプラザ☎
497-5771
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今月の予約が不要な相談
健康相談
◆保健師･助産師･栄養士･歯科衛生士によ
る健康相談（電話や窓口でも相談可）
■時16日㈪9:30~11:00
■所保健福祉センター
■内 成人の血圧･体脂肪率･腹囲測定、
栄養相談、歯科相談(要歯ブラシ)、
乳幼児身体計測(要バスタオル)。
■問健康課☎497-3494
◆助産師による健康相談
■時4日㈬9:30~11:30
■所子育て支援センター「ふれんど」
■時6日㈮9:30~11:30
■所子育て支援センター「スマイル」
■時19日㈭10:00~11:30
■所西白井ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ子ども室
■内1カ月健診以降の乳幼児身体測定
(要母子手帳)
■問健康課☎497-3472

年金･労働相談
■時9日㈪10:00~12:00、13:00~15:00
■所■問保険年金課☎401-3942
行政相談
■時19日㈭13:00~16:00
■所■問市役所東庁舎相談室203
総務課☎401-5974
障がい者に関する相談
■時月~金曜日8:30~17:15
■所■問基幹相談支援センター☎401-1158
消費生活相談
■時月~金曜日10:00~12:00、13:00~16:00
■所■問市役所本庁舎消費生活センター
☎492-1111(内線3202)
無料職業紹介
■時月~金曜日9:00~12:00、13:00~16:00
■所■問市役所本庁舎無料職業紹介所☎
492-1111(内線3203)

家庭児童相談
■時月~金曜日9:30~16:30
■所■問家庭児童相談室☎497-3477
外国人相談(Support to Foreigners)
■時月~金曜日9:00~16:30
■所■問企画政策課☎401-7245
高齢者に関する相談･介護認定新規申請(お
住まいの地区によって相談先が変わります。)
◆白井第一･白井第二･七次台･桜台小学校区
■時月~金曜日8:30~17:15
■所■問 白井中央地域包括支援センター
(保健福祉センター内)☎497-3474
◆南山･池の上小学校区
■時火~土曜日8:30~17:15
■所■問 白井駅前地域包括支援センター
(白井駅前センター内)☎492-8100
◆白井第三･大山口･清水口小学校区
■時火~土曜日8:30~17:15
■所■問 西白井駅前地域包括支援センター
(西白井複合センター内)☎497-5170

■問本白井郵便局☎ 491-0461
　 西白井駅前郵便局☎ 491-8081
　白井冨士郵便局☎ 446-2314

郵便局窓口の営業時間変更

　11月 30 日㈪
より、市内の郵便
局にて窓口休止時
間を設けさせてい
ただきます。
　お客さまにはご不便をおかけいた
しますが、何とぞご理解くださいま
すようお願いいたします。

郵便局名 窓口休止時間
本白井郵便局 12:00~13:00
西白井駅前郵便局 13:00~14:00
白井冨士郵便局 13:00~14:00

※土曜・日曜・休日は、営業しておりません。
※ ATM の取扱時間については、変更はありません。

窓口休止期間

警察官に聞く！防犯講座　
　振込め詐欺、空き巣、強盗などの防
犯に対する意識を高めよう。
■時 12 月 9 日㈬ 10:00 ～ 11:00
■対一般　先着 10 人
■師印西警察署員
■持筆記用具　飲み物
■所■申■問11月10日㈫から12月2日㈬ま
でに西白井複合センター☎492-1011

白井市認定福祉ドライバー養成研修　
　買い物や通院などの外出が一人では難し
い高齢者や障がい者などの送迎の際に必要
な知識・身体介助・運転技能が学べます。
■時 ① 12 月 14 日㈪、② 15 日㈫ 10:00~16:45
■所①市役所本庁舎2階災害対策室3、
②市役所本庁舎 3 階会議室 301
■対 普通自動車免許を所有しており、2 日
間の研修全て出席可能な人　先着 15 人
■持 筆記用具、運転免許証、昼食、飲み物　
※動きやすい服装、運転に適した靴で参加。
■他 研修修了者には国土交通大臣認定の福祉有償
運送等運転者・セダン等運転者資
格修了証を交付。
■申■問 高齢者福祉課☎497-3484

健康･福祉
歯周疾患検診の申し込みは
11 月 6 日㈮まで
　市では 20・30・40・50・60・70 歳（令
和 9 年 3 月 31 日時点）の人を対象に歯周疾
患検診を実施しています。受診希望者は、早め
にお申し込みください。詳細は市
ホームページをご確認ください。
■問健康課☎ 497-3495

子宮頸がん・乳がん・前立腺がん個別検診
の医療機関への予約は 11 月 30 日㈪まで
　問診票同封の案内を確認の上、早めに
予約してください。問診票が手元にな
く、受診を希望する人は健康課へお申し
込みください。2年に1回の検診のため、
昨年度に受診した人は対象外となりま
す。子宮頸がんおよび 40 歳以上の乳が
んの検診は集団検診（事前
予約制）でも受診できます。
■問健康課☎ 497-3495

いつまでも自分らしく！元気
の秘訣は「フレイル予防」
　最近食事量が減った、疲れやすく
なったそんなお悩みありませんか？
お悩みを解決する工夫を伝えます。
市と包括連携協定を結んでいる明治
安田生命保険相互会社による野菜摂
取量がわかる測定会も行います。                                     
■時 11月 17 日㈫ 10:00 ～12:00
■対市民　先着 20 人
■持筆記用具
■所■申■問11月2日㈪から福祉センター

（清戸）☎492-2022

健康・生活相談
　自身の体のことなどお気軽にご相談ください。
■時 11月 19 日㈭ 10:00 ～12:00
■師サポートナース白井
■所■問福祉センター（清戸）☎492-2022

家族介護教室～おうちでで
きる介助方法～
　北総白井病院と共催で移動介助方法や
腰痛予防対策を学ぶ教室を開催します。                                    
■時 11月 19 日㈭ 14:00 ～15:00
■所市役所東庁舎1階会議室101
■対市内在住者　先着 15 人
■師北総白井病院理学療法士　石井和基さん
■申■問11月18日㈬までに高齢者福祉
課☎497-3484

お試し！みんなで楽しく健康教室
　最新の通信機器を使って「簡単フィッ
トネス」や「脳トレ」などをゲーム感覚
で体験してみましょう。フレイルや認
知症の予防にも効果が期待できます。 
■時 11月 20 日㈮ 9:00 ～10:00
■対市内在住在勤者　先着 20 人
■費300円
■持動きやすい服装、飲み物
■所■申■問11月1日㈰から白井コミュニ
ティセンター☎491-1505

妊娠を希望する人へ　葉酸サプリ配付　
　妊娠を希望する人へ葉酸サプリメント
を配付します。
■問企画政策課☎401-7245

生活習慣病予防教室～すっきり！
脂肪燃焼術～
　体重増加は高血圧や糖尿病など、
さまざまな生活習慣病のきっかけとな
る可能性があります。理想の体重を目
指して、食事や運動を学びませんか。          
■時 １2月1日㈫9:30～12:15（受付9:00～）
■所保健福祉センター2 階検診室
■対 体重やおなか周りが気になり始めた市
民（BMI：25以上または腹囲：男性85㌢㍍・
女性 90 ㌢㍍以上の人など）　先着１２人
■持 今年か昨年の健診結果、筆記用具
■申■問11月20日㈮までに電子
申請か健康課☎497-3494

食べて学べる！ランチ試食会
～お手軽料理のコツをお伝えします～
　料理がマンネリ化して悩んでいる人
や時間がなくて手早く料理を作りたい
人に試食を通して料理作りのコツを紹
介します。子連れ大歓迎（保育あり）。         
■時１2 月 5 日㈯ 11:00 ～12:30
■所保健福祉センター
■対市内在住　先着 20 人
■内 管理栄養士による講話、試食（オートミールとあさ
りのリゾット、キャベツメンチカツ、サバ缶のチーズ焼
き、酢玉ねぎ、かぼちゃのデリ風サラダ、豆乳味噌汁）
■持筆記用具、飲み物
■費500円（材料費）
■他 希望者は野菜摂取推定量チェック
や血管年齢測定ができます。
■申 ■問 11月2日㈪から24日㈫
までに電子申請か✉kenko-
dukuri@city.shiroi.chiba.
jpか健康課☎497-3494

骨密度測定会　
　骨の健康、大事にしてま
すか？
■時 12 月 14 日㈪ 13:00、13:30、
14:00、14:30、15:00、15:30
■所保健福祉センター2 階検診室
■対 現在、骨粗しょう症の治療を受け
ていない 20 歳以上の人　各回先着
16 人
■他裸足で測定
■申■問11月2日㈪から電子申
請か健康課☎497-3494

身体障害者相談員・知的障害
者相談員等と連携した相談会
　身体障害者相談員、知的障害者相
談員、基幹相談支援センターが連携
し、障がいのある人や家族のさまざ
まな相談に対応します。                                      
■時 12月22日㈫14:00～16:00（1枠30分）
■所保健福祉センター
■対身体障害者・知的障害者・家族など
■申■問 12 月 15 日㈫までに基幹相談
支援センター☎ 401-1158

千葉県最低賃金が改正されました

■問千葉労働局労働基準部☎ 043-221-2328

時間額　1,140円⇒1,195円（ 55円引き上げ）
令和8年10月1日より

　千葉県内の事業場で働くすべての労働者（パート、
アルバイトなどを含む）とその使用者に適用される「千
葉県最低賃金」（地域別最低賃金）が、改正されました。



凡例　■時▶とき ■所▶場所 ■対▶対象･定員 ■内▶内容 ■師▶講師 ■費▶費用(記載のないものは無料)■持▶持ち物 ■他▶ほか ■申▶申し込み ■問▶問い合わせ先

10 広報しろい令和8年11月号

文化会館かおりホール
市民文化祭　展示
■時1日㈰9:30~
　3日㈷9:30~15:00
■問生涯学習課 ☎492-1123
市民文化祭　学校部門展示　
■時6日㈮~10日㈫9:00~
　11日㈬9:00~16:00
■問生涯学習課 ☎492-1123
市民文化祭　授賞式
■時28日㈯14:00~15:00
■問生涯学習課 ☎492-1123

郷土資料館
常設展「白井のあゆみ」
　原始・古代から現代までの白井を
紹介。寄贈・収集した資料などを展示。
小展示「古文書修補速報展」
　古文書修補活動で修補した古文書を
展示。江戸時代に清戸村と谷田村で生
活を営んでいた村人の実態を史料から
読み取り、両村の結びつきを垣間見る。
小展示「小川瓦木昭和30年代の作品」
　実験模索期の作品を紹介。造形的
表現、墨象的表現を新たに取り入れ
た作品を展示。

図書館
おはなしかい
■時毎週水曜日15:30~
■所 おはなしのへや
■対1人でお話を聞けるこども

文化会館☎ 492-1121 郷土資料館☎ 492-1124
図書館☎ 492-1122　プラネタリウム館☎ 492-1125白井市文化センター今月のイベント情報

各催しは中止や延期、内容が変更となる場合があります。最新情報はホームページや電話でご確認ください。

文化会館なし坊ホール
市民文化祭　芸能祭　
■時3日㈷13:30~
■問生涯学習課 ☎492-1123
市民文化祭　音楽祭1日目　
■時7日㈯12:30~
■問生涯学習課 ☎492-1123
市民文化祭　音楽祭2日目　
■時8日㈰12:30~
■問生涯学習課 ☎492-1123
気軽にクラシック！～ピアニスト・伊藤
順一が奏でる極上の響き～
　白井市在住のピ
アニストがおしゃ
べりとピアノで紡ぐ、
極上の音楽時間。
■時14日㈯14:00~（開場13:30~）
■師伊藤順一さん
■費1,000円（市内小中学生無料）
■申チケットは文化会館窓口で販売
■問文化会館☎492-1121
市民文化祭　ダンスフェスティバル　
■時22日㈰12:30~
■問生涯学習課 ☎492-1123
2026年度塾に通ってない受験生の
ための入試直前対策講座　
■時28日㈯10:00~
■申■問進学研究会ホーム
ページから（事前申込制）

親子おはなしかい
■時25日㈬11:00~
■所 おはなしのへや
■対市内在住の未就学児と保護者
図書館展示コーナー (10月~11月)

「図書館員のおすすめ本」
　10月27日㈫～ 11月9日㈪の読
書週間に合わせて、職員が選んだ「お
すすめ本」を展示します。

プラネタリウム館
【市内】大人280円
　　　高校生以下110円

【市外】大人350円
         高校生以下160円

通常
料金

※費用の記載がないものは通常料金となります。
ロイ君アワー　こども向け
■時土･日曜日、3日㈷11:30~
◆ほしぞらさんぽ（11月15日㈰まで）
　秋の星座や星座物語を、やさしい
言葉でお話します。
◆子どもクリスマスアワー2026

（11月21日㈯から）
　今晩の星空の紹介とともに、クリ
スマスの楽しいお話をします。
※28日㈯は「ひよこプラネタリウム」
アストロアワー　小学生~大人向け
■時土･日曜日15:00~
◆ゴッホが描いた星空※星空解説あり
　ゴッホが家族と交わした手紙の中
の星に関する記述を通して、描いた
星空の絵を紹介していきます。
◆星空散歩
■時3日㈷15：00 ～
　季節の星空と星座物語、天文・宇
宙の話題を生解説でお送りします。
※22日㈰は「熟睡プラ寝たリウム」
プラチナアワー
　懐かしい曲や星空解説とともに、きらり
と光る天文のお話。今回は「歳差と北極星」。
■時5日㈭11:00~11:45、7日㈯
13:30~14:15
パパママ☆プラネタリウム　大人向け
　星の誕生のお話を盛り込んだＣDコンサートです。
■時11日㈬ 11:00~11:45
■対妊婦と乳児を持つ保護者及びその
家族、一般の大人
■費母子手帳提示で、妊産婦とパート
ナーは無料、大人は通常料金、高校
生以下無料(10:30から券売)

どなたでも学習投映　小学生～大人
◆月と太陽　月の満ち欠けの起こる理由
　小学校6年生の理科で学習する天
文・宇宙分野についての投映です。
■時14日㈯13：30 ～ 14：30
星を見る会
　ドームでの星空解説の後、文化セ
ンター屋上で星空を観望します。
※雨天曇天時はドームでの解説のみ。
■時14日㈯17:30~18:45（受付
17:05~17:25厳守）
■対小学生~大人　先着50人※未就学
児は参加不可・小学生は保護者同伴
■費高校生以下無料
ちょっと知りたい大人のための天文教室
　年間テーマは「星空世界一周」で
す。今年度最終回は「長寿星をさが
そう　秋と冬の星座」のお話しです。
■時19日㈭11:00~12:00
■申前日までに要予約
熟睡プラ寝たリウム
　日頃お疲れの皆さんに心地よいひ
とときをプレゼント。座席はゆった
り一つ置き。
■時22日㈰13:30~14:15、
15:00~15:45(30分前から券売)
■対各回先着44人
ひよこプラネタリウム　乳幼児向け
　プラネタリウムは初めてという小
さなお子さま向けの番組です。
■時25日㈬･28日㈯11:30~12:00
■費大人200円、高校生以下無料
よりみちプラネタリウム※星空解説なし
　静かな音楽と星空が、あなたの心
を癒します。
■時27日㈮15：00 ～ 16：00
■費100円
天文講演会星空よろず相談室
　NHK子ども科学電
話相談員の先生が、星
空のお話とともに皆
さんからの質問に答
えます。
■時29日㈰14:00~
■対小学4年生以上、先着86人
■師國

くにしまこと
司眞さん

■申受付中

※26日㈭は休館
（館内整理日）

　

♦口座振替を利用して延滞金の
リスクを減らしましょう。

（延滞金の割合）
納期限後 1 カ月以内▶年 2.8 ㌫　　

　　　 1 か月後▶年 9.1 ㌫

今月の市税などの
納 期 限 は 11月30 日㈪

⃝国民健康保険税 第 5 期
⃝介護保険料 第 5 期 
⃝後期高齢者医療保険料 第 5 期

　eL-QR でいつでもどこでも
キャッシュレス納付！
■問収税課☎ 401-4104

詳細は
こちら▶

　家族にも相談できずに抱え込んでしまっているケースもあります。自分
だけでなく、家族に滞納している人がいないかも確認しましょう。滞納分
を一括で納付することが難しい人はご相談ください。
■問国民健康保険税･後期高齢者医療保険料▶保険年金課☎401-3918、
介護保険料▶高齢者福祉課☎497-3473、その他▶収税課☎401-4104

千葉県下一斉滞納整理強化期間　～うっかり忘れ、 ありませんか？～

税金の滞納を税金の滞納を すると…すると…

■問印旛保健所（健康福祉センター）☎ 043-483-1137
　千葉県動物愛護センター☎ 0476-93-5711
　公益財団法人千葉県動物保護管理協会☎ 043-214-7814

動物による危害防止対策強化月間動物による危害防止対策強化月間
　11 月は「動物による危害防止対策強化月間」です。動
物による事故や迷惑を防止しましょう。犬の散歩は、短
いリードを使用し、常に制御できる状態で行いましょう。
　飼い犬が人をかんだ時は保健所へ届け出をして、狂
犬病の疑いがないか獣医師の検診を受けさせることが
必要です。年１回の狂犬病予防接種が法律で定められています。
※犬以外の哺乳類（コウモリ、ハクビシンなど）も狂犬病を媒介す
る可能性があるため、野生動物との接触はできるだけ控えましょう。
　猫は屋内で飼い、感染症などの被害を防止しましょう。屋外の猫
を世話する場合は、かまれたりしないよう注意しましょう。
　ワニや一部のサル・ヘビなどの危害を加えるおそれのある特定動
物は、法律により原則飼うことが禁止されています。

【差押対象となる財産例】

給与・売掛金 生命保険預貯金 自動車

▶ 財産の
差し押さえ

財産調査が
行われる

延滞金の
余計な出費 ▶
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国民健康保険（国保）と後期高齢者医療制度（後期）加入者の皆さまへインフォインフォメメーションーション 市民団体の催しものや会員募集などの情報を掲載しています。
※参加費などの記載のないものは無料です。
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■健康体操「■健康体操「自自
じじ

彊彊
きょうきょう

術術
じゅつじゅつ

」無料体験会」無料体験会
　全身の関節を動かし、心身のバラン
スを整える体操です。■時 ①11月18日
㈬・25日㈬13:00~15:00、②11月19
日㈭・26日㈭14:00~16:00■所①桜台
センター②白井駅前センター■申■問11月
10日㈫までに神

じんどう
藤☎0476-77-3590

■郷土史の会定例会■郷土史の会定例会
　「江戸期：白井地区の冨士山御師の活動
について」を開催します。■時 11 月 21 日
㈯ 9:30~11:30■所 西白井複合センター研
修室■費 400 円■師 白井市郷土史の会副会長　
小林將さん■問小木曽☎ 047-491-1979
■国際交流まつり in 工業団地
　食・文化・学習体験を通して、外国
人も日本人も楽しく交流します。■時 11
月27日㈮17:00~19:30■対市民■所■問公
民センター☎047-492-5266
■ひろばでマーケット■ひろばでマーケット
　ハンドメイド･フリーマーケット･キッチ
ンカーなど地域で楽しむイベントです！
もったいない物の寄附も受付
中♪■時 12月5日㈯■所白井総
合公園■申■問11月22日㈰まで
に小島☎090-1801-5193
■千葉NTシニアアンサンブル＜ノー■千葉NTシニアアンサンブル＜ノー
ビレ＞第8回定期演奏会ビレ＞第8回定期演奏会
　■時 12月13日㈰13:30~（開場
13:00~）■所文化会館なし坊ホール■内
1部「クリスマス・イブ」「恋人がサンタ
クロース」他、2部「南太平洋より」「シェ
ルブールの雨傘」他■問前田☎491-
2025✉dogmarch346@gmail.com

　　イベイベンントト
■きらりフェスタ■きらりフェスタ
　お笑い芸人「ワタリ119」さんの
ステージ、キッズダンス、南山中学
校吹奏楽部の演奏など、楽しい企画
が盛りだくさんです！■時 11月3日㈷
10:00~15:00■所障害者支援センター
■問社会福祉法人フラット☎401-0621
■湖北特別支援学校「湖翔祭」
　職業コースおよび専門教科製品の
販売と作品展などを実施します。■時
11 月 7 日㈯ 9:40 ～ 11:40■所■問千
葉県立湖北特別支援学校✉kohoku-
sh@chiba-c.ed.jp
■土地家屋調査士登記無料相談会■土地家屋調査士登記無料相談会
　　土地の境界問題、土地分筆、建物新土地の境界問題、土地分筆、建物新
築の登記などのご相談にお答えします。築の登記などのご相談にお答えします。
■時 11 月 11 日 ㈬ 9:00~12:00 ■所 千
葉地方法務局佐倉支局・千葉地方法務局
成田出張所■問塚本☎ 043-423-7441

■写遊人写真展写遊人写真展
　会員が思い思いに撮影した写真を
ご覧ください。■時 ①11月12日㈭
10:00~21日㈯15:00②11月21日㈯
16:00~30日㈪15:00③12月12日㈯
10:00~23日㈬15:00■所①白井駅コ
ンコース②西白井駅コンコース③西白
井複合センター■問須崎☎080-6588-
1950
■第37回腎臓病を考える会■第37回腎臓病を考える会
　■時 11 月 15 日㈰ 13:00~15:30■所
ホテルポートプラザちば 2 階ロイヤ
ル■対 先着 100 人■内■師 ①「腎臓と腸の
意外なカンケイ！食事と生活で見直す
CKD 対策」腎臓内科・若林華恵先生②
「腎臓を守りながら低栄養を防ぐ食事
の考え方」管理栄養士・大平知穂先生
■問 特定非営利活動法人千葉県腎臓病協
議会☎ 043-256-4661

募集･伝言板募集･伝言板
■Forever Pal■Forever Pal
　 英 語 の 歌 を み ん な で 楽 し く 歌 う
サ ー ク ル で す。 英 語 が 苦 手 な 方 で
も 興 味 の あ る 方 は、 見 学 大 歓 迎 で
す。 仲 間 募 集 中！■時 第2・ 第4水 曜
日10:00~12:00■所 西 白 井 複 合 セ ン
ター■費 月額1,000円■申■問 野崎☎090-
2432-4692
■Evergreen英会話サークル■Evergreen英会話サークル
　映画やビデオを見て、アメリカ英
語の発音練習を行います。■時 毎週
水曜日 19:00~21:00 ■所白井駅前
センター■費月額 1,000 円（見学
は無料）■申■問藤本☎ 080-4689-
4770✉whiteagua123@gmail.com
■■令和8年度後期ビジネス・キャリア検定試験令和8年度後期ビジネス・キャリア検定試験
　受験資格▶▶特になし受験手数料▶▶2級
8,800円、3級7,920円、BASIC級4,950
円受付期間▶▶10月5日㈪～ 12月4日㈮試
験実施日程▶▶令和9年2月14
日㈰■所 千葉商科大学■問 千葉
県職業能力開発協会　総務企
画課☎043-296-1150
■印西トーストマスタークラブ印西トーストマスタークラブ
　スピーチなどを通じて英語・日本語
スピーチ能力やリーダーシップ力など
を向上させます。■時 毎月第 2･4･5 土
曜日 9:30~11:15 ■所 コスモスパレッ
トⅡ■対 18 歳以上の人■費 月額 3,500
円、入会金 4,000 円■持 筆
記用具■他 2 回まで体験無
料■申■問ホームページから
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南山小学校区まちづくり協議会

南山小学校区防災実態調査報告会南山小学校区防災実態調査報告会
　南山小学校区まちづくり協議会が実施した防災実態調査から
見えた、地域の防災の現状や課題、強みを紹介します。自治会
や企業などの活動紹介や、参加者同士の交流も予定しています。
地域でできる備えや助け合いを一緒に考えてみませんか。
■時11月28日㈯13：30 ～ 16：30
■所白井駅前センター研修室1・2
■対地域防災に関心のある人
■持筆記用具
■申■問南山小学校区まちづくり協議会✉event@kuroki.jp

屋外写真展「白井駅まわりのきろくときおく」屋外写真展「白井駅まわりのきろくときおく」
　白井高校梨の泉フェスティバル2026参加企画。
　白井駅ニュータウン地区のまちびらきからおよ
そ40年間。白井駅周辺の景色のうつり変わりや、
人々のくらしを、その記憶とともに展示します。
■時11月7日㈯10:00 ～ 13：00
■所 白井駅前（梨の泉）※雨天時は白井駅前センターレクホール
■問 南 山 小 学 校 区 ま ち づ く り 協 議 会
✉minamiyama.machikyo@outlook.jp

白井高校梨の泉フェスティバル2026白井高校梨の泉フェスティバル2026

　白井高校生による吹奏楽コンサートや
演劇公演などの発表会を開催します。
　ぜひお越しください！
■時 11 月 7 日㈯ 10:00~12:00
■所白井駅前（梨の泉）
※雨天時は白井駅前センターレクホール
■問千葉県教育庁☎ 0120-23-1008

　南山小学校区まちづくり協議会シンボルマーク



子どもの「今」を大切に「はじめの100か月の育ちビジョン」

12 広報しろい令和8年11月号

市では、音訳ボランティアやまびこの協力により、広報紙を音訳した「声の広報」を制作しています。希望者にCDでお届
けするほか、市公式YouTubeにアップしていますので、ぜひご活用ください。■問秘書課☎401-6913

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

材料（2人分）
ひき肉100㌘ 玉ネギ2分の1個 ニンジン40㌘ 
ピーマン1個 ニンニク1片
A｛ケチャップ大さじ1と2分の1 中濃ソース大
さじ2分の1 しょうゆ小さじ1 カレー粉小さじ
1 水大さじ1と2分の1｝
作り方　
①玉ネギ、ニンジン、ピーマン、ニンニクをみじん切りにする。
②全ての材料と調味料を深めの耐熱容器に入れ、具を平らにしてラップをか
け、電子レンジ（600㍗）で5分加熱する。
③いったん取り出してかき混ぜ、再度電子レンジ（600㍗）で5分加熱する。
④③をごはん（分量外）と共に皿に盛り付ける。
1人分の栄養価 168㌔㌍食塩相当量 1.2㌘野菜の量90㌘
調理時間15分■問健康課☎497-3494

食生活改善推進員からのひとこと
　下準備をして冷蔵庫に入れておけば、いつでも電子レンジ加熱だけです
ぐできるので、時短になります。冷凍ミックスベジタブルを使うとより簡単
にできます。

今月のメニューは
レンジで簡単ドライカレーおすすめレシピ

え い よ う
たっぷり 1日の野菜摂取目標量350㌘

お元気ですか　保育士ですお元気ですか　保育士です

　国が掲げる「はじめの100か月の育
ちビジョン」は、子どものウェルビー
イング（幸せな状態でいられること）
を高めるための重要な指針で、妊娠期
からおおむね1年生頃までの約100カ
月間を、こどもの生涯にわたる育ちの基礎をつくる大切な時期として捉
える考え方です。
　子育てをしていると、「この年齢なら、これができないと」と、周り
と比較してしまいますが、こどもの育ちは一人ひとり違います。
　泣いたり、イヤイヤしたりなど、子育ては嬉しいことと同じくらい大
変なこともあります。大変な日は、大変なままで大丈夫。完璧な親にな
る必要もありません。うまくいかない日があっても、こどもと一緒に笑
えた瞬間が一つでもあれば、それで十分です。
　保育士としてこどもたちと関わっていると、小さな成長に出会う瞬間
がたくさんあります。だからこそ、子育て中は結果や正解を追いかける
だけではなく、こどもの「今」を見つめてほしいと思っています。日々
の暮らし、そこにある小さな出来事や小さな煌めき。一見、見落として
しまいそうなものほど、大切にしたくなる瞬間なのかもしれません。
　はじめの100カ月は、こどもだけが育つ時間ではなく、親もこども
と一緒に悩み、迷い、成長していく時間。大変な子育ても、いつか振り
返ればかけがえのない時間になる。だからこそ、「ちゃんと育てていこう」
ではなく、「一緒に楽しもう！」と思って欲しいです。
■問清水口保育園☎491-8082

はい！消費生活センターです　vol.327

　突然、パンクなどの車のトラブルが発生した時
に、さらなるトラブルに巻き込まれないように
ロードサービス事業者へ修理を依頼するときは注
意しましょう。

【事例】
●旅行中に駐車場で、車のバッテリーが上がり、ネット広告で、「修
理の基本料金 2,480 円」と表示していた業者へ作業を依頼したが、
修理費 5 万円を請求された。旅行中で急いでいたこともあり、支払っ
たが高額すぎるのではないか。
アドバイス
♦自動車保険に加入している場合、ロードサービスが付帯している
ケースが多くあります。日ごろから保険内容を確認し、トラブル発生
時は、まず加入している保険会社などに問い合わせましょう。
♦状況によっては、広告表示や説明通りの料金で依頼できるとは限り
ません。事前に作業内容や料金、キャンセル料などを確認しましょう。
♦事前の説明から作業後の請求が高額になったり、作業内容に納得で
きない場合は、後日、納得した金額で支払う意思のあることを示しつ
つ、その場での支払いははっきりと断りましょう。
■所■問市役所本庁舎 2 階 消費生活センター☎ 492-1111

（内線 3202）（毎週月 ~ 金曜日 10:00~16:00）

慌てないで！
インターネットで探したロードサービスのトラブル

11月12日~25日
　女性に対する暴力は女性の人権を侵
害するものです。
　市では、DVに関する相談や専門の
女性カウンセラーによる「女性生き生
き相談」（P8）を実施しています。ひ
とりで悩まずにご相談ください。

千葉県の相談窓口
女性のための総合相談☎04-7140-8605
男性のための総合相談☎043-308-3421
千葉県女性サポートセンター☎043-206-8002
印 旛 健 康 福 祉 セ ン タ ー ☎043-
483-0711
■問子育て支援課☎497-3491

女性に対する暴力をなくす運動 秋のこどもまんなか月間

　児童虐待に関する相談対応件数は依然とし
て多く、深刻な状況が続いています。痛ましい
事件を減らすため、「もしかして虐待かも」と思っ
たらすぐに電話をしてください。

●殴るなどの「身体的虐待」
●わいせつ行為などの「性的虐待」
●食事を与えないなどの「ネグレクト」
●子どもの前で家族間の口論などの「心理的虐待」
相談窓口
市家庭児童相談室☎497-3477
子ども･家庭110番☎043-252-1152
児童相談所全国共通3桁ダイヤル☎189
※緊急時は迷わず110番

児童虐待などの例児童虐待などの例

オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーンオレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

■時 12月2日・16日・令 和9年1月13日・27日・
2月10日・24日（各水曜日）10:00~12:00
■所保健福祉センター
■対定員10人
■師 特定非営利活動法人　FamilyPartner-
Chill　松田あゆ美さん
■申■問11月2日㈪からQRコードま
たは子育て支援課☎497-3477

　「つい怒ってしまう・・」「何度言っ
ても伝わらない」そんな悩みはあ
りませんか？
 この講座では、毎日の子育てで
使える「ほめ方」「伝え方」を具体
的に学んでいきます。

子どもに届く
『ほめ方』・『伝え方』講座

　10月よりこどもを望む夫婦(事実婚含む)が、早期に検
査を受け、必要な相談や治療につながることができるよ
う、不妊検査費の一部を最大3万円まで助成します。
■対申請時に夫婦の双方またはどちらかが市民
■問健康課☎497-3472

早期不妊検査費助成事業を開始

　市では、皆さんにいろいろな国の文化に興味・関心を持っていただ
けるよう、毎年各国の大使を招いて講演会を開催しています。
　今回は駐日シンガポール共和国特命全権
大使のオン・エンチュアン閣下を招き、シ
ンガポール共和国の文化や歴史、伝統など、
さまざまなお話を皆さんへお届けします！
■時 12月5日 ㈯13：30 ～
15：30（開場13：00）
■所文化会館なし坊ホール
■問 企 画 政 策 課 ☎401-
7245


