
〒270-1492
千葉県白井市復1123　
保健福祉センター３階　社会福祉課内 こんなお困りごとはありませんか

白井市くらしと仕事のサポートセンター

仕事のこと
お金のこと
くらしのこと
住まいのこと
家族のこと
誰かに話を聴いてほしい…

ご相談は無料です
秘密は守られます

白井市
くらしと仕事の
サポートセンター

白井市生活困窮者自立支援事業
（白井市委託　社会福祉法人生活クラブ）

ご相談・お問い合わせ

開所　　月～金　9:00～16:30
定休日　土日祝日　12/29～１/3

メール　kurashi_support@city.shiroi.chiba.jp

ご来所の際は、電話やLINEであらかじめ
 




ご予約いただくとスムーズです。
 

窓口にいらっしゃることが難しい場合は
 




ご自宅を訪問することもできます。

電話やメール、LINEによるご相談も
　  お受けしています。

ご相談の内容によっては、より専門の
 




機関にご紹介します。

お気軽にご相談ください

▼

▼

☜ LINEでの
　 ご相談は
　 こちらから
 



①　まずはお話をおきかせください。

②　お困りごとを整理し、解決方法を
　　 一緒に考えます。

③　目標に向かって、継続的な支援を
　　スタートします。　　 

ご利用の流れ

０４７－４９７－３６５０



専門の相談員が、家計の見える化と課題の
 

　把握、家計管理のお手伝いをします。

滞納の解消や、各種給付制度の利用に向けた
　   支援を行います。

法律の専門家との連携により、債務整理の
 




支援を行います。

貸付の利用が有効だと思われる場合は
　   利用を検討します。

自立相談支援

住居確保給付金

就労準備支援

おひとりおひとりの意思を尊重しながら、

家計再生プランを作成します。

支給には一定の条件があります。詳細は

　  お問い合わせください。

おひとりおひとりに合った支援プランを作成し、
　  寄りそいながら支援します。

必要に応じ、専門機関の力も借りながら、 課題
 




解決を目指します。

プログラムに沿って社会参加の機会を提供し、
　　就労に向けたサポートを行います。

おひとりおひとりのペースとご希望を尊重
　  しますので、安心してご利用ください。

仕事探しや住まい、家計のことなど、どんな
ことでもご相談ください。

離職などで住まいを失った方や、失うおそれ
のある方に、就職活動を条件に、一定期間
家賃相当額を支給します。

 「家計のやりくりがむずかしい」

 「毎月、家計が赤字になってしまう」

 「借金の返済ができない」

 「税金や公共料金の滞納がある」　

 　　　　　　　　　　　　　　…など

「生活リズムが整っていない」

「社会に出るのが不安」

「人とのコミュニケーションが苦手」 

「ひきこもりの状態」　

 　　　　　　　　　　　　　　…など

さまざまな理由により、すぐに仕事につく

ことが難しい方が対象です。

家計改善支援

   　 ＜プログラムの例＞

　　・ボランティア活動
　　・グループワーク
　　・軽作業
　　・職業適性検査
　　・就労体験　 など
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