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１ 地域包括支援センターの機能と役割



地域包括支援センターとは

高齢者の方が、住み慣れた地域で生き生きと生活が継続できる
よう、保健師、主任ケアマネジャー、社会福祉士などの職員が、
介護・福祉・健康・医療などの様々な相談に応じる「高齢者の方
等の身近な相談窓口」です。

市内３カ所のセンターを設置
名称 担当地区（学区）

白井中央地域包括支援セ
ンター

保健福祉センター１階
白井第一小・白井第二小
七次台小・桜台小

西白井駅前地域包括支援
センター

西白井複合センター１階
白井第三小・大山口小
清水口小

白井駅前地域包括支援セ
ンター

白井駅前センター１階 南山小・池の上小



地域包括支援センターの主な業務

• 要支援者等を対象とした、介護予防に資するケアマネジメント（介

護予防・日常生活支援総合事業を利用）
介護予防ケアマネジメント業務

• 総合相談支援

• 高齢者実態調査
総合相談支援業務

• 高齢者虐待の防止及び対応 ・消費者被害の防止及び対応

• 判断能力を欠く状況にある人へ支援（成年後見制度の活用促進等）
権利擁護業務

• 個別ケアマネジメント支援

• 地域のケアマネジメントの環境整備

包括的・継続的ケアマネジメン

ト支援業務

介護予防支援業務
•要支援者（予防給付等を利用）を対象とした、介護予防に資する
ケアマネジメント

地域ケア会議
の実施



白井市地域包括支援センターの職員体制

• 包括担当エリアの高齢者人口6,000人未満

【増員基準】

包括担当エリアの高齢者人口6,000人以上 ３職種を1名増員

事務員
（非常勤）

実態調査員
（非常勤）社会福祉士福祉部門の専門職

保健部門の専門職

保健師

ケアマネジメントの
専門職

主任ケアマネジャー

３職種（常勤）



【参考】国資料

被保険者

医師会、福祉
関係団体、介
護支援専門員
等の職能団体

介護保険サービスの
関係者

権利擁護・
相談を担う関係者

地域包括支援セン
ター運営協議会

・センターの運営支援、評価
・地域資源のネットワーク化

・中立性の確保
・設置

出典：厚生労働省資料
（一部改編）



２ 地域包括支援センター運営協議会

地域包括支援センターは運営協議会の意見を踏まえて、

適切、公正かつ中立な運営を確保しなければならない。

↓

センターにおける各業務の評価等を行うことで、センターが

適切、公正かつ中立に運営されているかを協議する場



地域包括支援センター運営協議会の構成

１ 設置根拠

白井市附属機関条例

白井市地域包括支援センターの職員に係る基準等を定める条例第3条

２ 委員の定員・構成

（１）定員 15人以内

（２）構成

① 医師

② 介護サービス事業者の代表者

③ 介護サービス関係団体の代表者

④ 権利擁護に関する相談等を担う団体の代表者

⑤ 市民

３ 担任する事務

地域包括支援センターの設置、運営等に関する事項について審議すること。



地域包括支援センター運営協議会の所掌事務

主な事務

（１）センターの設置等に関する事項の承認に関すること

・担当圏域の設定

・センターの設置、変更及び廃止並びにセンター業務委託の法人の

選定又は変更

・指定介護予防支援業務の一部委託を行う事業所の選定

（２）センターの業務方針に関すること

（３）センターの運営に関すること

※現状、職員の配置基準や相談支援事業の一部委託については、適用して
おりません。



３ スケジュール



任期中のスケジュール

令和６年度 令和７年度 令和８年度 令和９年度
R6.10～12 R7.1～3 R7.4～6 R7.7～9 R7.10～12 R8.1～3 R8.4～6 R8.7～9 R8.10～12 R9.1～3 R8.4～6 R8.7～9 R8.10～12

地域包括支
援センター
委託関係

委託期間

地域包括支
援センター
運営協議会
関係

委員
委嘱期間

運営協議会
○委嘱状交付
第１回：11/14

第２回：2/１４
予定

第３回：7/● 第４回：２/● 第５回：７/● 第６回：１１/● 第７回：２/● 第８回：７/●

議題（仮）

○地域包括支
援センターと
運営協議会に
ついて

○令和６年度
活動概要

○令和７年度
運営方針（案）

○令和６年度
活動実績及び
決算報告

○令和７年度
事業計画及び
予算報告

○令和８年度
運営方針（案）

○委託先の選
定方法等報告

○令和７年度
活動実績及び
決算報告

○令和８年度
事業計画及び
予算報告

○次期委託先
法人の承認

○次期委託に
向けた経過報
告

○令和９年度
運営方針（案）

○令和８年度
活動実績及び
決算報告

○令和９年度
事業計画及び
予算報告

※介護予防支援及び介護予防ケアマネジメントの新規委託に関する承認は、該当ある場合のみ議題とする。

５年間（令和４（2022）年４月１日～令和９年（2027）年３月３１日）

３年間（令和６年（2024）年１０月２３日～令和９年（2027）年１０月２２日）

新規委託


