
対象になる方 
 

利用までの流れ 
 

 

 

 

 

 

 

 

「お元気みまもり事業」は、住民による定期的な訪問、地域の団体による

電話などによって、◎お元気に過ごしているかどうかを確認する取り組みで

す。利用することで、次のような利点もあります。 

〇地域にあいさつ仲間が増え、定期的な交流により介護予防につながる 

〇自宅で倒れた場合などに、発見のきっかけになる 

対象になる方は次のとおりで、利用は無料です。お気軽にご利用ください。 
 

 

市内に在住する高齢者で、原則、公的サービスによる週１回以上

の自宅訪問がなく※、次のいずれかに該当する方 

  1. ひとり暮らしの６５歳以上の方 

  2. ６５歳以上のみの世帯（高齢者のみ世帯）に住む７５歳以

上の方 

  3. ６５歳未満の同居家族がいるが、家族の就労などにより、

日中ひとり（日中独居）となる７５歳以上の方 

  ４. その他、本事業による見守りが必要と判断されるおおむね

65 歳以上の方※ 

 ※ 公的サービスを利用していても、この事業による見守りが必要と判

断される場合は対象となりますので、ご相談ください。 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
  
 

事業担当：白井市高齢者福祉課 地域包括ケア推進係 

医療サービスや介護サービス、市の福祉サービスなど 

①申請 

見守りコーディネーター 

各関係者への個人情報
提供について同意をい
ただきます。 

【訪問】 
見守りパートナー 

高齢者 

②決定 

③マッチング 

【電話など】 
ネットワークパートナー 

または 

高齢者福祉課地域包括ケア推進係に在籍 

白井市 
（地域包括支援センター） 



 

◎白井市内に在住する１８歳以上の住民で、白井市が行なう「見守りパートナー

養成研修」を受講しています。 

◎個人情報の守秘義務に関する誓約書を提出しています。 

◎市が発行した、写真入りの「見守りパートナー登録証」を所持しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

お住まいの地区にネットワークパートナーが無い場合は、見守りコーディネーターや担当地域包括支援センターが
電話などを行います。 

 

訪問  による見守り 

お元気ですか～♪ 

民生委員と連携※ ※ 地域の相談役を担う民生

委員と連携を図ります。 

原則月２回、２人の見守りパートナー

が、自宅を訪問します。 

見守りパートナーについて 
 

電話など による見守り 

お元気ですか～♪ 

原則月２回、市の登録を受けた福祉団体など（ネットワーク

パートナー）が、電話※をします。 

※ 希望する場合は、ファックスや 

メールも対応します。 

 

◎事務所や拠点があり、電話・ファックス・メールによる連絡ができる福祉団体

などで、市が登録を行います。 

◎個人情報の守秘義務に関する誓約書を提出しています。 

 

 

 

 

 

ネットワークパートナーについて 

●事業担当：白井市高齢者福祉課 地域包括ケア推進係  電話 047-497-3484 
●利用の申請（届出）書提出先： 

白井中央地域包括支援センター（白井市保健福祉センター１階）電話 047-497-3474 
白井駅前地域包括支援センター（白井駅前センター１階）   電話 047-492-8100 
西白井駅前地域包括支援センター（西白井複合センター１階）  電話 047-497-5170 


