
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイル通信 6 月号 

清水口保育園内にある子育て支援センターです。是非遊びに来てください。 

お子さんと遊びながら、子育て中の皆さんや職員と楽しくお話しませんか？ 

話したいこと、聞きたいこと、ちょっとした悩みなど、何でもお話してください。 

おもちゃの消毒や換気など、感染症対策をしっかり行ってお待ちしています。 

開設時間：平日 月～金曜日 9:00～12:00・13:30～15:30 木曜日の午後はサークルや講演会等で休室です。 

第 2・第 4 土曜日 9：00～12：00 

利用できる方：子育て家庭の保護者とそのお子さま（未就学の児童及び保護者）、妊婦さんとそのご家族 

 

飲み物(水分)バスタオル（お子さんを寝かせるため）ヨガマット（使 

いたい方は）動きやすい服装（寝転がるのでパンツ(ズボン)）、はだし(滑らな 

いソックスでも可)  
   

                      

 

        

                        

                                 

                                                                                                                                                                     

 

助産師さんも来室します。 

清水口保育園 

子育て支援センター スマイル 

所在地：清水口 2-8-1 

電話番号：047-491-8201 

 

♥工作 week♥自由参加 

23 日(月）～27 日(金)  

キラキラ☆魚を作ります。 

♥ベビー親子ヨガ♥申し込み 8 組  

19 日（木）14：00～15：00       

2 日（月）から電話か直接    

4 か月から 1 歳未満の赤ちゃんと保護者                    

  講師 阿部由子氏 

親子でヨガを楽しみましょう。  

持ち物  飲み物(水分)、バスタオル 

ヨガマット（使いたい方）、動きやすい服装 

裸足(滑らないソックスでも可)  

 

 

♥助産師健康相談♥自由参加 

2 日(月）9：30～11：30 

♥子育て支援コーディネーター♥自由参加 

６日(金)・１８日(水)  

♥すこやか相談♥自由参加 

 9 日(月）10：00～12：00 

♥ほっとハート♥自由参加 

 10 日(火）10：30～12：00 

♥保育コンシェルジュ♥申し込み 2 日(月)～ 

前日まで 各日 4 組 

30 日(月)・7 月 1 日(火)  

  10：00～11：30 

   

 

 

 

 

♥発育 week♥ 自由参加 

2 日(月)～6 日(金) 

♥水遊び♥申し込み 各日 10 組       

6 日・13 日(金）10：30～ 

水分・タオル等をお持ちください。 

♥マミーズたいむ♥自由参加      

10 日(火）14：00～15：00      

1 歳未満のお子さんと保護者  

♥おはなし大好き♥自由参加       

12 日(木）11：20～            

♥ふれあい広場♥自由参加 

20 日・27 日（金） 

11：00～ 

 

 

月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7

発育week

　助産師健康相談

　

午後休室

子育て支援コーディネーター

水遊び

9 10 11 12 13 14

　すこやか相談 ほっとハート

午後休室

マミーズたいむ

おはなし大好き

午後休室

水遊び

土曜日開放

16 17 18 19 20 21

子育て支援コーディネーター 午後休室

 ベビー親子ヨガ

ふれあい広場

23 24 25 26 27 28

工作week 　

午後休室

サークル

ふれあい広場

土曜日開放

30

保育コンシェルジュ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お知らせ・お願い 
・ 風邪症状のある方はご利用をお控えください。 
・ 水分補給用の水分や湯冷まし、ミルク以外の食べ物やおもちゃの持ち込みは 

できません。 
・ 安全のため、ピアスやネックレスなどアクセサリーの着用はご遠慮ください。 
・ 転倒防止のため、お子さまには素足で遊んでいただきます。 
・ 駐車場・駐輪場はありません。公共の交通機関をご利用ください。 

 

 

マミーズたいむ 

1 歳未満のお子さまとふれあい遊びをします。 

ママ同士の交流の場です。 

プレパパ・ママ広場（要予約） 

妊婦さん家族の体験交流会です。 

・マミーズ交流会 先輩ママ（マミーズ）との交流もあります。 

ふれあい広場 

手遊びやお話（パネルシアター、ペープサート）をします。 

離山公園で遊ぼう（要予約） 

スタッフと一緒に公園に行きます。 

体操したり、遊んだりします。 

おはなし大好き 

ボランティアさんによる読み聞かせです。 

おもちゃの広場 

ボランティアさんと一緒に、木製のおもちゃで遊びます。 

園庭開放 

スタッフと一緒に保育園のお庭で遊びます。 

みんなで遊ぼう 

市内にある地域子育て支援拠点との合同イベントです。 

児童館や公民館のホールなどで 

運動遊びや手遊びなど、色々な遊びをします。 

なかよしタイム 

季節に合わせた行事や遊びをします。 

写真コーナーで撮影ができます。 

子育て相談 

心配事や相談したいことを相談できます。 

スタッフとの面談・電話相談はいつでも受け付けています。 

お気軽にお声かけください。 

○スタッフとの面談・電話相談（面談は要予約） 

○助産師健康相談/育児相談と身体測定をします。 

○すこやか相談/歯科衛生士が歯の相談に応じます。 

○こども相談/家庭児童相談員が育児相談に応じます。 

○ほっとハート/主任児童委員が育児相談に応じます。 

○子育て支援コーディネーター訪問 

  /子育てに関する悩みや困りごとの相談ができます。 

○保育コンシェルジュ訪問（要予約） 

  /保育園・幼稚園・こども園選びの相談ができます。 

離乳食試食会（要予約） 

保育園の離乳食を試食したり、栄養士が相談に応じます。 

発育 week 

１か月健診後から身長・体重を測定して、カードに記入します。 

工作 week 

季節の飾りやおもちゃを作ります。 

マップ 園舎 


