
令和7年度　白井市母子保健事業日程表

対象 会場・時間 相談担当者 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

子育て支援センター
「スマイル」

9：30～11：30
助産師・保健師 14日(月)  9日(金)  2日(月)  7日(月)  4日(月)  2日(火)  6日(月)  5日(水) 12日(金)  6日(火)  2日(月)  3日(火)

子育て支援センター
「ふれんど」

9：30～11：30
助産師・保健師 16日(水)  7日(水)   4日(水)  3日(木)  7日(木)  3日(水)  9日(木)  7日(金)  1日(月)  7日(水)  4日(水)  4日(水)

乳幼児
・

成人

保健福祉センター
２階検診室

9：30～11：00

助産師・保健師
栄養士

21日(月) 26日(月) 23日(月) 28日(月) 12日(火) 22日(月) 27日(月) 17日(月) 15日(月) 26日(月) 16日(月) 23日(月)

受付時間 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

①13:10～13:20
②13:50～14:00

15日(火) 23日(金) 27日(金) 29日(火) 26日(火) 24日(水) 28日(火) 28日(金) 19日(金) 23日(金) 20日(金) 13日(金)

① 9:30～9:40
②10:30～10:40

18日(金) 14日(水) 19日(木) 17日(木)  6日(水) 18日(木) 8日(水) 12日(水) 12日(金) 14日(水) 12日(木) 11日(水)

①13:10～13:25
②13:30～13:45

11日(金) 20日(火) 13日(金)
  2日(水)
18日(金)

  1日(金)
27日(水)

30日(火) 24日(金) 21日(金) 16日(火) 27日(火) 13日(金) 4日(水)

①13:10～13:25
②13:30～13:45

16日(水)
25日(金)

21日(水) 18日(水) 16日(水)
  5日(火)
20日(水)

17日(水) 15日(水) 19日(水) 17日(水) 21日(水) 18日(水) 18日(水)

①13:10～13:25
②13:30～13:45

23日(水) 16日(金) 17日(火)
11日(金)
25日(金)

  8日(金)
22日(金)

  5日(金)
16日(火)

10日(金) 26日(水) 10日(水) 20日(火) 17日(火)
  6日(金)
17日(火)

【健康相談】　健康に関する相談、栄養相談・乳幼児身体計測を行います。※保健福祉センターでは成人の血圧・体脂肪率・腹囲測定等も行っています。

乳幼児

事業名

あかちゃん育児相談
（４～５か月児へ個人通知）

かみかみ教室
（９～１０か月児へ個人通知）

１歳６か月児健康診査
（１歳６か月児へ個人通知）

２歳児歯科健康診査
（２歳６か月児へ個人通知）

３歳児健康診査
（３歳６か月児へ個人通知）

電話や窓口での相談：平日8：00～17：00　担当：保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士

【育児相談・幼児健康診査】　対象者へ個人通知を送付しています。

問い合わせ先：白井市役所健康課母子保健係　047-497-3472


