
H27 H28 H29 H30 H31

啓発回数（広報・ホームページ） 12回 12回 12回 12回 12回

啓発回数（教室、イベント、健康情報広場等） 8回 8回 10回 38回 41回

配布数 581枚 510枚 1286枚 10599枚 10997枚

ホームページのアクセス数 1391回 1395回 1693回 2022回 2033回

食育通信の発行回数 - - - - 4回 H31～実施

ホームページ・動画・アプリの掲載回数（累計） - - - - 6回 H31～実施

メール・SNSの配信回数 - - 7回 7回 7回 H29～実施

健康情報広場や食育月間での啓発回数 2回 2回 4回 4回 4回 H30～食育月間実施

イベントでの啓発回数 3回 2回 2回 3回 3回

その他事業と連携した啓発事業数 4事業 4事業 4事業 4事業 4事業

給食便りの発行回数 12回 12回 12回 12回 12回

保育参加での啓発回数 40回 40回 110回 110回 110回

給食便りの発行回数 12回 12回 12回 12回 12回

保護者試食会での啓発回数 3回 7回 6回 5回 11回
H31給食センターでの試食会

を含む

啓発回数（共食） - 25回 30回 30回 30回
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止2回あり

啓発回数（野菜） 22回 19回 25回 22回 18回
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止1回あり

啓発回数（主食・主菜・副菜） 24回 21回 27回 24回 20回
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止1回あり

啓発回数（１日３食） 18回 15回 21回 20回 18回
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止1回あり

啓発回数（食品ロス） 1回 24回 27回 9回 13回

啓発回数（食文化） 1回 2回 2回 2回 2回

啓発回数（食育） 12回 12回 10回 8回 11回
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止1回あり

5 市ＨＰによる白井産農産物のレシピ 2-（3） 産業振興課 レシピ数 - - 14個 19個 19個 Ｈ29から実施

店舗数 - - - - 0店舗 Ｈ31実施（17店舗登録）

メニュー数 - - - - 0個 Ｈ31実施（26メニュー提案）

1歳6か月児健康診査対象者数 514人 529人 477人 454人 407人

1歳6か月児健康診査集団栄養指導実施者数 483人 488人 437人 444人 391人
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止2回あり

3歳児健康診査対象者数 610人 557人 573人 550人 454人

3歳児健康診査集団栄養指導実施者数 560人 513人 527人 501人 414人
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止2回あり

対象者数 466人 429人 458人 433人 417人

参加者数 302人 287人 289人 250人 216人
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止1回あり

参加率 64.3% 66.9% 63.1% 57.7% 51.8%

個別栄養指導実施人数 87人 164人 199人 149人 113人

実施回数 6回 6回 6回 6回 5回
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止1回あり

参加組数 46組 51組 48組 55組 29組

実施回数 3回 6回 6回 3回 3回

参加者数 48人 73人 102人 38人 71人

実施回数 16回 15回 15回 18回 17回

参加者数 245人 225人 215人 299人 280人

実施回数 8回 11回 18回 12回 13回
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止2回あり

参加者数 117人 166人 209人 124人 111人

13 保育園での食育推進事業 2-（2） 保育課 食育講座実施回数 6回 6回 6回 3回 5回

14 栄養指導の充実事業 1-（1）　1-（2） 教育支援課 クラス数 141クラス 146クラス 150クラス 160クラス 147クラス

15 学校での食育推進 1-（1）　1-（2）　2-（2） 教育支援課 栽培体験クラス数 118クラス 122クラス 134クラス 133クラス 116クラス

実施回数 4回 4回 4回 4回 4回

参加者数 73人 111人 40人 77人 45人

17 保育園給食事業 1-（1）　1-（2）　2-（1）　2-（2） 保育課 地元農産物の利用品目数 2品目 4品目 6品目 2品目 4品目

地元農産物の利用品目数 14品目 15品目 15品目 15品目 14品目
H31コロナ関係で3月給食提供
なし

残菜率（給食センター）小学校 13.6% 12.2% 12.6% 11.3% 21.1%
新センターに移転
増加理由は不明

残菜率（給食センター）中学校 11.6% 11.4% 11.5% 8.8% 15.1%
新センターに移転
増加理由は不明

参加者数 413人 417人 382人 388人 331人
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止2回あり

個別栄養相談人数 284人 268人 11人 8人 7人 Ｈ29から集団栄養指導に変更

受診者数 444人 473人 458人 429人 341人
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止2回あり

個別栄養相談人数 98人 131人 134人 122人 91人
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止2回あり

受診者数 1,073 1,034人 989人 974人 816人
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止4回あり

個別栄養相談人数 74人 74人 73人 77人 58人
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止4回あり

22 健康相談事業 1-（1） 健康課 個別栄養相談人数 70人 116人 153人 108人 98人
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止1回あり

利用者数 399人 333人 425人 439人 345

終了者数 288人 285人 339人 385人 298

保健指導実施率 57.5% 62.8% 62.5% 61.3% 56.4%

食育活動の回数 7回 8回 7回 4回 7回

参加組数 71組 65組 62組 27組 41組

高齢者会食実施回数 7回 7回 8回 10回 6回
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止1回あり

高齢者会食参加人数 937人 922人 735人 956人 903人
H31コロナウイルス感染症拡大
防止のための中止1回あり

イベント等の支援回数 4回 4回 3回 2回 2回

販売数 1600個 1700個 900個 500個 200個

27 市民農園開設の支援 2-（3） 開設数 0ヶ所 0ヶ所 0ヶ所 0ヶ所 0ヶ所

28 ＪＡ西印旛農協農産物直売組合白井支部への支援 2-（3） 広報での啓発回数 6回 6回 6回 7回 5回

29 なし坊フェスタの開催支援 2-（3） 開催支援回数 - - - - － Ｈ26フェスタ終了

教室の実施回数 19回 18回 17回 17回 16回

教室での啓発人数 293人 287人 248人 283人 268人

イベントや食育支援活動の回数 10回 9回 10回 11回 13回

イベントや食育支援活動での啓発人数 1563人 1232人 1115人 1339人 1159人

その他の推進員活動の回数 37回 24回 23回 23回 25回
H31コロナウイルス感染症拡大

防止のための中止1回あり

31 食生活改善推進員養成事業 3-（1） 健康課 学習会・研修会等の回数 8回 9回 10回 9回 9回

ボランティア育成事業数 - - - — -
法改正により食生活改善推進

員が有償ボランティアの位置
づけとなる

ボランティア数 - - - — -
法改正により食生活改善推進
員が有償ボランティアの位置

づけとなる

33 栄養士連絡会 栄養士連絡会 3-（1） 健康課 開催回数 3回 4回 4回 4回 4回

34 他職種との連携 他職種との連携 3-（1） - 会議等実施数 1回 1回 1回 1回 13回
庁内健康づくり推進会議
H31～地域ケア会議

35 食品衛生管理の普及啓発 3-（2） 健康課 啓発数 4回 4回 5回 5回 5回

36 食の安全への取り組み 3-（2） 健康課 周知回数 7回 7回 8回 8回 8回

37 保育園給食事業 3-（2） 保育課 講習会参加回数 1回 1回 1回 1回 1回

38 学校給食事業 3-（2） 教育支援課 衛生講習会参加回数 40回 40回 44回 41回 37回
H31コロナの関係で3月開催な
し

登録店舗数 - - - 調査 17店舗 対象　約180店舗

取り組み項目数 - - - 調査 76項目
1店舗最大6項目の取り組み
可。17店舗×6で最大102項目

啓発数 - - - — 973枚
H31～実施

（配布1405枚、69.3％）

1

食育に関する情報発信の回数 1-（1） 健康課

32
（仮）食育推進ボランティア

育成事業
（仮）食育推進ボランティア育成事業 3-（1） 健康課

給食事業
18 学校給食事業 1-（1）　1-（2）　2-（1）　2-（2） 教育支援課

相談事業

12 食に関する市民向け講座（なるほど行政講座等） 1-（1）　2-（1）　
健康課

企画政策課等

19 4ヶ月育児相談事業 1-（1） 健康課

20

食の安全への取り組み

26

地産地消の支援

農産物加工研究会への支援 2-（3）

産業振興課

30
食生活改善推進員活動事業

食生活改善推進員活動事業 3-（1） 健康課

25 高齢者食事会事業 高齢者会食事業 2-（1）　
高齢者福祉課
社会福祉協議会

24 児童館での食育活動 児童館での食育活動 2-（1）　
健康課

子育て支援課

23 特定保健指導事業 特定保健指導事業 1-（2） 健康課

幼児歯科健康診査事業（2歳児） 1-（1） 健康課

21 幼児健康診査事業（1歳6か月児、3歳児健康診査） 1-（1） 健康課

16 いきいき夢情報教室 1-（1） 高齢者福祉課

11 各種料理等の教室事業 1-（1）　1-（2）　2-（2） 健康課

かみかみ教室 1-（1）　1-（2） 健康課

10 生活習慣病予防事業 1-（2） 健康課

6 飲食店や商店への健康に配慮したメニューの提案 3-（2） 健康課

7

食育事業

幼児健康診査(１歳6か月健康診査、3歳児健康診査） 1-（1）　1-（2） 健康課

8

9 プレ☆パパママスクール 1-（1） 健康課

4
各種料理等の教室事業
重点的取り組み2

2-（1）　2-（3）
健康課
環境課

3 学校での食育推進 1-（1）　2-（1）　2-（2） 教育支援課

食の啓発事業

おすすめレシピ啓発事業
重点的取り組み１

1-（1） 健康課

2 保育園での食育推進事業 1-（1）　2-（1）　2-（2）

（議題１　関係資料）　　　　　　　　　食育推進計画事業実績報告

Ｎｏ 主な取り組み事業 該当する事業 具体的取り組み 担当課 評価指標

評価年度

備考

保育課

39 食環境整備 しろい食育サポート店事業 3-（2） 健康課


