
議題（２） 

パン個別包装の実施について 

 

 市では、これまで学校給食で提供しているパンについては「ピタパン」や「ナン」な

ど販売時に包装されたもの以外のパンについては個別包装を実施していませんでした。 

しかし、給食のトレーに直接パンを載せるため衛生面や食育上好ましくないことから、

平成３０年度から給食で提供するパンについて個別包装を実施する予定です。 

 実施により衛生面が向上するほか乾燥防止や配膳作業の向上も見込まれます。 

 

近隣自治体の状況 

 学校給食研究会第一地区１４市町を対象に調査を実施。 

個別包装未実施自治体 白井市、浦安市、 

個別包装実施自治体  成田市、栄町、鎌ヶ谷市、八千代市、野田市、市原市、 

富里市、柏市、酒々井町、印西市、習志野市、八街市 

 

パンの個別包装にかかる食材費への影響 

 パンの個別包装を実施するには 1 食当たり 5.5 円の包装代が加算されますが、現在の

給食時パン提供日のうち包装必要回数は 47 回で、個別包装を実施した場合、年間 259

円の経費がかかることになりますが、この金額は給食費全体の約 0.5％であり、賄材料

費（食材費）にはほとんど影響がなく、個別包装実施による給食費改正の必要はありま

せん。 

 

給食費の現状 

学校別 一食当たり 月 額 年 額 備 考 

小学校 ２６０円 ４，５００円 ４９，５００円  

中学校 ３１０円 ５，３００円 ５８，３００円  

 

給食における米飯及びパン・麺の提供日数 

 平成３０年度 平成３１年度 

給食実施日数 １８９日 １８９日 

 米飯 月・水・金曜日の週 3 回（H31～3.5 回） １１２日 １２９日 

パン又は麺 火・木曜日の週 2 回（H31～1.5 回） ７７日 ６０日 

 パン提供日 ６０日 ４７日 

麺提供日 １７日 １３日 

パン提供日のうちピタパン等包装不要日 ５日 ４日 

パン提供日のうち揚げパン等包装不要日 ８日  ６日 

パン提供日のうち包装必要日 ４７日 ３７日 

※平成３１年４月からは新センターが運営開始し、新センターではこれまで炊飯委託し

ていたものが給食センターで炊飯が可能となり、これまで週３回提供していた米飯は週
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３.５回程度に、パン・麺の提供は週１.５回程度になる見込みです。 

 

給食費への影響額 

 平成３０年度 平成３１年度 

1 人当たり年額 5.5 円×47 日＝258.5 円  5.5 円×37 日＝203.5 円 

小学生給食費への影響額 258.5 円／49,500 円＝0.52％ 203.5 円／49,500 円＝0.41％ 

中学生給食費への影響額 258.5 円／58,300 円＝0.44％ 203.5 円／58,300 円＝0.34％ 

 

平成２９年度 パン・米飯料金一覧                 （単位：円） 

 

 

 

 

 

 

 

パ 

 

ン 

 包装・無包装 

加工品目 

小学 1～2年 

30ｇ 

小学 3～6 年 

 40ｇ 

中学生 

 60ｇ 

食 パ

ン・ 

ｺｯﾍﾟﾊﾟﾝ 

無包装 37.73 40.17 45.54 

包装 43.23 45.67 51.04 

 

 

 

 

 

加工賃 

黒糖パン 12.70 13.20 14.40 

テーブルロール 15.00 16.80 20.50 

ミルクロール 16.40 18.00 21.30 

蜂蜜パン 15.30 16.70 19.90 

胚芽ロール 19.00 21.00 25.00 

パンプキンパン 15.80 17.40 20.80 

キャロットパン 20.40 23.30 29.20 

カスタードスティック 27.70 30.40 35.40 

ツイスト型  9.00 ← ← ← 

バンズ型  7.00 ← ← ← 

スライス型  5.00 ← ← ← 

 

 

 

米 

 

飯 

 県産・白井産 

加工品目 

小学 1～2年 

60ｇ 

小学 3～4年

70ｇ 

小学 5～6年 

80ｇ 

中学生 

100ｇ 

白飯 

(無加工) 

千葉県産ふさこがね 46.09 49.13 53.49 59.57 

白井産こしひかり 47.47 50.74 55.33 61.87 

 

 

加工賃 

麦入り米飯  2.31 ← ← ← 

菜飯  4.95 ← ← ← 

ゆかり飯  4.95 ← ← ← 

わかめ飯  4.95 ← ← ← 

五目ちらし  5.50 ← ← ← 

チャーハン  5.50 ← ← ← 

※参考：精米の単価 千葉県産ふさこがね 304 円/ｋg。白井産こしひかり 327 円/kg。 


