
「自主防災組織の活動」
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安全で住みよい地域
社会づくりへ貢献する。

・教育ＰＴＡ活動
・福祉活動
・環境保護活動
・防犯活動（ＳＳＴ）
・地域のお祭り行事

自分たちの地域は、自分たちで守る活動

防災意識を共有すること！

まち協：地域（自主防災組織）、学校、家庭等



医療・福祉

子供会

実効性ある組織的な地域防災力 まちづくり協議会

中学生は
頼りになる！
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「自主防災組織活動の

基本的な流れ」
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☆運営本部の開設・運営《被害状況の全体把握と応急対応》

〇情報の収集・伝達

○負傷者の救出・救護

〇出火防止・初期消火

○避難行動要支援者の支援

○安否確認

〇緊急避難場所への避難誘導

●被災者の把握・避難支援

●生活支援（給食・給水・物資・入浴・住居等）

災害時の自主防災組織の流れ
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発災初動時
の活動が重要



平常時の活動

○ 各世帯での家族防災会議を開いて住宅の耐震・耐火や家具

の転倒防止対策などの促進

〇 防災（災害リスク）知識の普及・啓発

〇 避難場所（避難所）と経路（昼よる）等の確認

○ 避難行動要支援者の個別支援計画作成等

〇 地域の災害危険箇所把握（防災マップの作成）

○ 広報誌・啓発資料等の発行

〇 防災資機材の備蓄・点検

○ 防災訓練等



先ずは、
自主防災組織役員が
「防災の基本的考え」
「地域の災害リスク」
を正しく知ること！

自主防災組織の活動 ①



防災啓発等により
「地域住民の防災意
識の改革と向上」

させること！

自主防災組織の活動 ②



「自分たちが住んでい
る地域の災害リスク」

を正しく理解
させる！

自主防災組織の活動 ③



「家族防災会議」
の場の設定

「地域の災害リスク」
を知る手段・手法等

自主防災組織の活動 ④



《風水害の備え》

「防災気象情報」
の入手方法
を知り・活用

自主防災組織の活動 ⑤



《地震の備え！》
《揺れからの行動》

【自助】の
普及・確認・継続

自主防災組織の活動 ⑥



《地域防災力の
向上を目指し》

正しい危機意識で
災害に対応できる

実際的な訓練の継続
と後継者の育成

自主防災組織の活動 ⑦



☆運営本部の開設・運営

〇情報の収集・伝達

○負傷者の救出・救護

〇出火防止・初期消火

○避難行動要支援者の支援

○安否確認

〇緊急避難場所への避難誘導

●被災者の把握・避難支援

●生活支援（給食・給水・物資・入浴・住居等）

災害時の自主防災組織の流れを継続的に訓練
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発災初動時
の訓練が重要



実際的な防災訓練の継続施策

① 市町村防災担当課及び消防署・消防団へ訓練

指導要請

② 外部防災専門組織の活用

③ 市町村主催の防災訓練へ積極的な共同参加

④ 県及び近隣市町村主催の防災訓練の見学(研修)

⑤ 近隣自主防災組織との連携協力等



皆さんは、地域での防災上の地位と役割に応じて

「防災の基本的考え」と「地域の災害リスク」を正しく

理解し、最新の防災知識を学び

更なる、地域防災力の向上を目指して

活動されることを祈念しております！

家族・地域と共に、生き残れる！

被災しない！ 被災者にならない！

ための備えと行動の普及・確認・継続を！

ま と め


