
 

 

 

 

 

 

 

令和元年５月３１日（金）１４時１５分～１６時３０分 

会場：しろい市民まちづくりサポートセンター多目的スペース 

 

第１部 公開成果報告会（14 時 15 分～15 時 30 分）  

１ 開会 

２ 市長挨拶 

３ 趣旨・進行説明 

４ 補助金交付団体からの成果報告（発表１０分＋質疑５分） 

 

順番 
補助金 

タイプ 
団体名［事業名］ 頁 

１ 
活 動 

発展型 

ステップ 

［学習支援］ 
1～4 

２ 
活 動 

発展型 

特定非営利活動法人白井助け合いネット 

［介護施設ふれあいサロン事業］ 
5～11

３ 
活 動 

発展型 

ふじ元気ひろば 

［子ども・子育て世代・高齢者・障がい者等への支援交流事業］ 
12～19

 

５ 講評  市民活動推進委員会 委員長 関口宏聡 

（特定非営利活動法人シーズ・市民活動を支える制度をつくる会 代表理事） 

６．閉会 

 

 

第２部 助成金講座（15 時 30 分～16 時 30 分）  

講座 「知っ得！市民活動団体のための民間助成金の仕組みと活用法」 

公益的な活動に取り組む市民活動団体は、活動資金面で課題を抱えている団体が少なくありません。

これからの市民活動団体の安定的・継続発展的な活動と自立した団体運営を支援するため、民間助

成金の仕組みや活用方法などを交え、民間助成金を紹介します。 

講師 (独）福祉医療機構 NPO リソースセンターNPO 支援課 係長 渡
と

真
ま

利
り

 紘一さん



 

 

 

 

団体名 ステップ 

事業名 学習支援 

事業概要 経済的な理由等で支援が必要な子供への学習支援をする。 

補助事業費 

総額 
２４８，８１７円 補助申請額 １００，０００円

 

  

１ 

- 1 -



- 2 -



- 3 -



- 4 -



 

 

 

 

団体名 特定非営利活動法人白井助け合いネット 

事業名 介護施設ふれあいサロン事業 

事業概要 

社会福祉施設などの利用者及び近隣の住民参加で相互の親睦を深め

るため「サロン」を開設する。サロンは少額の参加料で誰でも自由に

参加でき、飲み物を飲み、おしゃべりをし、一緒に歌い、知らない者

同士が知り合う場となり、老いも若きも楽しい輪の広がる場になるこ

とを目的にする。 

補助事業費 

総額 
２６４，９４４円 補助申請額 １７２，０００円

 

  

２ 

- 5 -



介護施設“ふれ
あいサロン事業”
平成30年度事業

報告

NPO法人白井助け合いネット

事業概要
名称は各施設名に“サロン”をつける

“サロンさつきの里”“サロンリハモードヴィラ”
“サロン菊華園”“サロンアンスリール”

１．参加対象者：白井市

在住の市民なら誰でも
２．参加費：１００円のみ

３．飲み物（コーヒー・紅茶・緑

茶・麦茶など）

４．音楽を聴き・歌い、折り紙な

どの作業を通じて、集う人同士

の相互理解を深める

- 6 -



事業の目的

１．高齢化に伴 
孤立化の防止

２．施設内の人々
だけでなく、近隣
住民との交流を促

進する

事業のやねらい
・期待効果

• 楽しいイベント、みんなで一緒に歌
 、折り紙などの作業で閉じこもり
がちな環境から解放する

• 次回への参加期待が生活への活力を
醸成する

• 最後に実施する体操が健康維持の効
果が期待できる

サロン継続の
効果過去の

経験で得られ
た効果

１．お仲間と一緒に（同伴）・・誘い合
わせての参加：楽しいイベントへの期待
２．健康への関心が高まる・・・前向き
な

とりくみの気持ち
〇締めくくりの梨トレ体操
〇みんなで歌 ：楽しさの雰囲気・

参加意識
３．折り紙の作業・・・作業の過程で教
え

合 などでの仲間意識
〇仲良くなる

- 7 -



事業の内容
その１：実施施設、時期など

１．実施時期：施設の余
裕のある時、または決
まった日時・曜日に実施

する（実施の確実性）

２．場所：施設内の通常

使用場所

「さつきの里」（リハビ

リルーム）

「リハモードヴィラ 白井」

（デイサービスルーム）
「菊華園」「アンスリール」

（ディサービスルーム）

事業の内容
その２：告知方法

１．チラシの ； カラー印刷を原則とする

作成方針 イベントなど不特定多数の配布で

部数の多いときはモノクロとする

２．配布地域 ： 白井市の各公民館、各福祉団体

方法 開始施設と関連施設

知人・友人（口コミ）の利用

開催地域の自治会等への協力依頼

- 8 -



事業内容
その３：サロンの内容

• １．受付開始：１３：００～

• ２．サロン開始：１３：３０～

• ３．頭の体操

• ４．折り紙の時間と

体調トレーニング：１３：５０～

• ５．音楽の時間：１４：３０～

• ６．梨取れ体操：１５：２０～

事業内容
その４：サロンの実施体制

• １．当団体会員：６名

• ２．協力団体：３～５名（活き活きライ
フ）

• ３．協力：市役所健康課（１～３名）、

施設職員（１～３名）

• ４．出演：音楽・芸能ボランティア個人・
団体

（１～１５名）

- 9 -



事業内容
その５：サロンの開催実績・上期

月 具体的な取り組み 場所・人数等

４ さつきの里、 4/18実施、参加者２８名 さつきの里
10名＋応援出演

５ さつきの里祭り参加、5/26、参加者未確認 ４名＋応援2名

６ さつきの里、 6/20実施、参加者２９名 10名＋応援出演

８ さつきの里、 8/22実施、参加者５２名 12名＋応援出演15名

事業内容
その６：サロンの開催実績・下期

月 具体的な取り組み 場所・人数等

１０ さつきの里、 10/17実施、参加者２４名 8名＋応援出演1名

１１
リファモードヴィラ、２回実施、11/10、参加者９名

11/18、参加者１２名
14名＋応援出演1名

１２ さつきの里、 12/19実施、参加者２３名
さつきの里、

10名＋応援出演

１
リファモードヴィラ、1/5実施、参加者２６名

菊華園（新規）、1/20実施、参加者２７名

ﾘﾊﾓｰﾄﾞｳﾞｨﾗ9名、
菊華園9名

２
アンスリール（新規）2/12実施、参加者２２名

さつきの里、 2/20実施、参加者１８名

アンスリール9名+応援出演2
さつきの里８名＋応援出演

３
リファモードヴィラ、3/2実施、参加者１２名

菊華園、3/26実施、参加者１８名

6名
10名＋応援出演

- 10 -



今後の展望

• 公共サービス的な「サロン」は自主財源の
確保が会費１００円のみなので有料場所の
確保が課題となりますが、今後の地域活性
化と各施設の地域との融和策として、確実
に効果が期待できる方策として重要な「サロ
ン」なので、各方面の理解を得ながら無理な
く継続する目標をもって地域定着をすすめ
たい。

ご清聴ありがとうございました

- 11 -



 

 

 

 

団体名 ふじ元気ひろば 

事業名 ふじ元気ひろば 

事業概要 

「地域ぐるみネットワークふれあい会議」活動をベースにして子ども

から高齢者、障害を持った方々まで幅広い年齢の方が参加する元気食

堂と食育を兼ねた野菜栽培と野外活動 

補助事業費 

総額 
３４７，３５６円 補助申請額 ２１１，０００円

 

 

３ 
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