
母子保健推進員を募集します！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容 
乳児のいる家庭への訪問活動、育児相談や幼児健診での計測介助、 

ベビーサロン「いっぽいっぽ」の運営など。 

年間平均 30日程度で、主な活動日は平日になります。 

 

募集対象：子育てに関して知識や経験を有し、熱意のある方 

（資格の有無は問いません） 

募集人数：11名程度（第 1・2小学校区 3人、清水口小学校区２人、 

第３小学校区 4人、南山・池の上小学校区２人） 

任  期：令和 6年４月１日～令和 8年３月３１日（２年間） 

報  酬：活動日数に応じて、年間上限 30,000円 

裏面に続く     

私たちと一緒に子育て支援

の活動をしませんか♪ 

赤ちゃんのいる家庭への 

訪問やベビーサロンの運営

などの活動をしています。 

ベビーサロンの様子↑ 

 

←手作りおもちゃ 

研修があるので、 

初めての人でも 

安心です。 

おめでとう訪問の様子 



～先輩たちの体験談～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申し込み後の流れ： 

簡単な面接をさせていただき、2～3 月に母子保健推進員活動の詳細について説明

と研修を行います。実際に活動していただくのは４月下旬の総会からになります。 

 

 

 

お申し込み・お問い合わせ： 

2月 29日（木）までに健康課母子保健係にご連絡ください。 

電話 ０４７－４９７－３４７２（担当：伊藤） 

 

 

 

＜訪問して嬉しかったこと＞ 

・気持ちよく迎え入れてくれた 

・表情豊かな赤ちゃんがかわいい 

・別の場所で会ったときに声をかけてくれた 

・帰り際にお礼をいわれた 

・訪問の時に誘った方がサロンに来てくれ、話が

弾んだ 

・父親も同席して話をしてくれた 

・折り紙のコマを持っていったら上の子が喜んで

くれた 

＜ベビーサロンを開催して 

嬉しかったこと＞ 

・手遊びの紹介や手作りおもちゃで、マ

マと赤ちゃんに楽しんでもらえた 

・友達作りの場として、ママたちが喜ん

でくれた 

・地域の子育て支援センター、子育てひ

ろばの紹介ができた 

・参加者同士の交流が盛んでコロナ前の

活気が戻ってきた印象 

 

＜訪問時によくきかれること＞ 

・母乳が足りているか心配⇒相談先（健康課）紹介 

・予防接種のこと⇒相談先（健康課）紹介 

・離乳食のことやお風呂のこと⇒相談先（健康課）紹介 

・近所に同じくらいの子がいるか 

  ⇒個人情報は伝えず、子育て支援センター等に出向くことを提案 

・小児科や保育園がどこにあるか 

  ⇒「健康カレンダー」や「子育てガイドブック抜粋版」を渡す 

   保育園の入園については保育課紹介 

・夜泣き 

・上の子との過ごし方 

 

＜ふるさとまつりに出展して感じたこと＞ 

・「あてるだポン」「コリントゲーム」「コマ・ストロ

ートンボ作り」どれも大盛況だった 

・私たちが盛り上げると、子どもたちも喜んでくれて

うれしかった 

・コマの作り方のレシピが喜ばれた 

・大人、お年寄りの方も参加して喜んでくれた 

・推進員同士のつながりが深まった 


