
 

中学生調査 調査項目 

あなたのこと 

Ｆ１ 性別（１つを選ぶ） 

１ 男性 

２ 女性 

３ その他 

４ 無回答 

 

男女共同参画に関すること 

問１ あなたは、次の男女共同参画に関する言葉のなかで、知っているものはありますか。（Ａ～

Ｆについて、それぞれ項目１～５から１つずつ選ぶ） 

Ａ 男女共同参画社会：性別にかかわらず、お互いを尊重し合い、誰もが職場、学校、家庭、地域

などあらゆる分野で活躍できる社会のことです。 

１ よく知っている 

２ 少し知っている 

３ 聞いたことはある 

４ 知らない 

５ わからない 

Ｂ ジェンダー：これが男らしい、これが女らしいと決めるなど、社会や文化の中でつくられた性

別に対する考えのことです。 

１ よく知っている 

２ 少し知っている 

３ 聞いたことはある 

４ 知らない 

５ わからない 

Ｃ ハラスメント：様々な場面における嫌がらせのことで、他者に対する発言・行動等が本人の意

図には関係なく、相手を不快にさせたり、不利益を与えたりすることです。 

１ よく知っている 

２ 少し知っている 

３ 聞いたことはある 

４ 知らない 

５ わからない 

  



 

Ｄ LGBTQ＋：L レズビアン（女性同性愛者）、G ゲイ（男性同性愛者）、B バイセクシュアル（両

性愛者）、T トランスジェンダー（心と体の性の不一致）、Q クエスチョニング（心の性や好きにな

る性が定まらないこと） の頭文字に加え、これらに限定されない多様な性のことを表す「＋」を加

えた、多様な性の在り方を表す言葉です。 

１ よく知っている 

２ 少し知っている 

３ 聞いたことはある 

４ 知らない 

５ わからない 

Ｅ ワーク・ライフ・バランス：働き方の見直し等により、多様な選択（たく）が可能な社会をつ

くり、働く人一人ひとりが意欲をもって、働きながら豊かさを実感して暮らせるようになることで

す。 

１ よく知っている 

２ 少し知っている 

３ 聞いたことはある 

４ 知らない 

５ わからない 

Ｆ アンコンシャス・バイアス：気づかない思い込みのことです。例）消防士と聞くと、まず男性

を思い浮かべることを指します。 

１ よく知っている 

２ 少し知っている 

３ 聞いたことはある 

４ 知らない 

５ わからない 

 

問２ あなたは、次の場面で、男性と女性の立場や地位は、平等になっていると思いますか。（Ａ

～Ｆについて、それぞれ項目１～５から１つずつ選ぶ） 

Ａ 学校生活 

１ 男性（男子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

２ どちらかといえば男性（男子）の方が特別扱いされていると思う 

３ 平等だと思う 

４ どちらかといえば女性（女子）の方が特別扱いされていると思う 

５ 女性（女子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

  



 

Ｂ 地域での活動やボランティア等 

１ 男性（男子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

２ どちらかといえば男性（男子）の方が特別扱いされていると思う 

３ 平等だと思う 

４ どちらかといえば女性（女子）の方が特別扱いされていると思う 

５ 女性（女子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

Ｃ 家庭生活 

１ 男性（男子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

２ どちらかといえば男性（男子）の方が特別扱いされていると思う 

３ 平等だと思う 

４ どちらかといえば女性（女子）の方が特別扱いされていると思う 

５ 女性（女子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

Ｄ 世の中の考え 

１ 男性（男子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

２ どちらかといえば男性（男子）の方が特別扱いされていると思う 

３ 平等だと思う 

４ どちらかといえば女性（女子）の方が特別扱いされていると思う 

５ 女性（女子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

Ｅ 政治の大臣や、政治上の物ごとの決め方 

１ 男性（男子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

２ どちらかといえば男性（男子）の方が特別扱いされていると思う 

３ 平等だと思う 

４ どちらかといえば女性（女子）の方が特別扱いされていると思う 

５ 女性（女子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

Ｆ 全体として今の日本 

１ 男性（男子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

２ どちらかといえば男性（男子）の方が特別扱いされていると思う 

３ 平等だと思う 

４ どちらかといえば女性（女子）の方が特別扱いされていると思う 

５ 女性（女子）の方がかなり特別扱いされていると思う 

 

問３ あなたは、今までに「女の子だから～しなさい（しちゃダメ）」「男の子だから～しなさい

（しちゃダメ）」のように言われたことはありますか。（１つを選ぶ） 

１ よく言われる 

２ ときどきいわれる 

３ 言われたことはない 

 



 

問４ 次の家族の役割について、あなたの考えに最も近いものはどれですか。（Ａ～Ｄについて、

それぞれ項目１～５から１つずつ選ぶ） 

Ａ 家事（そうじやせんたく、料理など） 

１ 主に男性がした方がよい 

２ どちらかといえば男性がした方がよい 

３ 男女ともに協力して行うべき 

４ どちらかといえば女性がした方がよい 

５ 主に女性がした方がよい 

Ｂ 子育てや子どものお世話 

１ 主に男性がした方がよい 

２ どちらかといえば男性がした方がよい 

３ 男女ともに協力して行うべき 

４ どちらかといえば女性がした方がよい 

５ 主に女性がした方がよい 

Ｃ 家族のために働いて生活費を得ること 

１ 主に男性がした方がよい 

２ どちらかといえば男性がした方がよい 

３ 男女ともに協力して行うべき 

４ どちらかといえば女性がした方がよい 

５ 主に女性がした方がよい 

Ｄ 祖父や祖母等の家族の介護 

１ 主に男性がした方がよい 

２ どちらかといえば男性がした方がよい 

３ 男女ともに協力して行うべき 

４ どちらかといえば女性がした方がよい 

５ 主に女性がした方がよい 

 

将来に関すること 

問５ あなたは、将来誰と一緒に生活したいですか。（最も希望する項目１つを選ぶ） 

１ 夫・妻・恋人 

２ 父・母 

３ 祖父・祖母 

４ 兄弟・姉妹 

５ 友人や同じ趣味をもつ仲間 

６ 一人で暮らしたい 

７ その他 

８ わからない 



 

問６ 男性・女性が仕事をもつことについて、あなたの考えに最も近いものはどれですか。（１つ

を選ぶ） 

【男性が仕事を持つことについて】 

１ 子どもができても、ずっと仕事を続ける方がよい 

２ 結婚するまでは仕事をもつ方がよい 

３ 子どもができるまでは、仕事をもつ方がよい 

４ 子どもができたら仕事をやめ、大きくなったら再び仕事をもつ方がよい 

５ 仕事をもたない方がよい 

６ その他 

７ わからない 

【女性が仕事をもつことについて】 

１ 子どもができても、ずっと仕事を続ける方がよい 

２ 結婚するまでは仕事をもつ方がよい 

３ 子どもができるまでは、仕事をもつ方がよい 

４ 子どもができたら仕事をやめ、大きくなったら再び仕事をもつ方がよい 

５ 仕事をもたない方がよい 

６ その他 

７ わからない 

 

問７ あなたは、将来、仕事でリーダーを任されたり管理職（部下をまとめたり、会社内全体の

ことをはあくしたりする人）になりたいと思いますか。（１つを選ぶ） 

１ 絶対なりたい 

２ できればなりたい 

３ できればなりたくない 

４ 絶対なりたくない 

５ わからない 

 

  



 

問８ あなたが将来なりたいと思う職業は何ですか。（選ぶのは３つまで）(複数選択) 

１ 美容師 14 科学者 

２ 消防士 15 建築家 

３ 警察官 16 銀行員 

４ 看護師 17 弁護士 

５ 医者 18 政治家 

６ 会社員 19 スポーツ選手 

７ 会社の社長 20 漫画家 

８ デザイナー 21 ユーチューバー 

９ 芸能人 22 公務員（国や県・市町村の役所で働く） 

10 歌手 23 農家  

11 運転士 24 専業主夫・主婦 

12 学校の先生 25 その他 

13 保育士 26 考えたことがない・わからない 

 

性別や心の性に関すること 

問９ あなたは、自分が男子または女子に生まれたことをどう思いますか。（１つを選ぶ） 

１ よかったと思っている 

２ ちがうほうがよかったと思っている 

３ どちらともいえない 

 

問 10 問９のように思った理由はなんですか。（自由回答） 

 

 

問 11 あなたは、自分の身体の性別や心の性について悩んだりしたことはありますか。（１つを

選ぶ） 

１ ある 

２ 多少ある 

３ ほとんどない 

４ まったくない（一度もない） 

５ わからない（どちらとも言えない） 

 

  



 

デートＤＶに関すること 

問 12 あなたは、「ＤＶ」を知っていますか。（１つを選ぶ） 

※ＤＶとは：配偶（ぐう）者（夫・妻）や親密な関係にある、もしくはあった者から振るわれる暴

力のことで、なぐる、けるといった身体的な暴力だけでなく、言葉や態度、行動の制限なども

含まれます。 

１ どんなことか知っている 

２ 聞いたことはあるがわからない 

３ まったく知らない 

 

問 13 あなたは、「デートＤＶ」を知っていますか。（１つを選ぶ） 

※デートＤＶとは：恋人同士の間で起こるＤＶ（暴力）のことです。 

１ どんなことか知っている 

２ 聞いたことはあるがわからない 

３ まったく知らない 

 

問 14 デートＤＶについて詳しく知りたいと思いますか。（１つを選ぶ） 

１ 詳しく知りたいと思う 

２ どちらかといえば知りたいと思う 

３ どちらかといえば知らなくても 良い 

４ 知りたいと思わない 

 

性教育に関すること 

問 15 あなたが、体や心について、学んでいきたいことは何ですか。（選ぶのはいくつでも）(複

数選択) 

１ 異性の体のしくみについて 

２ 異性の心について 

３ 思春期の心理について 

４ 男女の交際や恋愛、結婚について 

５ 妊娠・出産について 

６ エイズや性感染症などの性に関する病気について 

７ ジェンダーの多様性、ＬＧＢＴＱ+について 

８ 避妊の方法について 

９ 自分の性のあり方についての不安や悩みの相談の仕方について 

10 その他 

11 特に知りたいことはない 

12 わからない 

  



 

白井市が取り組むべきこと 

問 16 あなたは、性別にかかわらず、誰もが自分らしく輝けるまちにするために、白井市が特に

力を入れて取り組むべきことは何だと思いますか。（５つまで選ぶ）(複数選択) 

１ 市民に男女共同参画の大切さを伝える 

２ 男女共同参画について学ぶことができる講座を開く 

３ 学校で男女共同参画についての授業をする 

４ パートナーシップ宣誓（せい）制度やファミリーシップ制度を導入する ※市役所が、同性

同士で付き合っている二人や、その子どもを家族として認める制度 

５ 政治など、世の中の大事なことを決める場に女性がもっとかかわるようにする 

６ 性別にかかわらず職業や仕事の内容を選べるよう、会社などに呼びかける 

７ 仕事とプライベートのどちらも大切にできるような働き方を広める 

８ 男女ともに仕事と家庭を両立できるようにする 

９ 男女が共に平等に暮らせる社会を考えていくため、市役所がさらに様々な取り組みに力を入

れる 

10 悩んだり困っていることを相談できる場所をつくる 

11 その他 

12 特に何もない（力を入れる必要がない） 

13 わからない 

 


