
 

  

最新の情報は 

こちらへ 

↓↓ 

①白井市役所障害福祉課 

【地活】白井市地域活動支援センター 

住所復１１２３（白井市役所 保健福祉ｾﾝﾀｰ） 

電話０４７－４９２－１１１１ 

ｱｸｾｽ【白井駅】徒歩１５分 

【ﾅｯｼｰ号（白井市役所）】すぐ 

開所月～金 ８：３０～１７：１５（障害福祉課） 

内容障害福祉課では、障がいに関する相談、制度の

手続きを受け付けています。地域活動支援ｾﾝﾀｰ

は、陶芸や音楽等の講座、ﾃﾞｲｹｱｸﾗﾌﾞなど、居場

所づくりの場を提供しています。 

㏚家族の方や支援者の方と一緒に参加できます。 

②【就移】就職するなら明朗アカデミー 

白井キャンパス 

住所清水口１－１－２５ ３階 

電話 ０４７－４０４－８８５５ 

ｱｸｾｽ【北総線（西白井駅）】北口徒歩３分 

開所月～金、土（不定期） ９：００～１６：００ 

内容就職に向けた訓練として、公文式学習、ﾊﾟｿｺﾝを

中心としたﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを提供しています。 

声「自分の希望からｻﾎﾟｰﾄをしてくれるので、安心し

て進めていけます。 」「調理実習や生活に必要

なﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑもあるので勉強になっています」 

㏚就職から職場定着まで続けてｻﾎﾟｰﾄします。 

③【就Ａ・就 B】フラットヴィレッジ 

住所根 460-1 

電話 047-401-8575 

ｱｸｾｽ【白井駅】徒歩１５分 

開所（就Ａ）月～日 ９：００～１８：００ 

（就Ｂ）月～金 ９：００～15：00 

内容Ａ ｶﾌｪﾚｽﾄﾗﾝのｷｯﾁﾝ･ﾎｰﾙ業務等 

    Ｂ 畑作業、仕込み、ｺｰﾋｰﾛｰｽﾄ等 

㏚ｱﾒﾘｶの西海岸をｲﾒｰｼﾞしたｶﾌｪ＆ﾚｽﾄﾗﾝです。「ここ

で働いていることが嬉しい、誇らしい」事業所を目

指しています。障がいの有無に関わらず、気軽に、ﾌ

ﾗｯﾄにつながりあえる場所がﾌﾗｯﾄｳﾞｨﾚｯｼﾞです。 

⑤【就Ａ】ユナイト 

住所十余一３１－２ 

電話 ０４７－４９７－２３２５ 

ｱｸｾｽ【ﾅｯｼｰ号（十余一）】徒歩０分 

【千葉ニュータウン中央駅】徒歩２０分 

開所月～金 ７：３０～１３：００ 

内容宅配弁当の製造（調理されたおかずの盛り付け

や味付け等）、軽作業 

声「雰囲気の良い環境でしっかり教えてもらえて、チャ

レンジしやすく働きやすい。」 

㏚アットホームな雰囲気の中で働けます。スタッフの

体調を気にしながらの作業を心がけています。 

 

⑥【就Ｂ】みのり  

住所清戸７６６－１ 

電話 ０４７－４９２－２０９６ 

ｱｸｾｽ【ﾅｯｼｰ号 （福祉ｾﾝﾀｰ）】徒歩０分 

【白井市福祉ｾﾝﾀｰ】から徒歩０分 

開所月～金 ９：１５～１６：００ 

内容割り箸やｺﾝﾀｸﾄ容器の袋詰めをはじめ、都市

鉱山などの軽作業が中心です。 

声「たくさん仕事があって、うれしい。」 

㏚白井市福祉ｾﾝﾀｰの中に事業所があり、高齢者

やｻｰｸﾙに来られる方々と関りをもちながら、楽し

く働いています。 

⑦⑧【就Ｂ】ぽけっと・第２ぽけっと 

住所白井４３０－１９ 

電話 ０４７－４９８－２４００ 

ｱｸｾｽ【白井保育園】徒歩３分 【白井駅】徒歩２０分 

開所月～金、土（不定期） ８：３０～１６：３０ 

内容農業。収穫、荷造り、出荷など、簡単な作業で

す。希望者のみ午後の畑仕事に参加。 

声「明るい雰囲気の中で楽しく作業できます。朝か

ら笑いの絶えない、にぎやかな職場です。苦手

な仕事を強制される事もありません。」 

㏚周辺地域の B型の中では、比較的高水準の工賃

です。年 2回、賞与支給。 

④【就 B】小さな翼 

住所七次台３－４５－１２ 

電話 ０４７－４０４－５６０６ 

ｱｸｾｽ【新京成バス（ﾆｭｰﾀｳﾝ七次台）】徒歩２分 

【ﾅｯｼｰ号（七次台小学校）】徒歩７分 

開所月～土 ８：３０～１７：３０ 

内容軽作業・農業など、天候によって変更します。 

声「事業所に入って、前向きに物事を考えられるよう

になった」「日常生活の事でも職員に相談でき、

安心して生活が送れるようになった」 

㏚ﾎﾞﾘｭｰﾑ・栄養がたっぷりの昼食・送迎車あり。通所

が不安、という方には適しています。   

⑨【就 B】ワークルーチェ 

住所根 116-41 

電話 047-401-8962 

ｱｸｾｽ【白井市役所】徒歩２分   【白井駅】徒歩１５分 

開所月～水、金土 9:00～16:00 

内容ﾊﾟﾝ製造、販売、納品、ｼｰﾙ等の軽作業、ｶﾌｪ、調理

補助、環境整備など  

声集中して自分のﾍﾟｰｽで作業ができ、落ち着きます。 

生活の一部になっており、来る事が楽しみです。 

㏚生活ﾘｽﾞﾑを整え、働く事を大切に、作業を通じて自

分を見つめ直し、一人一人が活躍でき、団体交流、

参加へと繋がれるよう支援します。 
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相談する場所（指定相談支援事業所） 

D【相談】うぐいすのとまり木 

住所白井市根１２９ 

電話 ０４７－７７３－９６６８ 

ｱｸｾｽ【白井駅】徒歩１２分 

開所月～金 ９：００～１７：００ 

㏚ 円滑にｻｰﾋﾞｽを利用できるよう、LINE やｵﾝﾗｲﾝを

用いた面談予約ｼｽﾃﾑを導入しています。 

 

B【相談】にこにこ相談室 

住所白井市根１７２６－４ ｳﾞｨﾗ西白井Ｆ 

電話 ０４７－４０１－７２２３ 

ｱｸｾｽ【西白井駅】徒歩１０分 

開所月～金 ９：００～１５：００ 

㏚子どもから大人まで、年齢も障がいも幅広く対応し

ています。女性や、子育て世代の視点を踏まえて、ｻｰ

ﾋﾞｽの調整を行います。 

C【相談】レ・アーリ相談支援事業所 

住所白井市西白井１－９－２８ ｱﾙﾍﾞﾛ一番館 

電話 ０４７－４９７－５２１１ 

ｱｸｾｽ【西白井駅】徒歩２０分 

【（ﾅｯｼｰ号（西白井１丁目）】徒歩０分 

開所月～金 ９：００～１７：００ 

㏚成人の精神障がいを対象として計画相談支援を行

います。 

・・・自宅訪問 ・・・送迎あり 

Ａ【相談】手織り（座ぐり） 

住所白井市南山１－８－１ 白井市障害者支援ｾﾝﾀｰ 

電話 ０４７－４０１－０６３７ 

ｱｸｾｽ【白井駅】徒歩１０分 

開所月～金、第２、第４土 ９：００～１７：００ 

㏚十分な人員配置の元、高い専門性を持った職員を

配置・育成しているため、障がいの程度に関わらず、

相談を受けることができます。 

相談支援事業所は、障害福祉サービス 

利用に向けた、第一歩です✨ 

サービスを利用するための相談や、計画の

作成については、相談支援事業所へ☻ 

小室 

印西→ 

白井市役所 

福祉センター 

しろい メンタルサポートマップ 

 

地図イラスト提供：Ｎ.Ｔさん 

EM 製品や花ふきんを 

取り扱っています 

 

↑陶芸講座のひととき 

 

↓カフェレストランの様子 

ベーカリー いろどーるのパン↓ 

小さな翼の 

野菜 
←第２ぽけっとで作成 

アロマキャンドル等 



 

 

  

その他の市内障害福祉サービス事業所等 

（居宅介護（ホームヘルパー）・外出支援など） 

⑩生活サポートさくら 居介・移支 ０４７－４９２－７８２２ 

⑪にこにこケアステーション 居介・移支 ０４７－４０４－９２９９ 

⑫ケアサービスたんぽぽ 居介 ０４７－４９８－０３９９ 

⑬ケアサービス優楽里 居介 ０４７－４０４－３１８１ 

⑭介護ステーション Sefro 居介 ０４７－４０２－２６８６ 

⑮ニチイケアセンター白井 居介 ０４７－４０１－３１４８ 

⑯しいの木 居介 ０４７－４９８－１２６６ 

（グループホーム） 

⑰ソーシャルインクルーホーム白井  047-492-4934 

⑱グループホームいんザイ西白井  080-3751-8130 

⑲クラブハウス白井  047-402-3247 

⑳ＬＩＦＩＬＬ（ライフィル）白井  080-6755-7485 

（福祉有償運送・移送サービス） 

ケアグループあい・あい  ０４７－４９２－１２３６ 

にこにこケアステーション  ０４７－４０４－９２９９ 

相談できるところ・主な対応内容 

千葉県精神保健福祉センター 保健・医療 043-307-9383 

中核地域生活支援センター すけっと 生活全般 043-308-6325 

成田地域生活支援センター 生活全般 0476-35-7771 

就職するなら明朗塾（八街市） 就労 043-488-5499 

印旛保健所（佐倉市） 保健・医療 043-483-1133 

   

その他 しろいメンタルサポートマップ 作成協力機関 

成田地域生活支援センター（成田市） 地活（１型） 0476-35-7771 

秋元病院（鎌ケ谷市） 精神科病院 ０４７－４４６－８１００ 

小池病院（八千代市） 精神科病院 ０４７－４８８－２１７１ 

船橋北病院（船橋市） 精神科病院 ０４７－４５７－７１５１ 

八千代病院（八千代市） 精神科病院 ０４７－４８８－１５１１ 

レ・アーリ白井（白井市） 訪問看護 ０４７－４９７－５２１１ 

あやめ印西（印西市） 訪問看護 ０４７６－８０－８００５ 

精神障がい者家族会 

しらゆりの会（白井市） 

ピアサポート 

家族会 
非公開（障害福祉課へ） 

白井市社会福祉協議会 生活支援等 ０４７－４９２－５７１３ 

白井市中央地域包括支援センター 

白井駅前地域包括支援センター 

西白井駅前地域包括支援センター 

６５歳以上の高

齢者、介護保険

等の相談 

047-497-3474 

047-492-8100 

047-497-5170 

 

その他の相談・医療機関など サービスの内容について 

【相談】相談支援事業所（ Ａ Ｂ C Ｄ ） 

障がいのある人が置かれている状況に応じ、暮らしについて一緒に考

える事業所です。必要な支援を利用するためのサービス等利用計画

書の作成や、関係機関との連絡調整などを行います。 

 

【地活】地域活動支援センター（①） 

創作活動や生産活動、交流を行うための通所機関です。 

 

【就移】就労移行支援（②） 

一般企業での就職を目指す障がいのある人を対象に、就職に必要な

知識やスキル向上のためのサポートを行います。通所は最大で２年間

です。 

 

【就Ａ】就労継続支援Ａ型（③ ⑤ ） 

事業所と直接雇用契約を結び、障がいに対する配慮や支援を受けな

がら、働くことのできるサービスです。 

 

【就Ｂ】就労継続支援Ｂ型（③ ④⑥⑦⑧⑨ ） 

作業や生産活動を通して就労の場の提供や、就労へのステップアップ

のための支援を行うサービスです。 

 

【居介】居宅介護（⑩～⑯） 

障がいのある人が、掃除や洗濯、買い物等の生活全般にわたる援助

を自宅で受けられるサービスです。障がいに対する支援の度合いによ

り、受けられるサービスの内容が決まります。 

 

【移支】移動支援（⑩，⑪） 

障がいにより、屋外での移動が困難な場合に、社会生活に必要な外

出や余暇活動等の社会参加のための支援を行うサービスです。 

 

【グループホーム】（⑰～⑳） 

戸建てやアパート等の共同生活の場で、必要な支援を受けながら、日

常生活を送るサービスです。 

 

どんなサービスが自分に合っているか、どう進めたら

いいのか、よくわからない時は、障害福祉課や、相談支

援事業所（Ａ～Ｄ）にご相談ください。 

 

 

しろいメンタルサポートマップ 
 

発行日：令和６年１２月１日 
 

発行者：しろいメンタルサポートネットワーク連絡会 

マップの写真やイラスト提供：白井市デイケアクラブ 

 

〒270-1492 白井市復１１２３ 

白井市役所福祉部障害福祉課 

０４７－４９７－３４８３ 

しろい 

メンタルサポート 

マップ 

切り絵提供：Ｔ.Ｓさん 

【障害福祉サービスの利用開始までの流れ】 

 

１ 市役所への申請と、計画作成の依頼 
（1-1 と 1-2は、どちらが先でも構いません） 

 

1-1 障害福祉課に、申請書を提出する。 
※精神障害者保健福祉手帳、自立支援医療（精神通院） 

受給者証などを持参 

 

1-2 相談支援事業所に、サービス等利用計画

書の作成を依頼する。 

 

２ 認定調査・アセスメント 
（希望するサービスや、支援が必要な内容など聞き取り） 

2-1 市職員との面談（認定調査） 

 

2-2 相談支援専門員との面談（アセスメント） 

 

３ 『サービス等利用計画書』の作成・提出 
（相談支援事業所→市） 

４ 障害福祉サービス受給者証の交付（市→申請者） 

５ 障害福祉サービス事業所と契約（申請者→事業所） 

６ 利用開始 

 

※混雑状況などにより、１～６まで 

２、３か月かかることもあります。 

申請・相談は、早めにご検討ください。 

障害福祉サービスを利用するには 

白井市役所裏通りの桜並木 
 提供：Ｉ.Ａさん 


