
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冨士センター

だより 

 

 
7 月１９日（金）９：００～１４：００ 

8 月２８日（水）終日（９：００～１７：００） 
 

市の検診会場として使用するため休室となります。ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 
第三小学校を対象に早朝預かり事業を行っています 

 

児童ルーム休室のお知らせ 

５ 

 

 

２階エレベーター横に学生優先の学習 

スペースを開設しています 

早朝預かり 

学習スペース 



 

 

 
 

 

『憩いのサロン』5/28 
今回のサロンには、市の社会福祉協議会の

方が見学に来られました。 

いつも通り、皆さん生き生き 

おしゃべりしている様子を見て 

いただけたと思います。 

 

『パン作り教室』5/26 
くるみパンと黒ごまチーズパンを 

成形から焼き上げまで行いました。 

こんがりといい焼き色でとっても 

美味しそうに出来上がりました。 

『喫茶室みるく』６/７ 
今月はカタツムリ製作を楽しみました。花

紙をくしゃくしゃに丸めてペタン！ 

色とりどりの可愛いカタツムリが出 

来上がりました。今月のケーキは、 

チョコレートケーキ、フルーツババ 

ロア、ガトーショコラでした。 

『ベビーリトミック』6/8 
音楽に合わせてリズム遊びや父の日製作の

足形アートをしました。心も身体も癒され

て幸せな１時間でした。 

おうちでも家族でリトミック 

楽しんでくださいね。 

『大人の塗り絵教室』6/11 
塗り方のコツや陰影のつけ方など、ひとつ

ひとつ教わりながら、クーピーでバラの花

を塗っていきました。 

『シニア食堂』6/14  

 

メニューはオムハヤシ・ジャーマンポテト

サラダ・味噌汁でした。 

今月も楽しく懇談しながら、 

手作りのお昼ご飯をみんなで 

いただきました！ 

『ふじっこダイニング』6/8 
「肉巻きおにぎり・ポテトフライ・ミニア

メリカンドック・わかめスープ・サラダ・

ゼリー」をみんなで食べたあと、 

大集会室で射的をして遊びまし 

た。 

『おやこであつまれ！』6/11.13.14 
親子遊び「ぐるぐるせんたくき」では、「マ

マ洗濯機」がグルグル回ります～♪お誕生

日のお友だちにはお菓子ブーケ 

のプレゼント♪出産のエピソー 

ドや名前の由来を聞きました。 

『シニアのためのスマホ教室』6/12 

スマホの基本や指の使い方等をゆっくり学

びました。デモ機を使用して 

実際に操作しながらキャッシュ 

レスの支払い方法を実践しまし 

た。 

『ぴよぴよタイム』6/20  

 

 

 

 

 

 

アンパンマンとバイキンマンのコマを作り

ました。出来上がったコマが 

クルクル回るのを見てみんな 

笑顔いっぱいでした。 

 
ふじセンレポート 

『トイトイランド』5/25 
お部屋いっぱいにトミカやプラレール、 

リカちゃん人形、シルバニアファミリーの世界

が広がり、みんな大興奮！ 

仲良く順番で遊べたね♪ 

『家庭菜園教室』5/26 
冨士センターの畑に、なすやピーマンの苗

を植えました。家庭菜園に生か 

せるノウハウも、たくさん学ぶ 

ことができました。 
 


