
 

 

 毎月第３日曜日に手芸が出来る場所を低起用してい

ます。自由参加も大歓迎！ 

今回の 7～8月は「ビーズステッチ」を作成します。 

日 時:7月 20日（日）13:00～15:00   

      8月 17日（日）13:00～15:00 

場 所: 西白井複合センター 多目的室 

対 象:一般 先着 10名  

参加費：2,000円（材料費+飲食代） 

持ち物:ビーズを入れるケース  

申込み:キット購入者は 6月 22日（日）までに 

電話か直接窓口へ    

 

 

相続について具体的に作成方法を学びましょう。 

日 時:6月 21日（土）10:00～12:30 

場 所: 西白井複合センター 視聴覚室 

対 象: 一般 先着 15人 

講 師:千葉金融広報アドバイザー CFP田中信之さん 

持ち物：筆記用具、飲み物 

申込み: 6月 19日（木）までに電話か直接窓口へ 

 

 

 

身の回りのウェルビーイングを考えてみよう！ 

日  時:6月 22日（日）13:30～15:30 

場  所: 西白井複合センター 視聴覚室 

対  象:一般 先着 15人 

講 師: 早稲田大学人間学科学術院元教授 川名はつさん 

持ち物：筆記用具、飲み物 

申込み: 6月 21日（土）までに電話か直接窓口へ    

 

 

人生 100年時代に備えて、介護保険で受けられるサ

ービスや申請方法などの説明を聞き、「もしバナゲー

ム」をとおして、あなたに万一のことがあった時、ど

のような医療や介護を受けたいか、自分にとって大事

なことは何かを大切なご家族のためにも元気なうちに

考えてみませんか。 

日  時：7月 17日（木）10：00～12：00 

場  所：西白井複合センター 視聴覚室 

対  象：一般 先着 20名 

持ち物：飲み物、筆記用具 

講  師: 高齢者福祉課職員 

地域包括支援センター職員 

申込み：7月 10日（木）までに電話か直接窓口へ 
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相続・遺言を考えてみよう 

手芸カフェ 

  

だいぶ暑くなってきたねー。こふくがアイスク

リームを美味しそうに食べてるよ！ 

今月は公民館利用者連絡協議会があるよ。公民

館利用している人は是非参加してね！ 

日にちは６月２９日です！ 

 

ウェルビーイングを考えてみよう 

『40歳から始めよう！』 

いきいきシニアを目指して 

 

蔵書点検のため、６月１１日（水）～１３日（金） 

図書停電のため、６月２１日（土）～２２日（日） 

図書室は休室いたします 

 

図書室からおしらせ 

本の返却はブックポストをご利用ください。 

休館中に返却された資料は、貸出状況に反映されるまで時間

がかかります。また、期間中に予約資料のお知らせメールが送

信される場合がありますが、受け取りは開室後になります。 

 

ニシフクちゃんからの 
一言 

 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

5月はこんなことがありました 
 

 

  

5 月 11 日から「みらいクラブ」が始まりました。

今回は中学生 3人と児童館のイベントを話し合い、母

の日のプレゼントカードを作成しました。まだまだ途

中からのご参加も大歓迎です！ 

5月 18日に「手芸カフェ」がありました。今回は「ダ

イヤモンドアート」を作りました。参加者の方たちはと

ても楽しそうに作品を作っていました。 

  5 月 13 日～5 月 25 日の間に「白鳥サポート隊」に

よる白鳥の写真の展示がありました。毎年この時期に

展示があり、楽しみにしていた方も多くいるそうで、

写真を前にして楽しそうに話していました。 

 

  5月 24日に「障がい者の為の学習支援」がありまし

た。ペーパークラフトで学校や月球儀を作り。難しい

曲線を表現するところも難なくこなし、楽しそうに作

成していました。 


