
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

冨士センター

だより 

 

冨士センターフェスティバル 
令和８年３月１日(日) ９：３０~１４：３０ 

各サークルの成果発表や展示、模擬店、児童コーナーなど催しが楽しめます。 

お車でお越しの際はセンター内の駐車場は利用できないため、 

指定の駐車場をご利用ください。 

 

※受付開始時間は 8:30 から  ※費用は申し込みから１週間以内に窓口へ納付 

児童ルーム冬時間のお知らせ 
令和 7 年 11 月 1 日(土) ～ 令和 8 年 1 月 31 日(土) 

日も短くなり児童の安全確保(交通安全・防犯)のため、お迎えのない児童は 

午後４時３０分で帰宅するように声掛けを行ってまいります。 

 



 

『シュトーレン教室』１２/３,１０  

 

 

 

 

 

ドイツの伝統的なお菓子シュトーレンを手作り

しました。生地の捏ね方や混ぜ方 

形の作り方など難しい工程も多く 

あり苦戦しましたが、おいしい 

シュトーレンが完成しました。 

 

 
 

 
 

 

 
ふじセンレポート 

『憩いのサロン』1１/2５  

 

 

 

 

暖かいお部屋でお茶を飲みながら、おしゃべり

をして楽しい時間を過ごしました。 

毎月第４火曜日に開催(８・12 月 

は除く)一緒に楽しい時間を過ご 

しましょう！ご参加お待ちして 

おります。 

『家庭菜園教室』1１/2０  

 

 

 

 

化学肥料を極力使用しない「春・夏野菜の作り

方のポイント」を学んだあと、 

実際にキャベツ、レタス、のらぼ 

う菜、さやえんどうの苗を植え 

ました。 

『薬膳おにぎり』1１/３０  

 

 

 

 

季節の不調をケアする薬膳おにぎり。「レンコ

ンの焼きおにぎり」「黒きくら 

げと炒り卵のおにぎり」「エリ 

ンギと豚そぼろのおにぎり」の 

3 種類を作りました。 

 

『シニア食堂』1２/1３  

 

 

 

今月のメニューは、ミニおかめ蕎麦、カニク

リームコロッケ、デザートでした。 

今回もたくさんの方にご参加いた 

だき、笑いの絶えない楽しい食事 

会になりました。 

『ふじっこダイニング』1２/1３  

 

 

 

 

 

 

やわらかドッジボールで遊んだあと、クリスマ

スカラーが目にも鮮やかな 

お楽しみプレート・クリーム 

シチューをみんなでいただき 

ました。 

 

『とんぼ玉アクセサリー作り』 

１１/18 

 

 

材料選びからデザインまで 

「オリジナルのアクセサリー」 

作りを楽しみました。 

 

『美化交流会』1１/2１  

 

 

 

センターの花壇、プランターのお花の植え替え 

作業やセンター周りの草取り等を中心に行いま

した。年に２回(5 月・１１月) 

に美化交流会を開催しています。 

みなさんのご参加お待ち 

しております。 

『音楽鑑賞会』1１/３０  

 

 

 

 

思い入れのある曲をリクエストしながら、楽し

い音楽の時間を過ごしていただき 

ました。バラエティーに富んだ曲目 

で、大いに盛り上がりました。 

『ぴよぴよタイム』1２/16 

 

 

 

 

 

 

 

 

手遊び、オーナメント作りを楽しんだ後、サ

ンタさん登場！プレゼントを 

もらい、記念写真を撮って素敵 

なクリスマス会になりました。 
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