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※受付開始時間は 8:30 から ※費用が掛かる講座は申込から１週間以内に窓口へ納付 



 

『耳・顔・カラダ美巡りケア』2/24 
耳つぼマッサージ、耳つぼジュエリー、顔ヨ

ガ、全身ヨガと盛りだくさんの 

内容で行いました。耳つぼマッサ 

ージのやり方、顔や全身も動か 

し、耳つぼジュエリーは講師の方にひとりひと

り施術していただきました。 

 

『トイトイランド』3/7 
 

お部屋いっぱいのおもちゃに大興 

奮の子ども達！トミカのレールに 

アンパンマンボールを転がしたり、 

シルバニアファミリーの車にプラ 

レールを乗せたり・・大人では思 

いつかないようなユニークな発想がいっぱい☺
あっという間の２時間でした♪ 

『おやこであつまれ！』3/10 
 

 

 

今年度最後の「おやこであつまれ！」は 

いつもよりティータイムを長くして 

ママ達にゆっくり過ごしてもらいま 

した。別室の子どもたちは元気 

いっぱいにすべり台やおままごとで 

遊んで待っていました♪ 

『憩いのサロン』2/24 
今回は庭の枝垂れ梅を愛でることか 

ら始まりました。気軽に集ってお 

しゃべりを楽しむサロンです。春の 

訪れを感じてお出かけしませんか。 

皆さまのご参加をお待ちしております。 

学習スペース 
2 階エレベーター横に学生優先の学習スペースを開設しています。 

（基本、中学生以上１８歳まで） 

【午後 5 時まで】 

利用受付簿にご記入いただくだけでご利用頂けます。 

お帰りの際は窓口で退室の記入をお願いします。 

【午後 5 時以降】 

事前に「利用登録書」（保護者同意が必要）の提出が必要です。登録後「登録カ

ード」を発行します。ご利用の際は窓口へカード掲示と利用受付簿にご記入いた

だき、お帰りの際は退室の記入をお願いします。登録は午後 5 時までとなります。 

『シニア食堂』２/１３ 
今月のメニューは「コーンライス、 

豚生姜焼き、お味噌汁、わらびもち」 

でした。手作りのお昼ご飯をみんなで懇談しな

がら、美味しくいただきました。 

ご参加お待ちしております。 

『ふじっこダイニング』２/１４ 
「輪投げでお菓子をゲット！」で大 

盛り上がり、ボランティアさんやお 

友だちとの会話も楽しみながら美味 

しいご飯を食べて大満足！地域の方から寄せら

れたりんごジュースも美味しくいただきました 

ふじセンレポート 

『第 35 回 冨士センターフェスティバル』3/1 
今年も天候に恵まれ、たくさんの方々に来ていただきました。いつも冨士センターで活動されてい

るサークルのみなさんの発表・展示・体験や子どもコーナー、射的、模擬店、キッチンカー、野菜

の販売、小物販売、アクセサリーの手作り体験などもありました。じねんじゃ—も来て、 

盛り上げてくれました！ 

 


