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����の基���
【 「ありがとう」と「ごめんなさい」が あふれる�� 】

〜「ありがとう」は友�の�まり 「ごめんなさい」は成�の�まり 〜

⽩井�立��⼝⼩��
令和６年度 №１１

児�� ３７８� メール配�
「阪神淡路⼤震災から30年 PART2」

 内閣府のHPには2020年時点で30年以内の発⽣確率が70％とされる⾸都直下地震の被害想定と対
応について掲載されています。各⾃の対応の⼀番は「揺れから⾝を守る」と書かれています。具体
的には、耐震と家具の固定です。阪神淡路は⽕災のイメージが強いのですが、ほとんどの⽅が家屋
等の倒壊による圧死だったようです。同列に書かれているのが「最低3⽇間、推奨1週間の⽔・⾷料
等の備蓄等」です。いわゆる⾃助です。11⽉の教育ミニ集会で災害対策についての講演を⾏ってい
ただきました。その中で、⽣き埋めや閉じ込められた際の救助について⾃助・共助が97.5％に及ぶ
との話がありました。また備蓄については⾷料や⽔と同じくらい「簡易トイレ」の確保が⼤切だと
のことでした。⼝に⼊るものがあれば出るものもあるわけです。そして「⾷べる」「排泄」の次は
「寝る」です。ですからマットや⽑布、寝袋の確保も⼤切です。これは⼈間である以上、避けて通
れないものです。そして現代社会において⼤切なのは「情報・光・⾳」なんだそうです。それが全
てまかなえるのが「スマホ」です。そうなると同時に電池などの「電源」の確保も⼤切になりま
す。ならべるとたくさんありますが、この程度の備えで、プライバシーの確保が難しく、夏は暑
く、冬は寒く、床は固く、感染症のリスクが⾼い避難所ではなく、⾃宅での⽣活が可能であれば安
いものだと思うのは私だけでしょうか。
 さて、災害への備えは基本的にお⾦があれば、概ねカバーできます。⼀番やっかいなのは「情報」
です。⼊ってきた「情報」をどう処理するかが⼤問題です。ある本にこんなことが書かれていまし
た。「⾷材を⽣かすも殺すも調理次第。⾼級で新鮮な河豚（ふぐ）も知識のない⼈間が調理して⾷べ
れば死んでしまう。情報もどう処理【調理】するかで⽣死を分ける。」（【調理】は原⽂にはありませ
ん。）」

短時間、簡単な仕事で⾼収⼊！ ポイント還元でとってもお得！ ⾼配当まちがいなし！
あなただけに教えます�     早く決断しないと損をします！ 無料でさしあげます！

あなたを愛しています・・・・・あなたに逢いたい・・・・・あなたと⼀緒にいたい

 昨今は、⾃分にとって魅⼒的で有益な情報ほど、裏に⼤きな落とし⽳があると考えた⽅が良さそ
うです。まぁ⼩遣い制で細々暮らす私にはだましとられるほどのお⾦はありませんが・・・。



３・４⽉の主な予�

 ３⽉は�別⽇�が�いです。�に下�時�をご��ください。

 ３⽇（⽉）〜６⽇（⽊）�別⽇�１４�００下�
 ７⽇（金）保�者� �別⽇�１３�４０下�
      おはなしのポケット（中�年）
１０⽇（⽉）〜１３⽇（金）�別⽇�１４�００下�
１４⽇（金）�業式予⾏
１７⽇（⽉）�業式前⽇��１〜３・６年１３�４０下�
               ４・５年１５�００下�   
１８⽇（�）�業式（１〜５年休業）
１９⽇（�）����⽇・⼤掃�
２０⽇（⽊）��の⽇
２１⽇（金）�別⽇�１２�００下�
２４⽇（⽉）�了式・離任式 １〜３年１１�４０下�
              ４・５年１２�３０下�
２５⽇（�）〜４⽉６⽇（⽇）�休み
○４⽉
 ７⽇（⽉）�任式・�業式
１０⽇（⽊）��式・（２〜６年⽣休業）
１１⽇（金）２〜６年⽣��開�
１６⽇（�）�員�活動
１７⽇（⽊）１年⽣��開�・６年�国�⼒���査
１８⽇（金）６年�国�⼒���査�問�査
２１⽇（⽉）５年��側��⼀���
２３⽇（�）１年������
２４⽇（⽊）����・保�者�（��は�⽇別�にて�内）
２５⽇（金）〜２８⽇（⽉）・３０⽇（�）・５⽉１⽇（⽊）��地域��
※これまで離任式を�休みに⾏っておりましたが、�年度は２４⽇の�了式とあ
わせて⾏います。この�更に�い、���する�員の��は２４⽇�にお知らせ
します。
 �休み中のお��の��⽇はありません。

Notice１



３⽉の⽣活⽬標
 

   〇１年間のまとめをしよう
     〇下�⽣の⼿�になる⾏動をしよう 

 ��では、１年間の��のまとめをして、４⽉の��が
スムーズにスタートできるようにします。また、��をき
れいにして、�に使う�が気持ちよくスタートできるよう
にします。��や⽣活に�度をもたせるため。ご��でも
お��に�年度のことをぜひおはなしください。 
 

           

相��⼝
相 � �� �スクールカウンセラー⼤野 留�
  ３⽉４⽇に来�します（��）。        
セクハラ相��⼝� ⼤須賀�頭・鈴⽊（�）��・�井����
��相�� ��相�を�時受け付けております。相�内�に�じ、
スクールカウンセラー他、担任、�別�援コーディネーター等、⽇
�を��しています。���か電�でご相�ください。

（�⼝��頭）

Notice２
お知らせ

���時の��について
 �⾵や��など��の場�、��はお��の��を�優先
してください。保�者の��で��を⾒�わせたり、�らせ
たりする場�は、��、��にはなりません。�に��から
���などの��が�くても、��をくだされば��、��
に配慮いたしますのでよろしくお願いいたします。



Notice３
お知らせ

       来年度の予�
（�更になる場�もあります）
  4⽉7⽇(⽉)�業式
  4⽉10⽇(⽊)��式
  4⽉24⽇(⽊)����・保�者�
  5⽉21⽇(�)三��陸上⼤�
  6⽉3⽇(�)郡陸上⼤�
  6⽉14⽇(⼟)��⼝コンサート
  6⽉16⽇(⽉)�替休業
10⽉11⽇(⼟)�動�
10⽉14⽇(�)�替休業
11⽉5⽇(�)���発��
11⽉6⽇(⽊)����
11⽉12・13(�・⽊)６年���⾏
11⽉19⽇(�)郡��発��
12⽉3・4(�・⽊)５年⾃���
2⽉4⽇(�)����
3⽉17⽇(�)�業式
3⽉24⽇(�)�了式



Notice４
お知らせ

�共のマナーについて
 
�年、�共の場におけるマナーの重�
性が�めて�⽬されています。�ども
たちの⾏動が���体に��を�える
ことから、�下の点について、保�者
の��にもご理�いただけますようお
願い申し上げます。
o ��の励⾏
o �理者の指⽰に従う
o 財�・財物を⼤切に�う
o ルールを�る
これらの点を��とともに保�者の�
�にもご指�いただくことで、�ども
たちの��な成�につなげていきたい
と思います。どうぞよろしくお願いい
たします。


