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中学校をやりきる

やる気・本気 ～先を見て・考え・

・元気・根気 決定・実践～

行事には全力 進路には一歩一歩確実に
～中学校最後をやりきる９月～１２月期です～

とてつもなく暑い日が続いた夏、オリンピックでの日本選手の大活躍に気持ちが熱くなった夏休

みが終わりました。大会が終わって引退し、あれだけ毎日のように活動していた部活動から距離を

おいた生活が始まりました。１・２年生は、３年生のいない部活動に早速切り替え、対応し新しい

活動を始めています。みなさんはどうですか？。進路に向けて全力で努力する中学３年生に切り替

えることができていますか。

さぁこの９月～１２月期は、中学校における進路学習の集大

成の時です。まずは、自分を見つめましょう。性質・性格、興

味・関心、好きなこと・やっていて打ち込めるもの、特性から

自分の将来を描きましょう。どんな社会人・職業人になるのか

・なりたいか。どんな生活をおくっていきたいかを考えます。

そしてそれにつながっていく中学校卒業後の進路を考えます。

進路先の検討は初めての人が多いでしょう。今までは学区があり、通う学校は決まっていました。

中学校卒業後は、自分が学ぶ場所を自分で選んでいかないといけません。将来に向けて充実した学

校生活をおくるために、自分はどういった場所で生活するのかを考え、決めていく時です。

また入試には「受かるのか・受からないのか」といった合否が付いてきます。合格できないと４

月からの場所がないという大きなプレッシャーの中、本番を迎えます。この時にしっかりと自信を

持って自分の進路に向かっていける強さを身につけたいものです。

進路年間計画表をもう一度確認しましょう。

＜９月＞ ・夏休みを明けて、定期テスト、体育祭、合唱の準備と大きな行事が続きます。

・夏休みと定期テストを終えて自分の進路希望を再検討します。高校見学によって改

めて興味をもった学校もあるでしょう。担任の先生と二者面談をします。自分の言

葉で話せるようにしましょう。

・第一希望校は、「公立高校」か「私立高校」か「どちらでも良い」かを決定します。

・学習面では、基礎復習から応用問題・総合問題にも取り組まないといけません。

＜１０月＞・合唱コンクール等行事で忙しい中 11月の希望決定のための準備です。
自分の成績と入試結果の関係を具体的に考えていきます。ここではもう「これから

頑張る」は通用しません。ここまでの結果を客観的に見ていく必要があります。

・入試に向けて、面接、作文などの練習も始めていきます。

＜１１月＞・三者面談によって、受験校を決定します。特に私立高校は第一希望であっても併願で

あっても決定をお願いします。

こうやって考えるといろいろなものの決定が近づいてきているの

がわかります。自分の進路希望を決定するのは多くの人にとって初

めての経験でしょう。これで良いのか不安にもなるでしょう。ここ

までどれだけの取り組みをしてきたかで気持ちも大きく変わってき

ます。やるべきことにしっかりと取り組みましょう。中学校卒業期

にしっかりと考えて決定していくことがとても大きな経験となり将

来に生きてくると思います。

羅針盤



さぁ体育祭 最上級生としての姿を見せよう
体育祭が、９月１９日（木）に予定されています。言われるまでもなく中学

校最後の最高学年として迎える体育祭です。当日に向けた準備活動、本番での

行動に全力で取り組み、南山中学校全体の最大の行事を最高のものに創りあげ

ましょう。さぁ「中学校をやりきる」がはじまります。

９月 行事予定 （再掲） 最終下校 17:30
9/1 日 テスト前諸活動停止～６日 １６ 祝 敬老の日

２ 月 前期後半開始 避難訓練 教育相談アンケート １７ 火 体育祭予行

３ 火 給食開始 セクハラ・体罰アンケート １８ 水 体育祭準備

４ 水 質問学習会 １９ 木 体育祭

５ 木 第２回定期テスト ２０ 金 体育祭予備日

６ 金 第２回定期テスト ２１ 土

７ 土 ２２ 日

８ 日 ２３ 月 秋分の日

９ 月 定期テスト予備日 放課後諸活動停止 ２４ 火 定期テスト個票配布

１０ 火 保健学習 全校評議会 ２５ 水 専門委員会

１１ 水 体育祭練習 ２６ 木 ３年実力テスト③ 放課後諸活動停止

１２ 木 体育祭練習 ２７ 金

１３ 金 体育祭練習 ２８ 土

１４ 土 ２９ 日

１５ 日 ３０ 月 放課後諸活動停止

※予定は変更になる場合があります。

＜保護者の皆様へ＞

・９月２日（月）が、第４回引き落とし日でした。引き落とせなかった場合は、

９月１７日（火）に再振替をさせていただきます。なお今年度最後の引き落と

しになりますので、未納のご家庭は現金での納入でお願いいたします。


