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中学校をやりきる

やる気・本気 ～先を見て・考え・

・元気・根気 決定・実践～

最高の仲間達と最高の体育祭
毎日、炎天下の中練習・準備に取り ＜開会式＞ 選手宣誓 実行委員会から

組んできた体育祭が、９月１９日(木)

に行われました。最高学年として迎え

る中学校最後の体育祭です。実行委員

を中心に準備を進めてきました。雨が

降り３０分遅れで開会式が始まりまし

た。この後、雨も考えられるため、100m
走はカットになりました。 ＜借り人競走＞

３年生の最初は、『借り人競走』。コ

ロナが明け、解禁された種目です。指

示書に合う相手を見つけてゴールまで

一緒に走ってもらいます。「○○委員

会の人」「将来は社長になる予定の人」

「給食では揚げパンが最高と思ってい

る人」等、いろいろな呼びかけに後輩

達が応えてくれます。８レースほどは、

一般の方にも協力をいただきました。

「優しいお母さん」「犬と猫なら犬派」

さらには「教育委員会の方」まで、大

きな声で呼びかけました。協力してく

ださった方へは、実行委員で用意した ＜学級対抗長縄選手権＞ Ａ組 Ｂ組

メッセージ付きの記念品を渡しまし

た。明るく・元気よく、みんなで楽し

く競技ができました。

次の種目は、『学級対抗長縄』です。

予行練習では、３年生が１位・２位・

３位を独占し、３年生の力を見せつけ

ました。クラスが本当に一体にならな Ｃ組 Ｄ組

いと記録が伸びない競技です。時間は

５分。良い感じで跳び始めても１７～

１８回の壁が立ちはだかります。なか

なか思い通りにいかない焦りから記録

は伸びません。心を静めて、みんなで

気持ちをひとつにします。お互いにお

声をかける姿、みんなでやるぞといっ

た前向きな表情、それらの様子もさす

が３年生という雰囲気を見せてくれま

す。３年Ａ組と３年Ｂ組が３０回で同

羅針盤



率２位になりました。優勝を逃した悔 ＜全力綱引き＞

しさとみんなでやってきた達成感を味

わっているようです。

次の種目は、『全力綱引き』です。

今年は、１本目から男女一緒の学年全

体での対決になります。各色応援団長

の気合入れの後、力のこもった１本目、

中央の印がなかなか動きませんでした

が、紅が勝利しました。陣地を入れ替

えて２本目。今度は中央が女子になり

ます。副応援団長の気合入れ、応援席

の熱気も最高潮です。２本目も紅。２

－０で紅組が勝ちました。３年生の力

強さと本気が伝わってくる競技でし ＜色別対抗リレー＞

た。

『色別対抗リレー』では、３年生が最

後の４名を務めます。部活から離れて

ちょっと苦しい面もありましたが、素

晴らしい走りを見せてくれました。走

っている時の真剣な表情と走り終えた

ときの笑顔が最高です。リレーは青組

が優勝です。

最後の『応援合戦』が始まりました。

各色この３分間のために練習をしてき

ました。どの色も力のこもった応援を

繰り広げました。３年生としてのリー

ダーシップ、そして行事に対する本気 ＜応援合戦＞

が、全校を引っ張っていると感じます。

閉会式の運営も実行委員や各係の代

表が行いました。総合優勝は「紅」、

応援優勝は「青」という結果になりま

した。その後、『解団式』です。各色

の応援団を解散します。今年は最後に、

中央に集まり、お互いの応援を見て、

一緒に声を出し、一緒に動きました。

２色がひとつになって体育祭を終える

素晴らしい式でした。３年生の全体を

見る力と今後の中学校を考えてくれた

式でした。新しく南山中学校の伝統に

なってくれると思います。

一人一人が真剣に取り組み、そして ＜閉会式＞リレー・応援賞・総合優勝 ＜３年応援団＞

笑顔満載の体育祭でした。平日にもか

かわらずたくさんの応援の方々に来て

いただき、中学校最後の体育祭をしっ

かりとやりきることができました。最

高の仲間達と最高の体育祭をありがと

う。さらなる活躍を期待します。


