
 

 

 

令和７年度 

第 1学年 学年だより 

第１０号 

令和７年１２月２３日 

一歩一歩～ここまでの成長を振り返って～ 

第１学年主任  

先日は多くの皆様に保護者会への参加をいただき、誠にありがとうございました。各担当より、１学年の様子

を話させていただきました。また、次年度以降に関する連絡もさせていただきました。来年以降も引き続きご協力

をいただけましたら幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。 

早いもので、お子さんが入学して初めての年越しを迎えます。夏休み中は部活動に参加するなど、小学校の頃

とは違う過ごし方であったと推測します。今年の冬休み、お子さんはどのような年越しをしようと考えているでしょ

うか。そして、来年はどのような年にしたいと目標を立てているでしょうか。 

後期は早々に合唱コンクールがありました。学年合唱「大切なもの」、そして各クラスの合唱、どれも気持ちの

こもった素敵な合唱を披露できました。校内では、職業調べを行いました。気になっている職業を調べたり、職業

適性検査で出てきた聞いたことがない職業を調べたり、各々様々にまとめていました。そして、まとめた資料を基

にクラスごとに発表しました。職業については「キャリア倶楽部」として９職種の方をお招きしました。現場で働く

方の働きがいや大変さなど、自分のキャリアに生かそうと一生懸命メモをとりながら聞いていました。 

ここまでの９ヶ月間で、１年生は大きく成長しています。年明けの１月７日、また元気な顔を見せてくれることを

期待しています。そして、後輩を迎えるまでの３ヶ月間、さらにたくましく成長してほしいと願っています。 

 

冬休みの生活（成長できる新年を迎えよう） 
１学年生徒指導担当 

中学校に入学し、中学生になって早いものでもう９ヶ月、中学生としての生活はできるようになってきましたか。

クラスではたくさんの人が呼びかけをしています。クラスを良くしていこうとする気持ちの人が、増えてきている

のはとても頼もしいです。ただ「時間です」、「座りましょう」、「この準備をしなさい」とか、いまだに４月・５月と

同じような指示を受けているのはどうでしょう。受けているとすれば、まだ中学生としての生活ができていません。

中学校生活は、自分達で呼びかけ、自分達で正しく運営できるようになってほしいです。 

さて、まもなく２０２５年を終え、２０２６年がスタートする冬休みです。注意してほしいことをあげます。 

＜自分の安全に最大限配慮しましょう＞ 

○繁華街・ゲームセンター・多くの人が集まる場所にはできるだけ近づかない。 

毎年、お小遣いなどを結構持って出かけることが多い時期です。そんな中学生をターゲッ

トにしている人たちもいます。笑顔で近づかれ、突然難癖をつけられるなど、怖い思いをする

こともあることを理解しましょう。できれば近づかないのが一番です。また出かけるときは、家の人に『誰と』

『どこへ』『どういった予定で』を伝えましょう。トラブルに巻き込まれたとき、大人達の対応が早くなります。 

○ＳＮＳ、ネットの扱いに注意 

   個人情報は絶対に載せないようにしましょう。あなたを陥れようとしているネット内の悪意には、最初は気づく

ことはできないでしょう。どんなに仲良くなっても、またお得になると言われても個人情報（写真も含む）を絶対

に載せないようにしましょう。危ない場所へは近づかないと同じです。 

また、仲間同士のＳＮＳやラインで、他人に対する話を安易につぶやくのはやめま

しょう。後から見てこれはおかしいと思っても後戻りはできないのです。文はそのまま

残ります。その文章で傷つく人もいるのです。「その場の雰囲気や流れに任せてつい

つい…」を無くしていきたいものです。（裏面へ続く） 



＜２０２６年良いスタートを＞ 

  中学生として自分達はどう行動するべきかを考え、実践しましょう。勉強することは何も特別なことではあり

ません。生活の中心でやるべきことは学習です。自分を高める努力をしましょう。そして、家庭では家族の一員

としての役割を持ち責任を果たしましょう。「やってもらう」から「自分で動く」へ。中学生として、大人へ一歩近

づいた姿を見せてほしいと思います。 

 

冬休みの学習 
１学年学習指導担当  

冬休みの過ごし方。クリスマスにお正月。楽しい行事が続きます。ここで学習に取り組めるみなさんは素敵で

す。そして大好きな自分になる第一歩です。 

第三回定期テストはどうでしたか。今回平均点は第二回定期テストとそれほど変わりません。今回順位を上げ

られたみなさん、たいして変わらなかったみなさん、下がってしまったみなさん。1学年の定期テストは残り 1回

です。どういう作戦で行きますか?そろそろ自分の勉強方法を確定させて、自信をもって学習に挑みましょう。 

まずは冬休みの課題に 1つ 1つ取り組んでください。そして課題が終わったからあとは遊ぼうではなく、ぜひ

普段からの学習に取り組みましょう。一日 2時間を目標に。次回第四回定期テストは２月 17日・18日。あと

60日ほど。公立高校の受検日と同一です。２年後受験のときは中学校３年間の学習内容から出題されます。今

のようにテスト範囲・休みの課題だけやっていればよいというものではありません。今のうちに、１年生で学習し

た内容をひとさらいするくらいの勢いで学習に挑んでください。自分をレベルアップできるのは自分自身です。 

より大好きになった自分に、「あの時頑張ってくれてありがとう」と言われるようにしていきたいですね。 

 

帰りの会の終了時刻  Ａ５→１５：００ Ａ６→１６：００ Ｂ５→１４：３５ Ｂ６→１５：３０ 

１月の予定 

日 曜 日課 行事等 日 曜 日課 行事等 

１ 木  元日 16 金 Ａ６ ☆最終下校１７：００ 

２ 金   １７ 土   

３ 土   １８ 日   

４ 日   １９ 月 Ａ５ 校内研修会 一斉下校 

５ 月   ２０ 火 Ｂ６  

６ 火  ☆最終下校１６：４５ ２１ 水 Ａ５ 全校評議会 

７ 水 特別 
後期後半開始 放課後諸活動停止 

〔帰りの会終了１１：４０〕 
２２ 木 Ｂ５  

８ 木 Ｂ５ 給食開始 ２３ 金 Ｂ６  

９ 金 Ｂ６ 給食栄養指導（昼） ２４ 土   

10 土   ２５ 日   

１１ 日   ２６ 月 Ｂ５特 
放課後諸活動停止 
〔帰りの会終了１４：１０〕 

１２ 月  成人の日 ２７ 火 Ｂ６  

１３ 火 Ｂ６ 放課後諸活動停止 ２８ 水 Ｂ５  

１４ 水 Ｂ６ 保健学習 ２９ 木 Ａ５ 専門委員会 

１５ 木 Ｂ５特 
職員会議 放課後諸活動停止 
避難訓練 〔帰りの会終了１４：１０〕 

３０ 金 Ｂ５特 小学校６年生体験入学 

    ３１ 土   

７日（水） ①集会②授業③学活 
あゆみ タブレット 筆記用具 上履き 
冬休みのしおり 宿題（国・社・数・英） 
防災頭巾 ジャージ（清掃あり） 


